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1 A SZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az agazat megnevezése: Egészséglgy

1.2 A szakma megnevezése: Csecsemo- €s gyermekapolo

1.3 A szakma azonosité szama: 5 0913 03 13

1.4 A szakma szakmairanyai: —

1.5 A szakma Europai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.7 Agazati alapoktatas megnevezése: Egészségiigy

1.8 Kapcsolodo részszakmak megnevezése: —

2 A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A programtantervvel kitoltott idOkeret — a szakképzésrdl szolo torvény végrehajtasarol szolo
12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfeleléen — tartalmaz a szakképzo
intézmény altal a helyi gazdasagi kornyezet egyedi elvarasaihoz igazodd szakmai célokra
szabadon felhasznélhat6 idokeretet (szabad sav). A szabad sav szakmai tartalmardl a szakképzd
iskola szakmai programjaban kell rendelkezni.

Az elmélet €s a gyakorlat a dokumentumban nem kertil élesen elvéalasztasra. A cél az, hogy
lehetdség legyen a gyakorlat soran is elméletet oktatni, hatékonyabba téve ezzel az oktatast. Az
egyes tantargyaknal torténik annak meghatarozasa, hogy a tantargy teljes tartalmat tekintve az
orakeretnek minimalisan hany szazalékat kell gyakorlati koriilmények kozott (tanmiihelyben,
termeldilizemben stb.) oktatni. Ez az adott tantargy egészének gyakorlatigényességét mutatja,
€s minél magasabb ez az arany, anndl inkdbb 0sztondz az elméleti tudaselemek gyakorlatba
agyazottan torténd oktatasara.

A programtantervben meghatarozott tantargyak, témakorok €s a benne foglalt meghatarozasok
(oktatok, elmélet/klinikai szimulédcids gyakorlat/klinikai gyakorlat, oraszdmok) kotelezd
érvénytiek.

A Kizarolag szakmai vizsgara torténd felkészités soran az agazati alapoktatashoz tartozo
tantargyak oktatasat a szakmai oktatas els6 félévében kell megszervezni.



A tanulasi teriiletekhez rendelt tantargyak és témakorok oraszama évfolyamonként

kotelezettségei

) A képzés A képzés
Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13. Osszes 1/13. 2/14. Osszes
Oraszama Oraszama
Evfolyam &sszes draszama 252 324 436 419 949 2380 1144 1000 2144
)
£ Munkavéllaléi ismeretek 0 18 0 0 0 18 18 0 18
;oc s Allaskeresés 5 5 5 5
E Munkajogi alapismeretek 5 5 5 5
és Munkaviszony létesitése 5 5 5 5
Munkanélkiiliség 3 3 3 3
g
é‘) ‘g Munkavallaléi idegen nyelv 0 0 0 72 0 72 0 62 62
g > '_é =
;:Té‘ 5 g Az éllaskeresés 1épései, allashirdetések 13 13 11 11
5 E © Onéletrajz és motivacios levél 23 23 20 20
é § »Small talk” — altalanos tarsalgas 13 13 11 11
Allgsinterj 23 23 20 20
Egés_zségﬁgyi etikai és betegjogi 18 0 0 0 0 18 9 0 9
alapismeretek
Etika és megbizhatosag 4 4 2
Betegjogok 7 4 4
Az egészségiigyi dolgoz6 alapvetd jogai és 4 4 ) ’
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Az egészségiigyi torvény alapvetd
szabalyozasi teriiletei

Kommunikaci6 alapjai

Kommunikacio

Szociokulturalis faktorok

Egészségiigyi kommunikacio

Az emberi test felépitése

A mozgasrendszer alapjai

A keringés és 1égzés alapjai

Az emésztés, kivalasztas, szaporodas
alapjai

Az idegrendszer, endokrin rendszer és az
érzékszervek alapjai

Elsosegélynyujtasi alapismeretek

Az elsdsegélynyujtas torténete,
alapfogalmai

Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai

ABCDE szemléletii allapotfelmérés és el-
latas
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Ujraélesztés 10 10 5 5
Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa 8 8 4 4
Rosszullétek, mérgezések 4 4 2 2
Tomeges balesetek, katasztrofak 2 2 1 1
Egészségiigyi intézményben kialakult ) 1
kritikus allapotok ellatésa (IHBLS) % o
Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag 36 0 36 27 27
A munkavédelem alapjai 4 4 4 4
A munkahelyek kialakitasa 4 4 3 3
A munkaeszkozok biztonsaga 4 4 3 3
Balesetvédelem 4 4 4 4
Betegbiztonsag 5 5 4 4
Fert6tlenités 5 5 3 3
Sterilizalas 5 5 3 3
Infekcidkontroll 5 5 3 3
Alapapolis-gondozas 36 72 108 72 72
A betegmegfigyelés alapjai 18 18 18 18
Non-invaziv mérések és dokumentacio 18 18 14 14
A beteggondozas alapjai 15 15 6 6
Betegapolasi eljarasok 15 15 5 5
Asszisztensi feladatok 20 20 11 11
Inaktivitasi tiinetcsoport 4 4 2 2
Az akadal ttsag/korlatozottsa

z akadalyozottsag/korlatozottsag 5 s 3 g

alapfogalmai
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Szallitasi modok, betegszallitasi alapok 6 6 6 6
Betegfektetési és mas pozicionalasi 7 2 ; ;
technikai, betegmozgatas
Iranyitott gyogyszerelés 36 36 36 36
A gyogyszerelés alapjai 14 14 14 14
Gyogyszerbejuttatasi moédok 19 19 19 19
Gyogyaszati segédeszkdzok 3 3 3 3
Komplex klinikai szimulacios gyakorlat 63 63 52 52
Betegbiztonsag szimulacids gyakorlat 6 6 5 5
Betegfektetési és mas pozicionalasi 6 6 5 5
technikdk szimulacios gyakorlat
Betegmozgatas szimulacios gyakorlat 6 6 5 5
Non-invaziv mérések és dokumentacid

T 8 8 7 7
szimulacios gyakorlat
Beteggondozas alapjai szimulacios 8 8 7 7
gyakorlat
Betegéapolasi eljarasok szimulacios 9 9 7 7
gyakorlat
Asszisztensi feladatok szimulacios 9 9 7 7
gyakorlat
Gyogyszerbejuttatasi moédok szimulacids 6 6 5 5
gyakorlat
Gyogyaszati segédeszkzok szimulacios 5 5 4 4
gyakorlat
Vitalis paraméterek és injekcidzas 35 35 21 21

rendeldintézeti gyakorlat
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Non-invaziv mérések és dokumentacid

klinikai gyakorlat 22 22 ! ¢
Gyogyszerbejuttatasi modok klinikai 3 3
gyakorlat 1 1 14 =
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 153 206 0 359 262 262
$
E Szakmai kémiai és biokémiai alapok 0 36 36 72 51 51
5
2 Kémiai alapfogalmak, az atomok
E clektronszerkezete és a periodusos 12 12 5 5
< rendszer
A molekulak szerkezete, kémiai kotések
és kémiai reakciok 12 L 5 3
Halmazallapotok, oldatok és kolloidok 12 12 5 5
A viz és a vizes oldatok (elektrolitok,
savak, bazisok), kémiai egyenstlyok 5 5 5 5
Alkalifémek, alkalifoldfémek, szerepiik a
biologiai rendszerekben 5 5 5 5
Atmenetifémek, fémkomplexek, foldfémek
5 5 5 5
Nemfémes elemek 8 8 8 8
Halogén elemek bioldgiai jelentdsége 4 4 4 4
Kémiai termodinamika és Reakciokinetika 5 5 5 5
Az elektrokémia alapjai 4 4 4 4
Szakmai fizikai és biofizikai alapok 36 0 0 36 36 36
Sugarfizika alapjai 10 10 10 10
Rontgen képalkotd berendezések 10 10 10 10
Ultrahang fizikai alapjai 10 10 10 10
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Fénytan alapjai, fényvisszaverddés, -

elnyelés, -torés 6 6 6 6
Egészségiigyi informatika 9 0 0 9 9 9
Egészségligyi informatikai alapok 3 & 3 3
Adatvédelem 3 3 3 3
Informatika az egészségiigyben 3 3 3 3
Egészségiigyi terminolégia 18 0 0 18 18 18
Az orvosi latin nyelv alapjai 3 8 3 8
Az emberi test részei, sikok, iranyok 2 2 2 2
Szervek, szervrendszerek 8 8 8 8
Kortani és klinikumi elnevezések 3 3 3 3
Gyogyitassal kapcsolatos kifejezések 2 2 2 2
Egészségiigyi jog és etika alapjai 0 18 0 18 18 18
Alapfogalmak 2 2 2 2
Az egészségiigyi etika alapelvei 2 2 2 2
Szakmai etikai alapkovetelmények 3 & 3 &
Egészségiigyi etikett 2 2 2 2
Az egészségiigyrol szo616 torvény 2 2 2 2
A betegek jogai és kotelezettségei 4 4 4 4
Az egészségiigyi dolgozok jogai és

. il 3 3 3 3
kotelezettségei
Sejtbiologia 0 0 36 36 36 36
A sejt felépitése (prokariota, eukariota) 1 1 1 1
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A ndvényi és az allati (human) sejt

dsszehasonlitasa 1 1 1 1
A sejtmembran szerkezete, ) 9 9 ’
transzportfolyamatok
A sejtalkotok és szerepiik a sejt €letében 1 1 1 1
A riboszémak szerkezete és mitkodése, a
e 1z 2 2 2 2
génkifejez6dés
A sejtciklus €s a sejtosztodas (mitdzis,
o 7 7 7 7
meidzis)
A sejtpusztulas 1 1 1 1
Mivel és hogyan vizsgalhatoak a sejtek 3 3 3 3
Evkézi gyakorlat (sejtvizsgalé modszerek
\{. bzi gyakorla (sg vizsgald modszerek) 18 18 18 18
szovettani laboratoriumban
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 63 36 18 72 189 168 168
s
2 Emberi test és miikodése 0 64 0 0 64 36 36
g
lé Altalanos ismeretek 6 6 6 6
]
g Szervrendszerenkénti felépitési és
G e 1 58 58 30 30
= miikddési ismeretek
)
!
O oy e er 1 I3
2 Alapveté higiénés rendszabalyok 18 0 0 0 18 18 18
)
= Infekcid - nosocomialis infekcid 9 9 9 9
Egyéni védbéeszkdzok hasznalata 3 3 3 3
Fertétlenités, sterilizalas alapjai, steril
. 5 5 5 5
anyagok kezelése
Hulladékkezelés 1 1 1 1
Altalanos apolastan és gondozastan 0 0 90 0 90 90 90
Diagnosztikai alapismeretek 10 10 10 10
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A gondozas fogalma, célja és formai 5 5 5 5

A betegellato osztaly és mikodése 5 5 5 5

A betegmegfigyelés alapjai 15 15 15 15
Testvaladékok megfigyelése és kezelése 15 15 15 15
Altaldnos apolasi beavatkozasok 30 30 30 30
Haldoklas, halal, gyasz 10 10 10 10
Gydgyszertani alapismeretek 0 18 0 18 18 18
Gyobgyszertani alapfogalmak 3 3 3 3

Gydgyszerbejuttatasi modok 8 8 8 8

Gyodgyszerinterakciok €s ellatasuk 3 3 3 3

A gyogyszerelés szabalyai 3 3 3 3

Gyodgyszereld rendszerek 1 1 1 1

Kommunikacié 18 0 0 18 18 18
Kommunikaciés zavarok 3 3 3 3

Egészségligyi szakmai kommunikacio 3 3 3 3

Specialis kommunikacio 8 8 8 8

Konfliktuskezelés 4 4 4 4

Altalinos laboratériumi alapismeretek 0 0 36 36 36 36
A laboratériumi munka eszkozei 1 1 1 1

Tomeg- és térfogatmérés a

1 1 1 1

laboratoériumban
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Matematikai szamitasok a
L 3 3 3 3

laboratériumban
Oldatkészités, oldatkoncentracio 5 5 5 5
Laboratoriumi alapmiiveletek: anyagok

e , 1 1 1 1
tisztitasa és szétvalasztasa
Laboratdriumi vegyszerek és tarolasuk 1 1 1 1
Biztonsagtechnika a laboratériumban 1 1 1 1
Evkozi orientacios gyakorlat szovettani,
klinikai kémiai és mikrobioldgiai 18 18 18 18
laboratoriumban
Informatika a laboratoriumban 2 2 2 2
Mindségbiztositas a laboratoriumban 3 3 3 3
Re'l‘labll,lﬁ}CIOS alapismeretek és 0 0 0 54 0 54 54 0 54
fizioterapia
A rehabilitacié alapfogalmai 4 4 4 4
Az akadalyozott ember sajatos ellatasi

S Tl . 20 20 20 20
igényei, sziikségletei
Komplex, atfogd akadalymentesités 5 5 5 5
A komplex (4tfogod) rehabilitacio 5 5 5 5
rendszere
A rehabilitaciot timogatd eszkozok 5 5 5 5
Akadalyozottsagok az orvosi 3 3 3 3
rehabilitacioban
Fizioterapiarol altalaban 2 2 2 2
Fizioterapias alapok 10 10 10 10
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 36 64 108 90 0 298 270 0 270
Szociologia alapjai 0 0 18 0 0 18 18 0 18
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§ A szociologia alapjai 5 5 5 5

é Egészségszociologia 8 8 8 8

I; Csaladszociologia 5 5 5 5

=

85

é Pszichologia alapjai 36 36 18 18

g r—

= Altalanos lélektan 8 8 5 5

g Személyiséglélektan 5 5 2 2

- Fejlodéslélektan 10 10 4 4
Szocialpszichologia 4 4 2 2
Beteg ember 1¢lektana 9 9 5 5
Népegészségtan, egészségfejlesztés 18 18 18 18
Az egészség, egészségkulturaltsag 1 1 1 1
Az egészségi allapot mérési modszerei 2 2 2 2
Prevencio6 és egészségmegbrzés 2 2 2 2
Népegészségiigyi programok 1 1 1 1
Eletmod — egészségmagatartis 2 2 2 2
Szexualhigiéné 2 2 2 2
Mentalhigiéné 3 3 3 3
Egészségkarosito tényezok 2 2 2 2
Egészségfejlesztés 3 3 3 3
il st s s | s
Altalanos pedagogia alapismeretek 7 7 7 7
Andragdgia 3 3 3 3
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Betegoktatas 5 5 5 5
Egészségligyi szakdolgozok oktatasa 3 3 3 3
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 90 0 90 72 72
3
= Belgyogyaszat és apolastana 54 0 54 47 47
g
é‘ Sziv-¢és érrendszeri megbetegedések 5 5 5 5
'g Vérképzoérendszeri megbetegedések 5 5 5 5
:’2 Légzbrendszeri megbetegedések 5 5 5 5
& Emésztérendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Kivalasztorendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Endokrinrendszeri megbetegedései 5 5 5 5
Daganatos megbetegedések 5 5 5 5
Fert6z6 betegek, infektologia 5 5 5 5
Belgyogyaszati apolasi beavatkozasok 14 14 7 7
Sebészet és apolastana 54 0 54 36 36
Altalanos sebészeti alapismeretek 15 15 7 7
Részletes sebészet 15 15 10 10
Traumatoldgiai, ortopédiai betegek
apolasa 10 10 5 5
Sebészeti apolasi beavatkozasok 14 14 14 14
Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk 0 36 36 31 31
Fiil-orr-gégészeti betegek apolasa 6 6 6 6
Szemészeti betegek apolasa 6 6 6 6
Borgyogyaszati betegek apolasa 6 6 6 6
Urologiai betegek apolasa 6 6 6 6
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Apolasi beavatkozasok 12 12 7 7
Sziilészet-nogyodgyaszat klinikuma 18 18 18 18
Nogyogyaszati vizsgalo eljarasok 3 3 3 3
Véarandos gondozas 3 3 3 3
Szovédményes/patologias terhesség 3 3 3 3
Haboritatlan sziilés folyamata, sziilési
. 3 3 3 3
rendellenessége
Szoptatastamogatas, gyerekbarat jsziilott
s . 3 3 3 3
ellatas, gyermekagy
Nogyogyaszati betegségek 3 3 3 3
Neuroléogia klinikuma 18 18 18 18
Altalanos és specialis vizsgalatok 1 1 1 1
Tudatallapot valtozasok 2 2 2 2
A koponyaiiri nyomasvaltozassal jaro
. e . 1 1 1 1
allapot valtozasok
Idegsebészeti beavatkozasok 1 1 1 1
Fejfajas, epilepszia 2 2 2 2
Agyi érbetegségek 3 3 3 3
Neurotrauman atesett betegek 1 1 1 1
Neuroinfektologiai betegségek 2 2 2 2
Autoimmun betegségek 2 2 2 2
Onkologiai és degenerativ neurologiai
b . 3 3 3 3
etegségek
Pszichiatria klinikuma 18 18 18 18
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A pszichiatriai torténete, el6itéletek, stig-

mék 2 2 2 2
Szorongasos zavarok 2 2 2 2
Hangulatzavarok 2 2 2 2
Pszichoaktiv szerek hasznélataval 3 3 3 3
kapcsolatos és egyéb addiktiv zavarok

Szkizofrénia spektrum és egyéb

pszichotikus zavarok, agresszio és 3 3 3 3
konfliktus kezelés

Személyiség zavarok 2 2 2 2
Taplalkozasi magatartas zavarai 2 2 2 2
Organikus pszichoszindromak 2 2 2 2
Geriatria klinikuma 0 18 18 18 18
Bevezetés a geriatriaba 2 2 2 2
Az id6s kor jellegzetességei 2 2 2 2
Az Oregedés biologiai folyamatat

befolyasold tényezok, az iddskorra 3 3 3 3
vonatkozo altalanos jellegzetességek

Veszélyeztet6 tényezok idés korban 2 2 2 2
Szervek, szervrendszerek és a

homeosztazis valtozasai idés korban, 2 2 2 2
leggyakrabban eléfordulo betegségek

Egészséggondozas id6s korban 2 2 2 2
1d6s betegek specialis apolasa 5 5 5 5
Klinikai gyakorlat 112 77 189 168 168
Belgyogyaszat gyakorlat 56 56 56 56
Sebészet gyakorlat 56 56 56 56
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Kisklinikum gyakorlat 56 56 35 85
Egyéb klinikai gyakorlat 21 21 21 21
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 220 185 405 354 0 354
s - . .
*g .Kllmkuml és szakapolaftanrl 0 434 434 568 568
3 ismeretek a gyermekgyodgyaszatban
§ Neonatologia 48 48 52 52
=]
2, — —
% szw’ és érrendszer betegségei s 16 16 16 16
2 apolastana
% I:égz’(')'rendszer betegségei és 32 32 32 32
s apolastana
o) 7 ” r oz
> I?megtorendszer betegségei és 18 18 18 18
g apolastana
§ Idegrendszer betegségei és apolastana 20 20 20 20
< le'elekrlvalaszto rendszer betegségei 16 16 18 18
= ¢és apolastana
g - .
2 I’End(?krm rendszer betegségei €s 20 20 o4 24
= apolastana
3 —
S Onko ’hae.rrrlatf)logrlal immunrendszer 38 38 38 38
3 betegségei és apolastana
= . : 1 :
S Mozg,;asre'ndszerl megbetegedések és 16 16 18 18
) szakapolastana
-‘§ Kisklinikumi (bérgyogyaszat, 18
& szemés,zet, fjli]-Ofl’- gégészet) 18 18 18
betegségek és
szakapolastana
Fert6z6 betegségek €s szakapolastana 12 12 18 18
Pszichiatriai betegségek és apolastana 16 16 16 16
Gyakorlat 186 186 280 280
Gyermeksebészet és szakapolastana 0 77,5 77,5 102 102
Altalanos sebészet és apolastana 24 24 24 24
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Traumatoldgia és apolastana 24 24 24 24
Mozgésrendszer sebészeti jellegii 6 6 6 6
elvaltozasai és apolastana
Gyakorlat 31 31 48 48
?urgoss,egl tfllatas gyermekkorban 0 0 0 775 775 0 118 118
és szakapolastana
Surgos§eg1 allapotfelﬁlreres, kritikus 36 36 36 36
allapotu gyermek ellatasa
Siirg6sségi allapotok gyermekkorban 18 18 18 18
Gyakorlat 31 31 64 64
Specialis szz,lk,apolam feladatok a 0 0 0 155 155 0 212 212
gyermekellatasban
Invaziv beavatkozasok 36 36 36 36
Fajdalomterapia 13 13 15 15
Katéterezés és sztomaellatas 10 10 13 13
Taplalasterapia 18 18 18 18
Sebkezelés 16 16 16 16
Haldokl6 gyermek apolasa 6 6 10 10
Gyakorlat 62 62 104 104
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 0 0 0 744 744 0 1000 1000
Egybefiiggd szakmai gyakorlat: 140 140 160 160
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3 A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA

3.1 Munkavallaléi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 18/18 6ra

A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
A Munkavallaléi ismeretek tanulasi teriilet elsajatitdsaval a tanuldé Onismeretet szerez,
meghatarozza a céljait. Megismerkedik kornyezete munkaerdpiaci helyzetével. Megtanulja,
milyen foglalkoztatdsi forméban tud majd elhelyezkedni munkavallaloként. Megismeri, hogy
tanuloi jogviszonyaban is foglalkoztathatd szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja
az ehhez a jogviszonyhoz kapcsolddd jogait és kotelezettségeit. A tanuld megismeri a
munkavallaldshoz, a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismereteket, amelyeket a
gyakorlati, mindennapi tevékenysége soran alkalmazni tud.

3.1.1 Munkavallalo6i ismeretek tantargy 18/18 ora
3.1.1.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja

A tanuld altalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikaira, valamint a
munkavallaldshoz, a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

3.1.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara

vonatkoz6 specialis elvarasok

3.1.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3.1.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.1.15 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és
S o, Elvart szakmahoz kot6do
Készségek, Onallésag és . L. ;
Kénessiwels Ismeretek feleldssée mérték viselkedésmodok, di-
epessege elelosseg mericke attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Ismeri sajat Onismerete alapjan
Megfogalmazza személyisége . e torekszik céljai
.,g g . e > Y ’g- Teljesen 6nalléan . z !
sajat karriercéljait. | jellemvonasait, realis
annak pozitivumait. megfogalmazasara.
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g Ismeri a Megjelenésében
Szakképzési 12 . ., .
. munkaszerzdés Instrukcié  alapjan | igényes,
munkaviszonyt ., o . 112 . o
létesit tartalmi és formai | részben onalldan viselkedésében
' kovetelményeit. visszafogott.
Elkotelezett a
. . . i, szabalyos Internetes
Felismeri, Ismeri a formalis és , 112 L
. . . foglalkoztatas allaskeresési
megnevezi és leirja | informalis . . 112 i . .
p , 114 L. Teljesen 6nalldoan mellett. Torekszik a | portalokon
az allaskeresés allaskeresési ., . . s
. i o sajat munkabérét informaciokat
modszereit. technikakat. A
érint6 valtozasok keres, rendszerez.
nyomon kovetésére.

3.1.1.6 A tantargy témakorei

3.1.1.6.1 Allaskeresés
Karrierlehetdségek feltérképezése: onismeret, redlis célkitiizések, helyi munkaerdpiac ismerete,
mobilitas szerepe, szakképzések szerepe, képzési tamogatasok (6sztondijak rendszere) ismerete
Allaskeresési modszerek: Gijsaghirdetés, internetes allaskeresé oldalak, személyes kapcsolatok,
kapcsolati halozat fontossaga

3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek
Foglalkoztatasi formak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozasi jogviszony,
kozalkalmazotti jogviszony, kdzszolgalati jogviszony
A tanulot érintd szakképzési munkaviszony 1ényege, jelentdsége
Atipikus munkavégzési formak a munka térvénykdnyve szerint: tivmunka, bedolgozoi
munkaviszony, munkaerd-kolcsonzés, egyszertsitett foglalkoztatas (mez6gazdasagi,
turisztikai idénymunka és alkalmi munka)
Specialis jogviszonyok: Onfoglalkoztatas, iskolaszovetkezet keretében végzett didkmunka,
onkéntes munka

3.1.1.6.3 Munkaviszony létesitése
Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai
A munkaviszony létesitése. A munkaszerz6dés. A munkaszerz6dés tartalma.
A munkaviszony kezdete 1étrejotte, fajtai. Probaidd
A munkavallal6 és munkaltato alapvetd kotelezettségei
A munkaszerzddés modositasa
Munkaviszony megsziinése, megsziintetése
Munkaidé és pihen6id6
A munka dijazésa (minimalbér, garantalt bérminimum)

3.1.16.4 Munkanélkiiliség
Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat (NFSZ). Allaskereséként torténd nyilvantartasba vétel Az
allaskeresési ellatasok fajtai
Allaskeresék szaméra nytjtandé tamogatasok (vallalkozova valas, kozfoglalkoztatas, képzések,
utazasikoltség-tamogatasok)
Szolgaltatasok allaskeres6knek (munkaerd-kozvetités, tanacsadas)
Eurodpai Foglalkoztatasi Szolgalat (EURES)
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3.2 Munkavallaldi idegen nyelv megnevezésii tanulasi teriilet (technikus szakmak esetén)

A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszoraszama: 72/62 ora
A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
Allasok megpalyazasa idegen nyelven. Onéletrajz és motivacios levél megfogalmazasa, az
allasinterju soran hatékony idegen nyelvii kommunikacio.

3.2.1 Munkavallaléi idegen nyelv tantargy 72/62 6ra

3.2.1.1 A tantargy tanitasanak o6 célja
A tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanuldk idegen nyelven is képesek legyenek allashirdetésre
jelentkezni, ismerjék az allaskeresés lépéseit, hatékonyan ¢és eredményesen meg tudjak
valdsitani a kommunikacios célokat egy alldsinterjl soran.

Megértsék a munkdjukhoz kapcsolddoé idegen nyelvi allashirdetéseket, képesek legyenek a
munkavallalashoz kapcsolodoan egyszert formanyomtatvanyokat kitolteni, 6néletrajzot irni €s
motivacios levelet a formai és tartalmi kovetelményeknek megfeleléen megfogalmazni,
megértsék egy munkaszerzddés alapvetd idegen nyelvi fordulatait, kifejezéseit.

Az allasinterju sordn legyenek képesek idegen nyelven, személyes és szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni. Az allasinterju bevezetd részében, az altalanos tarsalgas soran feltett
kérdéseket meg tudjak valaszolni. Az interji soran tudjanak szdndékaikrol, elképzeléseikrol,
jovobeli terveikrdl beszélni. Ki tudjak fejezni erdsségeiket, gyengeségeiket. Rendelkezzenek
megfeleld szokinccsel ahhoz, hogy tanulmanyaikrol és munkatapasztalatukrdl be tudjanak
szamolni. Megértsék az adott cég/vallalat honlapjan kozzétett informacidkat, és ezzel
kapcsolatosan kérdéseket, véleményt tudjanak formalni.

A tantargy az utols6 évfolyamon keriil oktatasra, igy épit a tanuldk kozismereti tantargyak
keretében elsajatitott idegennyelv-tudasara, alapvetd mondatszerkesztési ismereteikre,
valamint a fobb igeidOk ismeretére. A tantargy tanuldsa soran a tanul6 ezen ismereteit aktivalja
¢s a munkavallaloi szokincset is alkalmazva gyakorolja.

3.2.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok
A tantargy tanitasa idegen nyelven zajlik, ezért az oktatonak rendelkeznie kell az adott idegen
nyelvbdl nyelvtanari végzettséggel.

3.2.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Idegen nyelvek

3.2.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.2.15

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és

.. Elvart
Készségek Onallésag és . ., szakmahoz
Ké essf el; Ismeretek feleléssé mgértéke viselkedésmédok, K6t6dé digitali
pesseg g attitidok 0todo digitalis
kompetenciak
Hatékonyan tudja
Internetes . allaskereséshez
11 B Ismeri az o
allaskeres6 I , o hasznalni az
\ , allaskeresést segitd -
oldalakon és egyéb , internetes
i féorumokat, v .
forumokon A bongészoket és
P allashirdetéseket N B
(Gjsaghirdetések, , allaskeres6
. | tartalmazo , ,
szaklapok, szakmai ; i, . . a11s portalokat, és ezek
. forrasokat, allasokat | Teljesen dnalléan i o, .
kiadvanyok stb.) 4 segitségével képes
oy s hirdet6 vagy .
allashirdetéseket L S Toérekszik szakmajanak,
allaskeresésben o i L,
keres. Az S kompetenciainak végzettségének,
i, , segitd szervezeteket, . , ..
allaskereséshez . I realis képességeinek
i munkakozvetitd N
hasznalja a o megfogalmazasara, | megfelelden
ot ais ligynokségeket. . N I
kapcsolati t6kéjét. erésségeinek allashirdetéseket
hangstilyozasara kivalasztani.
idegen nyelven. Ki tud tolteni
Nyitott szakmai és onéletrajzsablonokat,
személyes pl. Europass
A tartalmi és formai S, . kompetenciainak CVsablon, vagy
i , Ismeri az onéletrajz . ., i .
kovetelményeknek , . fejlesztésére. szovegszerkeszto
. tipusait, azok . v i11r . . , e s
megfeleld . . Teljesen 6nalloan Torekszik receptiv program segitségével
. . tartalmi és formai . ) ; ;
onéletrajzot .. . és produktiv létre tud hozni az
kovetelményeit. .
fogalmaz. készségeit idegen adott

A tartalmi és formai

Ismeri a motivacios

kovetelményeknek | levél tartalmi és
megfeleld formai
motivacios levelet ir, | kdvetelményét,
melyet a felépitését, valamint | Teljesen 6nalldan
megpalyazando allas | tipikus
sajatossagaihoz sz6fordulatait az
igazit. adott idegen
nyelven.
Kitolti és a
munkaadohoz
eljuttatja a
sziikséges Ismeri az
nyomtatvanyokat és | allaskeresés Teljesen 6nalldan
dokumentumokat az | folyamatat.

allaskeresés
folyamatanak
figyelembevételével.
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nyelven fejleszteni
(olvasott és hallott
szOveg értése,
iraskészség,
valamint
beszédprodukcio).
Szakmaja irant
elkotelezett.
Megjelenése
visszafogott,
helyzethez i116.
Viselkedésében
torekszik az adott
helyzetnek
megfelelni.

onéletrajztipusoknak
megfeleld
dokumentumot.

Szovegszerkesztd
program segitségével
meg tud irni egy
onéletrajzot,
figyelembe véve a
formai szabalyokat.

Digitalis
formanyomtatvanyok
kitoltése, szovegek
formai
kovetelményeknek
megfeleld
létrehozasa, e-mailek
kiildése és fogadasa,
csatolmanyok
letoltése és
hozzaadasa.




Felkésziil az
allasinterjura a
megpalyazni kivant
allasnak
megfelelden, a
céljait szem el6tt
tartva kommunikal
az interju soran.

Ismeri az
allasinterj menetét,
tisztaban van a
lehetséges
kérdésekkel. Az
adott szituacio
megvalositasahoz
megfeleld
szokinccsel €s
nyelvtani tudassal

Teljesen onalldan

A megpalyazni
kivant allassal
kapcsolatban képes
az internetrdl
informaciot szerezni.

rendelkezik.
Az éllasinterjun, az | Tisztdban van a
allasinterjura legaltalanosabb
érkezéskor vagy a csevegési témak
kapcsolodo szokincsével,
telefonbeszélgetések | amelyek az interjii
soran csevegést soran, az interjut
(small talk) megel6z6 és Teljesen 6nalloan

kezdeményez, a
tarsalgést fenntartja
és befejezi. A
kérdésekre
megfeleld
valaszokat ad.

esetlegesen kovetd
telefonbeszélgetés
soran vagy az
allasinterjtra
megérkezéskor
felmeriilhetnek.

Az allasinterjuhoz
kapcsolodoan
telefonbeszélgetést
folytat, idSpontot
egyeztet, tényeket
tisztaz.

Tisztaban van a
telefonbeszélgetés
szabalyaival és
altalanos nyelvi
fordulataival.

Teljesen 6nalloan

A
munkaszerzédések,
munkakori leirasok
szokincsét
munkajara
vonatkozoan
alapvetden megérti.

Ismeri a
munkaszerzddés
f6bb elemeit,
leggyakoribb idegen
nyelvi kifejezéseit.
A
munkaszerzédések,
munkakori leirasok
szokincsét
értelmezni tudja.

Teljesen 6nalloan

3.2.1.6 A tantargy témakorei

3.2.16.1

Az éllaskeresés 1épései, allashirdetések

A tanulé megismeri az allaskeresés 1épéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolédd szdkincset
idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkovetelt tulajdonsidgok, szakmai
gyakorlat stb.). Képessé valik a szakmajadhoz kapcsolodo allashirdetések megértésére, és fel
tudja ismerni, hogy sajat végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az
allashirdetés kovetelményeinek. Az allashirdetésnek és szakmajanak megfelelden begyakorolja

az egyszeriibb, allaskereséssel kapcsolatos tirlapok helyes kitoltését.
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Az éllashirdetések és az tirlapok szovegének olvasasa soran a receptiv kompetencia fejlesztése
torténik (olvasott szoveg értése), az Urlapkitoltés soran pedig produktiv kompetencidkat
fejlesztiink (iraskészség).

3.2.1.6.2 Onéletrajz és motivacios levél

A tanulé megtanulja az 6néletrajzok tipusait, azok tartalmi és formai kovetelményeit, tipikus
szofordulatait. Képessé valik sajat maga is a nyelvi szintjének megfeleld helyességgel és
igényességgel, onalléan megfogalmazni onéletrajzat.

Megismeri az allas megpalyazasahoz hasznalt hivatalos levél tartami és formai kovetelményeit.
Begyakorolja a gyakran hasznalt tipikus szofordulatokat, szakméjaban hasznalt gyakori
kifejezéseket, valamint a szakmaja gyakorlasdhoz sziikséges kulcsfontossagi kompetenciak
kifejezéseit idegen nyelven. Az allashirdetések alapjan begyakorolja, hogyan lehet az adott
hirdetéshez igazitani levelének tartalmat.

3.2.1.6.3 »Small talk” — 4ltalanos tarsalgas

A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, igy az allasinterjiinak is. Segiti a
beszélgetésben részt vevoket rahangolodni a tényleges beszélgetésre, megtori a kinos csendet,
oldja a fesziiltséget, segit a beszélgetés gordiilékeny menetének fenntartasaban és a beszélgetés
lezarasaban. Fontos, hogy a small talk soran érintett témak semlegesek legyenek a
beszélgetdpartnerek szamara, és az adott szituacidhoz, fizikai kdrnyezethez passzoljanak. Ilyen
tipikus témak lehetnek pl. id6jaras, kozlekedés (odajutas, parkolas, épiileten beliili
tajékozodas), étkezési lehetdségek (cégnél, kornyéken), csalad, hobbi, szabadidd (szérakozas,
sport). A tanulok begyakoroljak a kérdésfeltevést és a beszélgetésben vald aktiv részvétel
szabalyait, fordulatait. Az allasinterjut megeldzden gyakran telefonos egyeztetésre is sor keriil,
ezért a tanulonak fontos a telefonbeszélgetések szabalyait és fordulatait is megismernie,
elsajatitania.

A témakor soran elsésorban a tanulok produktiv kompetenciaja fejlédik (beszédkészség), de a
témahoz kapcsolddo internetes videdk ¢€s egyéb hanganyagok hallgatdsa sordn receptiv
keészségeik is fejlddnek (hallas utani értés).

3.2.1.6.4 Allasinterju
A témakor végére a tanuld képes viszonylagos folyékonysaggal, hatékony kommunikaciot
folytatni az éllasinterju soran. Be tud mutatkozni szakmai vonatkozassal is. Elsajatitja azt a
szakmai jellegli szokincset, amely alkalmassd teszi arra, hogy a munkalehetdségekrol,
munkakoriilményekrdl tdjékozodjon. Ki tudja emelni erdsségeit, és kérdéseket tud feltenni a
betolteni kivant munkakorrel kapcsolatosan.
A témakor tanuldsa soran elsajatitja a kozvetleniil a szakmajara vonatkozo, gyakran hasznalt
kifejezéseket.
A témakor tanitdsa sordn az allasinterju lefolytatdsan kiviil fontos, hogy a tanul6 ismerje a
munkaszerzddés azon szakkifejezéseit, részeit is, amelyek szakmajahoz kotédhetnek.
A munkaszerzddések kulcskifejezéseinek elsajatitasa és forditasa révén alkalmas lesz arra, hogy
a leendd sajat munkaszerzodését, illetve munkakori leirdsat leforditsa és értelmezze. A témakor
soran elsésorban a tanuld produktiv kompetenciaja fejlodik (beszédkészség), de a témahoz
kapcsolodo videok és egyéb hanganyagok hallgatisa soran a receptiv készségek is fejlédnek
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(hallas utani értés), valamint a munkaszerzodés-mintak szovegének olvasdsa soran az olvasott
szovegértés is fejlesztheto.

3.3 Egészségiigyi agazati alapozé ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak sszoraszama: 359/262 ora

A tanulési teriilet tartalmi osszefoglaldja
Az 4gazati alapoz0 ismeretek tartalmazza mindazon ismereteket, melyek elengedhetetlenek egy
egészségiigyl ellatd intézményben torténd képzett segédapoldéi munkakor betdltéséhez. A
tananyag elsajatitdsaval a tanulok képessé valnak megérteni a betegellatds alap pilléreit,
etikusan empatikusan és a betegjogok, munkavédelmi alapok betartasaval végezni kompetencia
szintli beavatkozasaikat, megismerik az emberi test felépitését, a korhazi aszepszist, az alapvetd
apolasi-gondozasi beavatkozdsokat, ¢és azok kivitelezését, illetve gyakoroljdk ezeket
szimulacios ¢€s klinikai kornyezetben.

3.3.1 Egészségiigyi etikai és betegjogi alapismeretek tantargy 18/9 ora

3.3.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tantargy tanitasanak célja az egészségiigyi etikaba és a betegjogokba torténd betekintés
nyujtasa, illetve képessé tenni a tanulot ezen ismeretek figyelembevétele mellett ellatni
mindennapi feladataikat.

3.3.1.2 A tantargyat oktatd6 végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok
Betegjogi képviseld / Apolo BSc / FEgészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi
elékeépzettséggel) / Egészségligyi szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3 év
apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3.3.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és
Készségek Onallésag és Elvart szakmahoz kotédé
Lépessé l; Ismeretek felel6sség viselkedésmédok, di-
epesseae mértéke attitidok gitilis kompeten-
ciak
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Alkalmazza az
alapveto etikai

Ismeri az alapvetd
etikai normakat, ismeri
a normaktol vald

Teljesen 6nalloan

normakat. eltérés
kovetkezményeit.
Betartja a Ismeri az el.létottakra . o
betegjogokat. vonatkoz6 jogokat. Teljesen 6nalldan
Ismeri az
Ervényesiti a egészségiigyi/egészség-
jogait. Betartja a tigyben dolgozok jogait | Teljesen 6nalloan
kotelességeit. és alapvetd
kotelességeit.

A tanulo
folyamatosan
aktualizalja tudasat,
a megfeleld
ismereteit boviti.

Alkalmazza a ra
vonatkozo
egészségligyi
torvényi
szabalyozast.

Ismeri az egészségiigyi
torvény fobb
rendelkezéseit.

Teljesen 6nalloan

Elektronikus
adatforrasokat
hasznal a jogi
szabalyozas
nyomonkdvetésére

Ervényesiti a
betegjogokat, és a

Ismeri a beteg-jogokat.

Instrukcié alapjan

beteglatogatas részben o6nalléan
szabalyait.

3.3.1.6 A tantargy témakorei

3.3.16.1 Etika és megbizhatdsag

Alapvet0 etikai fogalmak. Az egészségiigyi személyzettdl elvarhato etikus viselkedés, alapvetd
etikai szabalyok. Etikai vétség és kovetkezményei.

3.3.16.2

Betegjogok

A betegek torvény altal eldirt jogai €s azok alkalmazésa a gyakorlatban. Esetismertetés.

3.3.1.6.3

Az egészségiigyi dolgozo alapvetd jogai és kotelezettségei

Az egészségligyl és egészségiigyben dolgozok alapvetd jogai, és azok érvényesitése a
gyakorlatban, esettanulményokkal szemléltetve. Erdekvédelmi szervezet.

3.3.164

Az egészségiigyi torvény alapvetd szabalyozasi teriiletei

A magyar egészségligyi torvény fobb szabalyozasi korei, ezek vonatkozasai a munkavallalok

kapcsan.

3.3.2 Kommunikacio alapjai tantargy

3321

A tantargy tanitasanak {6 célja

9/9 6ra

A tanul6 megismeri a tantargy kapcsan a kollégakkal és a kliensekkel torténd kommunikacio

JoN

fobb alapvetéseit, mely segiti a késobbi beilleszkedését, a feladatok megértését, az apolasi
dokumentécio értelmezését.
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3.3.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére,
vonatkozé specidlis elvarasok

szakképesitésére, munkatapasztalatara
Pedagodgia tanar / Pszichologus (kommunikécio, konfliktuskezelés) / Egészségiigyi szak-
tanar/tanar (egészségiigyi elSképzettséggel) / Apolé Msc / Egészségiigyi szakoktatd
(egészségligyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai
gyakorlat teljesitésével.

3.3.2.3
nyelv és irodalom

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak Magyar

3.3.2.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
.. Elvart kmahoz kot6do
Készségek, Onallésag és . \iar . szakmahoz Kotodo
"y el Ismeretek releldssée mérték viselkedésmodok, di-
epessege elelosseg merteke attitiidok gitilis kompeten-
ciak
Munkaja soran
kulturalt
kommunikéciot
folytat a betegekkel,
csaladtagjaikkal, Ismeri a specialis
munkatarsakkal. kommunikécios Teljesen 6nalldoan
Hatékonyan kom- technikakat.

munikal latas-,
hallas-, beszéd- és
értelmi fogyatékos
emberrel.

A munkajahoz
etikusan all, tudasat

Hiteles Ismeri az ellato
kommunikéciot csapat tagjait és az folyamatosan Hiteles digitalis
folytat betegekkel, azokkal torténé Teljesen 6nalloan fejleszti. kommunikaciot
hozzatartozokkal, kommunikacio folytat
munkatarsakkal. alapjait.
Alkalmazza a
kiilonbozo Ismeri a kiilonboz6
kultarkorbol érkezo | kultarkorbdl érkezo
betegekkel torténd betegekkel torténd Teljesen dnalldan
megfeleld kommunikécio
kommunikacios alapjait.
szabalyokat.
3.3.2.6 A tantargy témakorei
3.3.26.1 Kommunikacio

A kommunikaci6 fogalma, a kommunikdaci6 altalanos elméleti modellje
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A kommunikécids folyamat dinamikai alapelvei

A kommunikacid csatornai: verbalis, nonverbalis csatorndk A
kulturdlis szignalok jelentésége a kommunikacidban
Kongruens kommunikaci6 az ellatok és kliensek kozott.

3.3.2.6.2 Szociokulturélis faktorok
A Kkliensekkel torténé kommunikacid sajatossagai a kiilonboz6é kultarkorbdl érkezd betegek
korében. Specialis kommunikacio beszéd-, hallas-, latassériiltekkel Kommunikacids korlatok
lekiizdése autizmus spektrumzavar esetén Infokommunikécids akadalymentesités A segitd
beszélgetés.

3.3.2.6.3 Egészségiigyi kommunikacio
Kompetencia korbe tartozd munkafolyamatokkal kapcsolatos kommunikacid, kliensek és
hozzatartozoik tajékoztatasanak modjai, és hataskorok. A kapcsolatfelvétel, bemutatkozas
jelentdsége, altalanos szabalyai
Kapcsolatteremtés ¢és fenntartds egészséges és beteg gyermekkel, a gyermekek sajatos
kommunikécios formai
Kommunikacié hozzatartozoval
Kommunikaciéo idds beteggel, az id6s kor kommunikacids jellemzdi, kommunikacios
nehézségek.

3.3.3 Az emberi test felépitése tantargy 18/18 o6ra

3.3.3.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanulok megismerik az emberi test és a szervrendszerek fobb részeit, elkiilonitik az
egészséges ¢és a koros allapotokat.

3.3.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozd specidlis elvarasok
Biolégus / Biologia szakos tanar / Altalanos orvos / Kiterjesztett hataskorii Msc apol6 / Bsc
apoloi végzettség / Egészségligyl szaktandr/tandr (egészségiigyi elOképzettséggel) /
Egészségiigyi szakoktatd (egészségiigyi eldképzettséggel): legalabb 3 év 4poldi gyakorlattal,
valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.3.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Biologia

3.3.3.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

26/175



Altalanos és

L w Elvart szakmahoz kotédé
Készségek, Onallésag és . L, :
Kévesséuek Ismeretek felelfssée mérték viselkedésmédok, di-

épessége elelosség mértéke attitiidok gitalis kompeten-

ciak
Meg tudja hatarozni
testrészek . . c e
az ceyes LeSHESZER | |smeri az emberi Digitalis
szervek . . . 1 . .
. szerveket, és Teljesen onalldan segédanyagokat és

elhelyezkedését, - .

, , elhelyezkedésiiket. atlaszokat hasznal
egymashoz vald
viszonyat.
Csoportositja a .
. . Ismeri a
torzs, végtagok, } . v a11r

. mozgésrendszer Teljesen 6nalloan
koponya csontjait, alapiait
izmait. plait Tudésa
Ismeri a sziv szempontjabol

Bemutatja a sziv
felépitését.
Ertelmezi a
vérkoroket az
érrendszert, és a
nyirokrendszert.

felépitését, a
vérkoroket és az
érrendszert. Ismeri a
nyirokrendszert.
Ismeri a vér
alkotoelemeit, a
véralvadas alapjait
és a vércsoportokat.

Teljesen 6nalloan

Ismerteti a
1égz6rendszer
részeit, a
mellhartyat, a tid6
szerkezetét és

Ismeri a
1égz6rendszer
részeit, a
mellhartyat, a tidé
szerkezetét és az

Teljesen onalldan

fejlesztd szemlélett,
a megszerzett
informaciokat
integralja a munkaja
soran.

érrendszerét. érrendszerét.
Ismeri az
Bemutatja az emésztérendszer
emésztérendszer részeit, tovabba a . 112
. " . Teljesen 6nalloan
részeit, illetve a f6bb | majat,
tapanyagokat. hasnyalmirigyet,
hashartyat.
Ismeri a vese
szerkezetét, és az
Meghatarozza a| altala eldallitott Instrukcié  alapjan

normal vizeletet.

normal vizelet
mennyiségi és
mindségi jellemzoit.

részben Onalldan

Meghatarozza a férfi
és noi
nemiszerveket,

Ismeri a n6i és férfi
nemiszerveket és
masodlagos nemi

Teljesen 6nalldoan

masodlagos jellegeket.
jellegeket.
Ismeri az
idegrendszer

Ertelmezi az
idegrendszer
felépitését és részeit.

felépitését és részeit,
a reflexeket, a
kozponti, kornyéki
és vegetativ
idegrendszert.

Teljesen 6nalldan
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Ertelmezi az Felismeri az

endokrin rendszer endokrin rendszer Teljesen 6nalldan
fobb részeit. fobb részeit.

Bemutatja az Tisztaba van az

érzékszerveket, és a | érzékszervekkel és a | Teljesen onalloan
hészabalyozast. hdszabalyozassal.

3.3.3.6 A tantargy témakorei

3.3.36.1 A mozgasrendszer alapjai
Az emberi csontvaz fobb részei, az iziiletek €s mozgasuk, az izomzat, illetve ezek magyar
nyelvii megnevezése.

3.3.3.6.2 A keringés és 1égz¢és alapjai
Sziv felépitése, vérerek, vérkorok, vér alkotéelemei, véralvadas alapjai, vércsoportok,
nyirokrendszer. Légzdrendszer felépitése, tiidé szerkezete, érrendszere, mellhartya.

3.3.3.6.3 Az emésztés, kivalasztas, szaporodas alapjai
Emésztérendszer szakaszai, mdj, hasnydlmirigy, hashartya. Vese fobb szerkezete, normal
vizelet mennyiségi €s eszkdz nélkiil meghatarozhaté mindségi jellemzdi. N1 nemi szervek,
férfi nemi szervek, masodlagos nemi jellegek. Magyar nyelvii megnevezések.

3.3.3.6.4 Az idegrendszer, endokrin rendszer €s az érzékszervek alapjai
Idegrendszer felosztasa, gerincveldi reflexek. Agyveld lebenyei és az agykamrak megnevezése.
Erzékszervek megnevezése. Hoszabalyozas.

3.3.4 Elsosegélynyujtasi alapismeretek tantargy 36/18 ora

3.3.4.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tantargy oktatdsdnak célja, hogy a tanuld legyen képes a kornyezetében bekdvetkezd
balesetek, hirtelen egészségkarosodasok korai felismerésére, a kornyezet, beteg/sériilt
allapotanak szakszerli felmérésére, pontos, targyilagos segitségkérésre, mentOhivasra, a
sziikséges elsdsegelynyujtasi beavatkozasok szabalyos elvégzésére, €s az ellatasban résztvevo
laikusok irdnyitasara.

3.3.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok
Menté6tiszt Bsc /  Kiterjesztett  hataskori  Msc  apold  (siirg6sségi/inten-
ziv/aneszteziologiai specializacioval) / Altaldnos orvos / Mentéorvos / Oxyoldgia és
siirgdsségi orvostan szakorvos.
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3.3.4.3

emberi test felépitése

3.34.4

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak Az

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.3.45 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
- Elvart szakmahoz koét6dé
Készségek, Onallésag és . v . ‘ O~
"y ol Ismeretek releldssée mérték viselkedésmodok, di-
epessege clelosseg merteke attitiidok gitalis kompeten-
ciak
. Applikaciok
. . Ismeri az ‘oz
Felismeri az \ , alkalmazasaval vagy
. Vel életveszélyes . . 11s e -
elsdsegélynytjtas , , Teljesen onalldan digitalis eszkdzok
o allapotokra utald e .
sziikségét. . .. segitségével mentdt
jeleket, tiineteket. .
hiv.
Ismeri a
Felismeri és elharitja | veszélyforrasokat és . . 112
. . s s Teljesen onalldan
a veszélyforrasokat. | azok elharitasanak
elemeit.
Elsédleges
allapotfelmérést ABCDE algoritmus
kovetden a s az azonnali . . a11
o , Teljesen onalldan
sziikséges beavatkozasok
beavatkozasokat ismerete.
elvégzi. Hatarozottsag,
empatia, gyors Ujraélesztést oktato
Felnétt és gyermek | BLS, PBLS, AED ) et dontéshozatal, eszkozok és
e ot o . . Teljesen 6nalldan ) o
ujraélesztést végez. | algoritmus ismerete. magabiztossag, jo szoftverek
kommunikacio, hasznalata.

Sebellatast végez.

Ismeri a sebek
tipusait, jellemzoit.

Teljesen dnalldan

Vérzést csillapit.

Ismeri a vérzések
ellatasi stratégiait.

Teljesen dnalldan

Ismeri a

mérgezést felismeri.

stratégidit, a
mérgezésre utald
tiineteket, jeleket.

Sértiltet ellat. sériiltellatasi Teljesen 6nalldoan
algoritmust.
Ismeri a hirtelen

Rosszullétet, rosszullétek ellatasi

Teljesen dnalldan

Tomeges baleseti
ellatasban részt
Vesz.

Ismeri a tomeges
ellatas szabalyait.

Instrukcié  alapjan
részben 6nalléan

iranyito képesség.

HBLS-ben részt
VesZz.

Ismeri a riasztasi
kritériumokat és a
kompetencia szintli
eszkozok
alkalmazasat.

Teljesen 6nalldan
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3.3.4.6 A tantargy témakorei

3.346.1 Az els6segélynyujtas torténete, alapfogalmai
Az els6segélynyujtas jellemzdi a kiilonb6zo térténelmi korokban
A nemzetkdzi és hazai elsOsegélynyujtas és mentés fejlodésének fontosabb allomasai Méaria
Terézia Mentési rendelete
Flor Ferenc, Kresz Géza munkassaga
A Nemzetk6zi Voroskereszt, Magyar Voroskereszt elsdsegélynyujtoi tevékenysége
A Mentdszolgalat kialakulas (BOME, VVOME, OMSZ)
Az elsOsegélynyujtas tarsadalmi jelentdsége, szerepe napjainkban
Az elsésegélynyujtas fogalma, célja, szinterei, helye a mentési lancban
Az els6segélynyujtas jogi, etikai vonatkozasai
Az els6segélynyujto személyisége, kompetenciai

3.3.4.6.2 Veszélyhelyzetek ellatéasi stratégidi
Az elsOsegélynytjtas helyszinei, baleseti helyszin €s jellemz6i
A helyszin biztonsaga, veszélyei
Veszélyforrasok felmérése, elharitasa
Kimentés soran alkalmazhat6é miifogésok
Vesz€lyzona, biztonsagi zona fogalma, jellemzdi
A mentOhivas szabalyai, a mentésiranyit6é tdmogato tevékenysége
Specialis vészhelyzetek, események jelentési specialitasai
Kommunikacié a beteggel/sériilttel, hozzatartozoval, ellatokkal
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.3.4.6.3 ABCDE szemléletl allapotfelmérés €s ellatas
Az ABCDE algoritmus alkalmazasanak szabalyai
A légutak atjarhatosaganak megitélése, atjarhatosag biztositasa eszkoz nélkiil
A légzés vizsgalata harmas érzékeléssel, 1égzesi nehezitettség jeleinek felismerése, ellatasa
A keringés jeleinek vizsgalata, a sokk jeleinek felismerése, ellatasa
Az eszmélet és tudat megitélése, eszméletlen ellatasa
Az egész test vizsgalata, sériilések, kihiilés védelem
Leggyakoribb pozicionalasok
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.3.4.6.4 Ujraélesztés
A hirtelen halél, hirtelen szivhalal fogalma, jellemzd6i, korélettani alapjai
Pre-arrest jelek, tiinetek
Az Gjraélesztés fogalma, célja, szintjei
A felnétt BLS érvényes algoritmusa
Az AED alkalmazasanak jelentdsége, szabalyai
A csecsemd ¢és kisgyermek tjraélesztés (PBLS) algoritmusa
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A léguti idegentest eltavolitas felndtt, gyermek algoritmusa
Eszméletlen beteg ellatasa, poziciondlasa
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.3.4.6.5 Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa
Baleseti mechanizmusok és lehetséges sériilések
A sebek tipusai, jellemz06i, ellatasuk
Vérzések ellatasa
Amputalt végtag, amputatum ellatasa
Randulas, ficam, torés ellatasa
Koponya, gerinc, mellkas, has, medence €s végtag sériilések ellatasa, pozicionalasa
Termikus sériilése ellatasa
Elektromos balesetek ellatasa
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.3.4.6.6 Rosszullétek, mérgezések
Hirtelen fellépd fajdalmak (fejfdjas, mellkasi fajdalom, hasi fajdalom, végtag fajdalom) és
ellatasuk
Gorcsrohammal jar6 allapotok és ellatasuk
Eletveszélyes allergias reakcidk és ellatasuk
A mérgezés fogalma, formadi, jellemzdi, behatolési kapuk, mérgezésre utalo jelek, tiinetek
Leggyakoribb mérgezések (gaz, gydgyszer, drog, alkohol, mardszer, vegyi anyag, gomba, étel)
¢s ellatasi stratégiajuk
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.3.4.6.7 Tomeges balesetek, katasztrofak
A tomeges balesetek fogalma, jellemzdi
A helyszin €s a sériiltek felmérésének szabalyai, a sériilt osztalyozas szempontjai
A tomeges baleseti ellatas f0bb szabalyai
A katasztrofa fogalma, formai, fobb jellemzoi
Egyiittmiik6dés a tarsszervekkel

3.3.4.6.8 Egészségiigyi intézményben kialakult kritikus allapotok ellatasa (IHBLS)
Az egészségligyl intézményben kialakult kritikus allapotok jellemzoi, ellatasi rendszere (MET)
A siirgdsségi ellatok riasztasanak kritériumai
Az IHBLS algoritmusa és kompetenciai
Egyszerli, eszkz0s 1égutbiztositds (OPA, NPA) alkalmazésa
Maszkos-ballonos 1élegeztetés alkalmazasa
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni
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3.3.5 Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag tantargy 36/27 ora
3.35.1
A tanul6 sajatitsa el az egészséges €s biztonsagos munkavégzéshez sziikséges kompetenciakat,
megfeleld viselkedésével segitse eld a balesetek megeldzését, és képes legyen balesetek esetén
az el6irasoknak megfelelden eljarni, ismerje meg és alkalmazza a betegbiztonsagot szolgalod
eszkozoket, technikakat és viselkedésmodot. A tanulok szerezzenek ismereteket a fertotlenités,
sterilizalds ¢és infekciokontroll kapcsan. Megszerzett ismereteiket eredményesen tudjak
alkalmazni mindennapi munkéjuk sordn a nosocomialis infekciok megel6zése érdekében.

A tantdrgy tanitasanak fo célja

3.35.2 A tantargyat oktatd végzettségére,
vonatkozo6 specialis elvarasok
Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiligyi elOképzettséggel) / Egészségiigyi szakoktatd
(egészségligyi eloképzettséggel) / Munkavédelmi-balesetvédelmi eldado.

szakképesitésére, munkatapasztalatira

3.3.5.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak Alapapolas-gondozas

3.3.5.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
P o Elvart szakmahoz kot6do
Készségek, Onallosag és . V , z -
ke ek Ismeretek feleléssée merték viselkedésmodok, di-
epessege clelosseg merteke attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Ismeri
kakorével
, , TunKaxoreve Munkavédelemmel
Munkatevékenysége | kapcsolatos munka-, .
o . . kapcsolatos szakmai
soran biztonsagos tliz- és (o .
" . , . . . 112 tajékoztatok,
kornyezetet és balesetvédelmi Teljesen onalléan . ,
o . , , jogszabalyok
munkakdriilményeket | szabalyokat, a Magara nézve .
L . , . . Co. keresése az
alakit ki. biztonsagos kotelezének érzi a .
. N interneten.
munkavégzés munka-, tiiz-,
feltételeit. balesetvédelmi és
Munkéja soran az Tisztaban van az betegbiztonsagi
eléirasoknak egyéni szabalyok betartasat.
megfeleléen véddeszkozok
alkalmazza az egyéni | fogalmaval, Teljesen 6nalloan
védoeszkozoket. fajtaival,
hasznalatuk
szabalyaival.
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A betegellatas soran

gondoskodik a beteg, | Ismeri a

az ellato személyzet | betegbiztonsag

¢és a kornyezet formait, a . . 1A

. L, ., Teljesen onalléan

biztonsagarol, betegkorlatozas

megakadalyozza a modjait, jogi

sériilések szabalyozasat.

kialakulésat.

Megfeleld Ismeri a

viselkedésével és balesetvédelmi, a

eszkozok betegbiztonsagi . . 1A

1o g ’g Teljesen onalléan

hasznalataval eloirasokat, €s azok

megeldzi a balesetek | alkalmazasat.

kialakulésat.
Tisztaban van a
nosocomialis Felel6sséget érez a

R fert6zések beteg €s a sajat

Megfeleléen , cies , .J,
fogalmaval, biztonsaga irdnt.

alkalmazza a . L . 114 fo

C kialakulasanak Teljesen onalléan Magara nézve

higiénés g .. ,, o

megelézésével. kotelezének érzi a

protokollokat.

Ismeri a fert6tlenitd
szereket és
eljarasokat.

higiénés szabalyok
betartasat.

Az eszkozoket elo-
késziti sterilizalasra,
a steril anyagokat a
szabalyoknak
megfelelden kezeli,
tarolja.

Ismeri a sterilizalas
fogalmat, formait,
az eszk6zok
elOkészitését
sterilizalasra,
valamint a steril
anyagok kezelését,
tarolasat.

Teljesen onalldan

Szakmai Ismeri a Teljesen onalldan
tevékenysége soran | nosocomialis
megfelelden infekcio fogalmat,
alkalmazza a jelentOségét, a
nosocomialis leggyakrabban
infekciok el6forduld
megel6zésének nosocomialis
szabalyait. infekciokat.
Tisztaban van az
infekciokontroll
fogalmaval,
alapelemeivel, a
fertdzések
megel6zésének
apoloi feladataival.
3.3.5.6 A tantargy témakorei
3.356.1 A munkavédelem alapjai

A munkahelyi biztonsag és egészség megtartasanak jelentdsége
A munkavédelem jogi szabalyozasa
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A munkavédelem tertiletei, fogalomrendszere
A munkavédelem intézményrendszere

3.3.5.6.2 A munkahelyek kialakitasa
A munkavégzés személyi feltételei: jogszert foglalkoztatds, munkakori alkalmassag orvosi
vizsgalata, foglalkoztatasi tilalmak, szakmai ismeretek, munkavédelmi ismeretek. A
munkavégzés alapvetd szervezési feltételei: egyediil végzett munka tilalma, irdnyitas
sziikségessége. Egyéni véddeszkozok juttatdsanak szabalyai.

3.3.5.6.3 A munkaeszk6zok biztonsaga
Munkaeszk6zok lizemeltetésének, hasznalatanak feltételei
A munkaeszk6zok dokumentacioi
A munkaeszk6zok veszélyessége, veszélyes munkaeszkdzok hasznalata

3.3.5.6.4 Balesetvédelem
Veszélyek és veszélyforrasok a munkahelyeken
Fizikai, biologiai, kémiai veszélyforrasok az egészségligyi munkavégzes soran Pszichés
igénybevétel, a stressz
Kockazatfelmérés és kezelés
Balesetvédelmi eléirasok az egészségiligyben
Balesetek ¢s foglalkozasi megbetegedések
TeendOk munkabaleset esetén

3.3.5.6.5 Betegbiztonsag
Biztonsagos betegmozgatas eszkdzei, €és modszerei. Biztonsdgos kornyezet és kialakitasa,
egészségvédelmi szempontok betegmozgatas betegszallitas esetén.

3.3.5.6.6 Fertbtlenités
Asepsis, antisepsis fogalma
A fertOtlenités fogalma, a fertdtlenitd eljarasok hatékonysagat befolyasolo tényezok A
fertétlenitd eljardsok hataserdsségének fokozatai
A fert6tlenités modjai, fizikai, kémiai, kombinalt és specidlis fertdtlenitd eljaras
A leggyakrabban alkalmazott fertdtlenitdé eljarasok: higiénés kézfertStlenités, mitéti kéz-
fertdtlenités, borfeliilet ferttlenitése beavatkozasok eldtt, valadékfertdtlenités, valadékfel-fogd
eszk6zok fertdtlenitése, feliiletfertdtlenités, fertdtlenitd mosas, mosogatas, takaritds, miiszer- €s
eszkozfertbtlenités
A fert6tlenités végrehajtasanak formai: Folyamatos és zar6 fertdtlenités, szigoritott folyamatos
¢s zar¢ fert6tlenités

3.3.5.6.7 Sterilizalas
A sterilizalas fogalma
Eszkozok, miiszerek, anyagok sterilizalhatosaga
Fobb sterilizalé modszerek
A sterilizdland6 eszk6zok eldkészitése, csomagolasa
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A steril anyagok utokezelése
Steril anyagok szallitasa, tarolasa

3.3.5.6.8 Infekcidkontroll
A nosocomialis infekcio fogalma, jelentdsége
A nosocomialis fertdzések epidemiologiai sajatossagai
A nosocomiadlis infekcid kialakuldsat eldsegitd tényezok, a fertézés terjedésének leggyakoribb
modjai
Az infekcid kontroll fogalma, feladata
Az infekcid kontroll tevékenységi elemei
A nosocomidlis surweillance. Kockazati tényezok meghatdrozédsa, a kockéazatok kivédésére
vonatkozé szabalyozas és a végrehajtas ellendrzése. Megel6z0 tevékenység [zolacios szabalyok
a betegellatds soran, kornyezeti infekciokontroll, fertStlenités, sterilizalas, egészségligyi
kartevok elleni védekezés. Antibiotikum politika. Az egészségiigyi dolgozok nosocomidlis
fertdzéseinek megeldzése. Képzés, tovabbképzeés.
A leggyakoribb nosocomialis infekciok: hugyuti infekciok, pneumoniak, miitéti sebfert6zés,
bor és lagyrész, véraram fertézés okai, hajlamositdé tényezdi, jellemzodi, az infekciok
megeldzésének lehetdségei, apolodi feladatai
Fert6z6 beteg elkiilonitése, izolalt beteg apolasanak specialitasai

3.3.6 Alapapolas-gondozas tantargy 108/72 o6ra

3.3.6.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

Képessé tenni a tanulot az alapvetd sziikséglet alapu alapéapoldsi-gondozasi feladatok
elvégzésére, valamint egyes apoldi beavatkozasok elvégzésére. Képessé tenni a tanulot a
betegmegfigyelésre kiilonbdzdé non-invaziv vitdlis paraméterek mérésére szolgald eszkdzok
segitségével, és alkalmassa tenni arra, hogy a mért értéket sziikség esetén jelezze felettese
szamara, illetve az elvégzett feladatokat szakszerlien dokumentalja. Felkésziteni a tanuldt a
rehabilitacid kapcsan a megfelelé gondozasi feladatok elvégzésére. Tamogatd szemléletet
biztositani a csalad szamara. A tanulo sajatitsa el a betegszallitas lehetdségeket, az intézményen
beliil, és intézményen kiviil, sziikkség esetén alkalmazza a megszerzett ismereteit. Képessé
valjon a szakszerli betegmozgatas kivitelezésére, a beteg poziciondlasara €s kényelmének
biztositasara.

3.3.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok
Bsc 4pold/Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc 4poloi eldképzettséggel)/ Egészségiigyi
szakoktatd (apoloi alapvégzettséget kdvetden): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint évi
40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.6.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag, Betegszallitds-mozgatas-
pozicionalas
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3.3.6.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.3.6.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek,
képességek

Ismeretek

Onillosag és
felelosség mértéke

Elvart
viselkedésmodok,
attitiidok

Altalanos és
szakmahoz kotodo
di-
gitalis kompeten-
ciak

Elvégzi a kliens
sziikségleteinek
megfeleld, alapvetd
gondozasi
feladatokat.
Felismeri a
decubitus jeleit.

Ismeri az alapvetd
emberi
sziikségleteket, és
azok ellatasara
vonatkoz6
szabalyokat, a
kivitelezés menetét,
¢és eszkozeit. Ismeri
a decubitus
kialakulasat
elésegitd
tényezoket, annak
elgjeleit, és a
kialakult decubitust
felismeri.

Teljesen 6nalléan

Ismeri a
beavatkozas
eszkoOzrendszerét, és
kivitelezésének
protokolljat, a
beavatkozas
Alkalmazza a dokumentalasanak
gyorsteszteket méd-
vizelet, széklet és jat. Ismeri a
ujjbegybdl torténd beavatkozasok Instrukcidé  alapjan
vér mintavétellel. eszkdzrendszerét, részben onalloan
Az apoloi elOkészitésének
beavatkozasok eszkozos és
kapcsan aszszisztal. | kliensoldali
vetiiletét, a
kornyezet
elokészitését a
betegjogok
vonatkozasaban.
Ismeri a nem steril
szigetkotszereket,
és azok
Nem steril felhelyezésének
kotéseket, menetét. Ismeri a
fedokotéseket fedokotés
helyez fel. Elvégzi a | elkészitését. Ismeri
beavatkozasok az Ujrahasznositas Teljesen 6nalloan

kapcsan keletkezd
hulladékok és az
ujrahasznosithato
eszkozok kezelését.

menetét, az
eszkozok
tisztitasara,
vonatkozé
elbirasokat, és az
egészségiigyi
hulladékkezelés
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A kliensekhez,
empatikusan
segitokészen all, a
munkajat tudasadnak
megfeleld
legmagasabb szinten
végzi el, minden
koriilmények kozott
szem el6tt tartja a
beteg jogait, és
szemérmének
védelmét.
Munkajara pontos,
preciz, a vele
szemben
tamaszthato
elvarasoknak
megfelelden végzi a
beavatkozasokat.
Empatikusan,
fejleszto
szemlélettel végzi
munkajat.

Elektronikus

dokumentaciot
kompetenciaszintjének
megfeleléen vezeti.




szabalyait,

eszkozeit.
Alapvet6 apoloi Ismeri a
szempontbol betegmegfigyelés
jelentds jelentéségét, Iranyitassal
betegmegfigyelést kivitelezésének fobb
végez. 1épéseit.
Non-invaziv Ismeri a sziikséges
méréseket végez el. | eszkodzparkot, és a
Segitséget nyjt a beavatkozasok
kiilonb6z6 protokolljait. Ismeri
akadalyozottsaggal | az akadalyozottsag
¢é16 emberek formait, az
szamara a specialis | akadalyok tipusait
sziikségleteik és az
kielégitésében. akadalymentesités
Segit az apolonak lehetéségeit,
az egészség eszkozeit. Ismeri az
fejlesztését célzo egészségkultura
rendezvények, elemeit, az
szuroprogr,arrnok fr:gesz.seg.es eletn}(.)d, Instrukeié  alapjén
lebonyolitasaban. életvitel jellemzdit. , . 112
o részben 6nalldan
Tisztaban van a
kornyezet-
szennyezes €s az
egyéb
egészségkarosito
tényezok formaival,
a megel6zés
lehetGségeivel.
Ismeri a prevencid
szintjeit, a
mentalhigiéné és az
egészségfejlesztés
alapvetd
lehetdségeit.
Elvégzi a Ismeri az apolasi és Elektronikus apolasi
beavatkozésok orvosi dokumentaciot vezet.
kapcsan felmeriild dokumentéciot, . . 211
s . - Teljesen 6nalldan
dokumentacios illetve a vezetésiikre
feladatokat. vonatkozo
szabalyokat.
Megérti az Felsorolaszertien . .,
Instrukcié  alapjan

inaktivitas karos

ismeri az inaktivitas
negativ hatasait.

részben Onalldan

38/175




hatasait az emberi

hasznalt eszkozoket.

szervezetre
Alkalmazza a Ismeri a megfeleld
betegmozgatasi mozgatasi Instrukcié  alapjan
technikakat és technikat és | részben onalldan
eszkozoket. eszkdzparkot.
Meghatarozza a Felismeri a
betegszallitas betegszallitas
mddjat, megrendeli | megrendeld
a betegszallitast. dokumentaciot,
Diagnosztikus és ismeri a kitoltésére s

., . Iranyitassal
terapias vonatkozo
beavatkozasokat szabalyokat. Ismeri
kovetden a betegpozicionalasi
poziciondlja a lehetdségeket.
beteget.
Biztositja a beteg Ismeri a
kényelmét és a betegpozicionalas
megfeleld kényelmi | lehetéségeit, és a
eszkozoket kényelmi
alkalmazza. A eszkozoket. Ismeri a
nyomasi fekély nyomasi fekély
kialakulasat fogalmat, . . 11s

i« o Teljesen 6nalldan

megel6zo rizikotényezoit,
eszkodzoket és stadiumait,
apolasi technikakat | megel6zésének
alkalmazza a lehetdségeit,
tartosan fekvo beteg | valamint a
apolasa soran. megel6zésben

Elektronikus
dokumentacid esetén
is képes elvégezni a
szallitas
megrendelését.

3.3.6.6 A tantargy témakorei

3.3.6.6.1

Alapfogalmak: panasz, tiinet, szindroma, kardinalis tlinetek

A betegmegfigyelés alapjai

A beteg altalanos megtekintése, a testalkat, jaras, arckifejezés, beszéd megfigyelése

Testtajak megfigyelése: fej, nyak, mellkas, has, végtagok

A bor és borfiiggelékek megfigyelése
Erzékszervek megfigyelése: a latas, hallas megfigyelése

A fekvés megfigyelése

A fajdalomra utalo jelek, jellegzetes fajdalmak felismerése

A tudat, a magatartas megfigyelése Testvaladékok és

megfigyelésiik.

3.3.6.6.2

Non-invaziv mérések és dokumentacio

Testtomeg, testmagassag mérése €¢s dokumentalasa

Testkorfogat mérése €s dokumentaldsa

Alapvetd életjelek megfigyelése és dokumentalasa:
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A pulzus jellemz6i, megfigyelésének szempontjai, a pulzusvizsgalat modja

A 1égzés megfigyelése: a 1égzés megfigyelésének szempontjai, a megfigyelés modja
A vérnyomas jellemzdi, a vérnyomasmeérés

A testhomérséklet élettani értékei, eltérések az élettani értéktol A

laz fogalma, jellemzdi, tiinetei, a testhdmérséklet mérése

Egészségiigyi dokumentacio vezetése, tipusai, formai.

3.3.6.6.3 A beteggondozas alapjai

Beteg sziikségletei, ¢és sziikségletek kielégitése. Beteggondozas az életkorok fliggvényében.
Fiirdetés, specidlis gyogyfiirdetés (kiiitéses, elvékonyodott/szaraz borli beteg fiirdetése,
fertdtlenitd flirdetés fert6zd beteg esetén, flirdeté kendds fiirdetés kivitelezése). Hajapolas,
gyogysamponok, kdrdmgondozas, borotvalas, genitalidk tisztan tartasa. Uritési sziikséglet
biztositasa, eszkozok. Agyazas, kortermi kornyezet, vizsgalo helyiség kialakitasa, vizitek el6tti
teendok, textilia kezelés. Oltoztetés. Taplalkozasi sziikséglet kielégitése, szajapolas,
protézisgondozas.

3.3.6.6.4 Betegapolasi eljarasok
Decubitus/bérelvaltozasok jeleinek felismerése. Mintagytijtés modjai, széklet, vizelet, vér
(ujjbegybdl) és gyorsteszttel torténd vizsgalatuk, minta laborba juttatisa, fedokotések
felhelyezése, nem steril kotések felhelyezése. Sztomazsak csere, borapolas. Bevitt-iiritett
folyadék egyenstly monitorizalasa.

3.3.6.6.5 Asszisztensi feladatok

Alapvetd apolasi beavatkozasok eszkozei, és eldkészitésiik, egyszer és tobbszor hasznalatos
eszkozok kezelése, hulladékok kezelése az egészségiigyben. Apolasi beavatkozasokban torténd
asszisztalas/részvétel: periférids és midline kaniil behelyezés/eltavolitas, katéterezés, bedntés,
NG szonda behelyezés, i.v. injekcidzas, infuzids és oxygénterapia, blrteszt kivitelezés. Az
egészségfejlesztés alapjai. Az egészségkultura elemei, az egészséges ¢letmod, életvitel
jellemzdi. A kdrnyezet szennyezés €s az egyéb egészségkarositod tényezOk formai, a megeldzés
lehetdségei. A prevencid szintjei, a mentdlhigiéné ¢€s az egészségfejlesztés alapvetd
lehetdségeit.

3.3.6.6.6 Inaktivitasi tiinetcsoport
A f6bb szervrendszerek kapcsan kialakuld negativ hatdsok az inaktivitas kapcsan és azok
megeldzési lehetdsége, beteg mozgatasi ismeretek kontextusba hozasa az inaktivitds kapcsan.

3.3.6.6.7 Az akadalyozottsag/korlatozottsag alapfogalmai
Bevezetés az akadalyozottsdg/korlatozottsdg témakorébe, alapfogalmak (integracio,
szegregacio, elditélet, diszkriminacid, stigmatizacio, esélyegyenldség)
Mozgasképességiikben akadalyozott személyek
Latassériilt személyek
Halléssériilt személyek
Ertelmileg akadalyozott személyek
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Akadalymentesség meghatarozasa
Az akadalyok fébb formai
Egyetemes tervezés filozofiaja

3.3.6.6.8 Szallitasi modok, betegszallitasi alapok
Intézményen beliili és intézményen kiviili szallitasi moédok lehetdségek, szabalyok. Beteg
vizsgalatra kisérésének szabalyai, oxigénpalack kezelése a szallitas alkalmaval. Elérhetd
szallitasi eszkozok.
Betegszallitas megrendelése, 1iild, fekvo szallitdas feltételei, specialis betegszallitas
megrendelése (oxigén igényes beteg szallitasa).

3.3.6.6.9 Betegfektetési ¢s mas pozicionalasi technikak, betegmozgatas

Kényelmi eszko6zok és alkalmazdsuk, nyomasi fekély prevencids eszkdzok és hasznalatuk.
Betegpoziciondldsi lehetdségek az 4poléi beavatkozasok alatt (fiirdetés oldalra
fordithato/feliiltethetd beteg esetén, fektetés bedntés, sztomaellatds, EKG készités, enteralis
gyogyszerelés, agy melletti €s egyszerii eszkoz0s vizsgalatok kivitelezése kdzben, pozicionalas
I.V. periférias kaniilok behelyezése, vérvétel, injekciozas, infuzids terapia és oxygén terapia
soran. Betegmozgatas kivitelezésének helyes technikai, kiilonb6zé onellatasi képességekkel
rendelkezd vagy akadalyozott ember 4dgyban torténd mozgatasa, feliiltetése, Kkiiiltetése,
felallasban, mozgésban torténd segitése emberi erdvel és betegemeld eszkdzok €s mozgatast
segitd eszkdzok hasznalataval.

3.3.7 Iranyitott gyégyszerelés tantargy 36/36 ora

3.3.7.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanul6t felkésziteni az elére csomagolt enterdlis gydgyszerek eldirdsszerli bejuttatasara,
segédkezik kiilonbozd gyodgyszerek bejuttatasa kapcsan. Megismertetni a gydgyaszati
segédeszkozoket és hasznalatukat.

3.3.7.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkoz6 specialis elvarasok
Altaldnos orvos, Gyogyszerész, Kiterjesztett hataskori Msc 4pold, Egészségiigyi
szaktanar/tanar (egészségiligyi el0képzettséggel).

3.3.7.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Matematika,
Munka-balesetvédelem, Betegbiztonsag.
3.3.7.4 A képzés orakeretének legaldbb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.7.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

B . Altalanos és
., Onallésag és Elvart , v pan
Készségek, . . L, szakmahoz kotodo
képességek Ismeretek felelésség viselkedésmodok, di-
meértéke attitiidok gitalis kompeten-

41/175



ciak

Elvégzi az elore

1 Ismeri a
csomagolt enteralis , , . .y
. gyogyszerelés Instrukcid alapjan
készitmények . . . 112
e ame s alapszabalyait, a részben o6nalléan
beadasat, eldirasnak i )
. beadés menetét.
megfelelden.
Ismeri a
beavatkozas
eszkozeit
Elvégzi a subcutan, 7
VOB , hasznalatukra
intracutan €s \
intramusculari vonatkoz
. protokollokat, Elektronikus
(deltaizom) : . . ., s
S, B ismeri az esetleges | Instrukcio alapjan dokumentaciot
injekcidzast, elére . w1 . . . 112 SUNTROrY:
1 i szovodményeket, és | részben 6nalldoan kompetenciaszintjének
toltott fecskenddk . . .
esetén megfigyeli azok megfelelden vezet.
e jeleit, ismeri a Precizen, szakmai
Szovodményeket o, ‘o
- dokumentacio tudasanak
felismer. o
vezetésére legmagasabb
vonatkozo szintjén végzi a
eléirasokat. gyogyszereld
Ismeri a hiively, tevékenységét,
fiilorr-szem, rectalis egyittmiikodik a
és transzdermalis team tagjaival,
gyogyszerbejuttatas empatikus a
lehet6ségeit, a kliensekkel
megfeleld szemben.
Segédkezik a gyogyszerformakat,
kiilonboz6 képes az

gyogyszerbejuttatasok
kapcsan.

eszkodzoket, a
klienst a kortermet
és a gyogyszereket
megfelelden
el6késziteni, és
asszisztalni a

Iranyitassal

beavatkozas
kapcsan.
Ismeri a
Me’gfeleloen tarolja a gyogys?erek | Teljesen 6nallsan
gyogyszereket. tarolasara vonatkozo
eléirasokat.
Ismeri a gyogyaszati
Alkalmazza a segédeszk6zok
gyogyaszati hasznalatanak Iranyitassal
segédeszkozoket indikacioit és
alkalmazasi korét
3.3.7.6 A tantargy témakorei

3.3.76.1

A gybgyszerelés alapjai

Szilard-, lagy-, folyékony gydgyszerformak, torzskonyvezett gyari készitmény, kémiai-,
generikus-, gyari név fogalma, roviditések, gyogyszeradagok és szamitasuk, gyogyszerelés
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eszkOzei, hasznalatuk, gyogyszerelés szabalyai, gyogyszertarolds szabdlyai, higiénés
szabalyok.

3.3.7.6.2 Gyodgyszerbejuttatasi modok
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati,
Per os adagolhat6 gyogyszerformak,
Per os gyogyszerelés (kiadagolés, beadas) gyakorlata,
Az injekciozas fogalma, formai,
Az egyes bejuttatasok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabalyai,
Az injekcios szovodmények és megeldzésiik
Az injekcios terapia biztonsagi €s higiénés szabalyai
Az inzulin beadas szabalyai
Alacsony molekulatomegli heparin készitmények beadasanak szabalyai, elére kiszerelt
készitmények beadasi technikaja
Az injekcidzas gyakorlata (subcutan és intramusculéris injekciozés, segédkezés intravénas
injekcidzasnal)
Rectalis, vaginalis (kup, hiivelygolyo, oldat) gyogyszer bejuttatds célja, javallatai, a bejuttatas
algoritmusa, €letkori sajatossagai
A fiil-orr-szem cseppek alkalmazéasanak javallatai, a bejuttatds algoritmusa, higiénés szabalyai
A transzdermalis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gydgyszer bejuttatas célja, javallatai,
a bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.3.7.6.3 Gyodgyaszati segédeszkozok
Gyodgyaszati segédeszkozOok fajtdi. A betegmozgatast, betegfiirdetést segitd eszkozok
hasznalata. Gydgyaszati segédeszkozokkel szemben tdmasztott kovetelménye.

3.3.8 Komplex klinikai szimulacios gyakorlat tantargy 63/52 ora

3.3.8.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanulasi teriilet tantargyai kapcsan megszerzett ismeretek készség szintli gyakorlati
elsajatitasa szimulacios kornyezetben.

3.3.8.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok
Bsc apold/Egészségiigyi  szaktanar/tandr (Bsc apoloi  eldképzettséggel)/egészségligyi
szakoktatd (&polodi alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi
40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.8.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag, Betegszallitds-mozgatas-
pozicionalas, alapapolas-gondozas, irdnyitott gyogyszerelés,
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3.3.8.4

kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem stb.)

3.3.8.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
ns . szakmahoz
Onallosag és Elvart Kotédé di-
Készségek, képességek Ismeretek felelosség viselkedésmodok, gitalis
mértéke attitiidok kompeten-
ciak

Készség szinten
alkalmazza a biztonsagos | gygles kori
bete%m(?zgatast es betegbiztonsagi Instrukci6 alapjan
eSZkO?elt’ hasznalja az ismeretekkel részben onalldan
egyéni védd rendelkezik.
felszereléseket.
Készség szinten Megfeleld
alkalmazza a kényelmi ismeretekkel
eszkozoket, és rendelkezik a Instrukcid alapjan
pozicionalja a beteget. kényelmi eszkdzok és | részben 6nalldoan

betegpozicionalas

terén.

. Ismeri a munka-

Készség szinten n .

baleset és tlizvédelmi
alkalmazza a i .

. L eldirasokat és a . . a1
betegbiztonsagi és ) , Teljesen onalloan
, i betegbiztonsagra
munkavédelmi vonatkozd
szabalyokat. balvokat Munkijara,
. Szabalyoxat. kornyezetére és
Készség szinten non- ) snmagara preciz, a
invaziv eszk6zok Ismeri a szakma
Hebod tali b tkozasok
segitségével vitalis cava elvarasainak
paramétereket mér és protokolljat, eszkozeit | Teljesen 6nalloan megfeleld
G 576 ¢ k h Alatanak .
cgyszerd eszko%os :;;;8 ai?szna atana viselkedést tanusit a
vizsgalatokat végez yait. szimulacios
Készség szinten Ismeri a korillmények
kozott.

alkalmazza a
sziikségletek szerinti
alapapolasi-gondozasi
feladatokat és a
betegapolasi eljarasokat.

beavatkozasok jogi és
etikai hatterét, a
beavatkozasok
kivitelezésének
modjat és eszkozeit.

Teljesen onalldan

Készség szinten
asszisztal az apolasi

beavatkozasok (periférias

és midlinekantil
behelyezés/eltavolitas,
katéterezés, bedntés, NG
szonda behelyezés, i.v.
injekcidzas, infuzids és
oxigénterapia, borteszt
kivitelezés kapcsan.

Ismeri az apolasi
beavatkozasok
eszkozparkjat,
eszk6zds, kornyezeti
és kliens
elokészitésekre
vonatkoz6
szabalyokat. A
hulladékgazdalkodast,
és az
Ujrahasznosithatd
eszk6zok kezelését.

Instrukcid alapjan
részben Onalldan
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Ismeri a

gyogyszerelés
Alkalmas a Sza,bélyait’ :
gyogyszerbejuttatasokban gyo]:)g}{szc?ﬂarolas
torténé segédkezés szabd yait, 8 . ., iy
Kivitelezésére. & az gyogyszer formakat, Instrukm“o alapjan
enterdlis ’ és a . , részben onalldoan
gyogyszerbejuttatas gyf) gy§zerbej ut't atas
megvalOsitasara. mOdJ alt’, V’alammt E,IZ

asszisztalas menetét

egyes beavatkozasok

kapcsan.

Ismeri a gyogyaszati
Készség szinten segédeszkozokkel Instrukeié alapjén
alkalmazza a gydgyaszati | kapcsolatos \ . 114
segédeszkodzoket. elvarasokat, és részben ondlloan

hasznalatukat.

3.3.8.6 A tantargy témakorei

3.3.8.6.1 Betegbiztonsag szimulacids gyakorlat
Egészségiigyi védofelszerelések hasznalata. Biztonsagos kornyezet és kialakitasa,
egészségvédelmi szempontok betegmozgatas betegszallitas esetén. A témakort
demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.2 Betegfektetési és mas pozicionalasi technikdk szimulacids gyakorlat Kényelmi
eszkozok ¢és alkalmazasuk, nyomasi fekély prevenciés eszkozok ¢€s hasznalatuk.
Betegpozicionalasi lehetdségek az 4poloi  beavatkozdsok alatt (fiirdetés oldalra
fordithato/feliiltethetd beteg esetén, fektetés bedntes, sztomaellatds, EKG készités, enteralis
gyogyszerelés, gy melletti és egyszerl eszk6zos vizsgalatok kivitelezése kozben, pozicionalas
LV. periférias kaniilok behelyezése, vérvétel, injekciozas, infizids terapia €s oxigén terapia
soran A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.3 Betegmozgatas szimulacios gyakorlat
Betegmozgatas kivitelezésének helyes technikaja €s eszkozei.
A témakort demonstracios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.3.8.6.4 Non-invaziv mérések és dokumentaci6 szimulacios gyakorlat
Testtomeg, testmagassag mérése ¢és dokumentalasa
Testkorfogat mérése és dokumentaldsa
Alapvetd ¢letjelek megfigyelése és dokumentélasa:
A pulzusvizsgalat modja
A 1égzés megfigyelése, a megfigyelés modjai
A vérnyomasmérés kivitelezése
A testhdmérséklet mérése, mérésének modjai, eszkozei.
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.
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3.3.8.6.5 Beteggondozas alapjai szimuléacids gyakorlat

Beteg sziikségletei, és sziikségletek kielégitése. Beteggondozas az életkorok fliggvényében.
Fiirdetés, speciadlis gyogyfiirdetés (kiiitéses, elvékonyodott/szaraz boérii beteg fiirdetése,
ferttlenitd flirdetés fert6zd beteg esetén, flirdeté kendds fiirdetés kivitelezése). Hajapolas,
gyogysamponok, kdrdmgondozas, borotvalas, genitalidk tisztan tartasa. Uritési sziikséglet
biztositasa, eszkozok. Agyazas, kortermi kornyezet, vizsgalo helyiség kialakitasa, vizitek el6tti
teenddk, textilia kezelés. Oltoztetés. Taplalkozasi sziikséglet kielégitése, szajapolas,
protézisgondozas.

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.6 Betegapolasi eljarasok szimulaciés gyakorlat
Decubitus/bérelvaltozasok jeleinek felismerése. Mintagytijtés modjai, széklet, vizelet, vér
(ujjbegybdl) és gyorsteszttel torténd vizsgalatuk, minta laborba juttatisa, fedokotések
felhelyezése, nem steril kotések felhelyezése. Sztomazsak csere, borapolas. Bevitt-iiritett
folyadék egyenstly monitorizaldsa. A témakdort demonstracios teremben, csoportbontdisban
sziikséges oktatni.

3.3.8.6.7 Asszisztensi feladatok szimulacids gyakorlat
Alapvetd apolasi beavatkozasok eszkozei, és elokészitésiik, egyszer és tObbszor hasznalatos
eszkozok kezelése, hulladékgazdalkodas az egészségiigyben. Apolasi beavatkozasokban
torténd asszisztalas/részvétel: periférias és midline kaniil behelyezés/eltavolitas, katéterezés,
bedntés, NG szonda behelyezés, i.v. injekcidzas, infizids €és oxigénterapia, sztobma gondozas,
borteszt kivitelezés. A témakért demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges
oktatni.

3.3.8.6.8 Gyogyszerbejuttatasi modok szimulacios gyakorlat
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati,
Per os adagolhat6 gy6gyszerformak,
Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata,
Az injekci6zas fogalma, formai,
Az egyes bejuttatasok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabalyai,
Az injekcios szovodmények és megeldzésiik
Az injekcios terdpia biztonsagi és higiénés szabalyai
Az inzulin beadas szabdlyai
Alacsony molekulatomegili heparin készitmények beadasanak szabalyai, elére kiszerelt
készitmények beadasi technikéja
Az injekcidzas gyakorlata (subcutan és intramusculéris injekciozés, segédkezés intravénds
injekcidzasnal)
Rectalis, vaginalis (kup, hiivelygolyd, oldat) gyogyszer bejuttatas célja, javallatai, a bejuttatas
algoritmusa, €letkori sajatossagai
A fiil-orr-szem cseppek alkalmazéasanak javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai
A transzdermalis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gyogyszer bejuttatas célja, javallatai,
a bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.
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3.3.8.6.9 Gyobgyaszati segédeszk6zok szimulacios gyakorlat
Leggyakoribb gydgyaszati segédeszkdzok hasznalatuk indikacios kore és alkalmazéasuk. A
témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.3.9 Vitalis paraméterek és injekciézas rendeldintézeti gyakorlat tantargy
35/21 ora

3.3.9.1 A tantargy tanitasanak o6 célja
A készség szintli ismeretek klinikai koriilmények kozott torténd alkalmazasanak elsajatitasa,
megismerkedés a klinikai kdrnyezettel €s a team munkaval.

3.3.9.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok
Bsc apold/Egészségiigyi  szaktanar/tandr (Bsc apoloi  eldképzettséggel)/egészségiigyi
szakoktatd (apoloi alapképzettséget kdvetden) legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint évi
40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.9.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag, Betegszallitds mozgatas-
pozicionalas, alapapolas-gondozés, iranyitott gyogyszerelés, Komplex klinikai szimulacios
gyakorlat tantargy

3.3.9.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.)
kell lebonyolitani.

3.3.9.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és
L, ., Elvart szakmahoz kotodo
Készségek, Onallésag és . L ;
L& el Ismeretek feleldssée mérték viselkedésmodok, di-
épessége elelosség mértéke attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Elvégzi a klinikai Klienskozpontuan
kornyezetben a . all a munkajahoz, a
, Ismeri a , o
vitalis paraméterek , . ., | beavatkozasokat Elektronikus apolasi
- ... | beavatkozasok Instrukcié  alapjan , .. .
mérését,kivitelezését, | . . ., , e tia precizen végzi. A dokumentéciot
. kivitelezésének részben 6nalldoan .
a megfeleld L 1 szakma elvarasainak | vezet.
.., modjat. ,,
dokumentacio megfeleld
vezetésével. viselkedést tanusit a
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Ismeri az klinikai
Elvégzi klinikai injekciozas és koriilmények kozott.
koriilmények kozott | gyogyszerelés
az injekcios terapia szabalyait, annak . .
z . P ., Yt . ., Elektronikus apolasi
kivitelezését, s.c.; apoloi Instrukcié  alapjan . .,
. . o . o a11 dokumentaciot
i.m. (deltai-tom) vonatkozasait, részben 6nalldan vezet
injekciozas esetén illetve az esetleges '
elére toltott szovédmények
fecskenddvel. kialakuldsanak
lehetséges tiineteit.
3.3.9.6 A tantargy témakorei
3.3.9.6.1 Non-invaziv mérések és dokumentacié klinikai gyakorlat

Testtomeg, testmagassag mérése €s dokumentalasanak kivitelezése
Testkorfogat mérése €s dokumentaldsanak kivitelezése

Alapvetd ¢letjelek megfigyelése és dokumentéalasanak kivitelezése
A pulzus vizsgalat kivitelezése

A 1égzés megfigyelés kivitelezése

A vérnyomasmérés kivitelezése

A testhdmérséklet mérésének kivitelezése

A testhomérséklet mérésének kivitelezése.

3.3.9.6.2
Az injekci6zasok bejuttatdsdnak helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabalyai,
az injekcios szovédmények és megeldzésiik. Az injekcids terdpia biztonsdgi és higiénés
szabalyai a gyakorlatban.

Gyogyszerbejuttatasi modok klinikai gyakorlat

3.4 Alaptudomanyok megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak sszoraszama: 189/168 ora
A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
A tanulasi teriileten beliil a tanuld elmélyiti tudasat az egészséges életvitel jellemzdivel, az
egészséget veszélyeztetd tényezOkkel kapcsolatban. Megismerkedik az egészséges emberi
szervezet felépitésével és miikodésével, valamint ezek biokémiai, biofizikai alapjaival. A
tanulasi teriilet a mikrobiologia-jarvanytan és altalanos kortan, higiéné tantargy segitségével
bevezeti a tanuldt a koros folyamatokba és a fert6zések, jarvanyok megeldzésével kapcsolatos
feladatokba is.

3.4.1 Szakmai kémiai és biokémiai alapok tantargy 72/51 6ra

3.4.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
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A tanulok sajatitsak el a laboratériumi munkahoz, a laboratériumban hasznalt berendezések
mukodéséhez kapcsolodo fizikai-kémiai elméleti alapokat. A tanulok sajatitsak el az altalanos
kémiai ismereteket. Ismerjék meg a kémia elemek élettani hatasait.

3412 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkozé specidlis elvarasok

szakképesitésére,

munkatapasztalatara

Altaldnos orvos / Biokémikus / Kémikus / Kémia szakos tanar / Orvosdiagnosztikai
laboratériumi analitikus Bsc.

34.13

természettudomanyos targy, biologia

34.1.4

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kozismereti, Szakmai tartalmak Komplex

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.4.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
. o, Elvart szakmahoz kot6do
:;?:::f;; Ismeretek fel(fl)(’?siggs;]gériséke viselkedésmodok, o di-
attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Ismerteti a Torekszik a szakmai | Felhasznaloi szint(i
termodinamika és Termodinamika és szabalyok szamitogépkezelés,
reakciokinetika reakciokinetika Teljesen 6nalloan betartasara, Szovegszerkesztd €s
torvényszeriiségeit, | elmélete. szaknyely pontos és | gblazatkezeld
folyamatait. szakszerl szoftver hasznalata.
lsmerteti az has_znélatéra, pontos,
. logikusan
elektror_n(.)s vezetok gondolkozik.
csoportjait, az (. Laboratoriumi
elektrodfolyamatokat Elek.trokemlal Teljesen 6nalldan Ah A1t eszkozoket
¢s az elektrolizis alapismeretek. afz?a hasznalia
folyamatat. eszkbzoket, o
berendezéseket és a
munkateriiletet
lsmerteti az atomok Isme.ri az aﬂtglénos tisztan és _ AZ .ada.toka.t
és molekulak kémia alapjait, a Teljesen 6nalldoan rendezettg " tartja. digitalisan °
Felépitését, molekulék A hulladgkokat .| dokumentalja,
jellemzdit. szakszerlien kezeli. | prezentélja.
Ismerteti a | Ismeria Felel6s és igényes
halmazallapotokat halmazallapotok Teljesen 6nalldan munkat végez
és azok valtozasait. | jellemzdit. egyeni, paros vagy
Ismerteti az oldatok | Elsajatitotta az csop,ortfeladat
tulajdonsagait, a oldatokkal Teljesen onalloan eseten.
kolloidoldatok kapcsolatos kémiai
jellemzbit. ismereteket.

Ismerteti a vizes
oldatok jellemzdit.

Elsajatitotta a vizzel
és a vizes oldatokkal
kapcsolatos
ismereteket.

Teljesen onalldan
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Ismerteti a

periddusos rendszer . -
Ismeri a periodikus

fécsoportjaira .

. . rendszer elemeinek . s

jellemzd o ., Teljesen 6nalloan
. X fizikai, kémiai és

tulajdonsagokat,

¢lettani hatasat.
egyes elemek

¢élettani hatasat.

3.4.1.6 A tantargy témakorei

3.4.1.6.1 Kémiai alapfogalmak, az atomok elektronszerkezete ¢és a periddusos rendszer
Tudomanytorténet
Mennyiségek, mértékegységek
Az atomok felépitése, az elemi részecskék
Az elektronszerkezet. Az atomok gerjesztett allapota
Az elemek periddusos rendszere
Az anyagmennyiség
Kémiai képlet, kémiai egyenlet

3.4.1.6.2 A molekulak szerkezete, kémiai kotések és kémiai reakcidk
Elsérendii kémiai kotéstipusok
Masodrendt kémiai kotéstipusok Molekulak

képzodése
Kolcsonhatas a molekulak kozott
Kristalyracs
Molekulapolarités
34.1.6.3 Halmazallapotok, oldatok és kolloidok

Az anyagok halmazallapotai, az egyes halmazallapotok jellemz6i
Halmazéllapot valtozasok

Elegyek és oldatok

Oldatok sszetevoi

Oldodés folyamata, az oldhatdsag

Az oldddast kisérd energiavaltozasok

A kolloid rendszer fogalma, legfontosabb altalanos tulajdonsagai

34.16.4 A viz ¢és a vizes oldatok (elektrolitok, savak, bazisok), kémiai egyensulyok
A viz tulajdonsagai
Elektrolitok
Savak és bazisok
Vizes oldatok kémhatasanak meghatarozasa
Elektrolitok, elektrolitos disszociacid
Kémiai egyensulyi allapotok

3.4.1.6.5 Alkalifémek, alkalifoldfémek, szerepiik a bioldgiai rendszerekben
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Elhelyezkedésiik a periodusos rendszerben

Alkalifémek altalanos jellemzoi

Alkalifémek legfontosabb vegyiiletei és azok mindennapi felhasznalasa, élettani szerepiik
Alkalifoldfémek altalanos jellemzoi

Alkalifoldfémek legfontosabb vegyliletei €s azok mindennapi felhasznalasa, €lettani szerepiik

3.4.1.6.6 Atmenetifémek, fémkomplexek, foldféemek
Fémes anyagok jellemzoi
Atmeneti fémek 4ltalanos tulajdonsagai
Atmeneti fémek felhasznalasa a hétkoznapokban
Komplexképzés
Fémkomplexek a mindennapokban
A foldfémek altalanos jellemzoi
A bor és az aluminium szerepe, felhasznalasi teriiletei a hétkoznapokban
A félfémek altalanos tulajdonsagai
A félfémek gyakorlati hasznositasa

3.4.1.6.7 Nemfémes elemek
Nitrogén legfontosabb vegyiiletei és ezek felhasznalasa a gyakorlatban
A foszfor fizikai és kémiai tulajdonsdgai
A foszfor allotrop modosulatai és tulajdonsagaik
A foszfor el6forduldsa a természetben
A foszfor legjelentdsebb vegyiiletei
A foszfor élettani jelentOsége
Az oxigén molekulaszerkezete, fizikai és kémiai jellemz6i
Az oxigén eléfordulasa, felhasznalasa Oxigén
és 6zon élettani szerepe
Szabad oxigéngyokok és jelentdségiik
Kén fizikai és kémiai tulajdonsagai
Kén el6fordulasa és felhasznalasa
Kén legfontosabb vegyiiletei
A kén é€lettani hatasai

3.4.1.6.8 Halogén elemek bioldgiai jelentdsége
Halogénelemek fizikai és kémiai tulajdonsagai
A fluor, a klor, a brém ¢€s a jod felhasznalasa a hétkoznapokban
A fluor, a klor, a brom ¢€s a jod élettani hatasa

3.4.1.6.9 Kémiai termodinamika és Reakciokinetika
A termodinamika 3 fététele
A kémiai reakciok irdnya, egyensulyi allapot kialakuldsa Termodinamikai
rendszerek tipusai (izolalt, zart, nyitott)
Reakci6hd fogalma
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Termodinamika €és az ember - Hogyan fogyjunk le (termodinamikai magyarazat)

A reakciok feltételei

A reakci6 sebességét befolyasolo tényezdk

Megfordithat6 kémiai reakciok

A reakciosebességet befolyasold tényezok valtozasanak hatasa Katalizator

hatésa

Kémiai reakciok csoportositasa a reakcidoban részt vevd anyagok szerint (egyesiilés, bomlas,
cserebomlas, helyettesités)

Kémiai reakciok csoportositasa a lejatszodd kémia folyamat szerint — redoxi és sav-bazis
reakciok

Kémiai reakciok csoportositasa a reakcid termodinamikai jellege szerint

3.4.1.6.10 Az elektrokémia alapjai
Az elektrokémia fogalma
Mi az elektromos dram
Els6- és masodfaju vezetok
Elektrodok, elektrodfolyamatok
Elektrolizis
Az elektrolizis gyakorlati alkalmazasa

3.4.2 Szakmai fizikai és biofizikai alapok tantargy 36/36 ora

3.4.2.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanulok tisztaban legyenek a képalkotd berendezések milkddésével, annak felépitésével.
Ismerje a sugarvédelmi szabalyokat, hogy azokat betartsa és betartassa.

3.4.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozd specidlis elvarasok

Fizikus / Biofizikus / Fizika szakos tandr / Orvosi diagnosztikai analitikus Bsc

3.4.23 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Komplex
természettudomanyos targy, bioldgia

3.4.2.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.4.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak

Altalanos és
N Elvart kmahoz kétodo
Készségek, Onallésag és . \iar . szakma d(_)z otodo
ke ek Ismeretek feleléssée mértk viselkedésmodok, I-
epessege clelosseg merteke attitiidok gitalis kompeten-
ciak
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Ismeri a fobb

diagnosztika Teljesen onalldan

fizikai alapjait.

fizikai alapjait.

Bemutatja az .
, atomszerkezeti
atomok szerkezetét, , ., ., .,
az részeket, az izotopok | Instrukcié alapjan
, , fogalmat, az részben Onalldéan .. o
elektromagnesesség , L Onmagara és
- elektromagneses képi . ]
alapjait. . ) . kornyezetére
diagnosztika alapjait. .
- — figyelmes, szem
Ismerteti a Ismeri a rontgen . .
.. (s . . . elott tartja a

rontgensugarzassal | képalkotés eszkozeit, o .

1w 4% . o . sugarvédelmi
miik6do és a sugarvédelmi szempontokat
késziilékeket, és eszkozoket, Teljesen 6nalldan '
bemutatja a szabalyokat.
sugarvédelmi
eléirasokat.
Ismerteti az Ismeri az
ultrahang- ultrahangdiagnosztika

Adatok digitalis
Ismerteti és jellemzi rendszerekben
a fény Fénvtani torténd
tulajdonsagait, v Teljesen 6nalloan dokumentalasa,

, alapismeretek. g
elektromagneses prezentaciokészitd
jellemzdit. programok

hasznalata.
3.4.2.6 A tantargy témakorei
34.26.1 Sugarfizika alapjai
Az atom szerkezete
Atommag
Elektronhéj
Az atommag szerkezete
Nukleonok
Izotop

A mag energiaallapota, stabilitas
Természetes és mesterséges radioaktivitas
Magsugarzasok

Bomlasi torvény, felezési id6

Az elektromégneses sugarzasok
Keletkezés

Hulldmhossz A rontgensugar fizikai tulajdonsdgai, kolcsonhatdsa az €16 és

élettelen anyaggal.

3.4.26.2
Rontgensugarzas alkalmazasa a gydgyaszatban

Rontgen képalkotod berendezések

Rontgensugarzast hasznalo késziilékek, és alkalmazasuk fobb indikacioi Sugarvédelmi

szabalyok és alkalmazasuk, eszkozrendszerek.

53/175




34.2.6.3

Ultrahang fizikai alapjai
Ultrahang vizsgalatok feltételei:

Ultrahang vizsgalo6 helység, ultrahang késziilék

Ultrahangdiagnosztikai alapok, az ultrahang kép keletkezése: Ultrahang fizikai
jellemzoi (frekvencia, terjedési sebesség, hullamhossz, intenzitas).

34.26.4

Fénytan alapjai, fényvisszaverddés, -elnyelés, -torés
A fény jellemz6 tulajdonsagai, a lathatd fény

A fény, mint elektromagneses sugarzas — fénytorés

A fény, mint elektromagneses sugarzas — fényfelbontas

A fény, mint elektromagneses sugarzas — fényvisszaverddés A
fény, mint elektromagneses sugarzas — fényelnyelés.

3.4.3 Egészségiigyi informatika tantargy

3.4.3.1

A tantargy tanitasanak {6 célja

9/9 ora

A tanuldk szerezzenek ismereteket ¢€s tapasztalatokat az egészségiigyi dokumentécio
kezelésével, az egészségligyi szoftverek alkalmazasaval kapcsolatban.

3.4.3.2 A tantargyat oktatdo végzettségére,

szakképesitésére,

vonatkozo6 specialis elvarasok. Informatikus / Informatika tanar

3.4.3.3

3.4.3.4

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

munkatapasztalatara

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.4.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
. Elvart szakmahoz kot6do
Készsé Ml6sio & :
k’eszsefgekl; Ismeretek f l(l)flalosag’ ets’k viselkedésmodok, di-
epessege elelosseg merteke attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Az egészségligyi Ismeri az
dokumentaciot az egészségiigyi
:S:é;jiml fg’sl;‘:irt‘e:m“’ Irinyitissal Munkéjéra igényes, | Digitalis forrsok
. ’ iz, figyelmes. h alata.
betartasaval kezeli. | dokumentalas és preciz, figyeimes asznalata
adatvédelem
szabalyait.
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Ismeri az
egészségiigyi
Munkdja soran informatikanak a
medikai rendszerek | felhasznalo Irényitassal Medikai rendszerek
alkalmazasaban szempontjabol hasznalata.
koézremiikodik. lényeges alapjait, a
szakmai szoftverek
tipusait.
3.4.3.6 A tantargy témakorei
34.36.1 Egészségiigyi informatikai alapok

Az egészségligyi informatika targya
Elektronikus egészségligyi dokumentécio részei

3.4.3.6.2 Adatvédelem
Adatvédelem, adattovabbitas
Az elektronikus levél kiildésének szabalyai

3.4.3.6.3 Informatika az egészségiigyben
Egészségiigyi kodrendszerek
Szoftverek az egészségiigyben (orvosi, gazdasagi, pénziigyi, személyiigyi rendszerek)
Egészségiigyi Elektronikus Szolgaltatasi Tér (EESZT) fogalma, moduljai E-recept
Medikai rendszerek tipusai
Tetsz6legesen kivalasztott medikai rendszer alkalmazasa

3.4.4 Egészségiigyi terminolégia tantargy 18/18 ora
3.44.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
Az alapvetd orvosi latin nyelvi ismereteinek megszerzése, valamint a szakkifejezések helyes
hasznalata.
3442 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Altalanos orvos / Apolé Bsc / Mentétiszt Bsc / Latin szakos tanar

3.4.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Az
emberi test felépitése

34.4.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.445 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

55/175



Altalanos és
) Elvart . o
Készségek, Onallésag és . s:ar . szakmahqz kotods
Ké soek Ismeretek feleléssé ek viselkedésmodok, di-
epessege elelosseg merteke attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Megérti és ismerteti
a latin
szakkl.fejezeseket AZ | | eri a f5bb
emberi test .
.. anatomiati,
részeinek A s . . 112
. apolastani és Teljesen onalldan Y
megnevezésére, €s . - Megfeleld
A klinikumi latin R :
egyes klinikumi, in mindségli szakmai
T kifejezéseket. o
apolastani kommunikaciora
szakkifejezéseket torekszik a csapat
megért. tagjaival szemben.
Szakmai Ismeri az orvosi
tevékenysége soran | latin o
o, . I Digitalis tananyagok
megfeleléen szakkifejezéseket, a | Teljesen 6nalldan &t a’ vag
. . i hasznalata.
alkalmazza a latin latin nyelv alapvet6
szakkifejezéseket. nyelvtani szabalyait.
3.4.4.6 A tantargy témakorei
34.46.1 Az orvosi latin nyelv alapjai

Az orvosi latin nyelv kialakulésa és fejlodése
A latin szavak irasa és olvasasa frasjelek

¢s helyesiras

A kiejtés és hangsuly.

3.4.46.2
Az emberi test fobb részeinek latin megnevezése

Az emberi test részei, sikok, iranyok

Anatémiai gylijténevek

Az emberi test f0 sikjai és irdnyai
A fonevek szotari alakja és neme
A fonevek declinatioi Birtokos
jelzbs szerkezetek
Mindségjelz6s szerkezetek.

3.44.6.3 Szervek, szervrendszerek
A mozgasrendszer anatomiai szakkifejezései
A keringési rendszer anatomiai szakkifejezései
A légzdérendszer anatomiai szakkifejezései
Az emésztérendszer anatomiai szakkifejezései
A vizeletkivalaszto és elvezetd rendszer anatomiai szakkifejezései
A nemi szervek anatomiai szakkifejezései
Az endokrin rendszer anatomiai szakkifejezései
Az idegrendszer anatomiai szakkifejezései
Az érzékszervek anatomiai szakkifejezései
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Melléknevek képzése fonevekbdl
Az igék szotari alakja, fonevek képzése igékbdl.

34464 Kortani és klinikumi elnevezések
A betegség, a betegség lefolydsanak szakaszai - latin elnevezései
A mozgasrendszer, keringési rendszer, 1égzérendszer, emésztérendszer, vizeleti rendszer
betegségeinek gyakrabban eléforduld szakkifejezései.

34.4.6.5 Gyogyitassal kapcsolatos kifejezések
Alapvetd szakkifejezések: koreldzmény, fizikalis vizsgélat, tiinet, tiinetegyiittes, jelen allapot,
korisme, diagnozis, gydgykezelés A latin szamnevek.

3.4.5 Egészségiigyi jog és etika alapjai tantargy 18/18 ora

3.45.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
Az egészségligyi etika vonatkozdsainak ismertetése a tanuldkkal. A tantargy felkésziti a
tanulokat az alapvetd egészségiigyi jogszabalyok megismerésére €s betartasara.

3452 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozo6 specialis elvarasok
Betegjogi képviseld / Apold BSc / Apold MSc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi
eloképzettséggel) / Egészségiigyi szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3 év
apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.4.5.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak Egészségligyi
etikai és betegjogi alapismeretek tantargy

3.454 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.455 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és
N Elvart kmahoz kotédo
Készségek, Onallésag és . \iar . szakmahoz Kotodo
1 el Ismeretek teleléssée mérték viselkedésmodok, di-
epessege elelosseg merteke attitidok gitalis kompeten-
ciak
Ismerteti az etikai Ismeri az etika . .
. , . . 1 Munkaja sordn a
alapfogalmakat, és alapfogalmakat és Teljesen 6nalloan B
lehetd legmagasabb
alapelveket. alapelveket.

57/175



Ismeri az etikai ismereteit
egészségiigyi hasznalja fel.
. oo szakdolgozo
Munkajat az etikai , & .,
o, tevékenységével
normék és az S
. kapcsolatos etikali o
egészseégligyi , Apolok etikai
. , normakat, . . 1 s .
dolgozoktol elvart ., Teljesen 6nalloan kodexének keresése
. , - magatartasi €s .
viselkedési o interneten.
, kommunikécios
szabalyok , .
. .. szabalyokat. Erti a
betartasaval végzi. ; ,
beteglatogatasra
vonatkozo altalanos
elvarasokat.
Ismeri az
egészségiigyl drvény
betegjogokkal,
. valamint az re e 1
Szakmai munkajat e A munkajat mindig
e egészségligyi . , e e,
az alapvet6 jogi o . . 112 a jogi normak szem | Digitalis jogtar
, -, dolgozdk jogaival Teljesen 6nalldan g ., ,
normak betartasaval el6tt tartasaval hasznalata.
véori kapcsolatos végzi
gzl el6irasait. Ismeri a '
betegjogok
érvényesitésének
lehetéségeit.
Ismeri a sajat és a
Ervényesiti a sajat betegjogok Instrukcié  alapjan
¢s a beteg jogait. érvényesitésének részben o6nalléan
modjat.

3.4.5.6

3.45.6.1
Erkolcs
Moralitas
Erték
Norma
Etika
Bioetika
Apolasetika

A tantargy témakorei

Alapfogalmak

3.45.6.2 Az egészségiigyi etika alapelvei
Autonomia tisztelete "Ne arts" elve

Jotékonysag elve
Igazsagossag elve

3.4.56.3

Szakmai etikai alapkdvetelmények

Eléitélet mentesség, massag elfogadasa, tolerancia, humanitas, empatia, karitativitas, intimitas,
esélyegyenlOség biztositasa

Az orvos - szakdolgozo6 - beteg kdzotti munkakapcesolat etikai normai A
team munka alapjai, egyiittmiikodés az egészségiigyi dolgozok kozott
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Személyiségi jogok, titoktartds, adatvédelem
T4ajékozott beleegyezés, az egészségiigyi szakdolgoz6 kompetencidja a betegtajékoztatasban

3.4.5.6.4 Egészségligyi etikett
Az egészségligyi dolgozo megjelenése, az egészségligyi dolgozdval szemben elvart magatartas,
viselkedés
A beteglatogatas viselkedési szabalyai
Etikai kodex

3.4.5.6.5 Az egészségligyrol szolo torvény
Céljai
Alapelvei
Szerkezete

3.4.5.6.6 A betegek jogai és kotelezettségei
A betegjogok ¢és érvényesitése, betegjogi képviseld, szakmai szervezetek. A betegek
kotelezettségei

3.4.5.6.7 Az egészségligyi dolgozdk jogai ¢és kotelezettségei Az
egészségligyi dolgozokra vonatkozo jogszabalyok, és azok érvényesitése

3.4.6 Sejtbioldgia tantargy 36/36 ora

3.4.6.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanul6 ismerje meg a sejtnek, mint az €16 szervezet alapegységének felépitését miikodését, az
alapvetd biologiai folyamatok alapjait. Ismerkedjen meg a sejtek vizsgalatira szolgalo
eljarasokkal.

3.4.6.2 A tantargyat oktatdé végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozd specidlis elvarasok

Biolégus / Altalanos orvos / Biologia szakos tanar

3.4.6.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Biologia,
szerves €s biokémia

3.4.6.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.4.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

) Elvért Altalanos és
Készségek, Onallésag és . ., szakmahoz kotodo
képességek Ismeretek felel6sség mértéke viselkedésmédok, di-
attitlidok gitalis kompeten-
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ciak

Jellemzi a novényi
¢s allati (human)

Ismeri a ndvényi és
allati (human) sejtek
felépitése kozotti

Teljesen 6nalloan

sejteket. azonossagokat,
kiilonbségeket.
Felsorolja a lsmeri a seit
sejtalkotokat, azok J Teljesen 6nalloan
1 1x g organellumokat.
mitkodéseét.

Ismerteti a sejt
alapveto bioldgiai
funkcioit.

Ismeri a sejtosztddas
¢s a sejtpusztulas
folyamatat.

Teljesen onalldan

Torekszik a szakmai
szabalyok
betartasara,
szaknyelv pontos és
szakszerii

hasznalatara,
pontos,  logikusan
gondolkozik

A hasznalt
eszkozoket,
berendezéseket és a
munkateriiletet
tisztan és

rendezetten tartja.
A hulladékokat

szakszeruen kezeli.

Adatok digitalis
rendszerekben
torténd
dokumentalasa,
prezentaciokészitd
programok
hasznalata.

Ismerteti a sejt

Ismeri, hogy milyen

Erti a munkavédelmi
szabalyok
jelentdségét.

Kiil5nbdzs fobb m(?dszerekkel Teljesen onélloan Felelo’s es’ igényes
C . lehet sejteket munkat végez
vizsgalomodszereit. L. s
vizsgalni. egyénl, paros vagy
csoportfeladat
esetén.
3.4.6.6 A tantargy témakorei
3.4.6.6.1 A sejt felépitése (prokaridta, eukariota)

A prokariota sejt felépitése, jellemzdi

Az eukaridta sejt felépitése jellemzdi

3.4.6.6.2

A ndvényi ¢és az allati (human) sejt 6sszehasonlitasa

Kiilonbozoségek €s azonossagok a ndvényi €s allati (human) sejtfelépitésében, mitkodésében

3.4.6.6.3

A sejtmembran szerkezete, transzportfolyamatok

A foszfolipid kettdsréteg felépitése

A membranfehérjék

A sejtmembran fluiditasa
Transzportfolyamatok

34.6.6.4

A sejtalkotok és szerepiik a sejt életében

A citoplazmaban elhelyezkedd sejtorganellumok és azok funkcidja

A sejtvaz szerkezete

3.4.6.6.5

A riboszomak szerkezete és mitkddése, a génkifejezddés

A génexpresszio fogalma
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A génatirddas (transzkripcid) folyamata, az mRNS szerepe
A riboszomak szerkezete, a transzlacid 1épései

3.4.6.6.6 A sejtciklus és a sejtosztodas (mitdzis, meidzis)
A sejtciklus fogalma, fazisai
A meiozis
A mitdzis
3.4.6.6.7 A sejtpusztulas
A necrosis

Az apoptozis

3.4.6.6.8 Mivel és hogyan vizsgalhatoak a sejtek
A sejtalkotok centrifugalis tilepitéssel torténd elkiilonitése (sejtfrakcionalas)
Fénymikroszkopia
Faziskontraszt mikroszkopia
Elektronmikroszkopia
Citokémiai modszerek alapjai

3.4.6.6.9 Evkozi gyakorlat (sejtvizsgaldo modszerek) szovettani laboratériumban
Szdvettani laboratériumban megismerkednek a tanuldk:
A centrifugakkal, a centrifugalassal
A kiilonb6z6 mikroszkopokkal
Betekintést nyernek a citokémiai modszerekbe

3.5 Egészségiigyi alapozé ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 298/270 ora

A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
A tanulasi teriileten beliil a tanulok elmélyitik tudasukat az egészséges €letvitel jellemzdivel, az
egeészséget veszélyeztetd tényezdkkel kapcsolatban. Megismerkednek az egészséges emberi
szervezet felépitésével ¢s miikddésével. A tanulési teriilet megismerése soran alapismereteket
adunk at a laboratériumi €s az apold1 munka gyakorlati megvalositasahoz. Az 4dpolas torténetén
keresztiil eljutunk a ma alkalmazott 4poldsi folyamatokhoz. A tanulok elsajatitjak a
betegmegfigyelés, allapotkovetés alapjait, képesek lesznek a sziikségletek felmérésére, azok
kielégitésére.

3.5.1 Emberi test és miikodése tantargy 64/36 ora

3.5.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanulok ismerjék meg az egészséges ember testi miikodésének alapjait.
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3.5.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére,
vonatkozé specidlis elvarasok

szakképesitésére,

munkatapasztalatara

Biolégus / Biologia szakos tanar / Altalanos orvos / Kiterjesztett hataskorii Msc apol6 / Bsc

apoloi végzettség.

3.5.1.3

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Komplex természettudomanyos tantargy, biologia, emberi test felépitése

3.5.1.4

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.5.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
" Elvart kmahoz kotodé
Készségek, Onallésag és . \iar . szalimahoz Kotodo
y ek Ismeretek feleléssée mérték viselkedésmodok, di-
épessége elelésség mértéke attitiidok gitdlis kompeten-
ciak
Bemutatja az emberi
szervezet
struktarajat, . . Anatomiai
- : Ismeri az emberi X
ismerteti az . s s , oktatoprogramok,
. 11 x test felépitésének és . . 112 .
¢életmikddések vt e 12 Teljesen onalldéan elektronikus
, , L, mitkodésének e .
lényegét. Ez irdnyt . Tudésat fejleszti, tananyagok
b f alapjait. . ). f
tudasat az alapozo elhivatott munkaja | haszndlata.

targyak soran
alkalmazza.

Felsorolja az emberi
szervezet fébb
részeit, és azok fobb
funkcioit

Ismeri az emberi
test felépitését és az
egyes szervek fobb
feladatait.

Instrukcié  alapjan
részben Onalldéan

irdnt.

3.5.1.6

35.16.1

A tantargy témakorei

Altalanos ismeretek

Szervek, szervrendszerek fogalma, felépitése

3.5.16.2

A mozgasrendszer felépitésének alapjai

Szervrendszerenkénti felépitési és miikddési ismeretek

A keringési rendszer feladata, felépitésének, miikodésének alapjai A
l1égzdrendszer feladata, felépitésének és mitkddésének alapjai

Az emésztérendszer feladata, felépitésének és mitkddésének alapjai
A vizeleti rendszer feladata, felépitésének és miikodésének alapjai
A nemi szervek feladata, felépitése
Az idegrendszer feladata, felépitésének és mitkddésének alapjai
A belso elvalasztasu mirigyek
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3.5.2 Alapvet6 higiénés rendszabailyok tantargy

3.5.21

A tantdrgy tanitasanak fo célja

18/18 ora

A tanulok szerezzenek ismereteket a nosocomialis infekciok kialakulasarol, az infekcidokontroll

apoloi feladatairol.

35.22 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkozo6 specialis elvarasok

szakképesitésére,

munkatapasztalatara

Korhazhigiénikus / Bsc apold / Egészségligyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi eloképzettséggel) /
egészségligyi szakoktatd (apoloi alapvégzettséget kovetden): legaldbb 3 év apoldi gyakorlattal,
valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.5.2.3

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Egészséges ember €s kdrnyezete, Az apolés és gondozas alapjai.

3.5.2.4

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.5.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
A w L Elvart szakmahoz kotédé
Készségek, Onallésag és . L, :
& ek Ismeretek telelfssée mérték viselkedésmodok, di-
epessege elelosseg merteke attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Munkéja soran az Tisztaban van az
eléirasoknak egyéni
megfeleléen véddeszkozok Magara nézve
alkalmazza az fogalmaval, Teljesen 6nalldoan kotelezonek érzi a
egyéni fajtaival, munka-, tiiz-, bal-
védoeszkozoket. hasznalatuk
szabalyaival.
Ismeri a esetvédelmi és
mikroorganizmusok higiénés szabalyok
tipusait, a betartasat.
fertézések .
rozeseit Szakmai oldalak
jarvanyok \
létrejottének felkeresése,
Megfeleléen JOLene , oktatovidedk
alapjait. Tisztaban )
alkalmazza a - . . 11 alkalmazésa a
e, van a nosocomialis Teljesen 6nalléan . L
higiénés s fert6tlenités,
fertézések s
protokollokat. , higiénés
fogalmaval, . ot
. L, kézfertStlenités
kialakuldsdnak . o
N s témakorében.
megel6zésével.

Ismeri a fert6tlenit®
szereket és
eljarasokat.
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Az eszkozoket el6-

tarolja.

Ismeri a sterilizalas
fogalmat, formait,

anyagok kezelését,

késziti sterilizalasra, | az eszkozok Sterilizald

a steril anyagokata | eldkészitését . . a11 berendezések
. e 12 Teljesen onalldan o

szabalyoknak sterilizalasra, hasznalatanak

megfelelden kezeli, | valamint a steril megtekintése.

tarolasat.

Ismeri a fert6z6
betegek
elkiilonitésére és

Részt vesz a fert6z6 | , -, , ,
apolasara vonatkozo

betegek s s Iranyitassal
I alapveto eldirasokat,
elkiilonitésében. C
higiénés és
munkavédelmi
szabalyokat.
3.5.2.6 A tantargy témakorei
3.5.2.6.1 Infekcio - nosocomialis infekcio

A koérokozok csoportositasa, fobb jellemzoi

A fert6zés fogalma

A jarvanyfolyamat mozgato erdi

A fertdzés terjedési modjai gyakorisag és kiterjedés szerint
A fertdz6 betegség és szakaszai

A fert6z6 betegségek eléfordulasi modjai
Jarvanyiigyi teenddk

Bejelentési kotelezettség

A fert6z0 betegek elkiilonitése

A fert6z6 betegségek megeldzése

Nosocomialis infekci6 fogalma, leggyakoribb formai
Infekciokontroll

3.5.2.6.2 Egyéni védbdeszkozok hasznalata Munkaruha,
véddéruha
Egyéni véddeszkoz fogalma, hasznélatanak jellemzoi
Az egészségiigyben hasznalt egyéni véddeszk6zok tipusai, jellemzoi
Egyéni véddeszkozok hasznalatanak gyakorlasa

3.5.2.6.3 Fert6tlenités, sterilizalas alapjai, steril anyagok kezelése
A fert6tlenités fogalma
A fert6tlenito eljarasok hatékonysagat befolyasolo tényezdk Fizikai,
kémiai fertdtlenitd eljarasok, fertotlenités gazzal
A gyakoribb fertétlenitdszer hatdoanyagok €s készitmények
A fertdtlenitdszerek alkalmazéasa
Kombinalt fert6tlenitd eljarasok: ferttlenitd mosas, mosogatas, takaritas
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Higiénés kézfertdtlenités, fertdtlenitd kézmosas

Fert6z6 beteg elkiilonitésének €és apolasanak alapvetd szabalyai

Folyamatos ¢és zar6 fertotlenités

A sterilizalas alapfogalmai

A sterilizdlas gyakorlata: elokészités, fertOtlenités, tisztitds, eszkozok atvizsgalasa,
karbantartdsa, csomagolas

A sterilizalo eljarasok alapjai

Steril anyagok szallitasa, tartolasa

A sterilitas ellenérzése

3.5.2.6.4 Hulladékkezelés
A hulladék fogalma, a hulladékok csoportositasa (a keletkezés forrasa szerint, halmazallapot
szerint, kdrnyezetre gyakorolt hatas szerint)
A hulladékok kdrnyezeti hatésai
A telepiilési hulladékok gytijtése, elszallitasa, artalmatlanitasa
A szelektiv hulladékgytijtés, ijrahasznositas
Az egészségiligyben keletkez6 hulladékok fajtai

3.5.3 Altalanos apolastan és gondozastan tantargy 90/90 6ra

3.5.3.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanulok szerezzék meg az egészséges €s a beteg ember gondozasahoz, apolasahoz
szlikséges elméleti és gyakorlati alapokat. Fejlodjon problémaérzékenységiik,
feleldsségérzetiik, empatias készségiik, torekedjenek a preciz munkavégzésre. Sajatitsak el az
intramuscularis injekciozast, kaniilbehelyezést, bolus gyogyszerbejuttatast
(fydalomcsillapitok, hanyascsillapitok, antikoagulansok, diuretikumok, kortikoszteroidok,
fiziologias oldatok, heparinos fiziologias oldatok és 14 éves kor felett gluk6z).

3.5.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok
Bsc apolo/Egészségligyl  szaktanar/tanar (Bsc apoloi  eldképzettséggel)/Egészségiigyi
szakoktatd (&polodi alapképzettséget kovetden): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi
40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.5.3.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Az emberi test miikodésének alapjai, d4gazati alapoz6 képzés

3.5.3.4 A képzés orakeretének legaldbb 25%-4at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.5.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Altaldnos és

_ o Elvart szakmahoz kotodé
Készségek, Onallésag és . L, .
A : Ismeretek Y, o viselkedésmédok, di-
képességek felel6sség mértéke I e
attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Segédkezik a
betegek
vizsgalatanal Ismeri a s
1258 L) L, Digitalis
diagnosztikai korképekhez = .
o s 1x on . . 112 mérdeszkozoket
eljarasokkal kapcsolodo f6bb Teljesen onalldan ; .
. .. hasznal a munkaja
kapcsolatos apoloi alapapolasi sorén
feladatokat lat el. feladatokat. ’
Részt vesz a betegek
gyogykezelésében.
Biztositja az egyén
komfortjat Ismeri az egyén ., .,
- ..J i ., sy ... | Instrukci6  alapjan
kiilonboz6 komfortjat biztositd , e 112
, , B részben onalléan
¢letszakaszokban, tényezoket.
¢lethelyzetekben.
Elvégzi a periférias
rovid kaniil
behelyezését, Nyitott, az
gondozasat, egészséges, a beteg
eltavolitasat, ember életét
valamint . rr s befolyasolo
. . Ismeri a periférias A ,, «
intramuscularis , N tényezok megfeleld
e, vénakaniil, az , ,
injekciot ad. S, modon valo
.. , injekciozas, a o 1ss
Elvégzi a gyogyszer \ L befolyasolasara.
. gyogyszerelési . .
beadast, az , Tamogatja az
o beavatkozasok ., ., rer
eléirasoknak - Instrukci6  alapjan | elditélet mentes
. eszkozeit, azok , v 11z . R
megfelelden. o részben onalléan viselkedést
. e hasznélatat, .,
(fajdalomcsillapito, . munkatarsai és a
L elokészitésiik .
hanyascsillapito, o gondozottak kdrében
. , menetet, €s a
antikoagulans, , v m
L beavatkozast kdvetd
diuretikumo,

kortikoszteroid,
fiziologias oldat,
heparinos
fiziologias oldat és
14 éves kor felett
glukoz esetén).

apoloi teenddket.

Segitséget nyujt a
kiilonboz6
akadalyozottsaggal
€16 emberek
szamara a specialis
sziikségleteik
kielégitésében.

Ismeri az
akadalyozottsag
formait, az
akadalyok tipusait
és az
akadalymentesités
lehetdségeit,
eszkozeit.

Teljesen 6nalldan
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Biztositja a korterem

Ismeri a
betegosztaly
felépitését és
miikodését. Ismeri a
korterem és a

rendjét, biztonsagos, | . ., . . 112 Prezentacio
N vizsgalo Teljesen onalldan . s
nyugodt kornyezetet ., készitése.
alakit ki felszerelését, a
' berendezések
fertGtlenitését, a
szennyes ¢€s tiszta
textilia kezelését.
Ismeri a vizit és M Ao ie
- . El6késziti az
konzilium fogalmat, .
L elektronikus
a vizit dokumentacio
Segédkezik a vizitek | elokészitésével g,
P . R attekintéséhez
elokészitésében, és | kapcsolatos apoloi s o
Iranyitassal sziikséges

diagnosztikus
eljarasok kapcsan.

feladatokat. Ismeri a
diagnosztikus
beavatkozasok soran
az asszisztensi
feladatokat.

A beteg altalanos
megtekintése soran
felismeri a fobb
koros eltéréseket,

Ismeri a testalkat,
testtajékok, jaras, a
kiltakard, a tudat, a
magatartas és a

eszkozoket a vizit
soran, kinyomtatja a
sziikséges
tartalmakat

észleli a beteg fajdalom Instrukcié  alapjan
magatartasanak, megfigyelésének részben 6nalléan
tudatallapotanak szempontjait, a
valtozasait, a koros eltéréseket, a
jellegzetes koros eltérések
fajdalmakat. szakkifejezéseit.
Ismeri a testvaladék
mintavételének
altalanos alapjait, és
a CVK-bdl torténd
vérvétel
Felsorolja a kivitelezésének
testvaladékok protokolljat.
tipusait, és a Tisztaban van a
mintavételek valadékfelfogd . . 112
12 o . Teljesen onalldéan
altalanos szabalyait, | eszk6zok
részt vesz a mintak | hasznalataval,
laboratoriumba tisztitasuk €s
juttatasaban. fert6tlenitésiik

modjaval. Ismeri a
vizsgalati minta
tarolasanak,
szallitasanak
szabalyait.
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Ismeri a haldoklas
szakaszait, a
haldokld és
terminalis allapotban
1év0 beteg apolasat. | Iranyitassal
Ismeri a halott koriili
teendOket, a csalad
tdmogatasanak
szempontjait.

Részt vesz a
terminalis allapota
beteg
alapapolasaban, a
halott koriili teend6k
cllatasaban.

3.5.3.6 A tantargy témakorei

3.5.36.1 Diagnosztikai alapismeretek
Diagnosztikai alapfogalmak: Anamnézis, auto-, hetero anamnézis, az anamnézis fobb elemei,
objektiv tiinet, szubjektiv panasz, tiinet, tlinet egyiittes
Labordiagnosztikai ismeretek: A beteg el6készités szempontjai kiilonb6zd laborvizsgéalatoknal.
Vérvétel gyakorlata zart vérvételi rendszer alkalmazasaval, aktiv-, passziv biztonsagi
rendszerek. Hiba lehetdségek és azok megeldzése vérvételnél. Testvaladékok mintavételi
technikai, szabdlyai. Point Of Care Testing (betegagy melletti labordiagnosztika) fogalma,
célja, modszerei, jelentdsége a betegellatdsban. Betegagy melletti vércukor és vizelet
meghatarozas kivitelezése
Radiologiai diagnosztikai ismeretek: A Rtg, CT, MR, PET, SPECT, Doppler UH, UH
vizsgald modalitasok jellemz6i, indikacioi, kontraindikacioi, biztonsagi specialitasai, A beteg
elokészitésének €s vizsgalat utani megfigyelésének szempontjai

3.5.3.6.2 A gondozas fogalma, célja és formai
Az ember és kornyezete
Az ember, mint biopszicho-szocialis 1ény
Az egészség fogalma, értelmezése (WHO
Az egészséges ¢letmod, életvitel 0sszetevoi
A prevenci6 fogalma, szintjei
A gondozas fogalma, célja és formai, a gondozo6 jellemzoi
A gondozas €s nevelés egysége
Gondozai halozat
Gondozas, fejlodés életkoronként
Akadalyozott ember gondozasa
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.3 A betegellato osztaly és miikodése
A korterem felszerelése
A vizsgalo, kezeld felszerelése
Higiénés kovetelmények a betegosztalyon: takaritas, fertdtlenités, tiszta és szennyes textilia
kezelése, hulladékkezelés
A beteg tavozasa, athelyezés mas osztalyra
A korhazi hazirend

Latogatas szabalyai
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Vizit, konzilium 4poloéi feladatai
A betegosztalyok munkarendje

3.5.3.6.4 A betegmegfigyelés alapjai
Alapfogalmak: panasz, tiinet, szindroma, kardinalis tiinetek
A beteg altalanos megtekintése, a testalkat, jaras, arckifejezés, beszéd megfigyelése
Testtajak megfigyelése: fej, nyak, mellkas, has, végtagok A
bor €s borfiiggelékek megfigyelése
Erzékszervek megfigyelése: a latas, hallas megfigyelése
A fekvés megfigyelése
A fijdalomra utalo jelek, jellegzetes fajdalmak felismerése
A tudat, a magatartds megfigyelése betegmegfigyeld
monitor mérési lehetdségei
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.5 Testvaladékok megfigyelése és kezelése
Vérvétel elméleti alapjai és kivitelezése
Vérvétel CVK-bol
A testvaladék mintavétel altalanos alapjai, minta tipusok (széklet vizelet, hanyadék, kopet,
sebtorok-orr-fiil-szemvaladék)
A laboratériumi mintak kezelésének, tarolasanak, szallitdsanak szabalyai
Asszisztalas punkciok, biopsziak, spirometria soran A témakort
demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.6 Altalanos apolasi beavatkozasok Alapéapolési
feladatok sziikségletek szerint
Periférias rovid kaniil behelyezése, gondozasa, eltavolitdsa
Intramuscularis injekcio kivitelezése
Beteg el0készités
Beadas kivitelezése ventrogluteélis régidba, vastus lateralisba €s rectus femorisba.
Inkontinens beteg ellatasa, ennek non-invaziv eszkozei és alkalmazasuk (valadék felfogo
eszk6zok).
Holyagkondicionalas
Gyogyszerelés eszkozei, elokészitése és kivitelezése, beavatkozas dokumentalasa
Asszisztalasi feladatok diagnosztikus beavatkozdsok soran (képalkotd diagnosztika,
labordiagnosztika)
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.7 Haldoklas, halal, gyasz
A haldoklési folyamat szakaszai
A termindlis allapot fogalma
A haldokl6 beteg apolasi igényei
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A halal klinikai és biologiai jelei
A halott koriili teendok
A csalad tdAmogatasa, a gyasz

3.5.4 Gyogyszertani alapismeretek tantargy 18/18 ora

3541
A tanuldk ismerjék meg a kiilonb6z6 gyogyszerforméak és bejuttatdsi modok fontosabb
jellemzo6it, azok esetleges indikacioit, kontraindikacidit. Képessé valjanak szabalyos ¢€s
felelosségteljes kompetencia szintli gyogyszerelés kivitelezésére, az esetleges interakciok,
szovodmények megeldzésére, felismerésére. Ismerjék meg az infuzids oldatokat és azok

A tantdrgy tanitasanak fo célja

tipusait, az oxigén €s inhalacios terapia elméleti alapjait.

3.5.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkozo6 specialis elvarasok

szakképesitésére,

Altalanos orvos / Gyogyszerész / Kiterjesztett hataskorii Msc apold

3.543

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

munkatapasztalatara

Matematika, biokémia, biofizika, egészségiigyi jog, Anatomia, €lettan, apolastan

3.5.4.4 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.545 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
_— o, Elvart szakmahoz kot6dé
Készségek, Onallosag és . V . z v’
ke ek Ismeretek feleléssée merték viselkedésmodok, di-
epessege clelosseg merteke attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Enteralis és . . Medikali
,1e Ismeri a ., ., | Precizitas, , "
parenteralis , , Instrukcié  alapjan , gyogyszereld
, , gyogyszerelés , . 112 pontossag,
gyogyszerelést PO részben onalldan . programokat
. szabalyait. feleldsségtudat, ,
végez hasznal.
Oxigén és Ismeri az oxigén és logikus
inhalécios terapiat inhalécids terapia . ., | gondolkodas,
; o Instrukcié  alapjan 1 .
végez  alacsony gyakorlatat, és az \ N megfigyel6képesség,
. o . részben 6nalloan . oy .
aramlast alacsony nyomast felismerd képesség,
rendszerekkel rendszereket. szabalykovetés.
El6készit infizid . ,
0, §§21 HzIos e, Inftzi6 adagolashoz
terapidhoz, Ismeri az infziok L
. . , . . . kapcsolodo
segédkezik a tipusait és Instrukcié  alapjan ., i
. . . . . N szamitasokat végez
kivitelezésben, és adagolasuk részben onalldan .
infzios palackot szabalyait digitalis
. ' eszk6zokon.
cserél.
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Ismeri a

leggyakoribb
Gyogyszer g(,)(‘:]y szer
interakciokat Eyogy e Teljesen 6nalldan
. .. interakciok tilinetet,
felismer és jelent. Y
azok ellatasanak
kompetencidit.

Ismeri az invaziv
beavatkozasok helyi
és altalanos
szovoédményeit.

Felismeri az invaziv
beavatkozasok
szovédményeit.

Teljesen 6nalldan

3.5.4.6 A tantargy témakorei

35.4.6.1 Gyodgyszertani alapfogalmak
A farmakolégia, targya, célja, tudomany agai, fobb teriiletei
Farmakodinamia fogalma, jellemz6i
Farmakokinetika fogalma, fazisa és az egyes fazisok jellemz6i
Felezési id6, biologiai hasznosulés, terapids dozis, toxicus dozis
A gybgyszerabuzus fogalma, leggyakoribb formadi, jellemzdi, megel6zési lehetdségek
Torzskonyvezett gyari készitmény, kémiai-, generikus-, gyari név fogalma
ATC rendszer fogalma, Iényege
Magisztralis készitmény, Fo-No készitmény fogalma A beteg
gyogyszerszedési compliance 1ényege és jelentdsége

3.5.4.6.2 Gyogyszerbejuttatasi modok
Gyogyszerformak attekintd ismétlése
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati Per
os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata
A parenteralis gyogyszer bejuttatds formai, eldnyei, javallatai
Az inhalécios terapia formadi, eldnyei, javallatai
Az oxigeén terapia célja, javallatai, kompetenciai
Oxigénvételi formak (palack, kdzponti oxigén rendszer, oxigén fejlesztd)
Az oxigén adagolas eszkozei (reduktor)
Az oxigén bejuttatas eszkdze (orrkaniil, egyszerli arcmaszk, reservoaros arcmaszk, Venturi
maszk, aeroszol maszk, T-szar, Hi-flow rendszerek), az egyes bejuttatasi eszkozok
alkalmazésanak javallatai, ellenjavallata
Az oxigénterapia gyakorlata, algoritmusa
Az oxigeénterapia hatékonysaganak kovetése
Az inhalécios terdpia fogalma, célja, az inhalacios terapia fobb gyogyszercsoportjai
Az inhalaci6s terdpias eszk6zok (kézi adagolok -MDI, DPI, nebulizatorok, kéd porlasztok, UH
porlasztok, JET porlasztok) fébb jellemz6i, alkalmazasanak javallatai, ellenjavallatai
Az inhalacios terapia algoritmusa, gyakorlata, hatékonysaganak kovetése
Az oxigén- és inhaldcids biztonsagi és higiénés szabalyai
Az injekciozas fogalma, formai
Az injekcios készitmények felszivasa, injekcios oldatok elkészitése
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Az egyes bejuttatasok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabalyai

Az injekcios terapia biztonsagi €s higiénés szabalyai

Az injekcios szovodmények és megeldzésiik

Az inzulin beadas szabdlyai, inzulin adagok kiszamitasa

Alacsony molekulatomegli heparin készitmények beadédsanak szabalyai, eldre kiszerelt
készitmények beadasi technikaja, adagok kiszamitasa nagyddzisu kiszerelés esetén

Az injekcidzas gyakorlata (subcutan és intramusculéris injekciozés, segédkezés intravénas
injekcidzasnal)

Az inflzi6s terapia fogalma, formai, lehetséges bejuttatasi modok, azok jellemzoi,

Az infzi6s szerelékek jellemzoi (mikro-, makro cseppes szerelék, cseppszam faktor fogalma)
Az inflzios terdpia sordn alkalmazhat6 egyéb eszkozok €s jellemzdik (intravascularis
kaniilok, 6sszekotok, timentes csatlakozok, csatlakozok, infuzidadagolod késziilékek)

Az infazi6s oldatok adagolasanak szamitasi képletei

Periférias rovid kaniilok jellemz6i (nyitott, zart kaniil, aktiv-passziv biztonsagi rendszerti kaniil,
biokompatibilitas)

A kaniilok alkalmazasanak indikécioi, kontraindikacioi, a behelyezés algoritmusa

Az intravasalis érkatéterek kezelésének, gondozasanak és gyogyszer bejuttatdsanak szabalyai,
kaniilok bemosasanak, lezarasanak szabalyai

Az infazios terdpia kovetése, megfigyelési szempontok, vizudlis infuzios phlebitis score
alkalmazésa

Az inflzids terdpia szovodményei és azok megeldzésének szempontjai, teenddk szévédmeények
esetén

Az infuzi6 Osszedllitdsanak algoritmusa, gyakorlata

Az periférias vénakaniilalas és az infuzios terapia kivitelezésének algoritmusa, gyakorlata A
témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.5.4.6.3 Gyogyszerinterakciok és ellatasuk
Fébb gyogyszercsoportok (fajdalomcsillapitd, hanyascsillapitd, antikoagulans, diuretikum,
kortikoszteroid) és lehetséges legjellemzObb mellékhatasaik és megfigyelése
A gyogyszerelés tényezoi
A gybgyszer interakcio fogalma, 1ényege, eldsegitd tényezoi A
szervezet és a gyogyszerek kolcsonhatésai:

— receptor-elmélet, dozis hatds, fogalma, 1ényege —

szinergizmus, antagonizmus fogalma, jellemzdi

— antagonistak, kompetitiv antagonistak fogalma
A gyogyszer mellékhatas kialakuldsa, jellemz6i, mellékhatasra utalo tiinetek
Az allergiés reakcidk fogalma, formai, azok jellemzoi
Allergias reakciora utalo tlinetek
Teenddk gyogyszer allergia esetén

35464 A gyogyszerelés szabalyai
A gyogyszer rendelés jogi, mindségiranyitasi szabalyai, kompetenciai
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A gyogyszer elrendelésének formai (azonnali, egyszeri, folyamatos, sziikség szerinti)
Gyogyszerelés elrendelésének szabalyai specialis esetekben (szoban vagy telefonon tortént
elrendelés)

A gydgyszerrendelés szabdlyai, gyakorlata az alap és jarobeteg ellatasban

A gyogyszerrendelés szabalyai, gyakorlata a fekvébeteg ellatasban

A gyogyszerek tarolasanak szabalyai, specialitasai

A kabitoszerekkel valo gyogyszerelés szabalyai

A gyogyszerelés 3-as, 5-0s, 9-es szabalyai

A gyogyszer helyettesités szabalyai

Lejart gyogyszerekkel torténd feladatok szabalyai

A gydgyszerelés dokumentalasanak szabalyai

A gyogyszer interakciok, gyogyszer tévesztés esetén kovetendd szabalyok

A gyogyszereléshez kapcsolodo betegoktatas szempontjai, szabalyai

3.5.4.6.5 Gyogyszerel rendszerek
A gydgyszerrendelés és vényirds gyakorlata
A vényirés nyelvezete, az egyes kifejezések értelmezése
Gyogyszerelrendeld, vényird rendszerek az alapellatasban
Az EESZT funkcidi a gyodgyszer felirdsban, kivaltasban és kovetésben
A gydgyszer elrendelés szabalyai a fekvibeteg ellatasban
Gyogyszerelrendeld rendszerek a fekvObeteg ellatds medikai programjaiban
Korhazi gyogyszereld rendszerek (Unit dose) alkalmazasanak lényege, hatékonysaga,
gyogyszerelés biztonsagi tényezoi.

3.5.5 Kommunikéacio tantargy 18/18 ora

3.5.5.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
Az egészségligyl szakmak gyakorlasdhoz sziikséges kommunikacios képességek fejlesztése

3.5.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz specidlis elvarasok
Pedagdgia tanar / Pszichologus (kommunikacid, konfliktuskezelés) / Egészségiigyi
szaktanar/tanar (egészségiigyi eloképzettséggel) / Apolé Msc / Egészségiigyi szakoktato
(egészségligyi eldképzettséggel): legalabb 3 év apolodi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai
gyakorlat teljesitésével.

3.5.5.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Magyar nyelv
Torténelem
Az emberi test és mitkddése

3.5.5.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.5.5.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altaldnos és

Készsések Onallésio és Elvart szakmahoz kotodo
Kké y L Ismeretek felelfssé y e | Viselkedésmodok, di-
epessege elelosség mértéke attitidok gitalis kompeten-
ciak
Ismeri a
kommunikécio
jellemzdit, a hiteles
kommunika-
Hiteles cié feltételeit, a
kommunikaciot kommunikacios
folytat betegekkel, zavarokat. Tisztaban | Teljesen 6nalloan
hozzatartozokkal, van a beteggel,
munkatarsakkal. csaladtagokkal, o
munkatarsakkal Fontosnak érzi a
torténd beteg
kommunikécio meghallgatasat. A
szempontjaival. betegekkel,
Ismeri a h"OZ%at"artozokkal Digitalis
o .| kommunikéacio torteno o kommunikacios
Specialis kommuni- moédjat l4tas-, hallas- kommunikacio6 soran lehetéségek hallds-
kci6t folytat, segitd | yo7eq. s ertelmi | nem lépi til a litassériltek
kommunikacios . Teljesen 6nalldan hataskorét. ;
technikakat fogyatékos esetében.
alkalmaz emberrel. Ismeri a A kommunikacio
' segitd beszélgetés sajétossagait
alapjait. bemutato videok.
. Ismeri a
Hatékony .
. L konfliktusok
konfliktuskezelési , . . s
o, tipusait, a Teljesen onalldan
technikakat . ,
konfliktuskezelés
alkalmaz. A
modjait.
3.5.5.6 A tantargy témakorei

35561
Koros kommunikacid

Kommunikacids zavarok

A nyelvi szocializaci6 hidnyossagai
SzégyenlOsség, gatlasossag
Kommunikacios gatak és kozléssorompok

3.5.5.6.2
Az egészségligyi dolgozok kozotti kommunikacid

Egészségiigyi szakmai kommunikécio

Az egészségligyi dolgozo és a beteg kozotti kommunikaciod

A kapcsolatfelvétel, bemutatkozas jelentdsége, altalanos szabalyai

Kapcsolatteremtés és fenntartds egészséges és beteg gyermekkel, a gyermekek sajatos

kommunikacids formai
Kommunikacid hozzatartozoval
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Kommunikaci6 i1dds beteggel, az 1d6s kor kommunikécids jellemzd6i, kommunikacios
nehézségek

Kommunikacié eltérd kulturabol érkezo beteg esetén

Kommunikaci6 zaklatott beteggel, indulatos beteggel

A telefonos kommunikacié szabalyai az egészségligyben

3.55.6.3 Specialis kommunikacid
Specialis kommunikacié beszéd-, hallas-, latassériiltekkel
Kommunikacios korlatok lekiizdése autizmus spektrumzavar esetén
Infokommunikaciés akaddlymentesités
A segitd beszélgetés

Esettanulmanyok

3.5.5.6.4 Konfliktuskezelés
Konfliktus fogalma Konfliktusok
tipusai

Konfliktuskezelési stratégidk: elkeriild, versengd, egyiittmiikodd, kompromisszumkereso,
alkalmazkodé
A konfliktushelyzetek megeldzése és feloldasa hatékony kommunikécio segitségével

3.5.6 Altalanos laboratériumi alapismeretek tantargy 36/36 ora

3.5.6.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
A tanuldk ismerjék meg az alapvetd laboratoriumi munkafolyamatokat, Tevékenységiik soran
az elsajatitott elméleti ismereteiket képesek legyenek a laboratoriumi gyakorlatban
hasznositani. Tanuljdk meg milyen mindségbiztositasi feladatokat és munkavédelmi
szabalyokat kell a laboratoriumokban alkalmazni. Legyenek tisztdban a kornyezetvédelmi
eléirasokkal.

3.5.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok
Orvosdiagnosztikai laboratériumi analitikus / egészségligyi szakoktatd —szakiranyu
végzettséggel / szovettani szakasszisztens minimalisan 5 év gyakorlattal / klinikai kémiai
laboratoriumi szakasszisztens minimalisan 5 év gyakorlattal

3.5.6.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Az emberi test felépitése, korhazi aszepszis, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag

3.5.6.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.5.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Altalanos és

matematikai és
kémiai ismereteket.

részben Onalléan

precizen, az

Készségek, Ondllésig és ‘ El\iért ] szakméh(_)z kot6do
képességek Ismeretek felel6sség mértéke viselkedésmodok, g di-
attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Tomeget és Ismeri a Az adatok
térfogatot mér a laboratériumi Instrukeié  alapjén Térekszik a szakmai | feldolgozasat és
laboratériumban tomeg- s részben dnalléan szabal}lgk megjelenitését
hasznalt térfogatmérd betartasara, pontos, digitalisan is
mérdeszkozokkel. eszkozoket. ::]%gr:gglslfgzik elvégzi.
Elsaj atlt,Ott,a a . .. | szabalyokat betartja. | Digitalis
Oldatokat készit. kapcsolodo Instrukei6  alapjén | pejaqatait pontosan, | laboratoriumi

eszkozok hasznalata.

utasitasoknak
Elvégzi az alapvet6 | Ismeri az anyagok megfeleléen, Internetes
anyagtisztitasi és szétvalasztasara és Irényitassal fegyelmezet- informacioforrasok
anyagszétvalasztasi | szlrésére hasznalt ten latja el keresése és
miiveleteket. eszkozoket. hasznalata.
A hasznalt
eszkOzoket,
berendezéseket és a
munkateriiletet
tisztan ¢és
rendezetten tartja.
Munka-és _ A hulladékokat
Eféﬁifﬁiiedm Lsirzrlzgszgtechnikai Instrukcio alapjan | Szakszerfien kezeli.
‘ > ~0 részben 6nalldan Erti a munkavédelmi
szabalyokat eléirasokat. szabalyok
alkalmaz. jelentdségét.
Felel6s és igényes
munkat végez
egyéni, paros vagy
csoportfeladat
esetén.
3.5.6.6 A tantargy témakorei

3.5.6.6.1

A laboratoriumi munka eszkozei

A laboratériumokban hasznalt iveg fém és milanyag eszk6zok

3.5.6.6.2

Tomeg- és térfogatmérés a laboratériumban

Tomegmérés eszkozei - a mérlegek tipusai, jellemzoi

Folyadékok térfogatmérésére hasznalt eszk6zok tipusai, tulajdonséagai.

Hasznélatuk szabalyai

3.5.6.6.3

Matematikai szamitasok a laboratoriumban

Elegyek és oldatok szazalékos Osszetételével kapcsolatos szamitasok

Oldatok koncentraciojaval kapcsolatos szamitasok

Normal oldat szamitasa

3.5.6.6.4

Oldatkészités, oldatkoncentraciod
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Az oldédas folyamata

Az oldatkészités alapvetd szabalyai
Széazalékos Osszetétel €s tipusai
Oldatkoncentraci6 és tipusai
Normal oldat

Higitas, toményitése

3.5.6.6.5 Laboratoriumi alapmiiveletek: anyagok tisztitasa €s szétvalasztasa
Sziirés
Beparlas
Ulepités
Extrakci6 (kioldas)
Centrifugalas
Dekantalas (szilard anyagok oldddasi kiilonbségén alapul6 szétvalasztasa)
Tobbfazisu elegyek szétvalasztasa
Egyszert és frakcionalt desztillalas

3.5.6.6.6 Laboratériumi vegyszerek és tarolasuk
Laboratériumban hasznélt szervetlen vegyszerek
Laboratériumban hasznalt szerves vegyszerek
A vegyszerek szabalyszerl tarolasa

3.5.6.6.7 Biztonsagtechnika a laboratoriumban
Az emberre ¢és kornyezetre vesz€lyes anyagok kezelése tarolasa
Hasznalt veszélyes anyagok kezelése
Munka a bioldgia anyagokkal

3.5.6.6.8 Evkozi orientaciés gyakorlat szovettani, klinikai kémiai és mikrobiologiai
laboratériumban
Latogatas szovettani, klinikai kémiai és mikrobiologiai laboratoriumokba.
Té4jékozodas a munkakornyezetrdl, az egyes teriileteken zajlo munkérdl, munkafolyamatokrol

35.6.6.9 Informatika a laboratériumban
A szovettani és klinikai kémiai laboratoriumban hasznalatos informatikai eszkdzok alkalmazasi
terilete.

3.5.6.6.10 Mindségbiztositas a laboratériumban
Mindség fogalma
Mindségbiztositas fogalma
Mindségbiztositas mddszerei (mindségellendrzés, mindségiranyitas)
Mindségbiztositasi szabvanyok
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3.5.7 Rehabilitacios alapismeretek és fizioterapia tantargy 54/54 é6ra

3.5.7.1
A tanul6 ismerje meg az akadalyozott ember gondozéasaval kapcsolatos alapvetd fogalmakat
¢s gondozasi feladatokat. A tantargy soran a tanulok megismerkednek a re/habilitaciot érintd
legfontosabb fogalmakkal, meghatarozasokkal. Tovabba elsajatitjak a fizioterapia alapjait.

A tantdrgy tanitasanak fo célja

3.5.7.2 A tantargyat oktatd végzettségére,
vonatkozo6 specialis elvarasok

szakképesitésére, munkatapasztalatira

Bsc apolo / Gyodgytornasz Bsc / Gyogypedagogus

3.5.7.3
Egészségiigyi terminoldgia, Szakmai kémiai €s biokémiai alapok, Szakmai fizikai és biofizikai
alapok, Egészségiigyi etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és miikddése,
Alapveté higiénés rendszabalyok, Altalanos 4polastan és gondozastan, Gyogyszertani
alapismeretek, Kommunikacio, Pszichologia alapjai, Belgyogyaszat és apolastana, Sebészet és
apolastana.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3.5.7.4 A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.5.7.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
L, L, Elvart szakmahoz kot6do
Készségek, Onallosag és . ., :
& el Ismeretek feleldssée mérték viselkedésmodok, di-
épessége elelosség mértéke attittidok gitalis kompeten-
ciak
A betegségek €s
sl fogyatékossagok
A rehabilitacios it . g
. . L i nemzetkozi
alapfogalmakat Ismeri a Mindennapi élete és . iy
, . e, ., . v i11r . X osztalyozasanak
helyesen értelmezi, rehabilitacio Teljesen onalldan munkdja soran .
, N . ; , rendszerét az
és ennek megfeleléen | alapfogalmait. empatikusan és informatikai
cselekszik diszkrimin4ci6 .
.. | rendszeren keresztiil
mentesen cselekszik, ,
T tanulmanyozza.
erre 0sztonzi
A komplex N .
ey . , , kornyezetét.
rehabilitacio Ismeri az atfogd N ,
, ceg g ., ., | Elkotelezett a Internet alapu
rendszerében az rehabilitacios Instrukcié  alapjan e .
. , o ot s moralis szakmai anyagokat
akadalyozott rendszer részben Onalldan ) L,
. L, e akadalymentesités olvas.
emberek fejlesztését | mitkodéseét. , . . .,
. . és az integraciod
végzi.
- — eszméjével, -
Attekintéssel . ,
. munkdja soran oL
. . rendelkezik a 1o Internet segitségével
Kivalasztja a ] . ., ., | onkritikus ’ b
It segédeszkozok Instrukcié  alapjan| .. , segédeszkoz
megfeleld S ) L onmagaval szemben. o
f - alkalmazasara és részben 6nalléan forgalmazo cégeket
segédeszkodzoket. o
beszerzésére keres.
vonatkozolag.
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A kiilonb6z6 tipusu

Ismeri a sajatos

akadalyozottsagokkal | ellatasu igényti Tajékoztato, oktatd
€16 kliensekkel kliensek . I jellegti filmeket
i . Teljesen 6nalldan .
megfeleléen segitésének, keres az internet
kommunikal. kommunikéci6janak segitségével.
technikait.
Feladatokat végez az | Tisztdban van a
akadalyozott kiilonboz6
> ) , g y Oktatofilmek
emberek sajatos akadalyozottsagok | Instrukciéo  alapjan ,
W . : . w a11 keresése az
sziikségleteinek jellegzetes részben 6nalléan .
TP . - Interneten.
kielégitésénél. megjelenési
formaival.
Alkalmazza az Akadalymentes
akadalymentes Ismeri az kdrnyezet
kornyezet akadalymentes ., ., kialakitasaval
o N Instrukcié  alapjan .
lehet6ségei kérnyezet , . i11a kapcsolatos filmek
. . e . részben Onalldéan )
gondozasi kialakitasanak fobb keresése az
tevékenysége szempontjait. interneten.
folyamataban.

A fizioterapia
tertiletén tanult
fogalmakat helyesen
értelmezi.

Ismeri a fizioterapia
alapfogalmait.

Teljesen onalldan

Felsorolja a .
o, Ismeri a
fizioterapias . s
elidrasok fobb fizioterapias
) eljarasok fobb Teljesen onalldan

csoportjait, és azok
legfobb alkalmazasi
koreit.

csoportjait és azok
alkalmazasi koreit.

Gyogyszer nélkiili
fajdalomcesillapitd
eljarasokat alkalmaz.

Ismeri a fajdalom
alapjait, jellemzdit,
a fajdalom
felmérését €s a
felméréshez
kapcsolodo
dokumentacios
rendszert Tisztaban
van a
fajdalomcsillapitas
lehetdségeivel.
Ismeri a nem
gyogyszeres
fajdalomcesillapitas
modjait.

Teljesen 6nalldoan

3.5.7.6 A tantargy témakorei

35.76.1

A rehabilitacio alapfogalmai

A re/habilitacios tevékenység fogalma, tartalma

A Dbetegségek ¢és fogyatékossagok nemzetkdzi osztalyozdsa (BNO) A tevékenység
akadalyozottsaga, a részvétel korlatozottsaga, az FNO kodrendszer gyakorlati jelentdsége

Az akadalyozottsagok formai, tipologidk (orvosi rehabilitacio, gyogypedagogia)

Kiilonbozd akadalyozottsagok, és rehabilitacidjuk fobb sarokpontjai

79/175



A re/habilitacios team €s szerepe

A rehabilitacios szakemberek fobb tevékenységei, kompetenciai, képzési sajatossagaik

A rehabilitaciot akadalyozé és tamogat6 tényezok

Tamogatd tényezOk: empatia, Onrehabilitdcios akarat, egyiittmiikodés, érdekvédelem,
ismeretterjesztés, felvilagositas, jo szocialis koriilmények

Akadalyoz6 tényezOk: az izolacid, a vikitmizacio, stigmatizacid, alrehabilitacid, rossz
¢letkoriilmények, az onrehabilitacios akarat hidnya

3.5.7.6.2 Az akadalyozott ember sajatos ellatasi igényei, sziikségletei
Az akadalyozottsag lelki vonatkozasai
A felnéttkori akadalyozottsdgok lelki vonatkozasai (betegség, akadalyozottsadg elfogadasanak
folyamata,)
Sériilésspecifikus pszichologiai kovetkezmények:
Kommunikacidjukban (hang-, beszéd- és nyelvi zavarban) akadalyozott személyek
Mozgasképességiikben akadalyozott személyek
Latassériilt személyek
Halléssériilt személyek
Ertelmileg akadalyozott személyek

3.5.7.6.3 Komplex, atfogd akadalymentesités
Akadalymentesség meghatarozasa Az
akadalyok fébb formai

Egyetemes tervezés filozofidja

35.7.6.4 A komplex (4tfogo) rehabilitacio rendszere
A rehabilitacid komplexitésa, - jellemz6i meghatarozoi
A rehabilitacid intézményrendszere, fobb feladataik
Az orvosi rehabilitacio célja, feladata, eszkdzrendszere, és modszerei
A pszichologiai rehabilitacio célja, feladata, eszkdzrendszere, €s modszerei
Az oktatasi, nevelési rehabilitacio célja, feladata, és eszkozrendszere, modszerei
A foglalkozasi rehabilitacio célja, feladata, eszkdzrendszere, modszerei
A szocidlis rehabilitacié célja, feladata, eszkdzrendszere, modszerei
A lakokozosségi rehabilitacio elmélete, hazai vonatkozasai
Az Onallé Eletvitel Mozgalmak és az 1ij paradigmak
Az életmindség jelentdsége
A civil szervezetek szerepe a rehabilitacidban, az akadalyozott emberek érdekvédelmi
szervezetei
Aktivizald/rehabilitacios szemléletli gondozasi feladatok

3.5.7.6.5 A rehabilitaciot timogatd eszkdzok
Test tavoli és test kozeli segédeszkzok
A mobilitas segédeszkozei
Az Onellatas segédeszkozei
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A kommunikacid és az informacid eszkozei
Kényelmi eszk6zok

3.5.7.6.6 Akadalyozottsagok az orvosi rehabiliticioban Az
orvosi rehabilitacio tipologiaja szerint felosztas teriiletei:
Specialis funkciozavarok (pl.: spaszticitas, inkontinencia)
Pszichologiai problémak (pl.: viselkedés zavarok)
Tartds akadalyozottsagot okoz6 allapotok (pl.: stroke)
Az életkorral Osszefiiggd akadalyozottsagok (pl.: cerebral paresis)

3.5.7.6.7 Fizioterapiarol altalaban
A fizioterapia fogalma és felosztasa a bevitt energia szerint, feladata. A fajdalomcsillapitas nem
gyogyszeres formdinak, jellemzdi, indikacioi-kontraindikacioi, alkalmazasanak algoritmusai
(pozicids terapia, felszini kezelés, hideg-meleg terapias alkalmazasok, masszazs, fizioterapia,
hydroterapia, TENS, alternativ medicina modszerei).

3.5.7.6.8 Fizioterapias alapok
Hidroterapia, Balneoterapia, Mechanoterapia, Klimaterapia
Inhalécios kezelések
Magneses és elektroterapia, Fototerapia, Termoterapia fogalma
Legfdbb alkalmazasi teriileteik

3.6 Tarsadalomtudomanyi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 90/72 6ra

A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
A tanulési teriilet Osszefogja azokat a pszichologiai, pedagdgiai, szociologiai ismereteket,
amelyek nélkiilozhetetlenek a segitd hivatast valasztok szaméra. Az itt tanult tantargyak azokra
a tétmakra helyezik a hangstlyt, amelyek az egészségligyi szakdolgozd munkédjara kozvetleniil,
vagy kozvetett mddon hatassal vannak. A pszichologiai, pedagdgiai ismeretek megalapozzak
betegvezetés, a betegoktatas, egészségfejlesztés tevékenységét, a szocioldgiai, kdzigazgatasi,
valamint szocialis joggal foglalkozo6 témak a szocidlis segitségnytjtas lehetdségeibe vezetik be
a tanulokat.

3.6.1 Szocioldgia alapjai tantargy 18/18 ora

3.6.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
Olyan szakemberek képzése, akik nyitottak a szocidlis kiillonbozdségek felismerésére,
megfeleld ismerettel rendelkeznek ezen egyenldtlenségek kezelésére, ismerik a szocioldgia
alapjait, a csalddot, mint a tarsadalom legkisebb egységét, védik a tarsadalmi értékeket és
képesek 0szszefoglalni a magyar tarsadalomra jellemz6 egészségszociologiai ismereteiket.

3.6.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok
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Szociologus Bsc / Szocialis Munkas Bsc / Egészségiigyi szaktanar/tanar / Egészségligyi

szakoktato.

3.6.1.3

3.6.1.4

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, {izem

3.6.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
Készséoek Onallésag és Elvart szakmahoz
ké esség el; Ismeretek felelésség viselkedésmodok, kotodo di-
RESSEE mértéke attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Ismeri a szocioldgia,
. a tarsadalmi
Felsorolja a , 1 s
. rétegz0dés és
szociologia e s s . . 112
. szocializacio, Teljesen 6nalléan
alapfogalmait, és L .
. . deviancia fogalmat
jellemzi azokat. s .
és targykoriiket
réviden jellemzi.
HaSZI.lé‘le’l a mortalitast, . Elektronikus
morbiditast, Ismeri az

meghatdrozza a
szocidlis
intézményrendszereket,
és azok mikodésének
fébb szempontjait.

alapfogalmakat, a
szocialis
intézményeket és
rendszertiket.

Teljesen onalléan

Munkéja soran
alkalmazza az
egészségszociologiai
ismereteit.

Ismeri a tarsadalmi
rétegzédést, az
egészséget, mint
értéket, az egészségi
allapotot az
¢életmddot és a
betegek/fogyatékkal
€16k tarsadalmi
helyzetét.

Teljesen onalldan

Jellemzi a csaladot,
mint a tarsadalom
legkisebb egységét és
megitéli a csaladban
bekovetkezd
szerepkonfliktusokat.

Ismeri a csalad
egységét és a

szerepkonfliktusokat.

Teljesen 6nalléan

Ismerteti a
csaladmodelleket, és a
hézassag intézményét
szociologiai
szempontbol.

Ismeri a
csaladmodelleket, és
a hazassag
intézményét.

Teljesen 6nalléan

Munkéja soran
figyelembe veszi a
kulturalis
kiilonbozéségeket,
biztositja az ellatas
soran az
esélyegyenldséget,
segitd magatartast
tanusit a kollégaival
és a kliensekkel
egyarant.

adatbazisokat
kezel, elektronikus
formaban tartja a
kapcsolatot egyes
kliensekkel.
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3.6.1.6 A tantargy témakorei

3.6.1.6.1 A szocioldgia alapjai
A szociologia lényege, targya, jelentdsége. Tarsadalmi rétegzddés €s mobilitas. Tarsadalmi
egyenlOtlenségek €s a szegénység. A szocializacio fogalma és elméletei; szinterei, intézményei.
Devians magatartas fogalma, formai.

3.6.1.6.2 Egészségszociologia
Mortalitas, Morbiditas, Tarsadalmi rétegzddés és az egészség kapcsolata, az egészség, mint
érték, az ¢€letkor és az egészségi allapot, ¢letmdd a kiillonbozo tarsadalmi rétegekben, betegek,
fogyatékkal €lok tarsadalmi helyzete. Biomedikalis szemlélet.

3.6.1.6.3 Csaladszocioldgia
Csaladszocioldgia. Csalad intézménye. Csaladon beliili szerepek és szerepkonfliktusok, a
csalad funkcioi. Hazassag intézménye. Csaladmodellek: Klasszikus, egysziilds, matrix csaladok
szociologiai jelentdsége.

3.6.2 Pszicholégia alapjai tantargy 36/18 ora

3.6.2.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanulok ismerjék meg az ember pszichikus mitkddésének, pszichikus fejlodésének alapjait, a
személyiség jellemzGit. Pszichologiai ismereteik jaruljanak hozza a betegekkel,
munkatarsakkal valo egyiittmiikodési képesség fejlodéséhez. Fejlodjon empatias készségiik, a
beteg ember I¢lektanaval kapcsolatos ismereteik segitsék ket a megfeleld beteg-szakdolgozo
kapcsolat kialakitasadban, a betegvezetés €s a betegek lelki timogatdsa soran.

3.6.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozd specidlis elvarasok
Pszichologus / Mentalhigiénés szakember / Pedagogia tanar

3.6.2.3  Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak Altaldnos
apolastan és gondozastan, Kommunikécio

3.6.2.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.6.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

" Elvart
Készségek, Onallésag és . \iar . szakmahoz kotodo
képességek Ismeretek felelosség mértéke viselkedésmédok, di-
attitiidok gitalis kompeten-
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ciak

Altalanos 1élektannal
kapcsolatos

egészségligyi team
tagjaként.

jellemzdit, a
csoportok
alakulasanak
folyamatat.

ismereteit . . .
- Ismeri a megismerd
felhaszndlja a
) folyamatok . . 11s
betegekkel valo PO Teljesen 6nalloan
S, mitkodésének
kapcsolat kialakitasa, L
,, alapjait.
a betegoktatas és
egészségnevelés
soran.
Ismeri a
Felismeri legal t0 . 112
¢ 5, e. ? , e84 etpv.e f)bb , Teljesen 6nalléan
személyiségtipusokat. | személyiségelméletek
lényegét.
. . .| Ismeri a pszichikus
Munkajat az életkori o as P
s fejlodés
sajatossagok . v . . 11a
v 1a torvényszerliségeit, a | Teljesen 6nalldan
figyelembevételével o gl
véezi pszichikus fejlodés
gzl fobb mozzanatait.
Ismeretekkel
rendelkezik a
Megfelel a "
. szerepekrol,
munkahelyi .
v, szereptanulasrol.
szerepelvarasoknak, . (1
, Ismeri a formalis . . 112
hatékonyan - Teljesen onalldan
e g kiscsoportok
egylittmikodik az

Megértd, empatikus
magatartést tantsit
a betegekkel
szemben. Korrekt
munkahelyi
kapcsolatokra
torekszik.

Online
pszichologiai
tesztek keresése,
kitoltése.

Fejlodéslélektannal
kapcsolatos videok
keresése és
megtekintése a
vilaghalon.

Felismeri a betegnek
a betegségre adott
reakcidjat, a
megfeleld segitséget,
pszichés tamogatast
nyujtja ezzel
kapcsolatban.

Ismeri a beteg ember
1élektani folyamatait.
Ismeri a szororigén
pszichikus
artalmakat.

Teljesen dnalldan

3.6.2.6

3.6.2.6.1

A tantargy témakorei

Altalanos lélektan

A megismer6 folyamatok rendszere

Az érzékelés és észlelés

A figyelem Alvas,
alom

Emlékezés, tanulas

Képzelet

Gondolkodas, intelligencia ¢€s kreativitas

Motivacid és érzelmek
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3.6.2.6.2 Személyiséglélektan
A személyiség fogalmanak ismétlése. A személyiségelméletek csoportjai. Tipuselméletek
ismétlése
Pszichoanalitikus elméletek: Sigmund Freud, Carl Gustav Jung személyiségelmélete
Humanisztikus elméletek: Rogers, Maslow elmélete
A jellem. Az érett személyiség jellemzdi

3.6.2.6.3 Fejlodéslélektan
A fejlédéslélektan fogalma. Pszichikus fejlédéstorvények. Eletkori periodicitas
A szenzomotoros fejlodés. A mozgasfejlodés fobb jellemzoi. Az érzékszervi-mozgasos €rtelmi
fejlédés periodusai
A beszéd és nonverbalis kommunikacio fejlodése
Gyermeki vilagkép és gondolkodas
Az énkép és éntudat fejlodése Az
érzelmek és az akarat fejlédése
A jaték, a rajz és a mese szerepe
A korai anya-gyermek kapcsolat jelentdsége. Az apa szerepe A
szocializacid fogalma, szinterei. Utdnzas, azonosulas, identifikécio

3.6.2.6.4 Szocialpszichologia
A szocidlpszichologia targya. A személyészlelés ismétlése
Szerepek, szereptanulés, szerepkonfliktus
Az emberi kollektivak. A csoport fogalma, csoporttipusok. A formalis kiscsoport rétegzddése.
A csoportnormak, csoportszerepek. A formalis kiscsoport fejlodése.

3.6.2.6.5 Beteg ember I¢lektana
A gyogyitok személyisége. Novértipusok. A gydgyitok kdzossége
A beteggel vald6 kommunikaci6. Empatia €s tolerancia
A betegség hatdsa a személyiségre. Betegségélmény ¢és magatartas. A fajdalom. A kronikus
betegség hatasa a személyiségre. A haldoklas, halal és gyasz Az egészségligyl szakdolgozok
feladatai a betegvezetés soran
Az egészségiigyi dolgozd mindennapos feladatai elvégzésével kapcsolatos Iélektani
vonatkozasok
Szororigén pszichikus artalmak

3.6.3 Népegészségtan, egészségfejlesztés tantargy 18/18 6ra
3.6.3.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tantargy tanulasa egészitse ki és mélyitse el a tanulok egészséges életmdddal, életvitellel

kapcsolatos ismereteit, jaruljon hozz4 az egészségtudatos magatartas formalaséhoz.

3.6.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozo6 specialis elvarasok
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Népegészségiigyi ellenér Bsc / Apoldé Bsc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi
eloképzettséggel) / Egészségligyi szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel): legaldbb 3 év
apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.6.3.3
Biologia, Altalanos dpolastan és gondozastan, Emberi test és mitkddése

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

3.6.34

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.6.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
. w Elvart szakmahoz kotodo
Készségek, Onalloésag és . L, :
) £ Ismeretek L, e viselkedésmodok, di-
képességek felelosség mértéke attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Felismeri az Ismeri az egészség,
egészséget és az
hatranyosan egészségkultura Teljesen onalldan
befolyasold fogalmat, elemeit.
tényezoket.
Ertelmezi a lakossag . ., A lakossag
., , Ismeri az egészségi o
egészségi allapotat R Lo egészségi
> , allapot mérési . .
leiré mutatokat, , . . . 112 allapotaval
P modszereinek Teljesen 6nalloan
statisztikai adatokat, lénveét. a f5bb Beldt kapcsolatos adatok
diagramokat. yg ’ e’aJa’az . ) keresése digitalis
mutatokat. egészséges ¢letmadd, adatbézisokban
- - - - — életvitel .
Felismeri az egyén | Ismeri a prevencio . won
f o RN jelentoségét.
magatartasaban az fogalmat, szintjeit, Eletviteldben
egészséget eszkozeit, a . . 112 .. .
g Z & " Z Z, 92 .« .. | Teljesen onalloan torekszik ennek
veszélyeztetd egészségmegOrzési betartdséra. &s a
tényezoket, programokat. Kornyeze té’Vel valé
rizikofaktorokat. ki ,
. iegyensulyozott
Egészséges Tisztaban van az kapcsolatra.
életmoddal, egészséges életmod Internetes
szexualhigiénéval, elemivel, a modern Kutatémunka
karos nemzedék egészség prezentéciékészités
szenvedélyekkel magatartasaval, a . . 11s ok . .
e e, Teljesen onalldéan egészséges életmad,
kapcsolatos szexualhigiénéval. vaoy KAros
ismereteit Ismeri a kéaros Szii’ve délvek
alkalmazza az szenvedélyek témaban 4
egészségfejlesztd formait, jellemzdit. '
tevékenység soran.
Ismeri a stressz és a
konfliktusok lelki
egészségre gyako-
Megeldzi a kiégés | rolt hatasat, a lelki o
. , , Teljesen onalldan
kialakulasat. egyensuly
fenntartasanak,
helyreallitdsanak
lehetdségeit.
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Munkajahoz Ismeri az
kapcsolodo egészségfejlesztés ., .,
I,) f e L. g’ £ Instrukcié  alapjan
egészségfejlesztési | modszereit, . . 112
. . . .. | részben 6nalloan
tevékenységet eszkozeit, szintereit.
folytat.

3.6.3.6 A tantargy témakorei

3.6.3.6.1 Az egészség, -egészségkulturaltsig Az
egészségkultara fogalma, dsszetevoi, helye a kulturaban
Az egészség fogalmanak értelmezése
Az egészséget meghatarozd tényezok: ¢életmod, kornyezet (tdrsadalmi, természeti),
egészségligyi ellatorendszer, egyéni sajatossagok A népegészségtan fogalma, feladatai

3.6.3.6.2 Az egészségi allapot mérési modszerei
A magyar lakossag egészségi allapotanak jellemzdi
Az egészségi allapot mérésének modszerei
Statisztikai modszerek: statisztikai adat, adatgyijtés, csoportositas, statisztikai sorok
Szociologiai moédszerek
Demografiai modszerek: a demografia fogalma, demografiai adatgyijtés, a strukturalis
demografia, népmozgas, a természetes népmozgas mutatoi (sziiletési, halalozasi mutatok)
Epidemioldgiai modszerek: morbiditas, morbiditasi adatok forrasai

3.6.3.6.3 Prevencio és egészségmegOrzés
A prevencio fogalma, szintjei
A primer, secunder és tercier prevencid célja, lényege és eszkozei
Véddoltasok tipusai, €letkorhoz kotott véddoltasok
Szlir6vizsgalatok célja, fajtai
A sziv- és érrendszeri, emésztOszervi, 1égzdszervi megbetegedések kialakuldsanak okai és
kockazati tényezoi
Daganatos betegségek megeldzése

3.6.3.6.4 Népegészségiigyi programok
Az egészségfejlesztés alapdokumentumai (Alma-Ata, Ottawai Charta, Dzsakartai Nyilatkozat)
Hazai népegészségligyi programok

3.6.3.6.5 Eletmdd - egészségmagatartas
Az ¢életmdd fogalma, objektiv és szubjektiv meghatarozoi
Az egészségmagatartds. Preventiv magatartés, kockazati magatartas
Egészségtudatos magatartas fogalma, jellemzoi. Az életmindség
A modern nemzedék egészség-magatartdsa. A digitalis nemzedék jellemzdi. A szamitogép
hasznalatanak egészségiligyi vonatkozasai, az egészségligyl problémak megelézése. Elhuzodo
serdiilokor. Modern kori evés- és testképzavarok.
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3.6.3.6.6 Szexualhigiéné
A szexualis identitas
A pubertas ¢€lettani valtozasai Intim
higiéné. Menstruacios higiéné
Az eml0 ¢€s a here 6nvizsgalata
Partnerkapcsolatok
Csaladtervezés. A fogamzasgatlas modszerei
Felkésziilés a ndgyogyaszati vizsgalatra
Szexualis uton terjedd betegségek és megeldzésiik

3.6.3.6.7 Mentalhigiéné
A mentalhigiéné fogalma
Az egészséges lelki egyensuly fenntartasa
A stressz. Megklizdési stratégiak, énvédd technikak
Konfliktushelyzetek és kezelésiik
A burn-out szindroma. A kiégés megel6zése

3.6.3.6.8 Egészségkarositod tényezdk
A kornyezetszennyezés egészségre gyakorolt hatdsainak ismétlése
Addikci6 fogalma. A fiiggdségek fajtai. Hajlamosito tényezok
Kémiai fiiggdségek: nikotin, alkohol, pszichoaktiv szerek
Viselkedéses fiiggdségek

3.6.3.6.9 Egészségfejlesztés Az
egeészseégfejlesztés fogalma, célja, feladata
Az egészségfejlesztés modszerei, eszkozei
Az egészségfejlesztés szinterei, szervezeti formai
Egészségfejleszto foglalkozasok tervezése

3.6.4 Pedagogiai — betegoktatasi alapismeretek tantargy 18/18 ora

3.6.4.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanulok sajatitsak el a betegek €és hozzatartozok oktatasahoz sziikséges alapvetd pedagogiai
ismereteket. Lassak at a teriiletiikkon gyakorlatot teljesitd tanulokkal kapcsolatos alapvetd
feladatokat, értsék meg a szakmai gyakorlat palyaszocializacioban betdlttt szerepét,
jelentdségét.

3.6.42 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specidlis elvarasok
Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi eléképzettséggel) / Apold MSc / kiterjesztett
hataskorli Msc apolod / Pedagogia tanar (altalanos pedagodgia, andragodgia) / Egészségiigyi
szakoktatd (egészségligyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40
ora klinikai gyakorlat teljesitésével.
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3.6.4.3

Pszicholdgiai ismeretek, Altalanos apolastan és gondozastan, Kommunikécié

3.6.4.4

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, {izem

3.6.45 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalinos és
L, w Elvart szakmahoz kotodé
Készségek, Onallésag és . L, .
, : Ismeretek Y, o viselkedésmaédok, di-
képességek felelosség mértéke I .
attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Ismeri a nevelés
A nevelés és oktatas | fogalmat, alapelveit,
alapelveit, modszereit, a et g s
, . e Prezentaciokészités,
modszereit neveldi attitidoket. . , o
. ] Iranyitassal oktatastechnikai
alkalmazza a Ismeri az oktatas N ,
, e eszkoz hasznalata.
betegek oktatasa alapelveit, fobb
soran. modszereit,
munkaformait.
A felnétt beteg Ismeri az A betegekkel és a
oktatasanal andragdgia hozzatartozokkal Felnottképzési,
figyelembe veszia | alapfogalmait, a L empatikus, tolerans. | felnSttoktatasi
. . B ) Iranyitassal . - v .
felnbttekre jellemz6 | felnbttek Figyelembe veszi lehet6ségek keresése
sajatos igényeket. tanuldsanak egyéni tanulasi az interneten.
jellegzetességeit. igényeiket és
Részt vesz a betegek sziikségletiiket.
oktatasaban, a beteg Fontos szdmara a
otthonaban ¢nalloan | Ismeri a betegek szakmai utanpotlas
végezhet oktatdasanak  fébb | Iranyitassal nevelésében valo
egyszeriibb elveit, médszereit. szerepvallalas.
miiveletek
tekintetében.
Tisztaban van a
Részt vesz a gyakorlatot teljesitd
teriiletre érkez6 tanulok gyakorlati s
. . L Iranyitassal
tanuloval vald foglalkoztatasanak
foglalkozasban. alapvetd
szabalyaival.
3.6.4.6 A tantargy témakorei

3.6.46.1

A pedagogia targya, tudomanyteriiletei

Altalanos pedagogiai alapismeretek

A nevelés fogalma, célja, alapelvei A
nevelés f6bb modszerei
A modszerek megvalasztasanak elvei
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A neveldi attitidok

A didaktika fogalma, alapelvei. A tanulési-tanitasi folyamat

Az oktatas leggyakoribb modszerei (eldadas, magyarazat, megbeszélés, vita, szemléltetés,
munkaltatas), megvalasztasuk elvei. Az oktatds szervezeti formai Oktatastechnikai eszkdzok

3.6.4.6.2 Andragogia
Az andragogia fogalma, teriiletei (felnéttoktatés, felndttképzes)
A lifelonglearning elve. A tavoktatas és e-learning jellemzai
A tanulas tipusai: formalis, informalis, nonformalis
A felnétt tanulok és a felndttkori tanulds fobb jellemzoi
A felnéttoktato szerepe

3.6.4.6.3 Betegoktatas
A betegoktatas célja
Beteg és hozzatartozojanak oktatasa sordn alkalmazott modszerek
Kronikus betegek oktatasa (diabétesz, onkoldgiai, nefrologiai, pulmonologiai)
A betegnapl6 vezetésének megtanitasa
Gyogyaszati segédeszkozok alkalmazasanak megtanitasa

3.6.4.6.4 Egészségiigyi szakdolgozok oktatasa
A szakmai gyakorlatok célja, feladatai
A szakmai gyakorlatok etikai és jogszabalyi eldirasai (feleldsségbiztositas, szerzddések, a
tanulo gyakorlati foglalkoztatasanak szabdlyai)
Az egészségligyi intézményben folytatott gyakorlatok személyi ¢és targyi feltételei,
adminisztracios feladatai (foglalkozasi naplo, jelenléti iv)
Az intézményi gyakorlatok sajatos modszerei: eldmegbeszélés, gyakorlas, utomegbeszéles,
esetbemutatas

3.7 Klinikumi alapismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 405/354 ora
A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanulési teriilet targyainak oktatdsa soran a tanuldé megismeri belgydgyaszat-, sebészet ¢és
hatarteriileteinek, valamint a gyermekgyogyaszatban leggyakrabban eléforduld korképeket.

3.7.1 Belgyégyaszat és apolastana tantargy 54/47 ora

3.7.1.1  Atantargy tanitdsanak f6 célja
A tantdrgy tanitdsa soran a tanulok megismerik a leggyakoribb belgydgyaszati betegségek
mortalitasi €s morbiditasi mutatoin tal azok korélettani €s patofizioldgiai alapjait, a sziikséges
diagnosztikai, valamint terapids specialitasait. Képessé valnak az oxygénterapia, a hugyholyag
irrigalas, az infizids terapia, az EKG kivitelezésére €s a széklet, vizelet, hanyadék felfogésara,
mintavételére.
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3.7.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkozé specidlis elvarasok

szakképesitésére,

munkatapasztalatara

Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szakoktatd, ha megfelel
az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év belgyogyaszati teriileten eltoltott gyakorlat, az adott
klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.1.3

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Emberi test és mitkddése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altaldnos apolastan és gondozéastan

3.7.1.4 A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.7.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
L ., Elvart szakmahoz kot6do
Készségek, Onallésag és . L, ;
& ek Ismeretek teleléssée mérték viselkedésmodok, di-
épessége elelosség mértéke attitidok gitalis kompeten-
ciak
Részt vesz a sziv-, Ismeri keringési Kérhazi
és érrendszeri rendszer klinikumi | Instrukci6  alapjan informatikai
betegek cllatasaban. | specialitasait. részben 6nalléan rendszerek
hasznalata.
Részt vesz a Ismeri vérképz6 .y .,
e n . e . Instrukcié  alapjan
vérképz6 rendszeri | rendszer klinikumi , . 11
‘s C e, . részben Onalldan
betegek ellatasaban. | specialitasait.
Részt vesz a 1€gz6 Ismeri 1égz6 ., .,
. & £z0 . Instrukcié  alapjan | Pontossag,
rendszeri betegek rendszer Klinikumi , N . .
latasab o litasait részben onalldan magabiztossag,
¢llatasaban specratitasait. hatarozott fellépés,
Részt vesz  az | Ismeriaz jogkdvetd
emésztérendszeri emésztérendszer Instrukci6  alapjan | magatartés, etikus és
betegek ellatasaban. | klinikumi részben 6nalldan empatikus
specialitasait. magatartas,
Részt vesz a Ismeri a kivalasztd Instrukcié  alapidn megfigyel6kepesség,
kivalaszto rendszeri | rendszer klinikumi ) o aep) 6nallo
részben onalldan munkavégzés,

betegek ellatasaban.

specialitasait.

Részt vesz az
endokrin rendszeri

Ismeri az endokrin
rendszer klinikumi

Instrukcié  alapjan

részben Onalldan

betegek ellatasaban. | specialitasait.
, Ismeri a daganatos
Részt vesz a . . Iy
megbetegedések Instrukcié  alapjan
daganatos betegek = . . 114
S klinikumi részben Onalldan
ellatasaban. e
specialitasait.
Ismeri a fert6z6
Részt vesz a fert6z0 | betegségek Instrukcié  alapjan
betegek ellatasaban. | klinikumi részben 6nalldéan
specialitasait.
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Belgyogyaszati

apolasi

beavatkozasokat

végez (EKG

készités, részvétel Ismeri a

az infuzids beavatkozasok

terapiaban: palack elméleti és

csere, cseppszim gya.korlatrl ’ Instrukeié  alapjan

szabalyozas, kivitelezésének , . 112
. T 1reA . részben onalldan

hugyholyag 6blités, | menetét, az

széklet vizelet esetleges

hanyadék szovédményeket

mintavétel, megfigyeli.

felfogasa,

oxygénterapia

alacsony nyomasu

rendszerekkel).

3.7.1.6 A tantargy témakorei

3.7.16.1 Sziv- és érrendszeri megbetegedések
A leggyakoribb szivérrendszeri betegségek kialakuldsanak jellemz6i, tiinettana, diagnozisa,
terapidja
Koszoruér-betegségek (Atherosclerosis, ISZB, akut coronaria szindroma /angina, infarctus),
Koronarografia
A pericardium betegségei (pericarditis, pericardialis tamponad, pericardiocentesis)
A myocardium betegségei (myocarditis, cardiomyopathia)
Az endocardium betegségei (endocarditis, rheumas 14z)
Szivhibak/vitiumok (velesziiletett vitiumok, shunt nélkiil, jobb-bal, bal-jobb shunttel, szerzett
vitiumok stenosis, insuffitientia)
Az ingerképzés, ingeriiletvezetés zavarai, csoportositdsa (bradycardiaval, tachycardiaval jaro
ritmuszavarok
A szivelégtelenség okai, kialakulasanak folyamata, tiinettana, terdoiudja, stadium beosztasa
A hypertonia betegség (primer, secunder, hypertonias siirgdsségi allapotok)
Az érrendszeri betegségek (az artérias és vénas rendszer betegségei, riziko tényezdi, Virchow
tridsz, thrombo-embolias allapotok, mélyvénds thrombozis, thrombophlebitis, varicositas,
artérias embolizacio)
Anticoagulans terapidk (thrombolysis, thrombocita aggregaciogatlo-, anticoagulans- és
profilaktikus terapidk és jellemzdik
A sziv-érrendszeri betegek educatidjanak specialitasai
Sziv-érrendszeri betegségek iddskori vonatkozésai

3.7.1.6.2 Vérképzorendszeri megbetegedések
A vérképzorendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatéi, riziko tényezoi
A vérképzOrendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb vérképzdrendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana, diagnozisa,
terapidja
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A vorosvértestek betegségei — anaemidk (vashianyos, megaloblastos, hemolyticus,
corpuscularis, renalis, aplasticus)

A fehérvérsejtek betegségei — leukaemidk, malignus lymphomak

Heamorrhagias diathesisek  (coagulopathiak, haemophilia, DIC,
thrombocytopéniak, thrombocytopathiak)

A vérképzorendszeri betegek edukaciojanak specialitasai

3.7.1.6.3 Légzorendszeri megbetegedések
A légzdérendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatoéi, rizikod tényezoi
A légzdérendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb légzdrendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana, terdpidja A
fels6légutak lazzal és 1az nélkiil jard betegségei
Obstructiv tiidébetegségek — COPD (asthma bronchiale, kronikus bronchtis, emphysema)
Restrictiv tiiddbetegségek (pneumonidk, tbe, fibrosis, tumorook)
A tiid0 keringési zavarai (pulmonalis hypertonia, cor pulmonale)
A pleura betegségei (pleuritis, tumor, pleuralis folyadékgytilem)
A légzdrendszeri betegek educatiojdnak fontosabb elemei (steroid, bronchodilatator és
profilaktikus terapidk, a 1égzésfunkci6 onellendrzése, a kopet kezelése)

3.7.1.6.4 Emésztorendszeri megbetegedések
Az emésztérendszeri betegségek morbiditasi és mortalitdsi mutatoi, rizikd tényezoi
Az emésztérendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb emésztdrendszeri betegségek kialakulasanak jellemz0i, tiinettana, terapidja A
nyeldcso betegségei (gyulladas, diverticulum, achalasia, reflux, szlikiilet, tumor, hiatus hernia)
A gyomor betegségei (gastritisek, ulcus ventriculi, stenosis, tumor)
A belek betegségei (IBD, ulcus duodeni, colitis ulcerosa, M. Chron, diverticulosis,
diverticulitis, polyposis, tumor)
Emésztérendszeri vérzések (occult vérzés, oesophagus varix ruptura, haematemezis, melaena,
haematokézia
A székletiirités zavarai (hasmenés, székrekedés, bélférgesseg, fert6zo betegségek)
A hasnyalmirigy betegségei (acut és kronikus pancreatitis, tumor)
A mijelégtelenséghez vezetd kompenzalt és dekompenzalt allapotok (cirrhosis, portalis
hypertonia, hepaticus encephalopathia, coma hepaticum) Az epeutak betegségei (epekovesség,
cholecystitis, cholangitis)

crer

3.7.1.6.5 Kivélasztorendszeri megbetegedések
A kivalasztorendszeri betegségek morbiditdsi és mortalitdsi mutatoi, riziko tényezoi
A kivalasztorendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb kivalasztoérendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tiinettana, diagndzisa,
terapidja
A vese gyulladasos betegségei (glomerulonephritis, pyelonephritis)
Nephrosis syndroma
Vesekovesseg
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Vese cysta, polycistas vese, vese daganatok

Acut veseelégtelenség prerendlis, renalis és postrenalis formai
Kronikus veseelégtelenség, uraemia

Vesepotlokezelés (haemodializis, peritonealis dializis, CAPD)
A dializalt betegek educatiojanak specialitasai

A vizeletkivalaszto rendszeri betegségek idéskori vonatkozasai

3.7.1.6.6 Endokrinrendszeri megbetegedései
Az endokrinrendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatoi, rizikod tényezoi
Az endokrinrendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb endokrinrendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tiinettana, diagnozisa,
terapiaja
A diabetes mellitus (formai, diagnosztika, terapia, szovédmény, crisis allapotok) A
diabetes terapidinak csoportositasa, jellemzdi
A diabetes szovddményei, azok megeldzésének feladatai, diabeteses beteg educatioja A
pajzsmirigy betegségei (hypo-és hyperfunkcios korképek, strumak, Basedow-kor, gyulladasok,
daganatok, crisis allapotok)
A mellékpajzsmirigy betegségei (hypo-és hyperfunkcios korképek, tetania)
A mellékvesekéreg betegségei (hypo-¢és hyperfunkcios korképek, Cushing syndroma,
Phaecromocytoma, Addison kor, crisis allapotok)
A hypothalamus és hypophysis endokrin zavarai (nanizmus, gigantizmus, acromegalia, diabetes
insipidus
Az endokrinrendszeri betegek educatiojanak specialitasai

3.7.1.6.7 Daganatos megbetegedések
A daganatos betegségek epidemiologidja (morbiditasi és mortalitdsi mutatoi, rizikd tényezoi)
Daganatos betegségek diagnosztikaja
Daganatos betegségek sziirdvizsgalata (formai, jelentdsége, a sziirési programokkal kapcsolatos
kovetelmények,)
Daganatok nevezéktana és stadium beosztasa
A daganatos betegségek jelei, tiinetei (altalanos tiinetek, szervspecifikus tiinetek, attétek tiinetei,
paraneoplasias jelenségek)
Daganatos betegségek kezelésének modszerei (sebészeti kezelés, sugarterapia, kemoterapia,
hormonkezelés, daganatok célzott kezelése: bioldgiai kezelés, immunterapia, génterapia,
gyogyszeres kezeléssel)
Terapids mellékhatasok és kezelésiik (hanyinger, hanyas, hasmenés, nyalkahartya
elvaltozasok, bortiinetek) Fajdalomcsillapitas
Téplalas terapia az onkologiai betegségben szenveddknél
Daganatos betegek lelki gondozasa (daganatos betegségek pszichoszocidlis jellemzdi, haldoklo
betegek pszichoszocialis ellatasa)

3.7.1.6.8 Fertdz6 betegek, infektologia A

fert6zo betegségek epidemiologiai vonatkozasai
A fert6z06 betegségek kialakulasanak tényezoi, lefolyasanak jellemzoi
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A fert6z6 betegségeket megeldz6 kozegészségiigyi — jarvanyligyi tevékenységek
A védodoltasok elméleti alapjai (aktiv, passziv immunizélés, életkorhoz kotott és felndttkori
védooltasok)

Fertdzésre utalo tiinetek

Kiiitéssel jaro fertdzo betegségek

Hasmenéssel, hanyéssal jard fertdzések

E16skodék, kullancsok éltal terjesztett megbetegedések

Bakterialis meningitis klinikai specialitasai

Influenza klinikai specialitasai

A fertdz6 betegek ellatasanak jogi és etikai aspektusai

FertdzObeteg, fert6zo forras elkiilonitése, az izolacid6 A koérhazi

infekciok, jarvanyok megel6zésére iranyul6 intézkedések.

3.7.1.6.9 Belgyogyaszati apolasi beavatkozasok
Oxygénterapia eszkozei, haszndlatuk
Hugyholyaoblités eszkdzei hasznélata, elokészités €s asszisztalas
EKG készités eszkozei, hasznalatuk
Betegedukacio a vizsgalat alatt, eszk6zok kezelése.
Széklet, vizelet, hanyadék felfogésa
Mintavétel eszkdzei és azok alkalmazasa
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.7.2 Sebészet és apolastana tantargy 54/36 ora

3.7.2.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
Megismertetni a tanulokat a sebészeti osztalyon torténd gyogyito tevékenységekkel, a sebészeti
teriiletek sajatossdgaival. Megtanitani a legfébb korképek klinikai jellemzdit terdpids
vonatkozasait. Betekintést nyljtani a miitét alatti folyamatokba és azok hatdsaival emberi
szervezetre. Elsajatitja a tanul6 a sebkezelés, a stomaterapia alapjait, a bedntés adas modjat, a
gyomorszonda levezetését, a sebvaladékok megfigyelését, a decubitus jeleit és sulyossagat, a
miitéti elokészités apolasi vonatkozasait.

3.7.22 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok
Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc dpolé/egészségiigyi szakoktato, ha megfelel
az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év sebészeti teriileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum
teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.2.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Emberi test és mitkddése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altaldnos apolastan és gondozéstan

3.7.2.4 A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.7.2.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altaldnos és

—_ B, Elvart szakmahoz kot6do
Készségek, Onallosag és . L, .
Kénesséoel Ismeretek feleléssée merték viselkedésmédok, di-

épessége elelosseg merteke attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Megt’ig'yeli és Allal?ot felmérés Egészségiiayi
felméri a beteg szabalyai, e
dokumentaciot

allapotat és
sziikségleteit a
perioperativ
iddszakban.

modszerei, a
perioperativ és a
posztoperativ ellatas
fobb szempontjai.

Teljesen 6nalloan

Miitét el6tti
betegtajckoztatast
végez.

A kliensek miitét
el6tti és utani sajatos
igényei.

Instrukcié  alapjan
részben 6nalldan

Segédkezik a mitét
utani seb-
ko6tozésben, sebek
megfigyelésében.

Az akut sebek
jellemzdit, a
szovetegyesitd
eljarasokat, a
sebgyogyulasi
zavarokat,
sebvaladék minta-
vétel menete, a
vérzési
rendellenességek, a
sebek tipusai,
varratszedés tipusai.

Iranyitassal

Részt vesz a hasi
sebészeti betegek

sy

Hasi miitét tipusok
és eljarasok, a
fektetési modok, a
kliens miitét utani
sziikségletei, a
mobilizacios
lehetéségek,
megnevezi a
dietetikai meg-
szoritasok.

Instrukcié  alapjan
részben Onalldéan

Részt vesz a
mellkasi-,
szivsebészeti
betegek

cres

A mellkasi-
szivsebészeti miitét
tipusok és a miitét
utani teenddk, ismeri
a kliens
sziikségletei,
mellkas
punctid/csapolas
asszisztalasanak
modjai, a mellkasi
szivas tipusai,
alkalmazasa. Atlatja
a mellkasi
fizioterapias
lehetdségek.

Instrukcié  alapjan
részben 6nalldéan
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Empatikusan,
etikusan, segit6-
készen a kliens
érdekeit és
szlikségleteit szem
el6tt tartva vesz
részt az ellatasban,
munkajara és
O6nmagara igényes,
tiszta, apolt
megjelenésii, tudasat
folyamatosan béviti,
fogékony az
innovativ eljarasokra
és alkalmazasukra.

vezet, felhasznaloi
szintli szamitogépes
ismeretei vannak.

Egészségiigyi
informatikai
rendszereket
hasznal.

Egészségiigyi
informatikai
rendszereket
hasznal.




Részt vesz a Ismeri a

mozgasrendszeri mozgésrendszer Instrukcié  alapjan
betegek klinikumi részben 6nalléan
ellatasaban. specialitasait
Akut és mutéti Ismeri a
sebkezelést, beavatkozasok
kotéscserét végez, protokolljat, ismeri a
sebvaladékbol sebekre vonatkozo ., .,
- B Instrukcié  alapjan
mintat vesz. alapvetd részben dnalléan
Decubitust ismereteket, és a
megfigyel, decubitus
sulyossagat felméri. | felmérésének
lehetéségeit.
Apolasi
beavatkozasokat
végez, Ismeri az apolasi
nazogasztrikus beavatkozasok . .
. . .. ., Instrukcio  alapjan
szondan keresztiil kivitelezésének , 11
1 . . .. .. | részben dnalléan
taplal, sztomazsakot | protokolljait, eszkdz
cserél, gondoz, igényét.

bedntést ad, miitéti
elokészitést végez.

3.7.2.6 A tantargy témakorei

3.7.2.6.1 Altalanos sebészeti alapismeretek
A sebek klinikuma, a sebgyogyulas folyamata
A sebek fajtai
A sebgyogyulas zavarai, gyulladasos sebek kezelése
Sebészeti fertézések (anaerob, virus, gombas)
Hohatas okozta sériilések ¢€s ellatasuk (€gés, fagyas)
Vegyi hatasok, sugarhatasok €s elektromos dram okozta sériilések
Miitéti érzéstelenités formai
Miitét el6tti kivizsgalas, anamnézis felvétele
Posztoperativ betegfogadas, megfigyelés
Miitét utani szovédmeények

3.7.2.6.2 Részletes sebészet
A fej sebészete (fejlodési rendellenességek, daganatok, agy sebészeti betegségei)
A nyak sebészete (pajzsmirigy, mellékpajzsmirigy)
Az eml6 sebészete (gyulladasos megbetegedések, jo- és rosszindulatu daganatok)
Gyomor és nyombél fekélybetegsége, kezelése
Gyomor daganatos betegségei
Vékonybél sebészi betegségei (fejlodési rendellenességek, Crohn-betegség, féregnyulvany
gyulladas)
Vastagbél sebészi betegségei (colitis ulcerosa, jo- és rosszindulatu daganatok, FAP szindroma)
Anorectum sebészi betegségei (nodus heamorrhoidalis, fistuldk, fissurak)
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A ma3j sebészete (sériilés, talyogok, cisztak, daganatok)

Epeholyag, epeutak sebészete (epekdvesség, carcinoma)

Hasnyalmirigy sebészete (pancreatitis, carcinoma)

Lép sebészete

Sérvek sebészete (hasfali sérvek, lagyék-, femoralis sérvek)

Akut hasi katrasztrofak sebészete (bélelzarodas, peritonitis, gastrointestinalis vérzések)
A mellkas sebészete (mellkasfal, mellhartya, mediastinum) A

tiidd sebészete

Szivsebészeti betegségek (fejlédési rendellenességek, zart s nyitott szivmitétek, coronaria
elvaltozasok)

Ersebészet (arterias rendszer betegségei, vénas rendszer betegségei)

3.7.2.6.3 Traumatologiai, ortopédiai betegek apolasa
Csonttorés tipusok, rogzitési lehetdségiik, konzervativ modszerek (gipszrogzités, huzatasos
modszer) kiilsé csontrogzitd eszkdzok apolasa
Leggyakoribb torési tipusok csecsemd- és gyermekkorban
Ortopédiai mitétet igényl6 korképek, iziiletek betegségei és apolasuk
Protézisek fajtai, ortézisek és hasznalatuk
Politraumatizalt beteg ellatasanak specifikumai
Végtag amputalt beteg dpolasa
Sebészeti ellatast igényld mozgasrendszeri fejlodési rendellenességek miitét utani apolasa
Gerinc ¢és mellkas deformitésai
Termikus sériilések és ellatasuk

3.7.2.6.4 Sebészeti apolasi beavatkozasok
Akut és miitéti sebek ellatasa, fedokotés felhelyezése, asszisztalds drain gondozas, sebkotozes,
PTX, HTX ellatdsanak apoloi vonatkozasai, mellkas szivas, csapolés; biopsidk asszisztalasi
feladatai Kotéscsere
Enterosztoma gondozas, zsak csere, bedntések tipusai, kivitelezésiik eszkdzei, menete
Gyomor szonda levezetésének eszkdzei, menete
Sebvaladék mintavétel eszkozei, menete
Decubitus jelei és sulyossaganak meghatarozasa
Kliens miitéti elokészitésének menete
Nazogasztrikus szondan keresztiili taplalas menete, és eszkozrendszere A
témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.7.3 Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk tantargy 36/31 ora
3.7.3.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tanuldt képessé tenni a kisklinikumi targyak tekintetében az apolasi-asszisztensi feladatok
elvégzésére, borteszt, testvaladék mintavételek, gyogyszerelés kivitelezésére.
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3.7.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkozé specidlis elvarasok

szakképesitésére,

munkatapasztalatara

Altaldnos orvos (kizarolag a klinikum) vagy BSc apolo/egészségiigyi szakoktatd, ha megfelel
az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év kisklinikumi teriileten eltoltott gyakorlat, az adott
klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.3.3

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Emberi test és mitkodése, Alapvetd higiénés rendszabélyok, Altalanos apolastan és gondozastan

3.7.3.4 A képzés orakeretének legalabb 30%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.7.3.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek,
képességek

Ismeretek

Onallésag és
felelosség mértéke

Elvart
viselkedésmodok,
attitiidok

Altalanos és
szakmahoz kotodo
di-
gitalis kompeten-
ciak

Szemészeti és FOG
kliensek apolasaban
részt vesz.

Ismeri az anatomiai
¢lettani
alapfogalmakat, a
szemoblités formait,
a szemcsepp,
szemkendcs,
orrcsepp, orrspray,
fillcsepp
alkalmazasanak
szabalyait, specialis
kotozési
lehetoségeket,
gégekaniil
tisztitasanak
lépéseit.

Instrukcié  alapjan
részben Onalldéan

Kozremikodik
Borgyogyaszati és
Urologiai kliensek
apolasaban.

Felismeri a
bérgyogyaszati
miitétet kovetd
kliens apolasi
szlikségleteit,
felsorolja a
vizeletvizsgalat
lehetéségeit,
ismerteti a vizelet
mintavétel
szabalyait, ismeri a
noninvaziv
vizeletfelfogd
eszkOzoket, és
alkalmazasukat,

Instrukcié  alapjan
részben 6nalldan
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Empatikusan,
elitéletektol
mentesen all a
beteghez,
munkajara preciz,
az etikai
vonatkozasokat
szem el6tt tartja.

E-épolasi
dokumentaciot
vezet

E-apolasi
dokumentaciot
vezet




urosztomak apoloi
teenddit.
Boértesztet végez Ismeri a bortesztek
(Prick-teszt, kivitelezésének Instrukcié  alapjan
tuberculin proba). eszkozeit és | részben Onalldan
modjait.
Ismeri a
Testvaladékot testvaladékok
felfog, mintat vesz felfogasanak modjat | Instrukcié — alapjan
(kopet, torok, szem, | és a mintavételek részben 6nalldéan
orr, fiil valadék). kivitelezésének
protokolljat.

E-apolasi
dokumentaciot
vezet

E-apolasi
dokumentaciot
vezet

3.7.3.6 A tantargy témakorei

3.7.3.6.1 Fiil-orr-gégészeti betegek apolasa A miitétet
1gényl6 korképek klinikumi és apolasi vonatkozasi
Fiilmosas, gége kantil tisztitdsa, orrszivas, kotdzés tipusok

3.7.3.6.2 Szemészeti betegek apolasa
Miitétet igényld szemészeti korképek klinikumi €s apoldi vonatkozasi
Szemoblités, szemesepp, szemkendcs, kotdzések alkalmazasa
Szemészeti miitétek perioperativ dpolésa

3.7.3.6.3 Borgyogyaszati betegek apolasa
Miitétet igényld borelvaltozasok klinikumi és apoldi vonatkozasi
Bdrelvaltozasok 4poléasa
Plasztikai sebészet specifikumai
Bdrtranszplantéacio

3.7.3.6.4 Urologiai betegek apolasa
Miitétet igényld uroldgiai betegségek klinikumi és dpolési vonatkozésai
Urostoma
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Non-invaziv eszk6zok Vizeletmintavétel/gytijtés
Vizeletvizsgalatok kivitelezése
Vesebiopsia asszisztalasi feladatai

3.7.3.6.5 Apolasi beavatkozasok
Borteszt kivitelezésének indikacidi, menete, eszkozei,
A szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendcs, fiilcsepp alkalmazasa
Kopet, torok-szem-orr-fiil valadék mintavétel eszkozei, elokészités és kivitelezés A
témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.7.4 Sziilészet-négyogyaszat klinikuma tantargy 18/18 ora

3.7.4.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tantargy tanitdsanak célja, hogy megismertessiik a tanuldokkal a négyodgyaszati intézmények
munkdjat, a négyodgyaszat eszkdzrendszerét, valamint meg tudjak kiilonboztetni az élettani
varandossagot/sziilést a patologiastol. Cél tovabba, hogy megismertessiik a tanuldkat a
reprodukciods szervrendszer koros miikodésével, a diagnosztika, terapia lehetdségeirdl.

3.7.4.2 A tantargyat oktatd6 végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozé specialis elvarasok
Altaldnos orvos, sziilésznd Bsc (kizarélag a klinikum) vagy BSc éapold/egészségiigyi
szakoktatd, ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év sziilészet-nOgyodgyaszati teriileten
eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat
teljesitése.

3.7.4.3  Kapcsoldédo kozismereti, szakmai tartalmak Biologia,
emberi test €s mitkddése, Klinikai gyakorlat

3.74.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.745 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

Onallésag és Elvart szakmahoz
Készségek, képességek Ismeretek feleldsség viselkedésmodok, kotédo di-
mértéke attitiidok gitalis kompeten-
ciak

Ismeri a ndi Munkaja soran
reprodukcios Y ’ Internet hasznalat
valamint a

Tevékenysége sordn szerveket és . . az adott témaban,
mindennapi

tajékoztatast nyujt a néi | mikodésiiket, . . 11 e tajékoztatod-
., B . Teljesen onalloan | életében L.
reprodukcids szervekrdl | eszkdzparkot, . ,.. | oktatasi
o 1 et g ; empatikusan segiti a ,
és miikodésiikrol. kliens S, segédleteket
s e, fiziologias és a ,
pozicionalasanak , hasznalata.
lehetdségeit patolo-
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Erti a fogamzas
feltételeit, a

fiziologias
Tevékenysége soran varandossagot,
taj ekozt,ata’st nyujt a dlEylrg{lO.SZtIk’a_] at, Teljesen onalloan
fogamzas és a magzat szirévizsgalatok
fejlodésérol. menetét, magzat

fejlodését, anyai

szervezet

valtozasait.

Ismeri a
Tevékenysége soran varandossag alatti
tajékoztatast nyujt a leggyakoribb

varanddsag
leggyakoribb

szovédményeirdl.

szovodményeket és
a mesterséges
megtermékenyités
okait.

Teljesen onalléan

Akadalyozott/korlatozott

pacienseket tajékoztat a
sziilés szakaszairol.

Ismeri a sziilés
szakaszait, az
aranyodra
jelentdségét
hormonalis és
pszichés
szempontbol.

Teljesen 6nalloan

Tajékoztatja a sajatos
ellatasi igényi
pacienseket az érett

ujsziilott paramétereirol,

az alapveté gondozasi
feladatokrol.

Ismeri az érett
ujsziilott jellemzoit,
ismeri az 0jsziilott
ellatas menetét.
Ismeri a n6i mell
anatomiajat és
¢lettanat, a szoptatas
jelentdségét, a
tejtermel6dés
folyamatat,
tejtermelést segitd
tényezoket,
mennyiségét, az
ujszilott fiziologias
valtozasait. Ismeri
az ujsziilott kori
szlir6vizsgalatok
kivitelezésének
modjat.

Teljesen onalléan

Tevékenysége soran a
varandos paciensek
allapot valtozasait
észleli, és jelenti az
orvosnak.

Ismeri a
leggyakoribb
ndégyogyaszati
betegségeket
(fert6zés, PCOS,
endometriozis), az
életkori fiziologias
valtozasokat, a
vérzési
rendellenességeket,
ismeri a
leggyakoribb
ndégyogyaszati

Teljesen 6nalléan

gias varandos ember
életét, kiilonos
tekintettel a sajatos
ellatasi igényi
emberekre.
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daganatos
betegségeket a
petesejt tarolas
lehetéségeit.

3.74.6 A tantargy témakorei

3.74.6.1 Nogyogyaszati vizsgalo eljarasok
Noégyogyaszati anamnézis felvétel 1épései, elemei
Kiilsd, belsé ndi nemi szervek megtekintésének 1épései, fiziologids kinézete, vizsgald eszkdzok
felsorolasa
Hiively kenet mintavétel menete
Tapintasos vizsgalat menete, diagnosztikai jelentdsége
Noégyogyaszati vizsgald eszkdzok

3.74.6.2 Viérandos gondozas
Elettani fogamzas
Viérandossag jelei, otthoni és klinikai diagnosztikéja
Fiziologias anyai valtozasok a varandossag egyes szakaszaiban
Vérandossag alatti kotelezo szlirOvizsgalatok €s apoloi vonatkozasaik
Magzat fejlodésének mérfoldkovei a varandossag soran

3.74.6.3 Szovédményes/patologids terhesség
Patologias terhesség fogalma, diagnosztikaja
Veszélyeztetett terhesség meghatarozasa
Varandossag alatt fellépd leggyakoribb sz6védmények és apolodi vonatkozasaik Vetélés
tipusai

3.74.6.4 Héboritatlan sziilés folyamata, sziilési rendellenessége
Héboritatlan sziilés fogalma, menete, sziilés szakaszai, kisérése. Vertikalis sziilési modok,
sziildszoba felszereltsége. Sziilés alatti vizsgald eljarasok, Ilehetséges szovodmények,
beavatkozasok és apoldi vonatkozasaik. Anyai-magzati sériilések a sziilés alatt.

3.74.6.5 Szoptatastamogatas, gyerekbarat 0jsziilott ellatas, gyermekagy
Erett jsziilott jellemz6i, Apgar, aranyora és hormonalis-pszichés jelentésége, Gjsziilott ellatasa,
szlirbvizsgalatai, fiziologias sargasag, sulyvesztés
N6i mell anatdmiaja és élettana, tejtermelés folyamata, ingerei
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Szoptatas eldsegitése (borkontaktus, rooming-in, pszichés tdimogatas).
Gyermekagyas anya fizioldgias valtozasai

3.7.4.6.6 Nogyogyaszati betegségek
Reprodukcioés és hormonrendszer ¢€letkori fiziologias valtozasai
Vérzési rendellenességek
A leggyakoribb n6gyogyaszati fertdzések, gyulladasos korképek, PCOS, endometridzis, HPV
klinikumi vonatkozasa
Leggyakoribb ndgydgyaszati daganatos betegségek klinikai vonatkozésai

3.7.5 Neurologia klinikuma tantargy 18/18 ora

3.7.5.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
A tantargy oktatasa képessé teszi az asszisztenseket, hogy alapvetden megértsék, €s elsajatitsak
a neuroanatomiai, neurofizioldgiai €s neurodiagnosztikai eljarasok miben 1étét, a betegek
felkészitését a beavatkozdsokra. Képessé¢ valnak a neurologiai problémak azonositasara, a
betegek idegrendszeri funkcidinak és egészségligyi allapotanak folyamatos értékelésére. Az
ellato team tobbi tagjdval egyiittmiikddve, kompetencia szintjének megfeleld alapvetd ellatast
nyujtson.

3.7.5.2 A tantdrgyat oktatd6 végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok
Altaldnos orvos (kizardlag a klinikum) vagy BSc apolo, egészségiigyi szakoktatd/ha megfelel
az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év neurologiai teriileten eltdltott gyakorlat, az adott klinikum
teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.5.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Szakmai kémiai és biokémiai alapok, Szakmai fizikai és biofizikai alapok, Egészségligyi etika
alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és miikodése, Altalanos &polastan és
gondozastan, (Qyodgyszertani alapismeretek, Kommunikacid, Pszichologia alapjai,
Belgyogyaszat és apolastana, Sebészet €és apolastana

3.7.5.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.7.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és
L ., Elvart szakmahoz kot6do
Készségek, Onallésag és . V . g O~
1 el Ismeretek teleléssée mérték viselkedésmédok, di-
epessege elelosseg merteke attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Az al t6 ko . . Hata ttsa .
12 a1apyeto KoTos. Betegmegfigyelés, | Instrukcid  alapjan Ao, e-apolasi
tiinetek azonositani | |, o . w11 empatia, JO meg- .y
. allapotkovetés. részben onalloan ey \ dokumentaciot vezet
tudja. figyeléképesség,
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Ismeri diagnosztikai logikus
. beavatkozasok gondolkodas,
Asszisztal a ot g rir . ., ., .\ ,
. S elokészitésére, Instrukcié  alapjan | kritikus szemlélet,
diagnosztikai .. . . . 112 . o,
. , kivitelezésére részben 6nalléan etikus, jogkdvetd
vizsgélatoknal. , e
vonatkoz6 magatartas, jO
feladatokat. kommunikacios
Felismeri az keszség,
¢életveszelyes egytittmikodési
allapotokat, ¢s Ismeri az ., .| készség, higiénés
N 1o 1 \ } , Instrukcié  alapjan , ,
kozremiikodik életveszélyes allapot | i, szabalyok betartasa.
(s s .. . részben o6nalléan
annak elharitasdban | tiineteit.
kompetencidjanak
megfelelden.

3.7.5.6 A tantargy témakorei

3.7.5.6.1 Altalanos és specialis vizsgalatok
Az egészségi allapot felmérés, a fizikalis vizsgalatok neuroldgiai sajatossagai
Neurologiai diagnosztikai vizsgalé modszerek, berendezések Betegek
elokészitésének specialitasai diagnosztikus vizsgalatokra

3.7.5.6.2 Tudatallapot valtozasok
A beteg tudat éberségének megfigyelése
Neurologia allapot felmér6 skalak hasznalatdnak megismerése, a kapott eredmények értékelése
A beszédzavarok tipusainak felismerése

3.7.5.6.3 A koponyaliri nyomasvaltozassal jar6 allapot valtozasok
Koponyaliri nyomasvaltozassal jaro korképek
Diagnosztikus lehetdségek
Koponyatiri nyomasemelkedésben szenvedd beteg megfigyelése

3.75.6.4 Idegsebészeti beavatkozasok
Idegsebészeti beavatkozast igényld korképek
Idegsebészeti beavatkozasok tipusai
Koponyanyitas tajanatomiaja

3.7.5.6.5 Fejtajas, epilepszia
Fejtajas tipusai
Kiilonb6z6 roham tipusok
Epilepszia betegség
Status epilepticus

3.7.5.6.6 Agyi érbetegségek
Az agyi vérellatas zavarai
Ischaemias stroke tipusai, vizsgalatok, ellatas lehetdségei
Koponyatiri vérzés tipusai
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3.7.5.6.7 Neurotrauman atesett betegek
Koponyasériilések
Az agy traumas sériilései
Gerincveld traumas sériilései

3.7.5.6.8 Neuroinfektoldgiai betegségek
Virusfertdzések
Bakterialis fert6zések
Gombas fertézések
Egyéb korokozok altal indukalt agyi fertézések

3.7.5.6.9 Autoimmun betegségek
Sclerosis multiplex Myasthaenia
gravis

Gullien-Barré syndréma

3.7.5.6.10 Onkologiai és degenerativ neuroldgiai betegségek
Primer agydaganatok tipusai
Mas helyen keletkezett tumorok agyi attéti
Gerincvel6i tumorok
Parkinson betegség
Amyotropic latheral sclerosis
Alzheimer betegség

3.7.6 Pszichiatria klinikuma tantargy 18/18 ora

3.7.6.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanulé megismerje a pszichiatriai betegek ellatasanak hazai
szintereit, azok diagnosztikus és terapids specialitasait. Legyen képes a felismerni a
pszichiatriai tiineteket és korképeket a kiilonb6zo életkorokban, képes legyen a mentalis
zavarokkal kiizdd betegek megfigyelésre €s felismerje a pszichiatriai siirgdsségi ellatast igényld
allapotokat. Ismerje meg a komplex pszichiatriai eljarasokat, mely a beteg/kliens intézeti
felvételétdl hazabocsatasaig tart.

3.7.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok
Altaldnos orvos (kizarolag a klinikum) vagy BSc apolo/egészségiigyi szakoktatd, ha megfelel
az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év pszichiatriai teriileten eltoltott gyakorlat, az adott
klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.6.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
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Egészségiigyi etika alapjai, Egészségiligyi jog alapjai, Emberi test és mukodése, Alapvetd
higiénés rendszabalyok, Altalanos apolastan és gondozastan, Gyogyszertani alapismeretek,
Kommunikacio, Szociologia alapjai, Pszicholdgia alapjai, Népegészségtan, egészségtejlesztés,
Pedagodgiai - betegoktatasi alapismeretek, Belgydgyaszat és dpolastana, Sebészet és apolastana

3.7.6.4

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.7.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
L o Elvart szakmahoz kotédé
Készségek, Onallosag és . V , ‘ v
K& el Ismeretek teleldssée mérték viselkedésmédok, di-
epessege elelosseg merteke attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Felismeri és Onkarositd
felettesének jelenti a | magatartasformak, Elektronikus
krizis és presuicidalis Teljesen onalldan Hatarozottsag, dokumentaciot
veszélyeztetd szindroma, NSS. empatia, j6 meg- alkalmaz.
magatartast. figyeloképesség,
Felismeri a g logikus .
g A pszichiatriai g i A gydgyszerekkel
pszichiatriai . gondolkodas,
ogyszerek cllétésban kritikus szemlélet kapcsolatos

EYOBY? alkalmazott Teljesen 6nalldan . ) elektronikus
hatésait, . . etikus, jogkdvetd . . .,

X - gyogyszerek hatésai, C . informaciokat
mellékhatasait, azt - , magatartas, jo , .

- mellékhatasa. A értelmezi.

dokumentalja. kommunikacios
Felismeri a keészség,
pszichotikus Szkizofrénia egyuttmiikodési

tiineteket és
kompetenciajanak
megfelelden kezeli
azokat.

spektrum és egyéb
pszichotikus
zavarok.

Teljesen dnalldan

készség, higiénés
szabalyok betartasa.

Elektronikus
szakirodalmat olvas.

3.7.6.6

3.7.6.6.1

A tantargy témakorei

Pszichiatriai torténete, elditéletek, stigmak

A magyar pszichiatriai gondozas torténeti attekintése

A pszichiatriai gondozas f6bb szinterei

Eloéitéletek a pszichiatriaval kapcsolatban, stigmak

A pszichiatria és a jog, cselekvOképesség, a pszichiatriai betegek jogai, korlatozo intézkedések
Stirgdsségi ¢és kotelezd intézeti gyogykezelés

3.7.6.6.2
A szorongas jellemzdi, etiologiaja, neurobioldgidja, epidemiologiaja

Szorongasos zavarok
Gyermekeknél jelentkezd szorongédsos zavarok: szepardcios szorongds, szelektiv mutizmus

Genaralizalt szorongasos zavar
Panikzavar
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Fobiak: szocialis szorongasos zavar (szocidlis fobia), Agorafobia, Specifikus fobiak, kevert
szorongasos €s depresszios zavar

Kényszeres ¢és kapcsolddd zavarok: OCD-obszessziv-kompulziv zavar etioldgia,
epidemioldgia, diagnosztika/tiinettan, komorbiditas, differencidldiagnosztika, terapia

3.7.6.6.3 Hangulatzavarok
Epidemiologia, etioldgia (genetikai tényezok, pszichoszocialis tényezok), patogenezis,
komorbiditas, diagnosztika, differenciadldiagnosztika
Depresszio, Bipolaris zavar: Depresszios epizédok, Manias epizodok, Kevert epizédok
Diszruptiv hangulatszabalyozasi zavar (DMDD), Disztimia, ciklotimia
A korképek terapiaja: bioldgiai terapiak, pszichoterapiak
Ongyilkossag (suicidum): ongyilkos magatartas, epidemiologia, az ongyilkossag riziko- és
védofaktorai, presuicidélis szindroma felismerése — Ringel tridsz

3.7.6.6.4 Pszichoaktivszerek hasznélataval kapcsolatos és egyéb addiktiv zavarok
Addikci6 fogalma, neurobioldgidja, a kémiai hozzdszokas ismérve
Alkohol, koffein, kannabisz, fenciklidin (és rokon vegyiiletei), hallucinogének, inhalansok,
opidtok, nyugtato-, altatd és szorongasolddszerek, stimuldnsok ¢és nikotin hasznalataval
Osszefiiggd zavarok
A zavarok etiologidja, epidemioldgiaja, diagnosztikaja és tlinettana, differencialdiagnosztikaja
¢s terapidja

3.7.6.6.5 Szkizofrénia spektrum ¢és egyéb pszichotikus zavarok, agresszid és
konfliktuskezelés
A pszichotikus allapotok meghatarozasa, epidemioldgia, etiologia, tiinetek, diagnosztika, a
pszichotikus zavarok osztalyozasa a DSM-V alapjan: Téveszmés zavar, Rovid pszichotikus
zavar, Szkizofreniform zavar, Szkizofrénia, Szkizoaffektiv zavar, Differencialdiagnozis A
szkizofrénia lefolyasa, kezelés: gyogyszeres kezelés, pszicho és szocioterapiak, ECT,
agreszszid

3.7.6.6.6 Személyiség zavarok
Torténeti vonatkozasok
Klasszifikacio
Koreredet (genetikai, bioldgiai, pszichologiai faktorok)
Terapias lehetdségek
A személyiségzavarok tipusai:
— A csoport: Paranoid, szkizoid, szkizotipias személyiségzavar
— B csoport: antiszocidlis, borderline, hisztrionikus, narcisztikus személyiségzavar
—  C csoport: elkeriild, dependens, kényszeres személyiségzavar
Nem meghatéarozott, egyéb személyiségzavar
NSSI: nem szuicidalis onsértések
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3.7.6.6.7 Taplalkozasi magatartas zavarai
A gyermekkori evészavarok diagnosztikajanak nehézségei, gyermekkori és serdiilokori kezdetii
Anorexia nervosa, Bulimia nervosa, Pica, Etelelutasitassal jaro érzelemzavar, Szelektiv evés,
Fobias tipust evészavar, Falaszavar, Izomdiszmorfia, Orthorexia nervosa. A tanulok

........

progndzist az alkalmazott terapiakat.

3.7.6.6.8 Organikus pszichoszindromak
A betegvizsgalat sajatossagai
Demencidk, a demencidk osztdlyozédsa, felosztasa (tlinetek, koreredet, életkor ¢és
gyogykezelhetdség alapjan)
A demenciédk differencialdiagndzisa
A demencidkhoz tarsuld pszichologiai €s magatartasi zavarok
Alzheimer demencia, vaszkularis demenciak, frontalis demenciak, Lewy-testes demencia A
delirium-szindréma, deliriumok okai, terapia
Egyéb organikus mentalis zavarok (organikus hallucindzis, organikus (deluziv) paranoid zavar)
Intellektualis képesség zavarok, okai, sulyossag

3.7.7 Geriatria klinikuma tantargy 18/18 ora

3.7.7.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja

A tantargy célja, hogy a tanulo tisztdban legyen az Oregedési folyamatok tudomanyos
vizsgalatanak szakteriileteivel, ezen beliil az idésgydgyaszat tipusaival, a témaval kapcsolatos
fogalmak definicidival. Ismerje meg az id6s6d6 tarsadalmakra jellemzé demografiai helyzet
mutatoit. Ismerje meg az iddsek helyzetét a mai tarsadalomban, az Oregedd tarsadalmak
kihivasait, problémadit, az erre adhatd tdrsadalmi, szocidlis egészségligyi valaszokat és
segitségnyujtasi lehetdségeket. Ismerje az 1dds kor jellegzetességeit, az Oregedés biologiai
folyamatét, az érzékszervek, szervrendszerek, a viselkedés és az emberi kapcsolatok
1désodéssel jaro valtozasait. Ismerje fel az idds kor veszélyeztetd tényezdit. Legyen képes részt
venni az egészséges iddsek egészséggondozasaban, illetve sajatitsa el az idds betegek
megfigyelésének, specialis apolasanak, gondozasanak alapjait.

3.7.7.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok
Altalanos orvos (kizardlag a klinikum) vagy BSc apolo/egészségiigyi szakoktatd, ha megfelel
az alabbi feltételeknek: legaldbb 3 év geriatriai teriileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum
teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.7.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségiigyi etika alapjai, Egészségligyi jog alapjai, Emberi test és miikodése, Alapvetd
higiénés rendszabalyok, Altalanos dpolastan és gondozastan, Gyogyszertani alapismeretek,
Kommunikacid, Szociologia alapjai, Pszichologia alapjai, Népegészségtan, egészségfejlesztés,
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Pedagdgiai-betegoktatasi alapismeretek, Belgyogyaszat és apolastana, Sebészet €s dpolastana,
Pszichiatria klinikuma

3.7.7.4

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.7.7.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Ondllésag és . Els:art ] szakmal:j(_)z kotodo
képességek Ismeretek felelosség mértéke v1selke('1e:,s n:OdOk’ N
attitiidok gitalis kompeten-
ciak
A gerontologia és a
geriatria torténete.
Gerontoldgiai
Bemutatja a geriatriat | ismeretek, a Informatikai
és elhelyezi a gerontologia ismeretek,
gerontologian beliil, | definicidja, tipusai, informatikai
Ismerteti az egyes rendszerszemlélete. . . 1is eszkozok
. . Cu e Teljesen onalloan ] .
orszagok, illetve Az 1d6s6dés alkalmazasa, kereso
Magyarorszag folyamata a vilag funkciok,
demografiai orszagaiban, programok
jellemzdit. Eurépaban és alkalmazasa.
Magyarorszagon, ) ;
Népegészségiigyi Jo megfigyeld
ismeretek. készség, képesség,
Biofizika, biokémia. logikus
Anatomia- élettan, gondolkodas,
Korélettan. A test kritikus szemlélet,
kiilsé jegyeinek, kritikus, jogkovetd
jellegzetességeinek magatartas, jo
valtozasa, érzékszervi kommunikécios
valtozasok, testtomeg- kéSZSég, képesség, Informatikai
, izomzat, egylittmikodési ismeretek,
csontrendszer-, készség, képesség, | informatikai
Felismeri az id6s kor | immunrendszer hatarozottsag, eszkOzok,
testi-, szellemi és valtozésa. Mozgas €s tiirelem, empatia, rendszerek
mikodésbeli reflexek id6és korban. feltétel nélkiili alkalmazasa,
valtozasainak Id6skori . . 112 elfogadas egészségligyi
. L akklimatizacié Teljesen onalloan , , ) -
jellegzetességeit és > Hzaclo képessége. allapotfelmérd
elkiiloniti egyes sajatossagai, kozérzet- szoftverek
betegségektol, : flgyelem-’ ] hasznélata,
korképektol. » hangulatvltozasok, elektronikus
alyas e’s e.letfltmus egészségiigyi
valtozasai, tarsas dokumentacié
kapcsolatok, vezetése.

elszigeteldés.
Szervek,
szervrendszerek és a
homeosztazis
valtozasai 1dGs
korban,
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leggyakrabban
el6forduld betegségek.
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Felméri és felismeri
az id6seket
veszélyeztetd
tényezoket, egyénre
szabott prevencios
tervet Oszszeallit és
kivitelez.

A biztonsag
sziikségletének
valtozasa id6s korban.
Az id6sek testi, lelki
épségét veszélyeztetd
tényezok.
Az id6skori balesetek
okai, formai. A
balesetek
megelézésének
lehet6ségei. Baleseti
veszélyforras
ok.
Az id6skoruakra ira-
nyuld agresszid okai,
megjelenési formai.
Az idéseket érin-t
csaladon beliili
erdszak.
Az id6s ember
védekezb, elharito
magatartdsanak
jellemzoi.
Az apold szerepe az
onveszélyeztetd,
illetve az id6sek elleni
agresszid
felismerésében és
Megsziintetésében.
Az abuzus fogalma.
Az id6skori
szenvedélybetegségek
kialakulasanak okai,

lelki hattere,
megjelenési formai.
Ongyilkossag  okai
id6s korban. Az id6s
emberek érdek-, és
jogvédelme.

Teljesen onalldan

Ismerteti az idéskori
gyogyszerfelszivodasi
zavarokat,
interakciokat.

A gybgyszerek
hatdsai, mellékhatasai
1dGs korban, idések
gyogyszerelésnek
sajatossagai.

A gydgyszereléshez
kapcsolodo
dokumentécios
feladatok.

Teljesen onalloan

Informatikai
ismeretek,
informatikai
eszkodzok,
rendszerek
alkalmazasa,
egészségligyi
allapotfelmérd
szoftverek
hasznélata,
elektronikus
egészségiigyl
dokumentacio
vezetése.

Informatikai
ismeretek,
informatikai
eszkozok,
rendszerek
alkalmazasa,
egészségiigyi
allapotfelmérd
szoftverek
hasznalata,
elektronikus
egészségligyl
dokumentacio
vezetése.
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3.7.7.6 A tantargy témakorei

3.7.7.6.1 Bevezetés a geriatridba
Magyarorszag jellemzd demografiai adatai
A korfa fogalma, tipusai, Magyarorszag korfajanak jellemzo6i, nemzetkdzi 6sszehasonlitas
A magyar tarsadalom életkor szerinti megoszlasa, sajatossagai
Az idéskoruak szamaranyéanak alakuldsa Magyarorszag népességén beliil
A nemek aranyénak alakuldsa az idoskoruak korében
A népesség eloregedésének okai
A kettds Oregedés értelmezése
Eurdpai és vilag trendek az idéskoruak szamaranyaban
Az eloregedés és a népességfogyas tarsadalmi és gazdasagi kovetkezményei
Az id6skor felosztasa, az egyes szakaszok sajatossagai
Az id6sek helyzete a mai tarsadalomban
Iddseket ellatod hazai intézményrendszere
A gerontologia definicidja, tipusai, rendszerszemlélete
A geriatria fogalma, kapcsolata a gerontologiaval
Klinikai geriatria
Geriatriai apolés

3.7.7.6.2 Az 1d6s kor jellegzetességei
Szerepvaltozasok, magatartasok, hiedelmek, veszteségek, krizisek, a gazdasagi tényezok
hatasa, a jovedelmi viszonyok valtozasa, nyugdijazas, az életmod valtozas hatasa, az élet-
mindség, tarsas kapcsolatok, munkavégzés idés korban.

3.7.7.6.3 Az dregedés biologiai folyamatat befolyasold tényezdk, az idéskorra vonatkozo
altalanos jellegzetességek
A test kiils jegyeinek, jellegzetességeinek valtozéasa, €érzékszervi valtozasok, testtomeg-,
izomzat-, csontrendszer valtozasa, mozgas, reflexek idds korban, idéskori akklimatizacio
sajatossagai, szervek- szervrendszerek, immunrendszer miikkodésének valtozasai, érdeklddes,
kozérzet, figyelem, érzelmek/ hangulat-, alvas-, €letritmus valtozasa, elszigetelddés.

3.7.76.4 Veszélyeztetd tényezok idds korban
A biztonsag sziikségletének valtozasa 1dds korban
Az id0Osek testi, lelki épségét veszElyeztetd tényezOk
Az id6skori balesetek okai, formai
Baleseti veszélyforrasok
A balesetek megel6zésének lehetoségei
Az id6skoruakra iranyul6 agresszid okai, megjelenési formai
Az iddseket érintd csaladon beliili erészak
Az 1d6s ember védekez0, elharito magatartasanak jellemzoi
Az apolo szerepe az Onveszélyeztetd, illetve az iddsek elleni agresszio felismerésében €s
megsziintetésében Az ablzus fogalma
Az idéskori szenvedélybetegségek kialakulasanak okai, lelki hattere, megjelenési formai
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Ongyilkossag okai idés korban
Az id6és emberek érdek-, és jogvédelme

3.7.7.6.5 Szervek, szervrendszereck ¢és a homeosztazis valtozasai 1dds
leggyakrabban el6fordul6 betegségek Keringés rendszere Idegrendszer
Erzékszervek rendszere
Mozgas-, csontok, izomzat szervrendszere
Zsigeri rendszer: emésztd rendszer
Légzdrendszer
Vizeletkivélasztd rendszer
Nemi szervek rendszere
Endokrin rendszer

3.7.7.6.6 Egészséggondozas idés korban
Az egészség definicioi
Ember ¢és kornyezet
Az egészségi allapotot befolyasolo tényezok
Az egészséges életvitel kialakitasanak lehetdségei idds korban
Az egészség fenntartasa
A betegségek kialakulasa, rizikotényezoi
Egészséges életmod Osszetevoi
Egészségkarositd tényezok
Népegészségiigyi mutatok
Egészségtudatos magatartas
A testtartas és a rendszeres mozgas jelentdsége a mindennapi életben
Az életmdd keringési szervekre és a 1égzdrendszerre gyakorolt hatasa
A taplalkozas, az életmdd és az emésztérendszer kozti 0sszefliggések
A tulzott tdpanyagbevitel kovetkezményei
Az egészséges étrend, napirend Osszedllitasa
Segitségnyujtas az idds emberek sziikségleteinek kielégitésében, apolasi feladatok

3.7.7.6.7 Idds betegek specialis apolasa
Segitségnyujtas az idés emberek sziikségleteinek kielégitésében Demencidban,
Alzheimer korban szenvedd betegek specialis apolasa
Neuroldgiai korképek fennallasa esetén nyujtott egyénre szabott apolas
Emésztérendszeri korképek specialis apolasa
Akut ¢és kronikus sebek ellatasa apolasa
Esések megeldzése, kezelése
Megvaltozott iiritési sziikséglet és megvaltozott iirités ellatasa
Decubitus prevencidja, ellatasa
Segédeszkozok, apolasi eszkdzok alkalmazésa az iddsellatdsban
Segélyhivo eszk6zok alkalmazasa az iddsellatasban
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3.7.8 Klinikai gyakorlat tantargy 189/168 ora

3.7.8.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tantargy célja, hogy szintézisbe hozza az elsajatitott ismereteket, apoléasi és asszisztensi
ismereteket gyakorlati készségekké kovacsolja dssze. Tovabba betekintést enged a tanuldknak
a munkahelyi kornyezetben torténd betegellatasba és a kliensekkel torténd interakcidba.

3.7.8.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozo6 specialis elvarasok
Apold Bsc 2 év klinikai adott osztalyon eltdltott klinikai gyakorlattal / felséfokt végzettséggel,
szakiranyt kozépfoku szakképzettséggel €s legalabb 6téves szakiranyu szakmai gyakorlattal.

3.7.8.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségiigyi etika alapjai, Egészségligyi jog alapjai, Emberi test és mikddése, Alapvetd
higiénés rendszabalyok, Altalanos apolastan és gondozastan, Gyogyszertani alapismeretek,
Kommunikacid, Szociologia alapjai, Pszicholdgia alapjai, Népegészségtan, egészségfejlesztés,
Pedagogiai - betegoktatési alapismeretek, Belgyogyaszat és apolastana, Sebészet és apolastana,
Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk

3.7.84 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, lizem stb.)
kell lebonyolitani.

3.7.8.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

o . L, Elvart szakmahoz kotodo
Keszsegek, Ismeretek Onillésig és viselkedésmodok di-
7 7 r” 7 r r 9
képességek felelésség mértéke attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Készség szintli
belgyogyaszati
apolasi
beavatkozasokat i
végez (EKG Munkajara és
'g A . Onmagéra preciz,
készités, részvétel az | Ismeri a szem
1n1;unli)s terapidban: blea\{zlltlzorzasok elétt tartja az etikai | Betegmegfigyeld
palac Crsere’ eimeieti es . .. | norméakat és jogi monitorral EKG-t
cseppszam gyakorlati Instrukcié  alapjan Kovetelményeket Készit, kinyomtatja
szabalyozas, kivitelezésének részben 6nalldan empatikusan ’ a sziik,séges
hugyholyag menetét, az esetleges clbitéletektsl anyagokat
irrigalds, széklet szévédményeket mentesen viszonyul '
vizelet hanyadék megfigyeli. a kliensekhez és a
mintavétel,

. ., team tagjaihoz.
felfogasa, oxigén

terapia alacsony
nyomasu
rendszerekkel).

115/175



Készség szintii

apolasi
beavatkozasokat e ..
. Ismeri az apolasi
végez, ,

. beavatkozasok . ., L,
nasogasztrikus .. ., Instrukcié  alapjan E-apolasi

. . kivitelezésének , 11 ey
szondan keresztiil . . .. | részben 6nalldan dokumentaciot vezet
1 , , protokolljait, eszkoz
taplal, sztomazsakot | . ,
igényét.

cserél, gondoz,
beontést ad, miitéti
elokészitést végez.

Ismeri a bértesztek

Készség szinten kivitelezésének Instrukcié  alapjan E-apolasi
bortesztet végez. eszkozeit és | részben Onalldan dokumentaciot vezet
modjait.
Készség szinten Ismeri a
testvaladékot felfog, | testvaladékok
mintat vesz (kdpet, | felfogasanak modjat | Instrukcié  alapjan E-apolasi
torok, szem, orr, fiill | és a mintavételek részben 6nalléan dokumentaciot vezet
valadék). kivitelezésének
protokolljat.
Részt vesz az Ismeri az
osztalyok, egészségiigyl
szakrendel6k ellatérendszer . .y s .
. .. o s Instrukcié  alapjan E-apolasi
mindennapjaiban, a | mikodésének , v 112 . .,
. . s ., ‘e részben 6nalldan dokumentaciot vezet
klienssel torténd alapjat, a helyét és
interakciokban. szerepét az
ellatasban.

3.7.8.6 A tantargy témakorei

3.7.8.6.1 Belgyogyaszat gyakorlat

A tanuld betekintést nyer az aldbbi osztilyok mikodésébe: Kardiologia, pulmonoldgia,
nefrologia, €s elsajatitja az oxigénterapia, infuzios terapia, hugyholyag irrigalas, EKG készités,
sz€klet, vizelet és hadnyadék mintavételeket, és laborba juttatdsukat. Elmélyiti a periférias
rovidkaniil behelyezés, gondozas és eltavolitas menetét, az injekcidzasok kivitelezését (s.c., 1.c.,
1.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol terapiat.

Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacios gyakorlatként is megszervezhetd, amennyiben
rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.7.8.6.2 Sebészet gyakorlat

A tanul6 betekintést nyer a sebészeti, ortopédiai és traumatoldgiai osztalyok mindennapjaiba,
elsajatitja az akut és miitéti sebkezelést, decubitus felmérést, sztdbmagondozast, bedntés adasat,
gyomorszondan keresztiili taplalast, sebvaladék mintavételt és a beteg miitéti elokészitését.
Elmélyiti a periférias rovidkaniil behelyezés, gondozas és eltavolitas menetét, az injekcidzasok
kivitelezését (s.c., i.c., i.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol terapiat.

Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacios gyakorlatként is megszervezhetd, amennyiben
rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.
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3.7.8.6.3 Kisklinikumi gyakorlat
A tanulo betekintést nyer a szemészeti, uroldgiai, orr-fiill-gégészeti, borgyogyaszati ellatas
menetébe, gyakorolja a szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendcs, fiilcsepp
beadésat, a bortesztek kivitelezését, valamint kopetet, torok-szem-orr-fiil valadékot vesz, és
laborba juttat.
Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacios gyakorlatként is megszervezhetd, amennyiben
rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.7.8.6.4 Egyéb klinikai gyakorlat
A tanuld betekintést nyer az alabbi osztalyok miikodésébe: Pszichiatria, neuroldgia, geriatria,
sziilészet-n0gyogyaszat.
Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacios gyakorlatként is megszervezhetd, amennyiben
rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.8 Specialis szakapoloi feladatok csecsemd- és gyermekapolok szamara megnevezési
tanulasi teriilet

A tanulési teriilet tantrgyainak osszoraszama: 949/1000 o6ra
A tanuldsi teriilet tartalmi dsszefoglaldja

A tanulési teriilet tantargyainak oktatdsa sordn a tanuldé megismeri a gyermekgydgyaszatban
leggyakrabban eloforduld korképeket, képessé valik az egyes betegségek, korallapotok
jellemzésére, igy a hozzajuk tartozo6 diagnosztikai €s terapias beavatkozasok, valamint apolési
tevékenységek kompetencia szintii elvégzésére is.

3.8.1 Klinikumi és apolastani ismeretek a gyermekgyogyaszatban tan-
targy 542/568 ora

3.8.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A csecsemd- és gyermekapold szakképesitéshez tartozd kompetencidk elsajatitdsa. Ennek
érdekében evidencidkon alapuld széleskorli elméleti klinikai és szakapolastani ismeretek
atadasa, amelyek képessé teszik a csecsemd- és gyermekdpolot arra, hogy az ellatast a
korasziilott, 0jsziilott, a csecsemd vagy a gyermek és csaladja, illetve a kozosség testi, lelki,
szociokulturalis jellemzdk figyelembevételével végezze.

Véljon képessé a mindehhez kapcsolodo éapolasi feladatok életkorspecifikus, szabalyos és
feleloségteljes kompetencia-szintli kivitelezésére, esetleges szovodmények megeldzésére,
felismerésére €s az ellatds sordn a megfeleld, szakmai egyiittmiikodésre. Legyen képes a
betegmegfigyelés, monitorozas szakszerli alkalmazasdval a beteg allapotkovetésére ¢€s
allapotvaltozasok korai felismerésére.

3.8.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specidlis elvarasok
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Csecsem0-gyermekgyogyasz szakorvos, MSc apold, BSc apolo, Egészségiigyi szakoktato,
Egészségligyi szaktanar, igazolt 3 éves gyermekgyogyaszatban eltoltott gyakorlattal, csecsemo-
¢s gyermekapolo, legalabb 5 éves gyermekgyogyaszatban eltoltott gyakorlattal.

3.8.1.3
Az emberi test miikodésének alapjai, Apolas és gondozas alapjai, Elsésegélynyujtas — els6
ellatds, Szakmai kommunikdcié - orvosi latin, Anatémia-€lettan, Elsésegélynyujtas - elsd
ellatas, Mikrobiologia, jarvanytan, altaldnos kortan, Apolastudoméany, Betegmegfigyelés,
allapotkdvetés, Betegapolas alapjai, Alapapoldsi gyakorlat, Diagnosztika alapismeretek,
Gyogyszertani ¢és terapias alapismeretek, Dietetika, Belgydgydszat és hatarteriileteinek
betegapolasa, Sziilészetndgyodgyaszati betegek dpoldsa, Neurologiai betegek épolésa,
Pszichiatriai betegek apoldsa, Gyermekgydgyaszati betegek apolasa, Gyermekgyogyaszati

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

apolasi gyakorlat

3.8.1.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.8.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onéllésig és ' El\iart’ szakmala(_)z kotodo
képességek Ismeretek felel6sség mértéke Vlselke(_ie’,,SII:OdOk’ s - )
attitiidok gitalis kompeten
ciak
Neonatologiai Ismeri a
betegségben neonatoldgia
szenvedd klinikumi és apolasi
ujsziilottet, specialitasait
korasziiléttet apol
Sziv- és érrendszeri | Ismeri a keringési . .,
, L . Instrukcié alapjan
betegségben rendszer klinikumi tszben 5nalld Pontossag,
szenved6 és apolasi reszben onatioan magabiztossag,
gyermekeket apol specialitasait hatéarozott fellépés,
Légzérendszeri Ismeri a jogkovetd
betegségben 1égzérendszer magatartas, etikus
szenvedd ’ k11n1'1<uF11’1 és apolasi és empatlrkus Korhazi medikai
gyermekeket apol specialitasait magatartas, rendszerek haszn-
Emésztorendszeri Ismeri az megfigyel6- lata
betegségben emésztérendszer képesség, onalld
szenvedd klinikumi és apolasi munkavégzes,
gyermekeket apol specialitasait higiénés szemlélet,
Idegrendszeri Ismeri az preventiv szemlélet,
betegségben idegrendszer kommunikécids
szenvedd klinikumi és apolasi készség
gyermekeket apol specialitasait
Vizeletkivalasztore | Ismeria
ndszeri betegségben | vizeletkivalaszto
szenvedd rendszer klinikumi
gyermekeket apol és apolasi
specialitasait
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Endokrin rendszeri | Ismeri az
betegségben endokrinrendszer
szenvedd klinikumi és apolasi
gyermekeket apol specialitasait
Onko-hematologiai- | Ismeri az onko-
immunrendszeri hematologiai-
betegségben immunrendszer
szenvedd klinikumi és apolasi
gyermekeket apol specialitasait
Mozgasrendszeri Ismeri a
betegségben mozgasrendszer
szenvedd klinikumi és apolasi
gyermekeket apol specialitdsait
Kisklinikumi Ismeri a
(borgyogyaszat, borgydgyaszati,
szemészet, fiil-orr- szemészeti, fiil-orr-
gégészet) gégészeti
betegségben betegségek
szenvedd klinikumi és apolasi
gyermekeket apol specialitasait
- . Ismeri a fert6z6
Fert6z6 betegségben ,
szenvedd be.te.g segék, o
, klinikumi és apolasi
gyermekeket apol s
specialitasait
Pszichiatriai Ismeri a pszichiatria
betegségben klinikumi és apolasi
szenvedd specialitasait
gyermekeket apol
3.8.1.6 A tantargy témakorei

3.8.16.1

Neonatologia

Az egészséges 1jsziilott anatdmiai €s élettani jellemzoi

Az 0jsziilott elsd ellatasa, megfigyelése, allapotfelmérése

Az jsziilott adaptacidja, adaptacids zavarok

A velesziiletett fejlddési rendellenességek €s sziilési sériilések felismerése

Ujsziilsttkor fiziologias elvaltozasok (icterus, élettani sulyesés)

Ujsziilottkori sziirdvizsgalatok

Az sziilott taplalasa

Ujsziilott, korasziilott élesztés

A korasziilés fogalma, okai

A korasziil6tt anatomiai, ¢lettani jellemzo6i

A korasziilott ellatasa a sziilés utan

Leggyakrabban eléforduld betegségek: Idiopathias Respiratoricus Distress Syndroma (IRDS),
necrotisalo enterocolitis (NEC), nyitott ductus arteriosus (PDA), agykamrai vérzés (IVH)
kialakulasanak okai, felismerése, apoloi feladatok A korasziilottek specialis ellatasi igényei.

A Perinatélis Intenziv Centrumok szerepe a korasziil6tt ellatasban

A korasziilottek taplalasa

A korasziilottszallitas alapelvei, apoldi teenddk
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3.8.1.6.2 Sziv- és érrendszer betegségei és szakapolastana
Velesziiletett szivbetegségek és apolasi vonatkozasai (bal-jobb shunttel jar6 szivbetegségek,
jobb-bal shunttel jard szivbetegségek, sziikiilettel jard szivbetegségek, teljes nagyér
transzpozicio)
Gyermekkori hypertonia
Szivritmuszavarok (arrhytmia, alacsony pulzusszam, magas pulzusszam, ajulas, syncope,
hirtelen szivhalal)
Keringési elégtelenség, keringési elégtelenségben szenvedd gyermek apolasa
Gyulladasos betegségek (pericarditis, myocarditis, endocarditis, reumds laz, Kawasaki-
betegség)
Pulmonalis artérias hypertonia
Cardiomyopathiak
A sziv- és érrendszeri betegségek szakapoldstana

3.8.1.6.3 Légzorendszer betegségei €s szakapolastana
Koros 1égzéstipusok, 1égzési elégtelenség
Normalis és koros 1€gzésmintdk csecsemd €s gyermekkorban
Fels6 1éguti megbetegedések Also
1éguti megbetegedések
Pneumonia Allergias
korképek
Gyermekkori asztma
Cystas fibrosis, €s sziirésének lehetdségei
Idegentest aspiracid
Légzésfunkcids vizsgalatok
A 1égzdrendszeri megbetegedésben szenvedd betegek szaképolastana

3.8.1.6.4 Emésztérendszer betegségei €s szakdpolastana
Emésztdcsatorna betegségei
Gyulladasos bélbetegségek
Gyermekkori majbetegségek (hepatitis, biliaris atresia, cirrhosis, akut majelégtelenség)
Motilitas zavarai (hasmenés, székrekedés)
Bélfergesseg
A taplalkozas és az anyagcsere zavarai
Malnutrici6 kialakuldsa, veszélyei, kovetkezményei
Taplalékallergia, -intolerancia Felszivodasi
zavarok
Tapanyagok, az energia, taplaltsagi allapot felmérésének modszerei, az energia ¢és
tapanyagsziikséglet meghatarozasa csecsemo ¢és gyermekkorban
Az emésztérendszer daganatos megbetegedései gyermekkorban
Az emésztérendszeri megbetegedésben szenvedd betegek szakapoldstana

3.8.1.6.5 Idegrendszer betegségei €s szakapolastana
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Fejlédési rendellenességek

Gyermekneurologiai korképek (fejfajas, neuroinfekciok)

Idegrendszeri sériilések (koponya-agysériilt, hypoxias-ischaemias sériilés, gerincsériilés)
Strukturalis idegrendszeri betegségek (hydrocephalus, veldcsdzarodasi rendellenességek)
Térszlkité folyamatok

Gyermekkori epilepszia, egyéb gorcsos allapotok

Tudatzavarok, eszméletlen gyermek

Az idegrendszeri megbetegedésben szenvedd betegek szakdpolastana

3.8.1.6.6 Vizeletkivalaszt6 rendszer betegségei €s szakapolastana
Glomerularis betegségek (nephrosis szindroma, akut glomerulonephritis)
Gyulladasos betegségek
Haemolyticus uraemias szindroma
Koképzddéssel jard allapotok
Gyermekkori akut vesekarosodas
Kronikus veseelégtelenség, vesetranszpantacio
A vizeletkivalaszt6 rendszer sériilései
Dializis fogalma, fajtai (HD, PD), szakéapoloi teend6i
A vizeletkivalaszto rendszer megbetegedéseiben szenvedd betegek szakapolastana

3.8.1.6.7 Endokrin rendszer betegségei és szakapoldstana
Hypophysis betegségei, miikodészavarai
Hipotalamusz betegségei, miikodészavarai
Pajzsmirigy betegségei, miikodészavarai
Mellékpajzsmirigy betegségei, miikodészavarai Mellékvese
betegségei, milkddészavarai
Diabetes mellitus
Obesitas
Anyagcsere-betegségek és miikodészavarok
Az endokrin rendszer megbetegedéseiben szenvedd betegek szakapolastana

3.8.1.6.8 Onko-hematologiai- immunrendszer betegségei és szakapolastana
Gyermekkori daganatos betegségek, kezelési modszerei, terapids mellékhatasok €s kezelése
Leukémidk, lymphomak
Szolid tumorok gyermekkorban
Lagyrésztumorok
Daganatos betegségek kezelési modszerei
Terapids mellékhatasok és kezelése
Etikai, jogi szempontok az ellatas, gondozés soran
Anaemidk
Vérzéssel jaro rendellenességek
Véralvadasi rendellenességek
Velesziiletett immunhidnyos allapotok
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Szisztémas autdimmun betegségek
Ossejt-transzplantacio
Az onko-hematologiai- immunrendszer megbetegedéseiben szenvedd betegek szakapolastana

3.8.1.6.9 Mozgéasrendszeri megbetegedések és szakapolastana
Csontok betegségei
fziiletek gyulladasos betegségei
Izmok betegségei
A mozgasrendszer megbetegedéseiben szenvedd betegek szakapolastana

3.8.1.6.10 Kisklinikumi (bdrgyogyaszat, szemészet, fiil-orr-gégészet) betegségek ¢és
szakapolastan Borgyogyaszat:

Mikroorganizmusok okozta bérgyogyaszati betegségek

Allergias megbetegedések

Genetikai eredetli megbetegedések (ekcéma, psoriasis)

Parazitas fertdzések, betegségek

Fokozott faggyumirigy termelés okozta betegségek

Borgyogyaszati daganatos betegségek

Borgyogyaszati megbetegedésben szenvedd betegek szakapolastana Fiil-orr-

gégészet:

Fejlodési rendellenességek

Gyulladasos eredetli korképek

Sériilések

Stirgdsségi ellatast igényld korképek

Daganatok

Fil-orr-gégészeti betegségekben szenvedd betegek szakapolastana Szemészet:

Gyulladasos eredetii betegségek

Kancsalsag

Sériilések

Daganatok

Szovédmeényes szemészeti elvaltozasok

Szemészeti betegségekben szenvedd betegek szakapolastana

3.8.1.6.11 Fertdz06 betegségek és szakapolastana
Gyermekkori fertdzo betegségek klinikuma
Szepszis
Toxikus sokk szindroma
Baktériumok 4ltal okozott fertézések
Virusok altal okozott fertdzések
Gyermekkori tuberculosis sajatossagai
Gyermekkori AIDS
Jarvanyligyi alapismeretek, apolési feladatai, védofelszerelések hasznélata

122/175



A fert6z6 betegségekben szenvedd betegek szakapolastana

3.8.1.6.12 Pszichiatriai betegségek és szakapolastana
Idegrendszer fejlodési zavarai (értelmi fejlodés zavara, tanulasi zavarok, kommunikacids
zavarok, autizmus spektrum zavara, ADHD, Tic zavarok, Tourette-szindroma) és apoloi
vonatkozasai
Viselkedészavar (nyilt oppozicids zavar)
Agresszio, ingerlékenység
Szorongasos zavarok (szeparacios szorongaszavar, szelektiv mutizmus, specifikus fobia,
szocialis szorongaszavar, generalizalt szorongéaszavar)
Kényszerbetegség
Depresszio, bipolaris zavar
Taplalkozéasi magatartdszavarok (taplalasi zavarok, evésmagatartds zavarai (Rumindcio, Pica,
szelektiv evés, fobias, Bulimia nervosa, Anorexia nervosa, falaszavar)
Uritési zavarok (nem organikus enuresis, encopresis)
Pszichoaktiv szerhasznalat
Gyermekek bantalmazasa, elhanyagoldsa (abtizus - fizikai, érzelmi, szexualis,
Miinchausenszindroma - elhanyagolas)
Specialis Nevelési Igényti gyermekek
A pszichiatriai betegségekben szenvedd betegek szaképolastana

3.8.1.7 Klinikai gyakorlat

Melynek legfeljebb 50%-a klinikai szimulaciés gyakorlatként is megszervezhetd, amennyiben
rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.8.1.7.1 Neonatologia
A tanulo betekintést nyer a neonatologia €s a korasziilott intenziv osztdlyok miikodésébe.
Elsajatitja a kora- és ujsziilottek ellatasanak, megfigyelésének, allapotfelmérésének gyakorlatat,
a sziildszobai ellatast. Megismeri a kora- és Ujsziilottek apoldsanak specidlis igényeit, az
Ujsziilott-korasziilott ujraélesztést.
Gyakorlati helyszin: Sziilészet, Neonatologia, Korasziil6tt osztaly, Perinatalis Intenziv Centrum

3.8.1.7.2 Sziv- és érrendszer betegségei és szakdpoldstana
Gyakorlati helyszin: Belgyogyaszati profilu gyermekosztaly/Gyermek kardiologia

3.8.1.7.3 Légzorendszer betegségei és szakdpoldstana
Gyakorlati helyszin: Belgyogyaszati profilu gyermekosztaly/Gyermek pulmonologia

3.8.1.7.4 Emésztorendszer betegségei és szakdpoldstana

Gyakorlati helyszin: Belgyogyaszati profilu gyermekosztaly/Gyermek gasztroenterologia
3.8.1.7.5 Idegrendszer betegségei és szakdpoldstana

Gyakorlati helyszin: Belgy6gyaszati profilu gyermekosztaly/Gyermek neuroldgia

3.8.1.7.6 Vizeletkivalaszto rendszer betegségei és szakapoldastana
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Gyakorlati helyszin: Belgyogyaszati profilu gyermekosztaly/Gyermek nephrolégia

3.8.1.7.7 Endokrin rendszer betegségei és szakapolastana
Gyakorlati helyszin: Belgyogyaszati profilu gyermekosztaly/Gyermek endokrinologia

3.8.1.7.8 Onko-haematologiai-immunrendszer betegségei és szakdpoldstana
Gyakorlati  helyszin: Belgyogyaszati profila gyermekosztaly/Gyermek

onkoldgia, haematoldgia

A tanuld betekintést nyer az aldbbi osztalyok miikddésébe: Kardiologia, pulmonolégia,
gasztroenteroldgia, neurologia, nefrologia, endokrinologia, onko-haematologia. Megismeri az
apolasi specialitasokat, az apolasi folyamat jellemzoit a csecsemd és gyermekgyogyaszati
ellatasban, a betegek vizsgalati algoritmusait, a diagnosztikus és terapids beavatkozasok
elokészitését, a beavatkozasok elvégzését, benniik vald asszisztalasi feladatokat. Elmélyiti a
periférids rovidkaniil behelyezés, gondozas és eltavolitds menetét, az injekcidzasok
kivitelezését (s.c., i.c., i.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol terapiat.

3.8.1.7.9 Mozgdsrendszeri megbetegedések és szakdpoldastana Gyakorlati
helyszin: Gyermeksebészet/Traumatoldgia, Orthopedia

3.8.1.7.10 Kisklinikumi (borgyogydszat, szemészet, fiil-orr-gégészet) betegségek
és szakapoldstana
Gyakorlati helyszin: Belgyodgyaszati profila gyermekosztaly/Borgydgyaszat, Szemészet,
FilOrr-Gégészet

A tanul6 betekintést nyer a szemészeti, uroldgiai, orr-flil-gégészeti, borgyogyaszati ellatas
menetébe, gyakorolja a szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendcs, fiilcsepp
beadasat, a bortesztek kivitelezését, valamint kopetet, torok-szem-orr-fiil valadékot vesz, és
laborba juttat.

3.8.1.7.11  Fertoz0 betegségek és szakdpoldstana
Gyakorlati helyszin: Infektologia

3.8.1.7.12  Pszichiatriai betegségek és szakdpolastana
Gyakorlati helyszin: Belgyogyaszati profila gyermekosztaly/Gyermek pszichiatria

3.8.2  Gyermeksebészet és apolastana tantargy 102/102 ora

3.8.2.1 A tantargy tanitadsanak f6 célja
A tantdrgy tanitasanak célja, hogy a tanuld ismerje meg a gyermeksebészet klinikai és
apolastani ismereteit. Ismerje a miitét koriili 4poldi teenddket és azokat a szakma szabalyai
szerint tudja alkalmazni. Ismerje a gyermeksebészeti korképek és a transzplantacioval
kapcsolatos klinikai ismeretek alapjait, és a hozzéjuk tarsul6 apolasi feladatokat.
Ismerje a lényegesebb traumatologiai sériilések ¢€s a mozgasszervi rendellenességek
betegségeinek alapjait, tovabba ellatdsuknak specifikumait.

124/175



Véljon képessé a mindehhez kapcsolodd apolasi feladatok életkorspecifikus, szabalyos és
feleloségteljes kompetencia-szintli kivitelezésére, esetleges szovOodmények megelozésére,
felismerésére ¢és az ellatds soran a megfeleld, szakmai egyiittmiikodésre. Legyen képes a
betegmegfigyelés, monitorozas szakszerii alkalmazasidval a beteg allapotkdvetésére és
allapotvaltozasok korai felismerésére.

3.8.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara

vonatkozé specidlis elvarasok

Csecsemd-gyermekgydgyasz szakorvos, Gyermeksebész, MSc apold, BSc apolo, Egészségligyi
szakoktatd, Egészségligyi szaktandr, igazolt 3 éves gyermekgyogyaszatban -eltoltott
gyakorlattal, csecsemd- és gyermekapolo, legalabb 5 éves gyermekgyogyaszatban eltoltott

gyakorlattal.

3.8.2.3
Az emberi test miikddésének alapjai, Apolas és gondozas alapjai, Els6segélynyujtas - els6
ellatas, Szakmai kommunikacié - orvosi latin, Anatémia-€lettan, Elsésegélynyujtas - elsé
ellatas, Mikrobiologia, jarvanytan, altaldnos kortan, Apolastudoméany, Betegmegfigyelés,
allapotkdvetés, Betegapolas alapjai, Alapapoldsi gyakorlat, Diagnosztika alapismeretek,
Gyogyszertani ¢és terapias alapismeretek, Sebészet ¢és hatarteriileteinek éapolastana,
Gyermekgyogyaszati betegek apolasa, Gyermekgydgyaszati apolasi gyakorlat

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

3.8.2.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.8.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
. w Elvart szakmahoz kot6dé
Készségek, Onallésag és . ., :
& ek Ismeretek feleléssée mérték viselkedésmodok, di-
epessege elelosseg merteke attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Pontossag, Elektronikus
Betegvizsgalatot, Ismeri a magabiztossag, betegmegfigyeld
betegmegfigyelést gyermekbetegségek | Teljesen dnalldan hatarozott fellépés, | rendszerek
végez. sajatossagait jogkdvetd ismerete és
magatartas, etikus alkalmazésa
Ismeri a és empatikus
gyermekbetegségek magatartas,
. . jatossagai megfigyel6-
Felismeri a beteg Sajatos.sagalt’ . £ g,y N
. e a valamint az képesség, onallo
allapotvaltozasait, . i i . . 112 .
. e allapotvaltozasok Teljesen onalléan munkavégzés,
allapotvaltozas o , e, ,
L. kritérium- és higiénés szemlélet,
esetén jelzi azt. . L . . .
riasztasi preventiv szemlélet,
rendszerét. kommunikéacios
készség
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Ismeri az altalanos Pontossag,
. . .+, . | sebészeti és miitéti ., ., | magabiztossag, Korhazi medikai
Perioperativ apolasi . ., Instrukcié  alapjan ; . ,
i klinikum alapjait és , o, hatarozott fellépés, rendszerek haszna-
feladatokat ellat. e . részben 6nalléan e
apolastani jogkovetd lata
vonatkozasait. magatartds, etikus
Traumatologiai Ismeri a ¢és empatikus
gyermekbeteget traumatologiai magatartas,
apol, sériiléseket megbetegedések Instrukcié  alapjan | megfigyeld-
szakma szabalyai gyermekkori részben dnalldan kepesség, onallo
szerint 14t el. sajatossagait és munkavégzés,
apolasat higiénés szemlélet,
Mozgéasrendszer Ismeri a preventiv szeml¢let,
sebészeti jellegli mozgéasrendszer kommunikécios
elvéltozasaiban sebészeti jellegii Instrukcié  alapjan | készség
szenvedo elvaltozasait, azok részben Onalléan
gyermekeket apol. gyermekkori
sajatossagait.
C L, Ismeri az apolasi Elektronikus
Apolasi és . T
fioveldsi dokumentaciod apolasi
megfigyelési o . . 11
EugY s vezetésének Teljesen onalldan dokumentacio
dokumentaciot . . .
vezet szabalyait, jogi ismerete és
' jelentéségét. vezetése.
3.8.2.6 A tantargy témakorei

3.8.26.1

Altalanos sebészet és szakapolastana

Leggyakoribb gyermeksebészeti korképek

Akut sebészeti ellatast igényld korképek csecsemd- és gyermekkorban
Sebészeti ellatast igényld ujsziilottkori korképek, fejlddési rendellenességek
Fej, nyak, gerinc sebészete csecsemd- és gyermekkorban, hasadéksebészet
Gyermekkori mellkassebészeti korképek

Gyermekkori hasi sebészet, heveny hasi katasztrofak

Urogenitalis rendszer sebészei betegségei csecsemd- és gyermekkorban
Helyreallito sebészet

Egynapos gyermeksebészet

Minimalis invaziv sebészet alapelvei (laparoszkdpia, retroperitoneoszkdpia, torakoszkopia)

Szervatultetés

Perioperativ 4poldi teenddk

A sebészeti ellatast igényld betegek szakapolastana

3.8.2.6.2

Traumatologia és szakapolastana

Leggyakoribb sériilések ujsziilott-, csecsemo- €s gyermekkorban €s azok dpolastani ismeretei
Leggyakoribb toréstipusok 0jsziilott-, csecsemd- €s gyermekkorban és azok époléstani

ismeretei
Fejsériilések

Végtagok sériilései

Gerinc- és medencesériilések
Mellkasi, hasi sériilések
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Idegsériilések

Egési, fagyasi sériilések, elektromos seb

Stirgdsségi traumatologia

Polytraumatizalt gyermek és szakellatasa

Traumatologia betegségben szenvedd betegek szakapolastana

3.8.2.6.3 Mozgasrendszer sebészeti jellegli elvaltozasai €s szakapolastana
Velesziiletett mozgasszervi rendellenességek (dongalédb, csipéficam ¢€s dysplasia, kézfejlodési
rendellenességek)
Gerinc- és mellkasdeformitasok
Gyermekkori csontbetegségek, torések fajtai, ellatasuk
Protézisek, ortézisek fajtai, alkalmazasuk és apoloi feladatok az ellatas soran Gyermeksériilések
A mozgasrendszer sebészeti jellegli betegségeiben szenvedd betegek szakapolastana

3.8.2.7 Klinikai gyakorlat
Gyakorlati helyszin: Gyermeksebészet/Traumatologia, Ortopédia

A tanul6 betekintést nyer a sebészeti, ortopédiai és traumatologiai osztalyok mindennapjaiba,
elsajatitja az akut és mitéti sebkezelést, a traumas eredetii sériilések, az égésbetegség, a
mozgasszervi megbetegedések dpolasanak gyakorlatat.

Melynek legfeljebb 50%-a klinikai szimulaciés gyakorlatként is megszervezhetd, amennyiben
rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.8.3 Siirgosségi ellatas gyermekkorban és apolastana tantargy 110/118 éra

3.8.3.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanuld ismerje meg a gyermeksiirgdsségi ellatas klinikai és
apolastani ismereteit. Ismerje a kiilonbozd silirgdsségi ellatasban eléforduld korképek és
allapotok klinikai alapjait, az allapotfelmérés korspecifikus algoritmusat, a megfigyelés o
szempontjait és tudja azokat a szakma szabdlyai szerint alkalmazni a betegellatas soran. Legyen
képes felismerni az életet veszélyeztetd allapotokat a kiilonbozo életkorokban.
Megfeleléen, az aktualis protokollok szerint tudja alkalmazni a maszkos-ballonos Iélegeztetést,

valamint az alapszintli és az alapszintli eszk6zos jraélesztést.

Valjon képess¢ a mindehhez kapcsolodod apolasi feladatok életkorspecifikus, szabalyos és
feleldségteljes kompetencia-szintli kivitelezésére, esetleges szovédmények megeldzésére,
felismerésére és az ellatds sordn a megfeleld, szakmai egyiittmiikodésre. Legyen képes a
betegmegfigyelés, monitorozds szakszerli alkalmazdsdval a beteg dallapotkovetésére ¢és
allapotvaltozasok korai felismerésére

3.8.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatra
vonatkozo specialis elvarasok

CsecsemO-gyermekgyogyasz  szakorvos,  Siirgdsségi  szakorvos igazolt 3 éves

gyermekgyodgyaszat gyakorlattal, MSc apolo, BSc apolo végzettség 3 éves siirgdsségi szakmai
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¢s oktatoi gyakorlattal , Egészségiigyi szakoktatd, Egészségiigyi szaktanar, igazolt 3 éves
gyermekgyogyaszatban eltoltott gyakorlattal, Ment6tiszt végzettség 3 éves kivonuld szakmai
¢s oktatoi gyakorlattal; BLS instruktor

3.8.3.3  Kapcsoldodo kozismereti, szakmai tartalmak
Az emberi test mitkddésének alapjai, Apolas és gondozas alapjai, Els6segélynyujtas - els6
ellatds, Szakmai kommunikdcié - orvosi latin, Anatémia-€lettan, Elsésegélynyujtas - elsd
ellatss, Mikrobiologia, jarvanytan, altaldnos kortan, Apolastudomany, Betegmegfigyelés,
allapotkdvetés, Betegapolas alapjai, Alapapoldsi gyakorlat, Diagnosztika alapismeretek,
Gyogyszertani  és  terapids alapismeretek, Kritikus allapoti  betegek ellatasa,
Gyermekgyogyaszati betegek apolasa, Gyermekgyogyaszati apolasi gyakorlat

3.8.3.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.8.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalinos és
_ B Elvart szakmahoz kot6do
Készségek, Onallosag és . L. di-
, h Ismeretek ., >, viselkedésmodok, I
képességek felelosség mértéke attitidok gitalis kompeten-
ciak
Betegvizsgalatot, Ismeri a Pontossé
betegmegfigyelést gyermekbetegségek | Teljesen dnalldoan magabizt%sség
vegez. sajatosségait hatarozott fellé’pés,
;Srzf;ieibetegségek Joghtvets
. . Y . .
Felismeri a beteg At Coh gt I,nagatartrfls’ ctikus
lanotvaltozasait sajatossagat, és empatikus
allapotvaltozasai i . . 112 .
Al P toghs valamint az Teljesen onalldan magatartas,
allapotvaltozas allapotvaltozasok megfigyeld- Elektronikus
esetén jelzi azt. s . . e 11a p
. k.rlterlrul.n- s képesség, 6nallo betegmegfigyel$
riasztasi rendszerét. munkavégzés, rendszerek
Gyermekkori Ismeri a hlglene: Szemleil,eit’t ismerete és
siirgBsségi gyermekkori Instrukci6  alapjan | PreVentv szemiclet, alkalmazasa
allapotokat felismer | siirgdsségi részben &nalldan k(’)mn}umkacws
allapotokat. készség .
Ismeri a kritikus Ponto;satg, )
.. allapottl gyermek . . magabiztossag,
Kritikus allapoti .. . ., Instrukcié  alapjan 5 5pé
pC Klinikum alapjait és : 10 alap] hatarozott fellépés,
gyermeket ellat spoléstani részben 6nalldéan jogkovetd
vonatkozasait. @agatartgli, etikus
Szakma szabalyai ©s empatlr us
. . magatartas,
szerint tudja fiovels
alkalmazni az Ismeri a BLS és Teliesen snalléan km,eg 18yelon 14
alapszinti és xBLS protokolljat. ! P esseg, 01’13 0
e o munkavégzés,
eszk6zos alapszinti c ey, ,
o . higiénés szemlélet,
ujraélesztést.
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C ., Ismeri az apolasi preventiv szemlélet, | Elektronikus
Apolasi és L g e s .
L dokumentaci6 kommunikacios apolasi
megfigyelési ‘s . . 112 fom ok (g
o vezetésének Teljesen onalldan készség dokumentacio
dokumentaciot e . ) .
vezet szabalyait, jogi ismerete és
jelentdségét. vezetése.

3.8.3.6 A tantargy témakorei

3.8.3.6.1 Stirgdsségi allapotfelmérés, kritikus allapoti gyermek ellatasa
Allapotfelmérés algoritmusa (ABCDE vizsgélat) Triage
(CTAS)

Vitalis paraméterek korcsoportok szerinti ismerete
Felkésziilés sulyos beteg fogadasara

Eletet veszélyeztetd allapotok felismerése, 4poloi teenddi
Sokk felismerése, apolodi teendok

Szepszis, szeptikus sokk

Anafilaxia

Bradycardia, tachycardia

Akut has

Diabeteses ketoacidosis

Akut 1égzési elégtelenség

Léguti idegen test eltavolitasa (korspecifikus)

Maszkos ballonos lélegeztetés BLS,

XBLS

Postresuscitatios ellatas

Intraosszedlis technika alkalmazasa, helye, szerepe a siirgdsségi ellatasban

3.8.3.6.2 Stirgdsségi allapotok gyermekkorban
Légzési nehezitettség, stridor, kohdgés, hyperventilatio Bronchiolitis,
Krupp-szindréma, akut asztmés roham
Szivzorej, mellkasi fajdalom, palpitacio, ciandzis
Eszméletvesztés, tudatzavar
Idegrendszeri gorcs, kdzponti idegrendszeri infekcidk (meningitis, encephalitis) Fejfajas
Kititések
Fiil- és torokfajdalom
Hanyas, hasmenés
Lazas gyermek, lazgdrcs
Epilepszia, status epilepticus
Hypovolaemia, dehidracio siirgsségi ellatasa
Hypoglycaemia
Vigasztalhatatlan sir6 csecsemd
Orrvérzés
Szemsériilés, szemgyulladas
Meérgezések
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Pszichés zavarok, viselkedésproblémak
Stirgdsségi ellatast igényld csecsemo €s gyermek ellatasanak szakapolastana

3.8.3.7. Klinikai gyakorlat
Gyakorlat helyszine: Gyermek siirg6sségi/Siirgdsségi osztaly
A tanuld betekintést nyer a siirgdsségi osztaly munkajaba. Megismeri a Triage-rendszert.
Elsajatitja a csecsemd- és gyermeksiirgdsségi allapotok vizsgalati algoritmusait. Felismeri a
kritikus allapota beteget.

Melynek legfeljebb 50%-a klinikai szimulacios gyakorlatként is megszervezhetd, amennyiben
rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.8.4 Specialis apolasi feladatok a gyermekellatasban tantargy 195/212 éra

3.8.4.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanuld megismerje és a szakma szabdalyai szerint alkalmazni
tudja a kiilonbozd invaziv beavatkozdsokat. Ismerje és tudja a kiilonbdzd vérvételi és
vénabiztositasi eszkozoket, azok kompetenciahatarokon beliili alkalmazésat, kivitelezését,
specifikumait csecsemd- és gyermekkorban, valamint ezeknek az eszkozoknek szakszerii
tovabbi megfigyelését és apolasat. Legyen képes elvégezni a megfeleld ismeretek birtokaban
az intravénas gyogyszerek és folyadékok elkészitését, tdrolasat, ismerni az 4polodi vonatkozasait
a gyermekgyogyaszatban.
Ismerje a fajdalomterapia gyermekkori sajatossagait, felméré modszereit és a fajdalomtiinetek
életkor szerinti megjelenését, azok megfigyelésének altalanos szempontjait, valamint képes
legyen a fajdalomcsillapitd terapiat szakma szabalyai szerint alkalmazni, az esetleges
allapotvaltozasokat koran felismerni és monitorozni, sziikség esetén adekvatan, a
kompetenciahatarokat betartdan beavatkozni.
Ismerje a katéterezés és a sztomaellatas alapjait és 4poldi teenddit csecsemd- €s gyermekkorban.
Ismerje a gyermekgyogyaszatban kdvetendd szakmai irdnyelveket a palliativ és a haldoklo
gyermek ellatdsa sordn, képes legyen ezek legfontosabb apoldsi szempontjait betartva részt
venni az ellatasban

3.8.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok
Csecsemd-gyermekgyodgyasz szakorvos, MSc apolod, BSc apolo, Egészségiigyi tanar, igazolt 3
éves gyermekgyogyaszatban eltoltott gyakorlattal, csecsemd- és gyermekapolo, legalabb 5 éves
gyermekgyodgyaszatban eltoltott gyakorlattal

3.8.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Az emberi test mitkddésének alapjai, Apolas és gondozas alapjai, Els6segélynyujtas - els6
ellatds, Szakmai kommunikacidé - orvosi latin, Anatdmia-¢lettan, Elsdsegélynyujtas - elsé
ellatas, Mikrobiologia, jarvanytan, altaldnos kortan, Apolastudoméany, Betegmegfigyelés,
allapotkovetés, Betegéapolas alapjai, Alapapoldsi gyakorlat, Diagnosztika alapismeretek,
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Gyobgyszertani

Gyermekgyogyaszati betegek apolasa, Gyermekgyodgyaszati apolasi gyakorlat

és terapias

alapismeretek,

Hospice-palliativ

alapismeretek,

3.8.4.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.8.45 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Ondllésag és . Els:art ] szakmal:jqz kotodo
képességek Ismeretek felelosség mértéke v1selke(.1e:,s H:OdOk’ I -
attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Betegvizsgalatot, Ismeri a Teljesen onalldéan Pontossag,
betegmegfigyelést gyermekbetegségek magabiztossag,
végez. sajatossagait hatarozott fellépés,
Felismeri a beteg Ismeri a Teljesen 6nalldan jogkovetd Elektronikus
allapotvaltozasait, gyermekbetegségek magatartas, etikus €s | peteomegfigyeld
allapotvaltozas sajatossagait, empatikus rendszerek ismerete
esetén jelzi azt. valamint az magatartas, és alkalmazasa
allapotvaltozasok megfigyeld-
kritérium- és képesség, onallo
riasztasi rendszerét. munkavégzés,

Instrukciod alapjan
részben 6nalldéan

Invaziv Ismeri az invaziv
beavatkozasokat beavatkozasok
kivitelez. fajtait és azok
szakma szabalyai
szerinti kivitelezését.
F4jdalom Ismeri a
korspecifikus fajdalomskalakat,
felmérése, megitélésének
csillapitasa a gyermekkori
kompetenciak sajatossagait, a
megfeleld fajdalomesillapitas
betartasaval. apoloi
kompetenciait.

higiénés szemlélet,
preventiv szemlélet,
kommunikécios
készség

Katéterezés és
sztoma ellatas a
szakma szabalyai
szerint

Ismeri a katéterezés
és sztoma ellatas
sajatossagait.

Enteralis és
parenteralis taplalast
kivitelez

Ismeri az enteralis
¢s parenteralis
taplalas
sajatossagait és
azok szakma
szabalyai szerinti
kivitelezését.

Sebellatast,
sebkezelést kivitelez

Ismeri a sebellatas,
sebkezelés
sajatossagait és azok
szakma szabalyai

szerinti kivitelezését.
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Haldoklo gyermeket | Ismeri a haldoklo
apol gyermekkel
kapcsolatos
sajatossagokat.
Apolasi és Ismeri az apolasi Teljesen 6nalloan Elektronikus
megfigyelési dokumentaciod apolasi
dokumentaciot vezetésének dokumentacio
vezet. szabalyait, jogi ismerete és
jelentoségét. vezetése.

3.8.4.6 A tantargy témakorei

3.8.4.6.1

Invaziv beavatkozasok

Vénas vérvétel, eszkozei, kivitelezése ¢és azok specidlis szempontjai csecsemd- és
gyermekkorban

Periférias vénabiztositas, eszkozei, kivitelezése €s azok specialis szempontjai csecsemo- és
gyermekkorban Koldokvéna-kaniilalas

Artériapunkcid és -kantilalas

Centralis vénakaniil fogalma, fajtai, kornyékének apolasa, trombozis profilaxis

Intraossealis kaniilalas és apoloi vonatkozasai

Intravénas gyogyszer ¢és/vagy folyadékbevitel el6készitése, tarolasa, eszkdzei, apoloi
kompetenciai

Folyadékterapia lehetdségei, csoportositasa, 4poldi kompetenciai

Eszkoz0s 1égutbiztositas korspecifikus sajatossagai, eszkozei és jellemzoi

Transzfuzid jogi szabalyozasa, 0jsziilottek, korasziilottek transzfuzidja, kivitelezése,
lehetséges reakciok, szovodmények, apoloi feladatok transzfuzio eldtt, alatt és utan a
gyermekgyodgyaszatban

3.8.4.6.2 Féjdalomterapia
Gyermekkori sajatossagok
F4jdalomcsillapitas altalanos szempontjai az apoldi kompetenciak fényében
Apoléi megfigyelések a kiilonbozé fajdalomesillapitisok alkalmazasa soran (hatasok,
mellékhatasok megfigyelései, megfigyelések szempontjai) Fajdalom pszichologidja csecsemo-
¢s gyermekkorban
F4jdalomtiinetek ¢€letkor szerinti megjelenése
F4jdalom megitélése korspecifikusan (fajdalomskalak)
F4jdalomesillapitas szempontjai
Nem gyogyszeres, gyogyszeres fajdalomcsillapitas

3.8.4.6.3 Katéterezés és sztomaellatas
Hugyuti katéterezéssel kapcsolatos 4poldi teenddk (eldkészités, sziikséges eszkozok,
kivitelezés (nemek szerint), kompetencidk, megfigyelések, lehetséges szovodmeények)
Katétergondozas apolasi teenddi
Holyagtréning, kondicionalas
Katétereltavolitds mechanizmusa, apoloi teenddi csecsemd- €s gyermekkorban
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Sztomak (tracheo-, gastro-, vékony-, vastagbélstomak, urostoma), azok apoléi feladatai
Széklet inkontinencia ellatasanak gyakorlata
Irrigalas, bedntés

3.8.4.6.4 Taplalasterapia
Taplalasterapia fogalma
A szervezet folyadék- és energia igénye
Malnutrici6 kialakulésa, veszélyei, kovetkezményei
Tapanyagok
Taplaltsagi allapot felmérésének moddszerei, energia- €s tapanyagsziikséglet meghatarozasa
csecsemo és gyermekkorban
Téplalasi terv felépitése
Enteralis taplalas fogalma, fajtai
Enteralis tapszerek
Enteralis taplalas eszkozei €s ezek gondozasa
Parenteralis taplalas fogalma, fajtai
Parenteralis taplalast indoklo allapotok
Parenteralis taplalas javallatai, ellenjavallatai
Parenteralisan alkalmazhat6 tapoldatok
Parenteralis taplalas eszkozei €s ezek gondozasa

3.8.4.6.5 Sebkezelés Sejtek
miukodése, a bor szerkezete
Seb fogalma, fajtéi
Sebgyogyulas €s az azt befolyasolo tényezok
Sebgyogyulas zavarai
Akut sebek és ellatasuk
Kronikus sebek és megeldzésiik
Nyomasi fekély fogalma, stadiumai, kezelése
F4jdalommenedzsment, valadékkontroll sebkezelés soran
Sebkezelés gyakorlata
Szovetegyesitd eljarasok
Sebkezelés soran alkalmazott gydgyaszati segédeszkozok rendelése

3.8.4.6.6 Haldoklo6 gyermek ellatasa
Gyermek halalképének fejlddése, jellemzoi
Palliativ ellatas a gyermekgyogyaszatban (definicidja, szerepe, fontos elemei, betegcsoportok,
hazai és nemzetkozi gyermekhospice)
Haldoklo gyermek apolésa (ellatasi lehetdségek Magyarorszagon (intézeti, otthon, hospicehdz),
ellatasi formak (életvégi, mentesitd, tranzit, nappali ellatas))
Haldoklé gyermek tiinetei szervrendszerek szerint, apolasi szempontok, legfontosabb apolasi
problémak
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Sziilé/torvényes képviseld edukacidja
Gyermek elvesztésének hatdsa az apolora

3.8.4.7  Klinikai gyakorlat

Gyakorlati helyszin: Belgyogyaszati profilu gyermekosztaly,
Gyermeksebészeti/Traumatologiai osztaly, Gyermek- és korasziilott intenziv osztaly

A tanulo betekintést nyer: Belgyogyaszati profila gyermekosztaly,
Gyermeksebészeti/Traumatologiai  osztaly, Gyermek- ¢és korasziilott intenziv osztaly
miikodésébe. Elsajatitja a periférids és centralis vénas kapu, intravénds gydgyszerelés,
folyadékterapia, fajdalomterapia, az inkontinencia és a sztoma ellatds, a taplalasterapia és a
sebkezelés gyakorlatat, apolasi vonatkozéasait. Megismeri a haldoklo gyermek apolasanak
szakmai iranyelveit, a gyermek palliativ és hospice ellatas lehetdségeit.

Melynek legfeljebb 50%-a klinikai szimulacios gyakorlatként is megszervezhetd, amennyiben
rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

4 RESZSZAKMA

5 EGYEBEK

A 10. évfolyamot kdvetd nyari gyakorlaton beliil 40 6ra palyaorientacios gyakorlatot sziikséges
megszervezni, mely sordn minden szakma szakmairanyaba bepillantast nyerhetnek a tanulok.
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KEPZESI PROGRAM

Gazdalkodo szervezet neve:  Ozdi Almasi Balogh Pal Kérhaz
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Képzdhely neve: Ozdi SZC Brédy Imre Technikum
Képzohely cime: 3600 Ozd, Petéfi Sandor 1t 20.
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a szakiranyu oktatas képzési programja

5 éves nappali rendszerii képzésre

a 2025/2026-0s tanévtol
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A szakiranyu oktatas képzési programja

Tantargyalapu oktatasszervezés esetén

I. OSSZEFOGLALO ADATOK

1. A szakma alapadatai

1. | Az agazat megnevezése: Egészségiigy

2. | A szakma megnevezése: Csecsemo- és gyermekapolo

3. | A szakma azonosit6 szdma: 509130313

4. | A szakma szakmairanyai: -

5. | A szakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: | 5

6. | A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: | 5

7. | Agazati alapoktatds megnevezése: Egészségligy agazati alapoktatés

8. | Kapcsolodo részszakmak megnevezése: -

9. | Egybefiiggd szakmai gyakorlat idétartama: Technikumi oktatasban: 440 6ra

10. | A szakiranyu oktatasra egy idoben fogadhato tanulok, illetve | 16 f6

képzésben részt vevo személyek maximalis 1étszama:

(Figyelem! A dualis képzohely a szakképzési munkaszerz6dés megkotését megelézGen a
tanulok, illetve a képzésben részt vevd személyek szamara — jogszabalyban foglalt
rendelkezések megtartasaval — kivalasztasi eljarast folytathat le. Szakképzési
munkaszerz6dés azzal a tanuldval, illetve a képzésben részt vevo személlyel kothetd, aki a
szakmara eldirt egészségligyi feltételeknek ¢és palyaalkalmassagi kovetelményeknek
megfelel.!)

11. | A képzés célja: A csecsemd- és gyermekapold munkdjat hivatasként, az etikai
normdk betartdsaval gyakorolja, atfogd anatomiai-, €lettani-, és
klinikumi ismeretekkel rendelkezik. Elokészit és segédkezik
diagnosztikus és terapias eljarasoknal. Onalldan, vagy team
munkdban mindségi, holisztikus szemléletli ellatast biztosit.
Csaladcentrikus, atfogd és biztonsagos gyermekapoldst nyujt a
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gyermekgyogyaszat kiilonbozo teriiletein. Az apolasi folyamatok
alkalmazéséaval a beteg gyermek sziikségleteinek megfeleld alap-, és
szakapolasi feladatokat végez, megfigyeli a beteg allapotat,
allapotvaltozasait. Siirgds és fenyegetd esetet észlel, beavatkozik,
asszisztal, fajdalmat felismer, mér, jelez €s beavatkozik az orvos
utasitasanak megfelelden. Részt vesz az egészségligyi ellatas soran a
megeldzd, gydgyitd-, gondozd, és rehabiliticios folyamatokban.
Felismeri és jelzi a gyermekbantalmazast, a gyermekelhanyagoldst.
Pszichés tdmogatdssal segiti a beteget és hozzatartozoit. Sajatos
nevelési igényli gyermeket apol és ellatasat segiti. Tevékenységét a
biztonsdgos  és  mindségi  betegellatas szempontjainak
figyelembevételével, a jogi és etikai normak betartasdval végzi. Papir
alapu ¢és elektronikus egészségiigyi dokumentaciét vezet a
jogszabalyi eldirdsoknak megfeleléen. Megfeleléen kommunikal a
beteggel, a hozzatartozokkal, valamint az ellatdé team tagjaival.
Egészségnevelést, betegedukaciot végez, részt vesz a leendd
munkatarsai gyakorlati oktatdsdban. Tudéasat folyamatosan bodviti
szakmai képzéseken, tovabbképzéseken. Tevékenységei soran
betartja és betartatja a munka-, tiiz-, baleset- és kornyezetvédelmi
szabalyokat, eloirasokat.

12.

A képzés célcsoportja (iskolai/szakmai végzettség):

A munkaltaté dontése alapjan beiskoldzott munkavallalok és / vagy a
sajat elhatarozasukbol fejlddni, tovabb lépni akard személyek,
tovabba az 4allami munkaerd-piaci tdmogatdsi programokban
résztvevOk vagy valamilyen unids tdmogatasi formaban részesiild
személyek.

A képzési program elérhetd minden olyan egyén szamara is, aki a
belépési feltételeknek megfelel és a képzési programmal elérhetd 1j
szakmai képesités megszerzését tlizte ki célként maga elé.
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2. A szakiranyu oktatas szakmai kimeneti kovetelményei

2.1 Szakiranyu oktatas szakmai kovetelményei (11.-12. évfolyam)

jelzi a beteg allapotaban bekdvetkezd

érzékszervek, alvas, magatartas, tudat,

megfigyeléseiben és a

Elvart Onallésie és feleléssé
i L i i ] o nallésag és felelossé
Sorszam Készségek, képességek Ismeretek viselkedésmodok, g , £
oy mértéke
attitidok
Ismeri a betegmegfigyelés
szempontjait, az altalanos
megtekintés, a testalkat, taplaltsag,
Betegmegfigyelést végez, felismeri és mozgas, jaras, bor és borfliggelékek, Hatérozott, A beteg allapotaban bekovetkezd

valtozasokat jelzi a felettes felé.

vizsgalatokat végez.

mérésének modjat, eszkdzeit. Ismeri
az EKG vizsgalat kivitelezését,
eszkozeit.

egészségvédelmi szabalyok
betartasaval végzi.

! valtozasokat. Megfigyeléseit fé da}om,’ vitdlis pafa mgterek, dokumentalasi feladatokban Szuks,e g .esetf:n, a segitseg .
- testvaladékok normalis jellemzdit, , .. . érkezéséig koteles megkezdeni az
dokumentalja. 1eos L e . . pontossagra torekszik. P s
normalistol vald eltéréseit. Ismeri a elsdsegélynyujtast.
megfigyelés modszereit, eszkozeit.
Tudja a dokumentalas modjat,
szabalyait
Ismeri a vénas vérvétel, a Munkajat koriiltekintoen, a A mintavétel el6tt azonositja a
s : L. beteget.
testvaladékok betegbiztonsagi, ; .
e, B . 12 f yis . , o7 . | A mintavételt a
2 Laboratoriumi mintat vesz a betegt6l. | mintavételének modjat, szabalyait, munka- és egészségvédelmi iy .
. e , . : felettes utasitasa szerint,
eszkozeit, a mintak tarolasanak, szabalyok betartasaval . - . -
. . .. feligyelettel végzi, tevékenységét
szallitasanak szabalyait. végzi. e,
dokumentalja.
Ismeri a fizikalis vizsgalat apoloi
Vona}.tkozasalt. ngja a testm?gassag, Munkajét kériiltekintden, a Tew’ak’el?yseget a feletEes
Eovszerii eszkdzis és eszkéz nélkili testtomeg, testaranyok, testkorfogat, beteghiztonsagi, munka- és utasitdsanak megfelelden,
3 gy BMI és a vitalis paraméterek ’ feltigyelettel végzi.

Az eredményeket pontosan
dokumentalja.
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Betegmegfigyel6 monitorokat
alkalmaz. EKG-t készit.

Ismeri a monitorozas eszkozeit,
formait, jellemzdit. Ismeri az EKG
monitorozas apoloi feladatait,
felhelyezését.

Munkajat koriltekintden, a
betegbiztonsagi, munka- és
egészségvédelmi szabalyok
betartasaval végzi.

A beteg monitorozasat felettes
utasitdsa szerint végzi.

Elokésziti a beteget diagnosztikai
eljarasokra, elvégzi a vizsgalatok
alatti és utani apoloi/asszisztensi
feladatokat.

Ismeri a csapolasok, biopsziak, képi
diagnosztikai modszerek, spirometria
Iényegét, menetét, a vizsgalatokkal,
beavatkozasokkal kapcsolatos apoloi
feladatokat.

Munkajat koriltekintden, a
betegbiztonsagi, munka- és
egészségvédelmi szabalyok
betartasaval végzi.

A beteget pszichésen
tamogatja.

A betegek elokészitését felettes
utasitasa alapjan, feliigyelettel
végzi.

A beavatkozasok soran az
egészségiigyi teammel
egylittmiikodik, asszisztal.

A beteg és hozzatartozo6i szamara
pszichés timogatast nynjt.

Ismeri munkéjanak apolas-l¢lektani
vonatkozasait, a segité kapcsolat
jellemzdit, a meghallgatas, segitd
beszélgetés szabalyait.

Tisztaban van a munkajat érint6 jogi
és etikai kovetelményekkel.

Empatiaval és tiirelemmel
fordul a beteghez,
figyelmes, fontosnak érzi a
beteg meghallgatasat.
Hiteles kommunikaciot
folytat. Onmagéra nézve
kotelezének érzi a
betegjogok tiszteletben
tartasat.

Megel6zi a szororigén pszichikus
artalmak kialakulasat.

Egyénre szabott betegoktatast és
egészségfejlesztd tevékenységet
végez.

Ismeri a betegoktatashoz sziikséges
pszicholdgiai és

pedagdgiai alapokat, az oktatas, az
egészségnevelés, egészségfejlesztés
szintereit, modszereit, eszkozeit, ezek
megvalasztasanak és alkalmazasanak
szempontjait.

Ismeri az egészséges életmod elemeit,
az egészségkarosito tényezoket, a
magyar lakossag egészségi
allapotanak jellemzéit.

A beteghez elfogaddan
viszonyul, egyiittmikodo,
tirelmes. Figyelembe

veszi a beteg személyiségét,
elézetes ismereteit, igényeit.

Felettes utasitasanak megfelelden,
feliigyelettel végzi a betegoktatast,
meggy6z6dik arrdl, hogy a beteg a
sziikséges tudast megszerezte.

Részt vesz a korlatozd intézkedések
végrehajtasaban.

Ismeri a jogszerii kémiai és fizikai
korlatozas kivitelezésének szabalyait,
a kapcsolddo époloi feladatokat.

Betartja a jogi és etikai
normakat.

A fizikai korlatozasra vonatkozo
intézkedéseket feliigyelettel
utasitdsra végrehajtja.

Terminalis allapota beteg apolasat
végzi. Ellatja a halott koriili
teenddket.

Ismeri a haldoklas szakaszait, a
haldokld beteg apolasanak, a halott
ellatasanak és a csaldd tdmogatdsanak
szempontjait.

Etikus magatartést tanusit.
Tiszteletben tartja az emberi
méltésagot, részvéttel fordul
az elhunyt ember
hozzatartozoi felé.

Betartja az orvosi utasitisokat.
Enyhiti a beteg szenvedését.
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Gyogyszer nélkiili fajdalomcsillapitd

Ismeri a fajdalom korélettani alapjait,
jellemzdit, a fajdalom felmérését és a
felméréshez kapcsolodo dokum.

Fontosnak tartja a beteg

Felelds a beteg fajdalmanak
megfigyeléséért, allapotanak

10 eljarasokat alkalmaz. rt?pdszert. T1sztgt33n vana - szenvedésének enyhitését. kovetéséért. Tevékenységét
fajdalomcsillapitas lehetdségeivel. feliievelettel dokumentalia
Ismeri a nem gyogyszeres 24 Ja-
fajdalomcsillapitas modjait.
Enteralis és parenteralis
gyogyszerelési feladatokat végez, A Kavéoze .
inhalacids ¢és oxigénterapiat alkalmaz. | Alapvet6 gyogyszertani ismeretekkel hagruc?zoi:/efgfiilts;?;é
Koézremiikodik gyogyszerelésben, rendelkezik. Ismeri a L o
seoédkezik infizis . \ formak . pontossagra torekszik.
gédkezik infizids terapia gyogyszerformakat, gyogyszer Maeira nézve kbtelezének
11 alkalmazasaban, képes infuzios bejuttatasi modokat, eszkdzoket. érziga hiziénds Felettes utasitdsara kozremiikddik a
palack cseréjére (de nem indithat 0j Ismeri a gyogyszerelés, bete biz%onsé ’i feladatokban.
terapiat); képes a cseppszam gyogyszertarolas szabalyait. Tisztaban szen% ontok agmu nkatiiz- &
megvaltoztatasara; kdtéscserére a van a gyogyszerelés dokumentalasi . észI; Sove d’elmi szabalvok
periférids vénakaniil helyén. CVK-bol | szabalyaival. b§ " rtésg X ¥
vérvételre. Képes midline katéter és '
IV kaniil eltavolitasara.
Ismeri a kérokozo
mikroorganizmusokat, a fert6zés
, . . !etrejo.ttet' ISl’neI"l a gosocor?rflhs Feleldsséget érez a Betartja és betartatja a higiénés,
Részt vesz az infekcidkontroll infekcié fogalmat, kialakulasat, a . . L . . N ) .
12 . , , . i fert6zések kialakulasanak és | betegbiztonsagi és a munkavédelmi
feladataiban. Izolalt beteget apol. leggyakoribb nosocomialis S 1o p
. -, A . terjedésének megelézésében | szabalyokat.
infekcidkat, Ismeri az infekciokontroll
feladatat, tevékenységeit, a fert6zo
beteg elkiilonitését és apolasat.
i . . g Fontosnak érzi a munka- és | A munkaja soran keletkezett
Az egészségiigyi ellatds soran Ismeri az egészségiigyben keletkezett cgészségvédelmi szabalyok, | hulladékokat onalloan kezeli
13 keletkez6 hulladékot az eléirasoknak | hulladékok fajtait, kezelésiik a kornyezetvédelmi ’ felelds a szabalyos ’
megfeleloen kezeli szabdlyait. szempontok betartdsat. hulladékkezelésért.
Megfelel§ empa}lavaﬂl tj(.)r(’iul A felettes utasitasa alapjan, a
a beteghez. Egylittm{ikddés, teammel eeviittmikédve. va
Altalanos apolasi feladatokat végez. etikus viselkedés jellemzi. A feliiavelet t?nrlész t vesz a, 2
Segédkezik a betegek vizsgdlatandl, |y Ly snckher kapesolods munkavégzés sordn dingnosatikai & teripids
14 diagnosztikai eljarasokkal kapcsolatos P P hatarozott, koriiltekinto, g P

apoloi feladatokat 1at el. Részt vesz a

fobb alapapolasi feladatokat.

pontossagra torekszik.

eljarasokban. Felettes apolo

irdnyitasaval végrehajtja a beteg

betegek gyogykezeléseben. Fontosnzjlk tarjaa 4polasat. Felelds az orvosi
munkavédelmi, utasitasok, apolasi tevékenységek
kornyezetvédelmi, g see
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betegbiztonsagi szabalyok
betartasat.

szakszer(i végrehajtasaért, a
szabalyszer(i dokumentalasért.

Ismeri az invaziv beavatkozasok
fogalmat, formait, (periférias
vénakaniilok, gyogyszerek
bejuttatasanak eszkdzei, hasznalatuk
(infuzor, perfuzor, volumetrikus
pumpa, talnyomasos szerelék),
vizeletkatéterek és behelyezésiik,
hoélyagkondicionalas,

Empatiaval fordul a
beteghez, segitokész.
Fontosak szamara a beteg
igényei, tudasanak
folyamatos fejlesztése a

Az orvos utasitasa alapjan, az
orvossal egyiittmiikddve, vagy
utasitas alapjan részt vesz
(periférias vénakaniilok,
vizeletkatéter, egyszeri eszkdzos
légutbiztositas kivitelezése,
betegmegfigyelé monitor,

15 Asszisztal invaziv beavatkozasoknal. ,, . g legujabb technikai eszkdzok . y , a
betegmegfigyelé monitor mérési A gyogyszerbejuttatas eszkozeinek
o .t és eljarasok , e
lehetdségei, eszkdzos légutbiztositas,). ‘o hasznalata) egylittmitkodve az
Tisztaban van az invaziv vonatkozésdban. A apoloval és/vagy az orvossal vesz
beavatkozasok jogi és etikai munkavégzés soran részt az invaziv beavatkozasok
szabalyaival Ierngri az egyes hatérozott, koriltekints, Kivitelezésében. Felelbs a beteg és
yaiva'. 2z egyes pontossagra torekszik. o £
beavatkozasok eszkozeit, apoloi a bevezetett eszkoz
feladatait, a lehetséges megfigyeléséért, gondozasaért.
szovédményeket.
Megfeleld indikacio esetén
Ldz- & fdjdalomesillapitast végez per Ismeri a nonszteroidok, minor A beteggel empatikus, ];Z!gil};erlrlessrirllleauei::isrg;trrsz?szteroid
0s, rectalis, vagy intramusculdris analgetikumok 'ellemZ(")'it indikacioit segitSkesz. A munkavégzés ) lladéscséklzenté vagy minor
16 (delta izom) injekcid formdjdban, kont%aindikéciéjit adagolasukat | sordn hatdrozott, agr}ll:l etikum adéséw;ll 1{5/[3; feleld
tevékenységét dokumentalja. Felméri . 1> 8Ca80 ’ koriiltekintd, pontossagra ana getix ) a% Vieglelct
. . lehetséges mellékhatasaikat. . . indikacio esetén feliigyelettel végez
a beteg fajdalmat. torekszik. AP . M
lazcsillapitast. Gyogyszereld
tevékenységét dokumentalja.
Ismeri az allergiak tipusait, kezelési
lehetdségeit. Tisztdban van a Lo . .
. . (o S Felettes utasitasa szerint vesz részt
Allergiaellenes gyogyszereket utasitds | reanimacié soran alkalmazott s , . . .
. \ , , . A munkavégzés soran a gyogyszerelésben. Betartja a
szerint alkalmaz a betegnél. Részt gyogyszerekkel. Ismeri az alkalmazott AN . Pl . L
17 . , . . e h et g e egylttmitkddo, hatarozott, higiénés €s betegbiztonsagi
vesz a gyogyszeralkalmazasban gyogyszerek jellemzoit, indikacioit, o el 1 v
A ; . L koriiltekint6, pontos. szempontokat, a munka-, tiiz- és
reanimacio soran hatasukat, mellékhatasaikat, a T . ,
, R egészségvédelmi szabalyokat.
gyogyszerek dokumentalasanak
szabalyait
Beadja az elrendelt gyogyszere-
ke.t (fa]’dralomc.sﬂlap lto,t’ hanyas- Ismeri a gyogyszertani alapokat, a
csillapitét, antikoagulanst, ogyszerelést, a fobb Munkajat precizen és Utasitas alapjan feliigyelettel
18 diuretikumot, kortikoszteroidot, EYOLY ’ jat p P) 24

fiziologias oldatot, heparinos
fiziologias oldatot és 14 éves kor
felett gliikozt)

gyogyszercsoportokat, és lehetséges
mellékhatasukat

koriiltekintéen végzi.

elvégzi beavatkozast.
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Részt vesz a beteg miitéti el6-
készitésében, a beteg-

Ismeri a beteg miitéti elokészitését, a
betegdokumentacié vezetésének

Munkajat precizen és koriil

19 L . , szabalyait, és a miitét utani kotések tekint6en végzi, a szakmai
dokumentacid vezetésében, és a L e, . o
s 1wl s ey cseréjének modjat. Ismeri a protokollok betartasaval.
mitét utani kotések cseréjében. . . .
dréngondozés menetét.
20 Mindennapi kommunikacidjaban Tudja az orvosi latin nyelvet, az Ertékként tekint a helyes Feleldsséggel hasznalja a szakmai

hasznalja a szakmai kifejezéseket

anatémiai megnevezéseket

szaknyelvi kommunikaciora.

nyelvet.
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2.2 Csecsemo- és gyermekapolé szakma szakmai kovetelményei (13. évfolyam)

Elvart viselkedésmodok Onallosag és felelosség
Sorszam|  Készségek, képességek Ismeretek e ge ’ e
BEK, Kepesseg attitiidok mértéke
Apoléi munkdja soran ) ) )
fig elembe ! Komplexitasdban  ismeri a Feleldsséget érez a gyermek
y. , .lgyermekek fejlodésének [Kooperativ a gyermek|egészséges mentalis-,
1. |veszi a gyermekek életkori . , , . . . : , o
., .. 1., .szomatikus és l¢lektanijproblémainak megolddsdban. [szomatikus és szocialis
sajatossagait, az egyéni fejlodési . N
TS Ao folyamatait. fejlodéséért.
litemiik differencialtsagat
Segitékész, tiirelmes és
Elhelyezi a beteget az osztalyon, [[smeri a betegfelvétel,|lempatikus a beteggel.| ..
,y . g . n y . 8 s P 9 Tajékoztatast ad a betegnek ¢és
a gyogykezelést kovetden résztbetegelhelyezés, betegatadas,|Fontosnak ; ,
2. L, ) .1a hozzatartozoknak az orvos
Vesz elbocsatas tartja a beteg megfeleld utasitasa alapian
az elbocsatas feladataiban. feladatait, dokumentéciojat. tajékoztatasat. Etikus pjan.
viselkedés jellemzi.
Az apolasi folyamatokRészletesen ismeri az apolasi[Torekszik az apolasi
alkalmazasaval a betegifolyamat szakaszait, az 4polasilfolyamatokat — koriiltekintGen, Onallg ozi a sziikséeletek
csecsemo - €S gyermekia precizen rdgziteni, azoknak ferlla oan vegzl a szukscgiete
ZUkSZiflzzlrggs?legffe;ggaiiz;elkéSZitéSének s megfeleléen : beteget lgg]obb mérését, a betegmegfigyelést
. p : megvalositisanak szempontjait. tudasa ~ szerint apolplr: ) A ’ . YOSt
végez, megfigyeli a beteg i . . |beteggel empatikus, segitokész. [esetleges allapotvaltozas
Kk Allapotat lsmeri  a beteg csecsemd  €s . . .
3. |gyerme allapotat, A munkavégzés soran|esetén az

allapotvaltozasait, azokat{2yermek szﬁkse:gletelt. Ism'el.rl hatarozott, koriiltekintd,orvosi  utasitdsok  szerint
értékeli, a betegmegf'}gyeles szempontjait, a pontossagra trek- cgyiittmikidve  jar eli
sziikséges beavatkozasokat megﬁgyelessel kapc;solatos szik. Magara nézve kotelezonek|Felelgssé get vallal a pontos
elvégzi, apoloi teendOket. Ismeri az e-|g;; a higiénés, al  balvos dokumentalisért ’
illetve a sziikséges|dokumentacios rogzitési betegbiztonsagi eldirasokat, a Y

intézkedéseket megteszi. lehetOsegeket. munka-, tliz- és

145/175




egészségvédelmi szabalyok
Ismeri a vitalis paraméterek betartasat.
(hémérséklet, laztipusok,
1égzés-
Vitalis  paramétereket = mér| szam, -minta, -tipusok,
csecsemd-  ¢s  gyermekkord| pylzusszam, -qualitas,
betegeken, oAz adatokat pulzusdeficit, vérnyomas)
(}Okurr}entélja. korspecifikus  értékeit ¢és a
Eszleli a koros elvaltozasokat és| | .
jelzi az orvosnak.| M¢TeS!
Betegmegfigyeld modszereket. Tudja a
monitorokat hasznal. dokumentalasara vonatkozd
szabalyokat.
Ismeri a monitorizalas
eszkozeit, formait és 4apoloi
feladatait
Behatoan ismeri a csecsemd- €s
gyermekspecifikus diagnosztikus
€s terapias eljarasokat,
indikacidikat és‘ k1v1te1'ezésiik A beavatkozas el6tt feleldsen
Elokészit, segédkezik amenetét.  Ismeri az invaziViTgrekszik  a  kiilonboz6|azonositja a beteget. Az
csecsemd- és gyermekspecifikus|beavatkozasok  (periférids  €sicsecsemd- ¢Slorvos utasitasa alapjan, az
diagnosztikai és terapias|centralis vénakaniilok, artérias|gyermekspecifikus orvossal egyiittmiikodve, vagy
eljarasoknal, invazivkaniil, EDA kaniil,[diagnosztikai,  terdpias  és|részben Onalldoan vesz részt a
beavatkozasnal.  Elvégzi  algyogyszerbejuttatasi moédok, [invaziv beavatkozasok kiilonb6zd diagnosztikai,
sziikséges apoloi feladatokat.  |eszkzok, vizeletkatéter,[szakszerl kivitelezésére. terapias ’ es invaziv
betegmegfigyeld monitor invaziv beavatkozasokban
mérési  lehetdségei, eszkozos
1égutbiztositas, dializis,

punkcidok) fogalmat, formait,
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azok jogi és etikai szabadlyait.

Ismeri a kiilonb6zo
beavatkozasok  eszkozeit, a
beavatkozasok lehetséges

szovoédményeit, apoloi feladatait.

Laboratoriumi mintat vesz ¢és

Részletesen ismeri a vérvételek, a
kiilonbo6z0 testvaladékok

Torekszik a preciz, szabdlyos

Egyszerli eszk0zos ¢és eszkoz
nélkiili vizsgalatokat végez a

korspecifikus

apoloi vonatkozésait. Tudja a
testardnyok mérési modjat, azok

kezel, betegagy  mellett mnga}ret.elenekk“ . quj'c}i’ munkavégzésre. Munk4jatlA mintavétel elétt feleldsen
végezheté  labordiagnosztikai[5%4 E}Xalt’ sz ozett, a 1}11}1ta koriiltekintéen, empatikusan, €s azonositja a beteget. Az
modszereket alkalmaz tarolrflsan?k ©s sgalhtasanak kornyezettudatosan  végzi  a o
. o szabdlyait. Ismeri az 4gy melletti . o .lorvos utasitasa alapjan,
(vércukorszintmérés, sodlatok modiait balvait munka- ¢és egészségvédelmi|, A11¢ .. tavételt
protrombinidémérés, vizsgalalok Thocjalt, szabalyalt, szabalyok betartasaval, el6térbe onafloan vegzl a mintavete
o o ) eszkozeit, apolasi feladatalt.h ) beteabi . -lés a dokumentalast.
vérgazanalizis). Elvégzett|r 1 . 1-[n€lyezve a  betegbiztonsagi
; e S Tudja az ehhez kapcsolodo szempontokat
tevékenységét dokumentalja megfeleld dokumentélas :
szabalyait.
Ismeri a fizikalis vizsgalat

Az orvos utasitasa alapjan,
onalldan végzi az eszkzos és
eszkoz nélkiili vizsgalatokat.

csecsemé- &s gyermek|eszkozeit. Is,meri al2 elvez,et’éses Berartjz’i o munka-,
betegeknél. EKG-vizsgalat  kivitelezésének egeszseégve-
modjat, eszkozeit, delmi ¢és betegbiztonsagra
gyermekspecifikus vonatkozo szabalyokat.
vonatkozasait.
) . Az orvos utasitasa alapjan,
Személyre szabottan[Rendelkezik alapvetd o e
o , . onalldan végzi a
(korspecifiku- gyogyszertani ] oS .
., . - . . gyogyszerelési tevékenységet.
san) enteralis és parenteralis ismeretekkel,ismeri a g )
ogyszerelési feladatokat|gyd formakat FelelGsscget vallal a
zZ ogyszerformékat, a ) ,
g},, &Y gy’gy ) L. , beavatkozasok és
Vegez, gyogyszerbejuttatdsi  modokat, . . . )
gyogyszerelési  tevékenység
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inhalacids- ¢és oxigénterapidtjvalamint a  gydgyszertarolas pontos és szabalyos
alkalmaz. szabalyait. elvégzésért, valamint
Tisztaban van a gyogyszereléssel dokumentalasaért
kap-
csolatos dokumentacio
vezetésének
szabalyrendszerével.
Atfogéan ismeri az infuzids
oldatok csoportjait, azok
!ell.en’nz.o’lj[, . o Orvos  utasitdsa  szerint,
o _ [indikacioit és kontra1nd1kac101t,S 16 . Kapolasilénallé A L fizid
Hatéanyag nélkiili  infaziot ) ] ) zem elott tartja a szakapolasijonalloan vegzi az 1nfuzio
- o . adagolasukat ¢és a Iehetséges S, . 1res s vrr
Osszeallit, bekot a  beteg ) ) i feladatok specialitasait. Osszeallitasaval, bekotésével,
9. .y ._|mellékhatasokat.  Tudja az| ., , . ..
gyermeknek, szikség esetén| _ ., 7, ., .. IMinéségorientaltan végzilkapcsolatos feladatokat.
e s . ., |infuzid elokészitését, beadasanak| | o . C ,
infuzios palackot/zsakot cserél. ) T tevékenységét Betartja a  higiénés  és
feladatait, az eszkozoket, a . . ]
. P . betegbiztonsagi szabalyokat
lehetséges szovOdményeket, és
azok esetén a  sziikséges
teendOket.
Tudja a gyogyszeres infuzid Orvos utasit'ésa .alapj‘én
elékészitését, onalléan végzi az infuzios
10 Elokésziti a hatdéanyagotbeaddsanak feladatait, az oldat elokészitését, az infiizid
" |tartalmaz6 infuzios oldatot. eszkozoket, a  lehetséges bekotésekor orvossal
szovodmenyeket és azok esetén agzem elétt tartja a szakapolasijegylittmiikddve végzi
sziikséges teenddket. feladatok specialitasait. az apoloi feladatokat.
Ko6zremukodik transzfuzios|lsmeri a vérkészitmények fajtait, Mindségorientaltan végzi _ o )
terapidndl, a beteg gyermekltirolisi  és  felhasznildsijeyakenységét Orvosi  utasitds  szerint
allapotvaltozasat észleli, szabalyait. Ismeri a transzfizios onalléan  készit el6 a
11. ¢értékeli, a valtozasokat jelzi és aalapelve’:ket,’ a VCT‘CSOpO’I't tr?ns;fuz1os terap1ah’oz” cs
w1 s . . meghatarozas menetét és végzi el a  terapidhoz
sziikséges intézkedéseket . . Y
. szabalyait. Tudja a transzfizio kapcsolodo
megteszI. , ; .
soran tapasztalhatd korai
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szovodményeket és azok apoloi  teenddket,  kiilonos
elsddleges teenddit. tekintettel a SZOoros
obszervaciora.
Ismeri a koraszilott és az
egészséges 0jsziilott anatomiai €s
¢lettani  jellemzo6it, a vitalis ) )
, . Szem el6tt tartja a szakapolasi
paraméterek korspecifikus rer e |
normal értekeit felgdatok . specnahtasalt: Onalloan végzi az Gjsziilott és
Megfigyeli az jsziildtt  és|_, . ., Min6ségorientaltan vegzilkorasziilott megfigyelését,
e e A1 e .. Részletesen ismeri a kora- és az| ., - "
12. |korasziilott életjelenségeit. o ) ° 7 “Ttevékenységet. Kell6 esetleges allapotvaltozas
Apgar-értéket szamol. k. s:21‘11c‘)tt dllap otf’e‘lm?r?senek empatiaval fordul a kora- €slesetén az orvosi utasitisok
mo.djalt,. az uJSZUlOtt'k(?rﬁjszﬁléttekhez és  sziileikhez/|szerint, egyiittmitkodve jar el
fiziologias elvaltozasait, trvényes képvisel8ihez.
valamint az esetleges adaptacios
zavarokat. Behatoan ismeri az
Apgar-rendszert.
Részletesen ismeri a kora- és az
0jszilott allapotfelmérésének
modjait, a szlirések lehetdségeit,
az  uyjsziilottkor  fiziologias
elvaltozasait,  valamint  az[Szem el6tt tarj[ja‘ a s;aképoleisi .
Kora- & tjsziilottet apol, esetleges adaptacios zavarokat. fel'a(ylrat,ok s.pe01,ahtésa1t. , A !<1(1)'ra- és ﬁjszii’lé')tt- apolasat
13 ellatasaban részt vesz. Az Ismeri a korasziilott sziilés uténi, er}osegorrler,ltaltan VegZ} 01’13’. Olin lésb vegzl, a
" |ujszilottkori szirések[valamint  tovabbi  specidlis tevekenységet. Kellgigyogykezelesben az orvosi

kivitelezésében részt Vesz.

ellatasi igényeit (PIC) ellatasat.
Ismeri a leggyakrabban
eléfordulo velesziiletett

fejlddési rendellenességeket ¢és
sziilési sériiléseket, valamint az

egyéb jsziilottkori betegségeket

empatidval fordul a kora- és
ujsziilottekhez ¢és sziileikhez/
torvényes képviseldihez..

utasitasok szerint, egyiitt-
mukddve jar el.
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14. [Korasziilottet, 0jsziilottet taplal. lsrr;elil ,a kkora_ ¢s  Ujsziilott
aplalasana y . A A
. Szem el6tt tartja a taplalas ¢ ¢
fogalmat, maodjait, eszkozeit. Z meotta ,J a’a apia as’ S aA , taP 12’11a’51 méd
p - -diéta fontossagat, szerepét ajmegvalasztasanal az 0Orvos
A beteg csecsemo vagy gyermek Rendelkezik az alapvet6 . L " o
. . AU . .|beteg gyogykezelésében. utasitasa szerint jar el.
15 allapotanak megfeleld diéta ésftaplalkozasi ismeretekkel. Ismeri
" [taplalasi mod alkalmazasabanja diétak formait, a taplalas
részt vesz. modjait
. Ismeri a gyermekkori fertézo A fert6zo betegségben
Gyermekkori fert6zd |betegségek szenvedd
betegségekben szenvedO|okait, tiineteit, sajatossagait. ermek apolasat Onalléan
16 J g gy 1%
" |gyermeket apol, Részletesen ismeri a fert6zd végzi, a gyogykezelésben az
segédkezik az ellatasban. betegek apolasanak Szem elbtt tartja a szakapolasi orvosi  utasitisok  szerint,
specialitasait. feladatok specialitasait. egylittmiikodve jar el.
Ismeri a fobb gyermeksebészeti Minéségorientaltan végzi
betegségeket az azokhoz|, . - Lo :
’ ) tevékenységét.  Betartja a . p T
kapcsolodo  apolasi feladatokat,munka_y k(girn eretvé defmi ésA perlopferatw apo‘la51
Gyermeksebészeti perioperativ diagnosztikai és terépiésb ¢ b"t oy balvokat feladatokat 6nalloan vegzi, a
7. 7. . . eljarasokat  és azok apoloi| < cS0AONSAEL SzaDAYOKAL oy ovkezelésben az  orvosi
apolasi feladatokat lat el. . . . g . .
vonatkozasait. Ismeri a mutét utasitasok szerint, egylitt-
koriili teenddket, szervcsoportok miikodve jar el.
szerint a mitétek fajtadinak
alapjait.
Ismeri a  fobb  gyermek- A traumatologiai és égési
traumatoldgiai sériilt gyermekbetegek
L betegségeket ¢és azok apoloi apolasat oOnalldan végzi, a
Traumatologiai - . o X ot .
ermekbetogeket 4pol feladatait,  diagnosztikai  ¢és sebek ellatasaban, valamint a
18. Yo > ., . P Clterdpids  eljarasokat és  azok gybgykezelésben az orvosi
sérilléseket lat el. Egési sériilt|,” . .. >, .
1o apoloi vonatkozasait. utasitasok szerint,
beteget lat el és apol. . L s i e ot .
[smeri a sérilések fajtait, egylittmiikddve jar el.

lehetséges korai szovédményeit,
elsddleges ellatdsat ¢és azok
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apoloi teendoit. Tudja az artérids
nyomoépontokat

Ismeri a palliativ ellatds és a

Etikus, empatikus magatartast

Palliativ ellatasbanlhaldoklo  gyermek ellatasanak|~"""" _ asdid Orvosi  utasitds  szerint,
kozremiikodik haldoklé|specifikumait, szabalyait. Ismeri ta,nus,lt' E,mbe,r1 meltosaggal Onalldéan és részben Onalldan
19. ket ’ apolja haldoklds szakaszait, al, o 27 P olast. T1szteletbenvé zi a palliativ ellatdsban
gyermeket . apolia 2 tartja a  haldoklo  beteg & P 1w 1 )
Zzul(,)t/t?rrenyei]fepwselot segit|gyaszfolyamatokat, Vale}rr,nr}t achartéjéban &s a szakmai valo ’kozremuk(,)des‘f &
gyasziolyamatban halott. gye@ek ellatasanak etikai kodexben foglaltakat. haldokl6 gyermek apoléasat
apoloi feladatait.
[smeri a leggyakoribb siirgdsségi
¢s intenziv ellatast igénylOric teli az emberi életet és/Orvos utasitésara, az orvossal
korkepeket, azoK|mindent megtesz tuddsdhoz éslegyiittmiikodve részt vesz a
Gyermekkori siirgdsségi|gyermekgyogyaszati lehetdségeihez mérten, hogy alfenyegetd, vagy  kritikus
20. |allapotokat felismer, kritikus|specifikumait €s azok apoldillehetd legjobb ellatast|allapota
allapoti gyermeket lat el. vonatkozasait. Tudja és érti az|biztositsa. Torekszik  azlgyermek ellatasaban.
ABCDE szemléletii vizsgalat  |egylittmiikodeésre a|Onalloan felismeri a
csecsemd- és gyermek csapatmunka soran. veszélyeztetett dllapotokat
specifikumait.
[smeri a légati idegentest
eltavolitasanak korspecifikus
Léguti idegentest eltavolitasatimodjat, ellatasat, az esetleges Léguti idegen test
korspecifikusan végzi, sziikség [szovédményeket. eltavolitasat, elsOsegélyt,
esetén elsOsegélyt nyujt,Tudja az alapszinti alapszintli Gjra-
alapszintli elsdsegélynytjtas szakmai ¢lesztést 6nalldan képes el-
21.  |gjraélesztést  korspecifikusanlismereteit és azok gyakorlati kezdeni ¢s végezni. Orvosi
alkalmaz, emelt szintiijalkalmazasat.  Felismeri  az utasitds szerint részt vesz
Ujraé¢lesztésben  részt  vesz,életjelenségek  hianyat, az emelt szintli Gjraélesztésben,
gyogyszeralkalmazéasban alapszintli  0jraélesztés  friss gyogyszeralkalmazéasban

segédkezik.

protokolljat ismeri, tudja annak
kivitelezési modjat. Ismeri az

emelt szintli Gjraélesztés szakmai

segédkezik
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modjait.

protokolljat, gyogyszerelésének

Az inkontinens beteg apolasat

I { 27 inkontinencia formait A beteggel empatikus, felettes utasitasanak
meri az i P o . .
. . . smett az . lsegitkesz, a beteg igényeitmegfelelden,  feliigyelettel
Részt vesz az inkontinens beteg| kezelési  lehetOségeit,  az . : e . o
22. |, . . . o , , |szem elott tartja. Alvégzi. Betartja a higiénés és
apolasaban. inkontinencia ellatas invaziv és ., ) , ) .
. . . . munkavégzés soran hatarozott,betegbiztonsagi
non-invaziv eszkozeit. i .
koriiltekintd. szempontokat, valamint a
munkavédelmi szabalyokat.
[smeri a bedntés és a sztomazsak-
- Beontést ad, sztémazsik liserte it indikacioit,|A beteg jogait szem el6tt tartva
N e - ontraindikacioit, - :
liritését, cseréjét végzi. o . f s veégzi a beavatkozast.
kivitelezésének modjat, a
lehetséges szovodmeényeket. Utasitas alapjan feliigyelettel
. . _[[smeri a gyomorszondan lvéozi b tkozast
Részt vesz a gyomorszondan e s .. . |Eti L7 clvegzl beavatkozast.
24, vesz a gy keresztiili taplalds menetét, és[Etikusan végzia munkajat.
keresztiili taplalasban. R .
eszkozrendszerét.
, , Ismeri az emberi test felépitését, . i
Részt vesz a hugyholyag . , , p , _|A beteg jogait szem el6tt tartva
25. | ., a vizeletkatéter tipusat és| , . ,
irrigalasaban. végzi a beavatkozast.

behelyezést kovetd gondozasat.
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[smeri a kronikus sebek tipusait,
a kialakuldsukban szerepet jatsz6
tényezoket, jellemzoiket. Ismeri

Orvos utasitasa alapjan
végzi a kronikus sebek

Kronikus sebbel rendelkezo - i s, . C
b i ... [a kronikus sebek felmérésének, apolasat. Betartja a higiénés és
26 etegek apolasat veégzi. L e sét fol feileszti . L
" Sebfelmérést Készit kezelésének  szempontjait, a|Tudasat folyamatosan fejleszti. betegbiztonsagi
evik ¢ oét dok @l ’Ifelmérés dokumentacids szempontokat, a munka-, tiz-
cvekenyseget dokumentalja. rendszerét, a megeldzéshez/ és egészség-
kezelésll(lez hasznalt eszkozoket, védelmi szabalyokat.
anyagokat.
Megfeleld indikacid esetén
onalloan végez
fajdalomesillapitast
A beteggel empatikus,\non-szteroid
Tudja a sztomaellatds apoloisegitékész. A  munkavégzés|gyulladascsokkentd, vagy
Sztématerapidban oglteendoit csecsemo- ¢ésisoran hatéarozott, koriiltekintd,jminor analgetikum adasaval.
21. gondozasban vesz részt. gyermekkorban (tr?Cheo',pontosségra torekszik. Megfelelé indikacid esetén
gastro-, vekony-, onalldan végez lazcsillapitast.
vastagbélstomak, urostoma). Gyogyszereld tevékenységét
pontosan dokumentalja.
Betartja a  higiénés és
betegbiztonsagi
szempontokat.
Ismeri a taplaltsagi allapot
felmérésének moddszereit, az ,, . s
ener- ’ Szem el6tt tartja a szakapolasi
28 Enteralis €s parenteralis taplalastigia-  és  tapanyagsziikséglet geé?;ireggk a Speol?rl]lljiska;t' Orvos utasitasa alapjan
© |kivitelez meghatdrozasat csecsemd  és|, .. J , . . 'Ivégzi a taplalast.
gyermekkorban Ismeri  az kornyezetvédelmi ©s

enteralis és parenteralis taplalas

Sajatossagait

betegbiztonsagi szabalyokat.
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Orvos utasitasa alapjan végzi a

. . R S , kronikus ~ sebek  &polasat.
Ismeri a sajatos nevelési igényli[Koriiltekintd pontossaggal Betartia  a  hiciénés  &s
29 Sajatos nevelési igényl|gyermek fogalmat,|figyeli meg a gyermeket ¢és bete ‘tgiztonséi &
" |gyermeket apol, ellatasat segiti. |diagnosztikajat, ellatasanak kornyezetét, amely ott koriil & g .
. o . : . , szempontokat, a munka-, tiiz-,
apoloi feladatait. veszi. Empatikus, preciz , ot .
és egészségvédelmi
szabalyokat.
Ismeri a gyermekbantalmazas és Onalléan végzi a bantalmazott
Felismeri és jelzi a|gyermek elhanyagolas fogalmat, ¢s  elhanyagolt  gyermek
30. |gyermekbantalmazast, a|csoportositasat, fajtait. Tudja megfigyeléset.
gyermek elhanyagolast. azok
alarmirozo jeleit.
A fajdalom tilineteit felismeri ) ) )
kor- Komplexitdsdban  ismeri  a Onalléan végzi a fajdalom
?pecifikusan, a beteg gyermek ‘ffi‘thﬁlsom kértananak  alapjait, felmérését. A nem
aj- Empatikus, odafigyel6 mododon ,
. valtozasait a ajdalom|, . o h
ogyszeres e . Tla fajdalom felmérését, na fs e 1
31 tg%d?]orzncsillapitést végez objektivizalasanak skalait. TUdJafigyeJImet gy utasitas szerint 6nalléan
Felméri a be- ?h t8séeeit fajdatllo mCSIHalfltaS.fordit a beteg gyermek Veng'_A sp?e’c1al.1,s fajda-
teg fajdalmat, kozremiikodik al ?;eg,el’ " esel c8es ) 0?"2 fajdalmainak enyhitésére. lomesillapito eljarasokban
specialis fajdalom- iiZOVO menyett, valamint a saja az orvosi utasitds szerint
csillapito eljardsokban (EDA,| o mpetenciajat a kozremiikodik
PCA) ’[fajdalomesillapitasban.
Eletkornak megfelelden
k ikal . . .
Orenrzlelg(e? a hatétlle(:zg Ismeri a gyermekgyogyaszatEmpatikus, tiirelmes.|Onalléan és adekvatan
32. I%meuniké’ciét folviat a beteyspeCiﬁkumait a szakmai|Figyelmes és alkalmazza a kommunikécio
hozzétartozéjaval vt & ikommunikécié terén fontosnak érzi a betegre vald|formait s eszkozeit.

betegellatas résztvevoivel

odafigyelést és a kongruens
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A beteg gyermek ¢&s sziilei/

Ismeri a

cyey

segitd kapcsolatok

g3 [[Orvényes képviseldi i A beteg jogait szem el6tt tartva/Onalloan alkalmazza
" |szdmara pszichés tdmogatast st .[végzi a beavatkozast. apolaslélektani ismereteit.
. munkéjanak apolaslélektani
nyujt. ..
vonatkozasait
A kisgyermekekkelTlsz‘[abir.1 Fé?,,zj,afkteg iﬁ?}ieg L ... [Hataskorében feleldsseget
életkoruknak gyer}rlnjl eJ’ odes e’n 1e ;) Y ' Szemely}sege; . elmt?l,?t'véllala gyermekek indivi-
. .+ ... |meghatarozo szerepével. Ismeri a , )
34.  megfeleléen foglalkozik (jatek, |- o P 11 dmentesscg, folerancia, sz0CIasly, ;¢ fejlodését  segitd
, jatek fogalmat, funkcioit,|érzékenység, segitd  attitlid ,
mese, ének-zene, . e . liellemzi foglalkozasok
o ) . jellemz6it, a jatéktevékenységlleliemzi. L,
kozos alkotds, tanulas). . . megszervezeéseéert
tipusait.
Részletesen ismeri a
dokumentélas modjait és
Papir alapu és elektronikus szabalyait. Alkalmazoéi szinten ol ; : o o o
PiFaapu © S . . . . A:doku.mentacm vezetese SOTalipelelésséggel, onalloan végzi
35. |egészségiligyi  dokumentaciot| ismeri a tevékenységéhez sziik- |torekszik a jogszabalyi ., .
. . N ‘o a dokumentaciok vezetését.
vezet. séges informatikai, |el0irasok betartasara.
infokommunikécios
rendszereket.
Egészségnevelést, lsmeri az egészségnevelés, Zizaeilmtszgirgéag leiei‘?etei Orvos utasitasa alapjan,
betegedukaciot végez a bete fa At ; T o © | onalldan végzi az
geaukaclo’ vegez £ | egészségfejlesztés, sziilo/torvényes  képviseld C . 8 .
36. gyermek és szii- , , N , egészségnevelést és a
e e .. ... | betegoktatas szintereit, | igényeit.  Elkotelezett az ., - 11,
lei/torvényes képviseldi Kozeit és mod " egészségiudatos  magatartas betegedukaciot, onallo
részere CsZKOzEIL €5 modszeret. crant javaslatokat fogalmaz meg
Nyitott szakteriiletének 1j
Folyamatosan bdviti tudasat, | Ismeri a kotelezd | eredményei, : S a
i, ) ., vy . o . S Szakmai fejlédésének
37. szakmai képzéseken, tovabbképzés elbirasait, | kutatasai, fejlesztései irant, .
. s , o . .. . tudatos iranyitoja
tovabbképzéseken vesz részt. | kovetelményeit torekszik azok

megismerésére
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3. A szakiranyu oktatasba torténo belépés feltételei

1. | Iskolai el6képzettség:

Alapfoku iskolai végzettség 5 éves képzés esetén
Erettségi végzettség 2 éves képzés esetén

2. | Alkalmassagi kovetelmények:

Foglalkozasegészségiigyi alkalmassagi vizsgalat:

Sziikséges.

Az egészségligyi tevékenység végzéséhez sziikséges egészségi
alkalmassag vizsgalat elvégzése, a 40/2004. (IV.26.) ESZCSM
rendeletben foglaltak szerint (az egészségiigyi tevékenységre valo
alkalmassagot kizar6 korlatozasok figyelembevételével)

A munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi
vizsgalatardl és véleményezésérol szolo 33/1998. (V1. 24.) NM rendelet
4. §. (3) a pontjaban meghatarozott szakmai alkalmassagi vizsgélat

Palyaalkalmassagi vizsgalat:

Nem sziikséges
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4. A szakiranyu oktatas megszervezéséhez sziikséges személyi feltételek

Funkcid

Végzettség | Szakképzettség Szakiranyu szakmai gyakorlat | Egyéb (pl. kamarai gyakorlati oktatoi
(szakképesités) Vizsga)

1. Szakiranyt
oktatasért
felelds személy

Az adott teriileten jelenleg egészségiigyi kozszolgalati jogviszonyban tevékenykedo, egészségiigyi
szakoktatoi végzettséggel és legalabb 3 éves gyakorlattal rendelkezé Bsc apolo.

2. | Oktaté(k)

Az adott teriileten jelenleg egészségiigyi kozszolgalati jogviszonyban tevékenykedo és legalabb 3 éves
gyakorlattal rendelkezé Bsc apolo.

3. Miiszaki, fizikai
dolgoz6(k)

5. A szakiranyu oktatas megszervezéséhez sziikséges targyi feltételek

1. | Helyiségek (tanterem, tanmiihely, tanterem,
adminisztracios iroda, irattar stb.):

2. | Eszk6zok és berendezések A csecsemd- és gyermekapolo szakma Képzési és kimeneti
3. | Atananyag-, illetve tematikai egységek (tantargyak, kovetelménye

témakorok) teljesitéséhez szilikséges anyagok és 5. pontja altal eléirtak szerint

felszerelések:

4. | Egyéb specidlis feltételek:
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6. A szakiranyu oktatas tervezett idotartama

1 Gyakorlat} hely§zm'en lebonyolitott 924 100 %
foglalkozasok (6ra):

2. | Tantermi/elméleti foglalkozasok (ora): - %

3. | A foglalkozédsok 0sszes Oraszama: 924 100 %

7. Tanulasi teriiletek

A tanulasi tertilet belso Gyakorlati helyszinen Tantermi/elméleti A tanulasi teriilet foglalkozasainak
azonosito szama €s lebonyolitott foglalkozasok | foglalkozasok (6ra) 0sszes Oraszama
megnevezEése (6ra)

1. | 3.7 Klinikumi alapismeretek 452 -

3.8 Specialis szakapoloi
2. | feladatok csecsemé- és 472 -
gyermekapolok szamara

A tanulasi teriiletek 0sszes

; . 924 -
draszama:
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II. A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA

1. A Klinikumi alapismeretek tanulasi teriilethez tartozo tanulasi eredmények (szakmai kimeneti kovetelmények)

felsorolasa
N Elvart Altalanos és szakmahoz kot6dé
TEA- Készségek, Onallésag és felelosség . L c ot .
ss7 képesséoek Ismeretek mértéke viselkedésmodok, digitalis kompetenciak
a pesses attitidok

Készseég szintl
belgyodgyaszati
apolasi .

, Ismeri a
beavatkozasokat ,
. . .. | beavatkozasok
végez (EKG készités, . ,
o e, | elméleti és
részvétel az infuzios akorlati

1 terapidban:  palack lggvitelezésének Instrukciéo alapjan részben Betegmegfigyel6 monitorral EKG-t készit,
csere, cseppszam , onalloan . ] Kinyomtatja a sziikséges anyagokat.
szabalyozas menetet, az Munkajara és Onmagara
hagyhdlyag irrigalds, es?tl‘fges’ preciz, szem el6tt tartja
széklet vizelet szovOdményeket az etikai normékat és jogi
. . megfigyeli. 5 &
hanyadék mintavétel, ghgy kovete_ll:nenyeket,
felfogasa, oxigén erTJPa}t' usa?
terdpia) eloitéletektél mentesen
Kosged — viszonyul a kliensekhez
) eslzrse.g szintu és a team tagjaihoz.
apolasi
beavatkozasokat Ismeri az épolasi
végez, nasogasztrikus | beavatkozasok Instrukeié  alapidn  részben
2 szondan keresztiil | kivitelezésének snalloan P) E-apolasi dokumentaciot vezet

taplal, sztémazsakot | protokolljait,
cserél, gondoz, | eszkdz igényét.

beontést ad, miitéti
elokészitést végez.
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Ismeri a bortesztek
3 Készség szinten | kivitelezésének Instrukcié alapjan részben
bortesztet végez. eszkdzeit és | onalléan
modjait.
Készség szinten | Ismeri a
testvaladékot felfog, | testvaladékok
4 mintat vesz (kopet, | felfogadsanak Instrukcid alapjan részben
torok, szem, orr, fiil | modjat és | onalldan
valadék). kivitelezésének
protokolljat.
Részt vesz az | Ismeri az
osztalyok, egészseégligyi
5 szakrendeldk ellatorendszer Instrukcié alapjan részben
mindennapjaiban, a| miikodésének onalléan
klienssel torténd | alapjat, a helyét és
interakcidkban. szerepét.

E-apolasi dokumentaciot vezet

E-apolasi dokumentaciot vezet

E-apolasi dokumentaciot vezet

2. A Specialis szakapoloi feladatok csecsemé-
eredmények (szakmai kimeneti kovetelmények) felsorolasa

és gyermekapolok szamara tanulasi teriilethez tartozé tanulasi

TEA- | Készségek, képességek Ismeretek Elvart viselkedésmédok, | Onallésag és felelosség | Altalanos és szakmahoz
S.SZ. attitiidok mértéke kotodo digitalis kompetenciak
Neonatologiai betegségben | Ismeri a neonatologia
1. szenvedo ujszilottet, | klinkkumi  és  apolasi
korasziilottet apol specialitasait
Sziv- és érrendszeri | Ismeri a  keringési Instrukci6 alapjan o o
2. betegségben szenved6 | rendszer klinikumi és | Pontossag, Korhazi ,medlka1 rendszerek
gyermekeket apol apolasi specialitasait magabiztossag, hatarozott | részben dnalldan hasznalata
Légzorendszeri Ismeri a légzérendszer | fellépés, jogkovetd
3. betegségben szenvedd | klinikumi  és  apolasi | magatartas, etikus  ¢és
gyermekeket apol specialitasait empatikus  magatartas,
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Emésztérendszeri Ismeri az | megfigyel6-képesség,
4, betegségben szenvedd | emésztdrendszer onallo munkavégzés,
gyermekeket apol klinikkumi  és  apolasi | higiénés szemlélet,
specialitasait preventiv szemlélet,
. . Ismeri az idegrendszer | kommunikécids készség
Idegrendszeri betegségben . . C 1g
5. B , klinikumi  és  apolasi
szenvedd gyermekeket apol e
specialitasait
Vizeletkivalasztore ndszeri | Ismeri a vizeletkivalaszto
6. betegségben szenvedd | rendszer klinikumi és
gyermekeket apol apolasi specialitasait
Endokrin rendszeri | Ismeri az
betegségben szenved6 | endokrinrendszer
7. gyermekeket apol klinikumi  és  apolasi
specialitasait
Onko-hematologiai- Ismeri az onko-
immunrendszeri hematologiai-
8. betegségben szenved6 | immunrendszer Klinikumi
gyermekeket apol s apolasi specialitasait
Mozgésrendszeri Ismeri a mozgasrendszer
0. betegségben szenvedd | klinikumi és  apolasi
gyermekeket apol specialitasait
Kisklinikumi Ismeri a bérgyogyaszati,
(bérgyogyaszat, szemészet, | szemészeti, fiil-orr-
10. | fiil-orr-gégészet) gégészeti betegségek
betegségben szenvedd | klinikumi és  4polasi
gyermekeket apol specialitasait
Fert6z6 betegségben Ismerl’ a ferFoz,o
11. i g betegségek klinikumi és
szenved6 gyermekeket apol | |~ T . C e,
apolasi specialitasait
Pszichiatriai  betegségben | Ismeri a  pszichiatria
12. | szenvedd gyermekeket apol | klinikumi  és  apolasi
specialitasait
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3. A tanulasi teriilet tartalmi elemei

3.1 A tanulasi teriilet tartalmi elemei az 11-12. évfolyamon

A tanulasi teriilet belso azonositd

szama és megnevezése:

3.7 Klinikumi alapismeretek

A tanulasi teriilethez tartozé tantargyak és témakorok oraszama

A (szakiranyu) oktatas évfolyama

Osszes oraszama

11. | Eszgy | 12. | Eszgy | 13.

Tanulasi teriilet

Tantargyak és a témakorok megnevezése

Az évfolyam 6sszes oraszama

megnevezése
Klinikumi 3.7.8 Klinikai gyakorlat tantargy 72 140 80 160 452
alapismeretek 3.7.8.6.1 Belgyogyaszat gyakorlat 18 35 20 40 113
3.7.8.6.2 Sebészet gyakorlat 18 35 20 40 113
3.7.8.6.3 Kisklinikumi gyakorlat 18 35 20 40 113
3.7.8.6.4 Egyéb klinikai gyakorlat 18 35 20 40 113
A Klinikai gyakorlat megnevezésii tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
Belgyogyaszat A tanulo betekintést nyer az alabbi osztilyok miikddésébe: Kardiologia, | 113 6ra | Egyéni/pdros
gyakorlat pulmonolédgia, nefrologia, és elsajatitja az oxigénterapia, infuzids terapia,
. hugyholyag irrigalas, EKG készités, széklet, vizelet és hanyadék mintavételeket, és
Gyakorlati A evon e . ) .
helvszi laborba juttatdsukat. Elmélyiti a periférias rovidkaniil behelyezés, gondozas és
N yszme,n eltavolitas menetét, az injekcidzasok kivitelezését (s.c., i.c., i.m.), a gyogyszerelés
lebonyolliiott kivitelezését, az aeroszol terapiat.
€0glal!(oza§0k Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacios gyakorlatként is megszervezhetd,
orzrlszama s . amennyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.
ajanlott szervezési , . . o 4 . . . ;o
sdias Sebészet A tanul6 betekintést nyer a sebészeti, ortopédiai €s traumatologiai osztalyok 113 6ra Egyeéni/paros
modja: gyakorlat mindennapjaiba, elsajatitja az akut és miitéti sebkezelést, decubitus felmérést,
sztomagondozast, bedntés adasat, gyomorszondan keresztiili taplalast, sebvaladék
mintavételt és a beteg miitéti elokészitését. Elmélyiti a periférias révidkaniil
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behelyezés, gondozas és eltavolitas menetét, az injekcidzasok kivitelezését (s.c.,
i.c., 1.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol terapiat. Elvégzi a beteg
szlikségleteinek megfeleld apolasi beavatkozasokat, biztositja a beteg kényelmét,
megfigyeli a beteg allapotvaltozasait, alkalmazza a megfeleld segédeszkozoket,
akadalymentesitést alkalmaz.

Kisklinikumi A tanulo betekintést nyer a szemészeti, urologiai, orr-fiil-gégészeti, bérgyogyaszati | 113 6ra | Egyéni/pdros
gyakorlat ellatds menetébe, gyakorolja a szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray,
orrkendcs, flilcsepp beadasat, a bortesztek kivitelezését, valamint kopetet, torok-
szem-orr-fiil valadékot vesz, és laborba juttat.
Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacios gyakorlatként is megszervezhetd,
amenynyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.
Egyéb klinikai A tanul6 betekintést nyer az alabbi osztdlyok miitkodésébe: Pszichiatria, neurologia, | 113 ¢ra Egyéni/pdros
gyakorlat geriatria, sziilészet-négyodgyaszat.
Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacios gyakorlatként is megszervezhetd,
amenynyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.
Tantermi/elméleti | Tantargy témakdrének megnevezése 1.: (ora)
foglalkozasok TEA-s.57:
temakorei: Tantargy témakorének megnevezése 2.: (ora)

TEA-s.sz:
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Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és
tanulési alkalmassag megallapitasa
(diagnosztikus értékelés):

A tantargy oktatdsa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (fejlesztd
értékelés):

A fejlesztd értékelés szerepe, hogy a képzésben résztvevok fejlodését timogassa, a tanulasi igényeket
pontositsa, az oktatok tanulasszervezési feladatait segitse.

A képzés kozbeni fejlesztd értékelés modjai:

Visszakérdezés, Gyakorlati feladatmegoldas,

Képzésben résztvevo visszajelzései, Beszélgetés

A fejleszto értékeléshez nem tartozik mindsités, a tanulasi €s tanitasi folyamatokat szolgalja.

Mindsito, 6sszegzo és lezarod
teljesitményértékelés (szummativ
értekelés):

Témakoronként értékelés torténik 5 fokozatu skalan.

A zaro értékelésre a képzés végén keriil sor, melyben az egyes témakorokre adott érdemjegyek (legalabb
elégséges) azonos sulyozassal keriilnek figyelembe vételre.

Szamonkérések formai: gyakorlati feladatok
Szamonkeérések tartalma: A témakorok tartalma szerinti ismeretek, készségek, képességek.

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Tantargyanként egy-egy osztalyzat
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A Klinikai gyakorlat megnevezésii tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Gyakorlati helyszinen lebonyolitott
foglalkozasokhoz sziikséges
szakemberek szdma, végzettsége,
szakképzettsége (szakképesitése) és
szakiranyu szakmai gyakorlata:

Apolé Bsc 2 év klinikai adott osztalyon eltoltott klinikai gyakorlattal / felséfoku végzettséggel,
szakiranyu kozépfokia szakképzettséggel és legalabb otéves szakiranyu szakmai gyakorlattal

A tantermi/elméleti foglalkozasokhoz
sziikséges szakemberek szama,
végzettsége, szakképzettsége -
(szakképesitése) és szakiranyt szakmai
gyakorlata:

A Klinikai gyakorlat megnevezésii tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

A gyakorlati helyszinen A tantermi/elméleti foglalkozas
helyszinén
Helyiségek: -
Eszk6z06k és berendezesek: A Csecsemé- és gyermekapolo szakma Képzési és kimeneti kovetelménye 5. | -
Anyagok és felszerelések: pontja altal eldirtak szerint -
Egyéb specidlis feltételek: -
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3.2 A tanulasi teriilet tartalmi elemei az 13. évfolyamon

A tanulasi teriilet belso azonositd
szama és megnevezése:

3.8 Specialis szakapoldi feladatok csecsemd- és gyermekapolok szamara

A tanulasi teriilethez tartozo tantargyak és tétmakorok oraszama

A (szakiranyu) oktatas évfolyama

Osszes 6raszama

13.
Tanulasi teriilet Tantargyak és a témakorok megnevezése Az évfolyam osszes Oraszama
megnevezése:
Spec’iélis“ 3.8.1 Klinikumi és szakapolastani ismeretek a 272 272
:Zlalijari():(m gyermekgyogydszatban
elagato . , , .

W s 3.8.2 Gyermeksebészet és szaképolastana 48 48
csecsemo- €s :
gyermekapolok 3.8.4 Siirgdsségi ellatas gyermekkorban és szaképoldstana o6 o6
szamara 3.8.5 Specidlis szaképolasi feladatok a gyermekellatasban 96 96

Tanulasi teriilet 6sszoraszama: 472 472
A Klinikumi és szakapolastani ismeretek megnevezésii tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak
Neonatologia A tanul6 betekintést nyer a neonatoldgia és a korasziilott intenziv osztalyok 48 6ra Egyéni/paros

Gyakorlati mitkodésébe. Elsajatitja a kora- és Ujsziilottek ellatasanak, megfigyelésének,
helyszinen allapotfelmérésének gyakorlatat, a sziilészobai ellatast. Megismeri a kora- és
lebonyolitott ujsziiléttek apolasanak specialis igényeit, az 0jsziilott-korasziilott Gjraélesztést.
foglalkozasok Gyakorlati helyszin: Sziilészet, Neonatoldgia, Korasziilott osztaly, Perinatalis
oraszama és Intenziv Centrum
aj %“1!0“ szervezési | gyiy.- ¢s Gyakorlati helyszin: Belgyogyaszati profilti gyermekosztaly/Gyermek kardiologia 16 ora Egyéni/pdros
modja: érrendszer
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betegségei és

szakapolastana
Légz8rendszer Gyakorlati helyszin: Belgyogyaszati profilu gyermekosztaly/Gyermek pulmonologia | 32 gra Egyéni/pdros
betegségei és
szakapolastana
Emésztérendszer | Oyakorlati  helyszin:  Belgyogyaszati  profila  gyermekosztaly/Gyermek | 18 ¢ra Egyéni/pdros
betegségei és gasztroenterologia
szakapolastana
Idegrendszer Gyakorlati helyszin: Belgyogyaszati profilti gyermekosztaly/Gyermek neurologia 20 6ra Egyéni/pdros
betegségei és
szakapolastana
Vizeletkivalaszto | Gyakorlati helyszin: Belgyogyaszati profili gyermekosztaly/Gyermek nephrologia 16 6ra Egyéni/pdros
rendszer
betegségei és
szakapolastana
Endokrin rendszer | Gyakorlati helyszin: Belgyogyaszati profilu gyermekosztaly/Gyermek endokrinologia | 20 gra Egyéni/paros
betegségei és
szakapolastana
Onko- A tanul6 betekintést nyer az aldbbi osztdlyok miikddésébe: Kardiologia, | 38 ¢ra Egyéni/pdros
haematoldgiai- pulmonoldgia, gasztroenteroldgia, neuroldgia, nefroldgia, endokrinoldgia, onko-
immunrendszer haematolégia. Megismeri az apolasi specialitasokat, az apolasi folyamat jellemzoit a
betegségei €s csecsemd és gyermekgyogyaszati ellatasban, a betegek vizsgalati algoritmusait, a
szakdpolastana diagnosztikus és terapias beavatkozasok elokészitését, a beavatkozasok elvégzését,
benniik valo asszisztalasi feladatokat. Elmélyiti a periférias rovidkaniil behelyezés,
gondozas és eltavolitas menetét, az injekciozasok kivitelezését (s.c., i.c., i.m.), a
gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol terapiat
Gyakorlati helyszin: Belgyogyaszati profili gyermekosztaly/Gyermek
onkoldgia, haematologia
Mozgasrendszeri | Gyakorlati helyszin: Gyermeksebészet/Traumatologia, Orthopedia 16 6ra Egyéni/pdros
megbetegedések
¢s szakapolastana
Kisklinikumi A tanul6 betekintést nyer a szemészeti, urologiai, orr-fiil-gégészeti, bérgyogyaszati | 20 ra Egyéni/pdros
(b6rgydgyaszat, ellatas menetébe, gyakorolja a szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendcs,
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szemészet, fiil-
orr-gégészet)

filcsepp beadasat, a bortesztek kivitelezését, valamint kopetet, torok-szem-orr-fiil
valadékot vesz, és laborba juttat.

betegsége;k es Gyakorlati  helyszin: Belgyogyaszati profili  gyermekosztaly/Bérgyogyaszat,
szaképolastana Szemészet, Fiil Orr-Gégészet
Fert6z4 Gyakorlati helyszin: Infektologia 12 Egyéni/pdros
betegségek és
szakapolastana
Pszichiatriai Gyakorlati helyszin: Belgyogyaszati profilti gyermekosztaly/Gyermek pszichiatria 16 Egyéni/pdros
betegségek és
szakéapolastana
A Gyermeksebészet és szakapolastana megnevezésii tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
Altalénos Gyakorlati helyszin: Gyermeksebészet/Traumatoldgia, Ortopédia 16 ora Egyéni/paros
Gyakorlati sebészet és
helyszinen apolastana
lebonyolitott Traumatologia és | Gyakorlati helyszin: Gyermeksebészet/Traumatologia, Ortopédia 16 6ra Egyéni/pdros
foglalkozasok apolastana
Oraszama és Mozgasrendszer | Gyakorlati helyszin: Gyermeksebészet/Traumatologia, Ortopédia 16 6ra Egyéni/pdros
ajanlott szervezési | (.passeti jellegii

modja:

elvaltozasai és
apolastana

A Siirgosségi ellatas gyermekkorban és szakapolastana megnevezésii tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

Gyakorlati
helyszinen

Siirgdsségi
allapotfelmérés,
kritikus allapott

gyermek ellatasa

Gyakorlat helyszine: Gyermek siirgdsségi/Siirg6sségi osztaly

28 ora

Egyéni/paros
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lebonyolitott
foglalkozasok
oraszama és
ajanlott szervezési
modja:

Siirgdsségi
allapotok
gyermekkorban

Gyakorlat helyszine: Gyermek silirgdsségi/Siirg6sségi osztaly

28 ora

Egyéni/paros

A Specialis szakapolasi feladatok a gyermekellatasban megnevezésii tantirgy oktatisa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

Gyakorlati
helyszinen
lebonyolitott
foglalkozasok
oraszama és
ajanlott szervezési
modja:

Invaziv
beavatkozasok,

Féjdalomterapia,

Katéterezés és
sztomaellatas,

Taplalasterapia,
Sebkezelés,

Haldoklé
gyermek apolasa

Gyakorlati helyszin: Belgyogyaszati profila gyermekosztaly,
Gyermeksebészeti/Traumatologiai osztaly, Gyermek- és korasziilott intenziv osztaly

96 ora

Egyéni/paros

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és
tanulasi alkalmassag megallapitasa
(diagnosztikus értékelés):

A tantargy oktatdsa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (fejlesztd

értékelés):

pontositsa, az oktatok tanulasszervezési feladatait segitse.
A képzés kozbeni fejlesztd értékelés modjai:

Visszakérdezés, Gyakorlati feladatmegoldas,

A fejleszto értékelés szerepe, hogy a képzésben résztvevok fejlodését tdimogassa, a tanulési igényeket
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Képzésben résztvevo visszajelzései, Beszélgetés

A fejleszto értékeléshez nem tartozik mindsités, a tanulési €s tanitasi folyamatokat szolgalja.

Mindsitd, 0sszegzo és lezard Témakoronként értékelés torténik 5 fokozata skalan.
teljesitményértékelés (szummativ

kelés) A zar¢ értékelésre a képzés végén keriil sor, melyben az egyes témakorokre adott érdemjegyek (legalabb
értékeles):

elégséges) azonos sulyozassal kerlilnek figyelembe vételre.
Szamonkérések formai: gyakorlati feladatok
Szamonkérések tartalma: A témakorok tartalma szerinti ismeretek, készségek, képességek.

Az érdemjegy megallapitasdnak modja: | Tantargyanként egy-egy osztalyzat
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A Specialis szakapoldi feladatok csecsemo- és gyermekapolok szamara megnevezésii témakor oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Gyakorlati helyszinen lebonyolitott
foglalkozasokhoz sziikséges
szakemberek szama, végzettsége,
szakképzettsége (szakképesitése) €s
szakiranyu szakmai gyakorlata:

Az adott teriileten jelenleg egészségiigyi kozszolgalati jogviszonyban tevékenykedd és legalabb 3
éves gyakorlattal rendelkezé BSc apolo.

A tantermi/elméleti foglalkozasokhoz
sziikséges szakemberek szama,
végzettsége, szakképzettsége
(szakképesitése) és szakiranyl szakmai
gyakorlata:

A Specialis szakapoldi feladatok csecsemo- és gyermekapolok szamara megnevezésii témakor oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

A gyakorlati helyszinen A tantermi/elméleti

foglalkozas helyszinén

Helyiségek:

Eszkozok és berendezések:

Anyagok és felszerelések:

Egyéb specialis feltételek:

Az altalanos apolo szakma Képzési és kimeneti kovetelménye -

5. pontja altal eléirtak szerint -
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SZAKMAI VIZSGA

(Részlet az Altalanos apolo szakma képzési és kimeneti kovetelményébol)
A szakmai vizsga leirdsa, mérésének, értékelésének szempontjai
8.1. Szakma megnevezése: Csecsemo- és gyermekapolé

8.2. Szakmai vizsgara bocsatas feltétele:

8.2.1. Valamennyi eldirt képzési évfolyam, az egybetiiggd és évkozi szakmai gyakorlat sikeres
¢s igazolt teljesitése.

8.2.2. Szakmahoz kot6do tovabbi sajatos kovetelmények: -

8.3. Kozponti interaktiv vizsga
8.3.1. A vizsgatevékenység megnevezése: Csecsemé- és gyermekapolo szakmai ismeret

8.3.2. A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirdsa: A vizsgatevékenység sordn szdmitogép
altal generalt, 45 kérdésbdl allo vizsgafeladatsort kell megoldani, amely kiilonb6zd
tipustt (egyszeres feleletvalasztd, tobbszords feleletvalasztd, sorrendbe helyezés,
abrafelismerés, igaz-hamis allitdsok, pdarositds, csoportositds, hozzarendelés,
Osszehasonlitds, egyszerli szadmitas) feladatokat tartalmaz. Mindegyik feladattipus
esetében az interaktiv vizsgarendszer 4ltal elére megadott valaszlehetdségek koziil kell
kivélasztani a megfeleld valasz(oka)t.

A vizsgafeladat az aldbbi tanulasi eredmények mérésére és értékelésére iranyul:
- Szakiranyu oktatas szakmai kovetelményei (11.-12. évfolyam) 10%

- Klinikumi és szakéapolastani ismeretek a gyermekgyogyaszatban 40%
- Gyermeksebészet és szakéapolastana 15%

- Siirgdsségi ellatas gyermekkorban €s szakéapolastana 15%

- Specidlis szakapolasi feladatok a gyermekellatasban 20%

8.3.3. A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre 4ll6 id6tartam: 60 perc

8.3.4. A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 30%

8.3.5. A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
Az értékelés a kozponti interaktiv vizsga Osszedllitott javitasi-értékelési utmutatdja
alapjan torténik.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzd a megszerezhetd Osszes
pontszam legalabb 40%-at elérte.

8.4. Projektfeladat

8.4.1. A vizsgatevékenység megnevezése: Csecsemo- és gyermekapoloé projektfeladat
8.4.2. A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa: A

projektfeladat két vizsgarészbdl all:

A) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi vagy szimulacios
korillmények kozott
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B) vizsgarész: Az A) vizsgarészhez kapcsolédo szakmai beszélgetés

A) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi vagy szimulacids
koriilmények kozott

A feladatsor a szakmai koOvetelményeket tartalmazo tablazat készségeinek,
képességeinek mérésére €s értékelésére iranyul.
Munkahelyi koriilmények kozott zajlo vizsga esetén (a gyakorlati vizsgamunka
értékelése soran stilyaranya 100%, idétartama maximum 25 perc):
Valos munkahelyi kornyezetben (csecsemd és gyermek betegellatd osztalyon) a
vizsgakdzpont altal Osszeallitott feladatsorbol, tételhtizassal valasztott szakapolasi
feladatok elvégzése. A kihuzott gyakorlati vizsgatevékenységhez kapcsolddo
diagnosztikus, terapias, illetve az invaziv tevékenységek bemutatasa és apolasi terv
készitése, maximum 5 apolasi diagnozis felallitasaval.
Szimulacios koriilmények kozott zajlo vizsga esetén (a gyakorlati vizsgamunka
értékelése soran sulyaranya 100%, id6tartama maximum 25 perc):
A vizsgakdzpont altal Osszedllitott feladatsorbol, tételhtizéssal valasztott szakéapolési
feladatok elvégzése. A kihuzott gyakorlati vizsgatevékenységhez kapcsolddod
diagnosztikus, terapids, illetve az invaziv tevékenységek bemutatdsa fantomok,
muldzsok, vagy szimuldcidés eszkdzok hasznélataval, sziikség esetén imitatorok
bevonasaval és dpolasi terv készitése, maximum 5 apolasi diagnozis felallitasaval.
A gyakorlati vizsgamunka értékelése a vizsgakdzpont altal dsszeallitott szempontsor
alapjan torténik.
B) vizsgarész: Az A) vizsgarészhez kapcsolodo szakmai beszélgetés
A vizsgazd az A) vizsgarésszel kapcsolatosan a vizsgabizottsag altal megfogalmazott
kérdésekre valaszol, a vizsgabizottsdg tagjaival szakmai megbeszélést folytat.
(Id6tartama maximum 10 perc.)

8.4.3. A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre 4ll6 idOtartam: 35 perc

8.4.4. A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 70%

8.4.5. A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
A) vizsgarész értékelési silyaranya a projektfeladatban: 60%

B) vizsgarész értékelési sulyaranya a projektfeladatban: 40%
Ertékelési szempontok:

A) vizsgarész:

- Eszkdzismeret az eszkdzok és a munkatertilet elokészitése 30%

- A feladat pontos kivitelezése, protokollok alkalmazasa, az eszkdzok szakszerii
hasznalata 30%

- A munkavégzés litemezése, szervezése 5%

- Helyzetfelismerés/problémamegoldas 5%

- Kommunikécié 10%
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- A dokumentalas formai és tartalmi megfeleldsége 10%
- Higiénés-, munka-, kdrnyezetvédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa 10%

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgaz6 a vizsgarészenként
megszerezhetd pontszamok tekintetében kiilon-kiilon, és a megszerezhetd Osszes
pontszam stlyozott atlagat tekintve legalabb 40%-4t elérte.

Amennyiben a vizsgatevékenységhez tartoz6 valamely vizsgarész sikertelen, akkor a
vizsgazonak az egész vizsgatevékenységet meg kell ismételnie.

8.5. A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasahoz sziikséges személyi feltételek:

A koOzponti interaktiv vizsgan informatikus, rendszergazda vagy oktatastechnikus jelenléte
javasolt a vizsga informatikai eszkdzeinek zavar- és akaddlymentes hasznélatdhoz.
Munkahelyi koriilmények kozott zajlo vizsga esetén a technikai feltételek biztositasaért
felelds személy és munkahelyi gyakorlatvezetd, vagy szakiranyu végzettséggel rendelkezd
szakember jelenléte sziikséges. A gyakorlati vizsga helyszinén (beleegyezod nyilatkozattal
rendelkez0) beteg/paciens/hozzatartozo, vagy azt helyettesitd imitator jelenléte sziikséges.
A szimulacids koriilmények kozott zajlo vizsga esetén a technikai feltételek biztositasaért
felelos személy mellett a feladattol fliggden imitator jelenléte sziikséges.

8.6. A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasdhoz sziikséges targyi feltételek:

Interaktiv vizsgatevékenységhez a vizsgacsoport létszdméanak megfeleld gépszam,
interneteléreés.

Projektfeladathoz az 5. pont alatt felsorolt eszkdzok, valamint az eszkozok, gépek
hasznalati leirata.

8.7. A vizsgatevékenységek aloli felmentések specidlis esetei, modja, és feltételei: -

8.8. A szakmai vizsga eredményébe:

8.9.

- az agazati alapvizsgat 10% sulyarannyal,

— a szakmai vizsgat 90% sulyarannyal kell beszamitani.

A vizsgan hasznalhat6 segédeszkdzokre és egyéb dokumentumokra vonatkozd részletes
szabalyok: A kozponti interaktiv vizsgdn segédanyag nem hasznalhato. Projektfeladatnal
hasznalhato: A GDPR-nak megfeleléen eldkészitett betegdokumentacid, beleegyezd
nyilatkozatok. Az eszkdzok, gépek hasznalati leirata.

A vizsgatevékenységek megszervezésére, azok vizsgaidopontjaira, a vizsgaidészakokra

vonatkozo sajatos feltételek: -
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