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1.3 A szakma azonosit6é szama: 5 0913 03 01

1.4 A szakma szakmairanyai: —

1.5 A szakma Europai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.7 Agazati alapoktatds megnevezése: Egészségiigy dgazati alapoktatas Egészségiigy
agazati alapoktatas

1.8 Kapcsolodo részszakmak megnevezése: —

2 A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A programtantervvel kitoltott idokeret — a szakképzésrdl sz6lo torvény végrehajtasarol szolo
12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfeleléen — tartalmaz a szakképzd
intézmény altal a helyi gazdasagi kornyezet egyedi elvarasaihoz igazodd szakmai célokra
szabadon felhasznalhat6 idékeretet (szabad sav).

Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem keriil élesen elvalasztasra. A cél az, hogy
lehetdség legyen a gyakorlat soran is elméletet oktatni, hatékonyabba téve ezzel az oktatast. Az
egyes tantargyaknal torténik annak meghatarozasa, hogy a tantargy teljes tartalmat tekintve az
orakeretnek minimalisan hany szazalékat kell gyakorlati koriilmények kozott (tanmiihelyben,
termeldiizemben stb.) oktatni. Ez az adott tantargy egészének gyakorlatigényességét mutatja,
¢s minél magasabb ez az ardny, anndl inkabb 0sztondz az elméleti tudaselemek gyakorlatba
agyazottan torténd oktatasara.

A programtantervben meghatarozott tantargyak, témakdorok és a benne foglalt meghatarozasok
(oktatok, elmélet/klinikai szimuldcidés gyakorlat/klinikai gyakorlat, d6raszamok) kotelezd
érvényliek.

Jelen programtanterv megvalositasa soran torekedni kell a tantargyaknal nevesitett oktatok
alkalmazéséra, azonban amennyiben nem tud biztositani megfeleld végzettségli szakembert az
intézmény, atmenetileg alkalmazhat olyan felséfoku végzettséggel és szakmai gyakorlattal



rendelkez0 oktatot is, aki az adott tantargybol (témakorbdl) felséfoktl tanulményai alatt
szigorlatot tett s ennek tényét hitelt érdemlden igazolni tudja.

Jelen programtanterv megvalositasa soran a szakképzd intézményeknek, a képzési tartalom
maradéktalan megtartdsa mellett van lehetdsége a tantargyak Osszevondsara. A tantargyak
Osszevonasat a szakmai programban sziikséges rogziteni.

Jelen programtanterv megvaldsitdsa sordn a gyakorlatorientdlt tantargyak tanitasat
csoportbontasban szilikséges megszervezni. A csoportbontasra, a gyakorlati 6raszam aranyara,
valamint a képzési helyszinre vonatkozo eldirdsokat a szakmai programban sziikséges
meghatarozni.

A kizarolag szakmai vizsgara torténd felkészités sordn az agazati alapoktatashoz tartozo
tantargyak oktatdsat a szakmai oktatas elsd félévében kell megszervezni.



Kozismeret nélkiili felnottképzés esti munkarendben
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A képzés
Evfolyam 1/13. 2/14. | 3/15. osszes
oOraszama
Evfolyam Gsszes 6raszdma 629 539 515 1683
Munkavallaléi ismeretek | Munkavallaloi ismeretek 7 7
Egészségiigyi etikai és 7 7
betegjogi alapismeretek
Kommunikacioé alapjai 6 6
Az emberi test felépitése 17 14
Elso.segelynyujtam 14 14
alapismeretek
Egeszsegu,gy agazati Munka-balesetvédelem, 12 12
alapoktatas betegbiztonsag
Alapapolés-gondozas 36 36
Iranyitott gyogyszerelés 18 18
Komplex klinikai szimulacios 28 28
gyakorlat
Vitalis paraméterek és
injekcidzas rendeldintézeti 14 14
gyakorlat
Szakmai kémiai és biokémiai 28 28
alapok
Szakmai fizikai és biofizikai 18 18
alapok
Alaptudomanyok Egészségligyi informatika 7 7
Egészségiigyi terminologia 14 14
Egészségiigyi jog és etika 11 1
alapjai
Sejtbioldgia 14 14
Emberi test és miikddése 14 17
Alapvetd higiénés
. 9 9
rendszabalyok
Altalan(?s apolastan és 45 45
PSSP , gondozastan
Egészségiigyi alapozé - - -
ismeretek Gyobgyszertani alapismeretek 10 10
Kommunikacio 8 8
Alta!anos laboratoriumi 18 18
alapismeretek
Rehabilitacios alapismeretek és 28 28




Szocioldgia alapjai 10 10
Pszichologia alapjai 14 14
Tarsadalomtudomanyi Néncotszséatan
ismeretek pegeszsegtall, 11 11
egészségfejlesztés
Pedagogiai - betegoktatasi
e e%goglal etegoktatasi 10 10
alapismeretek
Belgyogyaszat és apolastana 28 28
Sebészet és apolastana 21 21
Kisklinikumi i tek &
’ is ’1n1 umi ismeretek és 21 21
apolastanuk
Sziilészet-négyogyaszat
Klinikumi alapismeretek | yjinikuma 14 14
Neuroldgia klinikuma
Pszichiatria klinikuma
Geriatria klinikuma
Klinikai gyakorlat 90 90
Munkavallalé6i idegen ..
g Munkavallaléi idegen nyelv 35 35
nyelv
Biokémia 7 7
Biofizika 7 7
Sejtbiologia II. 7 7
Mikrobiologia 7 7
Kozegészségtan - jarvanytan 14 14
Egészségligyi etikai
. 7 7
esettanulmanyok
B ) Egészségiigyi jogi esettanulmanyok
Apoléi alapozé ismeretek — -
Egészségiigyi informatika 7 7
Egészségpszichologia 14 14
Népegészségtan 7 7
Egészségiigyi kommunikacio —
konfliktuskezelés — krizis 7 7
menedzsment
Egészségnevelés -
g ) 7 7
egeszségfejlesztés
Egészségszociologia 7 7
Anatomia-élettan-korélettan 28 28
Els6segélynyujtas-elsd ellatas 14 14
Egészségligyi terminologia II. 7 7
Gyf’)gyszertan - alkalmazott 14 14
, L. . gyogyszertan
_Ap0101 szakmai Apoldi kompetenciaju propedeutika 14 14
ismeretek és diagnosztika
Sztoma ellatés és sebkezelés 70 70
Klinikai taplalas
Pedagogia 7 7
Altaldnos Apolastan I 14 14




Belgyogyaszat és szakapolastana 56 56
?ebé§zet és hatarteriileteinek 56 56
apolastana
Pszichiatriai betegek apolasa 21 21
Neurologia és szakapolastana 21 21
Infektologia és szakapolastana, 21 21
infekciokontroll
Klsk!lmk'uml ismeretek és 28 28
szakapolastan
Gyermekbelgyogyaszati alapok és
apolasi sajatossagok csecsemd- és 28 28
gyermekkorban
Klinikumi és Csecsemd és gyermekapolasi 8 28
szakapolastani ismeretek | iSmeretek
SiirgGsségi ellatas gyermekkorban 21 21
¢és apolastana
Sziilészet-ndgyogyaszati betegek 21 21
apolasa
Kozosségi ellatds és szintereinek 56 56
szakapolastana
Gerontologia és szakapolastana 84 84
Onkoldgia és szakapolastana 77 77
Hospice ellatas és szakapolastana, 49 49
otthonapolas
Kritikus allapota beteg ellatasa 56 56
Klinikai gyakorlat II tantargy 60 60
Egybefiiggé szakmai gyakorlat: 50% 80 80 160




A tanulasi teriiletekhez rendelt tantargyak és témakorok oraszama évfolyamonként

A képzés A képzés
Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13. 14. Osszes 1/13. 2/14. 3/15. Osszes
Oraszama oraszama
Evfolyam 8sszes 6raszama 252 324 436 419 1219 949 3599 1144 1180 916 3240
P
£ Munkavallaléi ismeretek 0 18 0 0 0 0 18 18 0 0 18
5, :
=0 Allaskeresés 5 5 5 5
<
E Munkajogi alapismeretek 5 5 5 5
=
§ Munkaviszony létesitése 5 5 5 5
Munkanélkiiliség 3 3 3 &
=
e of
S £ Munkavallaléi idegen nyelv 0 0 0 72 0 0 72 0 72 0 72
=53
=0 4, 2 Az allaskeresés 1épései, allashirdetések 13 13 13 13
TEZE -
g E Onéletrajz és motivacios levél 23 23 23 23
=
25 § »Small talk” — altalanos tarsalgas 13 13 13 13
Allasinterja 23 23 23 23
Eges_zsegugyl etikai és betegjogi 18 0 0 0 0 0 18 9 0 0 9
alapismeretek
Etika és megbizhatosag 4 4 2 2
Betegjogok 7 7 4 4

6/317. oldal




Az egészségiigyi dolgozo alapvetd jogai

és kotelezettségei 4 4 2 2
Az egészségiigyi torvény alapvetd
szabalyozasi teriiletei

3 3 1 1
Kommunikacié6 alapjai 9 9 9 9
Kommunikacié 3 3 3 3
Szociokulturalis faktorok 3 3 3 3
Egészségiigyi kommunikacio 3 3 3 3
Az emberi test felépitése 18 18 18 18
A mozgasrendszer alapjai 5 5 5 5
A keringés és 1égzés alapjai 4 4 4 4
Az emésztés, kivalasztas, szaporodas 5 5 5 5
alapjai
Az idegrendszer, endokrin rendszer és az 4 4 4 4
érzékszervek alapjai
Elsosegélynytjtasi alapismeretek 36 36 18 18
Az elsésegélynynjtas torténete, ’ 9 1 1
alapfogalmai
Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai 4 4 2 2
ABCDE szemléleti allapotfelmérés és el-

4 4 2 2

latas
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Ujraélesztés

10 10 5 5

Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa 8 8 4 4
Rosszullétek, mérgezések 4 4 2 2
Tomeges balesetek, katasztrofak 2 2 1 1
Egészségiigyi intézményben kialakult ) ? 1 1
kritikus allapotok ellatasa (IHBLS)
Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag 36 0 36 27 27
A munkavédelem alapjai 4 4 4 4
A munkahelyek kialakitasa 4 4 3 3
A munkaeszk6zok biztonsaga 4 4 3 3
Balesetvédelem 4 4 4 4
Betegbiztonsag 5 5 4 4
Fertétlenités 5 5 3 3
Sterilizalas 5 5 3 3
Infekciokontroll 5 5 3 3
Alapapolids-gondozas 36 72 108 72 72
A betegmegfigyelés alapjai 18 18 18 18
Non-invaziv mérések és dokumentacid 18 18 14 14
A beteggondozas alapjai 15 15 6 6
Betegapolasi eljarasok 15 15 5 5
Asszisztensi feladatok 20 20 11 11
Inaktivitasi tiinetcsoport 4 4 2 2
Az akadal ttsag/korlatozottsa

adalyozottsag/korlatozottsag 5 5 3 3

alapfogalmai
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rendeldintézeti gyakorlat

Szallitasi modok, betegszallitasi alapok 6 6 6 6
Betegfektetési és mas pozicionalasi 7 ; ; ;
technikai, betegmozgatas

Iranyitott gyégyszerelés 36 36 36 36
A gyogyszerelés alapjai 14 14 14 14
Gyogyszerbejuttatasi modok 19 19 19 19
Gyogyaszati segédeszk6zok 3 3 3 3
Komplex klinikai szimulacios gyakorlat 63 63 52 52
Betegbiztonsag szimulacios gyakorlat 6 6 5 5
Betegfektetési és mas pozicionalasi 6 6 5 5
technikak szimulacids gyakorlat

Betegmozgatas szimulacios gyakorlat 6 6 5 5
Non-invaziv mérések és dokumentacio 8 8 7 7
szimulacios gyakorlat

Bet dozds alapiai szimulacia

eteggondozas alapjai szimulacios 8 8 7 7

gyakorlat

Betegépolasi eljarasok szimulacids 9 9 7 7
gyakorlat

Asszisztensi feladatok szimulacios 9 9 7 7
gyakorlat

Gyogyszerbejuttatasi modok szimulaciods 6 6 5 5
gyakorlat

Gyogyaszati segédeszkdzok szimulacios 5 5 4 4
gyakorlat
Vitalis paraméterek és injekcidzas 35 35 21 21
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Non-invaziv mérések és dokumenticid

klinikai gyakorlat 22 22 ! y
Gyogyszerbejuttatasi modok klinikai
gyakorlat 13 13 14 14
Tanulasi teriilet 6sszéraszama 153 206 0 359 262 262
$
E Szakmai kémiai és biokémiai alapok 0 36 36 72 51 51
g
2 Kémiai alapfogalmak, az atomok
§ clektronszerkezete és a periodusos 12 12 5 5
< rendszer
A molekulak szerkezete, kémiai kotések
A - 12 12 5 5
¢és kémiai reakciok
Halmazallapotok, oldatok és kolloidok 12 12 5 5
A viz és a vizes oldatok (elektrolitok, 5 5 5 5
savak, bazisok), kémiai egyensulyok
Alkalifémek, alkalifoldfémek, szerepiik a
s 5 5 5 5
biologiai rendszerekben
Atmenetifémek, fémkomplexek,
foldfémek 5 5 5 5
Nemfémes elemek 8 8 8 8
Halogén elemek bioldgiai jelentdsége 4 4 4 4
Kémiai termodinamika és Reakciokinetika 5 5 5 5
Az elektrokémia alapjai 4 4 4 4
Szakmai fizikai és biofizikai alapok 36 0 0 36 36 36
Sugarfizika alapjai 10 10 10 10
Rontgen képalkotd berendezések 10 10 10 10
Ultrahang fizikai alapjai 10 10 10 10
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Fénytan alapjai, fényvisszaver6dés, -

elnyelés, -torés 6 6 6 6
Egészségiigyi informatika 9 0 0 9 9 9
Egészségligyi informatikai alapok 3 3 3 3
Adatvédelem 3 3 3 3
Informatika az egészségiigyben 3 3 3 3
Egészségiigyi terminolégia 18 0 0 18 18 18
Az orvosi latin nyelv alapjai 3 3 3 3
Az emberi test részei, sikok, iranyok 2 2 2 2
Szervek, szervrendszerek 8 8 8 8
Kortani és klinikumi elnevezések 3 3 3 3
Gyogyitassal kapcsolatos kifejezések 2 2 2 2
Egészségiigyi jog és etika alapjai 0 18 0 18 18 18
Alapfogalmak 2 2 2 2
Az egészségligyi etika alapelvei 2 2 2 2
Szakmai etikai alapkdvetelmények 3 3 3 3
Egészségiigyi etikett 2 2 2 2
Az egészségiigyrol szolo torvény 2 2 2 2
A betegek jogai és kotelezettségei 4 4 4 4
Az egészségligyi dolgozok jogai és

i Pl 3 3 3 3
kotelezettségei
Sejtbiologia 0 0 36 36 36 36
A sejt felépitése (prokariota, eukariota) 1 1 1 1
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A nbvényi és az allati (human) sejt

dsszehasonlitisa 1 1 1 1
A sejtmembran szerkezete, ’ ) ) )
transzportfolyamatok
A sejtalkotok és szerepiik a sejt életében 1 1 1 1
A riboszomak szerkezete ¢s miikddése, a

e s 2 2 2 2
génkifejezodés
A sejtciklus €s a sejtosztodas (mitdzis,

o 7 7 7 7

meidzis)
A sejtpusztulas 1 1 1 1
Mivel és hogyan vizsgalhatoak a sejtek 3 3 3 3
Evkozi gyakorlat (sejtvizsgalé modszerek)
szovettani laboratériumban 18 18 18 18
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 63 36 18 72 189 168 168

s

2 Emberi test és miikodése 0 64 0 0 64 36 36

g

2 Altalanos ismeretek 6 6 6 6

]

§‘ Szervrendszerenkénti felépitési és 58 58 30 30

.; mitkodési ismeretek

2

&

@ Alapvet6 higiénés rendszabalyok 18 0 0 0 18 18 18

)

- Infekcid - nosocomialis infekcid 9 9 9 9
Egyéni védéeszkozok hasznalata 3 3 3 3
Fert6tlenités, sterilizalés alapjai, steril

. 5 5 5 5
anyagok kezelése
Hulladékkezelés 1 1 1 1
Altalinos dpolistan és gondozastan 0 0 90 0 90 90 90
Diagnosztikai alapismeretek 10 10 10 10
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A gondozas fogalma, célja és formai 5 5 5 5
A betegellato osztaly és mikodése 5 5 5 5
A betegmegfigyelés alapjai 15 15 15 15
Testvaladékok megfigyelése és kezelése 15 15 15 15
Altalanos apolasi beavatkozasok 30 30 30 30
Haldoklas, halal, gyasz 10 10 10 10
Gyogyszertani alapismeretek 0 18 0 18 18 18
Gyogyszertani alapfogalmak 3 3 3 3
Gyogyszerbejuttatasi médok 8 8 8 8
Gyogyszerinterakciok és ellatasuk 3 3 3 3
A gyogyszerelés szabalyai 3 3 3 3
Gyogyszereld rendszerek 1 1 1 1
Kommunikacio 18 0 0 18 18 18
Kommunikaciods zavarok 3 3 3 3
Egészségiigyi szakmai kommunikacio 3 3 3 3
Specialis kommunikacié 8 8 8 8
Konfliktuskezelés 4 4 4 4
Altalanos laboratériumi alapismeretek 0 0 36 36 36 36
A laboratériumi munka eszkozei 1 1 1 1
Tomeg- és térfogatmérés a

1 1 1 1

laboratériumban
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Matematikai szamitasok a

laboratériumban 3 3 3 3
Oldatkészités, oldatkoncentracio 5 5 5 5
Laboratoriumi alapmiiveletek: anyagok

g, . 1 1 1 1
tisztitasa és szétvalasztasa
Laboratoriumi vegyszerek és tarolasuk 1 1 1 1
Biztonséagtechnika a laboratériumban 1 1 1 1
Evkozi orientacios gyakorlat szovettani,
klinikai kémiai és mikrobiologiai 18 18 18 18
laboratoriumban
Informatika a laboratériumban 2 2 2 2
Minéségbiztositas a laboratoriumban 3 3 3 3
Re.habll'ltzixcws alapismeretek és 0 0 0 54 54 54 54
fizioterapia
A rehabilitacio alapfogalmai 4 4 4 4
Az akadalyozott ember sajatos ellatasi 20 20 20 20
igényei, sziikségletei
Komplex, atfogd akadalymentesités 5 5 5 5
A komplex (atfogo) rehabilitacio 5 5 5 5
rendszere
A rehabilitaciot tamogatd eszk6zok 5 5 5 5
Akadalyozottsagok az orvosi
rehabilitacioban 3 9 3 9
Fizioterapiarol altalaban 2 2 2 2
Fizioterapias alapok 10 10 10 10
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 36 64 108 90 298 270 270
Szociologia alapjai 0 0 18 0 18 18 18

14/317. oldal




?‘3 A szociologia alapjai 5 5 5 5

é Egészségszociologia 8 8 8 8

= Csaladszociologia 5 5 5 5

=

EE

-§ Pszicholégia alapjai 36 36 18 18

g ,

= Altalanos 1élektan 8 8 5 5

% Személyiséglélektan 5 5 2 2
Fejlodéslélektan 10 10 4 4
Szocialpszichologia 4 4 2 2
Beteg ember 1élektana 9 9 5 5
Népegészségtan, egészségfejlesztés 18 18 18 18
Az egészség, egészségkulturaltsag 1 1 1 1
Az egészségi allapot mérési modszerei 2 2 2 2
Prevencid és egészségmegOrzés 2 2 2 2
Népegészségiigyi programok 1 1 1 1
Eletmod — egészségmagatartas 2 2 2 2
Szexualhigiéné 2 2 2 2
Mentalhigiéné 3 3 3 3
Egészségkarosito tényezok 2 2 2 2
Egészségfejlesztés 3 3 3 3
i s s s | s
Altalanos pedagodgia alapismeretek 7 7 7 7
Andragoégia 3 3 3 3
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Betegoktatas 5 5 5 5
Egészségligyi szakdolgozok oktatasa 3 3 3 3
Tanulasi teriilet 6sszéraszama 90 0 90 72 72
s
= Belgyégyaszat és apolastana 54 0 54 47 47
g
;‘?‘“ Sziv-és érrendszeri megbetegedések 5 5 5 5
'g Vérképzorendszeri megbetegedések 5 5 5 5
:é Légzbrendszeri megbetegedések 5 5 5 5
& Emésztérendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Kivalasztorendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Endokrinrendszeri megbetegedései 5 5 5 5
Daganatos megbetegedések 5 5 5 5
Fert6z6 betegek, infektologia 5 5 5 5
Belgyogyaszati apolasi beavatkozasok 14 14 7 7
Sebészet és apolastana 54 0 54 36 36
Altalanos sebészeti alapismeretek 15 15 7 7
Részletes sebészet 15 15 10 10
Traumatoldgiai, ortopédiai betegek
apolasa 10 10 5 5
Sebészeti apolasi beavatkozasok 14 14 14 14
Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk 0 36 36 31 31
Fiil-orr-gégészeti betegek apolasa 6 6 6 6
Szemészeti betegek apolasa 6 6 6 6
Borgyogyaszati betegek apolasa 6 6 6 6
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Urologiai betegek apolasa 6 6 6 6
Apolasi beavatkozasok 12 12 7 7
Sziilészet-n6gyogyaszat klinikuma 18 18 18 18
Nogyogyaszati vizsgalo eljarasok 3 3 3 3
Varandos gondozas 3 3 3 3
Szovédményes/patologias terhesség 3 3 3 3
Haboritatlan sziilés folyamata, sziilési

rendellenessége 3 8 3 8
Szoptatastimogatas, gyerekbarat 0jsziilott

ellatas, gyermekagy 3 8 3 8
Nogyogyaszati betegségek 3 3 3 3
Neuroldgia klinikuma 18 18 18 18
Altalanos és specialis vizsgalatok 1 1 1 1
Tudatallapot valtozasok 2 2 2 2
A koponyatiri nyomasvaltozassal jaro

allapot valtozasok 1 1 1 1
Idegsebészeti beavatkozasok 1 1 1 1
Fejfajas, epilepszia 2 2 2 2
Agyi érbetegségek 3 3 3 3
Neurotrauman atesett betegek 1 1 1 1
Neuroinfektoldgiai betegségek 2 2 2 2
Autoimmun betegségek 2 2 2 2
Onkologiai és degenerativ neurologiai 3 3 3 5

betegségek
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Pszichiatria klinikuma 0 0 0 18 0 0 18 18 0 0 18

A pszichiatriai torténete, elditéletek, stig-

méak 2 2 2 2
Szorongasos zavarok 2 2 2 2
Hangulatzavarok 2 2 2 2
Pszichoaktiv szerek hasznalataval 3 3 3 3

kapcsolatos és egyéb addiktiv zavarok

Szkizofrénia spektrum és egyéb
pszichotikus zavarok, agresszi6 és 3 3 3 3
konfliktus kezelés

Személyiség zavarok 2 2 2 2
Taplalkozasi magatartas zavarai 2 2 2 2
Organikus pszichoszindromak 2 2 2 2
Geriatria klinikuma 0 0 0 18 0 0 18 18 0 0 18
Bevezetés a geriatriaba 2 2 2 2
Az id6s kor jellegzetességei 2 2 2 2

Az oregedés biologiai folyamatat
befolyasol6 tényezok, az idéskorra 3 3 3 3
vonatkoz6 altalanos jellegzetességek

Veszélyeztetd tényezok idés korban 2 2 2 2

Szervek, szervrendszerek és a
homeosztazis valtozasai id6s korban, 2 2 2 2
leggyakrabban el6fordul6 betegségek

Egészséggondozas id6s korban 2 2 2 2
1dds betegek specialis apolasa 5 5 5 5
Klinikai gyakorlat 0 0 112 77 0 0 189 168 0 0 168
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Belgyogyaszat gyakorlat 56 56 56 56
Sebészet gyakorlat 56 56 56 56
Kisklinikum gyakorlat 56 56 35 35
Egyéb klinikai gyakorlat 21 21 21 21
Tanulasi teriilet dsszéraszama 220 185 0 405 354 0 354
s
2 Biokémia 0 0 18 18 0 18 18
g
2 A biokémia alapjai 6 6 6 6
=]
;3 Az anyagcsere folyamatok biokémidja 4 4 4 4
3 Homeosztazis 8 8 8 8
&
<
Biofizika 0 0 18 18 0 18 18
Az életfolyamatok biofizikai jelenségei 6 6 6 6
Elektromos diagnosztikai modszerek 6 6 6 6
fizikai alapjai
Képalkotéo modszerek biofizikai alapjai 6 6 6 6
Sejtbiologia II. 0 0 18 18 0 18 18
Sejttani alapismeretek 8 8 8 8
Altalanos szévettani alapismeretek 10 10 10 10
Mikrobiolégia 0 0 18 18 0 18 18
Bakteriologia, virologia és mikoldgia 10 10 10 10
Parazitologia 8 8 8 8
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Kozegészségtan - jarvanytan 36 36 36 36
A kozegészségtan alapjai 10 10 10 10
A fert6zés, fert6z6 betegségek 5 5 5 5

A jarvanyfolyamat mozgatoerdi 5 5 5 5

Jarvanyiigyi feladatok 5 5 5 5

Kérhazi fert6zések jarvanytana 6 6 6 6

Immunologia 5 5 5 5

Egészségiigyi etikai esettanulmanyok 18 18 16 16
Rendszerezd ismeretek 2 2 2 2

Az egészségiigyi etika alapjai 3 3 3 3

Az egészségiigyi dolgozdok 7 7 5 5

tevékenységének etikai kérdései

Szakdolgozoi etikett 2 2 2 2

Etikai esettanulmanyok 4 4 4 4

Egészségiigyi jogi esettanulmanyok 18 18 16 16
A jog és a jogrend 2 2 2 2

Egészségiigyi jogi ismeretek 7 7 5 5

Szocialis ellatasok jogi alapjai 5 5 5 5

Jogi esettanulmanyok 4 4 4 4

Egészségiigyi informatika 18 18 16 16
Egészségiigyi informatikai ismeretek 10 10 8 8
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Az egészségiigyi dokumentacio,

adatvédelem 8 8 8 8
Egészségpszichologia 36 0 36 32 0 32
Bevezetés a pszichologidba 10 10 8 8

Altalanos 1élektan 4 4 4 4

Személyiséglélektan 8 8 8 8

Fejlodéslélektan 4 4 4 4

Szocialpszichologia 10 10 8 8

Beteg ember lélektana 0 0

Népegészségtan 0 16 16 0 16 16
Az egészség, egészségkulturaltsag 3 3 3 3

Az egészségi allapot mérési modszerei 4 4 4 4

Prevenci6 és egészségmegtrzés 5 5 5 5

Népegészségiigyi programok 4 4 4 4

Egészségiigyi kommunikacié —

konfliktuskezelés — krizis menedzsment 0 16 16 0 16 16
A kommunikacié alapfogalmai 4 4 4 4

Kommunikacios zavarok 2 2 2 2

Egészségiigyi szakmai kommunikacio 3 3 3 3

Specialis kommunikacio 5 5 5 5

Konfliktuskezelés 2 2 2 2

Egészségnevelés - egészségfejlesztés 0 16 16 0 16 16
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Eletmod - egészségmagatartas 3 3 3 3
Egészségfejlesztés 4 4 4 4
Mentalhigiéné 4 4 4 4
Szexualhigiéné 2 2 2 2
Egészségkarositd tényezok 3 3 3 3
Egészségszociologia 0 16 16 0 16 16
A szociologia alapjai 5 5 5 5
Egészségszociologia 6 6 6 6
Csaladszocioldgia 5 5 5 5
Tanulasi teriilet dsszéraszama 198 64 262 188 64 252

s

= Anatémia-élettan-korélettan 54 0 54 54 0 54
=

:2 Az anatomia és élettan tudomanya, a

%‘i szervezet morfoldgiai felépitése 3 E 3 3

E’ Mozgasrendszer 8 8 8 8

\é Keringési rendszer 8 8 8 8
Légzorendszer és emésztérendszer 8 8 8 8
A vizeletkivalaszto rendszer és szaporodas
szervrendszere 5 5 5 5
Endokrin rendszer és idegrendszer 8 8 8 8
Erzékszervek 3 3 3 3
Kortani a’lapfogalma,k, korokozo tényezok, 4 4 4 4
A betegségek lefolyasa
A szervezet jelz6 reakcioi, Védekezo
mechanizmusok 3 . 3 .
A szovetek koros elvaltozasai 4 4 4 4
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Elsésegélynyujtas-elso ellatas 36 36 32 32
32 peflg;);leiealiynyujtas torténete, 2 2 5 2

Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai 2 2 2 2

ABCDE szemléleti allapotfelmérés és el-

latas 4 4 4 4

Ujraélesztés 4 4 4 4

Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa 10 10 8 8

Rosszullétek, mérgezések 8 8 6 6

Tomeges balesetek, katasztrofak 4 4 4 4

Egé-szségﬁgyi intézm,ér}yben kialakult 9 9 ) )

kritikus allapotok ellatasa (IHBLS)

Egészségiigyi terminologia II. 18 18 16 16
Az emberi test részei, sikok, iranyok 2 2 2 2

Szervek, szervrendszerek 10 10 8 8

Kortani és klinikumi elnevezések 3 3 3 3

Gyogyitassal, dpolassal kapcsolatos

Kifejezések 3 E 3 ¢

g,);(’:gg)’);szze?;:;n - alkalmazott 36 36 34 34
Terapias alapfogalmak 2 2 2 2

Gyogyszertani alapfogalmak 3 3 3 3

Gyogyszerformak 3 3 3 3

Gyogyszerbejuttatasi moédok 8 8 8 8

Gyogyszerinterakciok és ellatasuk 2 2 2 2

A gybgyszerelés életkori sajatossagai 3 8 3 3
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A gyogyszerelés szabalyai 2 2 2 2
Gyogyszerel6 rendszerek 2 2 2 2
Laz- és fajdalomcsillapitas 5 5 5 5
Transzfzios terapia 6 6 4 4
A.polm ko.mpetencla]u propedeutika és 36 0 36 36 0 36
diagnosztika
A betegmegfigyelés altalanos szempontjai 7 7 7 7
Fiziklis vizsealatok. cszkdzd

izi z% is vizsgalatok, eszk6zos 8 8 8 8
vizsgalatok
Labordiagnosztikai ismeretek 4 4 4 4
Radiologiai  diagnosztikai  ismeretek,

A ISP 4 4 4 4

Invaziv diagnosztikai vizsgalatok
Allapotkdvetés, betegmegfigyelés, 5 5 5 5
betegmonitorozas
Apoléi betegmegfigyelés 8 8 8 8
Sztoma ellatas és sebkezelés 0 126 126 0 119 119
Kronikus sebek és ellatasuk 34 34 32 32
Szakapolasi specialitasok a sebkezelésben 45 45 42 42
Sztomaterapia 32 32 30 30
Katéterezés 15 15 15 15
Klinikai taplalas 0 16 16 0 16 16
Taplalkozas és taplalkozasi szokasok 3 3 3 3
Taplaltsagi allapot felmérése 4 4 4 4
Tapanyagok 3 3 3 3
Etrend és energiatartalom 2 2 2 2
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apolastana

Specialis étrendek ¢és taplalasi formak 4 4 4 4
Pedagogia 0 16 16 0 16 16
Altalanos pedagdgiai ismeretek 5 5 5 5
Andragogia 3 3 3 3
Betegoktatas 5 5 5 5
Egészségiigyi szakdolgozdk oktatasa 3 3 3 3
Altalanos Apolastan I 36 0 36 36 0 36
Non-invaziv apoldi beavatkozasok 18 18 18 18
Invaziv apoldi beavatkozasok 18 18 18 18
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 216 158 374 208 151 359
s
g Belgyogyaszat és szakapolastana 144 0 144 130 0 130
=
:% Sziv-és érrendszeri betegek apolasa 16 16 16 16
% Vérképzorendszeri betegek apolasa 10 10 10 10
343 Légzdrendszeri betegek apolasa 10 10 10 10
E Emésztérendszeri betegek apolasa 16 16 16 16
5
g Kivalasztorendszeri betegek apolasa 10 10 10 10
:é Endokrinrendszeri betegek apolasa 10 10 10 10
> Mozgésrendszeri betegek apolasa 10 10 10 10
Belgyogyaszati apolasi gyakorlat 62 62 48 48
Sebészet és hatarteriileteinek 144 0 144 136 0 136
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Sebészeti beavatkozasok alapjai 10 10 10 10
Perioperativ ellatas alapjai 12 12 12 12
Sebészeti betegek apolasa 24 24 20 20
Traumatoldgiai, ortopédiai betegek
(s 20 20 20 20
apolasa
Kotozéstani s sebkezelési alapismeretek 6 6 6 6
Sebészeti apolasi gyakorlat 72 72 68 68
Pszichiatriai betegek apolasa 72 72 55 55
Pszichiatriai apolas torténete, elditéletek,

o 5 5 3 3
stigmak
Szorongasos zavarok 4 4 3 3
Hangulatzavarok 5 5 4 4
Pszichoaktiv szerek hasznalataval 5 5 4 4
kapcsolatos és egyéb addiktiv zavarok
Szkizofrénia spektrum és egyéb
pszichotikus zavarok, agresszio és 5 5 4 4
konfliktuskezelés
Személyiségzavarok 4 4 3 3
Téplalkozasi magatartas zavarai 4 4 3 3
Organikus pszicho szindroméak 4 4 3 3
A pszichiatriai betegségek 36 36 28 28
Neurolégia és szakapolastana 72 72 63 63
Altalanos és specialis vizsgalatok
neurologia betegségben szenvedd betegek 8 8 7 7

esetén
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A tudatallapot valtozasok felismerése,
mérésének lehetdségei, apoloi
vonatkozasai

10

10

A koponyatiri nyomasvaltozassal jaro
allapot valtozasok klinikai megjelenése,
meérésiik, apolasa

Idegsebészeti beavatkozasok, lokalizacio
szerinti tipusai, pre -postoperativ dpolas

Epilepszidk, epilepszia betegségben
szenvedod beteg apolasa. Fejfajas tipusai,
apolasi specialitasok, fejfajasban
szenvedd betegek esetén

Agyi érbetegségek tipusai. A kivizsgalas
¢s ellatasuk sajatossagai, apolasi
menedzsmentje

Neuroinfektologiai betegségek
csoportositasa, és apolasuk
jellegzetességei

Autoimmun betegségek a
neurologiaiellatas teriiletén

Onkolégiai és degenerativ neurologiai
betegségek csoportositasa. Kivizsgalasuk
¢és apolasuk specialitasai. Agyidegek és
periférias idegbetegségekben szenvedok
apolasa

10

10

Infektologia és szakapolastana,
infekci6kontroll

54

54

48

48

Fert6z6 betegek apolasa, infektologia

21

21

18

18

Infektologia és szakapolastana

21

21

18

18

Infekcidkontroll

12

12

12

12
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Kisklinikumi ismeretek és

szakapolastan 85 85 76 7
Szemészet és szakapolastana 21 21 19 19
Fiil-orr-gégészet és szakapolastana 22 22 19 19
Borgyogyaszat és szakapolastana 21 21 19 19
Urologia és szakapolastana 21 21 19 19
Gyermekbelgyégyaszati alapok és
apolasi sajatossagok csecsemd- és 72 72 68 68
gyermekkorban
Sziv- és érrendeszer 11 11 10 10
Légzérendszer 15 15 15 15
Emésztérendszer 12 12 11 11
Idegrendszer 11 11 10 10
Endokrin rendszer 12 12 11 11
A leggyakrabban eldfordulé pszichiatriai

: 11 11 11 11
betegségek gyermekkorban
Csecsemd és gyermekapolasi ismeretek 90 90 76 76
A gyermekkori betegségek sajatossagai 8 8 7 7
Kiterjesztett anatomiai és élettani 8 . ; ;
ismeretek
Atfogd neonatolédgia ismeretek 8 8 7 7
L krabban elforduld betegségek
keggyzi ra 'an e oror ulo betegsége 20 20 15 15

orasziilottség esetén
A korasziilott ellatas egyéb aspektusai 13 13 11 11
Invaziv beavatkozasok 17 17 15 15
Fajdalomterapia csecsemd— és
10 10 9 9

gyermekkorban
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Haldokl6 gyermek apolasa 6 6 5 5
?urg’ossegl ellatas gyermekkorban és 72 0 72 60 0 60
apolastana
Siirg6sségi allapotfelmérés,  kritiku
Strgdsségi  llapotfelmérés itikus 13 13 1 1
allapott gyermek ellatasa
Siirg6sségi allapotok gyermekkorban 20 20 20 20
Meérgezések csecsemd— és gyermekkorban 7 7 5 5
Siirg6sségi apolastan gyakorlat 32 32 24 24
Sziilészet-nogyodgyaszati betegek apolasa 0 46 46 0 42 42
Nogyodgyaszati vizsgalo eljarasok 4 4 3 3
Véarandés gondozas 6 6 5 5
Szovodményes/patologias terhesség 4 4 3 3
Haboritatlan sziilés folyamata, sziilési
; 5 5 4 4
rendellenességek
Gyerekbarat 1jsziilott ellatas,
- . . 3 3 3 3
szoptatastamogatas, gyermekagy
Nogyodgyaszati betegek apolasa 24 24 24 24
Kozo'ssegrl ellatas és szintereinek 0 108 108 0 97 97
szakapolastana
Az Alapellatas-kozosségi ellatas 7 7 6 6
kialakulasa és fejlodése
Az alapellatas-kozosségi ellatas személyi, 7 7 6 6
targyi és infrastrukturalis feltételrendszere
Az otthoni szakapolas, hospice ellatas és a
(. . . 7 7 6 6
haziorvosi praxis kapcsolata
A ialis ellatas ¢ Eszségligyi
szocialis ellatas és az egészségiigyi 7 7 6 6

alapellatas kapcsolata
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Kozegészségiigyi, jarvanyiigyi feladatok a

haziorvosi praxisban / v 6 ©
Haziorvosi praxisokban torténé orvos 7 7 6
szakért6i, hatosagi vizsgalatok 6
Alapellatasi gyakorlat 20 9 20 )
(intézménylatogatasok) 0 0
Haziorvosi, ligyeleti, otthoni szakapolasi 20 20 20 20
gyakorlat
A prevencio szintjei, szinterei és 6 6 6 6
célcsoportjai
Apolasi folyamatok tervezése, 15 15 10 10
megvalositasa az alapellatasban
Az apoloi tevékenységet timogatd 5 5 5 5
eszkozok
Gerontologia és szakapolastana 155 155 152 152
Altalanos gerontolégiai alapok 50 50 48 48
Geriatriai szakapolastan 49 49 48 48
Geriatriai gyakorlat 56 56 56 56
Onkolégia és szakapolastana 140 140 135 135
Daganatos betegségek etiologidja,

. 8 8 7 7
epidemiologiaja
A daganatok sziirése és korai felismerés 8 8 7 7
A daganatos betegségek diagnosztikaja,
apoloi feladatok a diagnosztikus eljarasok 8 8 7 7
soran
D tok rtositasanak ¢

aganatok csoportositasanak egységes 8 8 7 2

rendszere
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Daganatos betegek kezelésének lehetdsé-

gei 15 15 15 15
D tos betegek rtiv (ta to
aganatos betegek szupportiv (tamogato) 15 15 15 15
kezelése
Onkologiai gyogyszertani ismeretek 15 15 15 15
Részletes klinikai onkologia ¢
¢szletes Klinikai onkolgia és 25 25 25 25
szakapolastananak alapjai
Specialis onkoldgiai szakapolastan 15 15 15 15
Onko-hematoldgia- immunrendszer
i . 8 8 7 7
sajatossagai csecsemd— és gyermekkorban
Bevezetés az onkopszichologiaba 15 15 15 15
Hosplc? ellzlxtas és szakapolastana, 85 85 82 82
otthonapolas
A hospice-palliativ ellatas szellemisége,
. . . 7 7 7 7
alapelvei a hospice mozgalom torténete
A Mo.-i hospice-palliativ ellatorendszer
felépitése, térvényi és finanszirozasi 7 7 7 7
hattere, ellatasi formak sajatossagai
Multidiszciplinaris team tagjai, feladatai,
. . 5 5 5 5
jelentdsége
Specialis klinikai és apolasi ismeretek 7 7 7 7
A palliativ és szupportiv terapia orvosi és
g i 5 5 5 5
apoloi vonatkozasai
A fajdalomcsillapitas specialis
. 10 10 9 9
vonatkozasai
Utolso orak ellatasa, halottellatas 7 7 7 7
Gyasz, gyasztamogatas 8 8 7 7
Eletvégi ellatassal kapcsolatos jogi, etikai
. 8 8 7 7
vonatkozasok
Szakmai gyakorlat 21 21 21 21
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Kritikus allapotu beteg ellatasa

0 93 93 0 0 93 93
Prehospitalis stirgdsségi ellatas 6 6 6 6
Intrahospitalis siirgdsségi ellatas 12 12 12 12
Intenziv betegellatas 12 12 12 12
Aneszteziologia beavatkozasok 6 6 6 6
Kritikus allapota betegek apolasi 57 57 57 57
gyakorlata
Klinikai gyakorlat II tantargy 0 0 0 0 100 100 0 0 100 100
Iranyitott gyakorlat 76 76 76 76
Orientacios gyakorlat 24 24 24 24
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 0 0 0 805 727 1532 0 712 701 1413

Egybefiliggd szakmai gyakorlat: 140 140 160 160 160 160
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3 A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA

3.1 Munkavallaléi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 18/18 ora
A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
A Munkavallaléi ismeretek tanulasi teriilet elsajatitasaval a tanulé Onismeretet szerez,
meghatarozza a céljait. Megismerkedik kornyezete munkaerdpiaci helyzetével. Megtanulja,
milyen foglalkoztatasi formaban tud majd elhelyezkedni munkavallaloként. Megismeri, hogy
tanuloi jogviszonyaban is foglalkoztathato szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja
az ehhez a jogviszonyhoz kapcsolddd jogait és kotelezettségeit. A tanuld megismeri a
munkavallalashoz, a munkaviszony 1étesitéséhez sziikséges alapismereteket, amelyeket a
gyakorlati, mindennapi tevékenysége soran alkalmazni tud.
3.1.1 Munkavallalo6i ismeretek tantargy 18/18 ora
3111
A tanuld altalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikaira, valamint a
munkavallalashoz, a munkaviszony létesitésé¢hez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

A tantargy tanitasanak {6 célja

3.1.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara

vonatkozé specialis elvarasok

3.1.13

3.11.4

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.1.15 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
Készséoek. Onallésio & Elvart szakméhoz kot6dé
ké esség el; Ismeretek felelossé m%rtéke viselkedésmédok, digitalis
pesses & attitiidok kompeten-
ciak

Ismeri sajat
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Onismerete alapjan

Megfogalmazza személyisége . . 11a torekszik céljai
., . . . Teljesen 6nalloan -
sajat karriercéljait. | jellemvonasait, realis
annak pozitivumait. megfogalmazasara.

. Ismeri a Megjelenésében

Szakképzési 12 . .y .
. munkaszerzdés Instrukcid alapjan 1genyes,

munkaviszonyt . . , o i11 . o
lotesit tartalmi és formai részben dnalldan viselkedéseben

' kovetelményeit. visszafogott.




Elkotelezett a
. . . e szabalyos Internetes
Felismeri, Ismeri a formalis és , s L.
meenevezi és leiria | informalis foglalkoztatas allaskeresési
g , , ) 112 L . Teljesen 6nalldan mellett. Torekszik a | portalokon
az allaskeresés allaskeresési ., L, . L .,
, . ., sajat munkabérét informaciokat
modszereit. technikakat. o ,
érint6 valtozasok keres, rendszerez.
nyomon kovetésére.

3.1.1.6 A tantargy témakorei

3.1.16.1 Allaskeresés
Karrierlehetdségek feltérképezése: Gnismeret, realis célkitiizések, helyi munkaerdpiac ismerete,
mobilitas szerepe, szakképzések szerepe, képzési tdmogatasok (6sztondijak rendszere) ismerete
Allaskeresési modszerek: Gjsaghirdetés, internetes allaskeresé oldalak, személyes kapcsolatok,
kapcsolati halozat fontossaga

3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek
Foglalkoztatasi formdak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozédsi jogviszony,
kozalkalmazotti jogviszony, kdzszolgalati jogviszony
A tanulot érintd szakképzEési munkaviszony 1ényege, jelentdsége
Atipikus munkavégzési formak a munka térvénykdnyve szerint: tivmunka, bedolgozoi
munkaviszony, munkaerd-kolcsonzés, egyszertsitett foglalkoztatas (mezégazdasagi,
turisztikai idénymunka és alkalmi munka)
Specidlis jogviszonyok: Onfoglalkoztatas, iskolaszovetkezet keretében végzett didkmunka,
onkéntes munka

3.1.1.6.3 Munkaviszony létesitése
Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai
A munkaviszony létesitése. A munkaszerzodés. A munkaszerzddés tartalma.
A munkaviszony kezdete 1étrejotte, fajtai. Probaidd
A munkavallal6 és munkaltato alapvetd kotelezettségei
A munkaszerzddés modositasa
Munkaviszony megsziinése, megsziintetése
Munkaidd és pthen6idd
A munka dijazasa (minimalbér, garantalt bérminimum)

3.1.16.4 Munkanélkiiliség
Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat (NFSZ). AllaskeresSként torténd nyilvantartasba vétel Az
allaskeresési ellatasok fajtai
Allaskeres6k szamara nytjtandd tdmogatasok (vallalkozova valas, kozfoglalkoztatés,
képzések, utazasikoltség-tamogatasok)
Szolgéltatasok allaskeres6knek (munkaerd-kozvetités, tanacsadas)
Eurodpai Foglalkoztatasi Szolgalat (EURES)
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3.2 Munkavallaléi idegen nyelv megnevezésii tanulasi teriilet (technikus szakmak esetén)

A tanulasi teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 72/72 ora
A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
Allasok megpalyazasa idegen nyelven. Onéletrajz és motivacios levél megfogalmazasa, az
allasinterju soran hatékony idegen nyelvli kommunikacio.

3.2.1 Munkavallaldi idegen nyelv tantargy 72/72 éra

3.2.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanuldk idegen nyelven is képesek legyenek allashirdetésre
jelentkezni, ismerjék az allaskeresés lépéseit, hatékonyan ¢és eredményesen meg tudjak
valdsitani a kommunikacios célokat egy allasinterjli soran.

Megértsék a munkajukhoz kapcsolddd idegen nyelvil allashirdetéseket, képesek legyenek a
munkavallaldshoz kapcsoléddan egyszerii formanyomtatvanyokat kitdlteni, onéletrajzot irni és
motivacios levelet a formai és tartalmi kovetelményeknek megfeleléen megfogalmazni,
megértsék egy munkaszerzddés alapvetd idegen nyelvi fordulatait, kifejezéseit.

Az éllasinterju soran legyenek képesek idegen nyelven, személyes és szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni. Az allasinterji bevezetd részében, az altalanos tarsalgas soran feltett
kérdéseket meg tudjak valaszolni. Az interju sordn tudjanak szandékaikrol, elképzeléseikrol,
jovobeli terveikrdl beszélni. Ki tudjak fejezni erdsségeiket, gyengeségeiket. Rendelkezzenek
megfeleld szokinccsel ahhoz, hogy tanulmanyaikrdl és munkatapasztalatukrol be tudjanak
szamolni. Megértsék az adott cég/vallalat honlapjan kozzétett informaciokat, és ezzel
kapcsolatosan kérdéseket, véleményt tudjanak formalni.

A tantargy az utolsd évfolyamon keriil oktatisra, igy €pit a tanulok kdzismereti tantargyak
keretében elsajatitott idegennyelv-tudasara, alapvetd mondatszerkesztési ismereteikre,
valamint a fobb igeidOk ismeretére. A tantargy tanuldsa soran a tanulo ezen ismereteit aktivalja
¢s a munkavallaloi szokincset is alkalmazva gyakorolja.

3.2.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozd specidlis elvarasok
A tantargy tanitasa idegen nyelven zajlik, ezért az oktatonak rendelkeznie kell az adott

idegen nyelvbdl nyelvtanari végzettséggel.

3.2.1.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak Idegen
nyelvek

3.2.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.2.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Altalanos és

- Elvart
Készségek Onallésag és . L, szakmahoz
ké essc’i,g el; Ismeretek felelGssé mgértéke viselkedésmodok, kot6do digitali
pesseg g attitiidok 0t0C0 igitatis
kompetenciak
Hatékonyan tudja
Internetes . allaskereséshez
o . Ismeri az “ret
allaskereso o112 , hasznalni az
, , allaskeresést segitd .
oldalakon és egyéb , internetes
i féorumokat, v .
forumokon 121 s bongészoket és
e e allashirdetéseket 14 a
(Gjsaghirdetések, , allaskeres6
.| tartalmazo . ;
szaklapok, szakmai , 112 . . 11 portalokat, és ezek
. forrasokat, allasokat | Teljesen 6nalldan ey, )
kiadvanyok stb.) 4 n segitségével képes
ey s hirdetd vagy
allashirdetéseket Allaskeresésben i . szakmajanak,
keres. Az seoitd szervezeteket Torglf§21k korn.pe- végzettségének,
allaskereséshez mﬁnkakézvetitc’i ’ tencidinak rea!ls’ képességeinek
hasznalja a dovndkséeeket meytygf(’)ga‘lmazasara, megfelelden
kapcsolati tokéjét. &y geket erosse’gelne%( ] allashirdetéseket
h;ngsulyozlasara kivélasztani.
;\Ie%ert‘t”yek"e”:  |Ki tud tolteni
y 0, | szakmal s onéletrajzsablonokat,
Skzer;neet};s ik pl. Europass
A tartalmi és formai L . . P , ,01a1na CVsablon, vagy
N , Ismeri az 6néletrajz fejlesztésére. . ,,
kovetelményeknek , . " . , szovegszerkesztd
N tipusait, azok . . 112 Torekszik receptiv o s
megfeleld . . Teljesen 6nalloan , , program segitségével
. . tartalmi és formai és produktiv A .
onéletrajzot K vetelménveit Készséeeit id l1étre tud hozni az
fogalmaz. yelt eszsegelt idegen adott

A tartalmi és formai

Ismeri a motivaciods

kovetelményeknek | levél tartalmi és
megfeleld formai
motivacios levelet ir, | kdvetelményét,
melyet a felépitését, valamint | Teljesen 6nalldan
megpalyazando allas | tipikus
sajatossagaihoz sz6fordulatait az
igazit. adott idegen
nyelven.
Kitolti és a
munkaado6hoz
eljuttatja a
sziikséges Ismeri az
nyomtatvanyokat és | allaskeresés Teljesen onalldéan
dokumentumokat az | folyamatat.

allaskeresés
folyamatanak
figyelembevételével.
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nyelven fejleszteni
(olvasott és hallott
szoveg értése,
iraskészség,
valamint
beszédprodukcid).
Szakmaja irant
elkotelezett.
Megjelenése
visszafogott,
helyzethez ill6.
Viselkedésében
torekszik az adott
helyzetnek
megfelelni.

onéletrajztipusoknak
megfeleld
dokumentumot.

Szovegszerkesztd
program segitségével
meg tud irni egy
onéletrajzot,
figyelembe véve a
formai szabalyokat.

Digitalis
formanyomtatvanyok
kitoltése, szovegek
formai
kovetelményeknek
megfeleld
létrehozasa, e-mailek
kiildése és fogadasa,
csatolmanyok
letdltése és
hozzaadasa.




Felkésziil az
allasinterjira a
megpalyazni kivant
allasnak
megfelelden, a
céljait szem elott
tartva kommunikal
az interju soran.

Ismeri az
allasinterji menetét,
tisztaban van a
lehetséges
kérdésekkel. Az
adott szituacid
megvalositasahoz
megfeleld
szokinccsel és
nyelvtani tudassal

Teljesen 6nalloan

A megpalyéazni
kivant allassal
kapcsolatban képes
az internetrol
informaciot szerezni.

rendelkezik.
Az allasinterjun, az | Tisztdban van a
allasinterjura legaltalanosabb
érkezéskor vagy a csevegesi témak
kapcsolodo szokincsével,
telefonbeszélgetések | amelyek az interju

soran csevegést
(small talk)
kezdeményez, a
tarsalgast fenntartja
és befejezi. A
kérdésekre
megfeleld
valaszokat ad.

soran, az interjut
megel6zo és
esetlegesen kovetod
telefonbeszélgetés
soran vagy az
allasinterjiira
megérkezéskor
felmeriilhetnek.

Teljesen onalldan

Az allasinterjuhoz
kapcsolodoan
telefonbeszélgetést
folytat, idSpontot
egyeztet, tényeket
tisztaz.

Tisztaban van a
telefonbeszélgetés
szabalyaival és
altalanos nyelvi
fordulataival.

Teljesen 6nalldan

A
munkaszerzdések,
munkakori leirasok
szokincsét
munkajara
vonatkozoan
alapvetden megérti.

Ismeri a
munkaszerz6dés
fobb elemeit,
leggyakoribb idegen
nyelvi kifejezéseit.
A
munkaszerzddések,
munkakori leirasok
szokincsét
értelmezni tudja.

Teljesen 6nalloan

3.21.6 A tantargy témakorei

3.2.16.1 Az allaskeresés 1épései, allashirdetések

A tanul6o megismeri az allaskeresés 1épéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolodé szokincset
idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkdvetelt tulajdonsagok, szakmai
gyakorlat stb.).

Képessé valik a szakmajahoz kapcsolodo allashirdetések megértésére, és fel tudja ismerni,
hogy sajat végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az allashirdetes
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kovetelményeinek. Az allashirdetésnek és szakmajanak megfeleléen begyakorolja az
egyszeriibb, allaskereséssel kapcsolatos tirlapok helyes kitoltését.

Az éllashirdetések és az trlapok szovegének olvasdsa soran a receptiv kompetencia
fejlesztése torténik (olvasott szoveg értése), az trlapkitoltés soran pedig produktiv
kompetencidkat fejlesztiink (iraskészség).

3.2.1.6.2 Onéletrajz és motivacios levél

A tanul6 megtanulja az 6néletrajzok tipusait, azok tartalmi és formai kovetelményeit,
tipikus szofordulatait. Képessé valik sajat maga is a nyelvi szintjének megfeleld
helyességgel és igényességgel, 6nalldan megfogalmazni 6néletrajzat.

Megismeri az allas megpalyazasahoz hasznalt hivatalos levél tartami ¢és formai
kovetelményeit. Begyakorolja a gyakran hasznalt tipikus széfordulatokat, szakmajaban
hasznalt gyakori kifejezéseket, valamint a szakmdaja gyakorldsadhoz sziikséges
kulcsfontossagti kompetenciak kifejezéseit idegen nyelven. Az allashirdetések alapjan
begyakorolja, hogyan lehet az adott hirdetéshez igazitani levelének tartalmat.

3.2.1.6.3 »Small talk” — altalanos tarsalgas

A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, igy az allasinterjunak is. Segiti
a beszélgetésben részt vevoket rahangolddni a tényleges beszélgetésre, megtori a kinos
csendet, oldja a fesziiltséget, segit a beszélgetés gordiilékeny menetének fenntartasaban és
a beszélgetés lezarasaban. Fontos, hogy a small talk soran érintett témak semlegesek
legyenek a beszélgetOpartnerek szdmara, és az adott szitudcidhoz, fizikai kornyezethez
paszszoljanak. Ilyen tipikus témdk lehetnek pl. id6jaras, kozlekedés (odajutas, parkolds,
¢épiileten beliili tajékozodas), étkezési lehetdségek (cégnél, kornyéken), csalad, hobbi,
szabadid0 (szorakozés, sport). A tanulok begyakoroljdk a kérdésfeltevést és a
beszélgetésben valo aktiv részvétel szabalyait, fordulatait.

Az allasinterjut megel6zden gyakran telefonos egyeztetésre is sor keriil, ezért a tanulonak
fontos a telefonbeszélgetések szabalyait és fordulatait is megismernie, elsajatitania. A
témakor soran elsGsorban a tanulok produktiv kompetenciaja fejlédik (beszédkészség), de
a témahoz kapcsolddo internetes videdk és egyéb hanganyagok hallgatasa soran receptiv
készségeik is fejléddnek (hallas utani értés).

3.2.1.6.4 Allasinterja

A témakor végére a tanuld képes viszonylagos folyékonysaggal, hatékony kommunikaciot
folytatni az allasinterji soran. Be tud mutatkozni szakmai vonatkozassal is. Elsajatitja azt
a szakmai jellegli szokincset, amely alkalmassa teszi arra, hogy a munkalehetdségekrol,
munkakoriilményekrdl tajékozodjon. Ki tudja emelni erésségeit, és kérdéseket tud feltenni
a betdlteni kivant munkakdrrel kapcsolatosan.

A témakor tanuldsa soran elsajatitja a kozvetleniil a szakmadjara vonatkozd, gyakran
hasznalt kifejezéseket.

A témakor tanitdsa soran az allasinterju lefolytatasan kiviil fontos, hogy a tanul6 ismerje a
munkaszerzddés azon szakkifejezéseit, részeit is, amelyek szakmajahoz kotédhetnek. A
munkaszerzddések kulcskifejezéseinek elsajatitasa és forditdsa révén alkalmas lesz arra,
hogy a leend6 sajat munkaszerzodését, illetve munkakori leirasat leforditsa és értelmezze.

38/317



A témakor soran elsdsorban a tanul6 produktiv kompetenciaja fejlodik (beszédkészség), de
a témahoz kapcsolodo videdk és egyéb hanganyagok hallgatasa sordn a receptiv készségek
is fejlodnek (hallds utani értés), valamint a munkaszerzédés-mintdk szovegének olvasasa
soran az olvasott szovegértés is fejleszthetd.

3.3 Egészségiigy agazati alapoktatas megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 359/262 ora

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
Az agazati alapozo ismeretek tartalmazza mindazon ismereteket, melyek elengedhetetlenek egy
egészségligyi ellatd intézményben torténd képzett segédapoldi munkakdr betdltéséhez. A
tananyag elsajatitdsaval a tanulok képessé valnak megérteni a betegellatds alap pilléreit,
etikusan empatikusan és a betegjogok, munkavédelmi alapok betartasaval végezni kompetencia
szintli beavatkozasaikat, megismerik az emberi test felépitését, a korhazi aszepszist, az alapvetd
apolasi-gondozasi beavatkozasokat, ¢és azok kivitelezését, illetve gyakoroljdk ezeket
szimulécios ¢és klinikai kornyezetben.

3.3.1 Egészségiigyi etikai és betegjogi alapismeretek tantargy 18/9 ora

3.3.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tantargy tanitasanak célja az egészségiigyi etikaba €s a betegjogokba torténd betekintés
nyujtasa, illetve képessé tenni a tanuldt ezen ismeretek figyelembevétele mellett ellatni
mindennapi feladataikat.

3.3.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Betegjogi képvisel6 / Apolé BSc / Egészségiigyi szaktanar/tanir (egészségiigyi

eloképzettséggel) / Egészségiigyi szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3

év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40 o6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3.3.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

B . Altalanos és
., Onallésag és Elvart . RO
Készségek, v s . ., szakmahoz kot6do
Képesséoek Ismeretek felelosség viselkedésmodok, digitlis kompeten-
P g meértéke attitidok ciak
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Alkalmazza az
alapveto etikai

Ismeri az alapvetd
etikai normakat, ismeri
a normaktol vald

Teljesen 6nalldan

normakat. eltérés
kovetkezményeit.
Betartja a Ismeri az el.létottakra . o
betegjogokat. vonatkoz6 jogokat. Teljesen 6nalldan
Ismeri az
Ervényesiti a egészségiigyi/egészség-
jogait. Betartja a tigyben dolgozok jogait | Teljesen 6nalldoan
kotelességeit. és alapvetd
kotelességeit.

A tanuld
folyamatosan

aktualizalja tudasat,

a megfeleld
ismereteit boviti.

Alkalmazza a rd
vonatkozo
egészségligyi
torvényi
szabalyozast.

Ismeri az egészségiigyi
torvény fobb
rendelkezéseit.

Teljesen 6nalldan

Elektronikus
adatforrasokat
hasznal a jogi
szabalyozas
nyomonkovetésére

Ervényesiti a
betegjogokat, és a

Ismeri a beteg-jogokat.

Instrukcié alapjan

beteglatogatas részben onalldan
szabalyait.

3.3.1.6 A tantargy témakorei

3.3.16.1 Etika és megbizhatdsag

Alapvetd etikai fogalmak. Az egészségiligyi személyzettdl elvarhatd etikus viselkedés,
alapvetd etikai szabalyok. Etikai vétség és kovetkezményei.

3.3.1.6.2

Betegjogok

A betegek torvény altal eldirt jogai és azok alkalmazasa a gyakorlatban. Esetismertetés.

3.3.1.6.3

Az egészségiigyi dolgoz6 alapvetd jogai és kotelezettségei

Az egészségligyl €s egészségligyben dolgozok alapvetd jogai, €s azok érvényesitése a
gyakorlatban, esettanulmanyokkal szemléltetve. Erdekvédelmi szervezet.

3.3.164
A magyar egészségligyi torvény fobb szabalyozasi korei, ezek vonatkozasai a munkavallalok
kapcsan.

Az egészségligyi torvény alapvetd szabalyozasi teriiletei

3.3.2 Kommunikacio alapjai tantargy 9/9 ora
3321
A tanuld megismeri a tantargy kapcséan a kollégéakkal és a kliensekkel torténé kommunikéacio

fobb alapvetéseit, mely segiti a késObbi beilleszkedését, a feladatok megértését, az apolasi
dokumentécio értelmezését.

A tantargy tanitasanak fo célja
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3.3.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére,
vonatkozo6 specialis elvarasok

szakképesitésére, munkatapasztalatara
Pedagbgia tanar / Pszichologus (kommunikéacid, konfliktuskezelés) / Egészségiigyi
szaktanar/tanar (egészségiigyi eloképzettséggel) / Apold Msc / Egészségiigyi szakoktatd
(egészségligyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40 ora
klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.2.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak Magyar
nyelv és irodalom

3.3.2.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.3.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . ., szakmahoz kot6do
., h Ismeretek . >, viselkedésmodok, I
képességek felel6sség mértéke attitiidok digitalis kompeten-

ciak

Munkéja soran
kulturalt
kommunikaciot
folytat a betegekkel,
csaladtagjaikkal,
munkatarsakkal.
Hatékonyan kom-
munikal 14tas-,
hallas-, beszéd- és
értelmi fogyatékos
emberrel.

Ismeri a specialis
kommunikacios
technikakat.

Teljesen onalldan

Hiteles Ismeri az ellato

kommunikaciot csapat tagjait és az

folytat betegekkel, azokkal torténé Teljesen 6nalloan
hozzatartozokkal, kommunikacio

munkatarsakkal. alapjait.

Alkalmazza a

kiilonb6z6 Ismeri a kiilonb6z6

kultarkorbél érkezé

kulturkorbél érkez6

A munkajahoz
etikusan all, tudésat
folyamatosan
fejleszti.

Hiteles digitalis
kommunikaciot

folytat

betegekkel torténd betegekkel torténd Teljesen onalldéan
megfeleld kommunikacio
kommunikacios alapjait.
szabalyokat.
3.3.2.6 A tantargy témakorei
3.3.26.1 Kommunikacio

A kommunikaci6 fogalma, a kommunikacio altalanos elméleti modellje

A kommunikacios folyamat dinamikai alapelvei
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A kommunikacid csatornai: verbalis, nonverbalis csatornak A
kulturdlis szignalok jelentésége a kommunikacidban
Kongruens kommunikacio az ellatok és kliensek kozott.

3.3.2.6.2 Szociokulturalis faktorok
A kliensekkel torténd kommunikacié sajatossagai a kiilonbozo kulturkorbol érkezo betegek
korében. Specialis kommunikacio beszéd-, hallas-, latassériiltekkel Kommunikacios
korlatok lekiizdése autizmus spektrumzavar esetén Infokommunikécios akadalymentesités
A segitd beszélgetés.

3.3.2.6.3 Egészségligyi kommunikacio
Kompetencia korbe tartozd munkafolyamatokkal kapcsolatos kommunikacio, kliensek és
hozzatartozoik tajékoztatdsanak modjai, €s hataskorok. A kapcsolatfelvétel, bemutatkozas
jelentdsége, altalanos szabalyai
Kapcsolatteremtés és fenntartds egészséges és beteg gyermekkel, a gyermekek sajatos
kommunikécios formai
Kommunikacié hozzétartozoval
Kommunikacié idds beteggel, az iddés kor kommunikécios jellemzdi, kommunikacios
nehézségek.

3.3.3 Az emberi test felépitése tantargy 18/18 ora

3.3.3.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja

A tanulok megismerik az emberi test €s a szervrendszerek fobb részeit, elkiilonitik az
egészséges ¢és a koros allapotokat.

3.3.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozd specidlis elvarasok

Biolégus / Bioldgia szakos tanér / Altalanos orvos / Kiterjesztett hataskorii Msc 4pold / Bsc

apoloi végzettség / Egészségligyl szaktanar/tanar (egészségiigyi eldképzettséggel) /

Egészségiigyi szakoktatd (egészségiigyi eldképzettséggel): legalabb 3 ¢év  4poloi

gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.3.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak Biologia

3.3.3.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

) Elvért Altalanos és
Készségek, Onallosag és . - szakmahoz kot6dé
, h Ismeretek . > viselkedésmodok, . e
képességek felel6sség mértéke I digitalis kompeten-
attitiidok cidk
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Meg tudja hatarozni
az egyes testrészek,
szervek

Ismeri az emberi
szerveket, és

Teljesen onalldan

clhelyezkedéset, | | vezkedesiiket.
egymashoz vald
viszonyat.
Csoportositja a .
. . Ismeri a
torzs, végtagok, , . v a11r
. mozgésrendszer Teljesen 6nalldan
koponya csontjait, >
alapjait.

izmait.

Bemutatja a sziv
felépitését.
Ertelmezi a
vérkoroket és az
érrendszert, és a
nyirokrendszert.

Ismeri a sziv
felépitését, a
vérkoroket és az
érrendszert. Ismeri a
nyirokrendszert.
Ismeri a véralkoto
elemeit, a véralvadas
alapjait és a

Teljesen onalldan

vércsoportokat.
Ismerteti a Ismeri a
légzbrendszer légzbrendszer
részeit, a részeit, a

mellhartyat, a tid6
szerkezetét és

mellhartyat, a tiidé
szerkezetét és az

Teljesen onalldan

Tudésa
szempontjabol
fejleszté szemléletd,
a megszerzett
informaciokat
integralja a munkédja
soran.

Digitalis
segédanyagokat és
atlaszokat hasznal

érrendszerét. érrendszerét.
Ismeri az
Bemutatja az emésztérendszer
emésztorendszer részeit, tovabba a . e,
. " . Teljesen onalldéan
részeit, illetve a f6bb | majat,
tapanyagokat. hasnyalmirigyet,
hashartyat.
Ismeri a vese

Meghatarozza a
normak vizeletet.

szerkezetét, és az
altala eléallitott
normal vizelet
mennyiségi és
mindségi jellemzoit.

Instrukcid alapjan
részben Onalldéan

Meghatarozza a férfi
és noi
nemiszerveket,

Ismeri a noi és férfi
nemiszerveket és
masodlagos nemi

Teljesen 6nalloan

masodlagos jellegeket.
jellegeket.
Ismeri az
idegrendszer

Ertelmezi az
idegrendszer
felépitését és részeit.

felépitését és részeit,
a reflexeket, a
kozponti, kornyéki
és vegetativ
idegrendszert.

Teljesen 6nalldan

Ertelmezi az
endokrin rendszer
fObb részeit.

Felismeri az
endokrin rendszer
fobb részeit.

Teljesen 6nalldan

Bemutatja az
érzékszerveket, és a
hészabalyozast.

Tisztaba van az
érzékszervekkel és a
hdszabalyozassal.

Teljesen 6nalloan
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3.3.3.6 A tantargy témakorei

3.3.3.6.1 A mozgasrendszer alapjai

Az emberi csontvaz fobb részei, az iziiletek ¢s mozgasuk, az izomzat, illetve ezek magyar
nyelvli megnevezése.

3.3.3.6.2 A keringés ¢és 1€gzés alapjai
Sziv felépitése, vérerek, vérkorok, vér alkotdelemei, véralvadas alapjai, vércsoportok,
nyirokrendszer. Légzdrendszer felépitése, tiidd szerkezete, érrendszere, mellhartya.

3.3.3.6.3 Az emésztés, kivalasztas, szaporodas alapjai
Emésztorendszer szakaszai, maj, hasnyalmirigy, hashartya. Vese fobb szerkezete, normal
vizelet mennyiségi és eszkoz nélkiil meghatarozhatéo mindségi jellemzdi. NOi nemi szervek,
férfi nemi szervek, masodlagos nemi jellegek. Magyar nyelvii megnevezések.

3.3.3.6.4 Az idegrendszer, endokrin rendszer és az érzékszervek alapjai
Idegrendszer felosztasa, gerincvel6i reflexek. Agyveld lebenyei és az agykamrak
megnevezése. Erzékszervek megnevezése. Hszabalyozas.

3.3.4 Elsosegélynyujtasi alapismeretek tantargy 36/18 o6ra

3.3.4.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy oktatasdnak célja, hogy a tanuld legyen képes a kornyezetében bekdvetkezd
balesetek, hirtelen egészségkarosodasok korai felismerésére, a kornyezet, beteg/sériilt
allapotanak szakszerli felmérésére, pontos, targyilagos segitségkérésre, mentShivasra, a
sziikséges elsdsegélynyujtasi beavatkozasok szabalyos elvégzésére, €s az ellatasban résztvevd
laikusok irdnyitasara.

3.3.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Ment6tiszt Bsc / kiterjesztett hataskori Msc apold (slirgdsségi/intenziv/aneszteziologiai

specializacioval) / Altalanos orvos / MentSorvos / Oxyologia és siirgdsségi orvostan

szakorvos

3.3.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Az
emberi test felépitése

3.3.4.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

44/317



3.3.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
I B Elvart . P
Készségek, Onallésag és . Lo szakmahoz kot6do
, s Ismeretek Y, > viselkedésmédok, . s
képességek felel6sség mértéke .y digitalis kompeten-
attitidok .x
ciak
. Applikaciok
. . Ismeri az ‘oz
Felismeri az \ } alkalmazasaval vagy
. életveszélyes . . 112 e .
elsOsegélynytjtas \ , Teljesen onalldan digitalis eszk6zok
o allapotokra utald v s o
sziikségét. . . segitségével mentot
jeleket, tineteket. .
hiv.
Ismeri a
Felismeri ¢és elharitja | veszélyforrasokat és . . 112
. . s s Teljesen onalldan
a veszélyforrasokat. | azok elharitasanak
elemeit.
Els6dleges
allapotfelmérést ABCDE algoritmus
kdvetden a ¢és az azonnali . . 11s
o \ Teljesen 6nalloan
sziikséges beavatkozasok
beavatkozasokat ismerete.
elvégzi. Hatarozottsag,
empatia, gyors Ujraélesztést oktato
Felnétt és gyermek | BLS, PBLS, AED . I dontéshozatal eszkozok és
e Cr . . Teljesen 6nalldéan ) >
Gjraélesztést végez. | algoritmus ismerete. magabiztossag, jo szoftverek
kommunikacio, hasznélata.

Sebellatast végez.

Ismeri a sebek
tipusait, jellemzoit.

Teljesen onalldan

Vérzést csillapit.

Ismeri a vérzések
ellatasi stratégiait.

Teljesen 6nalloan

Ismeri a

Sériiltet ellat. sériltellatasi Teljesen 6nalldan
algoritmust.
Ismeri a hirtelen
11’ k 117 ;.
Rosszullétet, rosszulletek ellatast

mérgezést felismeri.

stratégidit, a
mérgezésre utald
tiineteket, jeleket.

Teljesen onalldan

Tomeges baleseti
ellatasban részt
Vesz.

Ismeri a tomeges
ellatas szabalyait.

Instrukcid alapjan
részben Onalldéan

iranyit6 képesség.

HBLS-ben részt
VesZ.

Ismeri a riasztasi
kritériumokat és a
kompetencia szintl
eszk6zok
alkalmazasat.

Teljesen dnalldan

3.3.4.6

3.346.1

A tantargy témakorei

Az els6segélynyujtas torténete, alapfogalmai

Az elsésegélynyujtés jellemzdi a kiilonbozd torténelmi korokban
A nemzetkdzi és hazai elsdsegélynyujtas és mentés fejlodésének fontosabb dllomasai Maria
Terézia Mentési rendelete

Flor Ferenc, Kresz Géza munkassaga
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A Nemzetkozi Voroskereszt, Magyar Voroskereszt elsdsegélynytjtoi tevékenysége
A Mentdszolgalat kialakulas (BOME, VVOME, OMSZ)

Az elsOsegélynyujtas tarsadalmi jelentdsége, szerepe napjainkban

Az els6segélynyujtas fogalma, célja, szinterei, helye a mentési lancban

Az elsésegélynyujtés jogi, etikai vonatkozésai

Az els6segélynyujtd személyisége, kompetenciai

3.3.4.6.2 Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai
Az elsOsegélynyujtas helyszinei, baleseti helyszin és jellemz6i
A helyszin biztonsaga, veszélyei
Veszélyforrasok felmérése, elharitasa
Kimentés soran alkalmazhaté miifogasok
Vesz€lyzona, biztonsagi zona fogalma, jellemzdi
A mentOhivas szabalyai, a mentésiranyit6 tdmogato tevékenysége
Specialis vészhelyzetek, események jelentési specialitasai
Kommunikacié a beteggel/sériilttel, hozzatartozoval, ellatokkal
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.3.4.6.3 ABCDE szemléletti allapotfelmérés és ellatas
Az ABCDE algoritmus alkalmazasanak szabalyai
A légutak atjarhatdsaganak megitélése, atjarhatosag biztositasa eszkdz nélkiil
A 1égzés vizsgalata harmas érzékeléssel, 1égzési nehezitettség jeleinek felismerése, ellatasa
A keringés jeleinek vizsgalata, a sokk jeleinek felismerése, ellatasa
Az eszmélet €s tudat megitélése, eszméletlen ellatasa
Az egész test vizsgalata, sériilések, kihtilés védelem
Leggyakoribb pozicionalasok
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.34.6.4 Ujraélesztés
A hirtelen halal, hirtelen szivhalal fogalma, jellemzdi, korélettani alapjai
Pre-arrest jelek, tiinetek
Az Gjraélesztés fogalma, célja, szintjei
A feln6tt BLS érvényes algoritmusa
Az AED alkalmazasanak jelentésége, szabalyai
A csecsemd ¢s kisgyermek ujraélesztés (PBLS) algoritmusa
A léguti idegentest eltavolitas felnétt, gyermek algoritmusa
Eszméletlen beteg ellatasa, poziciondlasa
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.3.4.6.5 Sértiltek allapotfelmérése, ellatasa
Baleseti mechanizmusok és lehetséges sériilések
A sebek tipusai, jellemzdi, ellatasuk
Vérzések ellatasa
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Amputalt végtag, amputatum ellatasa

Randulas, ficam, torés ellatasa

Koponya, gerinc, mellkas, has, medence és végtag sériilések ellatasa, pozicionalasa
Termikus sériilése ellatasa

Elektromos balesetek ellatasa

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.3.4.6.6 Rosszullétek, mérgezések
Hirtelen fellépd fajdalmak (fejfajas, mellkasi fajdalom, hasi fajdalom, végtag fajdalom) és
ellatasuk
Gorcsrohammal jard allapotok és ellatasuk
Eletveszélyes allergias reakcidk és ellatasuk
A mérgezés fogalma, formadi, jellemzdi, behatolési kapuk, mérgezésre utalo jelek, tlinetek
Leggyakoribb mérgezések (gaz, gydgyszer, drog, alkohol, mardszer, vegyi anyag, gomba,
étel) €s ellatasi stratégidjuk
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.3.4.6.7 Tomeges balesetek, katasztrotak
A tomeges balesetek fogalma, jellemzoi
A helyszin és a sériiltek felmérésének szabalyai, a sériilt osztadlyozas szempontjai
A tomeges baleseti ellatas fobb szabalyai
A katasztrofa fogalma, formai, fobb jellemzdi
Egylittmiikddés a tarsszervekkel

3.34.6.8 Egészségiigyl intézményben kialakult kritikus allapotok ellatasa (IHBLS)
Az egészségiigyi intézményben kialakult kritikus allapotok jellemzdi, ellatasi rendszere
(MET)
A stirgdsségi ellatok riasztasanak kritériumai
Az IHBLS algoritmusa és kompetenciai
Egyszer(i, eszk6z0s 1égutbiztositas (OPA, NPA) alkalmazésa
Maszkos-ballonos 1élegeztetés alkalmazasa
A témakort demonstracios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.3.5 Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag tantargy 36/27 ora

3.3.5.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tanulo sajatitsa el az egészséges €s biztonsagos munkavégzéshez sziikséges kompetencidkat,
megfeleld viselkedésével segitse eld a balesetek megeldzését, és képes legyen balesetek esetén
az eldirasoknak megfelelden eljarni, ismerje meg €s alkalmazza a betegbiztonsagot szolgalo
eszkozoket, technikakat és viselkedésmodot. A tanulok szerezzenek ismereteket a fertdtlenités,

sterilizalas ¢és infekciokontroll kapcsan. Megszerzett ismereteiket eredményesen tudjak

alkalmazni mindennapi munkdjuk sordn a nosocomialis infekciok megelézése érdekében.
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3.3.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére,
vonatkozo6 specialis elvarasok

szakképesitésére, munkatapasztalatara

Egészségligyi szaktanar/tanar (egészségiigyi eloképzettséggel) / Egészségiigyi szakoktato
(egészségiigyi eloképzettséggel) / Munkavédelmi-balesetvédelmi eldado.

3.3.5.3

3.3.5.4

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak Alapapolas-gondozas

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.3.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
i Altalanos és
Készségek, Onallosag és . El\iart i szakmahoz kot6do
, b Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, o
képességek felelosség mértéke attitidok digitalis kompeten-
ciak
Ismeri
munkakorével i
Munkatevékenysége | kapcsolatos munka-, i:ggggg;;g:l:gﬁl;;
soran biztonsagos tliz- és tajékoztatok
kornyezetet és balesetvédelmi Teljesen 6nalloan . bél 1’(
munkakoriilményeket | szabalyokat, a J;;%ZZS:: ;lzo
alakit ki. biztonsagos interneten
munkavégzés '
feltételeit.
Munkéja soran az Tisztaban van az
eléirasoknak egyéni
megfeleléen védbeszkozok
alkalmazza az egyéni | fogalmaval, Teljesen 6nalldoan Magara nézve
védoeszkozoket. fajtaival, kotelezének érzi a
hasznalatuk munka-, tiiz-,
szabalyaival. balesetvédelmi és
A betegellatas soran betegbiztonsagi
gondoskodik a beteg, | Ismeri a szabalyok betartasat.
az ellato személyzet | betegbiztonsag
és a kornyezet formait, a . . 112
. . ., Teljesen onalldéan
biztonsagarol, betegkorlatozas
megakadalyozza a modjait, jogi
sériilések szabalyozasat.
kialakulasat.
Megfeleld Ismeri a
viselkedésével és balesetvédelmi, a
eszko%ok, bef?g’blztons’agl Teljesen 6nlléan
hasznalataval eloirasokat, és azok
megeldzi a balesetek | alkalmazasat.
kialakulasat.
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Megfelelden
alkalmazza a
higiénés
protokollokat.

Tisztaban van a
nosocomialis
fert6zések
fogalmaval,
kialakulasanak
megel6zésével.
Ismeri a fertétlenitd
szereket és
eljarasokat.

Teljesen 6nalloan

Az eszkdzoket
elokésziti
sterilezésre, a steril
anyagokat a
szabalyoknak
megfelelden kezeli,
tarolja.

Ismeri a sterilizalas
fogalmat, formait,
az eszk6zok
elokészitését
sterilizalasra,
valamint a steril
anyagok kezelését,
tarolasat.

Teljesen 6nalloan

Felel6sséget érez a
beteg ¢és a sajat
biztonsaga irant.
Magara nézve
kotelezonek érzi a
higiénés szabalyok
betartasat.

Szakmai Ismeri a Teljesen onalldéan
tevékenysége soran | nosocomialis
megfelelden infekci6 fogalmat,
alkalmazza a jelent6ségét, a
nosocomialis leggyakrabban
infekciok eléfordulod
megelézésének nosocomialis
szabalyait. infekciokat.
Tisztaban van az
infekciokontroll
fogalmaval,
alapelemeivel, a
fert6zések
megelézésének
apoloi feladataival.
3.3.5.6 A tantargy témakorei
3.356.1 A munkavédelem alapjai

A munkahelyi biztonsag és egészség megtartasanak jelentdsége

A munkavédelem jogi szabalyozéasa

A munkavédelem teriiletei, fogalomrendszere

A munkavédelem intézményrendszere

3.3.5.6.2

A munkahelyek kialakitasa

A munkavégzés személyi feltételei: jogszert foglalkoztatas, munkakdri alkalmassag orvosi
vizsgalata, foglalkoztatasi tilalmak, szakmai ismeretek, munkavédelmi ismeretek. A
munkavégzés alapvetd szervezési feltételei: egyediil végzett munka tilalma, irdnyitas
sziikségessége. Egyéni véddeszkozok juttatdsanak szabalyai.

3.3.5.6.3
Munkaeszk6zok tizemeltetésének, hasznalatanak feltételei

A munkaeszkozok biztonsaga

A munkaeszk6zok dokumentaciodi
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A munkaeszk6zok veszélyessége, veszélyes munkaeszk6zok hasznalata

3.3.5.6.4 Balesetvédelem
Veszélyek és veszélyforrasok a munkahelyeken
Fizikai, biologiai, kémiai veszélyforrasok az egészségiigyi munkavégzés soran
Pszichés igénybevétel, a stressz
Kockazatfelmérés és kezelés
Balesetvédelmi eldirasok az egészségligyben
Balesetek ¢s foglalkozasi megbetegedések
Teend6k munkabaleset esetén

3.3.5.6.5 Betegbiztonsag
Biztonsagos betegmozgatas eszkozei, és modszerei. Biztonsdgos kornyezet és kialakitasa,
egészségvédelmi szempontok betegmozgatds betegszallitas esetén.

3.3.5.6.6 Fertotlenités
Asepsis, antisepsis fogalma
A fertdtlenités fogalma, a fert6tlenitd eljarasok hatékonysagat befolyasolo tényezdk A
fertdtlenitd eljarasok hataserdsségének fokozatai
A fertdtlenités modjai, fizikai, kémiai, kombinalt és specidlis fertotlenitd eljaras
A leggyakrabban alkalmazott fertdtlenitd eljarasok: higiénés kézfertotlenités, mitéti
kézfertOtlenités, borfeliilet fertotlenitése beavatkozasok elott, valadékfertdtlenités,
valadékfelfogo eszkozok fertdtlenitése, feliiletfertStlenités, fertdtlenitd mosas, mosogatas,
takaritas, miszer- és eszkozfertotlenités
A fertdtlenités végrehajtasdnak formdi: Folyamatos és zar6 fertGtlenités, szigoritott
folyamatos és zar¢ fertStlenités

3.3.5.6.7 Sterilizalas
A sterilizalas fogalma
Eszkozok, miiszerek, anyagok sterilizalhatosaga
Fobb sterilizald6 modszerek
A sterilizdland6 eszk6zok eldkészitése, csomagolasa
A steril anyagok utokezelése
Steril anyagok szallitasa, tarolasa

3.3.5.6.8 Infekcidkontroll
A nosocomidlis infekcio fogalma, jelentésége
A nosocomidlis fertdzések epidemiologiai sajatossagai
A nosocomidlis infekcid kialakuldsat eldsegitd tényezok, a fertdzés terjedésének
leggyakoribb modjai
Az infekcid kontroll fogalma, feladata
Az infekcid kontroll tevékenységi elemei
A nosocomialis surweillance. Kockazati tényezOk meghatarozasa, a kockazatok kivédésére
vonatkoz6 szabdlyozas és a végrehajtas ellendrzése. Megel6zd tevékenység Izolacios
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szabalyok a betegellatds soran, kornyezeti infekciokontroll, fert6tlenités, sterilizalas,
egészségiigyi kartevok elleni védekezés. Antibiotikum politika. Az egészségligyi dolgozok
nosocomialis fert6zéseinek megeldzése. Képzés, tovabbképzés.

A leggyakoribb nosocomialis infekciok: hugyti infekcidok, pneumoniak, miitéti sebfert6zés,
bor és lagyrész, véraram fert6zés okai, hajlamositd tényezdi, jellemzoi, az infekcidk
megeldzésének lehetdségei, apoloi feladatai

Fert6zo beteg elkiilonitése, izolalt beteg apolasanak specialitasai

3.3.6 Alapapolas-gondozas tantargy

3.3.6.1

A tantargy tanitdsanak f6 célja

108/72 ora

Képessé tenni a tanuldét az alapvetd sziikséglet alapu alapapoldsi-gondozési feladatok
elvégzésére, valamint egyes apoldi beavatkozasok elvégzésére. Képessé tenni a tanuldt a
betegmegfigyelésre kiilonbdzd non-invaziv vitdlis paraméterek mérésére szolgald eszkozok

segitségével, és alkalmassa tenni arra, hogy a mért értéket sziikség esetén jelezze felettese
szamara, illetve az elvégzett feladatokat szakszeriien dokumentalja. Felkésziteni a tanulot a
rehabilitdcid kapcsdn a megfeleld gondozasi feladatok elvégzésére. Tamogatd szemléletet
biztositani a csalad szdmara. A tanul6 sajatitsa el a betegszallitas lehetdségeket, az intézményen

beliil, és intézményen kiviil, sziikség esetén alkalmazza a megszerzett ismereteit. Képessé

valjon a szakszerli betegmozgatds kivitelezésére, a beteg pozicionalasara és kényelmének

biztositasara.

3.3.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkoz6 specialis elvarasok

szakképesitésére,

munkatapasztalatara

Bsc apolo/Egészségligyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi eloképzettséggel) / Egészségligyi
szakoktatd (apoloi alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint
¢évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.6.3
Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag, Betegszallitas-
mozgatas-pozicionalas

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3.3.6.4 A képzés oOrakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
.. Elvart
Készségek, Onallosig és o evart szakm#hoz kot6dé
, h Ismeretek . >, viselkedésmodok, . e 1.
képességek felelosség mértéke I digitalis kompeten-
attitiidok ciak
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Elvégzi a kliens
sziikségleteinek
megfeleld alapvetd
gondozasi
feladatokat.
Felismeri a
decubitus jeleit.

Ismeri az alapvetd
emberi
sziikségleteket, és
azok ellatasara
vonatkozo
szabalyokat, a
kivitelezés menetét,
és eszkozeit. Ismeri
a decubitus
kialakulasat
elésegitd
tényezoket, annak
elgjeleit, és a
kialakult decubitust
felismeri.

Teljesen onalldan

A kliensekhez,
empatikusan

Ismeri a
beavatkozas segit6készen all, a
eszkdzrendszerét, és munkajat tudasanak
kivitelezésének megfeleld
protokolljat, a legmagasabb szinten
Alkalmazza a beavatkoza’is’ ) végzi el, minden
dokumentalasanak koriilmények kozott
gyorsteszteket mod- szem el6tt tartja a
vizelet, széklet és jat. Ismeri a beted iooait. ¢ Elektronikus
. 1 eror sz ., ., g jogait, és .,
ujjbegybdl torténd beavatkozasok Instrukcid alapjan szemermének dokumentaciot
vér minta.Vétellel. eszkdzrendszerét, részben o6nalléan védelmet. kompeterrlyciaszintjjének
ﬁ;aiszlg; o leiiis;;;ééssének Mun’kéjéra pontos, megfelelden vezeti.
kapcsan aszszisztal. | kliensoldali preciz, a vele
szemben
v?tﬁletét, a tamaszthato
kérnyezet elvarasoknak
eléké_szitését a megfelelden végzi a
betegjogok beavatkozasokat.
vonatkozasaban. Empatikusan,
Ismeri a nem steril fejlesztd
szigetkotszereket, szemlélettel végzi
és azok munkajat.
felhelyezésének
Nem steril menetét. [smeri a
kotéseket, fed6kotés
fedkotéseket elkészitését. Ismeri
helyez fel. Elvégzi a | az Gjrahasznositas
beavatkozasok menetét, az Teljesen onalldan
kapcsan keletkez6 eszk6zok
hulladékok és az tisztitasara,
ujrahasznosithato vonatkozo
eszkdzok kezelését. | eldirasokat, és az
egészségiigyi
hulladékkezelés
szabalyait,
eszkozeit.
Alapvet6 apoloi Ismeri a
.szempontb(')l petegmegﬁgyelés Irényitassal
jelentds jelentéségét,
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betegmegfigyelést
végez.

kivitelezésének fobb
lépéseit.

Non-invaziv
méréseket végez el.
Segitséget nyuljt a
kiilonbozo
akadalyozottsaggal
€16 emberek
szamara a specialis

Ismeri a sziikséges
eszkozparkot, és a
beavatkozasok
protokolljait. Ismeri
az akadalyozottsag
formait, az
akadalyok tipusait és

sziikségleteik az
kielégitésében. akadalymentesités
Segit az apolonak lehetéségeit,
az egészség eszkozeit. Ismeri az
fejlesztését célzo egészségkultura
rendezvények, elemeit, az
szuropro’grlaITlok ?gesz.seg.es eletnrllc.)d, Instrukeié alapjan
lebonyolitasaban. életvitel jellemzait. , e 112
L részben o6nalléan
Tisztaban van a
kornyezet-
szennyezés és az
egyéb
egészségkarosito
tényezOk formaival,
a megel6zés
lehetdségeivel.
Ismeri a prevencio
szintjeit, a
mentalhigiéné és az
egészségfejlesztés
alapvet6
lehetdségeit.
Elvégzi a Ismeri az apolasi és
beavatkozasok orvosi
kapcsan felmeriilé dokumentéaciot, . . 112
o, . . Teljesen dnalldan
dokumentacios illetve a vezetésiikre
feladatokat. vonatkozo
szabalyokat.

Megérti az
inaktivitas karos
hatasait az emberi

Felsorolas szerien
ismeri az inaktivitas
negativ hatasait.

Instrukcié alapjan
részben Onalldéan

Elektronikus apolasi
dokumentaciot
vezet.

szervezetre

Alkalmazza a Ismeri a megfelel6

betegmozgatasi mozgatasi technikat | Instrukcié alapjan
technikakat és és eszkozparkot. részben onalloan
eszkozoket.

Meghatarozza a
betegszallitas
modjat, megrendeli
a betegszallitast.
Diagnosztikus és
terapias
beavatkozéasokat
kovetden

Felismeri a
betegszallitas
megrendeld
dokumentaciot,
ismeri a kitoltésére
vonatkozo
szabalyokat. Ismeri
a betegpozicionalasi
lehetdségeket.

Iranyitassal

Elektronikus
dokumentécio esetén
is képes elvégezni a
szallitas
megrendelését.
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pozicionalja a
beteget.
Biztositja a beteg Ismeri a
kényelmét és a betegpozicionalas
megfeleld kényelmi | lehetdségeit, és a
eszkozoket kényelmi
alkalmazza. A eszkozoket. Ismeri a
nyomasi fekély nyomasi fekély
kialakulésat fogalmat, . . 112
. o Teljesen onalldan
megel6zo rizikotényezdit,
eszkOzoket és stadiumait,
apolasi technikdkat | megelézésének
alkalmazza a lehetdségeit,
tartosan fekvo beteg | valamint a
apolasa soran. megelézésben
hasznalt eszkozoket.

3.3.6.6 A tantargy témakorei

3.3.6.6.1 A betegmegfigyelés alapjai
Alapfogalmak: panasz, tiinet, szindroma, kardinalis tiinetek
A beteg altalanos megtekintése, a testalkat, jarés, arckifejezés, beszéd megfigyelése
Testtajak megfigyelése: fej, nyak, mellkas, has, végtagok
A bor és borfliggelékek megfigyelése
Erzékszervek megfigyelése: a latas, hallas megfigyelése
A fekvés megfigyelése
A fajdalomra utalo jelek, jellegzetes fajdalmak felismerése
A tudat, a magatartas megfigyelése Testvaladékok és
megfigyelésiik.

3.3.6.6.2 Non-invaziv mérések és dokumentacid
Testtomeg, testmagassag mérése €¢s dokumentalasa
Testkorfogat mérése és dokumentalésa
Alapvetd ¢letjelek megfigyelése ¢s dokumentélasa:
A pulzus jellemz6i, megfigyelésének szempontjai, a pulzusvizsgalat modja
A 1égzés megfigyelése: a 1égzés megfigyelésének szempontjai, a megfigyelés modja
A vérnyomas jellemzdi, a vérnyomasmeérés
A testhomérséklet élettani értékei, eltérések az élettani értéktol A
laz fogalma, jellemzdi, tiinetei, a testhdmérséklet mérése
Egészségiligyi dokumentacid vezetése, tipusai, formai.

3.3.6.6.3 A beteggondozas alapjai
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Beteg sziikségletei, és sziikségletek kielégitése. Beteggondozas az életkorok fliggvényében.
Fiirdetés, specidlis gyogyfirdetés (kilitéses, elvékonyodott/szaraz borii beteg fiirdetése,
fertdtlenitd fiirdetés fertdzo beteg esetén, fiirdetd kendds flirdetés kivitelezése). Hajapolas,
gyogysamponok, koromgondozas, borotvalas, genitaliak tisztan tartdsa. Uritési sziikséglet
biztositasa, eszkozok. Agyazas, kortermi kornyezet, vizsgalod helyiség kialakitasa, vizitek
elétti teenddk, textilia kezelés. Oltoztetés. Taplalkozasi sziikséglet kielégitése, szajapolas,
protézisgondozas.

3.3.6.6.4 Betegapolasi eljarasok
Decubitus/borelvaltozasok jeleinek felismerése. Mintagytijtés modjai, széklet, vizelet, vér
(ujjbegybdl) és gyorsteszttel torténd vizsgalatuk, minta laborba juttatdsa, fedokotések
felhelyezése, nem steril kotések felhelyezése. Sztomazsak csere, borapolas. Bevitt-iiritett
folyadék egyenstly monitorizalasa.

3.3.6.6.5 Asszisztensi feladatok
Alapvetd apolasi beavatkozasok eszkozei, €s elokészitésiik, egyszer és tobbszor hasznalatos
eszkozok kezelése, hulladékok kezelése az egészségiigyben. Apolasi beavatkozasokban
torténd asszisztalas/részvétel: periférias és midline kaniil behelyezés/eltavolitas, katéterezés,
bedntés, NG szonda behelyezés, i.v. injekcidzds, infuziés és oxygénterapia, borteszt
kivitelezés. Az egészségfejlesztés alapjai. Az egészségkultira elemei, az egészséges
¢letmad, életvitel jellemzdi. A kdrnyezet szennyezés és az egyéb egészségkarositod tényezok
formai, a megel6zés lehetdségei. A prevencid szintjei, a mentalhigiéné ¢és az
egészségfejlesztés alapvetd lehetdségeit.

3.3.6.6.6 Inaktivitasi tiinetcsoport
A f0bb szervrendszerek kapcsan kialakulo negativ hatasok az inaktivitas kapcsan és azok
megeldzési lehetdsége, beteg mozgatasi ismeretek kontextusba hozéasa az inaktivitas
kapcsan.

3.3.6.6.7 Az akadalyozottsag/korlatozottsag alapfogalmai
Bevezetés az akadélyozottsag/korlatozottsag témakorébe, alapfogalmak (integracio,
szegregacio, elditélet, diszkriminacid, stigmatizacio, esélyegyenldség)
Mozgasképességiikben akadalyozott személyek
Latassériilt személyek
Hallassértilt személyek
Ertelmileg akadalyozott személyek
Akadalymentesség meghatarozasa
Az akadalyok fébb formai
Egyetemes tervezés filozofigja

3.3.6.6.8 Szallitasi modok, betegszallitasi alapok
Intézményen beliili és intézményen kiviili szallitdsi modok lehetdségek, szabalyok. Beteg
vizsgalatra kisérésének szabdlyai, oxigénpalack kezelése a szallitas alkalmaval. Elérhetd
szallitasi eszk6zok.
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Betegszallitas megrendelése, 1il6, fekvé szallitas feltételei, specidlis betegszallitas
megrendelése (oxigén igényes beteg szallitasa).

3.3.6.6.9 Betegfektetési és mas pozicionalasi technikak, betegmozgatas

Kényelmi eszkdzok és alkalmazasuk, nyomasi fekély prevencios eszkozok és hasznalatuk.
Betegpozicionalasi lehetdségek az 4poloi beavatkozasok alatt (fiirdetés oldalra
fordithato/feliiltethetd beteg esetén, fektetés bedntés, sztomaellatas, EKG készités, enteralis
gyogyszerelés, agy melletti és egyszerli eszkozos vizsgalatok kivitelezése kozben,
pozicionalas L.V. periférias kaniilok behelyezése, vérvétel, injekcidzas, infuzids terdpia és
0XYgén terapia soran. Betegmozgatas kivitelezésének helyes technikai, kiilonb6z6 onellatasi
képességekkel rendelkezd vagy akadalyozott ember agyban torténd mozgatasa, feliiltetése,
kitiltetése, felallasban, mozgésban torténd segitése emberi erdvel €s betegemeld eszkdzok és
mozgatast segitd eszkzok hasznalataval.

3.3.7 Iranyitott gyogyszerelés tantargy 36/36 ora

3.3.7.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanulot felkésziteni az elére csomagolt enterdlis gydgyszerek eldirdsszerli bejuttatisara,
segédkezik kiilonbozd gydgyszerek bejuttatdsa kapcsan. Megismertetni a gyogyaszati
segédeszkozoket és hasznalatukat.

3.3.7.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Altalanos orvos / Gyodgyszerész / Kiterjesztett hataskorii Msc apold / Egészségiigyi

szaktanar/tanar (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal,

valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.7.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Matematika,
Munka-balesetvédelem, Betegbiztonsag

3.3.7.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.7.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

L, Onallosag és Elvart
Készségek, . g . L szakmahoz kot6do
R , Ismeretek felelosség viselkedésmodok, e
képességek L o digitalis kompeten-
mértéke attitiidok iy
ciak
Elvégzi az elére . Precizen, szakmai
- Ismeri a .
csomagolt enteralis , , .y ., | tudasanak
A gyogyszerelés Instrukcié alapjan
készitmények R \ . 112 legmagasabb
alapszabalyait, a részben Onalloan

beadasat, eldirasnak , \ szintjén végzi a
. beadas menetét. , o
megfelelden. gyogyszereld
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Ismeri a tevékenységét,
beavatkozas egyiittmikodik a
. eszkozeit, team tagjaival,
Elvégzi a subcutan, , ad)
. , hasznalatukra empatikus a
intracutan ¢s , .
intramuscul4ri vonatkozo kliensekkel
. protokollokat, szemben. Elektronikus
(deltaizom) : . -, - .
S, i ismeri az esetleges | Instrukcio alapjan dokumentaciot
injekcidzast, elére . n . . . 112 SUNTROrY:
1 B szovodményeket, és | részben 6nalldoan kompetenciaszintjének
toltott fecskenddk . . i
, megfigyeli azok megfelelden vezet.
eseten. jeleit, ismeri a
Szovidményeket JETelt, 1smert &
- dokumentacid
felismer. .
vezetésére
vonatkozo
el6irasokat.
Ismeri a hiively,
fiillorr-szem, rectalis
és transzdermalis
gyogyszerbejuttatas
lehetOségeit, a
megfeleld
Segédkezik a gyogyszerformakat,
kiilonboz6 képes az s
. . . . Iranyitassal
gyogyszerbejuttatasok | eszkozoket, a
kapcsan. klienst a kortermet
¢és a gyogyszereket
megfeleléen
el6késziteni, és
asszisztalni a
beavatkozas
kapcsan.
Ismeri a
Megfelelden tarolja a ogyszerek . . 112
'g ! g,y g,y , , | Teljesen 6nalléan
gyogyszereket. tarolasara vonatkozo
el6irasokat.
Ismeri a gyogyaszati
Alkalmazza a segédeszkdzok
gyogyaszati hasznalatanak Iranyitassal
segédeszkodzoket indikacioit és
alkalmazasi korét

3.3.7.6 A tantargy témakorei

3.3.76.1 A gybgyszerelés alapjai
Szilard-, lagy-, folyékony gyogyszerformdk, torzskonyvezett gyari készitmény, kémiai-,
generikus-, gyari név fogalma, roviditések, gyogyszeradagok és szamitasuk, gyogyszerelés
eszkozei, hasznalatuk, gyodgyszerelés szabalyai, gyogyszertarolds szabalyai, higiénés
szabalyok.

3.3.7.6.2 Gyobgyszerbejuttatasi modok

A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati,
Per os adagolhat6 gy6gyszerformak,
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Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata,

Az injekciozas fogalma, formai,

Az egyes bejuttatasok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabalyai,

Az injekcios szovodmények ¢és megeldzésik Az

injekcids terapia biztonsagi és higiénés szabalyai

Az inzulin beadas szabalyai

Alacsony molekulatomegli heparin készitmények beadasanak szabdlyai, eldre kiszerelt
készitmények beaddsi technikdja

Az injekcidzas gyakorlata (subcutan és intramuscularis injekcidzés, segédkezés intravénas
injekcidzasnal)

Rectélis, vaginalis (kap, hiivelygolyo, oldat) gyogyszer bejuttatas célja, javallatai, a
bejuttatas algoritmusa, €letkori sajatossagai

A fiil-orr-szem cseppek alkalmazasanak javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés
szabalyai

A transzdermadlis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gyogyszer bejuttatas célja,
javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.7.6.3 Gyogyaszati segédeszk6zok
Gyogyaszati segédeszkozok fajtdi. A betegmozgatast, betegflirdetést segitd eszkdzok
hasznalata. Gyogyaszati segédeszkozokkel szemben tamasztott kdvetelménye.

3.3.8 Komplex klinikai szimulacios gyakorlat tantargy 63/52 ora

3.3.8.1 A tantargy tanitadsanak f6 célja
A tanulési teriilet tantargyai kapcsan megszerzett ismeretek készség szintli gyakorlati
elsajatitasa szimulacios kornyezetben.

3.3.8.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specidlis elvarasok

Bsc apolo / Egészségligyi szaktanar/tandr (Bsc apoloi eldképzettséggel) / egészségiigyi

szakoktatd (apoldi alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint

¢évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.8.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag, Betegszallitas-

mozgatas-pozicionalas, alapapolds-gondozas, iranyitott gyogyszerelés,

3.3.8.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.)
kell lebonyolitani.

3.3.8.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Altalanos és

Onallosag és Elvart szakmahoz
Készségek, képességek Ismeretek felel6sség viselkedésmodok, | kot6édo digitalis
mértéke attitiidok kompeten-
ciak

Készség szinten
alkalmazza a biztonsagos | g 4les korii
betegmozgatast és betegbiztonsagi Instrukci6 alapjan
eszkégeit, hasznilja az ismeretekkel részben 6nalldan
egyéni védo rendelkezik.
felszereléseket.
Készség szinten Megfeleld
alkalmazza a kényelmi ismeretekkel
eszkozoket, és rendelkezik a Instrukci6 alapjan
pozicionalja a beteget. kényelmi eszkdzok és | részben 6nalloan

bet’egpozicionélés Munkéjara,

teren.. kornyezetére és
Késastg srnten ot & tivedelmi g precs
alkalmazza a eléirasokat és a szalr<rf1a :
betegbiztonsagi és beteabiztons Teljesen onalloéan elvarasalﬁlak
munkavédelmi ctegbrzionsagra megfeleld
szabalyokat. Vona’tkozo viselkedést tanusit a

szabalyokat. szimulaciés
Készség szinten non- ) kériilmények
invaziv eszk6zok Ismeri a ko z6tt.

beavatkozasok

segitségével vitalis
paramétercket mér és
egyszert eszkdzos
vizsgalatokat végez

protokolljat, eszkozeit
¢és azok hasznalatanak
szabalyait.

Teljesen onalldan

Készség szinten
alkalmazza a
sziikségletek szerinti
alapapolasi-gondozasi
feladatokat és a
betegapolasi eljarasokat.

Ismeri a
beavatkozasok jogi és
etikai hatterét, a
beavatkozasok
kivitelezésének
madjat és eszkozeit.

Teljesen 6nalldan

Készség szinten
asszisztal az apolasi
beavatkozasok (periférias
¢és midlinekaniil
behelyezés/eltavolitas,
katéterezés, bedntés, NG
szonda behelyezés, i.v.
injekcidzas, infazios és
oxigénterapia, bor-teszt
kivitelezés kapcsan.

Ismeri az apolési
beavatkozasok
eszkozparkjat,
eszkozos, kornyezeti
és kliens
elokészitésekre
vonatkozo
szabalyokat. A
hulladékgazdélkodast,
és az
ujrahasznosithato
eszkozok kezelését.

Instrukcid alapjan
részben Onalldéan
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Alkalmas a
gyogyszerbejuttatasokban
torténd segédkezés
kivitelezésére, és az
enteralis
gyogyszerbejuttatas
megvalositasara.

Ismeri a
gyogyszerelés
szabalyait, a
gyogyszertarolas
szabalyait, a
gyogyszer formakat,
ésa
gyogyszerbejuttatas
modjait, valamint az
asszisztalas menetét

Instrukcié alapjan
részben Onalléan

egyes beavatkozasok

kapcsan.

Ismeri a gyogyaszati
Készség szinten segédeszkdzokkel . .
alkalmazza a gyogyaszati kapcsolatos h,lStrUkCI..O a,ﬂaPJ an
segédeszkozoket. clvarasokat, és részben Gnalldan

hasznalatukat.

3.3.8.6 A tantargy témakorei

3.3.8.6.1 Betegbiztonsag szimulacids gyakorlat
Egészségiigyi védofelszerelések haszndlata. Biztonsagos kornyezet ¢és kialakitésa,
egészségvédelmi szempontok betegmozgatas betegszallitas esetén.
A témakért demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.2 Betegfektetési és mas pozicionalasi technikak szimulacids gyakorlat Kényelmi
eszk6zok ¢€s alkalmazasuk, nyomasi fekély prevencids eszkézok ¢és hasznalatuk.
Betegpozicionalasi lehetdségek az apoloi  beavatkozasok alatt (flirdetés oldalra
fordithato/feliiltethetd beteg esetén, fektetés bedntés, sztomaellatas, EKG készités, enteralis
gyogyszerelés, agy melletti és egyszerli eszk6zos vizsgalatok kivitelezése kozben,
pozicionalas I.V. periférias kaniilok behelyezése, vérvétel, injekcidzas, infuzids terapia és
oxigén terapia soran A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges
oktatni.

3.3.8.6.3 Betegmozgatas szimulacios gyakorlat
Betegmozgatas kivitelezésének helyes technikdja és eszkozei.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.3.8.6.4 Non-invaziv mérések és dokumentacié szimulacids gyakorlat
Testtomeg, testmagassag mérése €¢s dokumentalasa
Testkorfogat mérése és dokumentalasa
Alapvetd ¢letjelek megfigyelése és dokumentélasa:
A pulzusvizsgélat modja
A légzés megtigyelése, a megfigyelés modjai
A vérnyomasmérés kivitelezése
A testhdmérséklet mérése, mérésének modjai, eszkozei.
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A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.5 Beteggondozas alapjai szimulacios gyakorlat

Beteg sziikségletei, és sziikségletek kielégitése. Beteggondozas az életkorok fliggvényében.
Fiirdetés, specidlis gyogyfiirdetés (kititéses, elvékonyodott/szaraz borii beteg fiirdetése,
fertdtlenitd fiirdetés fert6zo beteg esetén, fiirdetd kendds flirdetés kivitelezése). Hajapolas,
gyogysamponok, koromgondozas, borotvalds, genitaliak tisztan tartdsa. Uritési sziikséglet
biztositasa, eszkozok. Agyazas, kortermi kornyezet, vizsgalod helyiség kialakitasa, vizitek
elétti teenddk, textilia kezelés. Oltoztetés. Taplalkozasi sziikséglet kielégitése, szajapolas,
protézisgondozds. A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges
oktatni.

3.3.8.6.6 Betegapolasi eljarasok szimuléacids gyakorlat
Decubitus/bérelvaltozasok jeleinek felismerése. Mintagylijtés modjai, széklet, vizelet, vér
(ujjbegybdl) és gyorsteszttel torténd vizsgalatuk, minta laborba juttatdsa, fedokotések
felhelyezése, nem steril kotések felhelyezése. Sztomazsak csere, borapolds. Bevitt-iiritett
folyadék egyensuly monitorizalasa.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.7 Asszisztensi feladatok szimulaciés gyakorlat
Alapvetd apolasi beavatkozasok eszkozei, €s elokészitésiik, egyszer és tobbszor hasznalatos
eszkozok kezelése, hulladékgazdalkodas az egészségiigyben. Apolasi beavatkozasokban
torténd asszisztalas/részvétel: periférias és midline kaniil behelyezés/eltavolitas, katéterezés,
bedntés, NG szonda behelyezés, i.v. injekciozas, infuzidés €s oxigénterapia, sztoma
gondozas, borteszt kivitelezés.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.8 Gyogyszerbejuttatasi modok szimulacios gyakorlat
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati,
Per os adagolhat6 gy6gyszerformak,
Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata,
Az injekci16zas fogalma, formai,
Az egyes bejuttatdsok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabdlyai,
Az injekcios szovodmények és megeldzésiik
Az injekcios terdpia biztonsagi és higiénés szabalyai
Az inzulin beadas szabdlyai
Alacsony molekulatomegli heparin készitmények beaddsanak szabalyai, eldre kiszerelt
készitmények beadasi technikéja
Az injekcidzés gyakorlata (subcutan és intramusculdris injekciozas, segédkezés intravénas
injekcidzasnal)
Rectalis, vaginalis (kap, hiivelygolyd, oldat) gyogyszer bejuttatas célja, javallatai, a
bejuttatas algoritmusa, életkori sajatossagai
A fil-orr-szem cseppek alkalmazasanak javallatai, a bejuttatds algoritmusa, higiénés
szabalyai
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A transzdermalis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gydgyszer bejuttatas célja,
javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai A témakért demonstrdacios
teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.9 Gyodgyaszati segédeszkozok szimulacios gyakorlat
Leggyakoribb gyogyaszati segédeszk6zok hasznélatuk indikacios kore és alkalmazasuk. A
témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.3.9 Vitalis paraméterek és injekciézas rendeldintézeti gyakorlat tantargy
35/21 ora

3.3.9.1 A tantargy tanitasanak o6 célja

A készség szintli ismeretek klinikai koriilmények kozott torténd alkalmazasanak elsajatitasa,

megismerkedés a klinikai kornyezettel €s a team munkéval.

3.3.9.2 A tantargyat oktatdé végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozo6 specialis elvarasok

Bsc apolo / Egészségiigyi szaktandr/tanar (Bsc &poloi eldképzettséggel) / egészségiligyi

szakoktatd (apoloi alapképzettséget kovetden) legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint

¢évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.9.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag, Betegszallitas-
mozgatas-pozicionalas, alapapolds-gondozas, iranyitott gyogyszerelés, Komplex klinikai
szimulacids gyakorlat tantargy

3.3.94
kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.)

3.3.95 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
L, o, Elvart L R
Készségek, Onalloésag és . Lo, szakmahoz kot6do
, b Ismeretek ., >, viselkedésmodok, . ..
képességek felelosség mértéke v digitalis kompeten-
attitiidok cidk
Elvégzi a klinikai .
i & Klienskozpontuan
koérnyezetben a , L.
o1 , . all a munkajahoz, a
vitalis paraméterek | Ismeri a , . L
Y , . .y beavatkozéasokat Elektronikus apolasi
mérését beavatkozasok Instrukcié alapjan , .. . .,
.. ., .. ., , v, precizen végzi. A dokumentaciot
kivitelezését, a kivitelezésének részben 6nalléan s ..
B f 1z szakma elvarasainak | vezet.
megfeleld madjat. .
C s megfeleld
dokumentacio . . -
o viselkedést tanusit a
vezetésével.

62/317




Ismeri az klinikai
Elvégzi klinikai injekciozas és koriilmények kozott.
koriilmények kozott | gyogyszerelés
az injekcios terapia | szabalyait, annak . e s
¢ mjerelos ferap -and yalh ., . Elektronikus apolasi
kivitelezését, s.c.; apoloi Instrukcié alapjan . .,
; : ‘o . . o11s dokumentaciot
i.m. (deltai-tom) vonatkozasait, részben onalloan vezet
injekciozas esetén illetve az esetleges '
eldre toltott szovodmények
fecskenddvel. kialakulasanak
lehetséges tiineteit.
3.3.9.6 A tantargy témakorei

3.3.9.6.1

Non-invaziv mérések és dokumentacié klinikai gyakorlat

Testtomeg, testmagassag mérése €s dokumentalasanak kivitelezése

Testkorfogat mérése és dokumentalasanak kivitelezése

Alapvetd életjelek megfigyelése és dokumentalasanak kivitelezése

A pulzus vizsgalat kivitelezése

A 1égzés megfigyelés kivitelezése

A vérnyomasmeérés kivitelezése
A testhémérséklet mérésének kivitelezése.

3.3.9.6.2

higiénés szabalyai a gyakorlatban.

Gyogyszerbejuttatasi modok klinikai gyakorlat
Az injekcidzasok bejuttatdsanak helyei, kimérési technikdi, a bejuttatds algoritmusa,
szabalyai, az injekcids szovodmények és megelzésiik. Az injekcids terapia biztonsagi és
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3.4 Alaptudomanyok megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak sszoraszama: 189/168 ora
A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanulasi teriileten beliill a tanulod elmélyiti tudasat az egészséges életvitel jellemzdivel, az
egészséget veszélyeztetd tényezOkkel kapcsolatban. Megismerkedik az egészséges emberi
szervezet felépitésével és milkodésével, valamint ezek biokémiai, biofizikai alapjaival. A
tanulasi teriilet a mikrobioldgia-jarvanytan €s altalanos kortan, higiéné tantargy segitségével
bevezeti a tanulot a koros folyamatokba ¢€s a fertdzések, jarvanyok megeldzésével kapcsolatos
feladatokba is.
3.4.1 Szakmai kémiai és biokémiai alapok tantargy 72/51 éra
3.4.1.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja
A tanulok sajatitsék el a laboratériumi munkéhoz, a laboratoriumban hasznalt berendezések
miikodéséhez kapcsolodo fizikai-kémiai elméleti alapokat. A tanuldk sajatitsak el az altalanos
kémiai ismereteket. Ismerjék meg a kémia elemek élettani hatasait.
34.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozé specialis elvarasok
Altaldnos orvos / Biokémikus / Kémikus / Kémia szakos tanar / Orvosdiagnosztikai
laboratériumi analitikus Bsc

3.4.1.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak Komplex
természettudomanyos targy, biologia

34.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.4.15 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Elvért Altalanos és
Készségek, Onallosag és . L. szakmahoz két6dé
, b Ismeretek Y, > viselkedésmodok, . e c1e
képességek felelosség mértéke o v digitalis kompeten-
attitiidok cidk
Ismerteti a Torekszik a szakmai | Felhasznaloi szintii
termodinamika és Termodinamika és szabalyok szamitogépkezelés,
reakcidkinetika reakciokinetika Teljesen 6nalldan betartasara, Szévegszerkesztd és
torvényszeriiségeit, | elmélete. szaknyely pontos €s | tablazatkezel
folyamatait. szakszreru’ szoftver hasznalata.
lsmerteti az hasznalatara, pontos,
ekt 5k logikusan
elektromos vezetd ; Lo
nos vez . gondolkozik. Laboratoriumi
csoportjait, az Elektrokémiai . . 11a e
, . Teljesen onalldan eszkozoket
elektrodfolyamatokat | alapismeretek. . o
i , . A hasznalt hasznalja.
¢s az elektrolizis .
) eszkozoket,
folyamatat.
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Ismerteti az atomok
¢és molekulak

Ismeri az altalanos
kémia alapjait, a

Teljesen 6nalloan

felépitését. molekuldk
jellemzdit.

Ismerteti a

halmazallapotokat és Ismeri a

azok valtozasait. halmazallapotok Teljesen onalldan
jellemzdit.

berendezéseket és a
munkateriiletet
tisztan és
rendezetten tartja.
A hulladékokat
szakszerlien kezeli.
Felel6s és igényes
munkat végez
egyéni, paros vagy

Az adatokat
digitalisan is
dokumentalja,
prezentalja.

Ismerteti az oldatok
tulajdonsagait, a
kolloidoldatok
jellemzait.

Elsajatitotta az
oldatokkal
kapcsolatos kémiai
ismereteket.

Teljesen onalldan

Ismerteti a vizes

Elsajatitotta a vizzel
és a vizes oldatokkal

Teljesen onalldan

oldatok jellemzdit. kapcsolatos
ismereteket.
Ismerteti a
periddusos rendszer . -
N .. Ismeri a periodikus
fécsoportjaira .
. . rendszer elemeinek . I
jellemzd e, Teljesen onalldéan
. , fizikai, kémiai és
tulajdonsagokat,

egyes elemek
élettani hatasat.

¢élettani hatasat.

csoportfeladat
esetén.

3.4.1.6

A tantargy témakorei

3.4.1.6.1 Kémiai alapfogalmak, az atomok elektronszerkezete és a periodusos rendszer
Tudomanytorténet

Mennyiségek, mértékegységek

Az atomok felépitése, az elemi részecskék

Az elektronszerkezet. Az atomok gerjesztett allapota

Az elemek periddusos rendszere

Az anyagmennyiség

Kémiai képlet, kémiai egyenlet

3.4.1.6.2

A molekulak szerkezete, kémiai kotések és kémiai reakciok

Elsdérendii kémiai kotéstipusok

Masodrendli kémiai kotéstipusok Molekulak

képzddése

Kolcsonhatas a molekulak kozott
Kristalyracs
Molekulapolarités

34.1.6.3
Az anyagok halmazallapotai, az egyes halmazallapotok jellemz6i

Halmazallapotok, oldatok és kolloidok
Halmazallapot valtozasok

Elegyek és oldatok
Oldatok 0sszetevoi
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Oldodés folyamata, az oldhatdsag
Az oldodast kisérd energiavaltozasok
A kolloid rendszer fogalma, legfontosabb altalanos tulajdonsagai

3.4.1.6.4 A viz ¢és a vizes oldatok (elektrolitok, savak, bazisok), kémiai egyensulyok
A viz tulajdonsagai
Elektrolitok Savak
¢s bazisok
Vizes oldatok kémhatasanak meghatarozasa
Elektrolitok, elektrolitos disszociacid
Kémiai egyensulyi allapotok

3.4.1.65 Alkalifémek, alkalifoldfémek, szerepiik a bioldgiai rendszerekben
Elhelyezkedésiik a periodusos rendszerben
Alkalifémek altalanos jellemzdi
Alkalifémek legfontosabb vegyiiletei €és azok mindennapi felhasznalasa, élettani szerepiik
Alkalifoldfémek altalanos jellemzoi
Alkalifoldfémek legfontosabb vegyiiletei €s azok mindennapi felhasznéalasa, élettani
szerepuk

3.4.1.6.6 Atmenetifémek, fémkomplexek, foldfémek
Fémes anyagok jellemzoi
Atmeneti fémek éltalanos tulajdonsagai
Atmeneti fémek felhasznalasa a hétkoznapokban
Komplexképzes
Fémkomplexek a mindennapokban
A foldfémek altalanos jellemzoi
A bor és az aluminium szerepe, felhasznalasi teriiletei a hétkoznapokban
A félfémek altalanos tulajdonsagai
A feélfémek gyakorlati hasznositasa

3.4.1.6.7 Nemfémes elemek
Nitrogén legfontosabb vegyiiletei €s ezek felhasznalasa a gyakorlatban
A foszfor fizikai és kémiai tulajdonsagai
A foszfor allotrop modosulatai és tulajdonsagaik
A foszfor el6fordulédsa a természetben
A foszfor legjelentdsebb vegyiiletei
A foszfor élettani jelentOsége
Az oxigén molekulaszerkezete, fizikai és kémiai jellemz6i
Az oxigén el6fordulasa, felhasznalasa
Oxigén és 6zon ¢élettani szerepe
Szabad oxigéngyokok ¢€s jelentdségiik
Kén fizikai és kémiai tulajdonsagai
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Kén el6fordulasa és felhasznalasa
Kén legfontosabb vegyiiletei
A kén élettani hatasai

3.4.1.6.8 Halogén elemek bioldgiai jelentdsége
Halogénelemek fizikai és kémiai tulajdonsagai
A fluor, a klor, a brom és a jod felhasznalasa a hétkdznapokban
A fluor, a klor, a brom és a jod ¢élettani hatasa

3.4.1.6.9 Kémiai termodinamika ¢és Reakciokinetika A
termodinamika 3 fététele
A kémiai reakcidk iranya, egyensulyi allapot kialakuldsa Termodinamikai
rendszerek tipusai (izolalt, zart, nyitott)
Reakciohd fogalma
Termodinamika és az ember - Hogyan fogyjunk le (termodinamikai magyarazat) A
reakciok feltételei
A reakci6 sebességét befolyasolo tényezdk
Megfordithaté kémiai reakciok
A reakciosebességet befolyasold tényezok valtozasadnak hatasa
Katalizator hatasa
Kémiai reakcidk csoportositasa a reakcidban részt vevd anyagok szerint (egyesiilés, bomlas,
cserebomlas, helyettesités)
Kémiai reakcidk csoportositasa a lejatszodd kémia folyamat szerint — redoxi és sav-bazis
reakciok
Kémiai reakciok csoportositasa a reakcid termodinamikai jellege szerint

3.4.1.6.10 Az elektrokémia alapjai
Az elektrokémia fogalma
Mi az elektromos aram
Els6- és masodfaju vezetdk
Elektrodok, elektrodfolyamatok
Elektrolizis
Az elektrolizis gyakorlati alkalmazasa

3.4.2 Szakmai fizikai és biofizikai alapok tantargy 36/36 ora

3.4.2.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanulok tisztaban legyenek a képalkotd berendezések miikodésével, annak felépitésével.
Ismerje a sugarvédelmi szabalyokat, hogy azokat betartsa és betartassa.

34.22 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara

vonatkoz6 specidlis elvarasok
Fizikus / Biofizikus / Fizika szakos tandr / Orvosi diagnosztikai analitikus Bsc
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34.23

természettudomanyos targy, bioldgia

34.2.4

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Komplex

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.4.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
Készségek, Onallosag és . El\iart . szakmahoz kotodo
R b Ismeretek Y, > viselkedésmodok, . . 1.
képességek felel6sség mértéke s 3ae digitalis kompeten-
attititldok iy
ciak
. Ismeri a f6bb
Bemutatja az .
, atomszerkezeti
atomok szerkezetét, , ., ., .,
az részeket, az izotopok | Instrukcid alapjan
, , fogalmat, az részben 6nalldan
elektromagnesesség , L
.. elektromagneses képi
alapjait. . . .
diagnosztika alapjait. .. o
- — Onmagara és
Ismerteti a Ismeri a rontgen . ,
.. o ) , . kornyezetére
rontgensugarzassal | képalkotas eszkozeit, .
1% 1n . o . figyelmes, szem
miikodo ¢és a sugarvédelmi elétt tartia a
késziilékeket, és eszkozoket, Teljesen onalldan ., ; .
: . sugarvédelmi
bemutatja a szabalyokat.
o . szempontokat.
sugarvédelmi
eléirasokat.
Ismerteti az Ismeri az
ultrahang- ultrahangdiagnosztika . I
diagnosztika fizikai | fizikai alapjait. Teljesen Gnéllsan
alapjait.
Adatok digitalis
Ismerteti és jellemzi rendszerekben
a fény Fénvtani torténd
tulajdonsagait, Y Teljesen onalldan dokumentalasa,
, alapismeretek.  rla s
elektromagneses prezentaciokészitd
jellemzait. programok
hasznalata.
3.4.26 A tantargy témakorei
34.26.1 Sugarfizika alapjai
Az atom szerkezete
Atommag
Elektronhéj
Az atommag szerkezete
Nukleonok
[zotop

A mag energiadllapota, stabilitds

Természetes és mesterséges radioaktivitas
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Magsugarzasok

Bomlasi torvény, felezési id6

Az elektromégneses sugarzasok

Keletkezés

Hulldmhossz

A rontgensugar fizikai tulajdonsagai, kolcsonhatasa az €16 és élettelen anyaggal.

3.4.2.6.2 Rontgen képalkoto berendezések
Rontgensugarzas alkalmazasa a gydgyaszatban
Rontgensugarzast hasznalo késziilékek, és alkalmazasuk fobb indikacioi Sugarvédelmi
szabalyok ¢és alkalmazasuk, eszkdzrendszerek.

3.4.26.3 Ultrahang fizikai alapjai
Ultrahang vizsgalatok feltételei:
Ultrahang vizsgalo6 helység, ultrahang késziilék
Ultrahangdiagnosztikai alapok, az ultrahang kép keletkezése:
Ultrahang fizikai jellemz6i (frekvencia, terjedési sebesség, hullamhossz, intenzitas).

3.4.26.4 Fénytan alapjai, fényvisszaverddés, -elnyelés, -torés
A fény jellemzd tulajdonsagai, a lathato fény
A fény, mint elektromagneses sugarzas — fénytorés
A fény, mint elektromagneses sugarzas — fényfelbontas
A fény, mint elektromdgneses sugarzas — fényvisszaverddés A
fény, mint elektromagneses sugarzas — fényelnyelés.

3.4.3 Egészségiigyi informatika tantargy 9/9 ora

3.4.3.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanuldk szerezzenek ismereteket és tapasztalatokat az egészségiligyi dokumentacid
kezelésével, az egészségligyi szoftverek alkalmazasaval kapcsolatban.

3.43.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok.

Informatikus / Informatika tanar

3.4.3.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3434 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.4.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
) Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz kotodé
. h Ismeretek Y, o viselkedésmédok, S
képességek felelosség mértéke v digitalis kompeten-
attitiidok s
ciak
Az egészségligyi Ismeri az
dokumentaciot az egészségiigyi
adatvédelmi dokumentaciod s ,
. . s Digitalis forrasok
szabalyok részeit, a Iranyitassal ,
oy . i 4 hasznalata.
betartasaval kezeli. | dokumentalas és
adatvédelem
szabdlyait. L
. Munkdjara igényes,
Isme” ,aZ" . preciz, figyelmes.
egészségligyi
Munkéja soran informatikanak a
medikai rendszerek | felhasznalo L Medikai rendszerek
. 1 Iranyitassal )
alkalmazasaban szempontjabol hasznalata.
koézremiikodik. lényeges alapjait, a
szakmai szoftverek
tipusait.
3.4.3.6 A tantargy témakorei

3.4.36.1

Az egészségligyi informatika targya

Egészségiigyi informatikai alapok

Elektronikus egészségiigyi dokumentacio részei

3.4.3.6.2

Adatvédelem

Adatvédelem, adattovabbitas
Az elektronikus levél kiildésének szabalyai

3.4.3.6.3

Informatika az egészségiigyben

Egészségiigyi kodrendszerek

Szoftverek az egészségiigyben (orvosi, gazdasagi, pénziigyi, személyiigyi rendszerek)
Egészségiigyi Elektronikus Szolgaltatasi Tér (EESZT) fogalma, moduljai E-recept
Medikai rendszerek tipusai

Tetszélegesen kivalasztott medikai rendszer alkalmazésa

3.4.4 Egészségiigyi terminologia tantargy

3441

A tantargy tanitasanak o célja

18/18 ora

Az alapvet6 orvosi latin nyelvi ismereteinek megszerzése, valamint a szakkifejezések helyes

hasznalata.

3442 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkoz6 specialis elvarasok
Altaldnos orvos / Apold Bsc / Ment6tiszt Bsc / Latin szakos tanar
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3443

emberi test felépitése

344.4

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Az

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3445 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
.. Elvart
Készségek, Onallésag és . \iar . szakmahoz kot6do
, h Ismeretek v > viselkedésmodok, . e e
képességek felel6sség mértéke P digitalis kompeten-
attitiidok cidk
Megérti és ismerteti
a latin
ifejezések .
szakklfe]ezese et az Ismeri a f8bb
emberi test e
.. anatomiati,
részeinek ., C . . 11s
L, apolastani és Teljesen onalldan e
megnevezésére, €s L - Megfeleld mindségii
- . klinikumi latin -
egyes klinikumi, o szakmai
T kifejezéseket. o
apolastani kommunikéciéra
szakkifejezéseket torekszik a csapat
meggért. tagjaival szemben.
Szakmai Ismeri az orvosi
tevékenysége soran | latin o
e . . 11 Digitalis t k
megfelelden szakkifejezéseket, a | Teljesen 6nalldoan h;f’zl;ﬂlz taananyago
alkalmazza a latin latin nyelv alapvetd ’
szakkifejezéseket. nyelvtani szabalyait.
3.44.6 A tantargy témakorei
34.46.1 Az orvosi latin nyelv alapjai

Az orvosi latin nyelv kialakulasa és fejlodése

A latin szavak irdsa és olvasésa Irdsjelek

¢s helyesiras

A kiejtés és hangsuly.

3.4.4.6.2

Az emberi test részei, sikok, iranyok

Az emberi test fobb részeinek latin megnevezése

Anatomiai gylijtonevek

Az emberi test f0 sikjai és iranyai

A fonevek szotari alakja és neme

A fOnevek declinatioi Birtokos
jelzds szerkezetek

Minéségjelzos szerkezetek.

3.4.4.6.3 Szervek,

szervrendszerek A

mozgasrendszer anatomiai szakkifejezései
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A keringési rendszer anatomiai szakkifejezései

A 1égzdrendszer anatomiai szakkifejezései

Az emésztérendszer anatomiai szakkifejezései

A vizeletkivalaszt6 és elvezeto rendszer anatomiai szakkifejezései
A nemi szervek anatomiai szakkifejezései

Az endokrin rendszer anatomiai szakkifejezései

Az idegrendszer anatomiai szakkifejezései

Az érzékszervek anatomiai szakkifejezései

Melléknevek képzése fonevekbol

Az igék szotari alakja, fonevek képzése igekbol.

3.44.6.4 Kortani és klinikumi elnevezések
A betegség, a betegség lefolyasanak szakaszai - latin elnevezései
A mozgasrendszer, keringési rendszer, légzérendszer, emésztdrendszer, vizeleti rendszer
betegségeinek gyakrabban el6forduld szakkifejezései.

3.4.4.6.5 Gyogyitassal kapcsolatos kifejezések
Alapvetd szakkifejezések: korelézmény, fizikalis vizsgalat, tlinet, tiinetegyiittes, jelen
allapot, korisme, diagndzis, gyogykezelés A latin szamnevek.

3.4.5 Egészségiigyi jog és etika alapjai tantargy 18/18 ora

3.45.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
Az egészségiigyi etika vonatkozasainak ismertetése a tanulokkal. A tantargy felkésziti a
tanulokat az alapvetd egészségiigyi jogszabalyok megismerésére és betartasara.

3452 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozo specialis elvarasok

Betegjogi képviseld / Apoldé BSc / Apold MSc / Egészségiigyi szaktanar/tanar

(egészségiligyl  elOképzettséggel) /  Egészségligyi  szakoktatd — (egészségligyi

eloképzettséggel): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat

teljesitésével.

3.45.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségiigyi etikai és betegjogi alapismeretek tantargy

3454 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.455 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
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Altalanos és

.. Elvart
Készségek, Onallésag és . vart szakmahoz kotédo
, ; Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, . ere
képességek felel6sség mértéke P digitalis kompeten-
attitidok . x
ciak
Ismerteti az etikali Ismeri az etika . ,
. . . . 112 Munkéja soran a
alapfogalmakat, és alapfogalmakat és Teljesen onalldan B
lehet6 legmagasabb
alapelveket. alapelveket.
Ismeri az etikai ismereteit
egészségiigyi hasznalja fel.
., o kdolgozé
Munkdjat az etikai sza, do go?o,
o, tevékenységével
normék és az -

. kapcsolatos etikai e
egészségiigyi normakat Apolok etikai
dolgozoktol elvart ., Teljesen 6nalloan kodexének keresése

) L magatartasi és .
viselkedési o interneten.
, kommunikécios
szabalyok i Lo
b .. szabalyokat. Erti a
betartasaval végzi. ; ,
beteglatogatasra
vonatkoz6 altalanos
elvarasokat.
Ismeri az
egészségiigyi 6rvény
betegjogokkal,
. . valamint az . o
Szakmai munkajat a,a ,t? . A munkajat mindig
e egészségligyi . , e e,
az alapvetd jogi oo . . 11s a jogi normak szem | Digitalis jogtar
, - dolgozdk jogaival Teljesen onalldan g ., ,
normak betartasaval elott tartasaval hasznalata.

végzi.

kapcsolatos
el6irasait. Ismeri a
betegjogok
érvényesitésének
lehetéségeit.

végzi.

Ervényesiti a sajat
¢s a beteg jogait.

Ismeri a sajat és a
betegjogok
érvényesitésének
modjat.

Instrukcid alapjan
részben Onalldéan

3.4.5.6

3.456.1
Erkolcs
Moralitas
Erték
Norma
Etika
Bioetika
Apolasetika

A tantargy témakorei

Alapfogalmak

3.45.6.2 Az egészségiigyi etika alapelvei

Autonomia tisztelete "Ne arts" elve
Jotékonysag elve

Igazsagossag elve
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3.4.5.6.3 Szakmai etikai alapkdvetelmények
Elditélet mentesség, massag elfogadéasa, tolerancia, humanitds, empatia, karitativitas,
intimitas, esélyegyenldség biztositasa
Az orvos - szakdolgozo6 - beteg kdzotti munkakapcsolat etikai normai A
team munka alapjai, egytittmiikodés az egészségiigyi dolgozok kozott
Személyiségi jogok, titoktartas, adatvédelem
Tajékozott beleegyezés, az egészségiigyi szakdolgoz6 kompetenciaja a betegtajékoztatasban

3.4.5.6.4 Egészségligyi etikett
Az egészségligyi dolgozd megjelenése, az egészségligyi dolgozoval szemben elvart
magatartas, viselkedés
A beteglatogatas viselkedési szabalyai
Etikai kodex

3.4.5.6.5 Az egészségligyrdl szolo torvény
Céljai
Alapelvei
Szerkezete

3.4.5.6.6 A betegek jogai és kotelezettségei
A betegjogok és érvényesitése, betegjogi képviseld, szakmai szervezetek. A betegek
kotelezettségei

3.4.5.6.7 Az egészségiigyi dolgozok jogai €s kotelezettségei
Az egészségligyi dolgozokra vonatkozo jogszabalyok, és azok érvényesitése

3.4.6 Sejtbioldgia tantargy 36/36 ora

3.4.6.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanul6 ismerje meg a sejtnek, mint az €16 szervezet alapegységének felépitését miikodését,
az alapvetd biologiai folyamatok alapjait. Ismerkedjen meg a sejtek vizsgdlatara szolgalo
eljarasokkal.

3.4.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specidlis elvarasok

Biologus / Altalanos orvos / Biologia szakos tanar

3.4.6.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Biologia,
szerves és biokémia

3.4.6.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.4.6.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és

. A Elvart . o
Készségek, Onallosag és . Lo szakmahoz kot6do
| : Ismeretek Y > viselkedésmédok, . e
képességek felelosség mértéke . digitalis kompeten-
attitiidok s
ciak
Ismeri a ndvényi és Torekszik a szakmai
Jellemzi a novényi allati (human) sejtek szabalyok
és allati (human) felépitése kozotti Teljesen 6nalldan betartasara,
sejteket. azonossagokat, szaknyely pontos s
kiilonbségeket. szakszerl
Felsoroliaa hasznalatara,
o t‘,kt o | tsmeri asejt Telesen dnillg pontos,  logikusan
sejtalkotokat, azo eljesen 6nalldan ;
J"k"d’ L organellumokat. ) gondolkozik
mukodeset. A hasznalt
eszkozoket, Adatok digitalis
berendezéseket és a | rendszerekben
Ismerteti a sejt Ismeri a sejtosztodas munkateriiletet torténd
alapveto biologiai ¢s a sejtpusztulas Teljesen onalldan tisztan ) és | dokumentéldsa,
funkcidit. folyamatat. rendezetten tarya. prezentaciokészitd
A hulladékokat programok
szakszerlien kezeli. | hasznalata.

Ismerteti a sejt

Ismeri, hogy milyen

Erti a munkavédelmi
szabalyok
jelentdségét.

Kiilonbézd fobb m(_)dszerekkel Teljesen onalloan Felelo’s es, igényes
S, . lehet sejteket munkat végez
vizsgalomodszereit. L L.,
vizsgalni. egyéni, paros vagy
csoportfeladat
esetén.
3.4.6.6 A tantargy témakorei
3.4.6.6.1 A sejt felépitése (prokariota, eukariota)

A prokaridta sejt felépitése, jellemzoi

Az eukaridta sejt felépitése jellemzdi

3.4.6.6.2

A ndvényi ¢és az allati (human) sejt 6sszehasonlitasa

Kiilonbozdségek és azonossdgok a ndvényi és allati (human) sejtfelépitésében, mitkodésében

3.4.6.6.3

A sejtmembran szerkezete, transzportfolyamatok

A foszfolipid kettdsréteg felépitése

A membranfehérjék

A sejtmembran fluiditasa
Transzportfolyamatok

34664 A

sejtalkotok ¢és

szerepik a

sejt ¢letében A

citoplazmaban elhelyezkedd sejtorganellumok és azok funkciodja

A sejtvaz szerkezete
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3.4.6.6.5 A riboszoémak szerkezete és miikodése, a génkifejezddés
A génexpresszid fogalma
A génatirddas (transzkripcid) folyamata, az mRNS szerepe
A riboszomak szerkezete, a transzlacio Iépései

3.4.6.6.6 A sejtciklus €s a sejtosztodas (mitdzis, meidzis)
A sejtciklus fogalma, fazisai
A meidzis
A mitdzis
3.4.6.6.7 A sejtpusztulas
A necrosis

Az apoptozis

3.4.6.6.8 Mivel és hogyan vizsgdlhatdak a sejtek
A sejtalkotok  centrifugalis ilepitéssel torténd  elkiilonitése  (sejtfrakcionalas)
Fénymikroszkopia
Féziskontraszt mikroszkopia
Elektronmikroszkopia
Citokémiai modszerek alapjai

3.4.6.6.9 Evkozi gyakorlat (sejtvizsgaldé modszerek) szovettani laboratériumban
Szovettani laboratoriumban megismerkednek a tanulok:
A centrifugakkal, a centrifugalassal
A kiilonb6z6 mikroszkopokkal
Betekintést nyernek a citokémiai mdodszerekbe
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3.5 Egészségiigyi alapozo ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak sszoraszama: 298/270 6ra

A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanuldsi teriileten beliil a tanulok elmélyitik tudasukat az egészséges életvitel jellemzdivel,
az egészséget veszelyeztetd tényezokkel kapcsolatban. Megismerkednek az egészséges emberi
szervezet felépitésével és mikodésével. A tanulasi teriilet megismerése soran alapismereteket
adunk 4t a laboratoriumi és az 4poloi munka gyakorlati megvalositasahoz. Az apolés torténetén
keresztiil eljutunk a ma alkalmazott apolasi folyamatokhoz. A tanuldk -elsajatitjdk a
betegmegfigyelés, allapotkovetés alapjait, képesek lesznek a sziikségletek felmérésére, azok
kielégitésére.

3.5.1 Emberi test és miikodése tantargy 64/36 ora

3.5.1.1 A tantargy tanitasdnak f6 célja A tanulok ismerjék meg az
egészséges ember testi miikodésének alapjait.

3.5.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Bioldgus / Bioldgia szakos tanar / Altalanos orvos / Kiterjesztett hataskorii Msc apold / Bsc

apoloi végzettség.

3.5.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Komplex természettudomanyos tantargy, biologia, emberi test felépitése

35.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.5.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

. Elvért Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz kot6do
. h Ismeretek ., > viselkedésmodok, . el rne
képességek felelosség mértéke iy digitalis kompeten-
attitidok ‘s
ciak
Bemutatja az emberi
szervezet
strukturajat, . . Anatoémiai
. . Ismeri az emberi .
ismerteti az s . oktatoprogramok,
, 1 v 12 test felépitésének és . e 11s )
¢életmiikodések 1 e 1 r s Teljesen 6nalloan elektronikus
. \ . ., | mikodésének o .
lényegét. Ez iranyu L Tudéasat fejleszti, tananyagok
. f alapjait. . ). '
tudasat az alapozo elhivatott munkaja hasznalata.
targyak soran irant.
alkalmazza.
Felsorolja az emberi | Ismeri az emberi
szervezet fébb Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

771317



részeit, és azok fobb
funkcioit

test felépitését és az
egyes szervek fobb
feladatait.

3.5.1.6

35.16.1

A tantargy témakorei

Altalanos ismeretek

Szervek, szervrendszerek fogalma, felépitése

3.5.16.2

Szervrendszerenkénti felépitési és miikodési ismeretek

A mozgasrendszer felépitésének alapjai

A keringési rendszer feladata, felépitésének, miikodésének alapjai

A 1égzdrendszer feladata, felépitésének és miikodésének alapjai

Az emésztérendszer feladata, felépitésének és mitkddésének alapjai

A vizeleti rendszer feladata, felépitésének és mitkodésének alapjai

A nemi szervek feladata, felépitése

Az idegrendszer feladata, felépitésének és miikodésének alapjai

A belso elvalasztasu mirigyek

3.5.2 Alapvet6 higiénés rendszabilyok tantargy

3.5.21

A tantargy tanitasanak {6 célja

18/18 o6ra

A tanulok szerezzenek ismereteket a nosocomialis infekciok kialakulasarol, az infekciokontroll

apoloi feladatairol.

3.5.22 A tantargyat oktatd végzettségére,

szakképesitésére,

munkatapasztalatara

vonatkoz6 specialis elvarasok
Korhéazhigiénikus / Bsc apolo / Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi eloképzettséggel)
/ egészségligyl szakoktatd (4poldi alapvégzettséget kdvetden): legalabb 3 év apoloi
gyakorlattal, valamint évi 40 o6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.5.2.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészséges ember €s kdrnyezete, Az apolas €s gondozas alapjai.

35.24 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.5.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és
) Elvi kmahoz kitédé
Készségek, Onallésag és . \iart’ szakmanoz 0t6do
"y el Ismeretek feleldssée mérték viselkedésmédok, di-
cpessege elelosseg mericke attitiidok gitalis kompeten-
ciak
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Munkaja sorén az

Tisztaban van az

eléirasoknak egyéni
megfeleléen védbeszkozok
alkalmazza az fogalmaval, Teljesen 6nalldan
egyéni fajtaival,
veédoeszkozoket. hasznalatuk
szabalyaival.
Ismeri a
mikroorganizmusok Magara nézve
tipusait, a kotelezonek érzi a
fert6zések, munka-, tiiz-, .
i, . . Szakmai oldalak
jarvanyok balesetvédelmi és )
A s . felkeresése,
B létrejottének higiénés szabalyok AP
Megfelelden e ‘o oktatovideok
alapjait. Tisztaban betartasat. )
alkalmazza a . . . 112 alkalmazésa a
o van a nosocomialis | Teljesen 6nalloan oty
higiénés s fert6tlenités,
fertézések C
protokollokat. , higiénés
fogalmaval, . o res
. ., kézfertbtlenités
kialakuldsanak , o
W s témakorében.
megelézésével.
Ismeri a fertétlenitd
szereket és
eljarasokat.
L Ismeri a sterilizalas
A% e,SZk,O,ZOket fogalmat, formait, az
elokésziti - S
L . eszkdzok Sterilizalo
sterilezésre, a steril elokészitését berendezések
anyagokat a terilizala Teljesen onalldan h Jlatanak
szabalyoknak sterilizaldsra, asznala a’na
valamint a steril megtekintése.

megfelelden kezeli,
tarolja.

anyagok kezelését,
tarolasat.

Részt vesz a fert6z6

Ismeri a fert6z6
betegek
elkiilonitésére és
apolasara vonatkozo

betegek . sl Iranyitassal
e ria alapvet6 eldirasokat,
elkiilénitésében. N
higiénés és
munkavédelmi
szabalyokat.
3.5.2.6 A tantargy témakorei
3.5.26.1 Infekcid - nosocomialis infekcid

A korokozok csoportositasa, fobb jellemzdi

A fertézés fogalma

A jarvanyfolyamat mozgaté erdi

A fertdzés terjedési modjai gyakorisag és kiterjedés szerint

A fert6z6 betegség és szakaszai

A fertdz6 betegségek eléfordulasi modjai

Jarvanyligyi teendok Bejelentési

kotelezettség

A fert6z0 betegek elkiilonitése
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A fert6z6 betegségek megeldzése
Nosocomialis infekcio fogalma, leggyakoribb formai
Infekcidkontroll

3.5.2.6.2 Egyéni véddeszkozok hasznalata Munkaruha,
véddruha
Egyéni véddeszkoz fogalma, haszndlatanak jellemzdi
Az egészségligyben hasznalt egyéni véddeszkdzok tipusai, jellemzoi
Egyéni véddeszkozok hasznalatanak gyakorlasa

3.5.2.6.3 Fert6tlenités, sterilizalas alapjai, steril anyagok kezelése
A fertdtlenités fogalma
A fertdtlenitd eljarasok hatékonysagat befolyasold tényezdk
Fizikai, kémiai fert6tlenitd eljarasok, fertdtlenités gazzal
A gyakoribb fert6tlenitdszer hatdéanyagok és készitmények
A fertOtlenitdszerek alkalmazéasa
Kombinalt fertétlenito eljarasok: fertétlenitd mosas, mosogatas, takaritas
Higiénés kézfertdtlenités, fertdtlenitd kézmosas
Fert6z6 beteg elkiilonitésének és dpoldsanak alapvetd szabalyai
Folyamatos és zaro fertdtlenités
A sterilizalas alapfogalmai
A sterilizalas gyakorlata: el0készités, fertStlenités, tisztitas, eszkozok atvizsgalasa,
karbantartdsa, csomagolas
A sterilizalo eljarasok alapjai
Steril anyagok szallitasa, tartolasa
A sterilitas ellendrzése

35264 Hulladékkezelés
A hulladék fogalma, a hulladékok csoportositasa (a keletkezés forrasa szerint, halmazallapot
szerint, kdrnyezetre gyakorolt hats szerint)
A hulladékok kornyezeti hatasai
A telepiilési hulladékok gytijtése, elszallitasa, artalmatlanitasa
A szelektiv hulladékgytijtés, Gjrahasznositas
Az egészségiigyben keletkezd hulladékok fajtai

3.5.3 Altalanos dpolastan és gondozastan tantargy 90/90 ora

3.5.3.1 A tantargy tanitadsanak f6 célja

A tanuldk szerezzék meg az egészséges €s a beteg ember gondozéasahoz, apolasahoz sziikséges
elméleti és gyakorlati alapokat. Fejlodjon problémaérzékenységiik, feleldsségérzetiik, empatias
készséglik, torekedjenek a preciz munkavégzésre. Sajatitsak el az intramuscularis injekcidzast,
kaniilbehelyezést, bolus gyogyszerbejuttatast (fajdalomesillapitok, hanyascsillapitok,
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antikoagulansok, diuretikumok, kortikoszteroidok, fiziologias oldatok, heparinos fizioldgias
oldatok és 14 éves kor felett glukdz).

35.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkozé specidlis elvarasok
Bsc 4polo / Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoldi el6képzettséggel) / Egészségiigyi
szakoktato (apoloi alapképzettséget kovetden): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint
évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.5.3.3

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

szakképesitésére,

Az emberi test miikodésének alapjai, agazati alapozo képzés

munkatapasztalatara

3.5.3.4 A képzés orakeretének legaldbb 25%-4at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.5.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalinos és
.. Elvart
Készségek, Ismeretek Onallosag és viselke d‘:sl:n() dok szakmahoz kot6do
képességek felel6sség mértéke I > | digitalis kompeten-
attititdok iy
ciak
Segédkezik a .
betge sek z Nyitott, az
Vizsgélaténél, Ismeri a ege;zse,%ets,,ta beteg Digitalis
diagnosztikai korképekhez SHiber e1ee e -

s fqx . 11 befolyasolo mérdeszkozoket
eljarasokkal kapcsolodo f6bb Teljesen dnalldan | . . ) .
kapcsolatos pol6i alapapoldsi tényezOk megfelelé | haszndl a munkéja
feladatokat 14t el. feladatokat. mOdon, val9 . soran.

. befolyéasolasara.

Részt vesz a betegek T4 t'
gyogykezelésében. 12?,1:(,)1‘%? Ja azt
el6itélet mentes
Biztositja az egyén viselkedést
komfortjat Ismeri az egyén . ., .,

i 1 1. ., | Instrukcio alapjan munkatarsai és a
kiilonboz6 komfortjat biztositd , e 112
. . B részben 6nalléan gondozottak
¢letszakaszokban, tényezoket. .y
. korében
¢lethelyzetekben.
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Elvégzi a periférias
rovid kaniil
behelyezését,
gondozasat,
eltavolitasat,
valamint
intramuscularis
injekciot ad. Elvégzi
a gyogyszer beadast,
az el6irasoknak
megfelelden.
(fajdalomcsillapito,
hanyascsillapito,
antikoagulans,
diuretikumo,
kortikoszteroid,
fiziologias oldat,
heparinos fiziologias
oldat és 14 éves kor
felett glukoz esetén).

Ismeri a periférias
vénakaniil, az
injekciozas, a
gyogyszerelési
beavatkozasok
eszkozeit, azok
hasznalatat,
elokészitésiik
menetét, és a
beavatkozast kovetd
apoloi teenddket.

Instrukci6 alapjan
részben o6nalléan

Segitséget nyujt a Ismeri az
kiilonboz6 akadalyozottsag
akadalyozottsaggal | formait, az
el(? en’nberek o a}kadalyok tipusait Teljesen onalloan
szamara a specialis | és az
sziikségleteik akadalymentesités
kielégitésében. lehetdségeit,
eszkozeit.
Ismeri a
betegosztaly

Biztositja a
koérterem rendjét,

felépitését és
miukodését. Ismeri a
korterem és a

. , . . . 112 Prezentacid
biztonsagos, vizsgalod Teljesen onalldéan L
. . készitése.
nyugodt kornyezetet | felszerelését, a
alakit ki. berendezések
fert6tlenitését, a
szennyes és tiszta
textilia kezelését.
Ismeri a vizit és .
. , Elokésziti az
konzilium fogalmat, .
. elektronikus
a vizit dokumentacio
Segédkezik a vizitek | elokészitésével i .,
1t sa s . . e attekintéséhez
elokészitésében, és | kapcsolatos apoloi s o,
Iranyitassal sziikséges

diagnosztikus
eljarasok kapcsan.

feladatokat. Ismeri a
diagnosztikus
beavatkozasok soran
az asszisztensi
feladatokat.

eszkozoket a vizit
soran, kinyomtatja a
sziikséges
tartalmakat
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A beteg altalanos
megtekintése soran
felismeri a fébb
koros eltéréseket,

Ismeri a testalkat,
testtajékok, jaras, a
kiiltakard, a tudat, a
magatartas és a

észleli a beteg fajdalom Instrukcié alapjan
magatartasanak, megfigyelésének részben onalloan
tudatallapotanak szempontjait, a
valtozasait, a koros eltéréseket, a
jellegzetes koros eltérések
fajdalmakat. szakkifejezéseit.
Ismeri a testvaladék
mintavételének
altalanos alapjait, és
a CVK-bdl torténd
vérvétel
Felsorolja a kivitelezésének
testvaladékok protokolljat.
tipusait, és a Tisztaban van a
mintavételek valadékfelfogo . 112
a1z - e Teljesen onalldéan
altalanos szabalyait, | eszk6zok
részt vesz a mintak | hasznalataval,
laboratoriumba tisztitasuk €s
juttatasaban. fert6tlenitésiik

modjaval. Ismeri a
vizsgalati minta
tarolasanak,
szallitasanak
szabalyait.

Részt vesz a
terminalis allapota
beteg
alapapolasaban, a
halott koriili teendék

Ismeri a haldoklas
szakaszait, a
haldokl6 és
terminalis
allapotban 1év6
beteg apolasat.
Ismeri a halott
korili teendOket, a

Iranyitassal

ellatasaban. ,
csalad
tamogatasanak
szempontjait.
3.5.3.6 A tantargy témakorei
3.5.36.1 Diagnosztikai alapismeretek

Diagnosztikai alapfogalmak: Anamnézis, auto-, hetero anamnézis, az anamnézis fobb
elemei, objektiv tiinet, szubjektiv panasz, tiinet, tiinet egylittes

Labordiagnosztikai  ismeretek: A  beteg elOkészités szempontjai  kiilonb6z6
laborvizsgalatoknal. Vérvétel gyakorlata zart vérvételi rendszer alkalmazasaval, aktiv-,
passziv biztonsagi rendszerek. Hiba lehetdségek és azok megeldzése vérvételnél.
Testvaladékok mintavételi technikdi, szabalyai. Point Of Care Testing (betegdgy melletti
labordiagnosztika) fogalma, célja, moddszerei, jelentdsége a betegellatasban. Betegagy
melletti vércukor és vizelet meghatarozas kivitelezése
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Radiologiai diagnosztikai ismeretek: A Rtg, CT, MR, PET, SPECT, Doppler UH, UH
vizsgald modalitasok jellemzo6i, indikacioi, kontraindikacioi, biztonsagi specialitasai,
A beteg elokészitésének és vizsgalat utani megfigyelésének szempontjai

3.5.3.6.2 A gondozas fogalma, célja és formai
Az ember és kornyezete
Az ember, mint biopszicho-szocialis 1ény
Az egészség fogalma, értelmezése (WHO
Az egészséges ¢letmod, életvitel 0sszetevoi
A prevencio fogalma, szintjei
A gondozas fogalma, célja és formai, a gondozo6 jellemz6i
A gondozas és nevelés egysége
Gondozdi halozat
Gondozas, fejlédés életkoronként
Akadalyozott ember gondozésa
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.3 A betegellato osztaly és mikodése
A korterem felszerelése
A vizsgalo, kezeld felszerelése
Higiénés kovetelmények a betegosztalyon: takaritas, fertdtlenités, tiszta és szennyes textilia
kezelése, hulladékkezelés
A beteg tavozasa, athelyezés mas osztalyra
A korhazi hazirend
Latogatas szabalyai
Vizit, konzilium apoléi feladatai
A betegosztalyok munkarendje

3.5.3.6.4 A betegmegfigyelés alapjai
Alapfogalmak: panasz, tiinet, szindroma, kardinalis tiinetek
A beteg altalanos megtekintése, a testalkat, jaras, arckifejezés, beszéd megfigyelése
Testtajak megfigyelése: fej, nyak, mellkas, has, végtagok A
bor és borfiiggelékek megfigyelése
Erzékszervek megfigyelése: a latas, hallas megfigyelése
A fekvés megfigyelése
A fajdalomra utalo jelek, jellegzetes fajdalmak felismerése
A tudat, a magatartds megfigyelése betegmegfigyeld
monitor mérési lehetdségei
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.5 Testvaladékok megfigyelése és kezelése

Vérvétel elméleti alapjai és kivitelezése
Vérvétel CVK-bol
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A testvaladék mintavétel altalanos alapjai, minta tipusok (széklet vizelet, hanyadék, kopet,
seb-torok-orr-fiil-szemvaladék)

A laboratériumi mintak kezelésének, tarolasanak, szallitasanak szabalyai

Asszisztalas punkciok, biopsziak, spirometria sordn

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.6 Altalanos apolasi beavatkozasok
Alapapolasi feladatok sziikségletek szerint
Periférias rovid kaniil behelyezése, gondozasa, eltavolitasa
Intramusculdris injekcio kivitelezése
Beteg elokészités
Beadas kivitelezése ventroglutealis régioba, vastus lateralisba és rectus femorisba.
Inkontinens beteg ellatdsa, ennek non-invaziv eszkozei és alkalmazasuk (valadék felfogo
eszk6zok).
Holyagkondicionalés
Gyogyszerelés eszkozei, elokészitése ¢€s kivitelezése, beavatkozds dokumentalasa
Asszisztalasi feladatok diagnosztikus beavatkozasok sordn (képalkotd diagnosztika,
labordiagnosztika)
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.7 Haldoklas, halal, gyasz
A haldoklési folyamat szakaszai
A termindlis allapot fogalma
A haldokl6 beteg apolési igényei
A halal klinikai és biologiai jelei
A halott koriili teendék
A csalad tAmogatasa, a gyasz

3.5.4 Gydgyszertani alapismeretek tantargy 18/18 ora

3.54.1 A tantargy tanitadsanak f6 célja
A tanulok ismerjék meg a kiillonbozé gydgyszerformak és bejuttatasi modok fontosabb
jellemzo6it, azok esetleges indikacioit, kontraindikacioit. Képessé valjanak szabalyos és
felelosségteljes kompetencia szintli gyogyszerelés kivitelezésére, az esetleges interakciok,
szovodmények megeldzésére, felismerésére. Ismerjék meg az infuzids oldatokat és azok
tipusait, az oxigén ¢€s inhalacids terapia elméleti alapjait.

3.5.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Altalanos orvos / Gyogyszerész / Kiterjesztett hataskorii Msc apolo

3.5.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Matematika, biokémia, biofizika, egészségiigyi jog, Anatomia, élettan, apolastan
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3.5.4.4 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.5.45 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
o o Elvirt Altalanos &
Készségek, Onallésag és . Lo szakmahoz kot6do
, : Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, . s
képességek felelosség mértéke I digitalis kompeten-
attitudok . r
ciak
Enteralis és . s, Medikai
. Ismeri a ., ., Precizitas, . ,,
parenteralis dovszerelés Instrukci6 alapjan toss4 gyogyszereld
gyogyszerelést £y g,y . részben 6nalléan pon ?Sse,lg’ programokat
d szabalyait. feleldsségtudat, ,
végez - hasznal.
I . . logikus
Oxigén és inhalacios | , b o &7 OXIBEN € gondolkodss,
o, inhalacios terapia ., ., 1 .
terapiat végez o Instrukcié alapjan megfigyeldképesség,
, i gyakorlatat, és az \ . 112 . 1z .
alacsony aramlasu alacsony nvomasi részben 6nalldan felismerd képesség,
rendszerekkel y oy szabalykovetés.

rendszereket.

Elokészit infuzios

terapidhoz, Ismeri az infuzidk
segédkezik a tipusait és Instrukcié alapjan
kivitelezésben, és adagolasuk részben 6nalléan
infzios palackot szabalyait.
cserél.
Ismeri a
Gyogyszer Ieggyakorlbb
interakciokat gyogyszet Teljesen onalldan

felismer és jelent.

interakciok tiinetet,
azok ellatasanak

Inftzi6 adagolashoz
kapcsolodo
szamitasokat végez
digitalis
eszkozokon.

kompetenciait.
. . , Ismeri az invaziv
Felismeri az invaziv , .
] beavatkozasok helyi . . 1is
beavatkozasok . i1 1z Teljesen onalldan
. és altalanos
szovédményeit. e aa
szovodményeit.
3.5.4.6 A tantargy témakorei

3546.1

Gyobgyszertani alapfogalmak

A farmakologia, targya, célja, tudomany agai, fobb teriiletei

Farmakodinamia fogalma, jellemz6i

Farmakokinetika fogalma, fazisa és az egyes fazisok jellemz6i

Felezési id6, biologiai hasznosulds, terapids dozis, toxicus dozis

A gyogyszerablizus fogalma, leggyakoribb formai, jellemzdi, megel6zési lehetdsegek

Torzskonyvezett gyari készitmény, kémiai-, generikus-, gyari név fogalma

ATC rendszer fogalma, Iényege
Magisztralis készitmény, FO-No készitmény fogalma

A beteg gyogyszerszedési compliance lényege €s jelentOsége
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3.5.4.6.2 Gyobgyszerbejuttatasi modok
Gyogyszerformak attekintd ismétlése
A per os gyodgyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati
Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadés) gyakorlata
A parenteralis gydgyszer bejuttatds formai, elonyei, javallatai
Az inhalacios terapia formai, eldnyei, javallatai
Az oxigén terapia célja, javallatai, kompetenciai
Oxigénvételi formak (palack, kozponti oxigén rendszer, oxigén fejleszto)
Az oxigén adagolas eszkozei (reduktor)
Az oxigén bejuttatas eszkoze (orrkaniil, egyszerli arcmaszk, reservoaros arcmaszk, Venturi
maszk, aeroszol maszk, T-szar, Hi-flow rendszerek), az egyes bejuttatasi eszkozok
alkalmazasanak javallatai, ellenjavallata Az oxigénterapia gyakorlata, algoritmusa
Az oxigénterapia hatékonysaganak kovetése
Az inhalécios terapia fogalma, célja, az inhalacios terapia fobb gydgyszercsoportjai
Az inhalécios terapias eszkozok (kézi adagolok -MDI, DPI, nebulizatorok, kdd porlasztok,
UH porlasztok, JET porlasztok) fobb jellemzdi, alkalmazasanak javallatai, ellenjavallatai
Az inhalécios terapia algoritmusa, gyakorlata, hatékonysdganak kovetése
Az oxigén- és inhalacids biztonsagi és higiénés szabalyai
Az injekci6zas fogalma, formai
Az injekcios készitmények felszivasa, injekcios oldatok elkészitése
Az egyes bejuttatasok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabalyai Az
injekcios terapia biztonsagi és higiénés szabalyai
Az injekcios szovédmények és megeldzésiik
Az inzulin beadds szabdlyai, inzulin adagok kiszamitasa
Alacsony molekulatomegli heparin készitmények beaddsanak szabalyai, eldre kiszerelt
készitmények beadasi technikdja, adagok kiszamitdsa nagydozisu kiszerelés esetén
Az injekci6zés gyakorlata (subcutan és intramusculdris injekciozés, segédkezés intravénas
injekcidzasnal)
Az infazids terapia fogalma, formai, lehetséges bejuttatdsi modok, azok jellemzdi, Az
infuzios szerelékek jellemz6i (mikro-, makro cseppes szerelék, cseppszam faktor fogalma)
Az infiziés terapia soran alkalmazhatd egyéb eszk6zok és jellemzOik (intravascularis
kaniilok, 0sszekotok, tiimentes csatlakozok, csatlakozok, infuzidadagolo késziilekek)
Az infazi6s oldatok adagolasanak szamitasi képletei
Periférias rovid kaniilok jellemzdi (nyitott, zart kaniil, aktiv-passziv biztonsagi rendszer(i
kaniil, biokompatibilités)
A kaniilok alkalmazasdnak indikéacioi, kontraindikacioi, a behelyezés algoritmusa Az
intravasalis érkatéterek kezelésének, gondozasanak €s gyogyszer bejuttatdsanak szabalyai,
kaniilok bemosasanak, lezarasanak szabalyai
Az infuzids terapia kovetése, megfigyelési szempontok, vizudlis infuzids phlebitis score
alkalmazasa
Az infizids terdpia szovédményei ¢és azok megeldzésének szempontjai, teenddk
szOvodmények esetén
Az infzi6 Osszeallitasanak algoritmusa, gyakorlata
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Az periférias vénakaniilalas és az infizids terapia kivitelezésének algoritmusa, gyakorlata A
témakort demonstracios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.5.4.6.3 Gyogyszerinterakciok és ellatasuk
Fobb gyogyszercsoportok (fajdalomcsillapitd, hanyascsillapito, antikoagulans, diuretikum,
kortikoszteroid) és lehetséges legjellemzOobb mellékhatasaik ¢s megfigyelése
A gyogyszerelés tényezdi
A gyodgyszer interakcio fogalma, I1ényege, eldsegitd tényezoi A
szervezet €s a gyogyszerek kolcsonhatéasai:

— receptor-elmélet, dozis hatas, fogalma, lényege —

szinergizmus, antagonizmus fogalma, jellemzoi

— antagonistak, kompetitiv antagonistdk fogalma
A gyogyszer mellékhatas kialakulasa, jellemzdi, mellékhatésra utald tlinetek
Az allergias reakciok fogalma, formai, azok jellemz6i
Allergias reakcidra utald tlinetek
Teenddk gyogyszer allergia esetén

3.5.4.6.4 A gyogyszerelés szabalyai
A gyogyszer rendelés jogi, mindségiranyitasi szabalyai, kompetenciai
A gyogyszer elrendelésének formai (azonnali, egyszeri, folyamatos, szilikség szerinti)
Gyogyszerelés elrendelésének szabalyai specialis esetekben (szoban vagy telefonon tortént
elrendelés)
A gyogyszerrendelés szabdlyai, gyakorlata az alap és jarobeteg ellatasban
A gyodgyszerrendelés szabalyai, gyakorlata a fekvObeteg ellatasban
A gyogyszerek tarolasanak szabdlyai, specialitasai
A kabitoszerekkel vald gydgyszerelés szabalyai
A gyogyszerelés 3-as, 5-0s, 9-es szabalyai
A gyogyszer helyettesités szabalyai
Lejart gyogyszerekkel torténd feladatok szabalyai
A gyogyszerelés dokumentalasanak szabalyai
A gyogyszer interakciok, gyogyszer tévesztés esetén kdovetendd szabalyok
A gyogyszereléshez kapcsolddo betegoktatas szempontjai, szabalyai

3.5.4.6.5 Gyogyszereld rendszerek
A gyogyszerrendelés €s vényiras gyakorlata
A vényiras nyelvezete, az egyes kifejezések értelmezése
Gyogyszerelrendeld, vényiro rendszerek az alapellatasban
Az EESZT funkcioi a gyogyszer felirasban, kivaltasban és kovetésben
A gydgyszer elrendelés szabalyai a fekvdbeteg ellatasban
Gydgyszerelrendeld rendszerek a fekviobeteg ellatds medikai programjaiban
Korhazi gyogyszereld rendszerek (Unit dose) alkalmazasanak Iényege, hatékonysaga,
gyogyszerelés biztonsagi tényezoi.
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3.5.5 Kommunikaci6 tantargy 18/18 ora

3.5.5.1 A tantargy tanitadsanak f6 célja

Az egészségiigyi szakmak gyakorlasahoz sziikséges kommunikacios képességek fejlesztése

3552 A tantargyat oktatd végzettségére,
vonatkozo6 specialis elvarasok

szakképesitésére, munkatapasztalatara
Pedagbgia tanar / Pszichologus (kommunikéacid, konfliktuskezelés) / Egészségiigyi
szaktanar/tanar (egészségiigyi el6képzettséggel) / Apold Msc / Egészségiigyi szakoktatd
(egészségligyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40 ora

klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.5.5.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Magyar
nyelv
Torténelem

Az emberi test és mikodése

3.5.54

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.5.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
_ N Elvirt Altalanos &
Készségek, Onallosag és . L, szakmahoz kotoédo
R 5 Ismeretek Y, > viselkedésmodok, I
képességek felel6sség mértéke .t aae digitalis kompeten-
attitiidok s
ciak
Ismeri a
kommunikaciod
jellemzdit, a hiteles
kommunika-
Hiteles cio feltételeit, a
kommunikaciot kommunikacios
folytat betegekkel, | zavarokat. Tisztiban | Teljesen 6nalléan Fontosnak érzi a
hozzatartozokkal, van a beteggel, beteg
munkatéarsakkal. csaladtagokkal, meghallgatasat. A
munkatarsakkal betegekkel
torténd hozzatartozokkal
kommunikaciod torténd
szempontjaival. kommunikacié soran
e .| kommunikacio Askoré kommunikécios
Specialis kommuni- i 1AeA . hatdskorét. o .
e .. | modjat latas-, hallas- lehet6ségek hallas-,
kaciot folytat, segitd ‘1 . A
M , beszéd- és értelmi . . 112 latassériiltek
kommunikacios . Teljesen 6nalloan )
o fogyatékos emberrel. esetében.
technikakat . . ",
Ismeri a segitd A kommunikécio
alkalmaz. . - . .
beszélgetés alapjait. sajatossagait
bemutat6 videok.
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Hatékon Ismeri a
ony L. konfliktusok
konfliktuskezelési i . . e,
o tipusait, a Teljesen 6nalloan
technikakat . ,
konfliktuskezelés
alkalmaz. .
modjait.

3.5.5.6 A tantargy témakorei

3.5.5.6.1 Kommunikacids zavarok
Koros kommunikéacio
A nyelvi szocializaci6 hidnyossagai
SzégyenlOsség, gatlasossag
Kommunikacids gatak és kozléssorompok

3.5.5.6.2 Egészségiigyi szakmai kommunikécio
Az egészségiigyi dolgozok kozotti kommunikacid
Az egészségiigyi dolgozo és a beteg kozotti kommunikaciod
A kapcsolatfelvétel, bemutatkozas jelentdsége, altalanos szabalyai
Kapcsolatteremtés és fenntartds egészséges és beteg gyermekkel, a gyermekek sajatos
kommunikécios formai
Kommunikacié hozzatartozoval
Kommunikacié idés beteggel, az idés kor kommunikéacios jellemzdi, kommunikacios
nehézségek
Kommunikacié eltérd kulturabol érkezé beteg esetén
Kommunikacié zaklatott beteggel, indulatos beteggel
A telefonos kommunikacio szabalyai az egészségiigyben

3.5.5.6.3 Specialis kommunikacid
Specialis kommunikacid beszéd-, hallas-, latassériiltekkel
Kommunikacids korlatok lekiizdése autizmus spektrumzavar esetén
Infokommunikécios akadalymentesités
A segitd beszélgetés
Esettanulmanyok

3.55.6.4 Konfliktuskezelés
Konfliktus fogalma Konfliktusok
tipusai
Konfliktuskezelési stratégiak: elkeriild, versengd, egyiittmiikodd, kompromisszumkereso,
alkalmazkodo
A konfliktushelyzetek megeldzése és feloldasa hatékony kommunikécio segitségével

3.5.6 Altalinos laboratériumi alapismeretek tantargy 36/36 ora
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3.5.6.1

A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanuldk ismerjék meg az alapvetd laboratoriumi munkafolyamatokat, Tevékenységiik soran
az elsajatitott elméleti ismereteiket képesek legyenek a laboratoriumi gyakorlatban

hasznositani.

Tanuljak meg milyen mindségbiztositasi feladatokat €és munkavédelmi

szabalyokat kell a laboratéoriumokban alkalmazni. Legyenek tisztdban a kornyezetvédelmi

eldirasokkal.

3.5.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkozé specidlis elvarasok

szakképesitésére,

munkatapasztalatara

Orvosdiagnosztikai laboratoriumi analitikus / egészségiigyi szakoktatd szakiranya
végzettséggel / szOvettani szakasszisztens minimalisan 5 év gyakorlattal / klinikai kémiai
laboratoriumi szakasszisztens minimalisan 5 év gyakorlattal

3.5.6.3

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Az emberi test felépitése, korhazi aszepszis, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag

3.5.6.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.5.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
i B Elvart . PP
Készségek, Onallésag és . Lo szakmahoz kot6do
, ; Ismeretek ., > viselkedésmodok, . e g
képességek felelosség mértéke I digitalis kompeten-
attititdok iy
ciak
Tomeget és Ismeri a Torekszik a szakmai | Az adatok
térfogatot mér a laboratériumi Instrukeid alapidn szabalyok feldolgozasat és
laboratoriumban tomeg- és . '0 8 ap) betartasara, pontos, | megjelenitését
] X o részben 6nalléan logikusan s .
hasznalt térfogatmérd g . digitalisan is
mérdeszkozokkel. eszkozoket. gondplkomk, . elvégzi.
Elsaatitott szabalyokat betartja.
saja ,0 ,aa ., . Feladatait pontosan, | Digitalis
. kapcsolodo Instrukcié alapjan . e
Oldatokat készit. matematikai és részben 5nalloan precizen, az laboratoriumi
Kémiai i K utasitasoknak eszk6zok hasznalata.
emial 1smereteket. megfelelden,
Elvégzi az alapveté | Ismeri az anyagok fegyelmezet- Internetes
anyagtisztitasi és szétvalasztasara és o At informacioforrasok
yag Z i , . ZV , “ , Iranyitassal ten latja el L,
anyagszétvalasztasi | szlirésére hasznalt A hasznalt keresése és
miiveleteket. eszkozoket. eszkozoket, hasznalata.
berendezéseket és a
munkateriiletet
tisztan és
rendezetten tartja.
) A hulladékokat
M.unka' e _ ) szakszertien kezeli.
ko”r’n}’/ezetvedelml Isfme” a ... | Instrukcié alapjan Erti a munkavédelmi
el6irasokat, biztonsagtechnikai , i, balvok
balvok 16irdsok részben 6nalldan Szabalyo
szabalyokat el6irasokat. jelentGségét.
alkalmaz.

Felel6s és igényes
munkat végez
egyéni, paros vagy
csoportfeladat
esetén.
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3.5.6.6 A tantargy témakorei

3.5.6.6.1 A laboratériumi munka eszkozei
A laboratériumokban haszndlt iveg fém ¢és miianyag eszk6zok

3.5.6.6.2 Tomeg- ¢és térfogatmérés a laboratdriumban
Tomegmérés eszkozei - a mérlegek tipusai, jellemzoi
Folyadékok térfogatmérésére hasznalt eszk6zok tipusai, tulajdonsagai.
Hasznalatuk szabalyai

3.5.6.6.3 Matematikai szamitasok a laboratériumban
Elegyek és oldatok szazalékos Osszetételével kapcsolatos szdmitasok
Normal oldat szdmitasa
3.5.6.6.4 Oldatkészités, oldatkoncentraciod
Az oldodés folyamata
Az oldatkészités alapvetd szabalyai
Szazalékos Osszetétel és tipusai
Oldatkoncentracio és tipusai
Normal oldat Higités,
toményitése

3.5.6.6.5 Laboratoriumi alapmiiveletek: anyagok tisztitasa és szétvalasztasa Szilirés
Beparlas
Ulepités
Extrakci6 (kioldas)
Centrifugalas
Dekantalas (szilard anyagok oldodasi kiilonbségén alapulo szétvalasztasa)
Tobbfazisu elegyek szétvalasztasa
Egyszeri és frakcionalt desztillalas

3.5.6.6.6 Laboratériumi vegyszerek és tarolasuk
Laboratoriumban hasznalt szervetlen vegyszerek
Laboratériumban hasznalt szerves vegyszerek
A vegyszerek szabalyszer(i tdrolasa

3.5.6.6.7 Biztonsagtechnika a laboratériumban
Az emberre ¢s kornyezetre veszélyes anyagok kezelése tarolasa
Hasznalt veszélyes anyagok kezelése
Munka a biologia anyagokkal
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3.5.6.6.8 Evkozi orientacios gyakorlat szovettani, klinikai kémiai és mikrobiologiai
laboratériumban
Latogatas szovettani, klinikai kémiai és mikrobioldgiai laboratoriumokba.
T4ajékozodas a munkakornyezetrdl, az egyes teriileteken zajlé munkardl, munkafolyamatok-
1ol

3.5.6.6.9 Informatika a laboratériumban
A szoOvettani és klinikai kémiai laboratoriumban hasznalatos informatikai eszkdzok
alkalmazasi teriilete.

3.5.6.6.10 Mindségbiztositas a laboratoriumban
Mindség fogalma
Mindségbiztositas fogalma
Mindségbiztositas mddszerei (mindségellendrzés, mindségiranyitas)
Mindségbiztositasi szabvanyok

3.5.7 Rehabilitacios alapismeretek és fizioterapia tantargy 54/54 ora

3.5.7.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja

A tanul6 ismerje meg az akadalyozott ember gondozéasaval kapcsolatos alapvetd fogalmakat
¢s gondozasi feladatokat. A tantargy sordn a tanulok megismerkednek a re/habilitaciot érintd
legfontosabb fogalmakkal, meghatarozasokkal. Tovabba elsajatitjak a fizioterapia alapjait.

3.5.7.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz specidlis elvarasok
Bsc 4pold / Gyogytornasz Bsc / Gydgypedagogus

3.5.7.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségiigyl terminologia, Szakmai kémiai és biokémiai alapok, Szakmai fizikai és
biofizikai alapok, Egészségiigyi etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test €s
miikddése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altaldnos apolastan és gondozastan,
Gyogyszertani alapismeretek, Kommunikacio, Pszichologia alapjai, Belgyogyaszat és
apolastana, Sebészet és apolastana.

3.5.7.4 A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, lizem
stb.) kell Iebonyolitani.

3.5.7.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak

. Elvért Altalanos és
Készségek, Onallosag és . L, szakmahoz kot6dé
A ; Ismeretek . o viselkedésmédok, s e
képességek felel6sség mértéke e e digitalis kompeten-
attitiidok ciak
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A rehabilitacios
alapfogalmakat
helyesen értelmezi,
¢és ennek megfelelden
cselekszik

Ismeri a
rehabilitacio
alapfogalmait.

Teljesen onalldan

A komplex
rehabilitaciod
rendszerében az
akadalyozott
emberek fejlesztését
végzi.

Ismeri az atfogo
rehabilitacios
rendszer mikodését.

Instrukcié alapjan
részben 6nalléan

Mindennapi élete és
munkdja soran
empatikusan és
diszkriminacio
mentesen cselekszik,
erre 0sztonzi

A betegségek ¢és
fogyatékossagok
nemzetkdzi
osztalyozéasanak
rendszerét az
informatikai
rendszeren keresztiil
tanulmanyozza.

Internet alapt
szakmai anyagokat
olvas.

Attekintéssel kornyezetét.
., . rendelkezik a Elkotelezett a Internet segitségével
Kivalasztja a . - ., ., o i .

It segédeszkdzok Instrukcid alapjan moralis segédeszkoz

megfeleld R . 11 . e .
. - alkalmazasara és részben 6nalléan akadalymentesités és | forgalmazo cégeket
segédeszkozoket. L, . .
beszerzésére az integracio keres.
vonatkozolag. eszméjével, -
A kiilonbozd tipusa | Ismeri a sajatos munkdja soran - . .
. . i 2 P Tajékoztato, oktatd
akadalyozottsagokkal | ellatast igényt onkritikus . .
O . . . . 112 . . jellegii filmeket
€16 kliensekkel kliensek segitésének, | Teljesen dnalldoan o6nmagdval szemben. .

. g, keres az internet
megfelelden kommunikécidjanak seoitséodvel
kommunikal, technikait. sisegeve.
Feladatokat végez az | Tisztaban van a
akadalyozott kiilonboz6 ,

Y . , , ., ., Oktatofilmek
emberek sajatos akadalyozottsagok Instrukcié alapjan ,
W . . . o112 keresése az
sziikségleteinek jellegzetes részben 6nalldan .
i ; o interneten.
kielégitésénél. megjelenési
formaival.
Alkalmazza az Akadalymentes
akadalymentes Ismeri az kornyezet
kornyezet akadalymentes . ., kialakitasaval
o . Instrukcié alapjan .
lehet6ségei kornyezet , e s kapcsolatos filmek
e . ey . részben 6nalléan )
gondozasi kialakitasanak f6bb keresése az
tevékenysége szempontjait. interneten.
folyamataban.

A fizioterapia
tertiletén tanult
fogalmakat helyesen
értelmezi.

Ismeri a fizioterapia
alapfogalmait.

Teljesen 6nalldoan

Felsorolja a
fizioterapias
eljarasok fobb
csoportjait, és azok
legfébb alkalmazasi
koreit.

Ismeri a fizioterapias
eljarasok fobb
csoportjait és azok
alkalmazasi koreit.

Teljesen onalldan
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Gyogyszer nélkiili
fajdalomcsillapito
eljarasokat alkalmaz.

Ismeri a fajdalom
alapjait, jellemzéit,
a fajdalom
felmérését és a
felméréshez
kapcsolodo
dokumentacios
rendszert Tisztaban
van a

Teljesen onalldan

fajdalomesillapitas
lehetdségeivel.
Ismeri a nem
gyogyszeres
fajdalomcsillapitas
modjait.

3.5.7.6 A tantargy témakorei

35761 A alapfogalmai A
re/habilitacios tevékenység fogalma, tartalma

rehabilitacio

A betegségek és fogyatékossagok nemzetkdzi osztalyozasa (BNO)

A tevékenység akadalyozottsaga, a részvétel korlatozottsaga, az FNO kodrendszer gyakorlati
jelentésége

Az akadalyozottsagok formai, tipologidk (orvosi rehabilitacid, gydgypedagogia)
Kiilonboz6 akadalyozottsagok, és rehabilitaciojuk fébb sarokpontjai

A re/habilitacios team €s szerepe

A rehabilitacids szakemberek fobb tevékenységei, kompetenciai, képzési sajatossagaik

A rehabilitaciot akadalyozo és tdmogato tényezok

Tamogatd tényezdk: empatia, Onrehabilitacios akarat, egyiittmiikddés, érdekvédelem,
ismeretterjesztés, felvilagositas, jo szocidlis koriilmények

Akadalyoz6 tényezdk: az izolacid, a vikitmizéacid, stigmatizacid, alrehabilitacio, rossz
életkoriilmények, az onrehabilitacios akarat hianya

3.5.7.6.2
Az akadalyozottsag lelki vonatkozasai
A felnéttkori  akadalyozottsagok
elfogadasanak folyamata,)

Az akadalyozott ember sajatos ellatasi igényei, sziikségletei

lelki vonatkozasai (betegség, akadélyozottsag
Sériilésspecifikus pszichologiai kovetkezmények:

Kommunikacidjukban (hang-, beszéd- és nyelvi zavarban) akadalyozott személyek
Mozgasképességiikben akadalyozott személyek

Latassériilt személyek

Hallassériilt személyek

Ertelmileg akadalyozott személyek

3.5.7.6.3
Akadalymentesség meghatarozasa

Komplex, atfogd akadalymentesités
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Az akadalyok fobb formai
Egyetemes tervezés filozofidja

3.5.7.6.4 A komplex (atfogd) rehabilitacié rendszere
A rehabilitacié komplexitésa, - jellemz6i meghatarozoi
A rehabilitacié intézményrendszere, fobb feladataik
Az orvosi rehabilitacio célja, feladata, eszkdzrendszere, és modszerei
A pszichologiai rehabilitacio célja, feladata, eszkozrendszere, és modszerei
Az oktatasi, nevelési rehabiliticio célja, feladata, és eszkozrendszere, mdodszerei
A foglalkozasi rehabilitacio célja, feladata, eszkozrendszere, modszerei
A szocialis rehabilitacio célja, feladata, eszkozrendszere, modszerei
A lakokozosségi rehabilitacio elmélete, hazai vonatkozasai
Az Onallo Eletvitel Mozgalmak és az 4j paradigmak
Az életmindség jelentdsége
A civil szervezetek szerepe a rehabilitacioban, az akadalyozott emberek érdekvédelmi
szervezetei
Aktivizald/rehabilitacios szemléletli gondozasi feladatok

35.7.6.5 A rehabilitaciot tiamogatd eszkdzok
Test tavoli és test kozeli segédeszkdzok
A mobilitas segédeszkozei
Az Onellatas segédeszkozei
A kommunikaci6 és az informacid eszkozei
Kényelmi eszk6zok

3.5.7.6.6 Akadalyozottsagok az orvosi rehabilitacidban Az
orvosi rehabilitacio tipologiaja szerint felosztas teriiletei:
Specialis funkcidzavarok (pl.: spaszticitas, inkontinencia)
Pszicholégiai problémak (pl.: viselkedés zavarok)
Tart6s akadalyozottsagot okozo allapotok (pl.: stroke)
Az életkorral osszefliggd akadalyozottsagok (pl.: cerebral paresis)

3.5.7.6.7 Fizioterapidrol altalaban
A fizioterapia fogalma és felosztasa a bevitt energia szerint, feladata. A fajdalomcsillapitas
nem gyodgyszeres formainak, jellemzdi, indikacidi-kontraindikéacioi, alkalmazéasanak
algoritmusai (pozicids terapia, felszini kezelés, hideg-meleg terdpias alkalmazasok,
masszazs, fizioterapia, hydroterapia, TENS, alternativ medicina médszerei).

3.5.7.6.8 Fizioterapias alapok
Hidroterapia, Balneoterapia, Mechanoterapia, Klimaterapia
Inhalacids kezelések
Magneses és elektroterapia, Fototerapia, Termoterapia fogalma
Legtobb alkalmazasi teriileteik
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3.6 Tarsadalomtudomanyi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 90/72 6ra
A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanulési teriilet 0sszefogja azokat a pszichologiai, pedagogiai, szociologiai ismereteket,
amelyek nélkiilozhetetlenek a segitd hivatast valasztok szdmara. Az itt tanult tantargyak azokra
a témakra helyezik a hangstlyt, amelyek az egészségligyi szakdolgoz6 munkéjara kézvetlentil,
vagy kozvetett modon hatassal vannak. A pszicholdgiai, pedagdgiai ismeretek megalapozzak
betegvezetés, a betegoktatds, egészségfejlesztés tevékenységét, a szocioldgiai, kdzigazgatasi,
valamint szocialis joggal foglalkozé témak a szocialis segitségnyujtas lehetdségeibe vezetik be
a tanulokat.
3.6.1 Szocioldgia alapjai tantargy 18/18 6ra
3.6.1.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
Olyan szakemberek képzése, akik nyitottak a szocidlis kiilonbozdségek felismerésére,
megfeleld ismerettel rendelkeznek ezen egyenlétlenségek kezelésére, ismerik a szocioldgia
alapjait, a csaladot, mint a tarsadalom legkisebb egységét, védik a tarsadalmi értékeket és
képesek 6szszefoglalni a magyar tarsadalomra jellemz6 egészségszociologiai ismereteiket.

3.6.1.2 A tantargyat oktatd6 végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozé specidlis elvarasok

Szociologus / Szocidlis Munkéds Bsc / Egészségligyl szaktandr/tanar / Egészségligyi

szakoktato.

3.6.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3.6.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.6.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

. Altalanos és
Készségek Onallésag és Elvart szakmahoz
K épességel; Ismeretek felelosség viselkedésmédok, kotodo digitalis
mértéke attitiidok kompeten-
ciak
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Felsorolja a
szociologia
alapfogalmait, és
jellemzi azokat.

Ismeri a szociolégia,
a tarsadalmi
rétegz0des és
szocializacio,
deviancia fogalmat
és targykoriiket
roviden jellemzi.

Teljesen onalldan

Hasznalja a mortalitast,
morbiditast,
meghatarozza a
szocialis
intézményrendszereket,
¢és azok miikddésének
fébb szempontjait.

Ismeri az
alapfogalmakat, a
szocialis
intézményeket és
rendszeriiket.

Teljesen onalloan

Munkéja soran
figyelembe veszi a
kulturalis
kiilonbozbségeket,
biztositja az ellatas
soran az
esélyegyenloséget,
segitd magatartast
tanusit a kollégaival
és a kliensekkel
egyarant.

Elektronikus
adatbazisokat
kezel, elektronikus
formaban tartja a
kapcsolatot egyes
kliensekkel.

Munkéja soran
alkalmazza az
egészségszociologiai
ismereteit.

Ismeri a tarsadalmi
rétegzddést, az
egészséget, mint
értéket, az egészségi
allapotot az
¢életmodot és a
betegek/fogyatékkal
¢élok tarsadalmi
helyzetét.

Teljesen onalloan

Jellemzi a csaladot,
mint a tarsadalom
legkisebb egységét és
megitéli a csaladban
bekovetkezo
szerepkonfliktusokat.

Ismeri a csalad
egységét és a

szerepkonfliktusokat.

Teljesen onalloan

Ismerteti a
csaladmodelleket, és a
hazassag intézményét

Ismeri a
csaladmodelleket, és
a hazassag

Teljesen onalldan

szociologiai intézmenvat
szempontbol. czmenyet.
3.6.1.6 A tantargy témakorei
3.6.1.6.1 A szociologia alapjai

A szocioldgia l1ényege, targya, jelentdsége. Tarsadalmi rétegzddés és mobilitas. Tarsadalmi
egyenlOtlenségek és a szegénység. A szocializacido fogalma és elméletei; szinterei,
intézményei. Devians magatartas fogalma, formai.

3.6.1.6.2

Egészségszocioldgia

Mortalitas, Morbiditas, Tarsadalmi rétegzddés és az egészség kapcsolata, az egészség, mint
érték, az €letkor és az egészségi allapot, €letmod a kiilonbozd tarsadalmi rétegekben,
betegek, fogyatékkal él0k tarsadalmi helyzete. Biomedikalis szemlélet.

3.6.1.6.3

Csaladszociologia
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Csaladszociologia. Csalad intézménye. Csaladon beliili szerepek és szerepkonfliktusok, a
csalad funkcidi. Hazassag intézménye. Csaladmodellek: Klasszikus, egysziilés, matrix
csaladok szociologiai jelentdsége.

3.6.2 Pszichologia alapjai tantargy

3.6.2.1

A tantdrgy tanitasanak fo célja

36/18 ora

A tanuldk ismerjék meg az ember pszichikus miikodésének, pszichikus fejlédésének alapjait, a

személyiség jellemzoit.

Pszicholégiai

ismereteik jaruljanak hozza

a betegekkel,

munkatarsakkal valo egylittmiikddési képesség fejlodéséhez. Fejlodjon empatias készségiik, a
beteg ember lélektanaval kapcsolatos ismereteik segitsék dket a megfeleld beteg-szakdolgozo

kapcsolat kialakitasaban, a betegvezetés €s a betegek lelki timogatasa soran.

3.6.2.2 A tantirgyat oktatd végzettségére,
vonatkozé specialis elvarasok

szakképesitésére,

Pszichologus / Mentalhigiénés szakember / Pedagogia tanar

3.6.2.3

apolastan és gondozastan, Kommunikacid

3.6.24

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolddo kdzismereti, szakmai tartalmak Altalanos

munkatapasztalatara

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.6.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
.. Elvart
Készségek, Onallésag és . \iar . szakmahoz kot6do
. b Ismeretek Y, > viselkedésmodok, . el g
képességek felel6sség mértéke v digitalis kompeten-
attitiidok . x
ciak
Altalanos 1élektannal
kapcsolatos
ismereteit . . . .

Lo Ismeri a megismerd Online
felhaszndlja a folyamatok szichologiai
betegekkel valod ,,y r Teljesen onalléan p g ,

. L miukodésének tesztek keresése,
kapcsolat kialakitasa, alapiait Megérts " Kitltése
a betegoktatas és plait egerto,'empatrl us ’
egészségnevelss magatartast tandsit
; a betegekkel
soran.
- szemben. Korrekt
Ismeri a munkahelyi
Felismeri a legalapvetobb . . 112 y
e o , Teljesen onalldan | kapcsolatokra
személyiségtipusokat. | személyiségelméletek N .
. : torekszik.
lényegét.
Ismeri a pszichikus Fejlodeéslélektannal

Munkajat az életkori
sajatossagok
figyelembevételével
végzi.

fejlodés
torvényszertségeit, a
pszichikus fejlodés
fobb mozzanatait.

Teljesen 6nalléan
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Megfelel a
munkahelyi
szerepelvardsoknak,
hatékonyan
egylittmikodik az
egészségligyi team
tagjaként.

Ismeretekkel
rendelkezik a
szerepekrol,
szereptanuldsrol.
Ismeri a formalis
kiscsoportok
jellemzdit, a
csoportok
alakuldsanak
folyamatat.

Teljesen onalléan

Felismeri a betegnek
a betegségre adott
reakciojat, a
megfeleld segitséget,
pszichés tamogatast
nyujtja ezzel
kapcsolatban.

Ismeri a beteg ember
lélektani folyamatait.
Ismeri a szororigén
pszichikus
artalmakat.

Teljesen 6nalldan

3.6.2.6

3.6.2.6.1

A tantargy témakorei

Altalanos 1élektan

A megismer6 folyamatok rendszere

Az érzékelés és észlelés

A figyelem Alvas,

alom

Emlékezés, tanulas

Képzelet

Gondolkodas, intelligencia és kreativitas

Motivacid és érzelmek

3.6.2.6.2

1smétlése

Pszichoanalitikus elméletek: Sigmund Freud, Carl Gustav Jung személyiségelmélete

Személyiséglélektan
A személyiség fogalmanak ismétlése. A személyiségelméletek csoportjai. Tipuselméletek

Humanisztikus elméletek: Rogers, Maslow elmélete

A jellem. Az érett személyiség jellemzoi

3.6.2.6.3

Fejlodéslelektan
A fejlddéslélektan fogalma. Pszichikus fejlédéstorvények. Eletkori periodicitas
A szenzomotoros fejloddés. A mozgasfejlodés fobb jellemzdi. Az érzékszervi-mozgésos

értelmi fejlodés periodusali
A beszéd és nonverbalis kommunikacio fejlodése

Gyermeki vilagkép és gondolkodas

Az énkép és éntudat fejlddeése

Az érzelmek és az akarat fejlodése

A jaték, arajz és a mese szerepe

A korai anya-gyermek kapcsolat jelentdsége. Az apa szerepe
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A szocializaci6 fogalma, szinterei. Utanzés, azonosulas, identifikacio

3.6.2.6.4 Szocialpszicholdgia
A szocidlpszichologia targya. A személyészlelés ismétlése
Szerepek, szereptanulés, szerepkonfliktus
Az emberi kollektivak. A csoport fogalma, csoporttipusok. A formalis kiscsoport
rétegzddése. A csoportnormak, csoportszerepek. A formalis kiscsoport fejlodése.

3.6.2.6.5 Beteg ember I¢lektana
A gyogyitok személyisége. Novértipusok. A gydgyitok kdzossége
A beteggel valé kommunikacidé. Empatia és tolerancia
A betegség hatdsa a személyiségre. Betegségélmény és magatartas. A fajdalom. A kronikus
betegség hatasa a személyiségre. A haldoklas, halal ¢s gydsz Az egészségligyi
szakdolgozok feladatai a betegvezetés soran
Az egészségiigyl dolgozd mindennapos feladatai elvégzésével kapcsolatos Iélektani
vonatkozasok
Szororigén pszichikus artalmak

3.6.3 Népegészségtan, egészségfejlesztés tantargy 18/18 é6ra

3.6.3.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja

A tantargy tanulasa egészitse ki és mélyitse el a tanulok egészséges €letmoddal, életvitellel
kapcsolatos ismereteit, jaruljon hozzé az egészségtudatos magatartas formalasédhoz.

3.6.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Népegészségiigyi ellendr Bsc / Apolé Bsc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi

eloképzettséggel) / Egészségiigyi szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3

év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40 o6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.6.3.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia, Altalanos dpolastan és gondozastan, Emberi test és mitkddése

3.6.3.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.6.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

. Elvart Altalanos és
Készségek, Onallosag és . P szakmahoz kot6do
, s Ismeretek Y, > viselkedésmodok, e el rns
képességek felel6sség mértéke v digitalis kompeten-
attitiidok cidk
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Felismeri az
egészséget
hatranyosan
befolyasold
tényezoket.

Ismeri az egészség,
és az
egészségkultura
fogalmat, elemeit.

Teljesen 6nalloan

Ertelmezi a lakossag
egészségi allapotat
leiré mutatokat,
statisztikai adatokat,
diagramokat.

Ismeri az egészségi
allapot mérési
modszereinek
lényegét, a f6bb
mutatokat.

Teljesen onalldan

Felismeri az egyén
magatartasaban az

Ismeri a prevencid
fogalmat, szintjeit,

egészséget eszkozeit, az . . 112
. . L «_ .. | Teljesen onalloan
veszélyeztetd egészségmegOrzési
tényezoket, programokat.
rizikofaktorokat.
Egészséges Tisztaban van az
¢életmoddal, egészséges életmod
szexualhigiénéval, elemivel, a modern
karos nemzedék egészség
szenvedélyekkel magatartasaval, a . . 112
e e Teljesen 6nalloan
kapcsolatos szexualhigiénéval.
ismereteit Ismeri a karos
alkalmazza az szenvedélyek
egészségfejlesztd formait, jellemzdit.

tevékenység soran.

Ismeri a stressz és a
konfliktusok lelki
egészségre gyako-

Belatja az
egészséges életmod,
életvitel
jelentdségét.
Eletvitelében
torekszik ennek
betartasara, és a
kornyezetével valo
kiegyensulyozott
kapcsolatra.

A lakossag
egészségi
allapotaval
kapcsolatos adatok
keresése digitalis
adatbazisokban.

Internetes
kutatdmunka,
prezentaciokészités
egészséges életmad,
vagy karos
szenvedélyek
témaban.

Megel6zi a kiégés rolt hatésat, a lelki . . 1
. . , Teljesen 6nalloan
kialakulasat. egyensuly
fenntartasanak,
helyreallitasanak
lehetdségeit.
Munkajahoz Ismeri az
kal?cso}odq N egs:szsegfglesztes Instrukcié alapjan
egészségfejlesztési | modszereit, , e 112
. . . .. | részben 6nalloan
tevékenységet eszkozeit, szintereit.
folytat.
3.6.3.6 A tantargy témakorei

3.6.3.6.1 Az

egeszseég,

egészségkulturaltsag
egészségkultara fogalma, dsszetevoi, helye a kultaraban

Az egészség fogalmanak értelmezése

Az

Az egészséget meghatarozd tényezok: ¢letmodd, kornyezet (tarsadalmi, természeti),
egészségiigyi ellatorendszer, egyéni sajatossagok A népegészségtan fogalma, feladatai

3.6.3.6.2

Az egészségi allapot mérési modszerei

A magyar lakossag egészségi allapotanak jellemzdi
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Az egészségi allapot mérésének modszerei

Statisztikai modszerek: statisztikai adat, adatgyljtés, csoportositds, statisztikai sorok
Szocioldgiai modszerek

Demografiai modszerek: a demografia fogalma, demografiai adatgytijtés, a strukturalis
demografia, népmozgas, a természetes népmozgas mutatoi (sziiletési, haldlozasi mutatok)
Epidemiologiai mdédszerek: morbiditas, morbiditasi adatok forrasai

3.6.3.6.3 Prevenci6 és egészségmegorzes
A prevencio fogalma, szintjei
A primer, secunder és tercier prevencid célja, 1ényege €s eszkozei
Védooltasok tipusai, €letkorhoz kotott véddoltasok
Sztirévizsgalatok célja, fajtai
A sziv- és érrendszeri, emésztdszervi, 1€gzoszervi megbetegedések kialakulasanak okai és
kockdézati tényezoi
Daganatos betegségek megeldzése

3.6.3.6.4 Népegészségiigyi programok
Az egészségfejlesztés alapdokumentumai (Alma-Ata, Ottawai Charta, Dzsakartai
Nyilatkozat)
Hazai népegészségiigyi programok

3.6.3.6.5 Eletmdd - egészségmagatartas
Az ¢letmdd fogalma, objektiv és szubjektiv meghatarozoi
Az egészségmagatartds. Preventiv magatartés, kockazati magatartas
Egészségtudatos magatartds fogalma, jellemzdi. Az életmindség
A modern nemzedék egészség-magatartasa. A digitalis nemzedék jellemzdi. A szamitogép
hasznélatanak egészségligyi vonatkozdsai, az egészségiigyi problémak megeldzése.
Elhtz6d6 serdiilékor. Modern kori evés- €s testképzavarok.

3.6.3.6.6 Szexualhigiéné
A szexualis identitas
A pubertés élettani valtozasai
Intim higiéné. Menstruécios higiéné
Az emld és a here Onvizsgalata
Partnerkapcsolatok
Csaladtervezés. A fogamzasgatlas modszerei
Felkésziilés a ndgyogyaszati vizsgalatra
Szexuadlis Uton terjedd betegségek és megeldzésiik

3.6.3.6.7 Mentalhigiéné
A mentalhigiéné fogalma
Az egészséges lelki egyensuly fenntartdsa
A stressz. Megkiizdési stratégiak, énvédo technikak
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Konfliktushelyzetek ¢és kezelésiik
A burn-out szindroma. A kiégés megel6zése

3.6.3.6.8
A kornyezetszennyezés egészségre gyakorolt hatasainak ismétlése

Egészségkarosito tényezok

Addikci6 fogalma. A fiiggdségek fajtai. Hajlamosito tényezok
Kémiai fliggdségek: nikotin, alkohol, pszichoaktiv szerek
Viselkedéses fiiggdségek

3.6.3.6.9
Az egészségfejlesztés fogalma, célja, feladata

Egészségfejlesztés

Az egészségfejlesztés modszerei, eszkozei
Az egészségfejlesztés szinterei, szervezeti formai
Egészségfejlesztd foglalkozasok tervezése

3.6.4 Pedagogiai — betegoktatasi alapismeretek tantargy 18/18 ora

3.6.4.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanulok sajatitsak el a betegek és hozzatartozok oktatasahoz sziikséges alapvetd pedagdgiai
ismereteket. Lassak at a teriiletiikon gyakorlatot teljesitd tanulokkal kapcsolatos alapvetd
feladatokat, értsék meg a szakmai gyakorlat palyaszocializacioban betoltott szerepét,

jelentoségét.

3.6.42 A tantargyat oktatd végzettségére,

szakképesitésére,

munkatapasztalatara

vonatkoz6 specialis elvarasok
Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi eldképzettséggel) / Apold MSc / kiterjesztett
hataskorli Msc apol6 / Pedagogia tanér (altalanos pedagogia, andragogia) / Egészségligyi
szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3 év 4poloi gyakorlattal, valamint
évi
40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.6.4.3 Kapcsolédd kozismereti, szakmai tartalmak Pszicholdgiai
ismeretek, Altalanos apolastan és gondozastan, Kommunikécio

3.6.4.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.6.45 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
3 Altalanos és
.. Elvart
Készségek, Onallosig és _evart szakmihoz kot6dé
, : Ismeretek Y, o viselkedésmodok, . el
képességek felel6sség mértéke s e digitalis kompeten-
attitiidok ciak
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A nevelés és oktatas

Ismeri a nevelés
fogalmat, alapelveit,

alapelveit, modszereit, a ol ris
, . e e 1 Prezentacidkészités,
modszereit neveldi attitidoket. s , o
. ; Iranyitassal oktatastechnikai
alkalmazza a Ismeri az oktatés ) .
. e eszkoz hasznalata.

betegek oktatasa alapelveit, f6bb
soran. mobdszereit,

munkaformadit.
A felnétt beteg Ismeri az andragdgia ﬁbet’egekkerllj(sla Felnsttkénzési
oktatasanal alapfogalmait, a ozzatartozokkal felnéttoktztés;
figyelembe veszia | felnSttek Irényitassal empatllkui), tolerans. lohetbséack keresése
felndttekre jellemz6 | tanulasanak F'9¥e em el\,/e.SZ' az interniten
sajatos igényeket. jellegzetességeit. feg’yem.tanu’ ast '

’ " " igényeiket €s

leszt’ VFEZ a et:ege sziikségletiiket.
0 t}:?tas’a an:a’lf:teg iab K Fontos szdmara a
ot’t onaba},n 6nalldan Ismer,l Eil etegye o szakmai utanpotlas
Vegezhe"'cgb olktajcasan’aii( fobl? Iranyitassal nevelésében valo
egyszeru elveit, modszereit. szerepvallalas.
miiveletek
tekintetében.

Tisztaban van a
Részt vesz a gyakorlatot teljesitd
teriiletre érkez6 tanulok gyakorlati L,

. . L, Iranyitassal

tanuloval valo foglalkoztatasanak
foglalkozasban. alapveto

szabalyaival.

3.6.4.6 A tantargy témakorei

3.64.6.1

Altalanos pedagogiai alapismeretek

A pedagogia targya, tudomanyteriiletei

A nevelés fogalma, célja, alapelvei
A nevelés fébb mddszerei

A modszerek megvalasztasanak elvei
A neveldi attitidok
A didaktika fogalma, alapelvei. A tanulasi-tanitasi folyamat

Az oktatés leggyakoribb mddszerei (el6adas, magyarazat, megbeszélés, vita, szemléltetés,
munkaltatas), megvalasztasuk elvei. Az oktatas szervezeti formai Oktatastechnikai eszk6zok

3.6.4.6.2

Andragbgia

Az andragogia fogalma, teriiletei (felndttoktatas, felndttképzeés)
A lifelonglearning elve. A tavoktatas és e-learning jellemzéi

A tanulas tipusai: formalis, informalis, nonformalis
A felndtt tanulok és a felndttkori tanulds fobb jellemzoi

A felnéttoktato szerepe

3.6.4.6.3

Betegoktatas

A betegoktatas célja
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Beteg ¢s hozzatartozojanak oktatasa soran alkalmazott médszerek

Kronikus betegek oktatasa (diabétesz, onkologiai, nefrologiai, pulmonoldgiai)
A betegnapl6 vezetésének megtanitasa

Gyodgyaszati segédeszkzok alkalmazasanak megtanitasa

3.6.4.6.4 Egészségiigyi szakdolgozok oktatasa
A szakmai gyakorlatok célja, feladatai

A szakmai gyakorlatok etikai és jogszabalyi eldirasai (feleldsségbiztositas, szerzodések, a
tanulo gyakorlati foglalkoztatasanak szabalyai)

Az egészségiigyli intézményben folytatott gyakorlatok személyi és targyi feltételei,
adminisztracios feladatai (foglalkozasi naplo, jelenléti iv)

Az intézményi gyakorlatok sajatos modszerei: eldmegbeszélés, gyakorlas, utdmegbeszElés,
esetbemutatas
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3.7 Klinikumi alapismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak sszoraszama: 405/354 6ra
A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanulési teriilet targyainak oktatasa soran a tanuldé megismeri belgyogyaszat-, sebészet €s
hatarteriileteinek, valamint a gyermekgyogyaszatban leggyakrabban el6forduléd korképeket.

3.7.1 Belgyégyaszat és apolastana tantargy 54/47 ora

3.7.1.1  Atantargy tanitasanak o6 célja
A tantargy tanitasa sordn a tanulok megismerik a leggyakoribb belgyogyaszati betegségek
mortalitasi és morbiditasi mutatoin tul azok korélettani és patofizioldgiai alapjait, a sziikséges
diagnosztikai, valamint terdpids specialitasait. Képessé valnak az oxygénterapia, a higyholyag
irrigalas, az infizids terdpia, az EKG kivitelezésére és a széklet, vizelet, hanyadék felfogasara,
mintavételére.

3.7.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc 4pold/egészségiigyi szakoktatod, ha

megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év belgyogyaszati teriileten eltoltott gyakorlat,

az adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Emberi test és miikodése, Alapveto
higiénés rendszabalyok, Altalanos apolastan és gondozastan

3.7.1.4 A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.7.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

. Elvért Altalanos és
Készségek, Onallosag és . L szakmahoz kot6do
, : Ismeretek ., >, viselkedésmodok, e e e
képességek felelosség mértéke o v digitalis kompeten-
attitiidok iy
ciak
Részt vesz a sziv-, Ismeri keringési Pontossag, Korhazi
és érrendszeri rendszer klinikumi Instrukci6 alapjan magabiztossag, informatikai
betegek cllatasaban. | specialitasait. részben Onalldan hatérozott fellépés, rendszerek
jogkdvetd hasznalata.
Részt vesz a Ismeri vérképzo ., ., magatartas, etikus és
e . . e . Instrukcié alapjan .
vérképzo rendszeri | rendszer Klinikumi X o112 empatikus
(s e, . részben 6nalléan )
betegek ellatasaban. | specialitasait. magatartas,
Részt vesz a 1égz6 Ismeri 1égz6 ., ., megfigyelképesség,
. . . Instrukcié alapjan . 114
rendszeri betegek rendszer klinikumi , i 6nallo
s . el részben onalléan .
ellatasaban specialitasait. munkavégzés,
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Részt vesz az
emésztérendszeri
betegek ellatasaban.

Ismeri az
emésztérendszer
klinikumi
specialitasait.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

Részt vesz a
kivalasztd rendszeri
betegek ellatasaban.

Ismeri a kivalaszto
rendszer klinikumi
specialitasait.

Instrukcid alapjan
részben onalloan

Részt vesz az
endokrin rendszeri

Ismeri az endokrin
rendszer klinikumi

Instrukcié alapjan
részben o6nalléan

higiénés szemlélet,
preventiv szemlélet,
kommunikacios
készség.

betegek ellatasaban. | specialitasait.
, Ismeri a daganatos
Részt vesz a K ., .,
megbetegedések Instrukci6 alapjan
daganatos betegek C ; , s
. klinikumi részben 6nalldan
ellatasaban. e
specialitasait.

Ismeri a fert6z6

Részt vesz a fert6z6 | betegségek Instrukci6 alapjan
betegek ellatasaban. | klinikumi részben 6nalldan
specialitasait.
Belgyogyaszati
apolasi
beavatkozasokat
végez (EKG ké-
szités, részvétel az Ismeri a
infzids terapidban: | beavatkozasok
palack csere, elméleti és
esep p szan} gygkorlat,l , Instrukci6 alapjan
szabalyozas, kivitelezésének \ . 112
, , et 1ris , részben o6nalléan
hugyholyag 6blités, | menetét, az
széklet vizelet esetleges
hanyadék szovédményeket
mintavétel, megfigyeli.
felfogasa,
oxygénterapia

alacsony nyomasu
rendszerekkel).

3.7.1.6

A tantargy témakorei

3.7.16.1
A leggyakoribb szivérrendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tlinettana, diagnozisa,
terapiaja
Koszortér-betegségek (Atherosclerosis, ISZB, akut coronéria szindroma /angina, infarctus),
Koronarografia

Sziv- és érrendszeri megbetegedések

A pericardium betegségei (pericarditis, pericardialis tamponad, pericardiocentesis)

A myocardium betegségei (myocarditis, cardiomyopathia)

Az endocardium betegségei (endocarditis, rheumas 14z)

Szivhibak/vitiumok (velesziiletett vitiumok, shunt nélkiil, jobb-bal, bal-jobb shunttel,
szerzett vitiumok stenosis, insuffitientia)

Az ingerképzés, ingeriiletvezetés zavarai, csoportositdsa (bradycardiaval, tachycardidval
jaro ritmuszavarok

A szivelégtelenség okai, kialakuldsédnak folyamata, tiinettana, terdoiudja, stadium beosztasa
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A hypertonia betegség (primer, secunder, hypertonias siirgdsségi allapotok)

Az érrendszeri betegségek (az artérids és vénas rendszer betegségei, rizikd tényezoi,
Virchow triasz, thrombo-embolias allapotok, mélyvénas thrombozis, thrombophlebitis,
varicositas, artérids embolizacio)

Anticoagulans terapidk (thrombolysis, thrombocita aggregacidogatlo-, anticoagulans- és
profilaktikus terapiak és jellemzoik

A sziv-érrendszeri betegek educatidjanak specialitasai

Sziv-érrendszeri betegségek iddskori vonatkozasai

3.7.1.6.2 Vérképzorendszeri megbetegedések
A vérképzorendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatoi, rizikod tényezoi
A vérképzorendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb vérképzorendszeri betegségek kialakuldsanak jellemz6i, tiinettana,
diagndzisa, terapidja
A vordsvértestek betegségei — anaemidk (vashidnyos, megaloblastos, hemolyticus,
corpuscularis, renalis, aplasticus)
A fehérvérsejtek betegségei — leukaemiak, malignus lymphomak
Heamorrhagias diathesisek (coagulopathidk, haemophilia, DIC, thrombocytopénidk,
thrombocytopathiak)
A vérképzorendszeri betegek edukaciojanak specialitasai

3.7.1.6.3 Légzdrendszeri megbetegedések
A 1égzdrendszeri betegségek morbiditasi és mortalitadsi mutatoi, rizikd tényezoi
A 1égzdrendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb légzdrendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tiinettana, terapidja A
felsdlégutak lazzal és 1az nélkiil jard betegségei
Obstructiv tiidébetegségek — COPD (asthma bronchiale, kronikus bronchtis, emphysema)
Restrictiv tiidobetegségek (pneumonidk, tbce, fibrosis, tumorook)
A tiid6 keringési zavarai (pulmonalis hypertonia, cor pulmonale)
A pleura betegségei (pleuritis, tumor, pleuralis folyadékgytilem)
A 1égzdrendszeri betegek educatiojdnak fontosabb elemei (steroid, bronchodilatator és
profilaktikus terapiak, a 1égzésfunkcio onellendrzése, a kopet kezelése)

3.7.1.6.4 Emésztérendszeri megbetegedések
Az emésztérendszeri betegségek morbiditasi és mortalitdsi mutatoi, rizikd tényezoi
Az emésztérendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb emésztérendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tlinettana, terapidja
A nyel6ceso betegségei (gyulladas, diverticulum, achalasia, reflux, szlkiilet, tumor, hiatus
hernia) A gyomor betegségei (gastritisek, ulcus ventriculi, stenosis, tumor)
A belek betegségei (IBD, ulcus duodeni, colitis ulcerosa, M. Chron, diverticulosis,
diverticulitis, polyposis, tumor)
Emésztorendszeri vérzések (occult vérzés, oesophagus varix ruptura, haematemezis,
melaena, haematokézia
A székletiirités zavarai (hasmenés, székrekedés, bélférgesség, fert6zo betegségek)
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A hasnyalmirigy betegségei (acut és kronikus pancreatitis, tumor)

A majelégtelenséghez vezetd kompenzalt és dekompenzalt allapotok (cirrhosis, portalis
hypertonia, hepaticus encephalopathia, coma hepaticum) Az epeutak betegségei
(epekovesség, cholecystitis, cholangitis)

cres

3.7.1.6.5 Kivalasztorendszeri megbetegedések
A kivalasztorendszeri betegségek morbiditasi €s mortalitasi mutatoi, riziko tényezoi
A kivalasztorendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb kivalasztorendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tlinettana,
diagndzisa, terapidja
A vese gyulladasos betegségei (glomerulonephritis, pyelonephritis)
Nephrosis syndroma
Vesekovesség
Vese cysta, polycistas vese, vese daganatok
Acut veseelégtelenség prerendlis, renalis €s postrenalis formai
Kronikus veseelégtelenség, uraemia
Vesepotlokezelés (haemodializis, peritonealis dializis, CAPD)
A dializalt betegek educatiojanak specialitasai
A vizeletkivalaszto rendszeri betegségek iddskori vonatkozasai

3.7.1.6.6 Endokrinrendszeri megbetegedései
Az endokrinrendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatoi, rizikéd tényezoi
Az endokrinrendszeri betegségek diagnosztikdja
A leggyakoribb endokrinrendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana,
diagnozisa, terapiaja
A diabetes mellitus (formadi, diagnosztika, terapia, szovédmeny, crisis allapotok) A
diabetes terapiainak csoportositasa, jellemzoi
A diabetes szovédményei, azok megeldzésének feladatai, diabeteses beteg educatioja A
pajzsmirigy betegségei (hypo-és hyperfunkcidés korképek, strumak, Basedow-kor,
gyulladasok, daganatok, crisis allapotok)
A mellékpajzsmirigy betegségei (hypo-és hyperfunkcios korképek, tetania)
A mellékvesekéreg betegségei (hypo-és hyperfunkcios korképek, Cushing syndroma,
Phaecromocytoma, Addison kor, crisis allapotok)
A hypothalamus és hypophysis endokrin zavarai (nanizmus, gigantizmus, acromegalia,
diabetes insipidus
Az endokrinrendszeri betegek educatiojanak specialitasai

3.7.1.6.7 Daganatos megbetegedések
A daganatos betegségek epidemioldgiaja (morbiditasi és mortalitadsi mutatoi, riziké tényezoi)
Daganatos betegségek diagnosztikéja
Daganatos betegségek szlrdvizsgalata (formai, jelentdsége, a szlirési programokkal
kapcsolatos kovetelmények,)
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Daganatok nevezéktana €s stadium beosztasa

A daganatos betegségek jelei, tiinetei (altalanos tiinetek, szervspecifikus tlinetek, attétek
tiinetei, paraneoplasias jelenségek)

Daganatos betegségek kezelésének modszerei (sebészeti kezelés, sugarterdpia, kemoterapia,
hormonkezelés, daganatok célzott kezelése: biologiai kezelés, immunterdpia, génterapia,
gyogyszeres kezeléssel)

Terapids mellékhatasok ¢és kezelésiik (hanyinger, hanyas, hasmenés, nyélkahartya
elvaltozasok, bortlinetek) Fajdalomcesillapitas

Taplalas terapia az onkologiai betegségben szenveddknél

Daganatos betegek lelki gondozasa (daganatos betegségek pszichoszocidlis jellemzdi,
haldoklo6 betegek pszichoszocidlis ellatasa)

3.7.1.6.8 Fertdz6 betegek, infektologia A
fertdzo betegségek epidemioldgiai vonatkozésai
A fert6z0 betegségek kialakulasanak tényezdi, lefolyasanak jellemzdi
A fert6z6 betegségeket megeldzd kdzegészségligyi — jarvanyligyi tevékenységek
A védooltasok elméleti alapjai (aktiv, passziv immunizalas, €¢letkorhoz kotott és felndttkori
védooltasok)
Fertdzésre utal6 tiinetek
Kititéssel jaro fert6zo betegségek
Hasmenéssel, hdnyéssal jaro fertézések
E16skodék, kullancsok éltal terjesztett megbetegedések
Bakterialis meningitis klinikai specialitasai
Influenza klinikai specialitasai
A fert6z6 betegek ellatasanak jogi és etikai aspektusai
Fert6zdbeteg, fert6zd forras elkiilonitése, az izolacid
A korhazi infekciok, jarvanyok megeldzésére iranyulo intézkedések.

3.7.1.6.9 Belgyogyaszati apolasi beavatkozasok
Oxygénterapia eszkozei, hasznalatuk
Hugyholyaoblités eszkdzei hasznalata, elokészités és asszisztalas
EKG készités eszkozei, hasznalatuk
Betegedukécio a vizsgalat alatt, eszk6zok kezelése.
Széklet, vizelet, hanyadék felfogasa
Mintavétel eszkozei és azok alkalmazasa
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.7.2 Sebészet és apolastana tantargy 54/36 ora
3.7.2.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
Megismertetni a tanulokat a sebészeti osztalyon torténd gyogyito tevékenységekkel, a sebészeti

teriiletek sajatossagaival. Megtanitani a legfdbb korképek klinikai jellemzoéit terapias
vonatkozasait. Betekintést nydjtani a mitét alatti folyamatokba és azok hatasaival emberi
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szervezetre. Elsajatitja a tanuld a sebkezelés, a stdmaterapia alapjait, a bedntés adas modjat, a
gyomorszonda levezetését, a sebvaladékok megfigyelését, a decubitus jeleit és sulyossagat, a
miitéti elokészités apolasi vonatkozasait.

3.7.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkozé specidlis elvarasok

szakképesitésére,

munkatapasztalatara

Altaldnos orvos (kizarolag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szakoktatd, ha
megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év sebészeti teriileten eltoltott gyakorlat, az
adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.2.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Emberi test és miikodése, Alapvetd
higiénés rendszabélyok, Altaldnos apolastan és gondozastan

3.7.2.4 A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.7.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalinos és
.. Elvart
Készségek, Onallésag és . \Zar . szakmahoz kot6do
B h Ismeretek Y > viselkedésmodok, . e g
képességek felel6sség mértéke s 3ae digitalis kompeten-
attititdok s
ciak
Megfigyeli é All felméré Empatikusan .
egfigyeli és al?ot elmérés . patikusa . Egészségiiayi
felméri a beteg szabalyali, etikusan, segito- e
dokumentaciot

allapotat és
sziikségleteit a
perioperativ
id6északban.

modszerei, a
perioperativ és a
posztoperativ ellatas
fobb szempontjai.

Teljesen 6nalloan

Mitét elotti

A kliensek miitét
el6tti és utani sajatos

Instrukcid alapjan

készen a kliens
érdekeit és
sziikségleteit szem
el6tt tartva vesz
részt az ellatasban,
munkajara és

vezet, felhasznaloi
szintll szamitogépes
ismeretei vannak.

vérzési
rendellenességek, a
sebek tipusai,
varratszedés tipusai.

betegtajékoztatast L \ o 211 N ..,
. igényei. részben 6nalldan Oonmagara igényes,
végez. . .
tiszta, &polt
Az akut sebek megjelenési, tudasat
jellemzdit, a folyamatosan boviti,
szovetegyesitd fogékony az
eljarasokat, a innovativ eljarasokra
Segédkezik a mitét | sebgyodgyulasi és alkalmazasukra.
utani seb- zavarokat, Irénvitassal
ko6tozésben, sebek sebvaladék minta- y
megfigyelésében. vétel menete, a
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Részt vesz a hasi
sebészeti betegek

sre s

Hasi miitét tipusok
és eljarasok, a
fektetési modok, a
kliens miitét utani
sziikségletei, a
mobilizacios
lehet6ségek,
megnevezi a
dietetikai meg-
szoritasok.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

Részt vesz a
mellkasi-,
szivsebészeti
betegek

cres

A mellkasi-
szivsebészeti miitét
tipusok €s a miitét
utani teenddk, ismeri
a kliens
sziikségleteli,
mellkas
punctid/csapolas
asszisztalasanak
modjai, a mellkasi
szivas tipusai,
alkalmazasa. Atlatja
a mellkasi

Instrukcié alapjan
részben Onalléan

Egészségligyi
informatikai
rendszereket
hasznal.

Egészségiigyi
informatikai
rendszereket
hasznal.

fizioterapias
lehet6ségek.
Részt vesz a Ismeri a
mozgasrendszeri mozgasrendszer Instrukci6 alapjan
betegek ellatasaban. | klinikumi részben 6nalldan
specialitasait
Akut és miitéti Ismeri a
sebkezelést, beavatkozasok
kotéscserét végez, protokolljat, ismeri a
sebvaladékbol sebekre vonatkozo ., .,
o, B Instrukcié alapjan
mintat vesz. alapveto . v 11z
. . , részben 6nalldan
Decubitust ismereteket, és a
megfigyel, decubitus
sulyossagat felméri. | felmérésének
lehetéségeit.

Apolasi
beavatkozasokat
végez,
nazogasztrikus
szondan keresztiil
taplal, sztomazsakot
cserél, gondoz,
bedntést ad, mitéti
elokészitést végez.

Ismeri az apolasi
beavatkozasok
kivitelezésének
protokolljait, eszkoz
igényét.

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

3.7.2.6 A tantargy témakorei

3.7.26.1

Altalanos sebészeti alapismeretek

A sebek klinikuma, a sebgydgyulas folyamata

A sebek fajtai
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A sebgyogyulés zavarai, gyulladasos sebek kezelése
Sebészeti fertdézések (anaerob, virus, gombas)
Hohatés okozta sériilések és ellatasuk (égés, fagyas)
Vegyi hatasok, sugarhatasok és elektromos aram okozta sériilések
Miitéti érzéstelenités formai
Mitét el6tti kivizsgalas, anamnézis felvétele
Posztoperativ betegfogadas, megfigyelés
Miitét utani szévédmények

3.7.2.6.2 Részletes sebészet
A fej sebészete (fejlodési rendellenességek, daganatok, agy sebészeti betegségei)
A nyak sebészete (pajzsmirigy, mellékpajzsmirigy)
Az eml6 sebészete (gyulladasos megbetegedések, jo- és rosszindulatu daganatok)
Gyomor és nyombél fekélybetegsége, kezelése
Gyomor daganatos betegségei
Vékonybél sebészi betegségei (fejlodési rendellenességek, Crohn-betegség, féregnyulvany
gyulladas)
Vastagb¢él sebészi betegségei (colitis ulcerosa, jo- és rosszindulatu daganatok, FAP
szindroma)
Anorectum sebészi betegségei (nodus heamorrhoidalis, fistuldk, fissurak)
A maj sebészete (sériilés, talyogok, cisztak, daganatok)
Epeholyag, epeutak sebészete (epekdvesség, carcinoma)
Hasnyalmirigy sebészete (pancreatitis, carcinoma)
Lép sebészete
Sérvek sebészete (hasfali sérvek, lagyék-, femoralis sérvek)
Akut hasi katrasztrofak sebészete (bélelzarodas, peritonitis, gastrointestinalis vérzések)
A mellkas sebészete (mellkasfal, mellhartya, mediastinum)
A tlid6 sebészete
Szivsebészeti betegségek (fejlodési rendellenességek, zart s nyitott szivmiitétek, coronaria
elvaltozasok)
Ersebészet (arterias rendszer betegségei, vénas rendszer betegségei)

3.7.2.6.3 Traumatologiai, ortopédiai betegek apolasa
Csonttorés tipusok, rogzitési lehetdségiik, konzervativ modszerek (gipszrogzités, huizatasos
modszer) kiilsé csontrogzitd eszkdzok apolasa
Leggyakoribb torési tipusok csecsemd- és gyermekkorban
Ortopédiai mutétet igényld korképek, iziiletek betegségei €s apolasuk
Protézisek fajtai, ortézisek és hasznalatuk
Politraumatizalt beteg ellatasanak specifikumai
Végtag amputalt beteg dpolasa
Sebészeti ellatast igényld mozgasrendszeri fejlodési rendellenességek miitét utani apolasa
Gerinc ¢és mellkas deformitésai
Termikus sériilések és ellatasuk
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3.7.2.6.4 Sebészeti apolasi beavatkozasok
Akut és mutéti sebek ellatasa, fedokotés felhelyezése, asszisztalas drain gondozas,
sebkotozés, PTX, HTX ellatasanak apoloi vonatkozasai, mellkas szivas, csapolas; biopsidk
asszisztalasi feladatai
Kotéscsere
Enterosztoma gondozas, zsak csere, beontések tipusai, kivitelezésiik eszkdzei, menete
Gyomor szonda levezetésének eszkdzei, menete
Sebvaladék mintavétel eszkbzei, menete
Decubitus jelei és sulyossaganak meghatarozasa
Kliens mutéti elokészitésének menete
Nazogasztrikus szondan keresztiili tdplalas menete, és eszkdzrendszere
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.7.3 Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk tantargy 36/31 ora

3.7.3.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanul6t képessé tenni a kisklinikumi targyak tekintetében az apolasi-asszisztensi feladatok
elvégzésére, borteszt, testvaladék mintavételek, gydgyszerelés kivitelezésére.

3.7.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Altaldnos orvos (kizardlag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szakoktatd, ha

megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év kisklinikumi teriileten elt6ltott gyakorlat,

az adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.3.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Emberi test és miikodése, Alapvetd
higiénés rendszabélyok, Altaldnos apolastan és gondozastan

3.7.3.4 A képzés orakeretének legalabb 30%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.7.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

. Elvért Altalanos és
Készségek, Onallosag és . L. szakmahoz kot6dé
, h Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, e ey rns
képességek felelosség mértéke v digitalis kompeten-
attitiidok cidk
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Szemészeti és FOG
kliensek apolasaban
részt vesz.

Ismeri az anatomiai
élettani
alapfogalmakat, a
szemoblités formait,
a szemcsepp,
szemkendcs,
orrcsepp, orrspray,
fiilcsepp
alkalmazasanak
szabalyait, specialis
kotozési
lehetdségeket,
gégekaniil
tisztitasanak
1épéseit.

Instrukcié alapjan
részben o6nalléan

Empatikusan,
eloitéletektol
mentesen all a
beteghez, munkéjara
preciz, az etikai
vonatkozasokat
szem el6tt tartja.

E-apolasi
dokumentaciot
vezet

Kozremiikodik
Bérgyogyaszati és
Urolégiai kliensek
apolasaban.

Felismeri a
boérgydgyaszati
miitétet kovetd
kliens apolasi
sziikségleteit,
felsorolja a
vizeletvizsgalat
lehetdségeit,
ismerteti a vizelet
mintavétel
szabalyait, ismeri a
non-invaziv
vizeletfelfogo
eszkozoket, és
alkalmazasukat,
urosztomak apoloi
teenddit.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

Boértesztet végez
(Prick-teszt,
tuberculin proba).

Ismeri a bértesztek
kivitelezésének
eszkozeit és
modjait.

Instrukcid alapjan
részben Onalldéan

Testvaladékot
felfog, mintat vesz
(kopet, torok, szem,
orr, fiil valadék).

Ismeri a
testvaladékok
felfogasanak modjat
¢és a mintavételek
kivitelezésének
protokolljat.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

E-apolasi
dokumentaciot
vezet

E-épolasi
dokumentaciot
vezet

E-apolasi
dokumentaciot
vezet

3.7.3.6

3.7.36.1

A tantargy témakorei

Fiil-orr-gégészeti betegek apolasa

A miitétet igényld korképek klinikumi és apolasi vonatkozési

Fiilmosas, gége kantil tisztitasa, orrszivas, kotozés tipusok

3.7.3.6.2

Szemészeti betegek apolasa

Miitétet igényld szemészeti korképek klinikumi és apoloi vonatkozasi
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Szemoblités, szemcsepp, szemkendcs, kotozések alkalmazasa
Szemészeti miitétek perioperativ apolasa

3.7.3.6.3 Borgyogyaszati betegek apolasa
Miitétet igényld borelvaltozasok klinikumi és apoloi vonatkozasi
Borelvaltozasok apolasa
Plasztikai sebészet specifikumai
Bortranszplantéacio

3.7.3.6.4 Urolégiai betegek apolasa
Miitétet igényld urologiai betegségek klinikumi és apolési vonatkozasai
Urostoma
Non-invaziv eszk6zok Vizeletmintavétel/gyljtés
Vizeletvizsgalatok kivitelezése
Vesebiopsia asszisztalasi feladatai

3.7.3.6.5 Apolasi beavatkozasok
Borteszt kivitelezésének indikacidi, menete, eszkozei,
A szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendcs, fillcsepp alkalmazasa
Kopet, torok-szem-orr-fiil valadék mintavétel eszkozei, elokészités és kivitelezés A
témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.7.4 Sziilészet-négyogyaszat klinikuma tantargy 18/18 ora

3.7.4.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tantargy tanitdsanak célja, hogy megismertessiik a tanulokkal a négyogyaszati intézmények
munkajat, a négyogyaszat eszkozrendszerét, valamint meg tudjak kiilonboztetni az élettani
varandossagot/sziilést a patologiastol. Cél tovabba, hogy megismertessiik a tanulokat a
reprodukcios szervrendszer kéros miitkodésével, a diagnosztika, terapia lehetdségeirdl.

3.7.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Altaldnos orvos, sziilésznd Bsc (kizardlag a klinikum) vagy BSc apolo/egészségiigyi

szakoktatd, ha megfelel az alabbi feltételeknek: legaldbb 3 év sziilészet-ndgyodgyaszati

terlileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai

gyakorlat teljesitése.

3.7.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Biologia,
emberi test és miikodése, Klinikai gyakorlat

3.7.4.4 A képzés oOrakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.745

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képességek

Ismeretek

Onallosag és
felelosség
mértéke

Elvart
viselkedésmodok,
attitiidok

Altalanos és
szakmahoz
kot6do digitalis
kompeten-
ciak

Tevékenysége sordn
tajékoztatast nyjt a noi
reprodukcids szervekrol
és mikodésikrol.

Ismeri a n6i
reprodukcios
szerveket és
mukddésiiket,
eszkozparkot,
kliens
pozicionalasanak
lehetdségeit.

Teljesen 6nalloan

Tevékenysége soran
tajékoztatast nyjt a
fogamzas és a magzat
fejlodésérol.

Erti a fogamzas
feltételeit, a
fiziologias
varandossagot,
diagnosztikajat,
szir6vizsgalatok
menetét, magzat
fejlédését, anyai
szervezet
valtozasait.

Teljesen onalldan

Tevékenysége soran
tajékoztatast nyujt a
varanddsag
leggyakoribb

szovédményeir6l.

Ismeri a
varandossag alatti
leggyakoribb
szovoédmeényeket és
a mesterséges
megtermékenyités
okait.

Teljesen onalldan

Akadalyozott/korlatozott
pacienseket tajékoztat a
sziilés szakaszairol.

Ismeri a sziilés
szakaszait, az
aranyoéra
jelentdségét
hormonalis és
pszichés
szempontbol.

Teljesen onalldan

Munkaja soran,
valamint a
mindennapi
¢életében
empatikusan segiti a
fiziologias és a
patologias varandos
ember életét,
kiilonos tekintettel a
sajatos ellatasi
igényl emberekre.

Internet hasznéalat
az adott témaban,
tajékoztato-
oktatasi
segédleteket
hasznalata.

Tajékoztatja a sajatos
ellatasi igényt
pacienseket az érett
Ujsziilott paramétereirdl,
az alapvet6 gondozasi
feladatokrol.

Ismeri az érett
ujsziilott jellemzait,
ismeri az Ujsziilott
ellatas menetét.
Ismeri a n6i mell
anatomiajat és
¢élettanat, a szoptatas
jelent6ségét, a
tejtermel6dés
folyamatat,
tejtermelést segitd
tényezoket,
mennyiségét, az
Ujsziilott fiziologias
valtozasait. Ismeri
az jsziilott kori

Teljesen onalloan
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szlrdvizsgalatok
kivitelezésének
modjat.

Ismeri a
leggyakoribb
négyogyaszati
betegségeket
(fertozés, PCOS,
endometri6zis), az

Tevékenysége soran a ¢letkori fiziologias
varandos paciensek valtozasokat, a
allapot valtozasait vérzesi Teljesen onalldan
észleli, és jelenti az rendellenességeket,
orvosnak. ismeri a
leggyakoribb
négyogyaszati
daganatos
betegségeket a
petesejt tarolas
lehetdségeit.

3.74.6 A tantargy témakorei

3.746.1 Nogyogyaszati vizsgalo eljarasok
Nogyodgyaszati anamnézis felvétel 1€pései, elemei
Kiils6, belsd néi nemi szervek megtekintésének lépései, fiziologias kinézete, vizsgald
eszkozok felsorolasa
Hiively kenet mintavétel menete
Tapintasos vizsgalat menete, diagnosztikai jelentdsége
Nogyogyaszati vizsgalo eszkozok

3.74.6.2 Vérandods gondozas
Elettani fogamzas
Vérandossag jelei, otthoni és klinikai diagnosztikéja
Fiziologids anyai valtozasok a varandossag egyes szakaszaiban
Vérandossag alatti kotelezo sztirdvizsgalatok €s apoloi vonatkozasaik
Magzat fejlédésének mérfoldkovei a varandossag soran
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3.7.4.6.3 Szovédményes/patologias terhesség
Patologias terhesség fogalma, diagnosztikéja
Veszélyeztetett terhesség meghatarozasa
Vérandossag alatt fellépd leggyakoribb szovodmények és apoloi vonatkozasaik Vetélés
tipusai

3.74.6.4 Haboritatlan sziilés folyamata, sziilési rendellenessége
Héboritatlan sziilés fogalma, menete, sziilés szakaszai, kisérése. Vertikalis szililési modok,
szlilészoba felszereltsége. Sziilés alatti vizsgald eljarasok, lehetséges szovodmények,
beavatkozasok és 4poldi vonatkozasaik. Anyai-magzati sériilések a sziilés alatt.

3.7.4.6.5 Szoptatastamogatas, gyerekbarat Gjsziilott ellatas, gyermekagy
Erett wjszillott jellemzdi, Apgar, aranyora és hormonalis-pszichés jelentdsége, jsziilétt
ellatasa, szlirdvizsgalatai, fizioldgias sargasag, sulyvesztés
N6i mell anatémiaja és élettana, tejtermelés folyamata, ingerei
Szoptatas eldsegitése (borkontaktus, rooming-in, pszichés timogatas).
Gyermekagyas anya fizioldgias valtozasai

3.7.4.6.6 Nogyogyaszati betegségek
Reprodukcios és hormonrendszer életkori fiziologias valtozasai
Vérzési rendellenességek
A leggyakoribb ndgyodgyaszati fertézések, gyulladasos korképek, PCOS, endometriozis,
HPV klinikumi vonatkozasa
Leggyakoribb ndgydgyaszati daganatos betegségek klinikai vonatkozasai

3.7.5 Neurolégia klinikuma tantargy 18/18 ora

3.7.5.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tantargy oktatdsa képessé teszi az asszisztenseket, hogy alapvetden megértsék, és elsajatitsak
a neuroanatomiai, neurofiziolodgiai és neurodiagnosztikai eljdrasok miben 1¢étét, a betegek
felkészitését a beavatkozdsokra. Képessé valnak a neurologiai problémak azonositasara, a
betegek idegrendszeri funkcidinak €s egészségiigyi allapotanak folyamatos értékelésére. Az
ellatd team tobbi tagjaval egylittmiikodve, kompetencia szintjének megfeleld alapvetd ellatast
nyujtson.

3.7.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Altaldnos orvos (kizarolag a klinikum) vagy BSc apold, egészségiigyi szakoktatd/ha

megfelel az alabbi feltételeknek: legaldbb 3 év neurologiai teriileten eltdltott gyakorlat, az

adott Klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.5.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

121/317



Szakmai kémiai és biokémiai alapok, Szakmai fizikai és biofizikai alapok, Egészségiligyi
etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és miikodése, Altalanos apolastan és
gondozastan, Gyogyszertani alapismeretek, Kommunikacid, Pszicholdgia alapjai,
Belgyogyaszat és apolastana, Sebészet és apolastana

3.75.4

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.7.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
o Lo Elvirt Altalanos es
Készségek, Onallésag és . Lo szakmahoz kot6do
, : Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, . el re
képességek felel6sség mértéke - digitalis kompeten-
attitudok .z
ciak
Az alapvetd koros , ., ., ..
. P ... | Betegmegfigyelés, Instrukcié alapjan e-apolasi
tiinetek azonositani | |, o , v o117 s
wdja allapotkovetés. részben Onalléan Hatarozottsag, dokumentaciot vezet
: = — empatia, j6 meg-
Ismeri diagnosztikai p ,, J ,g
. figyeloképesség,
. beavatkozasok .
Asszisztal a ot r rir . ., logikus
. I elokészitésére, Instrukciod alapjan ,
diagnosztikai .. ‘. . . 112 gondolkodas,
.o, , kivitelezésére részben onalléan .\ ,
vizsgalatoknal. , kritikus szemlélet,
vonatkozd etikus, jogkdvetd
feladatokat. > JOBEO
- - magatartas, jo
Felismeri az g
] . kommunikécios
¢letveszelyes Kés7s
. . . észség,
allapotokat, és Ismeri az ., ., ot
. s X ; , Instrukcio alapjan egylittmiikddési
k6zremiikodik életveszélyes allapot | L . N
s . részben 6nalldan készség, higiénes
annak elharitdsaban | tiineteit. , .
o szabalyok betartasa.
kompetencidjanak
megfelelden.
3.7.5.6 A tantargy témakorei

3.75.6.1

Altalanos és specialis vizsgalatok

Az egészségi allapot felmérés, a fizikalis vizsgalatok neurologiai sajatossagai

Neuroldgiai diagnosztikai vizsgalé mddszerek, berendezések

Betegek eldkészitésének specialitasai diagnosztikus vizsgalatokra

3.7.5.6.2

Tudatéllapot valtozasok

A beteg tudat éberségének megfigyelése

Neurologia allapot felmérd skaldk hasznalatanak megismerése, a kapott eredmények

értékelése

A beszédzavarok tipusainak felismerése

3.7.5.6.3

A koponyaliri nyomasvaltozassal jar6 allapot valtozasok

Koponyaliri nyomasvaltozassal jard korképek

Diagnosztikus lehetdségek

Koponyatiri nyomésemelkedésben szenvedd beteg megfigyelése
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3.7.5.6.4 Idegsebészeti beavatkozasok
Idegsebészeti beavatkozast igényld korképek
Idegsebészeti beavatkozasok tipusai
Koponyanyités tajanatomidja

3.7.5.6.5 Fejfajas, epilepszia
Fejfajas tipusai
Kiilonb6z6 roham tipusok
Epilepszia betegség
Status epilepticus

3.7.5.6.6 Agyi érbetegségek
Az agyi vérellatas zavarai
Ischaemids stroke tipusai, vizsgalatok, ellatas lehetdségei
Koponyatiri vérzés tipusai

3.7.5.6.7 Neurotrauman atesett betegek
Koponyasériilések
Az agy traumas sériilései
Gerincvel0 traumas sériilései

3.7.5.6.8 Neuroinfektoldgiai betegségek
Virusfertézések
Bakterialis fertdzések
Gombas fertdzések
Egyéb korokozok altal indukalt agyi fertdzések

3.7.5.6.9 Autoimmun betegségek
Sclerosis multiplex Myasthaenia
gravis

Gullien-Barré syndréma

3.7.5.6.10 Onkologiai €s degenerativ neuroldgiai betegségek
Primer agydaganatok tipusai
Mas helyen keletkezett tumorok agyi attéti
Gerincvel6i tumorok
Parkinson betegség
Amyotropic latheral sclerosis
Alzheimer betegség
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3.7.6 Pszichiatria klinikuma tantargy 18/18 ora

3.7.6.1 A tantargy tanitasanak o6 célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanuld megismerje a pszichiatriai betegek ellatdsanak hazai
szintereit, azok diagnosztikus és terapids specialitdsait. Legyen képes a felismerni a
pszichiatriai tiineteket és korképeket a kiilonb6zo életkorokban, képes legyen a mentalis
zavarokkal kiizd6 betegek megtigyelésre és felismerje a pszichiatriai siirgdsségi ellatast igényld
allapotokat. Ismerje meg a komplex pszichiatriai eljarasokat, mely a beteg/kliens intézeti
felvételétdl hazabocsatasaig tart.

3.7.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére,
vonatkozo6 specialis elvarasok

szakképesitésére, munkatapasztalatra
Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc apolo/egészségiigyi szakoktatd, ha
megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év pszichiatriai tertileten eltoltott gyakorlat, az
adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.6.3
Egészségiigyi etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test ¢s miikodése, Alapvetod
higiénés rendszabalyok, Altalanos gondozastan, (Gyodgyszertani
alapismeretek, Kommunikécio, Szocioldgia alapjai, Pszichologia alapjai, Népegészségtan,
egészségfejlesztés, Pedagogiai - betegoktatasi alapismeretek, Belgyogyaszat és apolastana,

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

apolastan  ¢és

Sebészet és apolastana

3.7.6.4

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.7.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
.. Elvart
Készségek, Onallosag és . \iar . szakmahoz kot6do
, 5 Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, . el
képességek felel6sség mértéke s e digitalis kompeten-
attitildok s
ciak
Felismeri és Onkarositd
felettesének jelenti a | magatartasformak, . . Elektronikus
L., . . o Hatarozottsag, o

krizis és presuicidalis Teljesen 6nalloan e s dokumentaciot

) ., L empatia, j6 meg-
veszélyeztetd szindroma, NSS. figyel6képesség alkalmaz.
magatartast. logikus ’
Felismeri a . ;

szichidtriai A pszichiatriai gondolkodas, A gyogyszerekkel
p Sovazerck ellatasban kritikus szemlélet, | kapcsolatos
EZtégsZit alkalmazott Teljesen 6nélldan etikus, jogkovetd elektronikus
mellékh’atésait st gyogyszerek hatasai, magatartas, jO informaciokat
L mellékhatasa. kommunikacios értelmezi.

dokumentalja. készség
Feli_smer_i a Szkizofrénia egytittmitkodesi
p"SZIChOtIkUS spektrum és egyéb | .. . sl készség, higiénés Elektronikus
tineteket s pszichotikus cUESEn ONATOA | szabalyok betartdsa. | szakirodalmat olvas.
kompetenciajanak zavarok
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megfelelden kezeli
azokat.

3.7.6.6 A tantargy témakorei

3.7.6.6.1 Pszichiatriai torténete, elditéletek, stigmak
A magyar pszichiatriai gondozas torténeti attekintése
A pszichiatriai gondozas fobb szinterei
Elditéletek a pszichiatriaval kapcsolatban, stigmak
A pszichidtria és a jog, cselekvOképesség, a pszichiatriai betegek jogai, korlatozo
intézkedések
Stirgdsségi €és kotelezo intézeti gyogykezelés

3.7.6.6.2 Szorongésos zavarok
A szorongas jellemzdi, etiologidja, neurobiologidja, epidemiologidja
Gyermekeknél jelentkez6 szorongasos zavarok: szeparacids szorongas, szelektiv mutizmus
Genaralizalt szorongéasos zavar
Péanikzavar
Fobidk: szocialis szorongéasos zavar (szocialis fobia), Agorafobia, Specifikus fobiak, kevert
szorongasos €s depresszios zavar
Kényszeres ¢és kapcsolodd zavarok: OCD-obszessziv-kompulziv zavar etiologia,
epidemiologia, diagnosztika/tiinettan, komorbiditas, differencialdiagnosztika, terapia

3.7.6.6.3 Hangulatzavarok
Epidemiologia, etiologia (genetikai tényezdk, pszichoszocialis tényezdk), patogenezis,
komorbidités, diagnosztika, differencialdiagnosztika
Depresszi6, Bipolaris zavar: Depresszios epizodok, Manias epizodok, Kevert epizodok
Diszruptiv hangulatszabalyozasi zavar (DMDD), Disztimia, ciklotimia
A korképek terdpiaja: bioldgiai terapiak, pszichoterapiak
Ongyilkossag (suicidum): 6ngyilkos magatartas, epidemiologia, az ongyilkossag riziko- és
védodfaktorai, presuicidalis szindroma felismerése — Ringel tridsz

3.7.6.6.4 Pszichoaktivszerek hasznélataval kapcsolatos és egyéb addiktiv zavarok
Addikci6 fogalma, neurobioldgiaja, a kémiai hozzaszokés ismérve
Alkohol, koffein, kannabisz, fenciklidin (és rokon vegyiiletei), hallucinogének, inhalansok,
opidtok, nyugtatd-, altatd és szorongasoldészerek, stimulansok és nikotin hasznélatidval
Oszszefiiggd zavarok
A zavarok etiologidja, epidemiologidja, diagnosztikdja és tiinettana,
differencidldiagnosztikéja és terapidja
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3.7.6.6.5 Szkizofrénia spektrum ¢és egyéb pszichotikus zavarok, agresszid ¢és
konfliktuskezelés
A pszichotikus allapotok meghatarozasa, epidemiologia, etioldgia, tiinetek, diagnosztika, a
pszichotikus zavarok osztalyozasa a DSM-V alapjan: Téveszmés zavar, Rovid pszichotikus
zavar, Szkizofreniform zavar, Szkizofrénia, Szkizoaffektiv zavar, Differencialdiagnozis A
szkizofrénia lefolydsa, kezelés: gyogyszeres kezelés, pszicho és szocioterapidk, ECT,
agresszio

3.7.6.6.6 Személyiség zavarok
Torténeti vonatkozasok
Klasszifikécio
Koreredet (genetikai, bioldgiai, pszichologiai faktorok)
Teréapias lehetdségek
A személyiségzavarok tipusai:
— A csoport: Paranoid, szkizoid, szkizotipias személyiségzavar
— B csoport: antiszocidlis, borderline, hisztrionikus, narcisztikus személyiségzavar
—  C csoport: elkeriild, dependens, kényszeres személyiségzavar
Nem meghatarozott, egyéb személyiségzavar
NSSI: nem szuicidalis 6nsértések

3.7.6.6.7 Taplalkozasi magatartas zavarai
A gyermekkori evészavarok diagnosztikdjanak nehézségei, gyermekkori és serdiilokori
kezdetli Anorexia nervosa, Bulimia nervosa, Pica, Etelelutasitassal jar6d érzelemzavar,
Szelektiv evés, Fobids tipusu evészavar, Falaszavar, Izomdiszmorfia, Orthorexia nervosa. A

--------

korlefolyast, prognozist az alkalmazott terapiakat.

3.7.6.6.8 Organikus pszichoszindromak
A betegvizsgalat sajatossagai
Demencidk, a demencidk osztidlyozédsa, felosztdsa (tiinetek, koreredet, életkor ¢és
gyogykezelhetdség alapjan)
A demencidk differencialdiagnozisa
A demenciakhoz tarsuld pszichologiai és magatartasi zavarok
Alzheimer demencia, vaszkularis demenciak, frontalis demenciak, Lewy-testes demencia
A delirium-szindréoma, deliriumok okai, terapia
Egyéb organikus mentalis zavarok (organikus hallucinézis, organikus (deluziv) paranoid
zavar)
Intellektualis képesség zavarok, okai, sulyossag
3.7.7 Geriatria klinikuma tantargy 18/18 ora

3.7.7.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tantargy célja, hogy a tanuld tisztdban legyen az Oregedési folyamatok tudomanyos
vizsgélatanak szakteriileteivel, ezen beliil az 1d6sgyogyaszat tipusaival, a témaval kapcsolatos
fogalmak definicidival. Ismerje meg az 1d8s6dd tarsadalmakra jellemz6 demografiai helyzet

126/317



mutatoit. Ismerje meg az idOsek helyzetét a mai tdrsadalomban, az oregedd tarsadalmak
kihivasait, problémadit, az erre adhat6 tarsadalmi, szocialis egészségiigyi valaszokat és
segitségnyujtasi lehetéségeket. Ismerje az idds kor jellegzetességeit, az Oregedés bioldgiai
folyamatat, az érzék-szervek, szervrendszerek, a visclkedés és az emberi kapcsolatok
1d6sodéssel jard valtozasait. Ismerje fel az idos kor veszélyeztetd tényezoit. Legyen képes részt
venni az egészséges iddsek egészséggondozasaban, illetve sajatitsa el az idds betegek
megfigyelésének, specialis apolasanak, gondozasanak alapjait.

3.7.7.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkozé specidlis elvarasok

szakképesitésére,

munkatapasztalatara

Altaldnos orvos (kizarolag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szakoktatd, ha
megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év geriatriai teriileten eltoltott gyakorlat, az
adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.7.3
Egészségiigyi etika alapjai, Egészségligyi jog alapjai, Emberi test és miikodése, Alapvetd
higiénés rendszabalyok, Altalanos gondozastan, (Gyogyszertani
alapismeretek, Kommunikécio, Szocioldgia alapjai, Pszichologia alapjai, Népegészségtan,
egészségfejlesztés, Pedagdgiai-betegoktatasi alapismeretek, Belgydgyaszat és apolastana,

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

apolastan  ¢és

Sebészet és apolastana, Pszichiatria klinikuma

3.7.7.4

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.7.7.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
.. Elvart
Készségek, Onallésag és . \iar , szakmahoz kotodo
R 5 Ismeretek ., >, viselkedésmodok, s
képességek felel6sség mértéke S digitalis kompeten-
attitidok .x
ciak
A gerontologia és a J6 megfigyeld
geriatria torténete. készség, képesség,
] Gerontoldgiai logikus
Bemutatja a ismeretek, a gondolkodss, Informatikai
gﬁfglm:;: ZS gerontologia kritikus szemlélet, ismeretek,
geror)lltol(')gién beliil definicioja, tipusai, kritikus, jogkovetd informatikai
Ismerteti az egyes ren(‘is%el.'.SZf:mlelete. Teljesen 6nalloan magatartgs,’J o eSZkOZOk, i
orszagok, illetve Az 1d6s6dés kommunikacids alkalmazésa, keres6
Magyarorszig folyamata a vilag készség, képesség, funkcidk,
demogréfiai orszagaiban, egyiittmikodési programok
jellemzéit. Eurdpéban és készség, képesség, alkalmazasa.
Magyarorszagon, hatarozottsag,
Népegészségiigyi tiirelem, empatia,
ismeretek.
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Felismeri az idds kor
testi-, szellemi és
muikodésbeli
valtozasainak
jellegzetességeit és
elkiiloniti egyes
betegségektdl,
korképektol.

Biofizika, biokémia.
Anatoémia- élettan,
korélettan. A test
kiils6 jegyeinek,
jellegzetességeinek
valtozasa,
érzékszervi
valtozasok,
testtdmeg-, izomzat,
csontrendszer-,
immunrendszer
valtozasa. Mozgas
és reflexek 1dos
korban. IdGskori
akklimatizacio
sajatossagai,
kozérzet-, figyelem-
hangulatvaltozasok,
alvas és életritmus
valtozasai, tarsas
kapcsolatok,
elszigetel6dés.
Szervek,
szervrendszerek és a
homeosztazis
valtozasai 1d0s
korban,
leggyakrabban
eléforduld
betegségek.

Teljesen 6nalloan

feltétel nélkiili
elfogadas képessége.

Informatikai
ismeretek,
informatikai
eszkozok,
rendszerek
alkalmazasa,
egészségligyi
allapotfelmérd
szoftverek
hasznalata,
elektronikus
egészségiigyl
dokumentacid
vezetése.

128/317




Felméri és felismeri
az id6seket
veszélyeztetd
tényezoket, egyénre
szabott prevencios
tervet Oszszeallit és
kivitelez.

A biztonsag
sziikségletének
valtozasa id6s korban.
Az id6sek testi, lelki
épségét veszélyeztetd
tényezok.
Az id6skori balesetek
okai, formai. A
balesetek
megelézésének
lehet6ségei. Baleseti
veszélyforras
ok.
Az id6skoruakra ira-
nyuld agresszié okai,
megjelenési formai.
Az idbseket érin-t6
csaladon beliili
erdszak.
Az id6s ember
védekez0, elharitod
magatartdsanak
jellemzoi.
Az éapold szerepe az
onveszélyeztetd,
illetve az id6sek elleni
agresszio
felismerésében és
Megsziintetésében.
Az ablzus fogalma.
Az id6skori
szenvedélybetegségek
kialakulasanak okai,
lelki hattere,
megjelenési formai.
Ongyilkossag  okai
id6s korban. Az id6s
emberek érdek-, és
jogvédelme.

Teljesen onalléan

Ismerteti az idéskori
gyogyszerfelszivodasi
zavarokat,
interakciokat.

A gyogyszerek
hatasai, mellékhatasai
idés korban, id6sek
gyogyszerelésnek
sajatossagai. A
gyogyszereléshez
kapcsolodo
dokumentacios
feladatok.

Teljesen onalléan

Informatikai
ismeretek,
informatikai
eszkodzok,
rendszerek
alkalmazasa,
egészseégligyi
allapotfelmérd
szoftverek
hasznélata,
elektronikus
egészségligyi
dokumentacid
vezetése.

Informatikai
ismeretek,
informatikai
eszkodzok,
rendszerek
alkalmazasa,
egészseégligyi
allapotfelmérd
szoftverek
hasznalata,
elektronikus
egészségiigyi
dokumentaciod
vezetése.
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3.7.7.6 A tantargy témakorei

3.7.7.6.1 Bevezetés a geriatridba
Magyarorszag jellemzd demografiai adatai
A korfa fogalma, tipusai, Magyarorszag korfajanak jellemzo6i, nemzetkdzi 6sszehasonlitas
A magyar tarsadalom életkor szerinti megoszlasa, sajatossagai
Az id6skoruak szamaranyanak alakulasa Magyarorszag népességén beliil
A nemek ardnyanak alakulasa az idéskoruak korében
A népesség eloregedésének okai
A kettds oregedés értelmezése
Eurdpai és vilag trendek az idéskoruak szamaranyaban
Az eloregedés és a népességfogyas tarsadalmi és gazdasagi kovetkezményei
Az id6skor felosztasa, az egyes szakaszok sajatossagai
Az id6sek helyzete a mai tarsadalomban
Idéseket ellatd hazai intézményrendszere
A gerontologia definicidja, tipusai, rendszerszemlélete
A geriatria fogalma, kapcsolata a gerontologiaval
Klinikai geriatria
Geriatriai apolas

3.7.7.6.2 Az 1d6s kor jellegzetességei
Szerepvaltozasok, magatartasok, hiedelmek, veszteségek, krizisek, a gazdasagi tényezok
hatasa, a jovedelmi viszonyok valtozasa, nyugdijazas, az életmod valtozas hatasa, az élet-
mindség, tarsas kapcsolatok, munkavégzés idés korban.

3.7.7.6.3 Az dregedés bioldgiai folyamatat befolyasold tényezdk, az idéskorra vonatkozo
altalanos jellegzetességek
A test kiilsé jegyeinek, jellegzetességeinek valtozasa, érzékszervi valtozasok, testtomeg-,
izomzat-, csontrendszer valtozasa, mozgas, reflexek idés korban, id6skori akklimatizacid
sajatossdgai, szervek- szervrendszerek, immunrendszer miikodésének valtozasai,
érdeklodés, kozérzet, figyelem, érzelmek/ hangulat-, alvas-, életritmus valtozésa,
elszigetelddés.

3.7.7.6.4 Veszélyeztetd tényezOk 1d0s korban
A biztonsag sziikségletének valtozéasa idds korban
Az id0sek testi, lelki épségét veszelyeztetd tényezOk
Az id6skori balesetek okai, formai
Baleseti veszélyforrasok
A balesetek megeldzésének lehetdségei
Az idOskoruakra iranyulo6 agresszio okai, megjelenési formai
Az iddseket érintd csaladon beliili erdszak
Az 1d6s ember védekez0, elharito magatartasanak jellemzoi
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Az 4polo szerepe az Oonveszélyeztetd, illetve az iddsek elleni agresszid felismerésében és
megsziintetésében Az ablizus fogalma

Az idéskori szenvedélybetegségek kialakulasanak okai, lelki hattere, megjelenési formai
Ongyilkossag okai id6s korban Az idés emberek érdek-, és jogvédelme

3.7.7.6.5 Szervek, szervrendszerek ¢és a homeosztazis valtozasai 1dds korban,
leggyakrabban el6fordulé betegségek Keringés rendszere Idegrendszer
Erzékszervek rendszere
Mozgas-, csontok, izomzat szervrendszere
Zsigeri rendszer: emésztd rendszer
Légzdrendszer
Vizeletkivalasztd rendszer
Nemi szervek rendszere
Endokrin rendszer

3.7.7.6.6 Egészséggondozas idds korban
Az egészség definicioi
Ember ¢és kornyezet
Az egészségi allapotot befolyasolo tényezok
Az egészséges ¢letvitel kialakitdsanak lehetdségei idds korban
Az egészség fenntartasa
A betegségek kialakulasa, rizikotényezoi
Egészséges életmod Osszetevoi
Egészségkarositod tényezok
Népegészségiigyi mutatok
Egészségtudatos magatartas
A testtartas €s a rendszeres mozgas jelentésége a mindennapi életben
Az életmodd keringési szervekre €s a 1égzdrendszerre gyakorolt hatasa
A taplalkozas, az életmdd és az emésztérendszer kozti 0sszefliggések
A tulzott tdpanyagbevitel kovetkezményei
Az egészséges étrend, napirend 0sszedllitasa
Segitségnyujtas az id0s emberek sziikségleteinek kielégitésében, apolasi feladatok

3.7.7.6.7 Idds betegek specialis apolasa
Segitségnyujtas az idds emberek sziikségleteinek kielégitésében
Demenciaban, Alzheimer korban szenvedd betegek specialis apolasa
Neuroldgiai korképek fennallasa esetén nyujtott egyénre szabott apolas
Emésztérendszeri korképek specialis apolasa
Akut és kronikus sebek ellatasa dpolasa
Esések megeldzése, kezelése
Megvaltozott liritési sziikséglet és megvaltozott {irités ellatasa
Decubitus prevencidja, ellatasa
Segédeszkozok, apolasi eszkdzok alkalmazésa az iddsellatasban
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Segélyhivo eszk6zok alkalmazésa az idOsellatasban

3.7.8 Klinikai gyakorlat tantargy

3.7.8.1

A tantargy tanitdsanak fo célja

189/168 ora

A tantargy célja, hogy szintézisbe hozza az elsajatitott ismereteket, apolasi és asszisztensi
ismereteket gyakorlati készségekké kovacsolja 6ssze. Tovabba betekintést enged a tanuldknak
a munkahelyi kdrnyezetben torténd betegellatasba és a kliensekkel torténd interakcidba.

3.7.8.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozo6 specialis elvarasok

Apolé Bsc 2 év klinikai adott osztalyon eltdltott klinikai gyakorlattal / felséfoku
végzettséggel, szakiranyu kozépfoku szakképzettséggel, egészségiigyi gyakorlatvezetd
végzettséggel és legalabb 6téves szakiranyu szakmai gyakorlattal.

3.7.8.3 Kapcsolodd kozismereti, szakmai tartalmak Egészségiligyi etika alapjai,
Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és miikodése, Alapvetd higiénés rendszabalyok,
Altalanos 4polastan és gondozastan, Gyogyszertani alapismeretek, Kommunikacio,
Szociologia alapjai, Pszichologia alapjai, Népegészségtan, egészségfejlesztés, Pedagogiai
- betegoktatasi alapismeretek, Belgyogydszat és apolastana, Sebészet és apolastana,

Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk

3.7.8.4

kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem stb.)

3.7.8.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
A B Elvart , RO
Készségek, Ismeretek Onallésag és viselkedésmodok szakmahoz kotodo
képességek felelosség mértéke ttitidok > | digitalis kompeten-
athitudo cidk
Készség szintli
belgyogyaszati
apolasi o
Munkajara és
beavatkozasokat 6n111nagi’1 ra preciz
¢ EKG Ismeri a .
Ve':gerz ,( e . szem el6tt tartja az
készités, részvétel az | beavatkozasok etikai normakat és Beteemesfiovels
infuzios terapiaban: | elméleti és e Emeglgy
lack Korlati Instrukeié alapis jogi monitorral EKG-t
palack csere, gya onatl nstrukelo a‘apjan kovetelményeket készit, kinyomtatja a
cseppszam kivitelezésének részben onalloan empatikusan ’ sziiksé o
szabalyozas, menetét, az esetleges elc”)iéletektél anyago%(at
hugyhdlyag szovédményeket mentesen viszonyul '
irrigalas, széklet megfigyeli. a Kliensekhez és a
vizelet hanyadék -
. . team tagjaihoz.
mintavétel,
felfogésa, oxigén
terapia alacsony
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nyomasu
rendszerekkel).

Készség szintli
apolasi
beavatkozasokat
végez,
nasogasztrikus
szondan keresztiil
taplal, sztomazsakot
cserél, gondoz,
bedntést ad, mitéti
elokészitést végez.

Ismeri az apolasi
beavatkozasok
kivitelezésének
protokolljait, eszkoz
igényét.

Instrukcié alapjan
részben Onalldéan

Készség szinten
bortesztet végez.

Ismeri a bortesztek
kivitelezésének

eszkozeit és modjait.

Instrukcid alapjan
részben 6nalldéan

E-apolasi
dokumentaciot vezet

E-apolasi
dokumentacidt vezet

Készség szinten Ismeri a
testvaladékot felfog, | testvaladékok
mintat vesz (kdpet, | felfogasanak modjat | Instrukcid alapjan
torok, szem, orr, fiil | és a mintavételek részben 6nalldéan
valadék). kivitelezésének
protokolljat.
Részt vesz az Ismeri az
osztalyok, egészségligyi
szakrendeldk ell'?it?rep drszer Instrukci6 alapjan
miikddésének

mindennapjaiban, a
klienssel torténd
interakciokban.

alapjat, a helyét és
szerepét az
ellatasban.

részben Onalldan

E-apolasi
dokumentacidt vezet

E-épolasi
dokumentacidt vezet

3.7.8.6 A tantargy témakorei

3.7.8.6.1

amennyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

Belgyogyaszat gyakorlat
A tanul6 betekintést nyer az alabbi osztdlyok miikodésébe: Kardiologia, pulmonologia,
nefrologia, és elsajatitja az oxigénterapia, infizids terapia, hugyholyag irrigdlas, EKG
készités, széklet, vizelet és hanyadék mintavételeket, és laborba juttatdsukat. Elmélyiti a
periférias rovidkaniil behelyezés, gondozéds és eltavolitdas menetét, az injekcidzasok
kivitelezését (s.c., i.c., i.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol terapiat.

Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacidos gyakorlatként is megszervezhetd,
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3.7.8.6.2 Sebészet gyakorlat

A tanuldé Dbetekintést nyer a sebészeti, ortopédiai €s traumatoldgiai osztalyok
mindennapjaiba, elsajatitjia az akut ¢és miitéti sebkezelést, decubitus felmérést,
sztobmagondozast, bedntés adasat, gyomorszondan keresztiili taplalast, sebvaladék
mintavételt és a beteg mitéti elokészitését. Elmélyiti a periférids rovidkaniil behelyezés,
gondozas ¢s eltavolitdas menetét, az injekcidzasok kivitelezését (s.c., i.c., i.m.), a
gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol terapiat.

Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacidos gyakorlatként is megszervezheto,
amennyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.7.8.6.3 Kisklinikumi gyakorlat
A tanul6 betekintést nyer a szemészeti, uroldgiai, orr-fiil-gégészeti, borgyogyaszati ellatas
menetébe, gyakorolja a szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendcs, fiilcsepp
beadasat, a bortesztek kivitelezését, valamint kdpetet, torok-szem-orr-fiil valadékot vesz, és
laborba juttat.
Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacidos gyakorlatként is megszervezhetd,
amennyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.7.8.6.4 Egyéb klinikai gyakorlat
A tanuld betekintést nyer az aldbbi osztalyok miikodésébe: Pszichiatria, neurologia, geriatria,
szlilészet-nOgyodgyaszat.
Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacids gyakorlatként is megszervezhetd,
amennyiben rendelkezésre 4ll megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.8 Apoléi alapozé ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 262/252 ora

A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglalja
A tanulasi teriilet célja megalapozni a szaképolastani és apolastani feladatokat, megfeleléen
ravilagitva milyen széles korli ismeret integraciora van sziikség az 4poloi hivatashoz. Lehetdvé
tenni, hogy a tanulé megfeleld jogi, etikai, biokémiai, biofizikai, sejtbiologiai, mikrobiologiai,
kozegészségtani,  informatikai,  pszichologiai,  népegészségtani,  kommunikacids,
egészségnevelési-egészségfejlesztési, egészségszociologiai ismereteket felhasznalva részt
vegyen a gyogyitd team munkéjaban.

3.8.1 Biokémia tantargy 18/18 ora

3.8.1.1 A tantargy tanitdsdnak fo célja Olyan szakemberek képzése, akik képesek
holisztikusan szemlélni az egyént és annak ellatasat. Akik képesek megfeleld ismereteik révén
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koriiltekintéssel felkésziteni a klienseket a rajuk varo vizsgalatokra, hiszen ismerik azok
biokémiai hatdsait. Megismertetni a tanulokkal a szervezet belsé egyenstlyanak alappilléreit.
3.8.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

szakképesitésére, munkatapasztalatira

vonatkozé specidlis elvarasok

Altalanos orvos / Biokémikus / Kémikus / Kémia szakos tanar.

3.8.1.3

(szerves kémia), Biologia (sejttan, emberi test)

3.8.1.4

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Kémia

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.8.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Elvart Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallésag és viselkedésmodok szakmahoz kot6do
képességek felelosség mértéke P ’ | digitalis kompeten-
attitiidok . x
ciak
Felismeri az ¢16 A vizsgalatok soran
Z;elr;\{ezgtpen N holisztikusan
iokémiai o .
Sajat szavaival tényezdket, tudja ;Zengie;s?;fzem’
megfogalmazza az azok Teli snalls gi . ,er |
616 szervezet meghatarozasanak cljesen onatioan reakciokra melyet a
biokémiai alapjait. | mdjdt, az alapvets vizsgald eljdrisok
tapanyagok, emberi valtanak ki.
testre kifejtett Preventiv
hatasait. szemléletll, 6sztonzi
|Smer| az anyagcsere a klienst a SZﬁkSégeS
Jellemzi az elemeit, a szervezet beavatkozasokon
anyagcsere szempontjabol : I valo részvételre,
. L5 Teljesen onalldéan szichésen
folyamatok alapvetd | nélkiilozhetetlen p ’
tulajdonsagait. biokémiai tamogato, szakmaja
Ismeri a Folyamatos
. . homeosztazis tanulasra torekszik. , .
Felméri az emberi elemeit a Homeosztazis
szervezet homeo- leafon t(l)sabb Instrukcid alapjan monitorozast végez
sztazistol eltérd ‘g S részben 6nalldan diagrammok
allapotait vizsgdlo eljardsokat, segitségével
' és azok hasznalatat giisegevel.
apoloi szempontbol.
3.8.1.6 A tantargy témakorei
3.8.1.6.1 A biokémia alapjai

Az él6szervezet épitdanyagainak és biokémiai alapfolyamatainak jellemzdi, élettani szerepe,
makromolekulak, enzimek, vitaminok
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3.8.1.6.2 Az anyagcsere folyamatok biokémiaja
Fehérjék jellemzoi, csoportjai. A hemoglobin szerkezete, jellemzdi. Aminosavak
csoportositasa, anyagcsere folyamatainak jellemzdéi. Az emberi szervezet nitrogén
anyagcseréje, karbamid szintézise. A glukoz oxidacidja és szintézise. Lipidek jellemzdi,
csoportositasuk, lipid anyagcsere folyamata, mddszerei. Oxigén és széndioxid anyagcsere
jellemzdi. Enzimek és miikodésiik.

3.8.1.6.3
A homeosztazis fogalma, alkotoi, €lettani jellemzdi, diagnosztikai méodszerei

Homeosztazis

3.8.2 Biofizika tantargy 18/18 ora

3.8.21
Olyan szakemberek képzése, akik képesek holisztikusan szemlélni az egyént és annak ellatasat.
Akik képesek megfeleld ismereteik révén koriiltekintéssel felkésziteni a klienseket a rajuk vard
vizsgalatokra, hiszen ismerik azok biofizikai hatterét. Szintézisbe hozni az anatomiai
ismereteiket a diagnosztikai eljarasokkal.

A tantargy tanitasanak {6 célja

3.8.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére,
vonatkozé specialis elvarasok
Fizikus / Biofizikus / Fizika szakos tanar.

szakképesitésére, munkatapasztalatara

3.8.2.3
Fizika (elektromossagtan, magnesesség, rezgések, hullamok, kinematika, vektorok, erd,
munka, kommunikécids eszk6zok, képalkotas, képrogzités, fény jellemz0i, radioaktivitas),
Biologia (sejttan, emberi test)

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3.8.2.4

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.8.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz két6dé
R : Ismeretek Y, > viselkedésmodok, e ey rre
képességek felel6sség mértéke o digitalis kompeten-
attitidok .
ciak
Jellemzi az Ismeri a kiilénbdz6 A vizsgalatok soran
eletfolvamatok fizikai holisztikusan
bio ﬁziié- alapfogalmakat, Teljesen 6nalldan szemléli az egyént,
4t megfeleld figyel a sajatos
! hasznalatukat. reakciokra melyet a
Meghatérozza az Ismeri a vizsgalo eljarasok
EKG, EEG, EMG, | Szervezetben e valtanak ki. E-apolasi
keletkezd Teljesen onalldan Preventiv

ENG mukodési el-
vét

elektromossagot, és
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ezek rogzitésének a klienst a sziikséges
modjait. beavatkozasokon
valo részvételre,
pszichésen

i tamogato, szakmaja
Ismerteti a Ismeri a képalkoto irant elkételezett.

képalkotd eljarasokat, a Folyamatos
vizsgélatok elméleti | mitkodési elviiket,
alapjait, hasznalatuk | hatasukat az emberi

tanulasra torekszik.

Teljesen 6nalloan

indikacioit, szervezetre,

kontraindikécioit és | szovodmények

szovoédményeit. kialakuldsanak
lehetdségeit

3.8.2.6 A tantargy témakorei

3.8.26.1 Az ¢életfolyamatok biofizikai jelenségei

Az emberi szervezet élettani mukodésének biofizikai jelenségei, Inger, ingertilet,
ingerelhetdség, a szenzoros miikodés tulajdonsagai. Mozgas, helyvaltoztatas, izommiikodés.
Légzés (mechanika, géizcsere, nyomasviszonyok, feliileti fesziiltség). Keringés
(szivmiikodés, szisztole-disztole, szivmunka, vérnyomas, folyadék-véraramlas). Latas
(optikai alapok, akkomodacid, fotoreceptorok, fényérzékelés, latomezd). Hallas
(hallaselmélet, audiometria)

3.8.2.6.2 Elektromos diagnosztikai mddszerek fizikai alapjai
Elektromos diagnosztikai eszkozok (EKG, EEG, EMG, ENG) miikddési elvének jellemz6i

3.8.2.6.3 Képalkotdé mddszerek biofizikai alapjai
Radiolégiai alapismeretek. A Rtg, CT, MR, PET, SPECT, UH, Angiografias ¢&s
Mammografids radioldgiai vizsgdld eszk6zok miikodési elvének jellemzdi. A vizsgalod
modszerek fObb indikacioi, kontraindikécidi. A kontrasztanyagok helye, szerepe a képalkoto
diagnosztikdban. A kontrasztanyagok fobb jellemzdi €s tipusai Az endoszkopos vizsgalatok
alkalmazasanak elméleti alapjai, indikécioi, céljai

3.8.3 Sejtbiolégia II. tantargy 18/18 6ra

3.8.3.1 A tantargy tanitadsanak f6 célja
Az emberi szervezetben a sejtek, szovetek szerveket, funkciondlis egységben
szervrendszereket, az emberi szervezetet alkotjak. A patologiai diagnosztika ennek a legkisebb
egységeire, a sejtekre €s szovetekre épiil. A szovettani asszisztens feladata ezeknek az emberi
szoveteknek diagnosztikara valo eldkészitése. A tanitds célja, hogy a hallgatd megismerje a
szoveteket alkotd sejtek miikodését, biokémiai dsszetevait.

3.8.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok
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Biologus / Altalanos orvos / Biologia szakos tanar.

3.8.3.3
szakmai kémia és biokémiai alapok

3.8.34
stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Sejtbiologia,

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.8.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
. Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . A szakmahoz koét6dé
, s Ismeretek Y, > viselkedésmédok, . e
képességek felelosség mértéke attitidok digitalis kompeten-

ciak

Elsajatitja a sejtek
alkotdelemeit,
szerkezetiiket, és
azok funkcioit

Ismeri a sejttani

alapismereteket Teljesen 6nalloan

Megismeri a sejt
¢letjelenségeit, azok
folyamatat,
Osszefiiggéseit

Ismeri a sejttani

. Teli SnAlld
alapismereteket cljesen onatioan

Elsajatitja a
sejtciklus és a
sejtosztodas formait,
folyamatat,
mitkodési zavarait

Ismeri a sejttani

alapismereteket Teljesen 6nalloan

Felidézi a kiilonb6z6
szdvettipusokat és
azok jellemzoit

Ismeri a szovettani

_ Teli SnAlld
alapismereteket cljesen onatioan

A vizsgalatok soran
holisztikusan
szemléli az egyént,
figyel a sajatos
reakcidkra melyet a
vizsgalo eljarasok
valtanak ki.
Preventiv
szemléletl, 6sztonzi
a klienst a sziikséges
beavatkozasokon
vald részvételre,
pszichésen
tamogato, szakmaja
irant elkotelezett.
Folyamatos
tanulasra torekszik.

Digitalis atlaszok
segitségével sajatitja
el a sejtek
alkotdrészeit

3.8.3.6 A tantargy témakorei

3.8.36.1 Sejttani alapismeretek
A sejt molekularis 6sszetevoi
A sejt strukturalis alapjai
A sejtmembran.
A citolazma
Lizoszomak, mitokondriumok szerkezete, miikodésiik
Anyagtranszport a membranon keresztiil
Autofégia, heterofagia
Golgi-apparatus mitkodése
A sejtmag szerkezete, a kromoszomak jellemzése.
Fehérjeszintézis €s anyagtermelés
A sejtek mozgasa
Sejtosztddas tipusai, folyamata
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3.8.3.6.2
Héamszovet jellemzdi, csoportositasa.

Altalanos szovettani alapismeretek

Sejtkapcsolddasi modok.

Specialis hamok.

Ko6t6-¢s tdmasztd szovetek jellemzoi
A kotoszovetek osztalyozésa
Sejttipusok, sejt kozotti allomany
Vér és vérképzo szovetek jellemzése

Simaizomszovet, harantcsikolt izomszovet €s a szivizom jellemzdi

Idegszovet jellemzo6i Idegrostok
Az idegvégkésziilékek jellemzai.
A szinapszis

3.8.4 Mikrobiologia tantargy

3.8.4.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

18/18 o6ra

A tanulok mélyitsék el a fert6zésrol, fert6zo betegségekrdl korabban megszerzett ismereteiket.
A tantdrgy tanuldsa jaruljon hozza a klinikai tantargyak megalapozdsdhoz. Ismerjék meg a

koérokozodkat, jellemzésiiket és vizsgalati modjaikat.

3.8.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére,
vonatkoz6 specialis elvarasok
Biologus / Mikrobiologus / Biologia szakos tanar.

3.8.4.3

szakképesitésére,

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Biologia

munkatapasztalatara

3.8.4.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, lizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.8.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
" Elvart
Készségek, Onallosag és . \iar . szakmahoz kot6do
R i Ismeretek Y, > viselkedésmodok, I
képességek felel6sség mértéke I digitalis kompeten-
attitiidok ‘s
ciak

A mikrobak Ismeri a Felel6sséget érez a
tulajdonséagaival, baktériumok, fertdzések és
ellenalld virusok, gombak és jarvanyok .

. . . 0k, képek
képességével parazitak alapvetd megeldzése irant, 1\(2;1;25; ae;pe
kapcsolatos Jellemzdit, Teljesen 6néalléan torekszik azoknaka | -
ismereteit tulajdonsagait, tényezGknek a revonticio kisaités
Osszekapcsolja az szerepiiket a kiiktatasara, p
infekciokontroll betegségek amelyek ezek
ismereteivel. kialakulasaban, a kialakulasaban,
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kérokozdk terjedésében
kimutatasanak szerepet jatszanak.
lehetéségeit. Belatja a megel6zés
szerepét a
betegségek
kialakulasaban.
Felsorolja és .
iellemzi a Ismeri a
J | X , korokozokat és azok . . 112
koérokozokat, és . ., Teljesen onalldan
L jellemzését,
azok vizsgalod P
) : vizsgalatat.
modszereit.

3.8.4.6 A tantargy témakorei

3.84.6.1 Bakterioldgia, virologia és mikologia
A baktériumok osztalyozasa, elnevezése
A baktériumok alakja, szerkezete, anyagcseréje, szaporodasa, korokozo képessége, ellenallo
képessége
A szervezet normal baktériumfloraja
A bakteriologiai vizsgalati modszerek tipusai
Antibiotikus kezelés, antibiotikum rezisztencia
A virusok jellemzdi, szerkezetiik, osztalyozasuk
A virusok ellenallé képessége
A virusbetegségek patogenezise, kimutatasa, kezelése, megeldzése
A gombak altalanos tulajdonsagai, a gombase;jt felépitése, szaporodasuk
A gombak osztalyozasa
A gombak korokozo képessége, a gombafertdzések rizikdfaktorai
A mycosisok kimutatasa, kezelése, megeldzése
A gombadk ellenallo képessége

3.8.4.6.2 Parazitologia
A parazitoldgia targya, felosztasa
A parazitak rendszerezése, protozoonok, parazita férgek, parazita izeltlabtiak f6bb jellemzdi
A parazitak behatolasa a szervezetbe, hatasuk a szervezetre
A parazitdk ellenallo képessége
A parazitak kimutatésa, kezelés, megeldzés elvei

3.8.5 Kozegészségtan - jarvanytan tantargy 36/36 ora
3.8.5.1 A tantargy tanitadsanak f6 célja

Ismeri a levego-, viz-, talajszennyez0dés emberre és a kornyezetére gyakorolt hatasait. Ismeri
az ¢lelmiszerekkel kapcsolatos egészségkarosodasokat, azok vizsgalati modszereit, tovabba az
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¢telfertdzésre, ételmérgezésre gyanus megbetegedések tlineteit, valamint a sziikséges

intézkedéseket.

3.85.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkozé specidlis elvarasok
Népegészségiigyi ellendr Bsc / Apold Bsc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi
eloképzettséggel) / Egészségligyi szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3
¢év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40 o6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.8.5.3

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

szakképesitésére,

Mikrobiologia, bioldgia, komplex természettudomanyos targy,

3.8.54

stb.) kell lebonyolitani.

munkatapasztalatara

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.8.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalinos és
o L, Elvart . wonan
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz kotodo
, ; Ismeretek v, > viselkedésmodok, . e g
képességek felelosség mértéke I digitalis kompeten-
attititdok .
ciak
Ismerteti a Preventiv
kozegészségtani . szemléletli, a
Ismeri a . .
alapfogalmakat, o . . I korokozok
R kozegészségtani Teljesen onalldéan . a s
elhelyezi a targyat terjedésének
alapokat W g
az megel6zésére
orvostudomanyban. torekszik.
Ismeri a fert6zés, Naprakészen
fert6zo betegség tajékozodik a
. . . fogalmat, a fert6z6 digitalisan elérhetd
Felismeri a fert6zés , r .
teriedési betegségek jarvanyiigyi
: o kialakulasat, Teljesen 6nalldoan helyzetekrdl,
lehetdségeit, a ,, e ;
| el6fordulasi modjait, amennyiben
fogékony embereket S .
a jarvanyfolyamat felmeriil, hogy a
mozgatoerdit. kliens utazas kozben

Ismerteti az
enteralis, kiiltakaron
keresztiil terjedd és
léguti rendszer
jarvanytananak fobb
tényezoit

Ismeri az enteralis,
kiiltakardn keresztiil
terjedo és léguti
rendszer jarvanytani
jellemzadit.

Teljesen 6nalldoan

Munkateriiletén
részt vesz a fert6zo
betegségek
terjedésének
megelézésében.

Ismeri az alapvetd
jarvanyligyi
feladatokat,
jarvanyellenes
teendOket

Instrukcié alapjan
részben onalloan
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Jarvanyligyi
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Ismeri az
Ismerteti az immunrendszer
immunvédekezés miikodésének
%enyeget, az ?Iapjalt" ?Z s Teljesen 6nalldan
immunrendszer immunitas fajtait, az
szerepét a immunrendszer
védekezésben. koéros mitkodésének
formait.

3.8.5.6 A tantargy témakorei

3.856.1 A kozegészségtan alapjai
A kozegészségtan fogalma, torténete, részteriiletei, helye és feladatai az orvostudomanyban.
A magyar népegészségiigy felépitése és szervezeti rendszere Human 6kologia.
A 1égkor felépitése, tulajdonsagai és hatasa a szervezetre.
A levego6t szennyez6 legfontosabb anyagok ¢€s forrasok, globalis kovetkezmények.
Ivoviz nyerés €s ivoviz ellatas helyzete Magyarorszagon
A talaj kornyezet-egészségiigyi hatasai

3.8.5.6.2 A fertdzes, fertdzo betegségek
A fertdzés, fertdz6 betegség fogalma
A fert6z6 betegség létrejottének feltételei: korokozok szadma, virulencia, behatolas helye,
szervezet ellenallasa
A fertdz6 betegségek csoportositdsa jarvanytani szempontbol
A fert6z0 betegségek elofordulasi modjai: sporadikus, endémids eléfordulds, epidémia,
pandémia, szezonalitas, ciklicités
A fert6zésekrdl altalaban, jarvanytan felosztasa. Jarvanyfolyamat elsédleges és masodlagos
mozgatderdi. A fertdz0 betegségek és jarvanyok megeldzése, jarvanyiigyi intézkedések
Enterdlis fert6zések jarvanytana (Bakteridlis fert6zések: Hastifusz, Paratyhus, Dysenteria,
Coli enteritisek
Enteralis fertézések jarvanytana (Bakterialis fertdzések: Yersiniosis, Campylobacteriosis,
Helicobacteriosis, Kolera, Toxikoinfekciok; Virusfert6zések; Féregfert6zések)
Légutakon keresztiil terjedd fertdzések jarvanytana (Torokgyik, Mumpsz, Rubeola,
Kanyar6, Szamarkohogés, Baranyhimld, Skarlat, Meningitis epidemica, Haemophylus
influenzae
Légutakon keresztiil terjedd fertézések jarvanytana (Influenza, Mononucleosis infectiosa,
Legionellosis, Tuberculosis, Streptococcus fert6zés).
A kiiltakaron keresztiil terjedo fert6z6 betegségek jarvanytana

3.8.5.6.3 A jarvanyfolyamat mozgatoerdi
Elsédleges mozgato erdk:
A fert6z6 forras
A fert6zés terjedésének lehetséges modjai
A fogékony emberi szervezet
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Misodlagos mozgat6 erdk: természeti, tarsadalmi, egyéni tényezok

3.85.6.4 Jarvanyligyi feladatok
A fert6z6 betegségek megeldzése
Jarvanyiigyi teendok fert6zo betegségek eléfordulasakor - teenddk a beteggel és a beteg
kdrnyezetében
A fert6z6 beteg bejelentése
Az izolacid, annak szakmai €s jogi vonatkozdsai. A fertézObetegségek megeldzése,
immunizalas, oltasok és azok formai, jellemzoi, oltasi naptar.

3.8.5.6.5 Korhazi fertézések jarvanytana
A nosocomialis infekcio fogalma, jelentdsége
A nosocomialis fertézések epidemiologiai sajatossagai
A nosocomidlis infekcid kialakuldsat eldsegitd tényezdk, a fertdzés terjedésének
leggyakoribb modjai
Az infekci6 kontroll fogalma, feladata
Az infekcid kontroll tevékenységi elemei
A nosocomidlis surweillance. Kockazati tényez0k meghatdrozésa, a kockazatok kivédésére
vonatkoz6 szabalyozas és a végrehajtas ellendrzése. Megeldzd tevékenység Izolacios
szabalyok a betegellatas soran, kornyezeti infekciokontroll, fertétlenités, sterilizalas, egész-
ségligyi kartevok elleni védekezés. Antibiotikum politika. Az egészségiigyi dolgozok
nosocomidlis fertdzéseinek megeldzése. Képzés, tovabbképzés.
A leggyakoribb nosocomialis infekciok: hugyuti infekciok, pneumoniak, miitéti sebfert6zés,
bor és lagyrész, véraram fertézés okai, hajlamositdé tényezdi, jellemzoéi, az infekciok
megeldzésének lehetdségei, apoloi feladatai
Fert6z0 beteg elkiilonitése, izolalt beteg apolasanak specialitasai.

3.8.5.6.6 Immunolégia
Az immunrendszer miikodése
Az immunitas formai
A szervezet immunizalasa
Az immunrendszer megvaltozott miikodése: allergia, autoimmun betegségek,
immunhidnyos allapotok

3.8.6 Egészségiigyi etikai esettanulmanyok tantargy 18/16 ora
3.8.6.1 A tantargy tanitadsanak f6 célja
A targy tanitasa elsOdlegesen a tanulok attitidjének formalésat, altalanos tdjékozottsaguk

sz€lesitését szolgalja. Az etikai ismeretek elmélyitése.

3.8.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok
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Betegjogi képviseld / Apolé BSc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi
eloképzettséggel) / Egészségiigyi szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3
¢év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40 o6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.8.6.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak Torténelem (allampolgari ismeretek,
Egészségiigyi etikai és betegjogi alapismeretek, Egészségiigyi etika és jog alapjai)

3.8.6.4

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.8.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és

. Elvart

Készségek, Onallésag és . s:ar . szakmahoz kot6do
B h Ismeretek Y > viselkedésmodok, . e e
képességek felel6sség mértéke s 3ae digitalis kompeten-
attititdok . x
ciak
Jellemzi az .
Ismeri az

egészségiligyben az
alapveto viselkedési
normakat.

egészségiigyi etika
alapfogalmait.

Teljesen onalldan

Megitéli a munkaja

Ismeri a
leggyakoribb
egészségiigyi munka
soran fellépd etikai

Kapesin dilemmakat, és
leggyakrabban Les | opesen ondlloan
jelentkezd etikai kompetencia szintl
dilemmakat kontextusat. A
’ dolgozotol elvart
viselkedésmodot
megeérti.
Ismeri az
egészségiigyi
dolgozdkkal
Alkalmazza a g

munkaja soran ra
vonatkozo6 etikai

szemben tamasztott
etikai elvarasokat,

Teljesen 6nalldoan

Felel6s és etikus
viselkedés,
magabiztos kiallas.

Elektronikus apolasi
dokumentacidt vezet
az etikai normak

i és a be nem L
normakat , , betartasaval.
tartasukbol
szarmazo
kovetkezményeket.
3.8.6.6 A tantargy témakorei
3.8.6.6.1 Rendszerezo6 ismeretek

Alapfogalmak: erkdlcs, moralités, érték, norma, etika

A bioetika, dpolasetika fogalma

Az egészségiigyi etika alapelvei: autondmia tisztelete, "ne arts" elve, jotékonysag elve,
igazsdgossag elve

Szakmai etikai alapkovetelmények: elditélet mentesség, massag elfogadasa, tolerancia,
humanités, empatia, karitativitas, intimitas, esélyegyenldség biztositasa
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Az orvos ¢és szakdolgozo, illetve a szakdolgozdé és beteg kozotti kapcsolat etikai normai

A team munka alapjai, egyiittmiikodés az egészségiigyi dolgozok kozott

Személyiségi jogok, titoktartas, adatvédelem

Tajékozott beleegyezés, az egészségiigyi szakdolgoz6 kompetenciaja a betegtajékoztatasban
Egészségligyi etikett: az egészségiligyi dolgozo megjelenése, az egészségiigyi dolgozdval
szemben elvart magatartas, viselkedés A beteglatogatas viselkedési szabalyai

Etikai kodex

Etikai sajatossagok idéskorban

3.8.6.6.2 Az egészségiigyi etika alapjai

Az egészségiigyi etika alapelvei. Etikai értékek az egészségiigyben. Etikai szabalyozas.
Etikai kodex.

3.8.6.6.3 Az egészségiigyi dolgozok tevékenységének etikai kérdései

Az egészségiigyi dolgozok tevékenységének etikai elvei és problémai: titoktartas etikai
vonatkozasi, tdjékoztatds etikai kérdései, haldokld beteg apoldsanak etikai kérdései,
gyermekek &polasanak etikai vonatkozésai, kiilonleges esetek/akadalyozott emberek
apolasanak etikai problémai, fizikai/kémiai korlatozo intézkedések alkalmazasanak etikai
kérdései etikai kérdései. Az egészségiigyi sztrajk. Etikai dilemmak és bioetikai kérdések. Az
abortusz etikai kérdései. Eutanazia formdi és etikai vonatkozasai. Téarsadalmon beliili
szubkulturak etikai vonatkozasai.

3.8.6.6.4 Szakdolgozoi etikett
Az egészségligyi dolgozdval szemben elvart magatartas, viselkedés. Szakmai etikai
alapkovetelmények: elditélet mentesség, massag elfogadasa, tolerancia, humanités, empatia,
karitativitas, intimitas

3.8.6.6.5 Etikai esettanulmanyok
Az egészségligyi dolgozok tevékenységével kapcsolatos esettanulmanyok ismertetése,
kotetlen beszélgetés forméjaban torténd elemzése, a szakdolgozodi etikettel kapcsolatos
esettanulmanyok ismertetése, €s kotetlen beszélgetés formajaban torténd beszélgetés
elemzése. Abortusszal kapcsolatos, eutanaziaval kapcsolatos esettanulmanyok.

3.8.7 Egészségiigyi jogi esettanulmanyok tantargy 18/16 ora

3.8.7.1 A tantargy tanitadsanak f6 célja

A targy tanitasa elsOdlegesen a tanulok attitidjének formalésat, altalanos tdjékozottsaguk
sz¢€lesitését szolgalja. Olyan szakemberek oktatdsanak szerves részét képezi, akik ismerik és
magukra nézve kotelezOen alkalmazzdk a betegjogokat, tisztaban vannak az ellatdé személyzet
jogaival és kotelességével.
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3.8.7.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozo6 specialis elvarasok

Betegjogi képviseld / Apolé BSc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi

eloképzettséggel) / Egészségligyi szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3

¢év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40 o6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.8.7.3
Torténelem (allampolgari ismeretek, Egészségiigyi etikai és betegjogi alapismeretek,

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségiigyi etika és jog alapjai)

3.8.7.4

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.8.7.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
.. Elvart
Készségek, Onallosag és . \iar , szakmahoz két6dé
) h Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, . e re
képességek felel6sség mértéke s 3 digitalis kompeten-
attitidok s
ciak
Megnevezi és leirja | Ismeri Magyarorszag
a magyar alaptorvényének Ismeri a
Jogrends‘zer’ alapvetd .fobb s.zat.)alyalt, Teljesen onalloan Jogszabeflyok
fogalmait, és az ismeri a jogot, a elektronikus
alaptorvényi jogrendet és a elérhetdségeit.
szabalyozasokat jogforrasokat.
Ismeri a
Betartja az betegjogokat, az .
egészségligyi egészségligyl Ismeri az
o . elektronikus
dolgozdkra dolgoz6 jogait és Teljesen 6nalloan , .

. (1 . L adatvédelmi
vonatkoz6 specialis | kotelességeit, az szabalvozast
jogszabalyokat. adatvédelmi y ‘

szabalyokat. Felelds és etikus

Ismerteti a szocialis

Ismeri az allam
szerepét a szocialis
ellatasok

Z:;?;?:i(t)_k jogi tekintetében, N Teljesen onalldéan
felsorolja a szocialis
intézményeket
Ismeri az
egészségiigyi
Alkalmazza a dolgozokkal

munkdja soran ra
vonatkozo6 etikai
normakat

szemben tamasztott
etikai elvarasokat, és
a be nem tartasukbol
szarmazo
kovetkezményeket

Teljesen 6nalléan

146/317

viselkedés,
magabiztos kiallas.




Ismeri a szocialis
torvény altal
szabalyozott
ellatasokat, a
tarsadalombiztositasi
nyugellatasokat,
egészségbiztositasi
tamogatasokat,
csaladi ellatasokat, a | Teljesen dnalloan
gyermekvédelmi
torvény €s a
munkanélkiiliek
tamogatasaval
kapcsolatos
szabalyozasokat. A
kozszolgaltatasok
rendszerét.

Ismerteti a f6bb
szocialis ellatasokat

3.8.7.6 A tantargy témakorei

3.8.7.6.1 A jog ¢és a jogrend
Jogi normdk fogalma. A jog és a jogrend fogalma, a belsé jogforrdsok rendszere.
Magyarorszag Alaptorvényében meghatarozott alapvetd jogok és kotelezettségek.

3.8.7.6.2 Egészségiigyi jogi ismeretek
Az egészségligyre ¢€s az egészségligyl szolgaltatdsra vonatkozo fontosabb jogi
szabalyozasok. A betegek jogai és a betegjogok érvényesitése. Egészségiigyi sztrajkjog. Az
egeészségligyl dokumentacid kezelése. Informaciobiztonsag €s adatvédelem. Egészségiigyi
dokumentécioval kapcsolatos jogok. Az iddsellatas jogi vonatkozasai.

3.8.7.6.3 Szocialis ellatasok jogi alapjai

A szocialpolitika intézményrendszere €s az allam szerepe. A szocialis ellatasok rendszerei:
biztositasi ellatasok, koltségvetésbdl finanszirozott ellatdsok. A szocidlis szempontbdl fobb
ellatasok és jellemzdik: A szocidlis tv. altal szabalyozott ellatasok, a tarsadalombiztositasi
nyugellatasok, egészségbiztositasi tamogatasok, csaladi ellatasok, a gyermekvédelmi tv. és
a munkanélkiiliek tamogatasaval kapcsolatos szabalyozasok. A kozszolgaltatasok rendszere:
az egészségligy €s a szocialis ellatads intézményei €s azok alapvetd kovetelményei, jogi
alapjai. Az allami szervek rendszere, jellegiik és egymashoz vald viszonyuk. Az allam
feleldssége a lakossag egészségi allapotaért. Esélyegyenldség biztositasa.

3.8.76.4 Jogi esettanulmanyok
Az egészségligyl szolgaltatisra vonatkozd esettanulmdnyok ¢és ismertetésiik, az
egészségligyi sztrajkkal kapcsolatos esettanulmanyok és érdekvédelmi szervezetek szerepe,
a szocialis ellatasokkal kapcsolatos esettanulmanyok.
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3.8.8 Egészségiigyi informatika tantargy

3.8.8.1

A tantargy tanitdsanak f6 célja

18/16 ora

A tantargy tanuldsanak célja, hogy a tanulok szerezzenek ismereteket és tapasztalatot az

egészségligyi
kapcsolatban.

3.8.8.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

dokumentacid kezelésével,

vonatkozo6 specialis elvarasok

Informatikus, Informatika tanar.

3.8.8.3

az egészségiigyi

szakképesitésére,

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak Tarsadalomismeret

szoftverek

alkalmazasaval

munkatapasztalatara

3.8.8.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.8.8.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
.. Elvart
Készségek, Onallésag és . \iar . szakmahoz kot6do
, : Ismeretek ., >, viselkedésmodok, . e re
képességek felel6sség mértéke attitidok digitalis kompeten-

ciak

Elektronikus apolasi
dokumentaciot
vezet, felhasznaloi
szinten hasznalja a
tablazatkezel6 és

Ismeri a felhasznaldi
szinti
tablazatkezeld,
szovegszerkesztd
programokat és az

Teljesen 6nalloan

szovegszerkesztd elektronikus &polasi
programokat dokumentacio
vezetését.
Az egészségligyi Ismeri az Magéara nézve
dokumentaciot az egészségiigyl kotelezonek érzi és
adatvédelmi dokumentacid betartja a
szabalyok részeit, a Iranyitassal munkajaval
betartasaval kezeli. | dokumentalas és kapcsolatos jogi,
adatvédelem etikai, magatartasi
szabalyait. kovetkezményeket.
Ismeri az
egészségiigyi
Munkéja soran informatikanak a
medikai rendszerek | felhasznalo (s Medikai rendszerek
s - Iranyitassal )
alkalmazésaban szempontjabol hasznélata.
koézremiikodik. Iényeges alapjait, a
szakmai szoftverek
tipusait.
3.8.8.6 A tantargy témakorei

3.8.8.6.1

Egészségiigyi informatikai ismeretek
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Az egészségiigyi informatika targya

Elektronikus egészségiigyi dokumentacio részei
Adatvédelem, adattovabbitas
Az elektronikus levél kiildésének szabalyai

Egészségiigyi kodrendszerek

Szoftverek az egészségiigyben (orvosi, gazdasagi, pénziigyi, személyiigyi rendszerek)
Egészségiigyi Elektronikus Szolgaltatasi Tér (EESZT) fogalma, moduljai E-recept
Medikai rendszerek tipusai

Tetszblegesen kivalasztott medikai rendszer alkalmazésa

3.8.8.6.2

Az egészségligyi dokumentacid fogalma, részei

A dokumentélés alapvetd kovetelményei

Az egészségiigyi dokumentacio, adatvédelem

Adatok az egészségiigyben: személyazonosito adat, egészségiigyi adat GDPR.
Az egészségligyi adatkezelés, adattovabbitas céljai, alapszabalyai

3.8.9 Egészségpszicholégia tantargy

3.8.9.1

A tantargy tanitasanak {6 célja

36/32 ora

A tanulok ismerjék meg az ember pszichikus miikodésének, pszichikus fejlodésének alapjait, a

személyiség jellemzoit.

Pszicholdgiai

ismereteik  jaruljanak hozza

a betegekkel,

munkatarsakkal valo egylittmiikddési képesség fejlodéséhez. Fejlodjon empatias készségiik, a
beteg ember 1élektanaval kapcsolatos ismereteik segitsék dket a megfeleld beteg-szakdolgozo

kapcsolat kialakitasadban, a betegvezetés €s a betegek lelki timogatdsa soran.

3.8.9.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkoz6 specialis elvarasok Pszichologus

3.8.9.3

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

szakképesitésére,

munkatapasztalatara

Téarsadalomismeret, egészségfejlesztés, betegoktatas, betegapolas alapjai, klinikumok és

apolastan

3.8.94

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem

3.8.9.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
.. Elvart
Készségek, Onallosig és o evart szakm#hoz kot6dé
, h Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, e ey rns
képességek felel6sség mértéke attitidok digitalis kompeten-

ciak
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Altalanos 1élektannal
kapcsolatos

ismereteit . . B
o Ismeri a megismerd
felhasznalja a folvamatok
betegekkel vald ,,y e r Teljesen 6nalléan
. rer miikddésének
kapcsolat kialakitasa, alapiait
a betegoktatas és Plait
egészségnevelés
soran.
Ismeri a
Felismeri a legalapvet6bb .
e . cea a,p Ve ,0 , Teljesen onalloan
személyiségtipusokat. | személyiségelméletek
lényegét.
. .| Ismeri zichik
Munkajat az életkori 5. e ’aps chikus
., , fejlodés
sajatossagok iy yo . . 1A
12 torvényszertségeit, a | Teljesen 6nalldan
figyelembevételével s g
véezi pszichikus fejlodés
fobb mozzanatait.
Ismeretekkel
rendelkezik a
Megfelel a p
. szerepekrol,
munkahelyi >,
iy szereptanulasrol.
szerepelvarasoknak, i (1
, Ismeri a formalis . . 114
hatékonyan Kiscsonortok Teljesen onalldan
egylittmiikodik az P

egészségligyi team
tagjaként.

jellemzdit, a
csoportok
alakulasanak
folyamatat.

Felismeri a betegnek
a betegségre adott
reakcidjat, a
megfeleld segitséget,
pszichés tamogatast
nyujtja ezzel
kapcsolatban.

Ismeri a beteg ember
1élektani folyamatait.
Ismeri a szororigén
pszichikus
artalmakat.

Teljesen dnalldan

Megértd, empatikus
magatartast tantisit
a betegekkel
szemben. Korrekt
munkahelyi
kapcsolatokra
torekszik.

Online
pszichologiai
tesztek keresése,
kitoltése.

Fejlodéslélektannal
kapcsolatos videok
keresése és
megtekintése a
vilaghalon.

3.8.9.6

3.8.9.6.1

A tantargy témakorei

Bevezetés a pszichologiaba

A pszichologia fogalma, targya, tudoményteriiletei, iranyzatai

A személyiség fogalma, a személyiség kialakuldsaban és fejlédésében szerepet jatszo
tényezok (kiilso, belsd tényezdk, érés, tanulas, fejlddés, differencialodas, integralodas)

Személyiségtipologiak: Hippokratesz-Galenosz - féle, Kretschmer - féle és Jung féle

tipologia

Onismeret fogalma, énkép, onértékelés

Az Onismeret fejlesztésének lehetdségei

Envéds technikak: elharité mechanizmusok, coping stratégidk

Tarsismeret, mas személyek megismerésének sajatossagai: személyészlelés, elsé benyomas,
kategorizalas és gondolkodasi sztereotipidk

A motivacid fogalma, alapvetd és magasabb rendii motivumok, motivumok hierarchiaja
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3.8.9.6.2 Altalénos lélektan
A megismer6 folyamatok rendszere
Az érzékelés és észlelés
A figyelem Alvas,
alom
Emlékezés, tanulas
Képzelet
Gondolkodas, intelligencia és kreativitas
Motivacio és érzelmek

3.8.9.6.3 Személyiséglélektan
A személyiség fogalmanak ismétlése. A személyiségelméletek csoportjai. Tipuselméletek
ismétlése.
Pszichoanalitikus elméletek: Sigmund Freud, Carl Gustav Jung személyiségelmélete
Humanisztikus elméletek: Rogers, Maslow elmélete A jellem. Az érett személyiség
jellemzdi.

3.8.9.6.4 Fejlodéslélektan A fejlodéslélektan  fogalma.  Pszichikus
fejlédéstorvények. Eletkori periodicitas.
A szenzomotoros fejléddés. A mozgasfejlodés fobb jellemzdi. Az érzékszervi-mozgasos
értelmi fejlodés periodusai.
A beszéd €s nonverbalis kommunikacié fejlédése.
Gyermeki vilagkép és gondolkodas.
Az énkép és éntudat fejlodése.
Az érzelmek és az akarat fejlodése
A jatek, a rajz és a mese szerepe
A korai anya-gyermek kapcsolat jelentGsége. Az apa szerepe.
A szocializaci6 fogalma, szinterei. Utdnzas, azonosulds, identifikacio.

3.8.9.6.5 Szocialpszichologia
A szocidlpszicholdgia targya. A személyészlelés ismétlése.
Szerepek, szereptanulas, szerepkonfliktus.
Az emberi kollektivak. A csoport fogalma, csoporttipusok. A formalis kiscsoport
rétegzOdése. A csoportnormak, csoportszerepek. A formalis kiscsoport fejlodése

3.8.9.6.6 Beteg ember l¢élektana
A gyogyitok személyisége. apolo tipusok. A gyogyitok kozossége
A beteggel valé kommunikécio. Empétia és tolerancia
A betegség hatasa a személyiségre. Betegségélmény €s magatartds. A fajdalom, kronikus
fajdalom hatdsa a beteg ember személyiségére. A kronikus betegség hatdsa a személyiségre.
A haldoklés, halal és gyasz
Az egészségligyi szakdolgozok feladatai a betegvezetés soran
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Az egészségiigyi dolgozdé mindennapos feladatai elvégzésével kapcsolatos Iélektani

vonhatkozasok

Szororigén pszichikus artalmak

3.8.10 Népegészségtan tantargy

3.8.10.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tantargy tanuldsa egészitse ki és mélyitse el a tanulok egészséges életmoddal, életvitellel
kapcsolatos ismereteit, jaruljon hozz4 az egészségtudatos magatartas formalasahoz.

16/16 ora

3.8.10.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozé specidlis elvarasok

Népegészségiigyi ellendr Bsc / Apold Bsc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi
eloképzettséggel) / Egészségiigyi szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3
év apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.8.10.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Biologia

3.8.10.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.8.10.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

diagramokat.

Felismeri az egyén
magatartasaban az
egészséget
veszélyeztetd
tényezoket,
rizikofaktorokat.

Ismeri a prevencid
fogalmat, szintjeit,
eszkozeit, az
egészségmegOrzeési
programokat.

Teljesen 6nalloan

kornyezetével vald
kiegyensulyozott
kapcsolatra.

.. Elvart
Készségek, Onallosag és . A szakmahoz két6dé
, h Ismeretek . > viselkedésmodok, . el
képességek felel6sség mértéke I digitalis kompeten-
attitidok . x
ciak
Felismeri az Ismeri az egészség,
egészséget és az
hatranyosan egészségkultura Teljesen dnalldan
befolyasold fogalmat, elemeit. .
. " Belatja az
tényezoket. (s . ,
- - egészséges életmadd,
Ertelmezi a . N - ,
, L, Ismeri az egészségi életvitel A lakossag
lakossag egészségi \ A ) . .,
, o allapot mérési jelentdségét. egészségi
allapotat leiro \ . . . 112 L . ,
i modszereinek Teljesen onalldéan Eletvitelében allapotaval
mutatokat, , , . .. : ‘
NP lényegét, a f6bb torekszik ennek kapcsolatos keresés
statisztikai adatokat, f ., .
mutatokat. betartasara, és a az interneten.

3.8.10.6 A tantargy témakorei
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3.8.10.6.1 Az egészség, egészségkulturaltsag
Az egészségkultura fogalma, 6sszetevoi, helye a kultiraban
Az egészség fogalmanak értelmezése
Az egészséget meghatarozd tényezok: ¢letmod, kornyezet (tarsadalmi, természeti),
egészségligyi ellatorendszer, egyéni sajatossagok A népegészségtan fogalma, feladatai

3.8.10.6.2 Az egészségi allapot mérési modszerei
A magyar lakossag egészségi allapotanak jellemzoi
Az egészségi allapot mérésének modszerei: a demografia, szomatometria fogalma, célja,
jellemzo6i
Statisztikai moddszerek: statisztikai adat, adatgytijtés, csoportositds, statisztikai sorok
Szocioldgiai modszerek
Demografiai modszerek: a demografia fogalma, demografiai adatgytjtés, a strukturalis
demografia, népmozgas, a természetes népmozgas mutatoi (sziiletési, halalozasi mutatok)
Epidemioldgiai modszerek: morbiditas, morbiditasi adatok forrasai

3.8.10.6.3 Prevenci6 és egészségmegorzés
A prevenci6 fogalma, szintjei
A primer, secunder és tercier prevencid célja, 1ényege €s eszkdzei
Védooltasok tipusai, €letkorhoz kotott védooltasok
Sztirévizsgalatok célja, fajtai
A sziv- és érrendszeri, emésztdszervi, 1égzdszervi megbetegedések kialakuldsanak okai és
kockdézati tényezoi
Daganatos betegségek megeldzése

3.8.10.6.4 Népegészségiigyi programok
Az egészségfejlesztés alapdokumentumai (Alma-Ata, Ottawai Charta, Dzsakartai
Nyilatkozat)
Hazai népegészségligyi programok

3.8.11 Egészségiigyi kommunikacio — konfliktuskezelés — krizis menedzsment
tantargy
16/16 ora

3.8.11.1 A tantargy tanitasanak o célja
Az egészségligyi szakmak gyakorlasdhoz sziikséges kommunikécios képességek fejlesztése.

3.8.11.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specidlis elvarasok

Pedagogia tandr / Pszichologus (kommunikécio, konfliktuskezelés) / Egészségiigyi

szaktanar/tanar (egészségiigyi elképzettséggel) / Apoldo Msc / Egészségiigyi szakoktatd

(egészségligyi eloképzettséggel): legaldbb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40 ora

klinikai gyakorlat teljesitésével.
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3.8.11.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Magyar
nyelv, Torténelem

3.8.11.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem stb.)
kell lebonyolitani.

3.8.11.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

- m Elvart ’ =
Készségek, Ismeretek Onallésag és viselkedésmodok szakmahoz kotodo
képességek felel6sség mértéke P > | digitalis kompeten-

attitudok . x
ciak
Ismeri a
kommunikaciod
jellemzdit, a hiteles
kommunika-
Hiteles cio feltételeit, a
kommunikaciot kommunikacids
folytat betegekkel, | zavarokat. Tisztdban | Teljesen 6nalléan
hozzatartozokkal, van a beteggel,
munkatarsakkal. csaladtagokkal, ’
munkatéarsakkal Fontosnak érzi a
torténd beteg
kommunikécio meghallgatasat. A
szempontjaival. betegekkel,
Ismeri a h"OZ%at"artozokkal Digitalis
Specialis k .| kommunikacio @rten6 | kommunikécios
Dot oot o | modjat lats-, hallds- kommunikécid sorén | joherssegek hallds-
po ) Oy 20 SO | beszed- és értelmi | L nem Iépi til a litassériiltek
torlllm.lll(lflli ?CIOS fogyatékos emberrel. |  ©JESn onatioan hataskoret. esetéber.
echnikaka . o .
alkalmaz Ismeri a segit6d A kommunikacio
' beszélgetés alapjait. sajatossagait
bemutato videok.
. Ismeri a
Hatékony .
. L konfliktusok
konfliktuskezelési , . . . 1is
o, tipusait, a Teljesen dnalldan
technikakat . ,
konfliktuskezelés
alkalmaz. A
modjait.

3.8.11.6 A tantargy témakorei

3.8.11.6.1

A kommunikacié alapfogalmai

A kommunikaci6 fogalma, a kommunikdacio altalanos elméleti modellje

A kommunikacids folyamat dinamikai alapelvei

A kommunikacio csatornai: verbalis, nonverbalis csatornak

A kulturélis szignalok jelentdsége a kommunikacidoban

Kongruens kommunikacid
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A témakort csoportbontasban sziikséges oktatni

3.8.11.6.2 Kommunikacids zavarok
Koros kommunikacio
A nyelvi szocializacio hidnyossagai
SzégyenlOsség, gatlasossag
Kommunikacios gatak és kdzléssorompok
A témakort csoportbontasban sziikséges oktatni

3.8.11.6.3 Egészségligyi szakmai kommunikacio
Az egészségiigyi dolgozok kozotti kommunikacid
Az egészségiigyi dolgozo ¢€s a beteg kozotti kommunikacid
A kapcsolatfelvétel, bemutatkozas jelentdsége, altalanos szabalyai
Kapcsolatteremtés és fenntartds egészséges és beteg gyermekkel, a gyermekek sajatos
kommunikécios formai
Kommunikacié hozzatartozoval
Kommunikacié idés beteggel, az idés kor kommunikécios jellemzdi, kommunikacios
nehézségek
Kommunikacié eltérd kulturabol érkezé beteg esetén
Kommunikacié zaklatott beteggel, indulatos beteggel vagy hozzatartozdval
A telefonos kommunikacid szabalyai az egészségligyben
A témakart csoportbontasban sziikséges oktatni
3.8.11.6.4 Specialis kommunikacid
Specialis kommunikacidé beszéd-, hallas-, latassériiltekkel
Kommunikacios korlatok lekiizdése autizmus spektrumzavar esetén
Infokommunikécios akadalymentesités
A segitd beszélgetés
A témakort csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.8.11.6.5 Konfliktuskezelés
Konfliktus fogalma Konfliktusok
tipusai
Konfliktuskezelési stratégidk: elkeriild, versengd, egylittmitk6dd, kompromisszumkeresd,
alkalmazkodé
A konfliktushelyzetek megeldzése €s feloldasa hatékony kommunikacié segitségével A
témakort csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.8.12 Egészségnevelés — egészségfejlesztés tantargy 16/16 6ra
3.8.12.1 A tantargy tanitasanak o célja

A tantargy tanuldsa egészitse ki és mélyitse el a tanuldok egészséges €életmoddal, életvitellel
kapcsolatos ismereteit, jaruljon hozza az egészségtudatos magatartas formalasédhoz.
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3.8.12.2 A tantargyat oktatdo végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkozo6 specialis elvarasok

Apold Bsc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (Apold Bsc eléképzettséggel) / Egészségiigyi
szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint
¢évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.8.12.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Bioldgia

3.8.12.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.8.12.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

i A Elvart
Készségek, Onalloésag és . L szakmahoz kot6do
R s Ismeretek Y, > viselkedésmodok, . el o1
képességek felelosség mértéke I digitalis kompeten-
attititdok s
ciak
Egészséges Tisztaban van az
életmoddal, egészséges életmdd L .
O ECSZSCE Megért6, empatikus | Internetes
szexualhigiénéval, elemivel, a modern i L )
, \ . magatartast tanusit | kutatémunka,
karos nemzedék egészség (il g s
. . a betegekkel prezentaciokészités
szenvedélyekkel magatartasaval, a . . 112 L . .
e e Teljesen 6nalloan szemben. Korrekt egészséges életmdd,
kapcsolatos szexualhigiénéval. . .
. . . munkahelyi vagy karos
ismereteit Ismeri a kéros .
, kapcsolatokra szenvedélyek
alkalmazza az szenvedélyek . . .
e o B (., torekszik. témaban.
egészségfejlesztd formait, jellemzdit.

tevékenység soran.

Megel6zi a kiégés

Ismeri a stressz és a
konfliktusok lelki
egészségre gyako-
rolt hatasat, a lelki

Teljesen onalldan

kialakulasat. egyensuly
fenntartasanak,
helyreallitasanak
lehetéségeit.
Munkajahoz Ismeri az
kapcsolodo egészségfejlesztés ., .,
I,) e L. g’ £ Instrukcié alapjan
egészségfejlesztési modszereit, , o
. . . , . részben 6nalldéan
tevékenységet eszkozeit, szintereit
folytat.

3.8.12.6 A tantargy témakorei

3.8.12.6.1

Eletmdd - egészségmagatartas

Az ¢életmdd fogalma, objektiv és szubjektiv meghatarozoi

Az egészségmagatartds. Preventiv magatartas, kockazati magatartas.

Egészségtudatos magatartas fogalma, jellemzdi. Az életmindség.
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A modern nemzedék egészség-magatartasa. A digitalis nemzedék jellemzdi. A szamitdogép
hasznalatanak egészségiligyi vonatkozédsai, az egészségiigyi problémak megeldzése.

Elhuzodo serdiilékor. Modern kori evés- és testképzavarok

3.8.12.6.2 Egészségfejlesztés
Az egészségfejlesztés fogalma, célja, feladata
Az egészségfejlesztés modszerei, eszkozei
Az egészségfejlesztés szinterei, szervezeti formai
Egészségfejleszto foglalkozasok tervezése
Egészségfejlesztés idds korban

3.8.12.6.3 Mentalhigiéné
A mentalhigiéné fogalma
Az egészséges lelki egyensuly fenntartasa
A stressz. Megklizdési stratégiak, énvédd technikak.
Konfliktushelyzetek és kezelésiik
A burn-out szindroma. A ki¢gés megel6zése

3.8.12.6.4 Szexualhigiéné
A szexualis identités
A pubertas élettani valtozasai
Intim higiéné. Menstruécios higiéné. Az
emlo és a here dnvizsgalata
Partnerkapcsolatok
Csaladtervezés. A fogamzasgatlas modszerei.
Felkésziilés a ndgyogyaszati vizsgalatra
Szexuadlis Gton terjedd betegségek és megeldzésiik

3.8.12.6.5 Egészségkarosito tényezok
A kornyezetszennyezés egészségre gyakorolt hatasainak ismétlése Addikcid
fogalma. A fiiggéségek fajtai. Hajlamosito tényezok.
Kémiai fliggdségek: nikotin, alkohol, pszichoaktiv szerek
Viselkedéses fiiggdségek

3.8.13 Egészségszociologia tantargy

3.8.13.1 A tantargy tanitasanak o célja

16/16 ora

Olyan szakemberek képzése, akik nyitottak a szocialis kiillonbozdségek felismerésére,
megfeleld ismerettel rendelkeznek ezen egyenlétlenségek kezelésére, ismerik a szociologia
alapjait, a csaladot, mint a tarsadalom legkisebb egységét, védik a tarsadalmi értékeket és
képesek Oszszefoglalni a magyar tarsadalomra jellemzd egészségszociologiai ismereteiket.

3.8.13.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara

vonatkoz6 specialis elvarasok
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Szocioldgus / Szocialis munkas / Egészségligyi szaktanar/tanar / Egészségiigyi szakoktato.

3.8.13.3 Kapcsolado kozismereti, szakmai tartalmak

3.8.13.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.8.13.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

., Onallosag és Elvart szakmahoz
Készségek, - . L. oy ae el o
Kképesséoek Ismeretek felelosség viselkedésmodok, kotodo digitalis

Pesses mértéke attitiidok kompeten-

ciak
Ismeri a szociolégia,
. a tarsadalmi
Felsorolja a , e
. rétegzddés és
szociologia e e, . I
. szocializacio, Teljesen onalldan
alapfogalmait, és . ,
- - deviancia fogalmat
jellemzi azokat. s .
és targykoriiket
roviden jellemzi.
Hasznalja a mortalitast,
morbiditast, Ismeri az

meghatarozza a
szocidlis
intézményrendszereket,
¢és azok mikodésének
fobb szempontjait.

alapfogalmakat, a
szocidlis
intézményeket és
rendszeriiket.

Teljesen onalldan

Munkéja soran
alkalmazza az
egészségszociologiai
ismereteit.

Ismeri a tarsadalmi
rétegzédést, az
egészséget, mint
értéket, az egészségi
allapotot az
¢életmddot és a
betegek/fogyatékkal
€16k tarsadalmi
helyzetét.

Teljesen onalldan

Jellemzi a csaladot,
mint a tarsadalom
legkisebb egységét és
megitéli a csaladban
bekovetkezd
szerepkonfliktusokat.

Ismeri a csalad
egységét és a

szerepkonfliktusokat.

Teljesen 6nalldan

Munkéja soran
figyelembe veszi a
kulturalis
kiilonbozéségeket,
biztositja az ellatas
soran az
esélyegyenloséget,
segitd magatartast
tanusit a kollégaival
és a kliensekkel
egyarant.

Digitalis forrasokat
hasznal az
ismereteinek
fejlesztésére.

Ismerteti a
csaladmodelleket, és a
hazassag intézményét
szociologiai
szempontbol

Ismeri a
csaladmodelleket, és
a hazassag
intézményét.

Teljesen onalloan
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3.8.13.6 A tantargy témakorei

3.8.13.6.1 A szocioldgia alapjai
A szocioldgia Iényege, targya, jelentdsége. Tarsadalmi rétegzddés és mobilitas. Tarsadalmi
egyenlOtlenségek és a szegénység. A szocializacio fogalma és elméletei; szinterei,
intézményei. Devidns magatartas fogalma, formai.

3.8.13.6.2 Egészségszociologia
Mortalitas, Morbiditéas, Tarsadalmi rétegzddés és az egészség kapcsolata, az egészség, mint
érték, az ¢€letkor és az egészségi allapot, ¢letmod a kiilonbozd tarsadalmi rétegekben,
betegek, fogyatékkal él0k tarsadalmi helyzete. Biomedikalis szemlélet

3.8.13.6.3 Csaladszociologia
Csaladszociologia. Csalad intézménye. Csaladon beliili szerepek és szerepkonfliktusok, a
csalad funkcidi. Hazassag intézménye. Csaladmodellek: Klasszikus, egysziilds, matrix
csaladok szociologiai jelentdsége
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3.9 Apoléi szakmai ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak Osszoraszama: 374/359 ora
A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanulési teriilet elsajatitdsa sordn a tanuld megismeri és képessé valik az emberi test
¢lettanikorélettani miikodésének értelmezésére. A kiilonbozd betegségek, korallapotok
kialakulasanak, Osszefiiggéseinek  felismerésével ¢és azok
értelmezésével alkalmas lesz a kompetencia szintli betegmegfigyelésre, vizsgalatra, valamint
az elrendelt diagnosztikai és terdpids beavatkozasok megtervezésére ¢€s azok preanalitikai
feladatainak szabalyos kivitelezésére. Az elsajatitott szakmai ismereteken til mindennapi
munkajat a jogi, etikai, beteg-lélektani, kommunikacios és betegedukacios ismereteinek
adaptalasaval, valamint a biztonsagos betegellatas szabalyainak betartdsaval végzi.

tinettananak ok-okozati

3.9.1 Anatémia-élettan-korélettan tantargy 54/54 o6ra

39.11
A tanul6 ismerje meg az emberi szervezet felépitését és mitkodését, szerezze meg azokat a
nélkiilozhetetlen ismereteket, amelyek a betegmegfigyelés, diagnosztika és a klinikai
tantargyak eredményes tanulasahoz sziikségesek. A tantargy tanulasa jaruljon hozza a klinikai
tantargyak megalapozasahoz.

A tantargy tanitasanak {6 célja

3.9.1.2 A tantirgyat oktatd végzettségére, munkatapasztalatira
vonatkoz6 specialis elvarasok
Bioldgus / Bioldgia szakos tanar / Altalanos orvos / Kiterjesztett hataskorii Msc apold / Bsc

apoloi végzettség

szakképesitésére,

3.9.1.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak Biologia

3.9.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.9.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
o Lo Elvirt Altalanos &
Készségek, Onalloésag és . A szakmahoz kotoédo
, h Ismeretek Y, > viselkedésmodok, . e g
képességek felel6sség mértéke s e digitalis kompeten-
attitiidok s
ciak
. Ismeri az emberi Belatja a tantar
A sikok, irdnyok , . J,, L, gy .
. , szervezetet alkoto jelentéségét, alapozo
ismeretében meg . . .
. , . sejtek, szovetek szerepét.
tudja hatarozni az o , T
, felépitésének Pontossagra Anatoémiai digitalis
egyes testrészek, e, . . 1 .. . ,
szervek alapjait, tisztaban Teljesen 6nalldan torekszik, tananyagok haszna-
., van a test tanulmanyai és lata
elhelyezkedését, s L ,
, , felépitésének munkdja soran szem
egymashoz vald . " B .
Viszonvat alapelveivel, a fébb elott tartja az ember
4 sikokkal, iranyokkal anatomiai-¢élettani
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Csoportositja a
torzs, végtagok,
koponya csontjait,
izmait. Alkalmazza
az anatomiai
szakkifejezéseket.

Ismeri a
mozgasrendszer
felépitését és
miikodését.

Teljesen onalldan

sajatossagait.
Elkotelezett a
szakmai
nyelvhasznalat
mellett.

Anatomiai  digitalis
tananyagok haszna-
lata

Bemutatja a sziv
felépitésének és
mitkodésének
Oszszefliggéseit.
Ertelmezi a
veérkoroket. Az

Ismeri a sziv és
vérerek, a vér és
nyirokrendszer
jellemzdit, feladatat,
a keringési rendszer
mukodését, a
miikddéssel
kapcsolatos alapvetd

Teljesen 6nalloan

anatomiai , .
e, élettani
szakkifejezéseket ,
, paramétereket.
adekvatan o
Tisztaban van a
alkalmazza. o
magzati vérkeringés
jellemzoivel.
Megmagyarazza a Ismeri a
gazcsere lényegét. 1égz6rendszer

Ertelmezi a 1égzés
és a szivmukodés

feladatat, felépitését
és mukodését, a

Teljesen onalldan

Osszefliggéseit 1égzés
szabalyozasat.
Ismeri az
. emésztorendszer
Ismerteti az

emésztés folyamatat
és az anyagcsere
lényegét

feladatat, felépitését,
miitkodését. Ismeri a
tapanyagokat,
sejtépitdk, enzimek
szerepét.

Teljesen 6nalloan

Elmagyardzza a
vizeletképzés
folyamatat és a
vizeletiirités
mechanizmusat.

Ismeri a vizeleti
szervek feladatat,
felépitését és
mikodését, a vizelet
jellemz6it. Ismeri a
vese szerepét a
homeosztazis
fenntartasaban.

Teljesen 6nalldoan

Elmagyardzza a
menstruacios ciklus
szakaszainak
jellemzait.

Ismeri a férfi és néi
nemi szervek
felépitését, a
petefészek és a here
hormontermelését, a
szaporodas
¢élettanat.

Teljesen 6nalldoan
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Anatomiai digitalis
tananyagok haszna-
lata

Anatomiai digitalis
tananyagok haszna-
lata

Anatomiai digitalis
tananyagok haszna-
lata

Anatomiai digitalis
tananyagok haszna-
lata

Anatomiai digitalis
tananyagok haszna-
lata




Ismerteti az
idegrendszer,
endokrin
rendszerszabalyozo
szerepét az emberi
szervezet
miikddésében.
Elmagyardzza az
érzékelési
folyamatokat.

Ismeri az
idegrendszer €s a
hormonalis rendszer
felépitését, a
szabalyoz6
mikodések alapjait
Ismeri az
érzékszervek
felépitését és
miikodését.

Teljesen 6nalloan

Anatomiai digitalis
tananyagok haszna-
lata

Felismeri ¢és jellemzi
a korokozo
tényezoket.
Felismeri a
daganatok korai
figyelmeztetd jeleit.
Megfeleléen
hasznalja a szovetek
koéros
elvaltozasainak
szakkifejezéseit.

Ismeri a betegségek
kialakulasanak és
lefolyasanak
jellemzdit, a
betegségek
lefolyasat modosito
tényezOket. Ismeri a
szovetek koros
elvaltozasait és azok
jellemzdit.

Teljesen 6nalloan

Helyesen értelmezi a
szervezet jelzo
reakcioit.
Megmagyarazza a
gyulladas klasszikus
tiineteit. Erti a
transsudatum ¢és
exsudatum kozotti
kiilonbséget.

Ismeri a szervezet
jelzo és védekezd
mechanizmusait és
azok jellemzdit.

Teljesen onalldan

3.9.1.6 A tantargy témakorei

3.9.16.1

Az anatdmia és ¢lettan tudoménya, a szervezet morfologiai felépitése

Az anatomia és €lettan fogalma, felosztasa

Az emberi test f0 részei, felépitésének altalanos jellemzoi

Az emberi test {0 sikjai €s iranyai

A sejt szerkezete, alkotorészei, sejtjelenségek

A szovetek tipusai, fobb jellemzdi

3.9.1.6.2

Mozgésrendszer

Altalanos csonttan és iziilettan

A torzs nagyobb csontjai és iziiletei

A végtagok nagyobb csontjai és iziiletei
A koponya csontjai, 0sszekottetései A

magzati koponya

Az izmok altalanos jellemzdi

Az izommukodés élettana

A torzs €s a végtagok nagyobb izmali
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A fej és a nyak nagyobb izmai

3.9.1.6.3 Keringési rendszer
A keringési rendszer részei, feladata
A sziv felépitése és mitkodése, a szivmiikddés szabalyozasa
A vérerek fajtai és jellemzése, az erek kozotti 0sszekottetések
Vérkorok
A nagyvérkor fobb artériai és vénai
A periférias vérkeringés
A vérnyomas
Az érmiik0dés szabalyozasa
A magzati vérkeringés jellemzo6i
A vér Osszetétele, az alakos elemek és a vérplazma jellemzése
A vérképzo6 szervek
A véralvadas
A vércsoportok
A nyirokrendszer felépitése, a nyirokkeringés és szabalyozasa

3.9.16.4 Légzbrendszer €s emésztérendszer
A 1égzdrendszer feladata, részei
A 1égzdszervek anatomiai felépitése
A 1égzés mechanizmusa
A kiilsé és bels6 1égzés
A 1égzés szabalyozésa
Az emésztOrendszer részei, feladata
Téapanyagok, sejtépitdk, enzimek
A tapcsatorna szakaszai, felépitése
A madj, a hasnyalmirigy felépitése és miikodése
Az epe termelés és az enterohepatikus korforgas jellemzoi
A hashartya szerepe, a hasiiri szervek elhelyezkedésének hashartyai viszonya
Az emésztés folyamata
Az anyagcsere folyamatok ¢€lettani jellemzoi

3.9.1.6.5 A vizeletkivalaszto rendszer és szaporodas szervrendszere
A vizeletkivalasztd rendszer élettani szerepe, részei
A vese anatomiai felépitése, miikodése
A vizeletelvezet6 rendszer felépitése
A vizelet képzddés és lirités mechanizmusa
A vizelet 0sszetétele
A nemi jellegek
A kiils6 ¢és bels6 nd1 nemi szervek felépitése
A petevezetd, petefészek jellemzoi
A petefészek hormontermelése, a petefészek mitkodésének szabalyozéasa
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A menstruacios ciklus
A kiilsé és belso férfi nemi szervek felépitése
A szaporodas élettana

3.9.1.6.6 Endokrin rendszer és idegrendszer
A neuroendokrin rendszer fogalma, a hormonok altalanos jellemz6i
A hormonszekrécié szabalyozasa
A hypophysis felépitése és miikodése
A pajzsmirigy felépitése és miikddése
A mellékpajzsmirigy felépitése és mitkodése
A mellékvese felépitése és mikddése
A hasnyalmirigy, mint belso elvalasztast szerv
Az ivarmirigyek hormonjai és hatasuk
A csecsemOmirigy, a tobozmirigy
Az idegrendszer feladata, felosztasa
Az idegrendszer szdveti felépitése
Az ingeriiletvezetés ¢lettana
A reflex, reflexiv
A gerincvel anatomiai felépitése, palyarendszerei
Gerincvel6i reflexek
Az agyveld felépitése és miikodése
Agykamrak
Liquor és liquorkeringés
Az agy vérellatasa
Az agy és gerincveld burkai
A kornyéki idegrendszer - agyidegek, gerincveldi idegek
A vegetativ idegrendszer felosztasa, miikodése

3.9.1.6.7 Erzékszervek
A latoszerv felépitése, mikodése
A hall6 és egyensulyozo szerv felépitése, miikodése
Szagloszerv, izleldszerv jellemzoi, szaglas €s izlelés
A bor feladata, felépitése
A bor, mint érzékszerv
Az emld

3.9.1.6.8 Kortani alapfogalmak, korokozé tényezok, A betegségek lefolyasa
A kortan targya, teriiletei
Egészség, betegség, koros allapot
A korokok csoportositasa
Elsddleges, masodlagos korokok
E18 és ¢lettelen korokok
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A betegségek csoportositasa lefolyasuk idétartama szerint
Az akut, szubakut, kronikus betegség jellemzoi

A koérokok behatolési kapuja, hatasai

A betegségre valo hajlam, fogékonysag

A betegség szakaszai, kimenete

A betegségek lefolyasat befolyasolo tényezok

3.9.1.6.9 A szervezet jelz0 reakcidi, Védekezd mechanizmusok
A szervezet reakcidinak csoportjai
A fijdalom szerepe, okai, formai, hatdsa a szervezetre
A laz fogalma, kialakulésa, szerepe, fokozatai
A gyulladés fogalma, okai és klasszikus tiinetei
A gyulladast kisérd jelenségek
Az akut gyulladasok tipusai, jellemzoi
Krénikus gyulladasok okai, jellemzdi, kovetkezményei
Az allergiés reakci6 fogalma, okai, formai, folyamatanak jellemzd6i, tliinettana

3.9.1.6.10 A szovetek koros elvaltozésai
Hypertrophia, hyperplasia, aplasia, hypoplasia, atrophia, degeneratio, necrosis
A szovetek regeneracios képessége
A daganat fogalma, a daganatok kialakuldsa, karcinogén tényezok
A daganatok altalanos jellemzése, terjedése, hatasa a szervezetre
Rékmegeldz6 allapotok
A szlirGvizsgélatok jelentdsége
Hém eredetii benignus és malignus daganatok
Ko6t6-, tdmasztoszovet eredetli benignus €s malignus daganatok

3.9.2 Elsosegélynyujtas-elsé ellatas tantargy 36/32 ora

3.9.2.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tantargy oktatasanak célja, hogy a tanuld legyen képes a kornyezetében bekovetkezd
balesetek, hirtelen egészségkarosodasok korai felismerésére, a kornyezet, beteg/sériilt
allapotanak szakszerli felmérésére, pontos, targyilagos segitségkérésre, mentShivasra, a
sziikséges elsdsegélynyujtasi beavatkozasok szabalyos elvégzésére, €s az ellatasban résztvevo
laikusok irdnyitasara.

3.9.22 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specidlis elvarasok

Ment6tiszt Bsc 6 kiterjesztett hataskorti Msc apolo (siirgdsségi/intenziv specializacioval)

3.9.23 Kapcsolddd kozismereti, szakmai tartalmak Egészségiigyi
jogi, etikai ismeretek, az emberi test miikddésének alapjai
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3.9.2.4 A képzés orakeretének legalabb 90%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.9.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Elvért Altalanos és
Készségek, Onallosag és . L szakmahoz kotodé
| : Ismeretek Y > viselkedésmodok, e s
képességek felelosség mértéke v digitalis kompeten-
attititldok ‘s
ciak
. . Ismeri az
Felismeri az életveszélyes
els"('ise,gé’lynyﬁjtés éllapotokr}; utaléd Teljesen onalldan Ment6hivas
szlikségét . ..
jeleket, tiineteket
Ismeri a
Felismeri és elharitja | veszélyforrasokat és . . 112
. . s Teljesen 6nalloan
a veszélyforrasokat. | azok elharitasanak
elemeit
Els6dleges
allapotfelmérést ABCDE algoritmus
kovetden a ¢s az azonnali . . 112
. . . Teljesen 6nalloan
sziikséges beavatkozasok isme-
beavatkozasokat rete
elvégzi Hatérozottsag,
empatia, gyors Ujraélesztést oktato
Felnoétt és gyermek | BLS, PBLS, AED . s dontéshozatal eszk6zok és
. N . . Teljesen onalldan ) >
ujraélesztést végez | algoritmus ismerete magabiztossag, jo szoftverek
kommunikacio, hasznélata

Sebellatast végez

Ismeri a sebek
tipusait, jellemzdit

Teljesen 6nalloan

Vérzést csillapit

Ismeri a vérzések
ellatasi stratégiait

Teljesen onalldan

Ismeri a

Sériiltet ellat sériiltellatasi Teljesen 6nalldoan
algoritmust
Ismeri a hirtelen
) rosszullétek ellatasi
Rosszullétet,

mérgezést felismeri

stratégiait, a
mérgezésre utald
tiineteket, jeleket

Teljesen 6nalldoan

Tomeges baleseti
ellatasban részt vesz

Ismeri a tomeges
ellatas szabalyait.

Instrukcid alapjan
részben 6nalldan

iranyito képesség

IHBLS-ben részt
Vesz

Ismeri a riasztasi
kritériumokat és a
kompetencia szintii
eszkozok
alkalmazasat.

Teljesen 6nalloan

3.9.2.6

3.9.26.1

A tantargy témakorei

Az elsdsegélynyujtas torténete, alapfogalmai

Az elsOsegélynyujtas jellemzdi a kiilonbozo torténelmi korokban

A nemzetkdzi €s hazai elsésegélynyujtas és mentés fejlddésének fontosabb allomésai

166/317




Maria Terézia Mentési rendelete

Flor Ferenc, Kresz Géza munkassaga

A Nemzetk6zi Voroskereszt, Magyar Voroskereszt elsdsegélynyujtoi tevékenysége
A Mentbszolgalat kialakulas (BOME, VVOME, OMSZ)

Az elsOsegélynyujtas tarsadalmi jelentdsége, szerepe napjainkban

Az els6segélynyujtas fogalma, célja, szinterei, helye a mentési lancban

Az elsésegélynyujtés jogi, etikai vonatkozéasai

Az els6segélynyujtd személyisége, kompetenciai

3.9.2.6.2 Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai
Az elsOsegélynyujtas helyszinei, baleseti helyszin €s jellemz6i
A helyszin biztonsaga, veszélyei
Veszélyforrasok felmérése, elharitasa
Kimentés soran alkalmazhat6é miifogésok
Vesz€lyzona, biztonsagi zona fogalma, jellemzdi
A mentOhivas szabalyai, a mentésiranyito tdmogato tevékenysége
Specialis vészhelyzetek, események jelentési specialitasai
Kommunikacié a beteggel/sériilttel, hozzatartozoval, ellatokkal
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.9.2.6.3 ABCDE szemléletti allapotfelmérés és ellatas
Az ABCDE algoritmus alkalmazasanak szabalyai
A légutak atjarhatdésaganak megitélése, atjarhatosag biztositasa eszkdz nélkiil
A 1égzés vizsgalata harmas érzékeléssel, 1€gzési nehezitettség jeleinek felismerése, ellatasa
A keringés jeleinek vizsgalata, a sokk jeleinek felismerése, ellatasa
Az eszmélet €s tudat megitélése, eszméletlen ellatasa
Az egész test vizsgalata, sériilések, kihtilés védelem
Leggyakoribb pozicionalasok
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.9.2.6.4 Ujraélesztés

A hirtelen halal, hirtelen szivhalal fogalma, jellemzdi, korélettani alapjai

Pre-arrest jelek, tiinetek

Az Gjraélesztés fogalma, célja, szintjei

A feln6tt BLS érvényes algoritmusa

Az AED alkalmazasanak jelentésége, szabalyai

A csecsem ¢s kisgyermek ujraélesztés (PBLS) algoritmusa

A 1éguti idegentest eltavolitas felnétt, gyermek algoritmusa

Eszméletlen beteg ellatasa, poziciondlasa

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni
3.9.2.6.5 Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa

Baleseti mechanizmusok és lehetséges sériilések

A sebek tipusai, jellemzo6i, ellatdsuk
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Vérzések ellatasa

Randulas, ficam, torés ellatasa

Koponya, gerinc, mellkas, has, medence ¢s végtag sériilések ellatasa, pozicionalasa
Amputalt végtag, amputatum ellatasa

Termikus sériilések ellatasa

Elektromos balesetek ellatasa

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.9.2.6.6 Rosszullétek, mérgezések
Hirtelen fellépd fajdalmak (fejfajas, mellkasi fajdalom, hasi fajdalom, végtag fajdalom) és
ellatasuk
Gorcsrohammal jaro allapotok €s ellatasuk
Eletveszélyes allergias reakciok és ellatasuk
A mérgezés fogalma, formai, jellemzdi, behatolasi kapuk, mérgezésre utalo jelek, tiinetek
Leggyakoribb mérgezések (géz, gydgyszer, drog, alkohol, mardszer, vegyi anyag, gomba,
étel) és ellatasi stratégidjuk
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.9.2.6.7 Tomeges balesetek, katasztrofak
A tomeges balesetek fogalma, jellemz6i
A helyszin és a sériiltek felmérésének szabalyai, a sériilt osztalyozas szempontjai
A tomeges baleseti ellatas f0bb szabalyai
A katasztrofa fogalma, formai, fobb jellemzoi
Egylittmiikddés a tarsszervekkel
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.9.2.6.8 Egészségiigyi intézményben kialakult kritikus allapotok ellatasa (IHBLS)
Az egészségiigyl intézményben kialakult kritikus allapotok jellemzdi, ellatdsi rendszere
(MET)
A stirgdsségi ellatok riasztasanak kritériumai
Az IHBLS algoritmusa és kompetenciai
Egyszerli, eszkoz0s 1égutbiztositas (OPA, NPA) alkalmazésa
Maszkos-ballonos 1élegeztetés alkalmazasa
A témakort demonstracios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.9.3 Egészségiigyi terminoldgia II. tantargy 18/16 ora
3.9.3.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
Az egészségligyi szakmak gyakorladsahoz sziikséges kommunikacios képességek fejlesztése, az

alapvetd orvosi latin nyelvi ismeretek megszerzése, a szakkifejezések helyes haszndlata és az
egeészseégligyl dokumentaciok szakszerli €s pontos vezetése.
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3.9.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkozo6 specialis elvarasok
Altalanos orvos / Apolé Bsc / Ment6tiszt Bsc

3.9.3.3

¢élettan, altalanos kortan

3.9.34

stb.) kell lebonyolitani.

szakképesitésére,

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak Anatomia,

munkatapasztalatara

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.9.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalanos és
) . kmahoz kitéde
Készségek, Onallésag és . El\iart’ sralkmanoz Ko 0dg
Lévessbuek Ismeretek releldssée mérték viselkedésmédok, di-
épessége elelosség mértéke attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Alkalmazza szoban Is.m?“ a latin |,1yeIV|
. s . kifejezéseket és
¢s irasban a latin . . 112 .
alapfogalmakat, Teljesen 6nalldan Belatja a tantargy

nyelvi kifejezéseket
¢és fogalmakat.

melyeket a munkaja
soran hasznal.

Szakmai Ismeri az orvosi

tevékenysége soran | latin

megfeleléen szakkifejezéseket, a | Teljesen 6nalldoan
alkalmazza a latin latin nyelv alapvetd

szakkifejezéseket. nyelvtani szabalyait.

Az egészségiigyi

dokumentaciod

vezetése soran
pontosan alkalmazza
a szakmai helyesiras
szabalyait

Ismeri a latin nyelvi
kifejezések
helyesirasat.

Teljesen 6nalldoan

jelentdségét, alapozo
szerepét.
Pontossagra
torekszik,
tanulmanyai és
munkaja soran szem
el6tt tartja a tantargy
fontossagat.
Elkotelezett a
szakmai
nyelvhasznalat
mellett.

Digitalis tananyagok
hasznalata.

3.9.3.6

3.9.36.1

A tantargy témakorei

Az emberi test részei, sikok, iranyok

Az emberi test fobb részeinek latin megnevezése

Anatémiai gylijténevek

Az emberi test {0 sikjai €s iranyai

3.9.3.6.2 Szervek,

szervrendszerek A

mozgasrendszer anatomiai szakkifejezései

A keringési rendszer anatomiai szakkifejezései

A 1égzOrendszer anatomiai szakkifejezései

Az emésztérendszer anatomiai szakkifejezései

A vizeletkivalaszto és elvezetd rendszer anatomiai szakkifejezései

A nemi szervek anatomiai szakkifejezései
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Az endokrin rendszer anatomiai szakkifejezései

Az idegrendszer anatomiai szakkifejezései

Az érzékszervek anatomiai szakkifejezései

3.9.3.6.3

Kortani és klinikumi elnevezések

A betegség, a betegség lefolydsanak szakaszai - latin elnevezései

A mozgasrendszer, keringési rendszer, 1égzérendszer, emésztérendszer, vizeleti rendszer
betegségeinek gyakrabban eléfordulo szakkifejezései

3.9.3.6.4

Gyogyitassal, apolassal kapcsolatos kifejezések

Alapvetd szakkifejezések: korelézmény, fizikalis vizsgélat, tlinet, tiinetegyiittes, jelen
allapot, korisme, diagndzis, gyogykezelés Gyodgyszeralakok elnevezése

Az 4poloi beavatkozasok elnevezései

3.9.4 Gydgyszertan - alkalmazott gyogyszertan tantargy

3941

A tantdrgy tanitasanak fo célja

36/34 ora

A tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanul6 ismerje meg a gyogyszeres terapiak ¢€lettani alapjait.
Ismerje a kiilonbozé gyodgyszerformak €s bejuttatdsi mddok fontosabb jellemzdit, azok
esetleges indikaciodit, kontraindikacioit az egyes életkorok vonatkozasaban. Képessé valjon
szabalyos ¢és feleldsségteljes kompetencia szintli gydgyszerelés kivitelezésére, az esetleges
interakcidok, szovOdmények megeldzésére, felismerésére ¢és a terdpia hatékonysaganak
kovetésére. Legyen képes a fajdalommal és lazzal jaro allapotokhoz kapcsolddo terapidk
kivitelezésére. Ismerje a transzfizids terapia elméleti alapjait és a hozza tarsuld apolési

feladatokat.

3.9.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére,
vonatkoz6 specialis elvarasok

szakképesitésére,

Altaldnos orvos / Gyogyszerész / Kiterjesztett hataskorti Msc apold

3.943

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

munkatapasztalatara

Matematika, biokémia, biofizika, egészségiigyi jog, Anatdmia, élettan, kortan apolastan,

3.94.4

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.9.45 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalinos és
o .o Elvart szakmahoz kot6do
Készségek, Onallésag és . L, s e e
Képesséoek Ismeretek feleléssés mérteke viselkedésmédok, digitalis
pesses g attitiidok kompeten-
ciak
Enteralis és Ismeri a ., ., Precizitas, Medikai
arenteralis ogyszerelés Instrukei6 alapjdn ontossa ogyszereld
P £y g,y . részben onalldan p ,, ’g, Eyogy
szabalyait felelésségtudat,
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gyogyszerelést
végez

Oxigén €s inhalacios
terapiat végez

Ismeri az oxigén és
inhalacios terapia

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

gyakorlatat
Ismeri a parenteralis
. ogyszerelés
Intramuscularis és 24 g,y . ., .
szabalyait, az Instrukci6 alapjan
subcutan T . o 2112
injekcidzas részben Onalldan

injekciozast végez

elokészitési kimérési
¢és beadasi modjait

Periférias
rovidkaniilt helyez
be és a kaniil
gondozasat végzi

Ismeri a kantilokkel
torténd munka
szabalyait

Instrukcié alapjan
részben onalldan

Inflzios terapiat
végez

Ismeri az infuziok
tipusait és adagolasuk
szabalyait

Instrukcié alapjan
részben Onalléan

logikus
gondolkodas,
megfigyeloképesség,
felismerd képesség,
szabalykovetés

programokat
hasznal

Inftzi6 adagolashoz
kapcsolodo
szoftvert hasznalja

Laz és
fajdalomcesillapitast
végez

Ismeri a 14z és
fajdalomcesillapitashoz
tartozo6 apoloi
feladatokat

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Gyobgyszer
interakciokat
felismer és jelent

Ismeri a leggyakoribb
gyogyszer interakciok
tiineteit, azok
ellatasanak
kompetenciait

Teljesen 6nalldan

Transzfuzids
terapianal
k6zremukodik

Ismeri a transzfzios
szabalyzat apoloi
vonatkozasait

Iranyitassal

Felismeri az invaziv

Ismeri az invaziv
beavatkozasok helyi

beavatkozasok . 1e s Teljesen dnalldan
g és altalanos
szovoédményeit ey .
szovédményeit
. Ismeri a terapias .
Terapias , P Elektronikus
, beavatkozasok . . 11 .
beavatkozasokat . ., Teljesen onalldan medika rendszert
, dokumentacios
dokumental N L. alkalmaz
kovetelményeit
3.9.4.6 A tantargy témakorei

3.946.1

Terapias alapfogalmak

A terapia fogalma, célja, formai

Tiineti-tAmogato terdpia, supportiv terdpia, palliativ terdpia, komfort terapia, életvégi terapia,
aspecifikus-, specifikus terapia fogalma, céljai, helye az egészségiigyi ellatas rendszerében,

A konzervativ terapia, miitéti terapia, dietoterapia, fizioterapia, pszichoterapia célja, fobb

jellemz6i

Dontési algoritmus és allokéacid az optimalis terapia megvalasztasaban,

A beteg pszichés eldkészitésének és vezetésének praktikumai a kompetencia hatarok

betartasaval,
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A terapias modszerek jogi, etikai, mindségiranyitasi, biztonsagi, higiénés szempontjai és
szabalyai

3.9.4.6.2 Gyobgyszertani alapfogalmak
A farmakologia, targya, célja, tudomany agai, fobb tertiletei
Farmakodinamia fogalma, jellemzoi
Farmakokinetika fogalma, fazisa és az egyes fazisok jellemzdi
Felezési 1d6, biologiai hasznosulas, terapias dozis, toxicus dozis,
A gydgyszerabuzus fogalma, leggyakoribb formai, jellemzdi, megel6zési lehetdségek
Torzskonyvezett gyari készitmény, kémiai-, generikus-, gyari név fogalma
ATC rendszer fogalma, Iényege
Magisztralis készitmény, Fo-No készitmény fogalma
A beteg gyogyszerszedési compliance 1ényege és jelentdsége

3.9.4.6.3 Gyogyszerformak
Szilard-, 1agy-, folyékony gyogyszerformak
A szilard gyodgyszerformak jellemzdi, alkalmazasuk lényege, indikacidi-kontraindikacioi,
farmakokinetikai jellemzdi
A lagy gybgyszerformak jellemzdi, alkalmazasuk lényege, indikacidi-kontraindikécioi,
farmakokinetikai jellemz6i
A folyékony jellemzdi, alkalmazéasuk 1ényege, indikacioi-kontraindikacidi, farmakokinetikai
jellemz6i
Az infuzios oldatok csoportositasa, fobb jellemzoi

3.9.4.6.4 Gyogyszerbejuttatasi modok
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallatai
Per os adagolhat6 gyogyszerformak
Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata
A parenteralis gyogyszer bejuttatas formai, eldnyei, javallatai
Az inhalacios terapia formai, eldnyei, javallatai
Az oxigén terapia célja, javallatai, kompetenciai
Oxigénvételi formak (palack, kdzponti oxigén rendszer, oxigén fejlesztd)
Az oxigeénterapia hatékonysaganak kovetése
Az inhalécios terapia fogalma, célja, az inhal4cios terapia fobb gyogyszercsoportjai Az
inhalacios terapias eszkozok (kézi adagolok -MDI, DPI, nebulizatorok, kod porlasztok,
UH porlasztok, JET porlasztok) f6bb jellemzdi, alkalmazasanak javallatai, ellenjavallatai
Az inhalécios terdpia algoritmusa, gyakorlata, hatékonysaganak kovetése
Az oxigén- és inhalacids terapia biztonsagi és higiénés szabalyai
Az injekciozas fogalma, formai,
Az injekcios terapia biztonsagi €és higiénés szabalyai
Az injekcios szovodmények és megeldzésiik
Alacsony molekulatomegli heparin készitmények beadasanak szabdlyai, elére kiszerelt
készitmények beadasi technikdja, adagok kiszdmitasa nagyddzisu kiszerelés esetén

172/317



Periférias rovid kaniilok jellemzoi (nyitott, zart kaniil, aktiv-passziv biztonsagi rendszer
kaniil, biokompatibilitas)

A kaniilok alkalmazasanak indikacidi, kontraindikacioi, a behelyezés algoritmusa Az
intravasalis érkatéterek kezelésének, gondozasanak €s gyogyszer bejuttatdsanak szabalyai,
kaniilok bemosasanak, lezarasanak szabalyai

Az infazids terapia fogalma, formai, lehetséges bejuttatdsi modok, azok jellemzdi, Az
infuziods szerelékek jellemzdi (mikro- és makro cseppes szerelék, cseppszam faktor fogalma)
Az infzids terdpia sordn alkalmazhaté egyéb eszkdzok és jellemzdik (intravascularis
kaniilok, 6sszekotok, tiimentes csatlakozok, csatlakozok, infizidadagold késziilékek).

Az infazi6s oldatok adagolasanak szamitasi képletei

Az infazids terapia kovetése, megfigyelési szempontok, vizudlis infuzios phlebitis score
alkalmazasa

Az infizids terapia szovodményei és azok megeldzésének szempontjai, teenddok
szovoédmények esetén

3.9.4.6.5 Gyogyszerinterakciok és ellatasuk
A gyogyszerelés tényezoi
A gyogyszer interakci6 fogalma, lényege, eldsegitd tényezdi
A szervezet €s a gyogyszerek kolcsonhatasai
— receptor-elmélet, d6zis hatés, fogalma, 1ényege
— Szinergizmus, antagonizmus fogalma, jellemz6i
— antagonistak, kompetitiv antagonistdk fogalma
A gyogyszer mellékhatas kialakuldsa, jellemz6i, mellékhatasra utalo tiinetek
Az allergias reakciok fogalma, formai, azok jellemzoi
Allergias reakciora utalo tlinetek
Teenddk gyogyszer allergia esetén

3.9.46.6 A gyogyszerelés ¢életkori sajatossagai A
gyogyszerelést befolydsold fontosabb életkori tényezdk
A gyogyszerformak megvalasztasanak szempontjai kiilonb6zd életkorokban
A gyogyszer bejuttatasi modjat befolyasold tényezdk kiilonbozd €letkorokban
A gyogyszeradagok kiszdmitasanak szempontjai és szabalyai kiilonboz6 életkorokban
CsecsemO ¢€s kisgyermek gyogyszerelésének sajatossagai
Idds beteg gyogyszerelésének sajatossagai
Demens beteg gydgyszerelésének specialitasai
Szem-orr-fiil cseppek bejuttatasanak gyakorlata csecsemd és gyermekek esetén
Rectalis kuipok, oldatok bejuttatdsanak gyakorlata csecsemo és kisgyermek esetén

3.9.4.6.7 A gybgyszerelés szabalyai
A gyogyszer rendelés jogi, mindségiranyitasi szabalyai, kompetenciai
A gyogyszer elrendelésének forméi (azonnali, egyszeri, folyamatos, sziikség szerinti)
Gyogyszerelés elrendelésének szabdlyai specilis esetekben (szoban vagy telefonon tortént
elrendelés)
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A gyogyszerrendelés szabalyai, gyakorlata az alap és jarobeteg ellatasban
A gydgyszerrendelés szabalyai, gyakorlata a fekvObeteg ellatasban

A gydgyszerek tarolasanak szabdlyai, specialitasai

A kabitoszerekkel vald gydgyszerelés szabalyai

A gyogyszerelés 3-as, 5-0s, 9-es szabalyai

A gyogyszer helyettesités szabalyai

Lejart gyogyszerekkel torténd feladatok szabalyai

A gyogyszerelés dokumentalasanak szabalyai

A gydgyszer interakciok, gydgyszer tévesztés esetén kovetendd szabalyok
A gyogyszereléshez kapcsolodd betegoktatas szempontjai, szabalyai

3.9.4.6.8 Gyogyszerel6 rendszerek A
gyogyszerrendelés és vényiras gyakorlata
A vényirés nyelvezete, az egyes kifejezések értelmezése
Gyogyszerelrendeld, vényiro rendszerek az alapellatasban
Az EESZT funkcidi a gyogyszer felirdsban, kivaltasban és kovetésben
A gydgyszer elrendelés szabalyai a fekvibeteg ellatasban
Gyogyszerelrendeld rendszerek a fekvObeteg ellatds medikai programjaiban
Korhazi gyogyszereld rendszerek (Unit dose) alkalmazasanak 1ényege, hatékonysaga,
gyogyszerelés biztonsagi tényezoi

3.9.4.6.9 Laz- és fajdalomcsillapitas
A 14z fogalma, szervezetre gyakorolt hatésai, tiinetei,
A lazcsillapitas lényege, lazcsillapitok csoportositasa, jellemzdi, lehetséges mellékhatasai,
A fizikalis lazcsillapitas fogalma, célja, modszerei, indikacioi,
A hiit6fiirdd és hiitd borogatas (priznic) alkalmazasanak algoritmusa,
Lazas beteg apolasanak, megfigyelésének szempontjai,
A lazcsillapitas hatékonysaganak kovetése, dokumentalasa,
A lazcsillapitas életkori sajatossagai,
A fajdalom fogalma, korélettani alapjai, formai, jellemzoi,
A fijdalom hatésa a szervezetre,
A fajdalom felmérésének, megfigyelésének, szempontjai,
A fijdalomesillapitas fogalma, célja, modszerei, kompetenciakdre,
A gyogyszeres fajdalom csillapitas 1ényege, fajdalom csillapitok csoportositasa, jellemzoi,
lehetséges mellékhatasai,
A fajdalomcsillapitds nem gyogyszeres formainak, jellemzdi, indikécidi-kontraindikécioi,
alkalmazasdnak algoritmusai (pozicios terapia, felszini kezelés, hideg-meleg terapids
alkalmazasok, masszazs, fizioterapia, hydroterapia, TENS, alternativ medicina mddszerei),
A fijdalomesillapitas hatékonysaganak kovetése, dokumentalasa,
A fajdalomcsillapités életkori sajatossagai

3.9.4.6.10 Transzfuzids terapia
A transzfizios terapia fogalma, célja, leggyakoribb javallatai és formai
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A transzfizios terapia, jogi-, etikai szabdlyai, transzfizids szabalyzat

Leggyakrabban alkalmazott vér-, vérkészitmények, azok jellemzoi, alkalmazasuk és
tarolasuk szabalyai,

A transzfuzids talca teljeségi listaja

A transzfizios terapia orvosi tevékenységei

A transzfuzids terapia apoloi feladatai a terapia eldtt-alatt-utan,

A vér, vérkészitmények bejuttatasanak eszkozei €s jellemzoik

A beteg megfigyelésének szempontjai

Transzfuzidos szovodmények, szovodményre utaldé panaszok, tlnetek, teenddok
szovodmények esetén,

A transzfizios terapia dokumentalasa

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.9.5 Apoléi kompetenciaji propedeutika és diagnosztika tantargy 36/36 ora

3.9.5.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja

A tantargy tanitasanak f0 célja, hogy a tanuld sajatitsa el a betegmegfigyelés alapjainak
elméletét és gyakorlatat. Képes legyen gyors és hatarozott allapotfelmérést végezni, a beteg
allapotaban fellépd valtozasokat felismerni, a valtozasoknak megfeleléen intézkedni, a
megfigyeléseit dokumentalni. A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanuld képes legyen a
paciens/beteg panaszainak felmérésére, az elmondott és megfigyelt tiinetek értelmezését
kovetden a sziikséges fizikalis és eszkoz0s vizsgalatok kompetencia szintli elvégzésére. Ismerje
az elrendelt labor-, képalkoto, és invaziv diagnosztikai vizsgalatokhoz kapcsolodo feladatait és
képessé valjon azok szakszerli kivitelezésére. A betegmegfigyelés, monitorozas szakszerii
alkalmazasaval képes legyen a beteg Aallapotkovetésére ¢és allapotvaltozasok korai
felismerésére.

3.95.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozo specialis elvarasok Altaldnos orvos / Apolo BSc.

3.9.5.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Elsdsegélynyujtas - elsd ellatds, szakmai kommunikécio, pszicholdgiai, szociologiai,

pedagogiai, jogi ismeretek, anatomiai ismeretek, apolasi folyamat, sziikségletek

3.9.5.4 A képzés orakeretének legalabb 66%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.9.55 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és
) Elv kmahoz kitsdé
Készségek, Onallésag és . \iart’ szakmanoz 0t6dg
Ké el Ismeretek teleléssée mérték viselkedésmédok, di-
cpessege elelosseg merteke attitiidok gitalis kompeten-
ciak
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Ismeri a

Megfigyeli é
CEHEYCIL €5 betegmegfigyeléssel
alkalmazza a :
beteomeefiovelés kapcsolatos fogalmi
, g glegy meghatarozasokat, Teljesen onalldan
altalanos z
. elvarasokat,
szempontjait,
specialis eseteit szempontokat,
P ) feladatokat
Ismeri az
Felismeri a beteg allapotvaltozasok . . 112
, s oy , Teljesen 6nalldéan
allapotvaltozasait kritérium- és
riasztasi rendszerét
Légzést megfigyeli,

vizsgélja, kéros
eltéréseket felismeri,
eszkoz nélkili, és
egyszert eszkdzos
1éghit biztositast
végez, dokumental

Ismeri az élettani és
a koros 1égzés
tipusokat, a normal,
tolerabilis,
intolerabilis
értékeket.

Teljesen onalldan

Beteg megfigyeld Ismeri a non-invaziv
monitorokat kezel, monitorozas és EKG | Instrukcio alapjan
EKG vizsgalatot készités szabalyait részben 6nalldan
végez
Megfigyeli a beteg
viselkedését, . ,
macatartasat Ismeri a lehetséges
e el viselkedési
dol?urrglzntél'a formakat, a betegség
felismeri a éeie viselkedést modosito | Teljesen dnalldoan
viselke désébeng hatésait, a hirtelen
magatartésébar; allapotvaltozas
jelentdségét
bekovetkezett ) &
valtozasokat
Megfigyeli, felméri .
abegtegy ’ Ismeri a
. dat;lgla ott tudatallapotokat, a
.. apotat, tudatallapot
Osszefliggést hoz az .
egyéb megfigyelései megfigyelésének
k%iétt 4 lehetdségeit, Teljesen onalldan
o felismeri annak
felelosségteljes meevaltozasat
dontést hoz tovabbi | L evar ’
riasztasi
teend6ivel o,
kritériumokat
kapcsolatosan
Munkaja ~ sordn | |smeri a beteg
megfigyeli a beteg | snellato
mozgé'sét, Jéarasat, képességének,
fel._mefl annak mozgasanak
sziikségleteket (o
o ] megfigyelési
moddositd hatisa a .
ok szempontjait.
betegellatasban. . . e
Felméri a Nyomési Felméri a beteg Teljesen onalléan
fekely kialakulgs | MOZ8askepesseglt,
kockazatat, Norton annak
skalat, sziikségleteket
Braden skalat modositd hatasat.
alkalmaz, az Nyomasi fekely

eredmények alapjan

kialakulasanak

Egyiittérzés,
hatarozottsag, gyors
dontéshozatal,
6nallé gondolkodas,
j6 kommunikacios
készség,
egyiittmikodés a
team tagokkal,
felelosség tudat,
etikai, jogi normak,
szabalyok betartasa,
pontossag, precizitas

Medikai
informatikai
rendszerek
alkalmazasa

Betegmegfigyeld
monitorok haszna-
lata

Medikai
informatikai
rendszerek
alkalmazasa

Medikai
informatikai
rendszerek
alkalmazasa

Medikai
informatikai
rendszerek
alkalmazasa
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kockazatot allapit felmérésére scorokat
meg. alkalmaz.
Ismeri az alvas,
Informaciot aviiit a pihenés szervezetre
, LeYy gyakorolt élettani Medikai
beteg alvasi, .. . -
o, . .. | hatasait, az . e a11a informatikai
pihenési szokasairdl, , Teljesen onalldan
., ., alvaszavarok rendszerek
kiegészitve a sajat . ,
X leggyakoribb alkalmazasa
megfigyeléssel . L.
formait, alvasi
szokasokat.
Testvaladékok Ismeri a
mintavételét végzi laboratoriumi
laboratoriumi preanalitikai e
. , , ., ., Laboratoriumi
vizsgalatokhoz, tevékenységeket. Instrukcié alapjan . o
. A . X . 112 informatikai
Kozremiikodik Ismeri a részben o6nalléan ,
, , , rendszer hasznalata
csapolasoknal, beavatkozasok
biopsziaknal algoritmusat és
szabalyait

Beteget elokészit
képi diagnosztikai
vizsgalatokhoz,
beavatkozasokhoz

Ismeri a képalkotd
vizsgalatok és
beavatkozasok
modalitasait és
elokészitési
specialitasait

Instrukcid alapjan
részben Onalldéan

Radiologiai
informatikai
rendszer hasznalata

3.9.5.6 A tantargy témakorei

3.956.1

A betegmegfigyelés altaldnos szempontjai

A betegmegfigyelés fogalma, jellemzdi, forméai

A betegmegfigyeléssel kapcsolatos életkori sajatossagok

A betegmegfigyelés kritériumai

Altaldnos megtekintés

Anamnézis, auto-, hetero anamnézis, az anamnézis fobb elemei

Objektiv tlinet, szubjektiv panasz
Tlnet, tlinet egylittes
Diagndzis, csoport diagnézis, differencial diagnézis

Dontési algoritmus és allokécid a diagnosztikai modszer megvalasztdsaban

A diagnosztikai beavatkozasok biztonsagi és higiénés szempontjai €s szabalyai A
paciens/beteg vizsgalatanak jogi, etikai szabalyai
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3.9.5.6.2 Fizikalis vizsgalatok, eszk6z0s vizsgalatok
Megtekintés - eszmélet, tudatallapot, viselkedés, a kiiltakaro, ruhazat, testalkat, testaranyok,
jéras, mozgas megtekintése, koros fekvések megfigyelése, az ¢lettanitol eltérd valtozasok, a
testvaladékok makroszkopos megfigyelése (kopet, hanyadék, vizelet, széklet), azok
jellegzetes koros eltérései, Higiénia felmérése
Tapintds - a bortapintasa, testhomérséklet, hidraltsag, turgor, oedemak, deformitasok, pulzus
vizsgalata, tapintdsdnak helyei, megfigyelésének szempontjai (numericitas, kvalicitas,
ritmicitas, pulzus deficit), a pulzus normal-tolerabilis-intolerabilis értéktartomanyai, has
tapintasa, végtagok tapintasa
Hallgat6zéas - a légzés vizsgalatinak szempontjai, szabalyai, a 1€gzés normal-tolerabilis-
intolerabilis értéktartomanyai, koros 1égzési formak, 1égzési hangok, a nehézlégzés formai,
a fonendoszkop hasznalata, centralis pulzus hallgatasa, bélhangok hallgatasa Kopogtatas - a
kopogtatas diagnosztikai jelentdsége, tompulat, dobozos hang
Utdgetés - az iitdgetés diagnosztikai, differencidl diagnosztikai jelentdsége
A fizikalis vizsgalatok gyakorlata
A testtdmeg, testmagassag, testaranyok, testkorfogatok mérése, a BMI kiszdmitdsa, A
vérnyomas non-invaziv ~ mérése, a vérnyomasnormal-tolerabilis-intolerdbilis
értéktartomanyai, hiba lehetdségek, Specialis non-invaziv vérnyomasmérés (ABPM)
Pulzoxymetrids vizsgalat, a saturdcié normal-tolerabilis-intolerabilis értéktartomanyai, a
pulzoximetria mérés ¢letkori sajatossagai, hiba lehetdségek
A testhdmérséklet mérése, kdpeny, mag homérséklet fogalma, mérési helyei, szabalyai,
eszkozei, a testhdmérséklet eltérései, 14z tipusok €s jellemzoi a testhdmérséklet mérésének
¢letkori sajatossagai, hibalehetdségek,
Az EKG vizsgalat elméleti alapja, elvezetések, EKG készités szabalyai, hiba lehetdségek és
azok megel6zésének szempontjai, specialis EKG vizsgalatok (terheléses, Holter, TTE,
Telemetrias), hiba lehetdségek
Spirometrids vizsgalatok 1ényege, fontosabb mért értekek, a vizsgalatot megeldz6 feladatok
A mérési eszkozok kezelésének, tisztitdsanak szabalyai
A mért értekek dokumentalasanak szabalyai
Az eszk6z0s vizsgalatok gyakorlata
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.9.5.6.3 Labordiagnosztikai ismeretek
Labordiagnosztika fogalma, célja, modszerei, fazisai, TAT ido,
Leggyakrabban alkalmazott laborvizsgalatok csoportositasa, indikacioi, jellemzoi.
A beteg elokészités szempontjai kiilonboz6 laborvizsgéalatoknal.
Vérvétel gyakorlata zart vérvételi rendszer alkalmazasaval, aktiv-, passziv biztonsagi
rendszerek
Hiba lehetdségek ¢és azok megeldzése vérvételnél
Testvaladékok mintavételi technikai, szabalyai,
A hemokultara vizsgalat célja, indikacioja, modszere, kivitelezésének szabalyai,
Mintavételi technikdk vizelet, széklet, kopet, garatvaladék, sebvaladék mikrobioldgiai
vizsgalatahoz, hiba lehetéségek
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A vizsgalati anyagok kezelésének, szallitasanak, dokumentalasanak specialitasai.
Point Of Care Testing (betegdgy melletti labordiagnosztika) fogalma, célja, mddszerei,
jelentdsége a betegellatasban.

Betegagy melletti vércukor és vizelet meghatarozas kivitelezése

Vialadékok megfigyelésének, kezelésének biztonsagi szabalyai

Székletiirités, széklet megfigyelése

Vizeletiirités, vizelet megfigyelése

Hanyas, hanyadék megfigyelése

Kohogés, kopetiirités, kopet megfigyelése

Hiivelyvaladék megfigyelése

Sebvaladék megfigyelése

Vizhaztartas megfigyelése, folyadékegyenleg vezetése

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.9.5.6.4 Radioldgiai diagnosztikai ismeretek, Invaziv diagnosztikai vizsgalatok
Radiolégiai vizsgalatok célja,
A Rtg, CT, MR, PET, SPECT, Doppler UH, UH vizsgalé modalitasok jellemzdi, indikécioi,
kontraindikécioi, biztonsagi specialitasai,
A beteg elokészitésének és vizsgalat utdni megfigyelésének szempontjai,
A kontrasztanyag alkalmazasaval tortént radiologiai vizsgalatok elokészitési és megfigyelési
specialitasai,
Az invaziv radioldégia modszerei (DSA, angiografia, coronarografia) azok eldkészitési és
megfigyelési, apolasi specialitasai
A nuklearis medicina leggyakoribb vizsgald mddszerei és jellemzdi,
Az invaziv diagnosztikai beavatkozasok fogalma, altalanos jellemzdi, biztonsagi szabalyai,
lehetséges szovodményet,
A csapolasok elméleti alapjai, célja, higiénés szabalyai
A has-, mellkas-, lumbal-, ciszterna-, sternumpunkcidé és crista biopszia lényege,
indikécioikontraindikacidi, a beavatkozasokhoz kapcsolodo eldkészitési, egyiittmiikddési,
megfigyelési és dokumentacids feladatok.
A csapolasok apoloi tevékenységeének gyakorlata
Az endoszkopos vizsgalatok elméleti alapjai, indikacidi, céljai,
A beavatkozasokhoz (emésztorendszeri-, légzOrendszeri-, uroldgiai endoszkopidk)
kapcsolodo eldkészitési, egyiittmitkddési, megfigyelési és dokumentécios feladatok,
A biopszidk elméleti alapjai, céljai,
A maj, vese, pajzsmirigy, emld biopszia Iényege, indikacioi-kontraindikacidi, a
beavatkozasokhoz kapcsolddo eldkészitési, egyiittmiikodési, megfigyelési és dokumentacios
feladatok 4 témakdért demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.9.5.6.5 Allapotkévetés, betegmegfigyelés, betegmonitorozas
A beteg allapotkovetésének szinterei, jelentdsége, progresszio, regresszio,
Az éllapotkdvetés szempontjai, jaro- és fekvobeteg ellatasban, gondozott betegek korében
Kronikus betegek allapotkdvetése,
A betegmegfigyelés szempontjai, jelentdsége,
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A megfigyelés formai (rutin, teljeskort, kiterjesztett, folyamatos, intermittalo

A betegmegfigyelés, allapotkdvetés dokumentalasa, 1azlap és egyéb megfigyelési lapok
vezetése,

A betegmonitorozas célja, formai,

A monitorozas eszkdzei, az optimalis monitor jellemzdi (programozhatosag, riasztas,
memoria)

Monitorrendszerek és fobb jellemzoik (dgymelletti-, kdzponti-, transport-, telemetris
monitorok),

Non-invaziv, invaziv monitorozas fogalma, formai, jellemzoi,

A non-invaziv monitorizalhatdo paraméterek és jeloléseik (pulzus, SpO2, EtCO2, Testhd,
1égzés)

Az EKG monitorozas elméleti alapjai, elvezetések,

Monitorok kezelésének apoloi feladatai, programozés, trendek nyomtatasa, perifériak
hasznalata, tisztitasa)

A beteg monitorozasanak gyakorlata

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.9.5.6.6 Apoloi  betegmegfigyelés Mozgassziikséglet
felmérésének szempontjai
Onellatasi képesség felmérése
Hely-helyzetvaltoztatas
A betegbiztonsag, beteg elesés rizikdjanak felmérése
Nyomasi fekély kockazatanak felmérése. Norton, Braden skala alkalmazéasa
Erzékszervek allapotanak sziikségletmodosité hatésai
Erzékszervi betegek segédeszkozei
Az alvas, pihenés fogalma, jelentdsége
A nyugodt alvast befolyasold tényezdok
Alvészavarok formai, jellemzdi
Alvasi szokasok
A betegviselkedésének, magatartasanak megnyilvanulési formai, jellemzoi
A betegség magatartds szakaszai
Betegségszinlelés, betegség tagadas
Tudatzavar fogalma, osztalyozéasa, Zavart
tudat okai, veszélyei
TeendOk zavart tudatu betegnél
F4jdalom fogalmi meghatarozésa, fajdalmat befolyasolo tényezok
Jellemzd fajdalmak
Féajdalommérd skalak alkalmazasa
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.9.6 Sztoma ellatas és sebkezelés tantargy 126/119 ora

3.9.6.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
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Olyan ismeretek atadasa, mely képessé teszi az apolot a specidlis beavatkozasok elvégzéséhez,
elméleti és gyakorlati tudast kdzvetit a munkavégzéshez. Megismerteti a tanulot a kronikus
sebellatas és sztomaterapia szabalyos kivitelezésének gyakorldsat, a beavatkozas kozben és
utan fellépd szovodmények megismertetését €s kivédésének lehetdségeit.

3.9.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére,
vonatkozé specidlis elvarasok

szakképesitésére, munkatapasztalatara
Apold BSc 3 év sztoma terapia és sebkezelés teriiletén eltoltott gyakorlat, valamint évi 40
ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.9.6.3
Higiéné, anatomia-¢élettan, betegmegfigyelés, allapotkOvetés, gyodgyszertani €s terapias
alapismeretek, belgyogydszat és hatarteriileteinek 4polasa, sebészet és hatarteriileteinek
apolasa, kritikus allapota betegek ellatdsa, munkavédelem, betegoktatas, egészségligyi jogi
ismeretek, egészségligyi etika alapjai.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

3.9.6.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem stb.)
kell lebonyolitani.

3.9.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
o L, Elvart . NP
Készségek, Onallésag és . Lo szakmahoz kot6do
, ; Ismeretek ., > viselkedésmodok, . el g1
képességek felelosség mértéke . digitalis kompeten-
attitiidok ‘s
ciak
Ismeri a kronikus Megfeleld
sebek fogalmat, empatiaval és
tipusait, kezelésiik toleranciaval
. tét . . rendelkezik a Kronik bek
Kroénikus sebeket menfi e , Instrukcié alapjan o, OTITRUS SEHE
avol eszkOzrendszerét, részben onalloan betegek iranyaban, | elektronikus
P dokumentaciéd tiszteletben tartja dokumentalasa.
madjat, szeméremérzetiiket,
megelézésének a megfigyelés soran
lehetéségeit. pontossagra
Ismeri a nyomasi torekszik,

Nyomasi fekély
ellatast végez

fekély felmérésének
1épéseit, skalak
alkalmazasat, ismeri
a stadiumonkénti
ellatasanak
eszkozeit, kezelési
lehetdségeket.
Ismeri a megel6zés
eszkozrendszerét, a
kényelmi
eszkozoket, aktiv és
passziv
rendszereket. Ismeri
a dokumentacio

Instrukcié alapjan
részben 6nalléan

elkotelezett az
apolas tekintetében.
Fontosnak tartja a
munka- és
kornyezetvédelmi,
betegbiztonsagi

szabalyok betartasat.
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szabalyait és

fontossagat.
Sztémaapolast, Ismeri a sztoma Instrukcié alapjan
gondozast kivitelez | apolas alapjait részben o6nalldan
Betegeket és
hozzatartozokat .
Ismeri sztomaapolas
oktat s . T
., elméleti és Teljesen onalldéan
sztdmaapolasra, . ..
.. gyakorlati alapjait
protézisek
hasznalatara

Segiti a felnétt vagy | Ismeri a beteg
gyermek beteget a ember sziikségleteit,

sziikségleteinek a sziikségletek Oktatofilm
kielégitésében, kielégitésének letdltése/szakirodalom
biztositja a beteg lehetbségeit. Ismeri keresése az
komfortjat, az inkontinens és Iranyitassal inkontinencia,
segédkezik sztoma | sztomas beteg sztomagondozas,
ellatasnal, mindennapi apolasi decubitus prevencio
kozremiikodik a feladatait, a témajaban.

decubitus decubitus megel6zés

prevencioban lehetdségeit.

3.9.6.6 A tantargy témakorei

3.9.6.6.1 Kronikus sebek és ellatasuk
Kockazatfelmérés szakapolodi feladatai, eszkozei, moddszerei. Sebek felosztdsa. Sebek,
sebtipusok. A sebgyogyulas folyamata, élettana, Elsddleges és masodlagos sebgyogyuldas.
A kiiltakaro (bor) ellenalld képességének a csokkenése, sebgyogyuldsi zavarok,
A sebgyogyulas szovodményei (vérzés, fert6zés, sebszétvalas, eldesés, sipoly.) A
sebvaladék mintavétele. Mikrobioldgiai vigyalat. Szovetegyesitd eljarasok, varrat, kapocs
eltavolitdsa. Debridement eljarasok. Labszarfekély. Diabeteses lab. Tumoros sebek,
fekélyek szakapoldstana. Nyomadsi fekély prevencios stratégidk. Taplalas, folyadékbevitel,
boérvédelem, nyomascsokkentés, iddfaktor, informécidaramlads jelentésége a decubitus
prevencidban, ellatasban.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.9.6.6.2 Szakapolasi specialitasok a sebkezelésben
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A Dbeavatkozasok higiénés, munka-, baleset-, és kornyezetvédelmi szabalyai. A
beavatkozasok el6tti pszichés, szomatikus és eszk6z0s elokészités apoloi feladatai. A sebek
felmérésének, megfigyelésének szempontjai. Kronikus sebek fogalma, kialakuldsuk fobb
okai, tipusai és kezelésiik. Sebek mikrobiologiai egyensulyanak jellemzoéi. Kontaminalt,
kolonizalt, kritikusan kolonizalt, fert6zott seb jellemzdi. Valadéktipusok, valadék kontroll,
mikrobiologiai mintavételi eljarasok apoldi vonatkozasai Intelligens kotszerek tipusai
alkalmazasi koriik a gyakorlatban. Nyomasi fekély fogalma, kialakulasa és hatotényezoi,
megkiilonboztetése az IAD (Inkontinencia asszocidlt dermatitis)-t6l. Nyomasi fekély
stadiumai, felmérése, Norton és Braden skaladk, stadiumonkénti ellatasuk a gyakorlatban.
Innovativ eszk6zok a decubitus megelézésben, aktiv ¢és passziv rendszerek,
(1abszarfekély, vénas fekély, artérias fekély) kialakuldsanak patomechanizmusa, kezelési
iranyelvei, apoldi feladatai, megel6zési stratégiai. Neuropatia, diabeteses lab kezelési és
apolasi iranyelvei. Nekrotikus, fert6zott, granulalédd, hdmosodo, drendlt, tumoros sebek
jellemzdi, ellatdsi és 4polasi specialitasai. Sebkezelési modszerek ¢és szempontok
(sebtisztitas, mechanikus tisztitas, oblités, debriment, nedves sebkezelés).

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.9.6.6.3 Sztématerapia
Sztomak tipusai, a sztdmaellatas felnétt és gyermekkorban szakapolastana
Szématipusok (input-output, enterdlis-urosztoma) funkcioik, kialakitasuk indikacioi,
tipologiajuk az id6 fliggvényében. Enteralis sztomak kialakitasanak jellemzd helyei, tipusai.
Entero és urosztoma eszkdzei, azok hasznalata, betegmenedzsment, betegoktatds, apoldi
gyakorlat (frissen képzett, kialakult sztdma)
Sztdman 4t torténd taplalas
Irrigalas, beontés sztoman at
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.9.6.6.4 Katéterezes
Hugyuti katéterezéssel kapcsolatos apoldi teenddk (elokészités, sziikséges eszkozok,
kivitelezés (nemek szerint, felndtt és gyermekkorban), kompetencidk, megfigyelések,
lehetséges szovodmények)
Katétergondozas apolasi teenddi
Holyagtréning, kondicionalas
Katétereltavolitas ~ mechanizmusa,  apoloi  teendéi s  felndtt/csecsemd-  és
gyermekgyodgyaszatban
Széklet inkontinencia ellatdsanak gyakorlata
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.9.7 Klinikai taplalas tantargy 16/16 ora

3.9.7.1 A tantargy tanitadsanak f6 célja
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A tanul6 ismerje meg a szervezet ¢lettani miikodéséhez sziikséges taplalkozasi szempontokat,
amely alapjan képessé valik a taplalkozasi allapot felmérésére, kovetésére és a koros taplaltsagi
allapotok felismerésére. A kiilonbozd diétas rendszerek, diétdk megismerését kovetden
alkalmassa valik az elrendelt dietoterapiak szakszerli és biztonsagos elvégzésére a klinikai
taplalas kiilonb6z6 modszereinek alkalmazasaval.

3.9.7.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

szakképesitésére,

vonatkozo specialis elvarasok Dietetikus Bsc / Apolé Bsc.

3.9.7.3

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, Biologia, Anatomia, Elettan, Apoléstan, Terapias ismertek

3.9.7.4

stb.) kell lebonyolitani.

munkatapasztalatara

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.9.7.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalinos és
- Elvart
Készségek, Onallosag és . \iar . szakmahoz kot6do
| : Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, . el re
képességek felel6sség mértéke I digitalis kompeten-
attitiidok s
ciak
e o e, Ismeri a taplaltsagi . .,
Taplaltsagi allapotot | , s Instrukcié alapjan
, allapot felmérésének | . 112
felmér . , részben o6nalléan
algoritmusat
Taplalkozasi Ismeri a koros
problémakat taplalkozasra utald | Teljesen 6nalldan
felismer tiineteket, jeleket
Klinikai taplalasban | Ismeri a klinikai Instrukci6 alapjan Megfigyeloképesség,
kozremiikodik taplalas rendszerét részben 6nalldan kérdezés képessége,
Szondataplalast Ismeri a Instrukei6 alapjan empatia, logikus
végez szondataplalas részben 6nalldan gondolkodas,
szabalyait pontossag,
Ismeri a tapszerek precizitas, higiénés
Tépszerek tarolasat | tipusait, azok Instrukcié alapjan szabalyok betartasa

végzi

felhasznalasanak
szabalyait

részben Onalldan

Beteget taplalkozasi
tanacsokkal ellat

Ismeri az egészséges
taplalkozas
szempontjait,
jellemzoit

Teljesen 6nalldoan

Digitalis oktatd
programokat hasznal

3.9.7.6

3.9.76.1

A tantargy témakorei

Taplalkozas és taplalkozasi szokasok

A taplalkozas élettani jelentdsége,

A taplalkozast befolyasolo tényezok,
Téplalkozasi szokasok ¢€s jellemzdi,
Taplalkozasi anomalidk és hobortok,

184/317




A rendellenes taplalkozas lehetséges kovetkezményei,
Téplalkozasi problémara utalo, jelek, tiinetek
3.9.7.6.2 Taplaltsagi allapot felmérése
A taplaltagi allapot felmérésének célja,
Apoloi kompetencidk a taplaltsagi allapot felmérésében,
A taplaltsagi allapot felmérésének modszerei, score-0k (MUST, NRS, MNA, MST),
A taplalkozasi anamnézis felvétel szempontjai,
Antropometriai vizsgalatok (bdorredd vastagsag, Brocca index, BMI),
BMI szamitasa, értéktartomanyai,
Bioelektromos Impedancia Analizis,
Laboratériumi vizsgalatok,
Koroés taplaltsagi allapotot jelzd paraméterek,
Apol¢ feladatai a sziirési eredményének kiértékelését kovetden

3.9.7.6.3 Tapanyagok
Fehérjék, zsirok, szénhidratok szerepe a taplalkozéasban, napi sziikségletek,
A nyomelemek (Zn, F, I, Fe, Cr, Cu) szerepe, napi sziikségletek,
Tapanyagsziikséglet fogalma, jellemzdi,
A tapanyagsziikségletet befolyasolo tényezok,
Alap anyagcsere ¢s kiszamitasa, Teljes
anyagcsere,
Az egyéni tdpanyagsziikséglet,
Az energia sziikséglet meghatarozasa
A malnutrici6 fogalma, kialakuldsdnak okai, megjelenési formainak (Marasmus, Kwashior
kor, kevert forma) jellemz6i Panaszok, tiinetek malnutriciéban
A malnutrici6 szervezetre gyakorolt hatasa, kdvetkezménye
Starvatio, cachexia fogalma, jellemz6i
A katabolizmus ¢€s kialakulasanak okai

3.9.7.6.4 Etrend és energiatartalom A diéta
fogalma, célja, terapids jelentdsége,
Diétas rendszer miikddésének jellemzdi,
Leggyakoribb diétak és jellemzdi, indikacioi,
Tépanyagtartalom szerinti étrendek és jellemzdik (energiaszegény étrend, energidban gazdag
étrend, fehérjeszegény étrend, fehérjegazdag étrend, szénhidratgazdag étrend, szénhidrat
szegény étrend, zsirszegény étrend, Na-szegény étrend)
Etelkészités szerinti étrendek és jellemz&ik (folyékony, pépes, rostszegény, konnyii-vegyes,
normadl, rostokban gazdag)

3.9.7.6.5 Specialis étrendek és taplalasi formak
A klinikai taplalas fogalma, célja, csoportositasa, fobb jellemzoi, indikéacioi
Az enteralis taplalas formai, javallatai, ellenjavallatai,
A gyomorba ¢€s vékonybélbe torténd taplalas modszerei, szabalyai,
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A taplalas felépitésének szempontjai,

A beadas modszerei (folyamatos, bolus, intermittalo),

Enteralis tapszerek és jellemzdik,

Tapszerek higitasa

A tapszerek tarolasa

Gyodgyszerek adagolasa taplalo szondan — eszk6zon keresztiil,

Az enteralis taplalas szovodményei,

Az enteralis taplalas algoritmusa, gyakorlata

3.9.8 Pedagogia tantargy

3.9.8.1

A tantdrgy tanitasanak fo célja

16/16 ora

A tanulok sajatitsak el a betegek és hozzatartozok oktatasahoz sziikséges alapvetd pedagdgiai
ismereteket. Lassak 4t a teriiletiikon gyakorlatot teljesitd tanulokkal kapcsolatos alapvetd
feladatokat, értsék meg a szakmai gyakorlat pdalyaszocializacioban betoltott szerepét,

jelentoségét.

3.9.8.2 A tantirgyat oktatd végzettségére,

vonatkoz6 specialis elvarasok

szakképesitésére,

munkatapasztalatara

Apolé MSc / Pedagdgia tanar /Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi
eloképzettséggel) / Egészségiigyi szakoktato (egészségiigyi eldképzettséggel): legalabb 3

év apolodi gyakorlattal valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.9.8.3

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Egészséges ember €s kornyezete, Pszicholdgiai ismeretek

3.9.84

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem

3.9.85 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
Készségek, Onallésag és Elvart szakmahoz kot6dé
, b Ismeretek v viselkedésmodok o
képességek felelosség mértéke e > | digitalis kompeten-
attitiidok iy
ciak
Ismeri a nevelés A betegekkel és a
, , | fogalmat, hozzatartozokkal
A nevelés és oktatas & . . .
. alapelveit, empatikus, tolerans.
alapelveit, , . . . T
] . modszereit, a Figyelembe veszi Prezentaciokészités,
modszereit . s L L . , o
neveldi attitidoket. | Iranyitassal egyéni tanulasi oktatastechnikai
alkalmazza a . , O N .
, Ismeri az oktatas igényeiket és eszkoz hasznalata.
betegek oktatasa . . T
i alapelveit, fobb sziikségletiiket.
soran. , ; .
modszereit, Fontos szamara a
munkaformait. szakmai utanpotlas
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A felnétt beteg

Ismeri az andragogia

nevelésében valo

gz : 111 Feln6ttképzési,
oktatasanal alapfogalmait, a szerepvallalas. B .
: . ; s felnottoktatasi
figyelembe veszia | felnSttek Iranyitassal . ,
i . B . lehet6ségek keresése
felnéttekre jellemz6 | tanulasanak .
., . .. az interneten.
sajatos igényeket. jellegzetességeit.
Részt vesz a betegek
oktatasaban, a beteg
otthondban 6nalloan | Ismeri a betegek
végezhetd oktatasanak fobb Iranyitassal
egyszertibb elveit, médszereit.
miiveletek
tekintetében.
Tisztdban van a
Részt vesz a gyakorlatot teljesitd
teriiletre érkezd tanulok gyakorlati A
. . L Iranyitassal
tanul6val vald foglalkoztatasanak
foglalkozasban. alapveto
szabalyaival.
3.9.8.6 A tantargy témakorei

3.9.8.6.1

Altalanos pedagogiai ismeretek

A pedagodgia targya, tudomdanyteriiletei.

A nevelés fogalma, célja, alapelvei
A nevelés fébb modszerei

A moddszerek megvalasztasanak elvei.
A neveldi attitlidok
A didaktika fogalma, alapelvei. A tanulési-tanitasi folyamat.

Az oktatas szervezeti formai

Az oktatas leggyakoribb moddszerei (el6adas, magyarazat, megbeszélés, vita, szemléltetés,
munkaltatas), megvalasztasuk elvei. Oktatastechnikai eszkdzok

3.9.8.6.2

Andragégia

Az andragogia fogalma, teriiletei (felndttoktatas, felndttképzeés)
A lifelonglearning elve. A tavoktatas és e-learning jellemzdi.
A digitalis oktatas formai, szinterei, annak fontosabb jellemzdi

A tanulds tipusai: formadlis, informélis, nonformalis
A felnétt tanulok €s a felndttkori tanulas fobb jellemzoi

A felndttoktato szerepe

3.9.8.6.3

Betegoktatés

A betegoktatas célja

Beteg ¢és hozzatartozdjanak oktatdsa soran alkalmazott modszerek, oktatdsi szinterek és

formak

Kronikus betegek oktatasa (diabétesz, onkoldgiai, nefrologiai, pulmonologiai)

A betegnaplo vezetésének megtanitasa

Gyodgyaszati segédeszkzok alkalmazasanak megtanitasa
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3.9.8.6.4 Egészségiligyi szakdolgozok oktatdsa A
szakmai gyakorlatok célja, feladatai.
Specialis oktatasi formak az egészségiigyi szakképzésben (demonstracid, szimulacid) A
szakmai gyakorlatok etikai és jogszabdlyi eldirasai (feleldsségbiztositds, szerzddések, a
tanul6 gyakorlati foglalkoztatdsdnak szabalyai).
Az egészségiigyl intézményben folytatott gyakorlatok személyi és targyi feltételei,
adminisztracios feladatai (foglalkozasi naplo, jelenléti iv).
A portfolio szerepe, formai, jelentOsége az egészségiigyi oktatasban
A portfolio 6sszeallitasanak, vezetésének gyakorlati aspektusai, szabalyai
Az intézményi gyakorlatok sajatos modszerei: eldmegbeszélés, gyakorlas, utdmegbeszElés,
esetbemutatas, apolasi vizit
A teljesitmény mérése, értékelése, szakmai vizsgak

3.9.9 Altalanos apolastan II. tantargy 36/36 ora

3.99.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A kordbban megszerzett apoldi ismeretek, képességek, készségek elmélyitése, a tanuld
felkészitése a tervezhetd és Onalld munkavégzésre, munkacsoportban vald tevékenységre.
Tovabba gyakoroltatja az dpolas specifikus beavatkozasokat.

3.9.9.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozo6 specialis elvarasok

Bsc apolo / Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi eloképzettséggel) / Egészségiigyi

szakoktato (apoloi alapképzettséget kovetden): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint

¢évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.9.9.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Anatomia, ¢lettan, korélettan, Biokémia, Biofizika, Sejtbiologia, Mikrobioldgia,
ElsOsegélynyujtas-elsoellés szakapolastana, infekciokontroll, Kisklinikumi ismeretek €s
szakapolastana, Kozegészségtan-jarvanytan, Egészségiigyi etikai, Egészségiigyi jogi
ismeretek, Egészségiigyi Informatika, Egészségpszichologia, Mikrobiologia, jarvanytan,
altalanos kortan, Apolastudomany, Betegmegfigyelés, allapotkovetés, Betegapolas alapjai,
Alapapolasi gyakorlat, Diagnosztika alapismeretek, Gyogyszertani és terapids
alapismeretek, Dietetika, Sziilészet-négyogyaszati betegek apolasa

3.9.9.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, {izem stb.) kell

lebonyolitani.
3.9.95 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Altalanos és

. Elvart

Készségek, Onallosag és . \iar , szakmahoz két6dé
R , Ismeretek A viselkedésmédok, R
képességek felel6sség mértéke U digitalis kompeten-
attitildok cidk
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Enteralis és
parenteralis
gyogyszerelést
végez

Ismeri a
gyogyszerelés
szabalyait

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

Oxigén ¢és inhalacios
terapiat végez

Ismeri az oxigén és
inhalacios terapia
gyakorlatat

Instrukcid alapjan
részben onalloan

Intramuscularis és
subcutan
injekcidzast végez

Ismeri a parenteralis
gyogyszerelés
szabalyait, az
injekcidzas
elokészitési kimérési
¢és beadasi modjait

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

Empétiaval fordul a
beteghez,
segitokész.
Fontosak szamara a
beteg igényei,
tudasanak
folyamatos
fejlesztése a
legjabb technikai
eszkozok és
eljarasok
vonatkozasaban. A
munkavégzés soran

Asszisztal invaziv
beavatkozasoknal

hatarozott,
Ismeri az invaziv koriiltekinto,
beavatkozasok pontosségra
fogalmat, formait, torekszik.
alkalmazasuk
indikacioit, N
kontraindikacioit. Az orvos utasitasa
(periférias és alapjan, az orvossal
centralis egyiittmikodve,

vénakaniilok, artéria
punkcio, artéria
kaniilalas, EDA
kaniil, Port-a-cath,
gyogyszerek
bejuttatasanak
eszkozel,
hasznalatuk
(infazor, perfuzor,
volumetrikus
pumpa,

PCA pumpa,
talnyomasos
szerelék), dializis,
punkciok, biopsiak).
Ismeri az egyes
beavatkozasok
eszkdzeit, apoloi
feladatait, a le-
hetséges
szovodményeket.

Instrukciod alapjan
részben Onalléan

Invaziv
beavatkozéasokat
végez (vénakaniil
behelyezés, véna
punkcid, holyag
katéter bevezetése,
noi és férfi
paciensnek)

Ismeri a periférias
véna kaniil
behelyezésének
protokolljat, a
vénapunctio
menetét. [smeri a
beavatkozas
indikacioit,
kontraindikacioit, és
a lehetséges
szovédményeket.
Ismeri a beavatkozas
dokumentalasanak

Instrukcié alapjan
részben Oonalloan
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vagy utasitas alapjan
onalloan (periférias
vénakaniilok,
vizeletkatéter,
egyszerl eszk6zos
1égutbiztositas
kivitelezése,
betegmegfigyeld
monitor,
gyogyszerbejuttatas
eszkozeinek
hasznalata)
egyiittmikodve az
apoloval és/vagy az
orvossal vesz részt
az invaziv
beavatkozasok
kivitelezésében.
Felel6s a beteg és a
bevezetett eszkodz
megfigyeléséért,
gondozasaért.
Betartja a
munkavédelmi,
kornyezetvédelmi,
betegbiztonsagi
szabalyokat.

A beavatkozasokat
felettes utasitasara,
vagy a szervezeti
egység protokollja
alapjan onalléan




menetét, €s apoloi
vonatkozasait.

Hatoanyag nélkiili
infaziot elékészit,
bead.

El6készit, és
segédkezik a
hatéanyagot
tartalmazé infzids
oldat beadasanal.

Ismeri a krisztalloid
oldatok jellemzdit,
indikacioit,
kontraindikacioit,
adagolasukat, a
lehetséges
mellékhatasokat.
Részletesen ismeri a
gyogyszeres ¢és
hatoéanyag nélkiili
infazio
elokészitésével,
beadasaval
kapcsolatos apoloi
feladatokat, az
inflizié beadasanak
eszkOzeit, a
lehetséges
szovodményeket,
teendOket
szOvodmény esetén,
a dokumentalas
szabalyait.

Instrukcié alapjan
részben Onalldéan

végzi. Onallo
felelosséggel.

Orvos utasitasa
alapjan, az orvossal
egyiittmiikodve vesz
részt a hatéanyagot
tartalmaz6 infuzio
beadasanal. A
hatoéanyag nélkiili
infaziot orvosi
utasitasra 6nalldoan
beadja.

Betartja a higiénés
¢és betegbiztonsagi
szempontokat, a
munka-, tiiz-, és
egészségvédelmi
szabalyokat.

3.9.9.6

3.9.96.1

Kardinalis tiinetek — Vérnyomas mérés, pulzus vizsgilat, Uvegampullabél torténd
gyogyszerfelszivas, Gumidugds ampulldbol torténd gyogyszerfelszivas, Két ampulla
tartalménak Osszekeverése egy fecskenddben, Porampulla oldasa, mulageon. Perfuzor
hasznalata. Bedntés. Tisztitobeontés kivitelezése mulageon. Az oxigén adagolas eszkozei

A tantargy témakorei

Non-invaziv apoloi beavatkozasok

(reduktor, parasito tartaly, flow-meter, aramlas szabalyozo)

Az oxigén bejuttatas eszkoze (orrkaniil, egyszerli arcmaszk, reservoaros arcmaszk, Venturi
maszk, aeroszol maszk, T-szar, Hi-flow rendszerek), az egyes bejuttatasi eszkozok
alkalmazéséanak javallatai, ellenjavallata. Az oxigénterdpia gyakorlata, algoritmusa.

Az periférias vénakaniilalas €és az infuzios terdpia kivitelezésének algoritmusa, gyakorlata
Enteralis gyogyszerelés. Rectélis, vagindlis (kup, hiivelygolyo, oldat) gydgyszer bejuttatds

célja, javallatai, a bejuttatas algoritmusa, életkori sajatossagai
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A fil-orr-szem cseppek alkalmazasanak javallatai, a bejuttatds algoritmusa, higiénés
szabalyai, A nasalis adagolas alkalmazasanak javallatai, eszkoze (MAD), a bejuttatds
algoritmusa, szabalyai

A transzdermalis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gyogyszer bejuttatds célja,
javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.9.9.6.2 Invaziv &poloi beavatkozasok
Invaziv beavatkozasok fogalma, formai
Injekciozas elokészités; injekcid felszivasa; injekcidzas kivitelezése mulageon
Vérvétel Periférias kaniil felvezetése, mulageon, Szarnyas ti felvezetése
Periférias és centralis vénakaniilok gondozasa, artéria punkcid apoloi feladatai, artéria
kaniilalashoz asszisztalas
EDA kaniil, Port-a-cath. Skybalum eltavolitas - El6készités és kivitelezés szimulatoron
Nasogastrikus szonda levezetése - Elokészités és kivitelezés mulageon
Gyomormosas - Elokészités €s kivitelezés mulageon
Agymelletti vércsoportmeghatarozas Serafol teszttel
Eldkészités inflzios terapidhoz és kivitelezés mulageon (infuzor, perfuzor, volumetrikus
pumpa, PCA pumpa, tilnyomdsos szerel¢k). Dializis, punctidk, biopsidk apoloi feladatai. A
témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.10 Klinikumi és szakapolastani ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak sszoraszama: 1532/1413 ora
A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
Készség szinten elsajatittatni a tanulokkal az dpolasi-szakapolasi feladatokat szintézisbe hozni
a klintkumi tanulmanyaikkal, kordbbi tanulmanyaikat beépiteni a mindennapi
munkatevékenységiikbe.

3.10.1 Belgyogyaszat és szakapolastana tantargy 144/130 éra

3.10.1.1 A tantargy tanitasanak o célja
A tantargy tanitdsa soran a tanuld6 megismeri a leggyakoribb belgyogyaszati betegségek
mortalitasi €s morbiditdsi mutatdin tul azok korélettani és patofiziologiai alapjait, a sziikséges
diagnosztikai, valamint terapids specialitasait. Képessé valik az egyes betegségekhez rendelt
vizsgalatok, terapidk és apolasi beavatkozdsok kompetencia szintli, szabalyos elvégzésére, a
beteg allapotanak kovetésére.

3.10.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

A Kklinikumra vonatkozéan: Belgyogyasz szakorvos orvos / Altalinos orvos 1 év

szakiranyu gyakorlattal. A tantargy egészére vonatkozoan: BSc é&pold/egészségiigyi
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szakoktatd (apoloi alapképzettséggel): ha megtelel az alabbi feltételeknek: legaldbb 3 év
belgyogyaszati teriileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi
legalabb 40 ora klinikai adott teriileten eltoltott gyakorlat teljesitése.

3.10.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Anatomia, élettan, korélettan, Apoléi kompetenciaji propedeutika és diagnosztika,
Klinikai taplalasterapia

3.10.1.4 A képzés orakeretének legalabb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.10.1.5 A tantargy oktatisa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

Készségek, Onallésag és . Els:art ) szakmihoz kot6dé
) ; Ismeretek . . viselkedésmodok, s et
képességek felelosség mértéke attitidok digitalis }(ompeten-
ciak
Ismeri a keringési Pontossag, s oo
Sziv-érrendszeri rendszer klinikumi Instrukci6 alapjan magabiztossag, Kozham nll(e;li ikai ,
betegeket apol és apolasi részben onalldan hatarozott fellépés, i;; szerex haszha-
specialitasait jogkovetd
Ismeri a magatartas, etikus és
Vérképzorendszeri | vérképzorendszer Instrukcié alapjan empatikus
betegeket dpol klinikumi és apolasi | részben onalldan magatartas,
specialitasait megfigyeloképesség,
Ismeri a onallo
vérképzoérendszer munkavégzes,
Légzérendszeri klinikumi és apolasi | Instrukcio alapjan higiénés szemlélet,
betegeket 4pol specialitésait részben onalldoan preventiv szemlélet,
kommunikécios
készség.
Ismeri az
Emésztérendszeri emésztérendszer Instrukcié alapjan
betegeket apol klinikumi és apolasi | részben onalldan
specialitasait
Ismeri a
Kivalasztorendszeri | kivalasztorendszer Instrukcié alapjan
betegeket apol klinikumi és apolasi | részben 6nalldan
specialitasait

Endokrin rendszeri

Ismeri az endokrin
rendszer klinikumi

Instrukcié alapjan

betegeket apol és apolasi részben Onalldan
specialitasait
Ismeri a

Mozgasrendszeri mozgasrendszer Instrukcié alapjan

betegek apol klinikumi és apolasi | részben 6nalléan
specialitasait

Apolasi folyamatot
tervez, végrehajt

Ismeri az apolasi
folyamat tervezési
és kivitelezési
szabalyait

Teljesen onalléan

Medikai
informatikai
rendszerek
alkalmazasa
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3.10.1.6 A tantargy témakorei

3.10.1.6.1 Sziv-és érrendszeri betegek apolasa
A sziv-érrendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatoi, riziko tényezoi
A leggyakoribb szivérrendszeri betegségek kialakuldsdnak jellemzdi, tiinettana,
diagnosztikus, terapids és apolasi vonatkozasai:
Koszoruér-betegségek (Atherosclerosis, ISZB, akut coronaria szindréma /angina, infarctus),
Koronarografia utani apoloi feladatok
A pericardium betegségei (pericarditis, pericardialis tamponad, pericardiocentesis)
A myocardium betegségei (myocarditis, cardiomyopathia)
Az endocardium betegségei (endocarditis, rheumas 1az)
Szivhibak/vitiumok (velesziiletett vitiumok, shunt nélkiil, jobb-bal, bal-jobb shunttel,
szerzett vitiumok stenosis, insuffitientia)
Az ingerképzés, ingeriiletvezetés zavarai, csoportositasa (bradycardiaval, tachycardidval
(cardioverzid, pacemaker terapia) apoléasi vonatkozasai
A szivelégtelenség okai, kialakuldsanak folyamata, tiinettana, terapids lehetdségek, stadium
beosztasa, a gyogyszeres kezelés apolasi vonatkozasai
A hypertonia betegség (primer, secunder, hypertoniés siirgdsségi allapotok)
Az érrendszeri betegségek (az artérids €s vénas rendszer betegségei, rizikd tényezoi,
Virchow triasz, thrombo-embolias allapotok, mélyvénas thrombozis, thrombophlebitis,
varicositas, artérias embolizacio)
Anticoagulans terapidk (thrombolysis, thrombocita aggregacidogatlo-, anticoagulans- és
profilaktikus terapidk és jellemzdik)
A sziv-érrendszeri betegek educatiojanak specialitasai
A sziv-érrendszeri betegek rehabilitdciojanak szinterei, dpolasi feladatai
Sziv-érrendszeri betegségek iddskori vonatkozésai és apolasi specialitasai
Velesziiletett szivbetegségek €s apolasi vonatkozasai (bal-jobb shunttel jar6 szivbetegségek,
jobb-bal shunttel jard szivbetegségek, sziikiilettel jaro szivbetegségek, teljes nagyér
transzpozicio) Apolasi diagnozisok alkalmazasa.
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.1.6.2 Vérképzorendszeri betegek apolasa
A vérképzOrendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatoi, riziko tényezdi
A vérképzorendszeri betegségek diagnosztikédja
A leggyakoribb vérképzoérendszeri betegségek kialakuldsdnak jellemzdi, tiinettana,
diagnosztikus, terapias és apolasi vonatkozasai:
A vordsvértestek betegségei — anaemidk (vashidnyos, megaloblastos, hemolyticus,
corpuscularis, renalis, aplasticus)
A fehérvérsejtek betegségei — leukaemiak, malignus lymphomak
Heamorrhagias diathesisek (coagulopathiak, haemophilia, DIC, thrombocytopénidk,
thrombocytopathidk)
A vérképzOrendszeri betegek educatiojanak specialitasai
Apolasi diagnézisok alkalmazésa.
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A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.1.6.3 Légzdrendszeri betegek apolasa
A légzbrendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatoi, rizikd tényezoi, koros
1égzéstiusok.
A légzdérendszeri betegségek diagnosztikéja
A leggyakoribb 1égzérendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana,
diagnosztikus, terapias €és apolasi vonatkozasai:
A fels6légutak lazzal és 1az nélkiil jard betegségei
Obstructiv tiidébetegségek — COPD (asthma bronchiale, krénikus bronchtis, emphysema)
Restrictiv tiidobetegségek (pneumoniak, tbce, fibrosis, tumorook)
A tiid6 keringési zavarai (pulmonalis hypertonia, cor pulmonale)
A pleura betegségei (pleuritis, tumor, pleuralis folyadékgyiilem)
légzérendszeri betegek educatiojanak fontosabb elemei (steroid, bronchodilatator és
profilaktikus terapiak, a 1égzésfunkcié 6nellendrzése, a kopet kezelése) Apolasi
diagnozisok alkalmazasa.
A témakér 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.1.6.4 Emésztorendszeri betegek apolasa
Az emésztérendszeri betegségek morbiditasi és mortalitdsi mutatoi, rizikd tényezoi
Az emésztérendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb emésztérendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana,
diagnosztikus, terapias és apolasi vonatkozasai:
A nyel6csd betegségei (gyulladas, diverticulum, achalasia, reflux, sziikiilet, tumor, hiatus
hernia)
A gyomor betegségei (gastritisek, ulcus ventriculi, stenosis, tumor)
A belek betegségei (IBD, ulcus duodeni, colitis ulcerosa, M. Chron, diverticulosis,
diverticulitis, polyposis, tumor, Bélférgesség)
Emésztorendszeri vérzések (occult vérzés, oesophagus varix ruptura, haematemezis,
melaena, haematokézia
A sz€kletiirités zavarai (hasmenés, székrekedés, bélférgesség, fertdzd betegségek) és apolasi
vonatkozasai
A hasnyalmirigy betegségei (acut €s kronikus pancreatitis, tumor)
A majelégtelenséghez vezetd kompenzalt és dekompenzalt allapotok (cirrhosis, portalis
hypertonia, hepaticus encephalopathia, coma hepaticum) Az epeutak betegségei
(epekovesség, cholecystitis, cholangitis)
diagnodzisok alkalmazésa.
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.1.6.5 Kivalasztorendszeri betegek apolasa
A kivalasztorendszeri betegségek morbiditdsi €s mortalitasi mutatoi, riziko tényezoi
A kivalasztorendszeri betegségek diagnosztikaja
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A leggyakoribb kivalasztorendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tlinettana,
diagnosztikus, terapias és apolasi vonatkozasai:

A vese gyulladasos betegségei (glomerulonephritis, pyelonephritis)

Nephrosis syndroma

Vesekovesség

Vese cysta, polycistas vese, vese daganatok

Acut veseelégtelenség prerenalis, renalis és postrenalis formai

Kronikus veseelégtelenség, uraemia

Vesepotlokezelés (haemodializis, peritonealis dializis, CAPD) és apolasi specialitasai

A dializalt betegek educatiojanak specialitasai

A vizeletkivalasztdé rendszeri betegségek iddskori vonatkozasai €s apolasi specialitasai
Apolasi diagnézisok alkalmazésa.

A témakér 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.1.6.6 Endokrinrendszeri betegek apoléasa
Az endokrinrendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatoi, rizikéd tényezoi
Az endokrinrendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb endokrinrendszeri betegségek kialakulasanak jellemzoi, tiinettana,
diagnosztikus, terapias és apolasi vonatkozasai felnott és gyermekkorban:
A diabetes mellitus (formai, diagnosztika, terapia, szovédmény, crisis allapotok)
A diabetes terapidinak csoportositasa, jellemzdi
A diabetes szovédményei, azok megeldzésének feladatai, diabeteses beteg educatioja A
pajzsmirigy betegségei (hypo-és hyperfunkcidos korképek, strumak, Basedow-kor,
gyulladasok, daganatok, crisis allapotok)
A mellékpajzsmirigy betegségei (hypo-¢és hyperfunkcios korképek, tetania)
A mellékvesekéreg betegségei (hypo-és hyperfunkcios korképek, Cushing syndroma,
Phaecromocytoma, Addison kor, crisis allapotok)
A hypothalamus és hypophysis endocrin zavarai (nanizmus, gigantizmus, acromegalia,
diabetes insipidus
Az endokrinrendszeri betegek educatiojanak specialitdsai.
Apolasi diagnézisok alkalmazésa.
A témakor 50%-a kKlinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.1.6.7 Mozgasrendszeri betegek apolasa
A mozgasrendszeri betegségek morbiditasi €és mortalitasi mutatoi, riziko tényezoi
A mozgasrendszeri betegségek diagnosztikéja
A leggyakoribb mozgasrendszeri betegségek kialakuldasdnak jellemzdi, tiinettana,
diagnosztikus, terapias €s apolasi vonatkozasai:
Generalizalt csont betegségek (osteoporosis, osteomalatia, Paget-kor, koszvény)
Generalizalt rheumatologiai betegségek (rheumatoid arthritis, M. Bechterev)
Regionalis rheumatoldgiai betegségek (osteoarthrosis, spondylarthrosis) A
mozgasrendszeri betegek educatiojanak és rehabilitaciojanak specialitasai.
Apolasi diagnézisok alkalmazasa.
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A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.1.6.8 Belgyogyaszati apolasi gyakorlat
A belgybdgyaszati osztaly rendje
A belgyogyaszati betegek vizsgalati algoritmusai
Diagnosztikus céli mintavételi eljarasok
A beteg elokészitése diagnosztikus és terapids beavatkozasokhoz
A gyogyszerelés gyakorlata belgyogyaszati osztalyon
Belgyogyaszati kezelések apolasi specialitasai
Az apolasi folyamat jellemz0i belgyogyaszati osztalyon

3.10.2 Sebészet és hatarteriileteinek Apolastana tantargy 144/136 ora

3.10.2.1 A tantargy tanitasanak o célja

A tanulok sebészeti osztalyon torténd elhelyezkedésének, a sebészeti teriiletek atlatasanak,
kliensek dapolasanak felkészitése. Megtanitani a legfébb korképek klinikai és apolasi
vonatkozasait. Ismertetni a muitét koriili apoloi teenddket. Betekintést nyujtani a miitét alatti
folyamatokba és hatasukba az emberi szervezetre, ezaltal képessé tenni a posztoperativ paciens
fogadasara, ellatasara. Szemléltetni a gyermeksebészeti specidlis vonatkozasokat. A
perioperativ ellatdas apoloi specialitdsainak ismerete €s kompetencia szintli részvétel a
folyamatban

3.10.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz specidlis elvarasok

A klinikumra vonatkozéan: Sebész szakorvos / Altalanos orvos 1 év szakiranyu

gyakorlattal. A tantargy egészére vonatkozoan: BSc apold/egészségiigyi szakoktatd (apoloi

elékeépzettséggel): ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év sebészeti teriileten

eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 40 ora klinikai adott

teriileten eltoltott gyakorlat teljesitése.

3.10.2.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Anatémia, élettan, korélettan, Apoloéi kompetenciaju propedeutika és diagnosztika,

Klinikai taplalasterapia

3.10.2.4 A képzés orakeretének legalabb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.10.2.5 A tantargy oktatisa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és
o . Elvart szakmahoz kotodo
Készségek, Onallésag és . L, A
képességek Ismeretek feleldsség mértéke | Y ocikedesmodok, digitalis
pesses g attitiidok kompeten-
ciak
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Felméri a
perioperativ apolasi
sziikségletet.

Ismeri az apolasi
anamnézis
felvételének
menetét,
meghatarozza az
apolasi célokat,
azonositja a
posztoperativ 0rzés
1épéseit, és a
megfigyeld
rendszereket, tudja a
miitét utani
szovodmények
kialakulasanak
megfigyelési
szempontjait, ismeri
a miitét tipusokat, az
anaesztézia fajtait

Instrukcié alapjan
részben 6nalloan

Részt vesz a kliens
miitéti
felkészitésében

Meghatarozza a
miitét elotti
vizsgalatok apoloi
teenddit, ismeri a
mitéthez sziikséges
dokumentumokat,
ismeri a mttéthez
szlikséges apoloi
beavatkozasokat
(plL.: gyogyszerelés,
katéter behelyezés,
borotvalas stb.),
azonositja a kliens
pszichés
szlikségleteit.

Instrukciod alapjan
részben 6nalldéan

Részt vesz a mitét
utani sebkotézésben,
sebek
megfigyelésében

Ismeri az akut sebek
jellemzdit, a
szovetegyesitd
eljarasokat, a
sebgyogyulasi
zavarokat,
sebvaladék
mintavétel menetét,
a vérzési
rendellenességeket,
a sebek tipusait,
varratszedés tipusait.

Instrukcid alapjan
részben Onalldéan

Részt vesz a hasi
sebészeti betegek
apolasaban

Ismeri a hasi miitét
tipusokat és
eljarasokat, a
fektetési modokat, a
kliens miitét utani
sziikségleteit, a
mobilizacios
lehetdségeket,
megnevezi a

Instrukcié alapjan
részben Onalloan

Empatikusan,
etikusan, segito-
készen a kliens
érdekeit €s
sziikségleteit szem
el6tt tartva vesz
részt az ellatasban,
munkajara és
Onmagara igényes,
tiszta, apolt
megjelenésii, tudasat
folyamatosan béviti,
fogékony az
innovativ eljarasokra
és alkalmazasukra.

Apolasi
dokumentaciot
vezet, felhasznaloi
szintli szamitogépes
ismeretei vannak

Egészségligyi
szervereket 6nalléan
hasznal, apolasi
dokumentaciot
szerkeszt, vezet
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dietetikai
megszoritasokat.

Mellkasi-
szivsebészeti
betegek apolasaban
részt vesz

Ismeri a
mellkasiszivsebészeti
miitét tipusokat, és a
miitét utani apoloi
teenddket, ismeri a
kliens sziikségleteit,
mellkas
punctid/csapolas
asszisztalasanak
mddjait, a mellkasi
szivas tipusait,
alkalmazasat.
Felsorolja a mellkasi
fizioterapias
lehetdségeket.

Instrukcié alapjan
részben 6nalloan

Kozremiikodik a
traumatologiai és
ortopédiai betegek
ellatasanak apoloi
vonatkozasaiban

Megérti a csont és
porc sériilések okait,
felsorolja a
csontegyesitd
eljarasokat,
bemutatja az
ortézisek
hasznalatat, ismeri a
protézis tipusokat, és
behelyezésiik
menetét, azonositja a
kiils6 csontrogzitd
eszkozok apoloi
teenddit.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalloan

Szemészeti és FOG
kliensek apolasadban
részt vesz

Ismeri az anatomiai
¢lettani
alapfogalmakat, a
szemoblités formait,
a szemcsepp,
szemkendcs,
orrcsepp, orrspray,
flilcsepp
alkalmazasanak
szabalyait, specialis
kotozési
lehetdségeket,
gégekaniil
tisztitdsanak 1épéseit.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan
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Kozremikodik
Bérgyogyaszati és
Urologiai kliensek
apolasaban

Felismeri a
bérgyogyaszati
miitétet kovetd kliens
apolasi sziikségleteit,
felsorolja a
vizeletvizsgalat
lehetdségeit,
ismerteti a vizelet
mintavétel
szabalyait, ismeri a
noninvaziv
vizeletfelfogod
eszkozoket, és
alkalmazasukat,
urosztomak apoloi
teenddit.

Instrukcid alapjan
részben onalloan

Kozremiikodik
gyermeksebészeti
paciensek
ellatasaban.

Ismeri a
gyermeksebészeti
miutéteket, mitétet
kovetden a kliens
apolasi és pszichés
sziikségleteit, a
gyermek beteg
apolasanak specialis
vonatkozasait

Instrukcid alapjan
részben Onalléan

Specialis apoloi
feladatokat 1at el

Ismeri a fizikai
fajdalomcsillapitas
lehetdségeit, a NG
szonda
levezetésének
menetét, ismeri az
input enterosztomak
tipusait,
alkalmazasat,
ismerteti az output
enterosztomak
ellatasat, tudja a
katéter bevezetés
menetét lehetséges
szovodmé-

nyeit, ismeri a drain
gondozas menetét, az
invaziv
beavatkozasokat,
rugalmas pdlya
felhelyezését,
gyogyszerelés apoloi
vonatkozasait.

Instrukcid alapjan
részben 6nalloan

3.10.2.6 A tantargy témakorei

3.10.2.6.1

Sebészeti beavatkozasok alapjai

Anamnézis felvétel specialitasai
Miiteét tipusok, miitéti behatolasi helyek
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Sebgyogyulas stadiumai, sebgyogyulasi zavarok, sebvaladékok megtigyelése, mintavétel
Fert6z6 beteg miitéti ellatasa, posztoperativ apolas

Egynapos sebészeti eljarasok és feltételeik

A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.2.6.2 Perioperativ ellatas alapjai
Mitét elotti kivizsgalas, apolasi anamnézis felvétel
Anaesztézia modjai, tipusai
Postoperativ betegfogadas, megfigyelés, monitorozas, testhelyzetek apoloi beavatkozasok,
fajdalomcsillapitas apolasi specialitasai
Posztoperativ szovédmények felismerése, apolasa Apolasi
diagnozisok alkalmazasa.
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.2.6.3 Sebészeti betegek apolasa
Hasi sebészet: a has sebészeti ellatast igényld korképek klinikuma és dpolasa
Heveny hasi katasztrofak
Nasogastricus szonda Input
¢€s output enterostomak
Drain gondozas
Gyomormosas/tehermentesités
Leggyakoribb gyermekkori hasi sebészeti korképek apolasa
Mellkas sebészet: tiidé mitétet igényld betegségei
PTX, HTX ellatasanak klinikai és apoloi vonatkozasai, mellkas szivas, csapolas; biopsiak
asszisztalasi feladatai; mellkasi fizioterapids eljarasok Szivsebészeti klinikumi és 4poloi
teenddk, miitét tipusok
Szivtranszplantalt beteg apolasa, intervenciods eljarasok klinikumi és 4poldi vonatkozasai
Pacemaker/ICD beiiltetésen atesett beteg apolasa
Miitétet igényld szivfejlodési rendellenességek miitét utdni apolasa, helyredllitdo sebészeti
eljarasok
Eml6 miitét klinikumi és apoldi vonatkozasai, beavatkozasi tilalmak
Daganatos betegek sebészeti kezelése, sugarsebészet
Ossejt transzplantacio
Apolasi diagnézisok alkalmazésa.
A témakér 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.2.6.4 Traumatologiai, ortopédiai betegek apolasa
Csonttorés tipusok, rogzitési lehetdségiik, konzervativ modszerek (gipszrogzités, hiizatasos
madszer) kiilsé csontrogzitd eszkdzok apolasa
Leggyakoribb torési tipusok csecsemd- és gyermekkorban
Lagyrész sériilések, iziileti sériilések és ellatasuk.
Arcsériilések
Koponyasériilések
Az agy traumas sériilései
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Gerincveld traumas sériilései

Ortopédiai miitétet igényld korképek, iziiletek betegségei és apolasuk

Protézisek fajtai, ortézisek és hasznalatuk

Sulyos sériilt beteg ellatdsanak specifikumai

Végtag amputalt beteg apolasa

Sebészeti ellatast igényld mozgasrendszeri fejlodési rendellenességek miitét utani apolasa
Gerinc és mellkas deformitasai

Gyermekek orthopédiai miitét utani apolasa

Apolasi diagnézisok alkalmazésa.

A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.2.6.5 Kotozéstani €s sebkezelési alapismeretek
Seb tipusok, akut sebek ellatasa, kotdzéstan, kdtéscsere apolasi vonatkozéasai Szovetegyesitd
eljarasok
Vérzés, vérzéscsillapitas
Varratszedés apoloi feladatai
Kompresszios polya, harisnya alkalmazésa
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.10.2.6.6 Sebészeti apolasi gyakorlat
Az osztaly munkarendjének megismerése
Beteg miitéti elokészitése
Pre és postoperativ betegmegfigyelés
A beteg allapotvaltozéasainak felismerése
Ko6t6z06 kocsi felszerelésének hasznalata
Segédkezés kotozeésnél
Kotések, sebvaladék megfigyelése
Kozremiikodés sztoma ellatasaban
Gastrostoma gondozasa
Drain gondozas 4polés
Beteg ¢s hozzatartoz6 oktatasa
Apolas-lélektani ismeretek alkalmazasa
Apolasi tervek készitése
Apolasi dokumentéci6 vezetése
Apolas folyamata a sebészeti gyakorlatban

3.10.3 Pszichiatriai betegek apolasa tantargy 72/55 ora
3.10.3.1 A tantargy tanitasanak o célja
A tantargy célja, hogy a tanul6 megismerje a pszichiatriai betegek ellatasanak hazai szintereit,

azok diagnosztikus, terdpias és apolasi specialitdsait. Legyen képes a felismerni a pszichiatriai
tiineteket és korképeket a kiilonbozd életkorok tiikrében, képes legyen a mentalis zavarokkal
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kiizdd betegek megfigyelésre €s ellatasara, felismerje a pszichiatriai siirgdsségi ellatast igényld
allapotokat, valamint e betegek apoldsédnak tervezésére ¢€s kivitelezésére. Ismerje meg a
komplex rehabilitacios eljarasokat, mely a beteg/kliens intézeti felvételétdl hazabocsatasaig

tart.

3.10.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozé specidlis elvarasok

A klinikumra vonatkozéan: Pszichiater 6 Altalanos orvos 1 év szakiranyt gyakorlattal. A

tantargy egészére vonatkozoan: BSc apold/egészségiigyi szakoktatd  (&polodi

eloképzettséggel): ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év pszichiatriai teriileten

eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 40 o6ra klinikai adott

teriileten eltoltott gyakorlat teljesitése.

3.10.3.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Anatomia, élettan, korélettan, Apoléi kompetenciaji propedeutika és diagnosztika,

Klinikai taplalasterapia, Belgyogyaszat €s szakapolastana, Sebészet és szakapolastana

3.10.3.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.10.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

) Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz kot6do
, : Ismeretek ., >, viselkedésmodok, . el
képességek felelosség mértéke I digitalis kompeten-
attitiidok e
ciak
Felismeri a krizis és Onkar051:co , Hatarr(?zo'.ct’sag,
. i magatartasformak, . . 1A empatia, jO
veszélyeztetd maga- s Teljesen onalldan 1 \
tartist presuicidalis megfigyeloképesség,
artas szindroma, NSSI logikus
Felismeri a e gondolkodas,
. A pszichiatriai . .
pszichiatriai - kritikus szemlélet,
. ellatasban . S e
gyogyszerek alkalmazott etikus, jogkdvetd
hatasait, ) Teljesen 6nalléan | magatartas, jo
mellékhatésait, azt iglysgy§zerek kommunikacids
d0!<umen— aﬁsill’l tésai készség, egyiitt-
talja metiekhatasal miikodési
. . Szkizofrénia készség, higiénés
Felismeri a . . . .
. : spektrum és egyéb . . 112 szabalyok betartasa
pszichotikus S Teljesen onalldan
. pszichotikus
tiineteket
zavarok
Ismerteti a . e,
o, Ismeri a korlatozo
korlatozo _y .
., , intézkedések
intézkedések L . . 1A
., alkalmazasanak Teljesen onalldan
alkalmazasanak et g e o g
e e g g indikécioit apoloi
indikacioit, apoloi .
. feladatait
feladatait
Alkalmazza a Ismeri a
pszichiatriai pszichiatriai Teljesen 6nalloan
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gyogyszerelés gyogyszerelés
specialitasait specialitasait

3.10.3.6 A tantargy témakorei

3.10.3.6.1 Pszichiatriai apolas torténete, elditéletek, stigmak
A magyar pszichiatriai apolas torténeti attekintése
A pszichiatriai gondozas fobb szinterei
Eléitéletek a pszichiatridval kapcsolatban, stigmak
A pszichiatria és a jog, cselekvOképesség, a pszichiatriai betegek jogai, korlatozo
intézkedések
Stirgdsségi és kotelezd intézeti gyogykezelés

3.10.3.6.2 Szorongésos zavarok
A szorongas jellemzdi, etioldgidja, neurobiologidja, epidemiologidja
Gyermekeknél jelentkezd szorongasos zavarok: szeparacios szorongas, szelektiv mutizmus
Genaralizalt szorongéasos zavar
Pénikzavar
Fobidk: szocidlis szorongéasos zavar (szocialis fobia), Agorafobia, Specifikus fobiak, kevert
szorongasos €s depresszios zavar
Kényszeres ¢és kapcsolodd zavarok: OCD-obszessziv-kompulziv zavar etiologia,
epidemiologia, diagnosztika/tiinettan, komorbiditas, differencialdiagnosztika, terdpia, az
apolo szerepe ¢és feladata OCD-s betegek apoldsa soran
A témakor 50%-a kKlinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.3.6.3 Hangulatzavarok
Epidemioldgia, etioldgia (genetikai tényezOk, pszichoszocidlis tényezdk), patogenezis,
komorbidités, diagnosztika, differencialdiagnosztika
Depresszi6, Bipolaris zavar: Depresszios epizodok, Manias epizodok, Kevert epizodok
Diszruptiv hangulatszabalyozasi zavar (DMDD), Disztimia, ciklotimia
A korképek terdpiaja: bioldgiai terapiak, pszichoterapiak
Ongyilkossag (suicidum): éngyilkos magatartas, epidemioldgia, az dngyilkossag riziko-és
védofaktorai, presuicidalis szindroma felismerése, Ringel tridsz, apoloi feladatok dngyilkos
magatartas esetén, ongyilkossag prevencio
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.3.6.4 Pszichoaktiv szerek hasznélataval kapcsolatos és egyéb addiktiv zavarok
Addikcio6 fogalma, neurobioldgidja, a kémiai hozzaszokas ismérvei
Alkohol, koffein, kannabisz, fenciklidin (és rokon vegyiiletei), hallucinogének, inhalansok,
opidtok, nyugtato-, altatd- és szorongédsolddszerek, stimuldnsok és nikotin hasznélataval
Oszszefliggd zavarok. A zavarok etioldgidja, epidemiologidja, diagnosztikdja és tiinettana,
differencialdiagnosztikdja és terapidja
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A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.3.6.5 Szkizofrénia spektrum ¢és egyéb pszichotikus zavarok, agresszid ¢€s
konfliktuskezelés

A pszichotikus allapotok meghatarozasa, epidemiologia, etioldgia, tiinetek, diagnosztika, a
pszichotikus zavarok osztalyozasa a DSM-V alapjan: Téveszmés zavar, Rovid pszichotikus
zavar, Szkizofreniform zavar, Szkizofrénia, Szkizoaffektiv zavar, Differencialdiagnodzis, A
szkizofrénia lefolydsa, kezelés: gyogyszeres kezelés, pszicho és szocioterapidk, ECT,
agresszio
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.3.6.6 Személyiségzavarok
Torténeti vonatkozasok
Klasszifikécio
Koreredet (genetikai, bioldgiai, pszichologiai faktorok
Teréapias lehetdségek
A személyiségzavarok tipusai:
A csoport: Paranoid, szkizoid, szkizotipias személyiségzavar
B csoport: antiszocialis, borderline, hisztrionikus, narcisztikus személyiségzavar
C csoport: elkeriil6, dependens, kényszeres személyiségzavar
Nem meghatérozott, egyéb meghatarozott személyiségzavar
NSSI: nem szuicidalis onsértések
A témakér 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.3.6.7 Taplalkozéasi magatartas zavarai
A gyermekkori evészavarok diagnosztikdjanak nehézségei, gyermekkori és serdiilékori
kezdetli Anorexia nervosa, Bulimia nervosa, Pica, Etelelutasitassal jar6d érzelemzavar,
Szelektiv evés, Fobias tipust evészavar, Falaszavar, [zomdiszmorfia, Orthorexia nervosa. A
korlefolyast, a progndzist az alkalmazott terdpidkat és az 4polo szerepét, feladatait az
evészavarokkal kiizdd betegek ellatasa soran
A témakor 50%-a kKlinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.3.6.8 Organikus pszicho szindromak
A betegvizsgalat sajatossagai
Demencidk, a demencidk osztadlyozasa, felosztasa (tiinetek, koreredet, életkor és
gyogykezelhetdség alapjan)
A demencidk differencidldiagnozisa
A demenciakhoz tarsuld pszichologiai és magatartasi zavarok
Alzheimer demencia, vaszkularis demenciak, frontalis demenciak, Lewy-testes demencia
A delirum-szindroma, deliriumok okai, therapia, apoloi feladatok

Egyéb organikus mentélis zavarok (organikus hallucinézis, organikus (deluziv) paranoid
zavar)
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Intellektualis képesség zavarok, okai, sulyossag
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.3.6.9
Az egészségi allapotot meghatarozo tényezok, A pszichiatriai betegségek okai, a betegség,
mint élmény magatartas, a betegszerep, a betegség, mint krizishelyzet

A pszichiatriai betegségek

A pszichiatria vizsgalomoddszerei

Pszichopatologia: Erzékelés, észlelés, Az érzékelés és az észrevevés zavarai, az emlékezés
zavarai, a gondolkodas zavarai, a képzelet zavarai, az értelem zavarai, tudatzavarok
Specialis apol6i megfigyelések Apolasi

diagnozisok alkalmazasa.

A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.4 Neurologia és szakapolastana tantargy 72/63 ora

3.10.4.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja

A tantargy oktatdsa képessé teszi a hallgatokat, hogy alapvetéen megértsék, €s elsajatitsak a
neuroanatémiai, neurofizioldgiai és neurodiagnosztikai eljardsok miben 1étét, a betegek
felkészitését a beavatkozasokra. Képessé valnak a neuroldgiai problémdk azonositdsara, a
betegek idegrendszeri funkcidinak és egészségiigyi allapotanak folyamatos értékelésére. Az
ellato team tobbi tagjaval egyiittmikodve, kompetencia szintjének megfeleld alapvetd ellatast

nyujtson.

3.10.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

A klinikumra vonatkozéan: Neurologus / Altaldnos orvos 1 év szakiranyt gyakorlattal. A

tantargy egészére vonatkozdan: BSc apold/egészségligyi szakoktatd  (&poloi

eloképzettséggel): ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év neuroldgiai teriileten

eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 40 ora klinikai adott

tertileten eltoltott gyakorlat teljesitése.

3.10.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Anatémia, élettan, korélettan, Apoloéi kompetenciaju propedeutika és diagnosztika,

Klinikai taplalasterapia, Belgyogyaszat és szakapolastana, Sebészet €s szakdpolastana

3.10.4.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.10.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

) Elvért Altalanos és
Készségek, Onallosag és . - szakmahoz kot6dé
A i Ismeretek . o viselkedésmédok, s e
képességek felel6sség mértéke I digitalis kompeten-
attitiidok cidk
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Az alapvetd koros
neurologiai
tiineteket
azonositani tudja

Ismeri a neurologiai
betegségeket.

Teljesen onalldan

Hatérozottsag,
empatia, j6 meg-
figyeloképesség,
logikus
gondolkodas,
kritikus szemlélet,

Megfigyelést
szolgald eszkozok
hasznalatanak
ismerete,
Szovegszerkesztd
program ismerete

Ismerteti az egyes
neurologiai
diagnosztikai
beavatkozasokat

Ismeri a neurologiai
vizsgalo eljarasokat

Instrukcid alapjan
részben o6nalléan

Jartas a kozvetlen

neurologiai Ismeri a neurologiai . . 112
, ’ , , Teljesen onalldan
¢életveszélyes allapot | veszélyhelyzeteket.
felismerésében,
s Ismeri a specialis
Specialis , P!

e neurologiai ., .,
neurologiai , , Instrukcié alapjan
, gyogyszereket és \ o 211
gyogyszereket , . .,. | részben onalldan

alkalmazasuk apoloi
alkalmaz iy
vonatkozasit.

Alternativ taplalasi

Ismeri a betegek
altalanos és

Instrukcid alapjan

technikakat megvaltozott kaloria | v 112
e részben 6nalléan
alkalmaz igényét
A tudatéberség
£ T valtozasainak
Allapotértékeld L
felmérése.

skaldkat hasznal a
neurologia tertiletén

Neuroldgiai allapot
felméro6 skalakat
ismer

Teljesen onalldan

Fert6z6beteget apol

Ismeri a fert6z6
betegek apolasanak
szabalyait, apolasi
vonatkozasait és a
fert6zo betegek
elkiilonitésének
szabalyait.

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

El0 és felkésziti a
beteget a
neurologiai
sebészeti ellatasra és
posztoperativ
megfigyelést végez.

Ismeri a neurolégiai
perioperativ apoloi
teendoket.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

Megteremti a
betegek komfortos

Ismeri a betegek
sziikségleteit, azok
felmérését, és

elhelyezésének kielégitésiikre Irényitdssal
technikajat vonatkozo apoloi

teenddket.

Ismeri a neurolégiai
Invaziv neurolégiai beavatkozasokat, és
beavatkozasoknal a beteg, illetve Iranyitassal
asszisztal eszkozelOkészités

mentét, valamint az

etikus, jogkdvetd
magatartas, jo
kommunikécios
készség, egylitt-
miikddési készség,
higiénés szabalyok
betartasa

Képes értelmezni a
betegmegfigyelés
eszkozeinek értékeit

Ismeri a specialis
gyogyszeradagold
pumpak kezelését

Volumetrikus és
taplalopumpak
kezelése, Képes
Excel tablazatot
hasznalni

Medikai modult
hasznal
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aszszisztalas
lépéseit.

3.10.4.6 A tantargy témakorei

3.10.4.6.1 Altalanos és specidlis vizsgalatok neurologia betegségben szenvedd betegek
esetén
Az egészségi allapot felmérés, a fizikalis vizsgalatok neuroldgiai sajatossagai
Neurolodgiai diagnosztikai vizsgalé modszerek, berendezések Betegek
elokészitésének specialitasai diagnosztikus vizsgalatokra
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.4.6.2 A tudatallapot valtozasok felismerése, mérésének lehetdségei, apoloi
vonatkozasai
A beteg tudat éberségének megfigyelése
Neurologia allapot felmérd skaldk hasznalatdinak megismerése, a kapott eredmények
értekelése
A beszédzavarok tipusainak felismerése Apolasi
diagndzisok alkalmazésa.
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.4.6.3 A koponyalfiri nyomasvaltozassal jar6 allapot valtozasok klinikai megjelenése,
mérésiik, apolasa
Koponyaliri nyomasvaltozéssal jaro korképek
Diagnosztikus lehetdségek
Koponyatiri nyomésemelkedésben szenvedd beteg megfigyelése, apolasa
A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.4.6.4 Idegsebészeti beavatkozasok, lokalizacid szerinti tipusai, pre -postoperativ
apolas
Idegsebészeti beavatkozast igényld korképek
Idegsebészeti beavatkozasok tipusai
Koponyanyitas tajanatomiaja
Preoperativ eldkészités
Postoperativ ellatas specialitasai
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.4.6.5 Epilepszidk, epilepszia betegségben szenvedd beteg apolasa. Fejfajas tipusai,

apolasi specialitasok, fejfajasban szenvedd betegek esetén
Kiilonb6z6 roham tipusok
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Epilepszia betegség Status

epilepticus

Fejfajas tipusai

Apolasi diagnézisok alkalmazésa.

A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.4.6.6 Agyi érbetegségek tipusai. A kivizsgalas és ellatasuk sajatossagai,
apolasi menedzsmentje Az agyi vérellatas zavarai
Ischaemids stroke tipusai, vizsgalatok, ellatas lehetdségei
Koponyatiri vérzés tipusai
Agyiérbetegségben szenvedd betegek specialis apolasi tevékenysége, rehabilitacidja
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.4.6.7 Neuroinfektoldgiai betegségek csoportositasa, és apolasuk
jellegzetességei Virusfert6zések
Bakterialis fertdzések
Gombas fert6zések
Egyéb koérokozok altal indukalt agyi fertdzések 1zolalt
neuroldgiai beteg apolasanak jellegzetessége
A témakér 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.4.6.8 Autoimmun betegségek a neurologiaiellatas teriiletén
Sclerosis multiplex Myasthaenia
gravis

Gullien-Barré syndréma
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.4.6.9 Onkoldgiai és degenerativ neurologiai betegségek csoportositasa. Kivizsgalasuk

¢s apolasuk specialitasai. Agyidegek ¢és periférias idegbetegségekben szenveddk
apolasa

Primer agydaganatok tipusai

Mas helyen keletkezett tumorok agyi attéti

Gerincvel6i tumorok

Parkinson betegség

Amyotropic latheral sclerosis

Alzheimer betegség

A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.5 Infektologia és szakapolastana, infekciokontroll tantargy 54/48 ora
3.10.5.1 A tantargy tanitasanak {6 célja

A tanuldk ismerjék meg a leggyakoribb infektologiai koérképeket, valamint az ezekhez
kapcsolddo szakéapolasi feladatokat. A tanulok mélyitsék el korabbi ismereteiket a fertdtlenités,
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sterilizalas ¢és infekcidkontroll kapcsan. Megszerzett ismereteiket eredményesen tudjak
alkalmazni mindennapi munkéjuk sordn a nosocomidlis infekciok megeldzése érdekében.

3.10.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozé specidlis elvarasok

A klinikumra vonatkozéan: Infektologus / Altaldnos orvos 1 év szakiranyu gyakorlattal. A

tantargy egészére vonatkozoan: BSc apold/egészségligyi szakoktatd  (&poloi

eloképzettséggel): ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év infektologia teriileten

eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 40 6ra klinikai adott

tertileten eltoltott gyakorlat teljesitése.

3.10.5.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak
Anatomia, élettan, korélettan, Apoléi kompetenciaji propedeutika és diagnosztika,

Klinikai taplalasterapia, Belgyogyaszat és szakapolastana, Sebészet és szakapolastana

3.10.5.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem

stb.) kell lebonyolitani.

3.10.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és

elokésziti
sterilezésre, a steril
anyagokat a
szabalyoknak
megfelelden kezeli,
tarolja.

az eszk6zok
elOkészitését
sterilizalasra,
valamint a steril
anyagok kezelését,
tarolasat.

Teljesen 6nalloan
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beteg €s a sajat
biztonsaga irant.
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Készségek, Onallésag és . Lo szakmahoz kot6do
) ; Ismeretek . > viselkedésmodok, . e
képességek felel6sség mértéke I digitalis kompeten-
attititdok iy
ciak
Fert6z0 beteg Ismeri a fert6z6 Megfeleld Képi anyagokat,
elkiilonitésében és betegségeket és Instrukci6 alapjan empatiaval videdkat keres
apolasaban részt apolasi részben 6nalloan rendelkezik a Interneten.
Vesz. vonatkozasukat. betegek iranyaban.
Ismeri a fert6z6 Egyiittmikodik a
Fert6z6 betegeket betegségek Instrukcio alapjan team tagjaival.
apol klinikumi és apolasi | részben onalldéan Etikus viselkedés
specialitasait jellemzi. A
Ismeri a fert6tlenités munkavégzés soran
p , fogalmat, formait hatarozott,
A fert6tlenitd oga Vma > formatt, et 1
L szabalyait, a koriltekintd,
eljarasokat et . . 112 .
B fert6tlenités Teljesen onalldan pontossagra
megfeleléen i o srekszik. F K
Ikalmazza hatasossagat tore_ szik. Fontosna
a ' befolyasold tartja a munka- és
tényezoket. kornyezetvédelmi,
o Ismeri a sterilizalas betegbiztonsagi
Az eszkozoket fogalmat, formait, szabalyok betartasat.




Ismeri a higiénés szabalyok
nosocomialis betartasat.
infekcio fogalmat,
. jelentOségét, a
Szakmai ) &
, , , leggyakrabban
tevékenysége soran ,, ,
N eléforduld
megfeleléen -
alkalmazza a nosocomialis
o infekciokat. Teljesen onalldan
nosocomialis .
. . Tisztaban van az
infekciok . .,
v infekciokontroll
megel6zésének ,
. fogalmaval,
szabdlyait. -
alapelemeivel, a
fert6zések
megelézésének
apoloi feladataival.

3.10.5.6 A tantargy témakorei

3.10.5.6.1 Fert6z6 betegek apolésa, infektologia
A fert6z6 betegségek epidemioldgiai vonatkozésai
A fert6z0 betegségek kialakulasanak tényezdi, lefolyasanak jellemzoi,
A fert6z0 betegségeket megeldzd kdzegészségligyi — jarvanyligyi tevékenységek
A védooltasok elméleti alapjai (aktiv, passziv immunizalas, életkorhoz kotott és felndttkori
védooltasok)
Fert6zésre utalo tiinetek, jelek az apolas gyakorlataban
Kititéssel jaro fert6zo betegségek és apolasi specialitasai
Hasmenéssel, hanyassal jaro fertdzések és azok apolasi vonatkozasai
E16skoddk, kullancsok altal terjesztett megbetegedések klinikai és apolasi specialitasai
Bakterialis meningitis klinikai és apolasi specialitasai
Influenza klinikai és apolasi specialitasai
A fert6z6 betegek ellatasanak jogi és etikai aspektusai
Fert6zdbeteg, fert6zd forras elkiilonitése, az izolacid apoldi feladatai
A korhazi infekciok, jarvanyok megeldzésére iranyuld intézkedések A
fert6z0 beteg apolasanak specialitasai és dokumentéacios kotelezettségei
A témakor 50%-a kKlinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.5.6.2
Az infektologia fogalma, feladatai

Infektologia és szakapolastana

Az immunrendszer miikodésének, az immunizalas formainak attekintése

A jarvanytani alapfogalmak ismétlése

A fert6z6 betegségek lefolyasa, kimenete

A fert6z6 betegségek felosztasa

A fert6z6 betegségek jelentési kotelezettsége

Infekcidkontroll, surveillance

A fert6z6 betegségek diagnosztikéaja

Az antimikrobas, antiviralis, antifungicid terdpia, a kezelés alapelvei, egyéni védéeszkdzok

¢s alkalmazasuk szabalyai.
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A fert6z6 betegek szallitasa, korhazi felvételének, elhelyezésének és apolasanak szabalyai
A fertdz6 betegek izolalasanak modjai, szabalyai

A fert6z6 betegségre gyanus személyek elkiilonitése

A beteglatogatasra vonatkozo szabalyok fert6z6 osztalyon

Gyakoribb fert6zések ¢s fert6zo betegségek

Nyirokcsomoé megnagyobbodassal jaro fertézések: Epstein-Barr virusfertdzés

Hasmenéssel jaro fert6zo betegségek: A hasmenéssel jard betegségekrdl altalaban, a
leggyakoribb kérokozok, csoportositasuk, lefolyas, diagnosztika, kezelés. Salmonellosisok,
Campylobacter-enterocolitis, Shigellosis, patogén E.coli, Clostridiumdifficile, Rotavirus,
Calicivirus fertozés, Amoebiasis, Giardiasis

Virushepatitisek

Magyarorszagon eléfordul6 helminthiasisok

Léguti fertdzések: influenza, pneumonia

Zoonosisok: Leptospirosis, Toxoplasmosis. Kullancs éltal okozott betegségek.

Bakteridlis meningitis

Sepsis

Nemi uton terjedd betegségek: Lues, Gonorrhoea

Csokkent immunitasu betegek infekcioi

HIV és AIDS

Gyakoribb nosocomialis fertézések: invaziv katéterekkel, kantilokkel, hugyuti katéterekkel
kapcsolatos fert6zések

A fertdz6 betegségek lefolydsanak jellemzdi, kezelése, dpolési vonatkozésai

3.10.5.6.3 Infekciokontroll
A nosocomialis infekcio fogalma, jelentdsége
A nosocomialis fertézések epidemiologiai sajatossagai
A nosocomialis infekcio kialakuldsat eldsegité tényezdk, a fertdzés terjedésének
leggyakoribb maddjai
Az infekcid kontroll fogalma, feladata
Az infekci6 kontroll tevékenységi elemei
A nosocomidlis surweillance. Kockdzati tényezOk meghatarozasa, a kockdzatok kivédésére
vonatkozd szabalyozds és a végrehajtas ellendrzése. Megel6zd tevékenység Izolacids
szabalyok a betegellatas soran, kornyezeti infekcidkontroll, fertStlenités, sterilizalas,
egészségiigyi kartevok elleni védekezés. Antibiotikum politika. Az egészségligyi dolgozok
nosocomialis fertézéseinek megeldzése. Képzés, tovabbképzés.
A leggyakoribb nosocomialis infekciok: hugyuti infekcidok, pneumoniak, miitéti sebfertzés,
bér és lagyrész, véraram fert6zés okai, hajlamositd tényezdi, jellemzoi, az infekcidk
megel6zésének lehetdségei, apoldi feladatai
Fert6z0 beteg elkiilonitése, izolalt beteg apolasanak specialitasai
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret
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3.10.6 Kisklinikumi ismeretek és szakapolastan tantargy

3.10.6.1 A tantargy tanitasanak o célja

85/76 ora

A tanuld széleskori ismereteket szerezzen a kisklinikumi targyak tekintetében és azok

apolasaban.

3.10.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozo6 specialis elvarasok

A klinikumra vonatkozéan: Szemész / Fiil-orr-gégész / Urologus / Bérgyogyasz / Altalanos
orvos 1 ¢év szakiranyu gyakorlattal. A tantargy egészére vonatkozdan: BSc
apolo/egészségligyi szakoktatd (&poldi eldképzettséggel): ha megfelel az alabbi
feltételeknek: legalabb 3 ¢év Szemészeti/Fiil-orr-gégészeti/borgyodgyaszati/urologiai
tertileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 40 ora
klinikai adott teriileten eltoltott gyakorlat teljesitése.

3.10.6.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Anatomia, élettan, korélettan, Apoléi kompetenciaji propedeutika és diagnosztika,

Klinikai taplalasterapia, Belgyogyaszat €s szakapolastana, Sebészet és szakapolastana

3.10.6.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.10.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és

Ismeri a fiil-orr-
gégészeti
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Etikus viselkedés

Fiil-orr-gégészeti megbetegedéseket és | Instrukcid alapjan jellemzi. A
betegeket apol. a kapcsolodo részben 6nalléan munkavégzés soran
szakapolasi hatarozott,
feladatokat. koriiltekintd,
Ismeri a pontossagra
bérgyogyéaszati torekszik. Fontosnak
Bérgyogyaszati megbetegedéseket, | Instrukcio alapjan tartja a munka- és
betegeket apol. és a kapcsolodo részben 6nalléan kornyezetvedelmi,
szakéapolasi betegbiztonsagi
feladatokat. szabalyok betartdsat.

.. Elvart
Készségek, Onallésig és vt szakmahoz kotédé
, h Ismeretek ., > viselkedésmodok, . e e
képességek felelosség mértéke ttitidok digitalis kompeten-
athitudo ciak
Ismeri a szemészeti Megfelels
. betegedéseket & . . Atid Medikai rendszerek
Szemészeti ;nlif ESZ%S dzse S Instrukeio alapjan empatiaval meatekintése
betegeket apol. pesoiot részben 6nalldan rendelkezik a & .
szakapolasi betegek irdnyaban. | alkalmazisa.
feladatokat. Egyiittm{ikddik a




Urologiai betegeket
apol.

Ismeri az uroldgiai
megbetegedéseket és
a kapcsolodo
szakapolasi
feladatokat.

Instrukci6 alapjan
részben onalloan

Munkéja soran
alkalmazza az
apolasi folyamat
1épéseit.

Ismeri az apolasi
folyamatot, az
apolas tervezésének
és az apolasi terv
megvalositasanak

Teljesen 6nalloan

szempontjait.

3.10.6.6 A tantargy témakorei

3.10.6.6.1 Szemészet és szakapoldstana
Szemészeti vizsgalatok (latds, szinlatds, latotér, szemfenék, szemnyomads) &apoloi
vonatkozasai

A szem fénytorési hibai és azok korrekcios lehetdségei

A szemh¢j, szemhéjszélek betegségei és azok dpolési specialitisai

A konnyszervek betegségei €s azok apolasi specialitasai

A kotohartya betegségei €s azok apolasi vonatkozasai

A szaruhartya betegségei és azok apolasi vonatkozésai

A glaucoma (primer, secunder) apolasi vonatkozasai

A retina betegségei és azok apolasi vonatkozasai

Az akut latasvesztés okai, tiinettana és apolasi specialitasai

A szemsériiléseinek korszerQ ellatasi stratégiai

Szemészeti kezelésmodok (Oblités, cseppentés, kendces, kotozési modok) apoloi feladatai
Szemészeti miitétek perioperativ apolasi vonatkozasa

Miitétet igényld szemészeti korképek klinikumi és apoloi vonatkozési
Szemoblités, szemcsepp, szemkendcs, kotozések alkalmazasa
Szemészeti miitétek perioperativ apolasa

Gyermekkori miitétet igényld betegek ellatasai

A témakor 50%-a kKlinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.6.6.2
A fil-orr-gégészeti osztaly jellemzo6i

Fiil-orr-gégészet és szakapoldstana

A fiil-orr-gégészeti vizsgalathoz haszndlt eszkozok, miiszerek. A betegek vizsgalata, a
vizsgalatokkal, kezelésekkel kapcsolatos apoloi feladatok.

A kiilsdfiil betegségeinek (fejlédési rendellenességek, gyulladdsos folyamatok, idegentest,
sériilések) apolasi specialitasai

A kozépfiil betegségeinek (gyulladdsos folyamatok, daganatok,
specialitasai

sériilések) apolasi
A belsoéfiil betegségeinek (gyulladasos folyamatok, daganatok, Meniére-betegség) apolasi

specialitasai
Az akut hallaskarosodas okai, tiinettana és dpolasi specalitasai
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Az orr betegségeinek (fejlodési rendellenességek, degenerativ elvaltozasok, gyulladasos
folyamatok, daganatok, idegentest, sériilések) apolasi specialitasai

Az orrvérzd beteg ellatdsanak apolési specialitasai

A felso6légutak (garat, gége, hangszalagok, trachea) betegségeinek gégészeti ellatast igényld
betegségei €s allapotai (gyulladasok, daganatok, tonsillectomia, gége exstirpatio,
tracheotomia) apolasi specialitdsai

Fiil-orr-gégészeti mutétek és perioperativ apolasi vonatkozasaik

A miitétet igényld korképek klinikumi és apolasi vonatkozasi

Fiilmosas, gége kaniil tisztitasa, orrszivas, kotdzés tipusok

Gyermekkori miitétet igényld betegek ellatasa

A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.6.6.3 Borgyogyaszat és szakapolastana
A borbetegek vizsgalata, specidlis vizsgald eljarasok és a kapcsolddo apoldi feladatok A
borgyogyaszati kezelések €s apoloi vonatkozasaik.
Elsddleges, méasodlagos elemi bdrjelenségek
Allati é16skod6k altali  betegségek (scabies, pediculosis) 4polasi specialitasai, a
decontaminalés szabalyai, apoloi feladatai
Mikroorganizmusok (baktériumok, virusok, gombdk) okozta betegségek ¢és apolasi
vonatkozasai Allergidas megbetegedések (azonnali és késoi tipusu) ellatasi stratégiai €s
apolasi specialitasai
A bor genetikai eredetii betegségeinek apolasi vonatkozasai
A bor daganatos betegségei és apolasi vonatkozasai
A nemi uton terjedd betegségek (STD) borgyodgyaszati vonatkozasa
Miitétet igényld borelvaltozasok klinikumi és &poldi vonatkozési, Gyermekkori miitétet
igényld betegek ellatasa Borelvaltozasok apolasa
Plasztikai sebészet specifikumai
Bdortranszplantacio,
Termikus sériilések és ellatasuk,
Egésplasztikai
A témakor 50%-a kKlinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.6.6.4 Urologia és szakapolastana
Az urologiai vizsgalo eljarasok €s kapcsolodo apoloi feladatok Urogenitalisrendszer
fejlédési rendellenességei és apolasi vonatkozasai
A hugyutak gyulladdsos megbetegedései €s azok szakapolasi feladatai
A hugyutak kdves megbetegedései és azok szakdpolasi feladatai
Vizeletkivélaszto és elvezetd rendszer daganatos megbetegedései és apolési specialitasai
Férfi reproduktiv rendszer betegségei és apoléasi vonatkozésai
Prosztata megbetegedései, diagnosztikus, terapids és apolasi vonatkozasai
A vizeletretencio ellatasanak apolasi vonatkozésai
A vizeletkivalaszté rendszer sériiléseinek apolasi vonatkozasai
Noninvaziv eszkdzok
Vizeletmintavétel/gytijtés
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Vizeletvizsgalatok kivitelezése

Katéter felhelyezés néi-férfi paciensnek

Vesebiopsia asszisztalasi feladatai

ESWL terapia apolasi vonatkozasai

Uroldgiai miitétek tipusai, perioperativ apolasi vonatkozasai
Urostomaval rendelkez6 beteg apolasa

Mitétet igényld uroldgiai betegségek klinikumi és dpolési vonatkozésai
Miitétet igényld gyermekkori hugy-ivarszervi betegségek apolasa

A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.7 Gyermekbelgyogyaszati alapok és apolasi sajatossagok csecsemo- és
gyermekkorban tantargy 72/68 ora

3.10.7.1 A tantargy tanitasanak {6 célja
A tantargy oktatdsa soran a tanuldé megismeri a gyermekgyogyaszat alapjait, a gyermekellatas
soran alkalmazott alapveté/mindennapi diagnosztikai €s terapids beavatkozasokat, apoldi
feladatokat. A leggyakrabban el6forduld korképek és allapotok megismerését kovetden képessé
valik a gyermekellatéas teriiletén apoloi kompetencia szintli szolgéltatast nyujtani. A tanulo a
képzés sordn megismeri, €s iranyitassal képessé valik arra, hogy az ellatast a kora-, 0jsziilott,
csecsemd vagy a gyermek és csalddja, illetve a kozosség testi, lelki, szocio-kulturdlis
jellemzdinek figyelembevételével végezze.

3.10.7.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Csecsemd-gyermekgyogyasz szakorvos. BSc 4poldo / Egészségiligyi szakoktatdo /

Egészségligyl szaktanar/tanar (szakiranyu végzettséggel): igazolt 5 gyermekgyogyaszati

tertileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 40 o6ra

klinikai adott teriileten eltltott gyakorlat teljesitése.

3.10.7.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Anatémia, élettan, korélettan, Biokémia, Biofizika, Sejtbioldgia, Mikrobioldgia,
Elsdsegélynytijtas-elsdellatas, Egészségiigyi terminologia II., Gyogyszertan- alkalmazott
gyogyszertan, Apoloéi kompetenciajii propedeutika és diagnosztika, Belgyogyaszat és
szakapolastana, Sebészet €s szakapolastana, Pszichiatria és szaképolastana, Neurologia €s
szakapolastana, Infektologia €s szakapolastana, infekcidokontroll, Kisklinikumi ismeretek
¢és szakapolastana, Kozegészségtan-jarvanytan, Egészségiigyi etikai, Egészségligyi jogi
ismeretek Egészségiigyi Informatika, Egészségpszichologia, Mikrobioldgia, jarvanytan,
altalanos kortan, Apolastudomany, Betegmegfigyelés, allapotkovetés, Betegapolas alapjai,
Alapapolasi gyakorlat, Diagnosztika alapismeretek, Gyogyszertani és terdpids
alapismeretek, Dietetika, Sziilészet-ndgydgyaszati betegek apolasa.

3.10.7.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.10.7.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

A Ao Elvart ] PP
Készségek, Onallésag és . V . szakmahoz kot6do
, : Ismeretek ., >, viselkedésmédok, . g
képességek felel6sség mértéke - digitalis kompeten-
attitiidok . x
ciak
Elektronikus
Betegvizsgalatot, Ismeri a betegmegfigyeld
betegmegfigyelést gyermekbetegségek | Teljesen 6nalloan rendszerek ismerete
végez. sajatossagait. és alkalmazasa
Ismeri a Pontossag,
Felismeri a beteg gy.e,rtmelfbet.fgsegek magabiztossg, | Korhizi medikai
allapotvaltozasait, sajatossagait, ) o hatéarozott fellepés, | rendszerek haszna-
\ e valamint az Teljesen 6nalloan L 0okdvetd
allapotvaltozas \ e Jjog lata
allapotvaltozasok magatartds, etikus és

esetén jelzi azt

kritérium- és
riasztasi rendszerét.

empatikus

magatartas,
Ismeri a keringési megﬁgyeléképesség’
Sziv-érrendszeri rlen,d Szet z.mat(')miai ., . onalls
gyermekbetegeket e elem}? ! h,lsmlkm..o e,llapj an munkavégzés,
ipol Jel.le‘mzm't, . részben 6nalléan higiénés szemlélet,
klinikumi és apolasi preventiv szemlélet,
specialitasait kommunikécios
Ismeri a készség
Légzdrendszeri legzcr)refl(%srzer' . .y .,
ayermekbetegeket gnatomluail és élettani II,lStI‘ukCIHO a}laP]an
ipol Jel.le‘mzm’t, . részben onalldan
klinikumi és apolasi
specialitasait
Ismeri az
Emésztérendszeri emes’zt(?rc'm'ds’zer . .y .,
ayermekbetegeket gnatomlﬂa'l €s élettani Irrlstrukm“o z}lapjan
ipol Jel.1§m201.t, . részben onalldan
klinikumi és apolasi
specialitasait
Ismeri az

Endokrin rendszeri

endokrinrendszer
anatOmiai és élettani

Instrukcié alapjan

ermekbetegeket . . 112
9y g jellemzdit, részben onalléan
apol . SR

klinikumi és apolasi
specialitasait
Pszichiatriai Ismeri a pszichiatria ., .,
.. .. . 1. . | Instrukcio alapjan
gyermekbeteget klinikumi és 4polasi | . 114
; e, . részben onalldan
apol specialitasait

3.10.7.6 A tantargy témakorei

3.10.7.6.1

Sziv- és érrendeszer

Sziv- és érrendszer anatomiai €s élettani sajatossagok, jellemzdk
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Velesziiletett szivbetegségek €s apolasi vonatkozasai (bal-jobb shunttel jar6 szivbetegségek,
jobb-bal shunttel jaré szivbetegségek, sziikiilettel jard szivbetegségek, teljes nagyér
transzpozicid)

Specialis apoloi tevékenységek

3.10.7.6.2 Légzorendszer
Légzorendszer anatdmiai és €lettani jellemz0i, sajatossagok
A leggyakoribb felso ¢és also 1éguti betegségek csecsemo —¢s gyermekkorban
Allergias korképek
Koros 1égzéstipusok
Légzési elégtelenség csecsemd és gyermekkorban
Idegentest aspiracio
Sajatos apoloi tevékenységek

3.10.7.6.3 Emésztérendszer
Emésztorendszer anatomiai és élettani jellegzetességek
Emésztécsatorna betegségei csecsemd és-gyermekkorban
Motilitas zavarai (hasmenés, székrekedés)
A taplalkozas és az anyagcsere zavarai
Specialis apoldi tevékenységek
Energia és tdpanyagsziikséglet meghatdrozéasa csecsemd €s gyermekkorban
Taplalas az emésztérendszer betegségeiben, apoloi vonatkozasok

3.10.7.6.4 Idegrendszer
Idegrendszer anatomiai €s €lettani sajatossagok
Strukturalis idegrendszeri betegségek (hydrocephalus, velécs6zarodasi rendellenessé-gek)
Térszlikité folyamtok
Gyermekkori epilepszia, egyéb gorcsos allapotok
Tudatzavarok, eszméletlen gyermek
Specialis apoldi tevékenységek
Kozponti idegrendszeri infekciok (meningitis, encephalitis)

3.10.7.6.5 Endokrin rendszer
Endokrin rendszer anatomiai és élettani sajatossadgok jellemzoi
Csecsemd —¢s gyermekkori Diabets mellitus
Obesitas, €és Anyagcsere betegségei
Specialis apoloi tevékenységek

3.10.7.6.6 A leggyakrabban el6fordulé pszichiatriai betegségek gyermekkorban
Idegrendszer fejlodési zavarai (értelmi fejlodés zavara, tanulasi zavarok, kommunikacios
zavarok, autizmus spektrum zavara, ADHD, Tic zavarok, Tourette-szindroma) és apoloi
vonatkozdasai
Taplalkozéasi magatartaszavarok (taplalasi zavarok, evésmagatartas zavarai (Ruminacio,
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Pica, szelektiv evés, fobias, Bulimia nervosa, Anorexia nervosa, falaszavar,)

Uritési zavarok (nem organikus enuresis, encopresis)

Gyermekek bantalmazésa, elhanyagoldsa (Abuzus (fizikai, érzelmi, szexuadlis,
Miinchausenszindroma), elhanyagolas)

Specialis Nevelési Igényt gyermekek

Specialis apoldi tevékenységek

3.10.8 Csecsemo és gyermekapolasi ismeretek tantargy 90/76 6ra

3.10.8.1 A tantargy tanitasanak o célja
A tantargy oktatdsa soran a tanul6 ismerje meg a kora-ujsziilott ellatasban eléforduld korképek
¢s allapotok klinikai alapjait, az ellatas specialitasait, a megfigyelés {6 szempontjait és tudja
azokat a szakma szabdlyai szerint alkalmazni a betegellatds soran. Legyen képes a kora-
ujsziilott allapotanak megfeleld dpoldi ellatast biztositani.
Valjon képessé a mindehhez kapcsolodod apolési feladatok szabalyos és felelOsségteljes
kompetencia-szintii kivitelezésére, esetleges szovédmények megeldzésére, felismerésére és az
ellatds soran a megfeleld, szakmai egylittmiikddésre. Legyen képes a betegmegfigyelés,
monitorozas szakszeri alkalmazasaval a beteg allapotkovetésére és allapotvaltozasok korai
felismerésére. A tanuld megismerje €s a szakma szabdlyai szerint alkalmazni tudja a kiillonb6z6
invaziv beavatkozasokat. Ismerje és tudja a kiilonb6z6 vérvételi és vénabiztositasi eszkozoket,
azok kompetenciahatarokon beliili alkalmazasat, kivitelezését, specifikumait csecsemo- és
gyermekkorban, valamint ezeknek az eszkdzOknek szakszerli tovabbi megfigyelését és
apolasat. Legyen képes elvégezni a megfeleld ismeretek birtokdban az intravénds gyogyszerek
és folyadékok elkészitését, tarolasat, ismerni az apoloi vonatkozasait a gyermekgyogyaszatban.
Ismerje a fajdalomterapia gyermekkori sajatossagait, felméré modszereit €s a fajdalomtiinetek
életkor szerinti megjelenését, azok megfigyelésének altalanos szempontjait, valamint képes
legyen a fajdalomcsillapitd terapiat szakma szabalyai szerint alkalmazni, az esetleges
allapotvaltozasokat koran felismerni €s monitorozni, sziikség esetén adekvatan, a
kompetenciahatarokat betartoan beavatkozni.
Ismerje a gyermekgyogyaszatban kdvetendd szakmai irdnyelveket a palliativ és a haldoklo
gyermek ellatdsa sordn, képes legyen ezek legfontosabb 4polasi szempontjait betartva részt
venni az ellatasban.

3.10.8.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Csecsemd-gyermekgyogyasz szakorvos / Neonatologus szakorvos. BSc apold végzettség

(3 éves korasziilott ellatasban szerzett szakmai és oktatdi gyakorlattal) / Egészségiigyi

szakoktatd/ Egészségiligyi szaktanar/tanar (szakiranyu végzettséggel és igazolt 3 éves

gyermekgyodgyaszatban eltoltott gyakorlattal), az adott klinikum teljesitése, valamint évi

legalabb 40 ora klinikai adott teriileten eltoltott gyakorlat teljesitése.

3.10.8.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
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Anatomia, ¢lettan, korélettan, Biokémia, Biofizika, Sejtbiologia, Mikrobioldgia,
Els6segélynytjtas-elséellatas, Egészségiigyi terminoldgia I1., Gyogyszertan- alkalmazott
gyogyszertan, Apoldi kompetenciaju propedeutika és diagnosztika, Belgyogyaszat és
szakapolastana, Sebészet ¢s szakapolastana, Pszichiatria és szakapolastana, Neurologia és
szakapolastana, Infektologia és szakapolastana, infekcidokontroll, Kisklinikumi ismeretek
¢és szakapolastana, Kozegészségtan-jarvanytan, Egészségligyi etikai, Egészségiigyi jogQi
ismeretek Egészségiigyi Informatika, Egészségpszichologia, Mikrobiologia, jarvanytan,
altalanos kortan, Apolastudomany, Betegmegfigyelés, allapotkovetés, Betegapolas alapjai,
Alapépolasi gyakorlat, Diagnosztika alapismeretek, Gyodgyszertani ¢€s terapids
alapismeretek, Dietetika, Sziilészet-négyogyaszati betegek apolasa.

3.10.8.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem

stb.) kell lebonyolitani.

3.10.8.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

i S Elvart . oy
Készségek, Onallésag és . A szakmahoz kotoédo
) h Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, . e re
képességek felel6sség mértéke s 3 digitalis kompeten-
attitidok . x
ciak
Betegvizsgalatot Ismeri az E|ektr9nlkUS
betegmef%l elé;t Yjszaldteck, Teljesen onalldéan apolasi £Cid
S CBHICBEY korasziilottek ) fiokumentacw
vegez sajatossagait ismerete és vezetése
Ismeri a kora-
. . Ujszilott betegségek
Felismeri a beteg J., L. £5¢8 1 .
, , .. sajatossagait, Korhazi medikai
allapotvaltozasait, . . . a11 :
, L valamint az Teljesen 6nalldoan rendszerek haszna-
dllapotvaltozds allapotvaltozasok lata
esetén jelzi azt Kri p . \ Pontos.sag,
1terium- €s magabiztossag,
riasztasi rendszerét hatérozott fellépés,
Ismeri a jogkovetd
korasziilottek magatartas, etikus és

Korasziilottet apol

anatomia élettani
jellemzoit. A
korasziilotteknél
leggyakrabban
eléforduld
betegségeket, ¢s az
apolasi
specialitasokat

Instrukcid alapjan
részben Onalldéan

Ujsziilsttet apol

Ismeri az 0jsziilottek
anatomia élettani
jellemzoit. Az
Ujsziilotteknél
leggyakrabban
eléforduld
betegségeket, ¢s az
apolasi
specialitasokat

Instrukcié alapjan
részben 6nalléan

empatikus
magatartas,
megfigyeldképesség,
6nallé munkavégzés,
higiénés szemlélet,
preventiv szemlélet,
kommunikéacios
készség
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Kivitelezi az invaziv
beavatkozasokat a
szakma szabalyai
szerint

Ismeri az invaziv
beavatkozasok
fajtait és  azok
szakma  szabdlyai
szerinti

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

kivitelezését.
. Ismeri a
Féjdalom kor- . 14
Jea fajdalomskalakat,
specifikus fi1a s
s megitélésének
felmérése, . ., .,
s gyermekkori Instrukci6 alapjan
csillapitasa a . L. . . 11n
., sajatossagait, a részben O6nalldan
kompetenciak i L
B fajdalomcsillapitas
megfeleld s
(o apoloi
betartasaval -
kompetenciait.
Ismeri a haldoklo
Haldoklo gyermek | gyermekkel Instrukci6 alapjan
apol kapcsolatos részben 6nalldan
sajatossagokat
Ismeri az apolasi Elektronikus
Apolasi és dokumentacio apolasi
megfigyelési vezetésének Teljesen 6nalloan dokumentacid
dokumentaciot vezet | szabalyait, jogi ismerete és vezetése
jelentdségé

3.10.8.6 A tantargy témakorei

3.10.8.6.1
Gyermekkori betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatoi

A gyermekkori betegségek sajatossagai

Betegfogadas, betegfelvétel a gyermekosztalyon
Gyermek beteg felvétel, apoloi feladatok, kompetencidk
Kisgyermekek ellatasanak jogi és etikai aspektusai
Betegbiztonsag a gyermek betegek ellatasaban

Az é&polasi folyamat specialitasai gyermekosztalyok

3.10.8.6.2 Kiterjesztett anatomiai €s élettani ismeretek
Az 0jsziilottek anatomiai €s élettani sajatossagai
A korasziilottek anatomiai és €lettani sajatossagai

3.10.8.6.3
Ujsziilottkori adaptacios zavarok

Atfog6 neonatolégia ismeretek

Ujsziilottkori icterusok
Specialis 4poldi tevekenységek

3.10.8.6.4 Leggyakrabban eléforduld betegségek korasziilottség esetén
Idiopathias Respiratoricus Distress Syndroma (IRDS),
Necrotisalo entocolitis (NEC),
Nyitott ductus arteriosus (PDA),
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Agykamrai vérzés (IVH) kialakulasanak okai, felismerése, apoloi feladatok
Retinopathia prematurorum ROP Speciélis
apoloi tevékenységek

3.10.8.6.5 A korasziilott ellatas egyéb aspektusai
A korasziilottek specialis ellatasi igényei
A korasziilottek taplalasa
A Perinatélis Intenziv Centrumok szerepe a korasziilott ellatasban
A korasziil6ttszallitas alapelvei, apoloi teenddk

3.10.8.6.6 Invaziv beavatkozasok
Vénas vérvétel, eszkozei, kivitelezése ¢és azok specialis szempontjai csecsemod- ¢€s
gyermekkorban
Periférias vénabiztositas, eszkdzei, kivitelezése és azok specialis szempontjai csecsemo- €s
gyermekkorban
Vércsere, koldokkaniilalas
Artériapunkci6 és -kaniilalas
Intraossealis technika alkalmazasa
Eszk6z0s 1égutbiztositas korspecifikus sajatossagai, eszkozei és jellemzoi Transzfuzio
kora —ujsziilott és gyermekkorban, egyedi apolasi vonatkozasok
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.10.8.6.7 Féjdalomterapia csecsemé— €s gyermekkorban
Gyermekkori sajatossagok
F4jdalom megitélése gyermekeknél (alapelvek, kikérdezes, fizikalis paraméterek felmérése,
fajdalomskalak hasznalata)
A fijdalomesillapitas gyermekgydgyaszati vonatkozasai
Fé4jdalom pszicholdgidja csecsemo- €s gyermekkorban
F4jdalomtiinetek életkor szerinti megjelenése
F4jdalom megitélése korspecifikusan (fajdalomskalak)
Fé4jdalomcsillapitas szempontjai kora —0jsziilott —csecsemo €s gyermekkorban
Nem gyogyszeres, gyogyszeres fajdalomcsillapitas

3.10.8.6.8 Haldoklo6 gyermek apolasa
Gyermek halalképének fejlodése, jellemzoi (haldl megélése kiilonb6zd életkorokban,
gyermek viszonya sajat halalahoz)
Palliativ ellatds a gyermekgyogyészatban (definicidja, szerepe, fontos elemei, beteg-
csoportok, hazai és nemzetkdzi gyermekhospice)
Gyermek elvesztésének hatdsa az apolora
Haldoklé gyermek apolésa (ellatasi lehetdségek Magyarorszagon (intézeti, otthon,
hospicehaz), ellatasi formak (életvégi, mentesitd, tranzit, nappali ellatas)
Haldoklé gyermek tlinetei szervrendszerek szerint, apoldsi szempontok, legfontosabb
apolasi problémak
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3.10.9 Siirgdsségi ellatas gyermekkorban és apolistana tantargy 72/60 ora

3.10.9.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanuld megismerje a gyermeksiirgdsségi ellatas klinikai és
apolastani ismereteit. Ismerje a kiilonb6z0, siirgdsségi ellatasban eléforduld korképek és
allapotok klinikai alapjait, az allapotfelmérés korspecifikus algoritmusat, a megfigyelés {6
szempontjait €s tudja azokat a szakma szabalyai szerint alkalmazni a betegellatas soran. Legyen
képes felismerni az életet veszélyeztetd allapotokat a kiilonbozo életkorokban.
Megfelelden, az aktualis protokollok szerint tudja alkalmazni a maszkos-ballonos 1élegeztetést,
valamint az alapszintii és az alapszintii eszk6z0s Gjraélesztést.
Valjon képessé a mindehhez kapcsolodd éapolasi feladatok életkorspecifikus, szabalyos ¢€s
felelosségteljes kompetencia-szintii kivitelezésére, esetleges szovodmények megeldzésére,
felisme-résére és az ellatas soran a megfeleld, szakmai egyiittmiikodésre. Legyen képes a
betegmegfigyelés, monitorozds szakszerli alkalmazasdval a beteg allapotkdvetésére ¢&s
allapotvaltozasok korai felismerésére.

3.10.9.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Csecsemd-gyermekgyogyasz szakorvos / Siirg6sségi szakorvos (igazolt 3 éves
gyermekgyogyaszat gyakorlattal) / BSc apold (3 éves siirgdsségi szakmai és oktatoi
gyakorlattal) / Egészségligyi szakoktatd / Egészségiigyi szaktanar/tanar (igazolt 3 éves
gyermek-gyogyaszatban eltoltott gyakorlattal) / Ment6tiszt (3 éves kivonuld szakmai és
oktatdi gyakorlattal) / BLS instruktor: az adott klinikum teljesitése, valamint évi legalabb
40 ora klinikai adott teriileten eltoltott gyakorlat teljesitése.

3.10.9.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Anatomia, ¢lettan, korélettan, Biokémia, Biofizika, Sejtbiologia, Mikrobioldgia,
Els6segélynyujtas-elsbellatas, Egészségiigyi terminologia II., Gyogyszertan- alkalmazott
gyogyszertan, Apoloéi kompetenciajii propedeutika és diagnosztika, Belgyogyaszat és
szakapolastana, Sebészet és szakapolastana, Pszichiatria és szakapoldstana, Neurologia és
szakapolastana, Infektologia és szakapolastana, infekciokontroll, Kisklinikumi ismeretek
¢s szakapolastana, Kozegészségtan-jarvanytan, Egészségiigyi etikai, Egészségiigyi jogi
ismeretek Egészségligyi Informatika, Egészségpszichologia, Mikrobiologia, jarvanytan,
altalanos kortan, Apolastudomany, Betegmegfigyelés, allapotkovetés, Betegapolas alapjai,
Alapépolasi gyakorlat, Diagnosztika alapismeretek, Gyogyszertani ¢és terdpids
alapismeretek, Dietetika, Sziilészet-négyogyaszati betegek dpolasa.

3.10.9.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.10.9.5 A tantargy oktatisa soran fejlesztendé kompetenciak
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Altalanos és

—— L, Elvart . P
Készségek, Onallésag és . . szakmahoz kot6do
képességek Ismeretek felelosség mértéke viselkedesmodok, digitalis

pesség g attitiidok s

kompetenciak
Elektronikus
Betegvizsgalatot, Ismeri a betegmegfigyeld
betegmegfigyelést gyermekbetegségek | Teljesen dnalldan rendszerek
végez sajatossagait ismerete és
Pontossag, alkalmazasa
Ismeri a magabiztossag,

) ] gyermekbetegségek hatarozott fellépés, o o
Felismeri a beteg sajéitossagait jogkdvetd Korhazi medikai
allapotvaltozasait . ’ . . 11s 5 i . | rendszerek haszna-
1 apotva tozasalt, 1\ o amint az Teljesen onalloan | magatartas, etikus és
allapotvaltozas . o empatikus lata

AR allapotvaltozasok ;

esetén jelzi azt Ca . magatartas,
kritérium- és megfigyeldképessé
riasztasi rendszerét Tes gy PESSCE,

. _ 6nallod

Gyermekkpn Ismeri a _ . . munkavégzés,

slirgGsségi gyermekkori Instrukci6 alapjan higiénés szemlélet,

allapotokat felismer §ﬁrgc’isségi részben 6nalloan preventiv szemlélet,
allapotokat kommunikacios
Ismeri a kritikus készség

- , , allapotu gyermek . .
Kritikus allapota APOHH yerrhe . Instrukcié alapjan
) klinikum alapjait és X . 112

gyermeket ellat . részben 6nalléan
apolastani
vonatkozasait

Szakma szabalyai

szerint tudja

alkalmazni az Ismeri a BLS . . a11

o -, Teljesen 6nalloan
alapszintii és protokolljat.

eszkozds alapszintii

ujraélesztést
. ) Ismeri az apolasi
Apolasi €s ,p. .
meefigvelési dokumentacio
ghgy I vezetésének Teljesen onalldéan
dokumentaciot e
szabalyait, jogi
vezet . P
jelentdségét.
Ismeri a csecsemd
és gyermekkorban
Meérgezett leggyakrabban Instrukci6 alapjan
gyermeket apol el6forduld részben onalléan

mérgezéseket, és az
ellatas sajatossagait

Elektronikus
apolasi
dokumentacio
ismerete és
vezetése.

3.10.9.6 A tantargy témakorei

3.10.9.6.1

Stirgdsségi allapotfelmérés, kritikus allapota gyermek ellatasa

Allapotfelmérés algoritmusa (ABCDE vizsgalat)

Felkésziilés stlyos beteg fogadasara

"or

Eletet veszélyeztetd allapotok felismerése, apoloi teenddi

Maszkos ballonos 1¢legeztetés

BLS
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Postresuscitatios ellatas
Apoloi teendSk
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.10.9.6.2 Stirgdsségi  allapotok  gyermekkorban
Légzési nehezitettség, stridor, kohogés, hyperventilatio
Bronchiolitis,
Krupp-szindroma,
Epiglottitis

Akut asztmas roham

Mellkasi fajdalom, palpitacio, ciandzis
Eszméletvesztés, tudatzavar Sokk
Szepszis, szeptikus sokk

Anafilaxia

Bradycardia, tachycardia

Akut has

Diabeteses ketoacidosis Akut

1égzési elégtelenség

Léguti idegen test eltavolitasa

Fejfajas

Kiiitések

Fiil- és torokfajdalom

Hényés, hasmenés

Lazas gyermek, lazgorcs Akut
glomerulonefritisz

Epilepszia, status epilepticus
Hypovolaemia, dehidracio siirgdsségi ellatasa
Hypoglycaemia

Orrvérzeés

Szemsériilés, szemgyulladés

Akut torticollis

Pszichés zavarok, viselkedésproblémak
Apolastan siirgésségi ellatast igényld csecsemd és gyermek esetén

3.10.9.6.3 Meérgezések csecsemd— és gyermekkorban
A meérgezések formai
A mérgek hatastalanitasanak lehetdségei
Az ellatas sajatossagai csecsemd —¢s gyermekkorban

3.10.9.6.4 Stirgdsségi apolastan gyakorlat
Triage-rendszer megismerése, annak csecsemoé- és gyermekspecifikus aspektusai
Kritikus allapotu beteg felismerése, apoldi teenddinek megismerése
Betegmegfigyelés
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Csecsemo- ¢s gyermeksiirgdsségi allapotok vizsgalati algoritmusai

Diagnosztikai és terapias beavatkozasok elokészitése, azokban vald asszisztalas/kivitelezés
Apolasi specialitasok és az apolasi folyamat jellemz6i a csecsemd- és gyermeksiirgdsségi
osztalyon

Betegfelvételi és megfigyelési dokumentécio vezetése

3.10.10 Sziilészet-négyogyaszati betegek apolasa tantargy 46/42 ora

3.10.10.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

Olyan szakemberek képzése, akik képesek a sziilészeti és ndgyodgyaszati intézmények
munkdjaba részt venni, el tudjak kiiloniteni az élettani varanddssagot/sziilést a patoldgiastol,
ismerik a négyodgyaszat eszkozrendszerét. Részt tudnak venni az 0j, csaladbarat alapelvekre
epild egészségligyi szakmai iranyelvek alapjan a varandésgondozasban, az ujsziilott
ellatasaban, és ismerik a korszerli szoptatasi, szlilészeti iranyelveket. A tanulét megismertetni
a reprodukcios szervrendszer koros mikodésével, a betegek 4poladsi diagnodzisaival és
felkésziteni a szakéapolasi tevékenységek elvégzésére

3.10.10.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

A klinikumra vonatkozéan: Sziilész-ndgydgyasz szakorvos / Altalanos orvos 1 év
szakiranyu gyakorlattal / Sziilésznd Bsc 3 év gyakorlattal. A tantargy egészére
vonatkozoan: BSc apold/egészségligyi szakoktatd (apoloi eldképzettséggel): ha megfelel
az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év sziilészet-ndgyodgyaszati teriileten eltoltott gyakorlat,
az adott klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 40 6ra klinikai adott teriileten eltoltott
gyakorlat teljesitése.

3.10.10.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Biologia: emberi  reprodukcid, sejtosztddas, Anatomia, élettan, korélettan,
Els6segélynyujtas-elsbellatas, Egészségiigyi terminologia II., Gyogyszertan- alkalmazott
gyogyszertan,

Apoldi kompetenciaju propedeutika és diagnosztika, Sztoma ellatas és sebkezelés
Klinikai taplalas, Pedagogia, Belgyogyaszat ¢és szakdpolastana, Sebészet ¢és
szakapolastana, Pszichiatria és szakapolastana, Neuroldgia és szakapolastana, Infektologia
¢s szakapolastana, infekciokontroll, Kisklinikumi ismeretek és szaképolastana

3.10.10.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.10.10.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
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Altalanos és

i S o Elvart . o
Készségek, Onallosag és . Lo szakmahoz kotédo
R ; Ismeretek Y, > viselkedésmodok, . e
képességek felel6sség mértéke P digitalis kompeten-
attitudok ‘s
ciak
Ismeri a néi
reprodukcios
NSovoevaszati szerveket és Felhasznaloi szintii
‘gy’gy ) miikodésiiket, Instrukcié alapjan szamitogép kezelés
vizsgalatoknal . . . 112 .
. eszkoz-parkot, részben 6nalléan - egészségiigyi
asszisztal . ,
kliens szoftver kezelése
pozicionalasanak
lehetéségeit.

Varandossag alatti
szlir6vizsgalatokban
részt vesz

Meghatarozza a
fogamzas feltét-
eleit, a fiziologids
varandossagot,
diagnosztikajat,
szlir6vizsgalatok
menetét, magzat
fejlodését, anyai
szervezet valtoza-
sait

Instrukcié alapjan
részben Onalléan

Patolégias varandost
apol

Ismeri a feln6tt
ember apolasanak
menetét, az apolasi
folyamatot, a
varandossag alatti
leggyakoribb
szovodményeket és
a hozzajuk tartozo
apoloi
tevékenységet.
Azonositja a
mesterséges
megtermékenyités
okait.

Teljesen onalldan

Jellemzi a
haboritatlan sziilés
folyamatat, és az
aranyora alap
pilléreit

Meghatarozza a
sziilés szakaszait, az
aranyora jelen-
tdségét hormonalis
és pszichés
szempontbol

Teljesen 6nalldoan

Rendellenes
sziilésen / vetélésen
atesett n6t apol

Felsorolja a sziilés
alatti lehetséges
szovodményeket,
ellatasuk menetét, a
vetélést kovetd
hormonalis és
pszichikai
valtozasokat,
betegjogokat.
Azonositja az apoloi
teenddket

Teljesen 6nalldan

Empatikusan,
etikusan,
segitokészen a kliens
érdekeit és
sziikségleteit szem
el6tt tartva vesz
részt az ellatasban

Halado szinten
keresi az aktualis
varandos gondozasi
iranyelveket

Egészségiigyi
szoftvereket
hasznalva
komplettalja
ismereteit,
elektronikus apolasi
dokumentacidt vezet

Halad6 médon ke-
resi az aktualis
sziilészeti
ajanlasokat
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Kozremiikodik a
szoptatas és
gyermekbarat
ujsziilott ellatasban.

Felsorolja az érett
ujsziilott jellemzoit,
ismeri az ujsziilott
ellatds menetét.
Ismeri a ndi mell
anatomiajat és
¢lettanat, a szoptatas
jelentdségét, a
tejtermel6dés
folyamatat, tej-
termelést segitd
tényezoket,
mennyiségét, az
ujszilott fiziologias
valtozasait. Ismeri
az 1jszilott kori
szlir6vizsgalatok
kivitelezésének
modjat.

Instrukci6 alapjan
részben o6nalléan

Gyermekagyas anyat
apol

Felsorolja a méh
involutid 1épéseit,
ismeri a sziilt n6
fiziologias
szlikségleteit. Ismeri
a pszichés timogatas
jelentdségét

Teljesen 6nalloan

Nogyodgyaszati
beteget apol

Ismeri a
leggyakoribb
négyodgyaszati
betegségeket
(fertozés, PCOS,
endometriozis),
apoloi teenddket,
életkori fizioldgias
valtozasokat,
négyogyaszati
szempontbol,
felsorolja a vérzési
rendellenességeket,
ismeri a
leggyakoribb
négyodgyaszati
daganatos
betegségek apoloi
sajatossagait,
petesejt tarolas
lehetdségeit.
Integralja a
ndégyogyaszati
ellatasba a
gyogyszertani
ismereteit.

Teljesen dnalldan
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Ismeri a fizikalis
gyogymodokat a
négyodgyaszati
ellatas kapcsan,
meghatarozza a
négyodgyaszati

Négyogyaszati . .
Eyoey . citosztatikus ., .,
beteget felkészit , L. Instrukcié alapjan
, kezelések apoloi . . 112
beavatkozasokhoz, részben 6nalldéan

beavatkozasait, tudja
a négyogyaszati
vizsgalatok soran
alkalmazott
testhelyzeteket, a
beavatkozasok
menetét, eszkozeit

és segédkezik benne

3.10.10.6 A tantargy témakorei

3.10.10.6.1 Nogyogyaszati vizsgalo eljardsok
Nogyogyaszati anamnézis felvétel 1épései, elemei
Kiils6, belsé ndi nemiszerv megtekintésének 1épései, fiziologias kinézete, vizsgald eszkdzok
felsorolasa
Hiively kenet mintavétel menete
Tapintasos vizsgalat menete, diagnosztikai jelentdsége, colposcopia, emlpok vizsgalata,
onvizsgalat oktatasa
Hasi, hiivelyi UH vizsgalatra torténd kliens elokészités, vizsgalat menete
Nogyogyaszati vizsgalo eszkozok
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.10.6.2 Vérandos gondozas
Elettani fogamzas
Varandossag jelei, otthoni és klinikai diagnosztikéja
Fiziolégias anyai valtozasok a varanddssag egyes szakaszaiban
Varandossag alatti kotelezd sziirdvizsgalatok és apoloi vonatkozasaik
Magzat fejlodésének mérfoldkovei a varanddssag soran

3.10.10.6.3 Szovédményes/patologids terhesség
Patologias terhesség fogalma, diagnosztikaja
Veszélyeztetett terhesség meghatarozasa
Vérandossag alatt fellépd leggyakoribb szovodmények és apoloi vonatkozasaik
Vetélés tipusai, kliens felvételének ¢és &apolasdnak specialitasai, pszichés és fizikai
elokészitése
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpolastani ismeret

3.10.10.6.4 Héboritatlan sziilés folyamata, sziilési rendellenességek
Haboritatlan sziilés fogalma, menete
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Sziilés szakaszai, kisérése

Vertikalis sziilési modok, sziilészoba felszereltsége

Sziilés alatti vizsgdlod eljarasok, lehetséges szovodmények, beavatkozasok és apoloi
vonatkozasaik

Anyai-magzati sériilések a sziilés alatt és apoloi

3.10.10.6.5 Gyerekbarat 0jsziilott ellatas, szoptatdstamogatas, gyermekagy
Erett Gjsziilott jellemz6i
Apgar
Aranyora €és hormonalis-pszichés jelentosége
Ujsziilott ellatasa, sziirdvizsgalatai, fiziologias sargasag, sulyvesztés
No6i mell anatomiaja €s €lettana, tejtermelés folyamata, ingerei
Szoptatas eldsegitése (borkontaktus, rooming-in, pszichés timogatas)
Gyermekagyas anya fizioldgias valtozasai €s apoloi vonatkozasok

3.10.10.6.6 Nogyogyaszati betegek apolasa
Reprodukciods és hormonrendszer életkori fiziologids véaltozasai Veérzési
rendellenességek
A leggyakoribb ndgyodgyaszati fertézések, gyulladasos korképek, PCOS, endometriozis,
HPV klinikumi és &polési vonatkozasai
Leggyakoribb ndégyogyaszati daganatos betegségek klinikai és dpolési vonatkozéasaik
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.11 Kozosségi ellatas és szintereinek szakapolastana tantargy 108/97 ora

3.10.11.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A kozosségi orvoslas-dpolas teriiletén szerzett, ill. mas eldzetes tanulmanyokra alapozva
megismertetni a tanuldt a korzeti-k6zosségi apold szerepével, lehetséges feladataival,
kapcsolatrendszerével. A csaladorvos praxishoz tartozo felndtt lakossag (18 éves kortol)
szdmara a primer, secunder €s tercier prevencid lehetdségeinek megismerése és az ezekhez
kapcsolodo korzeti-kozosségi tevékenységekben valo aktiv kozremiikodés. A kozdsségben
dolgozo egészségiigyi team munkéjanak és szakmai kapcsolatrendszerének a megismerése. A
csaladorvos praxis csapat jelentdsége a gyodgyitasi-apolasi folyamatban

A tanulasi teriilet oktatdsanak célja, hogy a tanuld ismerje meg a nemzetkdzi és hazai
alapellatasi-kozosségi apoléasi rendszereket, azok fontosabb jellemzdit, a lakohely kozeli
ellatorendszeren beliili és azon kiviili betegutak szervezési szempontjait

3.10.11.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

A klinikumra vonatkozéan: Haziorvostani szakorvos / Altalanos orvos 1 év szakiranyt

gyakorlattal. A tantargy egészére vonatkozoan: BSc apold/egészségligyi szakoktatd (apoloi

eléképzettséggel): ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év alapellatasi-kozosségi
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tertileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 40 ora
klinikai adott teriileten eltoltott gyakorlat teljesitése.

3.10.11.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Biolégia: emberi reprodukcid, sejtosztddas, Anatomia, élettan,
Els6segélynytjtas-elséellatas, Egészségiigyi terminologia I1., Gyogyszertan- alkalmazott
gyogyszertan, Apoloi kompetenciajii propedeutika és diagnosztika, Sztoma ellatas és
sebkezelés Klinikai taplalas, Pedagogia, Belgydgyaszat és szakapoldstana, Sebészet és
szakapolastana, Pszichiatria és szaképolastana, Neuroldgia és szakapolastana, Infektologia
¢s szakapolastana, infekciokontroll, Kisklinikumi ismeretek és szakapolastana

korélettan,

3.10.11.4 A képzés orakeretének legalabb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.10.11.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak

) Elvart Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallésag és viselkedésmédok szakmahoz kot6do
képességek felelosség mértéke o > | digitalis kompeten-
attitiidok o
ciak
lsmeri a hazai Ki\fél(') pfqbléma Ker’esciip,rograrflok
Eligazodik az egészségiigyi fehsm’ero és ’ ‘segltsege‘v’el keges '
egészségiigyi alapellitis fel- . o prloble’mamegoldo 1nforn’1a’010t gyljteni
e v v s 1wz 2. | Teljesen Onalloan készséggel az ellatorendszer
alapellatas épitését, miikddését rendelkezik Kiilonbézs
rendszerében meghatarozo ' o .
tényezoket. K'apcsczlatter.et}qt'o elemeirdl.
képessége kivalo.
Figyelemmel kiséri Ismeri az alapellatas A kapcsolodo Kereséprogramok
a szakteriiletét teriiletére vonatkozd szaktertiletek segitségével képes
érint6 jogszabalyi jog-szabalyi Teljesen 6nalléan | munkatarsaival informaciot gytijteni a
kornyezet valtoza- eléirasok azl hatékonyan jogszabalyvaltozasokrol.
sait ' egyiittmiikodik a
Ismeri a szak- problémak k6zos
dolgozoi megoldasaban.
kompetencidkat és Korrekt és
Standardokat, hataskoroket, empatikus moédon Word dok i
protokollokat valamint a Iranyitassal kommunikal. ora dokumentum
dolgoz ki standardok, Hatarozottsag, sablon létrehozdsa
protokollok Felel6sségtudat,
kidolgozasanak Jogszerli ¢s etikus
eljarasrendjét magatartas,
] szabalyok ismerete Kereséprogramok
Alkalmazza a Ismeri a és betartasa, seaitséodvel képe
kornyezetvédelmi kornyezetvédelmi . . 112 szervezés és >c8 Sege.v, e,,P S
, . I \ , . | Teljesen 6nalléan informaciot gytjteni a
¢és hulladékkezelési | és hulladékkezelési iranyitas képessége, | ramat érintd
szabalyokat eléirasokat logikus valtozasokrol.
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Részt vesz a
betegutak
menedzselésében

Ismeri a kiilonb6z6
egészség-ligyi és
szocialis ellatasi
forméakra vonatkozo
jogosultsagi
szabalyokat.

Instrukci6 alapjan
részben o6nalléan

Kozremiikddik a
praxis hataskorébe
tartozo

Ismeri a praxis
hataskorébe tartozo

orvosszakértoi e
orvosszakeértoi s
feladatok Iranyitassal
. feladatokra
elvégzésében, ,
L vonatkozo
dokumentalja , ,
] . szabalyozasokat.
azokat és vezeti a
nyilvantartast.
Ko6zremiikodik a Ismeri a koz-
kozegészségiigyi és | egészségiigyi és
jarvanyligyi jarvanyligyi jog-
jogszabalyok altal szabalyok Iranyitassal
eloirt feladatok alapellatasra
végrehajtasaban vonatkozo
eldirasait.

A kotelez6 és az
ajanlott véddoltasok
beszerzésében,
beadasaban és
nyilvan-tartasaban
részt vesz.

Ismeri a kotelezo és
az ajanlott
védooltasokkal
kapcsolatos
nyilvantartasi,
adatszolgaltatasi
kotelezettségeket,
valamint az olto6-
anyagok
beszerzésével,
tarolasaval
Osszefliggd
szabalyokat,
tovabba a védooltas
beadasaval
kapcsolatos
szabalyokat.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

Kapcsolatot tart az
egészségligyi és

Ismeri az
egészségligyi és
szocialis ellatast

gondolkodas,
vissza-csatolas.

Kereséprogramok
segitségével képes
informaciot gyljteni a
témat érintd
valtozasokrol.

Kereséprogramok
segitségével képes
informaciot gyljteni a
témat érintd
valtozasokrol.

Kereséprogramok
segitségével képes
informaciot gylijteni a
témat érintd
valtozasokrol.

Haziorvosi
betegnyilvantartd
szoftverek alkalmazasa

Kereséprogramok
segitségével képes

szocialis alap- nyujtd Teljesen onalldéan informaciot gyljteni a
ellatast nyujto szolgaltatokkal vald teriiletén 1€vo ellatasi
szolgaltatokkal kapcsolattartas lehet6ségekrol
modjat.
KeresOprogramok

Betartja az etikai és
jogi szabalyokat,
standardokat,
protokollokat az
apolasban és a
haziorvosi
rendszerben

Ismeri az etikai és
jogi szabalyokat,
standardokat,
protokollokat.

Teljesen onalldan

segitségével képes az
etikai kodexet,
jogszabalyokat,
mindségiigyi
dokumentumokat,
protokollokat
megkeresni.
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3.10.11.6 A tantargy témakorei

3.10.11.6.1 Az alapellatas-kozosségi ellatas kialakulasa és fejlodése
Az alapellatas-kozosségi ellatas helye az egészségiigyi ellatérendszerben
Az alapellatas-kozosségi ellatas és apolas fogalma
Az alapellatas kialakuldsanak és fejlodésének hazai és nemzetkozi torténete
Az alapellatas-kozosségi ellatas jelenlegi szerepldi és kapcsolatrendszeriik, feladatai
Héziorvosi, hazi gyermekorvosi ellatas feladata, sajatossagai Fogorvosi
alapellatas feladata, sajatossagai
Haziorvosi és fogorvosi ligyeleti ellatas feladata, sajatossagai
Védondi ellatas feladata, sajatossagai
Iskola-egészségiigyi ellatas feladata, sajatossagai
Az alapellatashoz kapcsolodd otthoni szakapolas és otthoni hospice ellatas feladata,
sajatossagai
A foglalkozas-egészségiigyi alapellatas feladata, sajatossagai
Lakohely kozeli szolgaltatasok, praxiskozosségek, csoportpraxisok, egészségfejlesztési
irodak feladatai
Az alapellatas jogszabalyi kornyezete
Az alapellatas és kozdsségi apolés fejlddésének trendjei hazdnkban és Européaban

3.10.11.6.2 Az alapellatas-kozosségi ellatds személyi, targyi és infrastrukturalis
feltételrendszere
A személyi, targyi és infrastrukturdlis feltételrendszer jogi szabalyozasa ¢és ellendrzése
Szakdolgozoi kompetenciak és hataskorok az alapellatasban
Hatdsagi és szakmai szakfelligyelet és iranyitas
Standardok, protokollok a haziorvosi rendszerben
Mindségbiztositds az alapellatas teriiletén (praxis mindségiranyitasi rendszerének fajtai,
felépitése, a megfeleldség tanusitas kritériumai)
A praxismiikodtetés finanszirozasa
Lehetséges gazdasagi ¢s foglalkoztatasi forméak
A szakdolgozok szerepe a praxismenedzsmentben
Apoloi felelosség és etikai kérdések az alapellatasban
Kornyezetvédelem, hulladékkezelés

3.10.11.6.3 Az otthoni szakéapolas, hospice ellatas €s a haziorvosi praxis kapcsolata
Az otthoni szaképolas, hospice ellatas jogi szabalyozasa
Az otthoni szakapolas, hospice ellatas célja, modszere
Az otthoni szaképolas, hospice igénybevételének feltételei, az elrendelés dokumentécioja
Az otthoni szakéapolas keretében ellathato feladatok
Az otthoni hospice ellatas keretében ellathato feladatok

3.10.11.6.4 A szocialis ellatas €és az egészségligyi alapellatas kapcsolata
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A szocidlis ellatorendszer felépitése

Egyiittmiikddés a szocidlis ellatorendszer szerepldivel
Szocidlis juttatasok és igények felmérése

Szocidlis ellatasok felosztasanak rendszere

Szocialis juttatdsok kérelmezésének formai, modja

3.10.11.6.5 Kozegészségiigyi, jarvanyligyi feladatok a haziorvosi praxisban
Fertoz0 betegségekkel ¢s fert6zé betegségekre gyants személyekkel kapcsolatos
tevékenység
Fert6z6 betegek be és kijelentése, nyilvantartasa
Korokozo6-hordozodkkal kapcsolatos tennivalok
Eletkorhoz kétdtten kotelezd véddoltasok
Megbetegedési veszEly esetén kotelezd véddoltasok
Megbetegedési veszély elharitasa céljabol Onkéntesen igénybe vehetd téritésmentes
véddoltasok
Kiilfoldre torténd kiutazas esetén fenndllo véddoltasi kotelezettség és egyéb ajanlott
véddoltasok
Munkako6rokhoz kapesolodo véddoltasi kotelezettség
Védooltasok és azzal kapcsolatos nyilvantartasok, igazolasok
A véddoltassal kapcsolatos jelentések
Jarvanyiigyi érdekbdl végzett laboratoriumi vizsgalatok
Jarvanyiigyi érdekbdl végzett szlirOvizsgalatok
Jarvanyveszély vagy jarvany esetére vonatkozé rendelkezések
Etelmérgezések esetén sziikséges teendk
A témakér 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.11.6.6 Héziorvosi praxisokban torténd orvos szakértdi, hatosagi vizsgalatok
Haziorvosi praxisokban torténd orvos szakértdi, hatosagi vizsgalatok tipusai, jellemzdi
A praxisokban végzett orvos szakértdi, hatosagi vizsgalatok jogszabalyi hattere, feltételei
Keresoképtelenség tipusai, keresOképesség elbirdlasa
Egészségkarosodas mértékének elbirdlasahoz kapcsolodo feladatok
Latlelet felvétele
A halal megallapitasa
Gépjarmii-vezetdi, belvizi hajozasi szolgalati és belvizi kedvtelési célu vizijarmii-vezetdi
alkalmassagi vizsgalat
Kéziléfegyverek, 16szerek, gaz- és riasztofegyverek megszerzésének és tartasanak egészségi
alkalmassagi vizsgalata

3.10.11.6.7 Alapellatasi gyakorlat (intézménylatogatasok)
Fogorvosi praxis
Védondi szolgalat
Foglalkozas-egészségiigyi alapszolgalat
Praxisk6zosség
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Szocialis ellatast nyujtd intézmény
Oltokdzpont
Kormanyhivatala Rehabilitacids Szakigazgatasi Szerve

3.10.11.6.8 Haziorvosi, tigyeleti, otthoni szakapolasi gyakorlat
Felnétt €s gyermek haziorvosi praxis
Otthoni szakapolasi, otthoni hospice ellatast nyu;td szolgaltatod
Ugyeleti ellatas
Egészségfejlesztési Iroda
Csoportpraxis
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.11.6.9 A prevencio szintjei, szinterei és célcsoportjai
A prevencio szintjei, szinterei és célcsoportjai
Sziirévizsgalatok célja, modszerei, szliréssel szemben tamasztott kovetelmények
Egészségnevelés, egészségfejlesztés, mint a megeldzés lehetdségei
A szlirdvizsgalatok jogszabalyi hattere
Etikai felel0sség a szlirdvizsgalatok kapcsan
Szakdolgozdk szerepe a toborzasban
A kotelezo egészségbiztositas keretében igénybe vehetd szlirések
Eletkorhoz kotott ellenérzd és sziirdvizsgalatok
Ajanlott sztirévizsgalatok

3.10.11.6.10  Apolasi folyamatok tervezése, megvalositasa az alapellatisban
Apolasi folyamat az alapellatasban
Apolasi diagnézis alkotas
Apolasi terv készitése az alapellatashan
Az otthonaba hazatérd paciens apolasi tervének specialitasai
Apolasi dokumentacid

3.10.11.6.11 Az apoloi tevékenységet tdmogatd eszkdzok
A minimumfeltételekben eldirt és az ajanlott targyi eszk6zok
A ndvértaska felszerelése, a paciens otthonaban alkalmazott "taskatechnika" ("visiting nurse
bag technique™)
Apolasi eszkozok, segédeszkozok
Rehabilitacids-, kényelmi- és mobilizacids eszk6zok
Onellatast-, életvitelt segitd és fejlesztd eszkdzok
Protézisek, ortézisek
Egészségmegdrzést tamogatd mobilapplikaciok
Egészségfejlesztés szemléltetd eszkozei
Betegiranyitast tamogat6 eszk6zok
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret
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3.10.12 Gerontologia és szakapolastana tantargy

3.10.12.1 A tantargy tanitasanak fo célja
A tantargy célja, hogy a tanuld tisztdban legyen az oOregedési folyamatokkal a témaval
kapcsolatos fogalmak definicidival. Ismerje fel az id6s kor veszélyeztetd tényezdit. Legyen
képes részt venni az egészséges iddsek egészséggondozasaban, illetve sajatitsa el az idds
betegek megfigyelésének, specidlis apolasanak, gondozasanak alapjait. A XXI. szazad egyik
kihivasa a demografiai valtozas, az idOskoru lakossag részaranyanak névekedése €s az idosek
ellatasahoz kapcsolodd problémak halmozddasa. A gerontologiai ismeretek sziikségesek
ahhoz, hogy a hallgat6 valasztott szakteriiletét az idések korében is megfeleléen miivelni tudja.
Az elméleti oktatds célja rendszerezni és kiegésziteni a geriatria elmélet és szakapoldstani

ismereteket.

155/152 éra

3.10.12.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

A klinikumra vonatkozoéan: Gerontologus szakorvos / Geriater szakorvos / Altalanos orvos

1 év szakiranyl gyakorlattal. A tantargy egészére vonatkozoan: BSc apold/egészségligyi

szakoktatd (apoloi eldképzettséggel): ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év

gerontologiai/geriatriai teriileten eltdltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint

¢évi legalabb 40 ora klinikai adott teriileten eltoltott gyakorlat teljesitése.

3.10.12.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Anatémia, élettan, koérélettan, Biokémia, Biofizika, Sejtbioldgia, Mikrobioldgia,
Els6segélynyujtas-elsbellatas, Egészségiigyi terminologia II., Gyogyszertan- alkalmazott
gyogyszertan, Apoloi kompetenciaji propedeutika és diagnosztika, Belgyogyaszat és
szakapolastana, Sebészet és szakapolastana, Pszichiatria és szakapoldstana, Neurologia és
szakapolastana, Infektologia és szakapolastana, infekciokontroll, Kisklinikumi ismeretek
¢s szakéapolastana, Gyermekgyogyaszat ¢s szakapolastana, K6zegészségtan-jarvanytan
Egészségiigyi etikai esettanulmanyok, Egészségiigyi jogi esettanulméanyok, Egészségiigyi
Informatika, Egészségpszichologia, Sziilészet-négyogyaszat és szakapolastana, K6zosségi
ellatas €s szintereinek szakapolastana

3.10.12.4 A képzés orakeretének legalabb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.10.12.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

) Elvart Altalanos és
Készségek, Onallosag és . P szakmahoz két6dé
, N Ismeretek Y, > viselkedésmodok, . e ats
képességek felel6sség mértéke el gae digitalis kompeten-
attitiidok cidk
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Meghatarozza a . Lo
e Ismeri a Informatikai
gerontologia . .
: , | gerontologiai ismeretek,
alapfogalmait és . o
. alapfogalmakat, a informatikai
rendszerezi a C . . i1 o
, ., . | gerontologia agait, Teljesen onalldan eszkozok
gerontologia agait, | °, L . ,,
részteriileteit részteriileteit alkalmazasa, keres6
ar el alapkérdéseit és funkciok, programok
alapkérdéseit, loerr g s ;
1 e g s célkitlizéseit alkalmazasa
célkitlizéseit
Informatikai
o J6 megfigyel ismeretek,
Ismeri az idéskorban ot 1oa . . s
) : készség, képesség, informatikai
élettaninak . -
oo logikus eszkozok,
mindsithetd .
. o i gondolkodas, rendszerek
Azonositja az valtozasokat, Ismeri o . .
o i kritikus szemlélet, alkalmazasa,
idgskorban az idgskorra kritikus, jogkovetd | cgészségiigyi
élettaninak bekovetkezd Teljesen 6nalléan e, 'g g g},, «
o ) . magatartas, jo allapotfelmérd
mindsithetd ¢lettani- K A
e o ommunikacids szoftverek
véaltozasokat funkcionalis, Készséo. ke , ,
szociologiai és észség, képesség, hasznalata,
. z .. egyittmikodési elektronikus
pszicholdgiai KészSe . . P
R észség, képesség, egészségiigyl
valtozasokat . . s
hatarozottsag, dokumentacid
tirelem, empatia, vezetése
Meghatérozza az feltétel nélkiili
elfogadas képessége,
iddskor biologiai, Ismeri az életmod Teljesen 6nalloan
szomatikus és hatasat az dregedési
pszichés folyamatra
jellegzetességeit
Informatikai
ismeretek,
informatikai
eszk6zok,
rendszerek
Bemutatja a . . alkalmazasa,
eridtriai ellatis Ismeri a geridtriai egészségligyi
geratr ellatas holisztikus Teljesen onalldéan ,
holisztikus R allapotfelmérd
L szemléletét
szemléletét szoftverek
hasznalata,
elektronikus
egészségligyi
dokumentacio
vezetése
Informatikai
ismeretek,
informatikai
eszkozok,
[ . . rendszerek
Azonositja az Ismeri a prevencios .
o ;i ; alkalmazasa,
egészségi allapotot, | szintereket és a . . 112 e
e e e 1 Teljesen 6nalléan egészségiigyi
a potencialis rizikd | kiilonb6zd . -~
o, allapotfelméro,
faktorokat sziirévizsgalatokat e
segélyhivo,
betegmegfigyeld
szoftverek /
rendszerek
hasznalata,
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elektronikus
egészségiigyi
dokumentacid
vezetése

Informatikai
ismeretek,
informatikai
eszk6zok,

Meghatarozza a
geriatriai betegek
specialis apolasi és
rehabilitacios
igényeit, az életvégi
gondozas kiilonb6z6
szintereit

Ismeri a geriatriai
betegek specialis
apolasi és
rehabilitacios
igényeit, az életvégi
gondozas kiilonb6z6
szintereit

Teljesen 6nalloan

rendszerek
alkalmazasa,
egészségiigyl
allapotfelmérd
szoftverek
hasznalata,
elektronikus

egészségligyi
dokumentacid
vezetése

3.10.12.6 A tantargy témakorei

3.10.12.6.1
Demografiai, epidemiologiai, tarsadalmi és gazdasagi Osszefliggések, A geriatriai ellatas
rendszere, szervezeti strukturaja, Apolasi szinterek a geriatria teriiletén, Apolasi folyamat az

Altalanos gerontologiai alapok

idésellatasban, Ertékelési és dokumentaciés formék a geriatriai ellatasban A
témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.12.6.2
Geriatriai beteg allapotfelmérésének elvei €s modszerei, 1dds ¢és kronikus betegek
sziikségleteinek kielégitése, Viselkedésmintak, kulturalis sémdk, interperszonalis
kapcsolatok 1d6s korban, Az 1d0s beteg menedzselése az ellatasi szinterekben, Idds betegek
gyogyszerelése, Mindennapos ¢€s invaziv beavatkozdsok a geriatridban, A kivalaszto és a
reprodukcios rendszer szakdpoldstana, inkontinenciaellatds idés korban, 1dds és kronikus
betegek hagyomanyos €és mesterséges taplalasa, folyadékegyensuly fenntartasa, A demens
¢s Alzheimer korban szenvedd betegek ellatasa, szakapoldsa, Kronikus, légzdszervi
megbetegedések ellatasa,

Geriatriai szaképolastan

szakapolasa, A gyogyfoglalkoztatas jelentésége az idOsellatasban
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.10.12.6.3 Geriatriai gyakorlat
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A gyakorlatot célzottan kell lefolytatni Geriatriai-, Apolasi-, Kronikus Belgyogyaszati
Osztalyokon, valamint Pszichiatriai Osztdly Demens, vagy Alzheimer részlegén, illetve
otthoni szakapolast nyjto szolgalaton beliil

3.10.13 Onkologia és szakapolastana tantargy 140/135 o6ra

3.10.13.1 A tantargy tanitasanak fo célja
Rendelkeznek  azokkal az  élettudomanyi, egészségtudoményi, dapolastudomanyi,
taplalkozastudomanyi, fizioterapia, orvostudomanyi, kiilonds tekintettel a klinikai,
diagnosztikai, terapids €s szakapolastani ismeretekre, melyek birtokaban képesek az onkoldgiai
betegellataisban  6nalld6 munkavégzésre, specializacidjanak megfeleléen a  kritikus
gondolkodésra, a megszerzett tudas gyakorlati alkalmazésara.
Elméleti és gyakorlati ismereteik képessé teszik az onkoldgiai betegellatds szinterén a
betegvizsgalattal, diagnoézisalkotéssal, terdpids, valamint betegvezetési €és betegedukacios
feladatok ellatasara is.
Képességeiket azon intézményben alkalmazhatjak a gyakorlatban is, ahol az alkalmazand6
jogszabalyok, irdnyelvek, protokollok ezt lehetdvé teszik
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3.10.13.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozé specidlis elvarasok

A Kklinikumra vonatkozéan: Onkolégus szakorvos / Altalanos orvos 1 év szakiranyl

gyakorlattal. A tantargy egészére vonatkozdan: BSc apold/egészségiigyi szakoktatd (apoloi

eloképzettséggel): ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év Onkoldgiai teriileten

eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 40 6ra klinikai adott

tertileten eltoltott gyakorlat teljesitése.

3.10.13.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Anatomia, ¢lettan, korélettan, Biokémia, Biofizika, Sejtbiologia, Mikrobioldgia,
Els6segélynytjtas-elsbellatas, Egészségiigyi terminologia II., Gyogyszertan- alkalmazott
gyogyszertan, Apoldi kompetenciaju propedeutika és diagnosztika, Belgyogyaszat és
szakapolastana, Sebészet és szakapolastana, Pszichiatria és szakapolastana, Neurologia és
szakapolastana, Infektologia és szakapolastana, infekciokontroll, Kisklinikumi ismeretek
¢és szakapolastana, Gyermekgyogyaszat és szakdpolastana, Kozegészségtan-jarvanytan
Egészségiigyi etikai esettanulmanyok, Egészségiigyi jogi esettanulmanyok, Egészségiigyi
Informatika, Egészségpszichologia, Sziilészet-nOgydgyaszat €s szakapolastana, Kozosségi
ellatas és szintereinek szakdpoldstana, Gerontologia és szakapolastana

3.10.13.4 A képzés orakeretének legalabb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.10.13.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak

. Elvért Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallésag és viselkedésmédok szakmahoz kot6do
képességek felel6sség mértéke e e > | digitalis kompeten-
attitidok .
ciak
Ismerteti a
daganatos
betegségek Ismeri a daganatos
morbiditasi, betegségek etiologai
mortalitdsi mutatéit. | tényezdit, Teljesen 6nalldéan
A daganatos megeldzésiik
betegségek lehetéségeit A tantirgy
kialakul4sénak elsaj.atltasaban
rizikotényezoit. motivalt. o .
Biztonsagos Megfigyeloképesség,
_ gondolkodas,
betegkdrnyezet . .
biztfsit a Y Ismeri a biztonsagos pontossag, precizi-
. . betegkornyeze- Teljesen 6nalléan tas
diagnosztikus tet
beavatkozasok,
tevékenységek soran
A beteget elokésziti . . .,
eteget ¢ z Ismeri a beteg Instrukcié alapjan
a diagnosztikus Wl g ) w11
) elokészités modjait | részben onalldan
beavatkozasokhoz
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Betegmegfigyelést Ismeri beteg
és a vizsgdlati I’negf’igyeles . R Elektronikusan rog-
anyagokkal altalanos Teljesen 6nalldan .
kapcsolatos teend6k | szempontjait, z1tl
ellatja specialis eseteit
E-mailban

Részt vesz, a

Ismeri az egyes

sziirdvizsgalatok korképekhez kotédo | Instrukcio alapjan
szervezésében, szlirvizsgalati részben onalldéan
végrehajtasaban lehetdségeket.

Ismeri a daganatos
Féjdalomcsillapitast | betegek Instrukci6 alapjan
végez fajdalomcesillapitasi | részben onalléan

protokolljait

tajékoztatja az
érintetteket az
eseményrol,
megfeleld
hozzajarulas
birtokéaban, digitalis
platformokon hirdeti
az eseményeket.

Taplaltsagi allapotot
felmér.

Ismeri a taplaltsagi
allapot felmérésének
algoritmusat

Instrukcioé alapjan
részben 6nalldéan

Klinikai taplalasban
kézremiikodik

Ismeri a klinikai
taplalas rendszerét

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

3.10.13.6 A tantargy témakorei

3.10.13.6.1

Daganatos betegségek etioldgiaja, epidemioldgiaja

A daganatképzdédés molekularis alapjai (onkogének, tumorszuppresszor gének, DNS javitd
rendszerek, epigenetikai szerepe a daganatképzddésben)

Virusok szerepe a daganatok kialakulasdban

Fizikai-kémia daganatkelt6 faktorok,

A sugarzas daganatkeltd hatasa

Daganatok novekedése és terjedése

Daganat el6tti allapotok

Alapfogalmak: Incidencia, morbiditas, mortalitas

A daganatok gyakorisaga, daganat keletkezés kockazati tényezdi az életmod szerepe
Daganatos megbetegedések gyakorisagat befolyasolo tényezok

A daganatos megbetegedések incidencidja és az altaluk okozott haldlozds alakulasa
Magyarorszagon.

A daganatos betegségek varhato alakulasa

3.10.13.6.2
A szlirési programok alapjai

A daganatok szfirése és korai felismerés

A primer (életmod, kornyezetszennyezes, vakcinacio) €s szekunder (szervezett szlirések)
prevencio lehetdségei Nemzetkdzi ajanlasok

Hazai szilirési programok

A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret
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3.10.13.6.3 A daganatos betegségek diagnosztikaja, apoloi feladatok a diagnosztikus
eljarasok soran
Daganatos betegségek tiinettana (altalanos tiinetek, szervspecifikus tiinetek, attétek tiinetei,
paraneoplasias jelenségek)
A daganatos betegségek korel6zménye, fizikalis vizsgalat
Daganatos megbetegedések laboratdriumi diagnosztikdja, tumor markerek
Képalkot6 diagnosztika szerepe, mdodszerei
Izotoppal végzett diagnosztika lehetdségei,

A daganatok szovettani és molekularis, géndiagnosztikaja
Intervencidos modszerek
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.13.6.4 Daganatok csoportositasanak egységes rendszere
Daganatok nevezéktana
Daganatok szdvettani tipusai
Daganatok TNM beosztasa
Daganatok stadium besorolasa

3.10.13.6.5 Daganatos betegek kezelésének lehetdségei
Daganatos betegségek kezelésének modszerei (sebészeti kezelés, sugarterapia, kemoterdpia,
hormonkezelés, daganatok célzott kezelése -bioldgiai kezelés, immunterdpia, génterapia,
gyogy-szeres kezeléssel kapcsolatos apoloi feladatok)
A daganatos betegek kezelhetdségét befolyasold tényezOk, és a kezeléssel Osszefliggd
fogalmak
A daganatok sebészi kezelése-sebészi onkologia, daganat eltavolitds elvei, sebészi
technikaja, mitétek fajtai
A daganatos betegségek gyodgyszeres szisztémas kezelése: kemoterapia, hormonteréapia,
célzott daganatellenes kezelés, immunterapia
Daganatok sugarkezelése- modalitésai, fizikai, kémiai és biologiai alapjai
Terapias mellékhatasok ¢és kezelésiikk (hanyinger, hanyas, hasmenés, nyalkahartya
elvaltozasok, bortiinetek) Fajdalomcsillapitas
Téplalas terapia az onkologiai betegségben szenveddknél
Rehabilitacié az onkoldgiaban (definicid, onkoldgiai rehabilitdcids program elemei, testi és
lelki rehabilitdcid, nonverbdlis pszichoterapia, &poloi feladatok rehabilitacio teriiletén
Daganatos betegek lelki gondozasa (daganatos betegségek pszichoszocialis jellemzdi,
haldoklo betegek pszichoszocidlis ellatasa)

3.10.13.6.6 Daganatos betegek szupportiv (tamogato) kezelése
Vérképzo rendszerre kifejtett mellékhatasok kezelése
Nyalkahartya, bor, oto-neurotoxicitas kezelése
Gyomor-bélmiikddés zavarainak elhéritdsa (hanyinger, hanyéas, hasmenés kezelése)
Daganatos betegek fajdalomcsillapitasa
Téplalasterapia onkologiai beteg kezelése soran
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3.10.13.6.7 Onkologiai gyogyszertani ismeretek
Citosztatikus kezelések alapelvei
Kemoterapias kezelések modjai
Daganatok hormonalis befolyasolasanak lehetdségei
Citokinek szerepe
Célzott daganatkezelés jelentosége
Immunterapia alapjai
Farmakodinamids interakciok: antagonizmus, szinergizmus
Farmakokinetikai interakciok (béltraktusban eléfordulod, fehérjekotddés soran 1étrejovo,
metabolizmus soran bekovetkezd interakcio.
Daganatellenes szerek ¢€s az étel kozotti interakcid

3.10.13.6.8 Részletes klinikai onkologia és szakapolastananak alapjai
Fej-nyak régi6 daganatok, kezelése és szakapolasa
Tapcsatorna daganatok, kezelése és szakapolasa
M3j és epeuti daganatok, kezelése és szakdpolasa
A hasnyalmirigy, az emésztorendszeri stromadaganatok (GIST), hashartya daganatok,
kezelése és szakapolasa
Emlddaganatok, kezelése és szakapolasa
Mellkasi szervek daganata és szaképolastana
Ivarszervek daganatai €s szakapolastana
Kisklinikumi daganatok €s szakapolastana
Kozponti idegrendszeri- és mozgasszervi daganatok, valamint ezek szakapolastana
Gyermekkori daganatok- és haematoldgiai daganatok, valamint ezek szakapolastan
Daganatos beteg apolasi specialitasai, apolési tervek
Daganatos betegek gondozasa
Onkologiai szakbizottsdgok (onkoteam) szerepe, feladatai

3.10.13.6.9 Specialis onkoldgiai szakapolastan
Citosztatikus  keverékinfuzido készitésének targyi feltételei (helyiség, berendezések,
eszkozok, felszerelések,)
Citosztatikus keverékinfuzio készitésének személyi feltételei (citosztatikus keverékinfuzid
készitd aszeptikus egység személyzete, létszama, alkalmassdgi orvosi vizsgalat)
Citosztatikus keverékinfuzio szallitasa,
Citosztatikus keverékinfuzio tarolasa,
Citosztatikus keverékinfuzio beadasa, dokumentalasa.
Dekontaminacio, modjai,
Dekontaminalas eszkozei, 1épései, dokumentacidja
Paravazacio/extravazacio tipusai
Paravazécio/extravazacio leggyakoribb okai
Port a Cath kaniil, gyogyszer bejuttatdsa
Port a Cath kaniil 4polasa, gondozasa
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A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.10.13.6.10 Onko-hematologia- immunrendszer sajatossagai  csecsemd  —€s
gyermekkorban
Onko-hematolédgiai- immunrendszer anatomiai és élettani sajatossagok, jellemzoék
A leggyakoribb onko —hematolégiai betegségek
Vérzéssel jar6 rendellenességek
Véralvadasi rendellenességek
Velesziiletett immunhianyos allapotok
Szisztémas autdimmun betegségek
Ossejt-transzplantacio
Hospice ellatas csecsemod és gyermekkorban
Sajatos etikai, jogi szempontok az ellatas, gondozés soran
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.10.13.6.11  Bevezetés az onkopszichologidba
Bevezetés az onkopszichologiaba Onkopszichologia
fogalma, torténete.
Pszichoszomatikus betegségek,
Biopszichoszocialis modell,
Betegkozponta és holisztikus betegellatas, gyogyitas elméletei

3.10.14 Hospice ellatas és szakapolastana, otthonapolas tantargy 85/82 ora

3.10.14.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

Elsajatitjadk a gyogyithatatlan gyermek és felndtt beteg, valamint csaladja sziikségleteinek
holisztikus megkdzelitésben torténd felmérését, ennek alapjan a multidiszciplinaris team
tagjaként az egyénre szabott apolasi gondozasi tervet végrehajtani ill. végrehajtasat koordinalni,
amenynyiben szilikséges mas ellatasi teriiletrél szakembereket bevonni az ellatasba az elérhetd
legmagasabb ¢letmindséget biztositva ezzel a betegnek és csaladjanak. Megismerik a hospice-
palliativ ellatasi igényli betegek kinzo tiineteinek enyhitési/megsziintetési modjait, megtanuljak
a nem gyogyszeres terapids eljarasokat. Megismerik az élet végéhez kapcsolodo jogi
szabalyokat, melynek alapjan tdmaszt tudnak nyuQjtani a csaladnak az életvégi jogi kérdések
korében, valamint a gyasz iddszakaban is.

Képessé valnak arra, hogy nyiltan kommunikaljanak a beteggel és csaladdtagjaival; apolasi,
pszicholdgiai, tanatoldgiai ismereteiket alkalmazva bevonjdk a csalddtagokat a beteg
ellatasaba, timogassak a beteget és csaladjat a haldoklas kiilonb6z6 szakaszaiban, felkészitsék
a csaladtagokat, hogy mindvégig a beteg mellett tudjanak lenni. Felkésziilnek az 6nallo, felelds
munkavégzésre €s annak szakszerli és pontos dokumentalasra.

3.10.14.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specidlis elvarasok
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A klinikumra vonatkozéan: Altalanos orvos 1 év szakirdnyu gyakorlattal. A tantargy
egészére vonatkozdan: BSc apold/egészségiigyi szakoktatd (apoloi eloképzettséggel): ha
megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év hospice teriileten eltdltott gyakorlat, az adott
klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 40 6ra klinikai adott teriileten eltoltott gyakorlat
teljesitése.

3.10.14.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Anatomia, Biofizika, Sejtbiologia, Mikrobiologia,
Els6segélynytjtas-elsbellatas, Egészségiigyi terminologia II., Gyogyszertan- alkalmazott
gyogyszertan, Apoldi kompetenciaju propedeutika és diagnosztika, Belgyogyaszat és
szakapolastana, Sebészet és szakapolastana, Pszichiatria és szakapolastana, Neurologia és
szakapolastana, Infektologia és szakapolastana, infekciokontroll, Kisklinikumi ismeretek
¢s szakapolastana, Gyermekgyogyaszat ¢s szakapolastana, K6zegészségtan-jarvanytan

¢lettan, korélettan, Biokémia,

Egészségiigyi etikai esettanulmanyok, Egészségiigyi jogi esettanulméanyok, Egészségiigyi
Informatika, Egészségpszichologia, Sziilészet-nOgydgyaszat €s szakapolastana, Kozosségi
ellatas és szintereinek szakdpolédstana, Gerontologia €s szakapolastana

3.10.14.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.10.14.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

) Elvart Altalanos és
Készségek, Onallosag és . L. szakmahoz kot6do
, s Ismeretek ., >, viselkedésmodok, e s
képességek felelosség mértéke ttitiidok digitalis kompeten-
atlitudo ciak
Felméri a beteg Ismeri a vitalis és Feladatait a beteg és
performansz Onellatasi képességi csaladja
statuszat, a beteg és | paraméterek élettani sziikségleteinek Inf tikai
csaladja és koros értékeit. h0“52fikus er;zir()'nz]gl:e‘?l
sziikségleteit, Ismeri az 4poldsi megkozelitésben .
felismeri a folyamatot. Ismeri a torténd  felmérése | felhasznaléi szinten
roritasokat faidalom ' Teljesen Onalldéan alapjén a hospice/ kezel, elektronikus
PHIOFITa s jca om palliativ ellatds | apolasi
apolasi tervet készit, | felmérésének e e g .
crtékeli ‘d e ) kiilonboz6 teriiletein | dokumentaciot
érté e}az mo sz_erelt. smeri a a team tagjaival vezet
eredmgnyeket, d.et.:ubltus egyiittmikddve
elvégzi a sziikséges | rizikofelmérésére etikusan,
modositasokat szolgald skalakat empatikusan,
Multidis;ciplinéris Ismgri a hospice- hatérozott Informatikai és
ic)eam taﬁ],alfeflg a palliativ team pontossagg | telekommunikacios
tee;fftgb?)tiatss 'Ztaill teveke_r.lyseget, al végzi. eszkdzoket
; L. & - | hataskoret, az ellatds | Teliesen onalloan A beteo allapotat| felhasznaldi szinten
mas ellatasi PR T L g p
kuthbOZO formalt s . kezel Alkalmazza a
teriiletrdl ‘s ioénvbevételénck megfigyeli, értékeli, ! .
syakembereket fs h1gteny ei\;e eléne precizen, kells haza1’ . ellatoi
beVOn chetosegert. részletességgel adatbaZISOkat
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Megtanitja a

Ismeri az dapolasi

dokumental a

Informatikai és

csaladtagokat a elveket, ajanlasokat, szakmai kifejezések | telekommunikécios
beteg aktualis szakmai hasznalataval. eszkozoket
allapotanak kommunikéciét és | Teljesen dnalldan Torekszik a pontos | felhasznaloi szinten
megfeleld alap és pedagogiai és preciz | kezel. Alkalmazza a
szakapolasi ismereteit munkavégzésre. hazai ellatoi
miveletekre alkalmazza Segitokész, adatbazisokat
Atfogoan ismeri a munkajara és
fajdalom Onmagara igényes
mechanizmusanak
kialakulasat. Ismeri
a daganatos bete .
£ dalgrlnénak g PCA és subcutan
s umpat kezel,
csillapitasara p , p -
iranyuls terapids eszkozoket
[ . \ felhasznal6i szinten
Enyhiti/megsziinteti | gyogyszeres, nem ismer &s alkalmaz
a gyogyithatatlan dgyszeres és . . 1 .
£y g}’/. , Eyogy , Instrukcié alapjan az aktualis hazai és
beteg fajdalmat, alternativ \ . 112 L
. . , 2 részben o6nalléan nemzetkozi
kinzo testi és egyéb | lehetdségeket. . .
tineteit lsmeri a iranyelveket keresi
.- " és alkalmazza.
fajdalomesillapitas . . ..
szintjeit & . Elektronikus apolasi
. 1 s dokumentaciot
fajdalomesillapitok vezet
formait, hatasait.
Ismeri a palliativ és
supportiv.  terapia
orvosi és apoloi
lehetdségeit
Megel6zi/enyhiti  a
gyogyszer- . s
mellékhatas Elektronikus apolasi
kovetkeztében dokumentaciot
kialakulo, Ismeri a Instrukeié alapian \/gezeit (lis hazai &
életminéséget ront6 | fajdalomesillapitok | 1 Ko aapja z aktualis hazai és
. , .. részben onalléan nemzetkozi
tiineteket. mellékhatésai ir4
Felkésziti a irdnyelveket,

) evidenciakat
cs,aLa(i‘Eagokat a keresi és alkalmazza
varhato
mellékhatasokra
Megel6zi a nyomasi | Ismeri a decubitus
fekély kialakulasat, | kialakulasara

a csaladtagoknak
megtanitja a
megel6zés
lehetdségeit, a
kialakult decubitust
kezeli.

Mtéti és tumoros
sebeket, kronikus
sebeket sipolyokat
ellat és megtanitja a
csaladtagokat a
sebellatasra.

hajlamosito
tényezoket, a
nyomasi fekély
stadiumait és a
kiilonb6z6
stadiumban 1év6
sebek ellatasanak
modszereit. Ismeri a
sebellatas korszert
elveit, a modern
kotszereket, a
felirhatosag
lehetdségeit.

Instrukcié alapjan
részben onalléan

Elektronikus apolasi
dokumentaciot
vezet.

Az aktualis hazai és
nemzetkozi
iranyelveket,
evidenciakat

keresi és alkalmazza
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Felismeri a kozelgd | Tisztaban van a

halal kozelgd halal
jeleit, biztositja a jeleivel, ismeri a Teliesen énalléan
haldokl6 beteg haldokl beteg !
sziikségleteinek charta-
megfelelé apolast jat
Ismeri a szakmai
KegyEIEt,te,“ . & anlaéo.kat, Teljesen 6nalldan
halottellatast végez | kulturalis
vonatkozasokat
Felismeri a Ismeri es_alkalmazza
Sztdmooatds a szakmai
gy,ajz .‘f kommunikécio ekt alaod
mOod-SzeTert, alapelveit, a jogi, pwuielo aapjan
felismeri a o " . . | részben dnalldan
. e etikai, szociologiai
patologias . . L
, ., és pszicholdgiai
gyaszreakciokat

ismereteket

3.10.14.6 A tantargy témakorei

3.10.14.6.1 A hospice-palliativ ellatas szellemisége, alapelvei a hospice mozgalom
torténete
Hazai és nemzetkdzi epidemiologiai adatok
Palliativ ellatas, hospice ellatas fogalma
Eldrehaladott allapot, terminalis allapot, életmindség
A hospice/palliativ ellatas alapelvei
— St Christopher's Hospice
— WHO 2002
Fehér konyv az eurdpai hospice és palliativ ellatas standardjairdl és normairol
A nemzetkdzi hospice mozgalom torténete
A magyarorszagi hospice mozgalom kialakulésa és fejlddése

3.10.14.6.2 A Mo.-i hospice-palliativ ellatorendszer felépitése, torvényi és
finanszirozasi hattere, ellatasi formak sajatossagai
A magyarorszagi hospice - palliativ ellatas felépitése, miikodése Torvényi
és finanszirozasi hattér:
A palliativ ellatas elvi alapjai az egészségligyi ellatasban
A Magyarorszagon jelenleg hatalyos jogszabalyok: —
1997. évi CLIV. torvény az egészségiigyrdl 99.§
— Betegjogok
A palliativ ellatas jogi hatterére vonatkozo jogszabalyok:
— Hatélyos rendelet a szakmai minimumfeltételekrol
— Emberi Eréforrasok Minisztériuma szakmai irdnyelve a daganatos betegek ellatasarol
— Hatalyos finanszirozasi rendelet —
Betegjogok
— Dokumentacios rendszerek
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A hospice-palliativ ellatas szervezeti és ellatasi formai A palliativ ellatds szintjei a
progressziv betegellatas elvei szerint: gyermek /felnétt hospice haz, intézeti hospice-palliativ
osztaly, hospice-palliativ jarébeteg ellatds, otthoni gyermek és felndtt hospice-palliativ
gondozas, egyéb ellatasi formak - mobil team, nappali szanatorium

3.10.14.6.3 Multidiszciplinaris team tagjai, feladatai, jelentosége

A palliativ ellatas személyi feltételei és eszkozigénye
Multidiszciplinaritas fogalma, egyiittmitkodés a team tagjai kdzott, csoportnormak
A team tagjainak feladatai, céljai, kompetenciai

— palliativ jartassagu szakorvos

— apolo, koordinator

— gyogytornasz, fizioterapaeuta

— pszichologus, pszichiater, mentalhigiénés szakember

— dietetikus

— szocialis munkas

— képzett 6nkéntes segitd

— foglalkoztat6 terapeuta

— lelkész, pap

3.10.14.6.4 Specialis klinikai és dpolasi ismeretek
A daganatos megbetegedések el6forduldsa Magyarorszdgon - morbiditds, mortalitas,
Nemzeti Rékregiszter/ EU
Az onkologiai halozat
Diagnosztikai eljarasok, vizsgalatok: —
képalkotd diagnosztika
— laboratoriumi diagnosztika
— endoscopia — nuklearis
medicina
Az onkologiai sebészet 6 célkitlizései, a rekonstrukcids miitétek fontossaga, a tobb iilésben
végzett miitétek jelentosége
Onkoldgiai sebészeti beavatkozason atesett beteg apolasa
— a beteg eldkészitése miitétre
— a miitéten atesett beteg dpolasa - sebellatas, kotozés, szovodmények, drének, specialis
gyomor-bélszonda levezetése, mellkas megnyitdson atesett betegekkel kapcsolatos
teenddk inhal4cids terapia sztomaterdpia (ileo-colosztdma, tracheosztéma)
— tartdsan behelyezett szondak, katéterek haszndlataval kapcsolatos dpolasi feladatok —
mesterséges enteralis €s parenteralis taplalas
Kemo-, hormon-, immunterapia mellékhatdsai, a terapian atesett betegek apolasa -
dermatologiai tiinetek, gastrointestindlis tiinetek, idegrendszeri tiinetek stb. a testkép
megvaltozasa A sugarterapia és mellékhatasai, a sugarterapian atesett beteg apolasa - bor-,
nyalkahartyakezelés, megfelel diéta
A daganatos beteg rehabilitacidjanak eszkozei, gydgyaszati segédeszkdzok
A rehabilitacids terv/program Osszeéllitasanak elve — mobilitas
— oxigenizacio segitése
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— dietetika
Orvosi, szocidlis ¢s lelki rehabilitacié a diagndzis kozlésétdl a beteg gyogyulasaig, illetve
halalaig
Gyermekkorbol adodo specialitasok
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.14.6.5 A palliativ és szupportiv terdpia orvosi €s apoldi vonatkozasai
Az anamnézis ¢€s statusfelvétel folyamata, specializacioi, fizikalis vizsgalat, allapotfelmérd
skalak
Specialis miiszeres ¢és laborvizsgalatok
A tiinetek gyogyszeres kezelése, palliativ terapia
A fajdalomesillapités alapelvei, terapias modszerei
Dermatologiai tiinetek - bort infiltralé tumorok, nyomas okozta tiinetek - decubitus, sztomak
¢s fisztulak, periférids 6démak, lymphoedema, viszketés
Emésztorendszeri elvaltozasok - halitosis, szdraz szaj szindroma, stomatitis, oralis
candidiasis, izérzés zavarok, étvagytalansag, nehezitett nyelés, csuklas, hanyas, hanyinger,
székrekedés, hasmenés, bélelzarodas, ascites
Vizeletiiritési zavarok - vizelet inkontinencia és vizeletretencio, haematuria
Idegrendszeri tiinetek - agyi metastasisok, epilepszids €s epileptiform rohamok terminalis
allapotban, gerincvel6i kompresszio, zavartsag Folyadék-, elektrolit zavarok
Laz, infekciok
Légzdrendszeri elvaltozasok, nehézlégzés
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.14.6.6 A fajdalomesillapitas specialis vonatkozasai
A fajdalom kialakuldsanak okai, tipusa - nociceptiv, neuropatids, pszichogén; attoréses
fajdalom
A fajdalom felmérése - fajdalomfelmérd skalak, a fijdalom jellege, életmindséget
befolyasold jellemz6i
A fajdalomesillapitas modszerei
Gyogyszeres fajdalomesillapitas lehetdségei
A fijdalomesillapitas alapelvei, 1épcséi - WHO ajanlas
Gyogyszerek helyi alkalmazésa- idegblokadok, epidural kaniil
A major 6piatokkal kapcsolatos rendelkezések
— gyogyszerfeliras/rendelés
— tarolas
— dokumentalas
— felhasznalasra nem keriild gyogyszer
A fajdalomcsillapitok mellékhatasai és a megeldzés lehetdségei - gastrointestinalis tiinetek,
idegrendszeri tiinetek
A fajdalomesillapitas adjuvéans gyogyszerei
Nem gyogyszeres fajdalomcesillapitds - akupunktira, relaxacid, masszazs, radioterapia
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret
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3.10.14.6.7 Utolso orak ellatasa, halottellatas
A kozelgd haldl tiinetei, figyelmeztetd jelei - élettani és lelki valtozasok
Progressziv kronikus betegségek lefolyasi szakaszai
Az élet utolso oraiban elhagyhaté gyogyszerek
A haldoklo beteg charta-ja
kezelése
Halott koriili teend6k orvosi és apoldi vonatkozasai
A halottellatas gyakorlatanak kiilonbségei aktiv osztalyon és hospice/palliativ osztalyon
Csalad pszichés tamogatasa
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.10.14.6.8 Gyasz, gyasztamogatas
A haldl, halallal kapcsolatos érzések, halalfélelem
A diagnozis kozlésének pszicholdgiai problémai
A pszichés stadiumok jellemz6i
— elutasitas
— diih
—alku
— depresszio
— belenyugvas
Haldoklo beteg charta-ja
Film: Ivan Iljics haléla,72'
A haldoklo beteg és csaladtagjai pszichés tdmogatasa. A
halalhoz kot6do ritusok
A gyész szakaszai és a gyaszfazisok jellemzdi, a gyaszév
— anticipacids gyasz —
sokk
— kontrollaltsag
— tudatosulas
— elfogadas
— adaptacid
A normadl és a sz6védményes gyasz- kronikus gyasz, bagatellizacio, hipertrofikus gyasz,
torzult gyasz
A gyermekek halalképe
A haldokl6 ¢és a gyaszolo gyermek
A veszteség-feldolgozas segitése
A gyaszolok gondozasa - csalad, barat, lelkész, onsegitd csoportok, egyéni pszichoterdpias
modszerek
Pasztoralpszichologia
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret
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3.10.14.6.9 Eletvégi ellatassal kapcsolatos jogi, etikai vonatkozasok
A betegek tajékoztatasa és a tdjékoztatason alapuld beleegyezés elvei.
A gyogyithatatlan beteg felvilagositasanak dilemmai.
A gydgyithatatlan betegek ellatasanak etikai kérdései.
Az élet végével kapcsolatos etikai dontések.
Eutanézia. (Halal sajat kérésre c. film bemutatasa) A
kezelés visszautasitasanak joga.
E16 végrendelet.
Az eutanazia ¢és a hospice ellatas kiilonbségei. Esetelemzések
A szervatiiltetés etikai és jogi elveli.
Az agyhalal fogalma.
Az Egészségiigyi Torvény a haldoklok gondozéasarol és a hospice-rol, hospice vonatkozast
miniszteri rendeletek, hospice szakmai iranyelvek
Cselekvoképesség, korlatozott cselekvOoképesség, cselekvoképtelenség esetei, a hozzajuk
fiz6do jogkovetkezmények.
Oroklési jog alapelemei, torvényes és végintézkedésen alapuld &roklés, végrendeletek a
betegeket az egészségiigyi ellatasok igénybevétele kapcsan megilletd jogosultsagok
rendszere

3.10.14.6.10  Szakmai gyakorlat
A szakmai gyakorlat a tantargy témakoreihez kapcsolddd gyakorlati tevékenységeket
tartalmazza

3.10.15 Kritikus allapotu beteg ellatasa tantargy 93/93 ora

3.10.15.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanul6 ismerje meg a kritikus allapotl betegek ellatasanak
hazai szintereit, azok diagnosztikus, terapids és apolasi specialitasait. Legyen képes a kritikus
allapotok korai felismerésre, kompetencia szintii elsddleges allapotfelmérésre és a sziikséges
beavatkozasok haladéktalan elvégzésére Legyen képes iranyitassal részt venni és segédkezni,
az emelt szintl ellatdsban. Kompetencidjanak megfeleléen végezze a kritikus allapota / intenziv
ellatast 1gényld betegek &polasi folyamatanak feladatait. Ismerje meg a kiilonbozd
anesztezologiai beavatkozasokat és a hozzajuk tartozd perioperativ apoloi feladatokat. A
kialakitott slirgdsségi szemlélettel képes legyen az ellatas valamennyi teriiletén tal, az intézeten
kiviili szituacidkban is a hirtelen kialakult kritikus allapotok menedzselésére, elso ellatasara.

3.10.15.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

A klinikumra vonatkozoéan: Oxiologus / Intenziv terdpias szakorvos / Aneszteziologus

szakorvos / Altalanos orvos 1 év szakirany(l gyakorlattal. A tantargy egészére

vonatkozoan: BSc 4pold/egészségiigyi szakoktatd (apoloi eloképzettséggel): ha megfelel

az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év siirgdsségi/intezniv teriileten eltolttt gyakorlat, az
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adott klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 40 6ra klinikai adott teriileten eltoltott
gyakorlat teljesitése.

3.10.15.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, Fizika, Kémia, Biofizika és biokémia, Anatomia, Elettan, Gyobgyszertan,
Diagnosztikus és terapias ismeretek, Apolastan, Klinikumi ismeretek

3.10.15.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.10.15.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és

i B Elvart p DU
Készségek, Ismeretek Onallosag és viselkedésmodok szakmahoz kotodo
képességek felelosség mértéke et 1ae > | digitalis kompeten-

attitidok iy
ciak
Siirg6sségi ellatast
Kritikus allapotokat | igényld Teliesen énalléan Riasztasi eszk6zok
felismer, riaszt korallapotok J alkalmazasa
tiinettana
Elsédleges ABCDE_ algoritmus
. - azonnali
allapotfelmérés . . .
. ) beavatkozast Teljesen 6nalldan
algoritmusanak .
igényld allapo-
alkalmazza tai
Légutbiztositast . Hatarozottsag,
, Siirgdsségi . . 114 g
végez SGAD beavatkozdsok Teljesen onalléan empatia, jO
eszkozokkel megfigyeldképesség,
Emelt  szintl logikus
Emeltszint{ stirgdsségi Iranvitassal g0.n§olkodas,
ellatasban vesz részt | ellatasok y krlltlkus. szerfllelet,
protokolljai etikus, jogkdvetd
Kritikus allapota Intenziv betegapo- | Instrukcio alapjan magatartgs,,JQ’
beteget apol las részben 6nalloan kcr)mn}umkacms
A o p készség,
Kiterjesztett montrorozas Instrukci6 alapjan | egyiittmitkodési Monitorrendszerek

monitorozast végez

elmélete és gyakor-
lata

részben Onalléan

Perioperativ Aneszteziologiai Instrukcié alapjan
ellatasban vesz részt | ismeretek részben 6nalldoan
Féjdalomcsillapitast | Aneszteziologiai Instrukci6 alapjan
végez ismeretek részben 6nalldan
Specialis . .
p' . , . | Alkalmazott Instrukci6 alapjan
gyogyszerbejuttatast , , . 2112
, gyogyszertan részben Onalldan
végez
Parenteralis Téplalasterapiai Instrukcid alapjan
taplalast végez ismeretek részben onalldan

készség, higiénés
szabalyok betartasa

alkalmazasa

PCA pumpak
alkalmazasa

3.10.15.6 A tantargy témakorei
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3.10.15.6.1 Prehospitalis slirgdsségi ellatas
A prehospitalis siirgdsségi ellatas rendszerének jellemzdi, szinterei, feladatkorei
A mentdszolgalat miikddése, a mentésiranyitas feladatrendszere
Szakmai kommunikaci6 elemei az ellatokkal
A stirgdsségi ellatas jogi, etikai specialitasai
Diagnosztikus €és terapias algoritmusok a prehospitalis gyakorlatban
A sériilt, sulyos sériilt ellatasi algoritmus
A mentésben alkalmazott mentéstechnikai eszk6zok és alkalmazasi algoritmusai
Szekunder transzportok szervezési, betegatadasi szempontjai

3.10.15.6.2 Intrahospitalis siirgdsségi ellatas Az
intrahospitalis siirgdsségi ellatas szinterei, jellemzoi
A betegfogadas, osztalyozas rendszere, szabalyai
Az ABCDE algoritmus és azonnali beavatkozasok intrahospitalis specialitdsai
Légutbiztositas apoloi kompetenciai (SGAD- OPA, NPA, LMA)
Emeltszintli 1égutbiztositas apoloi feladatai (ET intubécio, sebészi 1égut)
Az oxigén ¢és inhalacios terapia slirgdsségi specialitasai
Emelt szintii Gjraélesztés algoritmusa, reverzibilis okok és ellatasuk
A 1égzési elégtelenség és ellatasi stratégiai
Hemodinamikai instabilitast okozo ritmuszavarok és ellatasuk, elektromos terapiak
Shock folyamatok csoportositasa, jellemzdi, ellatasi stratégiak
A mellkasi fajdalom silirgdsségi vonatkozasai
Az akut hasi fajdalom siirgdsségi vonatkozasai A
massziv vérzo beteg ellatasi stratégiai
Stirgdsségi ellatast igényld neuroldgiai allapotok
Also6 végtagi fajdalom silirgdsségi vonatkozasa
Stirgdsségi ellatast igényld sériilések, stlyos sériilt ellatasi algoritmusok
A témakort demonstracios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.10.15.6.3 Intenziv  betegellatas
Az intenziv ellatas szintjei, jellemzdi,
Intenziv ellatast igényld allapotok,
Az intenziv ellatas pszichés vonatkozasai
A homeosztazis zavarai, azok kovetésének modszerei
A Kkiterjesztett betegmegfigyelés specialitdsai, invaziv monitorozas
Postresuscitacios ellatas €s apolas specialitasai
Tartos gépilélegeztetett beteg monitorozasa, apolasa, a leszoktatas apoloi feladata
A sedacid vezetése, altatott, sedalt beteg megfigyelési és dpolasi specialitasai
Septicus beteg ellatasanak, apolasanak specialitasai
Specidlis gydgyszer bejuttatdsok az intenziv ellatasban
Klinikai taplalas specialitdsai- parenteralis taplalas
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

252/317



3.10.15.6.4 Anesztezioldgia beavatkozasok
Az aneszteziologia fogalma, célja, feladatkore,
Az aneszteziologiai kivizsgalas és rizikd becslés
Az anesztezioldgiai beavatkozasok formai, jellemzoi
Az aneszteziologi fazisai
Az egyes aneszteziologiai beavatkozasok perioperativ apolasi vonatkozasai
Postoperativ megfigyelés, ellatas és apolas,
F4jdalom menedzsment, postoperativ fajdalomcsillapitas

3.10.15.6.5 Kritikus allapott betegek apolasi gyakorlata
A klinikai teriileti gyakorlat soran a tanul6 ismerje meg:
A siirgdsségi osztaly mikodésének jellemzoit, a betegfogadads és osztalyozas rendszerét,
annak fontosabb 1épéseit
Figyelje meg az elsdleges allapotfelmérés algoritmus gyakorlatban torténd alkalmazasat
Figyelje meg az egyes siirgdsségi allapotok differencidldiagnosztikai vizsgéalatat
Iranyitassal vegyen részt a betegek/sériiltek vizsgélatdban ¢s ellatdsdban
Ismerje meg a siirgdsségi laboratériumi és képalkotod vizsgalatok apoldi kompetencidju
tevékenységeit
Az intenziv osztalyos gyakorld teriileten figyelje meg az intenziv osztaly mikodésének
jellemzdit, a beteg felvétel rendjét.
Ismerje meg a kiterjesztett monitorozas, invaziv monitorozas rendszerét, iranyitassal vegyen
részt a betegek monitorozasaban
Ismerje meg ¢€s iranyitassal vegyen részt a 1¢legeztetett betegek ellatasaban, apolasaban
Vegyen részt az intenziv apolast igényld betegek apolési folyamataban
Ismerje meg a kritikus allapoti betegek intézeten beliili transzportjanak szervezési és
kivitelezési apoloi feladatait

3.10.16 Klinikai gyakorlat II tantargy 100/100 ora

3.10.16.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanuld az elméleti ismeretei mellett megfeleld tertileti
gyakorlatot szerezzen, illetve részletesebben megismerhesse az érdeklddésének megfeleld
apolasi tertiletet.

3.10.16.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specidlis elvarasok

Az adott teriileten jelenleg munkaviszonyban tevékenykedd BSc éapolo egészségiigyi

gyakorlatvezetd végzettséggel és legalabb 3 éves gyakorlattal

3.10.16.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Altaldnos apolastan II; Belgyogyaszat és szakapolastana; Sebészet és hatarteriileteinek
apolastana; Pszichiatriai betegek apolasa; Neuroldgia €s szakapolastana; Infektologia és
szakapolastana, infekciokontroll;  Kisklinikumi  ismeretek és  szaképolastan;
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Gyermekbelgyogyaszati alapok ¢€s apolasi sajatossagok csecsemd és gyermekkorban;
Csecsemd ¢€s gyermekapolasi ismeretek; Siirgsségi ellatas gyermekkorban és apolastana;
Specidlis apoloi feladatok a gyermekellatasban; Sziilészet-négyodgyaszati betegek apolésa;
Kozosségi ellatas és szintereinek szakapolastana; Gerontoldgia ¢és szakapolastana;

Onkologia és szakapolastana; Hospice ellatads €s szakapolastana, otthonapolés; Kritikus
allapota beteg ellatasa

3.10.16.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.)
kell lebonyolitani.

3.10.16.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

L, L, Elvart . P
Készségek, Ismeretek Onallosag és viselkedésmédok szakmahoz kotodo
képességek felelosség mértéke o aas > | digitalis kompeten-

attitiidok .,
ciak
Elhelyezi a beteget | Ismeri a Segit6kész, tirelmes
az osztalyon, a betegfelvétel, ¢és empatikus a beteg
gyogykezelést betegelhelyezés, . . 112 iranyaban.
. 1S Teljesen onalldan :

kdvetden részt vesz | betegatadas, ! Fontosnak tartja a
az elbocsatas elbocsatas feladatait, b,e.t’eg megfe}elo
feladataiban dokumentaciojat tajekoztatasat.

[smeri a vénds Etikus viselkedés

. jellemzi.

vérvétel, a

testvaladékok . )
Laboratériumi mintavételének Tajekoztatast ad a

mintat vesz a
betegtdl. Egyszerd,

madjat, szabalyait,
eszkozeit, a mintak

betegnek és a
hozzatartozoknak az
apold és/vagy orvos

betegagy mellett tarolasanak, . . 112 . .
) . 1rer Teljesen 6nalloan utasitdsa alapjan.

végezhetd szallitasanak

labordiagnosztikai | szabalyait. Ismeri az .

modszereket dgy melletti Munkij é‘.t

alkalmaz. vércukormérés, kérﬁlte'klnt(')'e’n,’ a
vizeletvizsgalat betegbiztonsagi,
modjat, eszkdzeit, munka- és
dokumentalasat. egészségvédelmi
Ismeri a fizikalis szabalyok

Egyszerl eszk6z0s
és eszkoz nélkiili

vizsgalatokat végez.

vizsgalat apoloi
vonatkozasait.
Tudjaa
testmagassag,
testtomeg,
testaranyok,
testkorfogat, BMI
¢és a vitalis
paraméterek
mérésének modjat,
eszkozeit.

Ismeri az EKG
vizsgélat
kivitelezését,
eszkozeit.

Teljesen 6nalloan

betartasaval végzi.

Tevékenységét az
orvos utasitdsdnak
megfelelden,
onalldan végzi. Az
eredményeket
pontosan
dokumentalja.

A tanuldkkal
tiirelmes, segit6kész,
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Részt vesz az
osztalyon tartozkodo
tanuld apolok
gyakorlati
oktatasaban.

Ismeri a szakmai
gyakorlatokra
vonatkoz6 fontosabb
szabalyokat, az
oktatasi modszerek
fajtait.

Teljesen onalldan

Részt vesz az
infekciokontroll
feladataiban.

Izolalt beteget apol.

Ismeri a kérokozo
mikroorganizmu-
sokat, a fert6zés
1étrejottét.

Ismeri a
nosocomialis
infekcio fogalmat,
kialakulasat, a
leggyakoribb
nosocomialis
infekcio-

kat,

Ismeri az
infekciokontroll
feladatat,
tevékenységeit, a
fert6zo beteg
elkiilonitését és
apolasat.

Teljesen 6nalldan

etikus magatartast
tanusit.
Felel6sséget érez az
utanpotlas
nevelésében és
betartatja a
biztonsagos
munkavégzés
szabalyait.

Felel6sséget érez a
fertézések
kialakulasanak és
terjedésének
megel6zésében.
Betartja és betartatja
a higiénés,
betegbiztonsagi és
munkavédelmi
szabalyokat.

Az orvos utasitasa
alapjan, az orvossal
egyiittmikodve,
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Asszisztal invaziv
beavatkozasoknal.

Ismeri az invaziv
beavatkozasok
fogalmat, formait,
alkalmazasuk
indikacioit,
kontraindikacioit.
(periférias és
centralis
vénakaniilok, artéria
punkcio, artéria
kaniilalas, EDA
kaniil, Port-a-cath,
gyogyszerek
bejuttatasanak
eszkozei,
hasznalatuk
(infazor, perfuzor,
volumetrikus
pumpa,

PCA pumpa,
tulnyomasos
szerelék),
vizeletkatéterek és
behelyezésiik,
holyag-
kondicionalas,
betegmegfigyeld
monitor invaziv
mérési lehetdségei,
eszk6z0s
l1égutbiztositas,
dializis, punkciok,
biopsiak). Tisztaban
van az invaziv
beavatkozasok jogi
és etikai
szabalyaival. Ismeri
az egyes
beavatkozasok
eszkdzeit, apoloi
feladatait, a
lehetséges
szovédményeket.

Teljesen 6nalloan

vagy utasitas alapjan
Onalldan (periférias
vénakaniilok,
vizeletkatéter,
egyszerl eszkdzos
léghitbiztositas
kivitelezése,
betegmegfigyeld
monitor,
gyogyszerbejuttatas
eszkozeinek
hasznalata)
egyiittmitkodve az
apoloval és/vagy az
orvossal vesz részt
az invaziv
beavatkozasok
kivitelezésében.
Felel6s a beteg és a
bevezetett eszkoz
megfigyeléséért,
gondozasaért.
Betartja a
munkavédelmi,
kornyezetvédelmi,
betegbiztonsagi
szabalyokat.

Orvos utasitasa
alapjan, az orvossal
egyiittmikodve
vesz részt a
hatéanyagot
tartalmazo infzid
beadasanal. A
hatéanyag nélkiili
infliziot orvosi
utasitasra 6nalldan

beadja.

Megfeleld indikacio
esetén onalldéan
végez
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Ismeri a periférias fajdalomcsillapitast
véna kaniil non-szteroid
behelyezésének gyulladascsokkentd,
protokolljat, a vagy minor
vénapunctid analgetikum
menetét, a adasaval. Megfeleld
Invaziv transzurethralis indikacid esetén
beavatkozasokat katéter Onalldan végez
végez (vénakaniil bevezetésének lazcsillapitast.
behelyezés, véna protokolljat. Ismeri | Instrukcid alapjan Gyogyszereld
punkci6, holyag a beavatkozas részben o6nalléan tevékenységét
katéter bevezetése, indikacioit, pontosan
ndi és férfi kontraindikacioit, €s dokumentalja.
paciensnek). a lehetséges Betartja a higiénés
szovodményeket. ¢és betegbiztonsagi
Ismeri a szempontokat, a
beavatkozas munka-, tiiz, és
dokumentélasanak
menetét, és apoloi
vonatkozasait.
Ismeri a krisztalloid egészségvédelmi
oldatok jellemzc'iit, szabélyokat,
indikécioit,
kontraindikacioit,
adagolasukat, a
lehetséges
mellékhatasokat.
. Részletesen ismeri a
Hatbanyag nélkiili . .
infaziot elékészit, gyorgyszeres'es vy
bead. hatf)a'n’yag nélkdili
Elokészit, és 1nfuz’10 L Instrukci6 alapjan
segédkezik a eloke'szrltesevel, részben 6nalldan
hatéanyagot beadasaval

tartalmazoé infuzids
oldat beadasanal.

kapcsolatos apoloi
feladatokat, az
infuzié beadasanak
eszkozeit, a
lehetséges
szovodményeket,
teendOket
sz6védmény esetén,
a dokumentalas
szabalyait.
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Laz- és
fajdalomcsillapitast
végez per os,
rectalis, vagy
intramuscularis
injekciod
formajaban,
tevékenységét
dokumentalja.
Felméri a beteg
fajdalmat,
koézremiikddik
specialis
fajdalomcsillapitd
eljarasokban (EDA,
PCA).

Ismeri a non-
szteroidok, minor
analgetikumok
jellem-

z0it, indikacioit,
kontraindikacioit,
adagolasukat,
lehetséges
mellékhatasokat.
Ismeri a specialis
fajdalomcsillapito
eljarasokat (EDA,
PCA)

Ismeri a
lazcsillapitok
jellemzdit,
alkalmazasuk
indikécioit,
kontraindikacioit,
adagolasukat, a
lehetséges
mellékhatasaikat.

Instrukcié alapjan
részben onalloan

Az apolasi folyamat
alkalmazasaval
megtervezi és a terv
alapjan megvalositja
az életkorok szerinti
beteg apolasat.
Tevékenységeit és a
betegmegfigyelés
eredményeit
dokumentalja.

Ismeri a fobb
apolasi modelleket.
Ismeri az apolasi
folyamat szakaszait,
az apolasi terv
elkészitésének
szempontjait.
Apolastani, kortani,
klinikumi
ismereteinek
segitségével
felismeri a felmérés
soran kapott adatok
Osszefliggéseit az
apolasi diagnozisok
pontos
megfogalmazasa
érdekében. Ismeri az
elektronikus és papir
alapu egészségligyi
és

apolasi dokumenta-
cid részeit,
EESZT-t, a
dokumentalas
szabalyait.

Teljesen 6nalldoan

3.10.16.6 A tantargy témakorei

3.10.16.6.1

A gyakorlatot ugy sziikséges megszervezni, hogy a tanulonak legyen lehetdsége az alabbi

Irényitott gyakorlat

feladatokat elvégezni:
Vitalis paraméterek megfigyelése
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Betegmegfigyeld monitorok alkalmazasa

Uvegampullabol torténd gyogyszerfelszivas

Gumidugés ampullabdl torténd gyodgyszerfelszivas

Két ampulla tartalmanak osszekeverése egy fecskendoben

Porampulla oldasa, mulageon

Perfuzor hasznélata

Beontés

Tisztitobedntés kivitelezése mulageon

Az oxigén adagolas eszkozei (reduktor, parasito tartaly, flow-meter, aramlas szabalyozo) Az
oxigén bejuttatds eszkoze (orrkaniil, egyszeri arcmaszk, reservoaros arcmaszk Venturi
maszk, aeroszol maszk, T-szar, Hi-flow rendszerek), az egyes bejuttatasi eszk6zok
alkalmazaséanak javallatai, ellenjavallata Az oxigénterapia gyakorlata, algoritmusa

Az periférias vénakaniilalas és az infuzios terapia kivitelezésének algoritmusa, gyakorlata
Enterdlis gyogyszerelés

Rectalis, vaginalis (kap, hiivelygolyo, oldat) gyogyszer bejuttatds célja, javallatai, a
bejuttatas algoritmusa, életkori sajatossagai

A fiil-orr-szem cseppek alkalmazasédnak javallatai, a bejuttatds algoritmusa, higiénés
szabalyai A nasalis adagolas alkalmazasanak javallatai, eszkoze (MAD), a bejuttatas
algoritmusa, szabalyai

A transzdermadlis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gyogyszer bejuttatas célja,
javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai

Injekcidzas eldkészités; injekceio felszivasa; injekcidzas kivitelezése mulageon

Vérvétel

Periférias kaniil felvezetése, mulageon

Szarnyas tii felvezetése

Periférias és centralis vénakaniilok gondozésa, artéria punkcid apoloi feladatai, artéria
kaniilalashoz asszisztalas, EDA kaniil, Port-a-cath

Skybalum eltavolitas - El6készités €s kivitelezés szimulatoron

Nasogastrikus szonda levezetése - El0készités és kivitelezés mulageon

Gyomormosas - El6készités és kivitelezés mulageon

Agymelletti vércsoportmeghatarozas Serafol teszttel - E15készités infuzids terapiahoz és
kivitelezés mulageon (infuzor, perfizor, volumetrikus pumpa, PCA pumpa, tilnyomasos
szerelék).

Dializis, punctiok, biopsidk apoloi feladatai

Apolasi diagnézisok felallitasa

Katéterezés

Sebkezelés

Sztémagondozas

Eletkoroknak megfeleld apolasi beavatkozasok kivitelezése klinikai kornyezetben Vizitekre
torténo kortermi elokészités, hulladékkezelés

3.10.16.6.2 Orientacidos gyakorlat A tanuld érdeklédésének és az
infrastruktiralis lehetdségeknek megfeleld gyakorlat.
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A szakiranyu oktatas képzési programja
Tantargyalapu oktatasszervezés esetén

I. OSSZEFOGLALO ADATOK

1. A szakma alapadatai

képzésben részt vevo személyek maximalis 1étszama:

(Figyelem! A dualis képzohely a szakképzési munkaszerz6dés megkotését megelézGen a
tanulok, illetve a képzésben részt vevd személyek szamara — jogszabalyban foglalt
rendelkezések megtartasaval — kivalasztasi eljarast folytathat le. Szakképzési
munkaszerz6dés azzal a tanuldval, illetve a képzésben részt vevd személlyel kothetd, aki a
szakmara el6irt egészségiigyi feltételeknek és palyaalkalmassagi kovetelményeknek
megfelel.!)

1. | Az agazat megnevezése: Egészségiigy

2. | A szakma megnevezése: Altalanos dpol6

3. | A szakma azonosit6 szdma: 50913 0301

4. | A szakma szakmairanyai: -

S. | A szakma Europai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: | 5

6. | A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: | 5

7. | Agazati alapoktatis megnevezése: Egészségligy agazati alapoktatés

8. | Kapcsolodo részszakmak megnevezése: -

9. | Egybefiiggd szakmai gyakorlat idétartama: Erettségire épiild oktatasban: 320 éra
10. | A szakiranyu oktatasra egy idoben fogadhato tanulok, illetve | 16 f6

11. | A képzés célja:

Az altalanos 4apold munkajat hivatasként az etikai normak
betartdsaval gyakorolja, atfogd anatémiai, élettani és klinikumi
ismeretekkel rendelkezik. A képzés célja, a fekvo és jaro beteg
ellatasban tevékenykedd olyan szakember képzése, aki elokészit és
segédkezik diagnosztikus ¢és terapids eljarasoknal. Siirgds ¢és
fenyegetd esetet észlel, beavatkozik, asszisztal, fajdalmat felismer,
mér ¢és beavatkozik az utasitdsnak megfelelden. Megfelelden
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kommunikal a beteggel, a hozzatartozokkal, valamint az ellaté team
tagjaival. Részt vesz a betegoktatdsban és a leendd munkatarsak
gyakorlati oktatdsdban. Az Aaltalanos 4poldé részt vesz az
egészségligyl ellatas sordn a megel6z6, gyogyitod-, gondozod-, €s
rehabilitacios folyamatokban. Tevékenységét a biztonsagos ¢és
mindségi betegellatds szempontjainak figyelembevételével, a jogi
szabalyozasok betartdsaval végzi. Papir alapu és -elektronikus
egészségiigyi dokumentdciot vezet a jogszabalyi eldirdsoknak
megfeleléen. Folyamatosan bdviti tudasat szakmai képzéseken,
tovabbképzéseken. Onalldan, vagy team munkaban mindségi,
holisztikus szemléleti ellatast biztosit. Munkaja soran részt vesz az
apolasi folyamat megvalositdsidban, a beteg sziikségleteinek
megfeleld, egyénre szabott &poldsi terv alapjan alapapolast és
szakapolasi feladatokat végez. Megfigyeli a beteg allapotat,
allapotvaltozasait. Pszichés tdmogatast nyajt a betegnek ¢és
csaladjanak. Képes felndtt-, csecsemd- ¢és gyermekapolasi
feladatokat ellatni, valamint haziorvosi praxisban és az alapellatas
mas szinterein, otthonapoldsban, geridtriai és hospice ellatasban,
onkoldgiai ellatasban apoloként tevékenykedni.

12.

A képzés célcsoportja (iskolai/szakmai végzettség):

A munkaltaté dontése alapjan beiskolazott munkavallalok és / vagy a
sajat elhatarozasukbol fejlédni, tovabb lépni akard személyek,
tovabba az dallami munkaeré-piaci tdmogatdsi programokban
résztvevok vagy valamilyen unids tdmogatdsi forméaban részesiild
személyek.

A képzési program elérheté minden olyan egyén szdmara is, aki a
belépési feltételeknek megfelel és a képzési programmal elérhetd Uj
szakmai képesités megszerzését tiizte ki célként maga elé.
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2. A szakiranyu oktatas szakmai kimeneti kovetelményei

2.1 Szakiranyu oktatas szakmai kovetelményeinek leirasa felnottképzés keretében az els6 évfolyam végéig

Elvart Onallésie és feleldssé
’ . . , , . , , naiiosag €s 1eielosse
Sorszam Készségek, képességek Ismeretek viselkedésmodok, m%rtéke £
attitidok
Ismeri a betegmegfigyelés
szempontjait, az altalanos megtekintés,
Ikat, taplaltsa s, jara . . . ,,
C . |2 }es:[ a ?t’ Fap a t S48, Moz7gas, jaras, , A beteg allapotaban bekovetkezo
Betegmegfigyelést végez, felismeri | bor és borfliggelékek, érzékszervek, Hatarozott, ez S ;
o1 P f . , . s . valtozasokat jelzi a felettes felé.
1 ¢s jelzi a beteg allapotaban alvés, magatartas, tudat, fajjdalom, megfigyeléseiben és a Siiksée esetén. a seoftsé
bekovetkezo valtozasokat. vitalis paraméterek, testvaladékok dokumentalasi feladatokban | ©g escien, gliseg .
o (1 P e . . N . érkezéséig koteles megkezdeni az
Megfigyeléseit dokumentalja. normalis jellemz6it, normalistdl valo pontossagra torekszik. P L,
s . . elsésegélynyujtast.
eltéréseit. Ismeri a megfigyelés
modszereit, eszkdzeit. Tudja a
dokumentalds modjat, szabalyait
Ismeri a vénas vérvétel, a Munkajat koriiltekintéen, a A mintavétel eldtt azonositja a
s : . beteget.
e, testvaladékok betegbiztonsagi, ; .
Laboratériumi mintat vesz a . Ry f yix (1. . L . A mintavételt a
2 . mintavételének modjat, szabalyait, munka- és egészségvédelmi oy .
betegtol. . ST . y: felettes utasitasa szerint,
eszkozeit, a mintak tarolasanak, szabalyok betartasaval . .. . -
1004 oz R, .. feliigyelettel végzi, tevékenységét
szallitasanak szabalyait. végzi. (1
dokumentalja.
Ismeri a fizikalis vizsgalat apoloi
vone}.tkozasalt. T1:1d]a a testm.e.lgassag, Munkajét kériiltekintden, a Tev§krer’1yseget a felettes
. g .. testtdomeg, testaranyok, testkorfogat, : L . , utasitasanak megfelelden,
Egyszerti eszk6z0s és eszkoz \ o e ) betegbiztonsagi, munka- és N Lo
3 S L . BMI és a vitalis paraméterek o . , feliigyelettel végzi.
nélkiili vizsgalatokat végez. g \ 1ix . . egészségvédelmi szabalyok .
mérésének modjat, eszkdzeit. Ismeri betartasival véozi Az eredményeket pontosan
az EKG vizsgalat kivitelezését, gzl dokumentélja.
eszkozeit.
Ismeri a monitorozas eszkozeit, Munkajat koriiltekintden, a
4 Betegmegfigyel6 monitorokat formait, jellemzoit. Ismeri az EKG betegbiztonsagi, munka- és A beteg monitorozasat felettes
alkalmaz. EKG-t készit. monitorozas apoloi feladatait, egészségvédelmi szabalyok | utasitdsa szerint végzi.
felhelyezését. betartasaval végzi.
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Elokésziti a beteget diagnosztikai
eljarasokra, elvégzi a vizsgalatok

Ismeri a csapolasok, biopsziak, képi
diagnosztikai modszerek, spirometria

Munkajat koriiltekintden, a
betegbiztonsagi, munka- és
egészségvédelmi szabalyok

A betegek elokészitését felettes
utasitasa alapjan, feliigyelettel
veégzi.

5 alatti és utani apoldi/asszisztensi Iényeget, r{lenetet, A Vlzsgalatolfkal,’. betartasaval végzi. A beavatkozasok soran az
f beavatkozasokkal kapcsolatos apoloi S e
eladatokat. feladatokat A beteget pszichésen egészségligyi teammel
) tdmogatja. egyiittmikodik, asszisztal.
Empatiaval és tiirelemmel
. T . fordul hez, figyelmes,
Ismeri munkajanak apolas-lélektani ordul a beFeg. €z, Tigyeimes
L P fontosnak érzi a beteg
vonatkozasait, a segitd kapcsolat mechalleatésat
A beteg ¢s hozzatartozoi szamara jellemzdit, a meghallgatas, segitd cenate C L, Megel6zi a szororigén pszichikus
6 N , . s A Hiteles kommunikaciot , . L2,
pszichés timogatast nyujt. beszélgetés szabalyait. > L artalmak kialakulasat.
o P folytat. Onmagara nézve
Tisztaban van a munkajat érintd jogi N P .
és etikai kovetelményekkel kotele_zonek crata
' betegjogok tiszteletben
tartasat.
Ismeri a betegoktatashoz sziikséges
pszicholdgiai és
Ogiai alapok ktata ,
petriagorglal a1apo at,’ az o tatas, az A beteghez elfogaddan o i
. L egészségnevelés, egészségfejlesztés . a1 Felettes utasitasanak megfelelden,
Egyénre szabott betegoktatast és , - . ) o viszonyul, egyiittm{ik6do, N L. .
s RO ) szintereit, modszereit, eszkozeit, ezek . . feliigyelettel végzi a betegoktatast,
egészségfejlesztd tevékenységet . . . L tiirelmes. Figyelembe P ,
7 ; megvalasztasanak és alkalmazasanak . o s meggy6zodik arrol, hogy a beteg a
végez. L veszi a beteg személyiségét, et .
szempontjait. . ) R szlikséges tudast megszerezte.
. . . . . elézetes ismereteit, igényeit.
Ismeri az egészséges életmod elemeit,
az egészségkarosito tényezoket, a
magyar lakossag egészségi allapotanak
jellemzdit.
. o, Ismeri a jogszerii kémiai és fizikai L A fizikai korlatozasra vonatkozo
Részt vesz a korlatozo i T . o O Betartja a jogi és etikai _ ; .
8 . . . L korlatozas kivitelezésének szabalyait, ; intézkedéseket feliigyelettel
intézkedések végrehajtasaban. ar o tr normakat. e . .S
a kapcsolddo apoloi feladatokat. utasitasra végrehajtja.
T . . Ismeri a haldoklas szakaszait, a E‘_leus magatarta}st tanusit. .
Terminalis allapota beteg apolasat . R Tiszteletben tartja az emberi . . L
N o s haldoklé beteg apolasanak, a halott ero L Betartja az orvosi utasitasokat.
9 végzi. Ellatja a halott kortili fsos . 1oz . méltosagot, részvéttel fordul Lo .
. ellatasanak és a csaldd tamogatasanak Enyhiti a beteg szenvedését.
teenddket. szempontiait az elhunyt ember
ponfjait hozzétartozoi felé.
Ismeri a fajdalom koérélettani alapijait,
jellemzéit, a fajdalom felmérését é B . ,
, 111 I er’nz’mt, a fdjda om te METCSCL es a Felel6s a beteg fajdalmanak
Gydgyszer nélkili felméréshez kapcsolodo dokum. Fontosnak tartja a bete megfigyeléséért, allapotanak
10 fajdalomcesillapito eljarasokat rendszert. Tisztaban van a ] g sley - alap

alkalmaz.

fajdalomcsillapitas lehetdségeivel.
Ismeri a nem gyogyszeres
fajdalomcesillapitds modjait.

szenvedésének enyhitését.

kovetéséért. Tevékenységét
feliigyelettel dokumentalja.

267/317




Enteralis és parenteralis
gyogyszerelési feladatokat végez,
inhalacios és oxigénterapiat
alkalmaz.

Kozremiikodik gyogyszerelésben,
segédkezik infuzids terapia

Alapvetd gydgyszertani ismeretekkel
rendelkezik. Ismeri a
gyogyszerformakat, gyogyszer
bejuttatasi modokat, eszkdzoket.

A munkavégzés soran
hatarozott, koriiltekinto,
pontossagra torekszik.
Magara nézve kotelezonek

Felettes utasitasara kozremiikodik a

11 alkalmazasaban, képes infuzios Ismeri a ev6avszerelés érzi a higiénés, feladatokban
palack cseréjére (de nem indithat j ) EYOEYS e e, betegbiztonsagi szempontok, '
"y . . gyogyszertarolas szabalyait. Tisztaban e
terapiat); képes a cseppszam X , s a munkat{iz- és
. Lot . van a gyogyszerelés dokumentalasi L . ,
megvaltoztatasara; kotéscserére a szablvaival egészségvédelmi szabalyok
periférias vénakaniil helyén. CVK- Y ’ betartasat.
bol vérvételre. Képes midline
katéter és IV kaniil eltavolitasara.
Ismeri a korokozo
mikroorganizmusokat, a fert6zés
1étrejottét. Ismeri a nosocomialis oa . . S
Részt vesz az infekciokontroll infekcio fogalmat, kialakulasat, a Feleﬂlors seget crez a . Betart) acs bt':ta.rt’atj aa hlglen’es, .
12 . , . . L fertdzések kialakulasanak és | betegbiztonsagi és a munkavédelmi
feladataiban. 1zolalt beteget apol. leggyakoribb nosocomialis teriedésének meeeldzésében | szabalvokat
infekciokat, Ismeri az infekciokontroll J g ¥ ’
feladatat, tevékenységeit, a fert6z6
beteg elkiilonitését €s apolasat.
e . . s Fontosnak érzi a munka- és | A munkaja soran keletkezett
Az egészségiigyi ellatas soran Ismeri az egészségiigyben keletkezett cgészségvédelmi szabdlyok, | hulladékokat onalléan kezeli
13 keletkez6 hulladékot az hulladékok fajtait, kezelésiik a kornyezetvédelmi ’ felelds a szabdlyos ’
clirdsoknak megfeleloen kezeli szabalyait. szempontok betartasat. hulladékkezelésért.
Megfeleld atiaval fordul ‘o -
N empaflava” N r(,lu A felettes utasitasa alapjan, a
a beteghez. Egytittmiikodés, e
. . . . teammel egyiittmikodve, vagy
CRT (s etikus viselkedés jellemzi. A . .
Altalanos apolasi feladatokat munkavéezés sordn feliigyelettel részt vesz a
végez. Segédkezik a betegek . gzes soran diagnosztikai és terapids
Lo e o S, L ir e hatarozott, koriiltekintd o, L
14 vizsgalatanal, diagnosztikai Ismeri a korképekhez kapcsolodo f6bb ontossa ;a tdrekszik ’ eljarasokban. Felettes apolo
eljarasokkal kapcsolatos apoloi alapapolasi feladatokat. Eon tosna%( tartia a ' iranyitasaval végrehajtja a beteg
feladatokat lat el. Részt vesz a munkavé delmf apolasat. Felelds az orvosi
betegek gyogykezelésében. B (i utasitasok, apolasi tevékenységek
kornyezetvédelmi . s
; , L, szakszerll végrehajtasaért, a
betegbiztonsagi szabalyok . N 14on
. szabalyszerli dokumentalasért.
betartdsat.
Ismeri az invaziv beavatkozasok Empatiaval fordul a Az orvos utasitdsa alapjan, az
Asszisztal invaziv fogalmat, formait, (periférias beteghez, segitékész. orvossal egyiittmiikddve, vagy
15 vénakaniilok, gyogyszerek Fontosak szdmara a beteg utasitas alapjan részt vesz

beavatkozasoknal.

bejuttatasanak eszkozei, hasznalatuk
(infizor, perfuzor, volumetrikus

igényei, tudasanak
folyamatos fejlesztése a

(periférias vénakaniilok,
vizeletkatéter, egyszeru eszkdzos
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pumpa, tilnyomasos szerelék),
vizeletkatéterek és behelyezésiik,
holyagkondicionalas, betegmegfigyeld
monitor mérési lehetdségei, eszkdzos
l1égutbiztositas,). Tisztdban van az
invaziv beavatkozasok jogi és etikai
szabalyaival. Ismeri az egyes
beavatkozasok eszkozeit, apoloi
feladatait, a lehetséges
szovodményeket.

legujabb technikai eszk6zok

és eljarasok vonatkozasaban.

A munkavégzés soran
hatarozott, koriiltekintd,
pontossagra torekszik.

léghtbiztositas kivitelezése,
betegmegfigyeld monitor,
gyogyszerbejuttatas eszkozeinek
hasznalata) egylittmikodve az
apoloval és/vagy az orvossal vesz
részt az invaziv beavatkozasok
kivitelezésében. Felelds a beteg és a
bevezetett eszkdz megfigyeléséért,
gondozasaért.

Laz- és fajdalomcsillapitast végez
per os, rectalis, vagy
intramuscularis (delta izom)

Ismeri a nonszteroidok, minor
analgetikumok jellemz6it indikacioit,

A beteggel empatikus,
segitOkész. A munkavégzés

Megfeleld indikacio esetén
feliigyelet mellett részt vesz
fajdalomesillapitasban non-szteroid
gyulladascsokkentd, vagy minor

6 injekcid formajaban, tevékenységét | kontraindikacioit, adagolasukat, li%rr?illltegiltrgzogn tosshora analgetikum adasaval. Megfeleld
dokumentalja. Felméri a beteg lehetséges mellékhatasaikat. térekszik P £ indikacio esetén felligyelettel végez
fajdalmat. ' lazcsillapitast. Gyogyszereld

tevékenységét dokumentalja.
Ismeri az allergiak tipusait, kezelési
Allergiaellenes gydgyszereket lehet.os§g.e ,lt' Tlrsztaban vana Felettes utasitasa szerint vesz részt
Lo . reanimacio soran alkalmazott . . . . .
utasitas szerint alkalmaz a , . A munkavégzés soran a gyogyszerelésben. Betartja a
R, gyogyszerekkel. Ismeri az alkalmazott et . v . i
17 betegnél. Részt vesz a , . ot s 1 g g egylittmiikddd, hatarozott, higiénés és betegbiztonsagi
, , gyogyszerek jellemzdit, indikécidit, P P
gyogyszeralkalmazasban \ . . koriiltekintd, pontos. szempontokat, a munka-, tiiz- és
SV , hatasukat, mellékhatasaikat, a . . .
reanimacio6 soran , o egészségvédelmi szabalyokat.
gyogyszerek dokumentalasanak
szabalyait
Beadja az elrendelt gyogyszere-
ket (fajdal illapitot, hanyas- . . .
e.t ( aJ,d,a omest apltqt, anyas Ismeri a gyogyszertani alapokat, a
csillapitot, antikoagulanst ) . " (s , . fos . .

18 diuretikun’mt kortikoszter,oi dot gyogyszerelést, a fobb Munkajat precizen és Utasitas alapjan feliigyelettel
fiziologids ol’dato t, heparinos ’ gyogyszercsoportokat, és lehetséges kortltekintéen végzi. elvégzi beavatkozast.
fiziologias oldatot és 14 éves kor mellékhatdsukat
felett gliikozt)

Részt vesz a betee miitéti clé- Ismeri a beteg mitéti el6készitését, a
Készitésében. a b e%e ) betegdokumentacié vezetésének Munkajat precizen és koriil

19 dokumen téci’(') veze t%sében ¢sa szabalyait, és a mtét utani kotések tekintden végzi, a szakmai

mittét utani kotések cseré'é,ben cseréjének modjat. Ismeri a protokollok betartasaval.
. ' dréngondozés menetét.
20 Mindennapi kommunikacidjaban Tudja az orvosi latin nyelvet, az Ertékként tekint a helyes Feleldsséggel hasznalja a szakmai

hasznalja a szakmai kifejezéseket

anatomiai megnevezéseket

szaknyelvi kommunikaciora.

nyelvet.
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2.2 Az altalanos apolé szakma szakmai kovetelményei

Elvart viselkedésmodok,

Onallosag és felelosség

Sorszam Készségek, képességek Ismeretek e e .
BEK, Kepesseg attitidok mértéke
SegitOkész, tiirelmes és|. ,.., i
, o . ) , & . Onalléan ad tajékoztatast a
Betegfelvételt kovetden elhelyezi alsmeri a betegfelvétel lempatikus a beteg beteenck s .
beteget az osztalyon, ajbetegelhelyezés, betegatadas,|/iranyaban. Fontosnak tartja g , .,
1. . o L o . [hozzatartozoknak sajat
gyogykezelést kovetden részt veszelbocsatas fel- a beteg megfeleld| ., ., .
‘o . . e res ., .._|hataskorén ¢és kompetencia
az elbocsatas feladataiban. adatait, dokumentéciojat. tajékoztatasat. Etikus| .
; L ) hataran beliil.
viselkedés jellemzi.
Ismeri az alapvetd sziikségletek|Az 4polds tervezésekor
jellemzoit (higiéné, taplalkozas(figyelembe
és fo veszi a  sziikségleteket
lyadékbevitel, mozgas, megfeleldmoddositdé  tényezdket, a
testhelyzet, iirités, normalis|beteg szociokulturalis
1égzés, testhdmérséklet alvas,|jellemzdit, fennallo
pihenés, biztonsag), kielégitésiik|akadalyozottsagat. A sziikségletek kielégitésének
, . ot ) lehetOségeit, 5 506 itését onalld Ato
Felméri a beteg sziikségleteit, : .g ; o ‘Te\/'elfen?/s‘eget segitését onalloan: az" etl.lato
T . eszkozeit és azok hasznalatat.(individudlisan, ateammel egyittmilkodve
apolasi igényeit, a sziikségleteknek ) . o ., .. . o ta
2. AR , .| Ismeri az egészséges ember testi-[sziikségletekhez, igények- [végzi. Az invaziv 4polasi
megfeleld apolast végez. Ertelmezi . ., N oy
. o | lelki- hez  igazitva  végzi.leljarasokat igényld esetekben
a beteg megvaltozott sziikségleteit. e, o L , iy .
szocialis sajatossagaitol Munkavégzése soran|orvos utasitasa szerint
valo eltéréseket a kiilonbozo|betartja a onalldan cselekszik.

¢letkorokban, illetve
akadalyozottsagok esetén. Ismeri

az  akadalyozottsaggal  ¢lok
Onellatasi ¢és  egyiittmiikodési
zavarainak okat és
kovetkezményeit.

munka-, tiiz-, kdrnyezet- és
egészségvédelmi, higiénés

és betegbiztonsagi
szabalyokat. = A  beteg
szeméremerzetet

figyelembe veszi.
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Teljeskor betegmegfigyelést
végez, a megfigyelés eredményeit
értelmezi.
Felismeri
beteg/beteg
gyermek allapotaban bekovetkezd
valtozasokat.

¢s jJelzi a felnott

Ismeri az ¢letkoroknak megfeleld
betegmegfigyelés szempontjait,
az

altalanos megtekintés, a testalkat,
taplaltsag, mozgas, jaras, bor és
borfiiggelékek, érzékszervek,
alvas, magatartas, tudat,
fajdalom, vitdlis paraméterek,
testvaladékok jellemzdit,
normalistol valo eltéréseit.

Hatarozott,
megfigyeléseiben
dokumentélési
feladatokban pontossagra
torekszik.

és a

Felelds
allapotvaltozasanak

felismeréséért. A beteg
allapotaban bekovetkezo
valtozasokat jelzi az orvos
felé. Sziikség esetén, a
segitség érkezéséig megkezdi
az elsdsegélynyujtast.

a beteg

Laboratoriumi mintat vesz a
betegtdl, a vizsgalati anyagot
laboratoriumba juttatja, a vizsgalat
eredmeényeit dokumentalja.
Felismeri €s jelzi a betegnél észlelt
allapot

¢s/vagy paramétervaltozast.

Ismeri a vénas
testvaladékok mintavételének
modjat, szabdlyait, eszkozeit, a

vérvétel, a

mintak tarolasanak, szallitasanak
szabalyait.

Munkajat koriiltekintden, a
betegbiztonsagi, munka-
és egészségvédelmi
szabalyok betartasaval
vegzi.

A mintavétel eldtt azonositja a
beteget. A mintavételt a
kezelborvos utasitasa szerint,
onalloan végzi, tevékenységét
dokumentalja.

Egyszeri eszk6z0s ¢és eszkoz

nélkiili vizsgalatokat végez.

Ismeri a fizikalis vizsgéalat apoldi
Tudja
testtomeg,

vonatkozasait.
testmagassag,
testaranyok, testkorfogat, BMI és a
vitalis paraméterek mérésének

a

modjat, eszkozeit. Ismeri az EKG-
vizsgalat kivitelezését, eszkozeit.

Munkéjat koriiltekintden, a
betegbiztonsagi, munka- és
egesz

ségveédelmi szabalyok
betartasaval végzi.

Tevékenységét a kezeldorvos

utasitasanak megfelelden,
onalldan veégzi. Az
eredményeket pontosan
dokumentalja.

Betegmegfigyeld monitorokat

alkalmaz.

Ismeri a monitorozas eszkozeit,
formait, jellemzdit. Ismeri az EKG
monitorozas apoloi feladatait.

Munkéjat koriiltekintden, a
betegbiztonsagi, munka- és
egesz

ségvédelmi szabalyok
betartasaval végzi.

A beteg monitorozasat az
orvos utasitasa szerint végzi.
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Ismerilr iz ¢letkorok  szerinti Munkajat koriiltekintéen, afd betegek elokészitését orvos
Elokésziti a gyermek vagy felndtt [©SaPOTasok, - _|betegbiztonsagi, munka- és|utasitasa alapjan, onalloan
beteget diagnosztikai eljarasokra, [Piopszidk, — kepi — di agn’osztlkral egészségvédelmi szabalyok|végzi. A beavatkozasok soran
7. e, ., modszerek, spirometria lényegét, Iy -
elvégzi a vizsgalatok alatti és . o betartasaval  végzi. Ala
tani 4poloi feladatokat menetét, a vizsgalatokkal, beteget 3
utant apolo1 feladatokat. beavatkozasokkal kapcsolatos| ' .~ . : kezeloorvossa.ll ‘
apoloi feladatokat. pszichesen tamogatja. egytttmiikodik, asszisztal.
Empatiaval és tiirelemmel
fordul a beteghez,
Ismeri munkdjanak épolaislélektaniT'gyelmes’ fontosnak o o
vonatkozasait, a segitd kapcsolat erz1 a b’et,eg meg- ) Megelf)ZI a Szororigen
. . NN , .. . hallgatasat. Hiteles|pszichikus artalmak
A beteg és hozzatartozoi szamarajjellemzdit, a meghallgatas, segitd q s
8. his thmosathst it b osriloctis syabalvait. Tisstih kommunikaciot kialakul4sat.
Psziches tamogatast nyujt. eszelgetés szabalyait. Tisztaban folytat. Onmagéra
van a munkajat érint6 jogi €s etikaijna,ve kotelezdnek érzi a
kovetelményekkel. betegjogok tiszteletben
tartasat. Etikus viselkedés
jellemzi.
Ismeri az ¢életkorok szerinti
betegoktatashoz sziikséges/A  beteghez  elfogadoan
A beteg életkoranak és pszichol(’)giai és pedag(’)glal ViSZOHYLIl, egyuttmﬁk0d6, Kezeloorvos utasitasanak
sziikségleteinek megfeleldjalapokat, az  oktatds,  azftirelmes. Figyelembe veszimegfelel8en, 6nalloan végzi a
9. |betegoktatast és egészségnevelés, a betegoktatast, meggy6zddik
egészségfejlesztd egészségfejlesztés szintereit, beteg személyiségét,farr6l, hogy a beteg a
tevékenyseget végez. modszereit, eszkozeit, ezek elézetes ismereteit, [sziikséges tuddst megszerezte.
megvalasztasanak ésligényeit.
alkalmazasanak szempontjait.
. ) A tanulokkal ‘u’irelmes,At 1okkal valé foelalkozs
. , . , . anulokkal valo foglalkozas
Részt vesz az osztalyon tartézkodod Ismeri a, szakmal gyakorlatokra segitokész, etikus| =, u v . & z
Y vonatkoz6 fontosabb szabalyokat, , , ., |soran kovetkezetesen
10. |tanulo 4polok L, magatartast tanusit. . . \
) o az oktatasi modszerek L , betartatjia ~a  biztonsagos
gyakorlati oktatasaban. Felelosséget  érez  az

fajtait.

utanpotlas neveléséért.

munkavégzés szabalyait.
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1 . . i iologia A beteggel  szemben . e s
Sziikség esetén tandcsot ad a/lSmerl a  szociologia, vetegg . . |A tanicsadast onalléan a
oo .. legészségszociologia és apmpatikus, etikus  ¢és . o iy
11. |betegnek szocidlis segitségnyujtas o .. - 1 . , . |kezeldorvos utasitasa alapjan
., v\ 1 szocialpolitika alapjait, a szocialissegitokész magatartast| , .
igénybevételéhez. (o e .. . vEgzi.
ellatasok formait, jogi alapjait. tanusit.
Ismeri a jogszerli kémiai és fizikai A tkﬁZI,kal . tlfolilactl(')zaliri
12 Részt vesz a korlatozolkorlatozas kivitelezésének | Betartja a jogi és etikai YOI’lﬁ’ 070 » ftezke e]:ete
N , , o it g s . onalléan és/va a bete
intézkedések végrehajtasaban. szabalyait, a kapcsolodd apoloipormakat. . e gy . 1s g
apolasaért felelés apoloval
feladatokat. 1 . .
egylittmiikddve végrehajtja.
Ismeri a haldoklas szakaszait, a
Terminalis allapott gyermek haldokl6 beteg apolasanak, a halott|Etikus  magatartast taﬂﬁsit~B carti { Utasitasokat
p eI r . o |Ti i iBetartja az orvosi utasitasokat.
13. vagy felnétt beteg apolésat végzi. |ellatasanak és a csalad T'Tc'ln,e letben tar,tjalfafllembe“ ,J . .
iy o et . , . .. [meltosagot, reszvettel fordu Enyhiti a beteg szenvedését.
Ellatja a halott kortili teendéket.  tdmogatasanak szempontjaitlaz elhunyt ember hozzétartozéi felé.
¢letkoronként.
Ismeri a fajdalom korélettani
alapjait, jellemzOit, a fajdalom p . ,
, ALt o . ’ o Felelos a beteg fajdalmanak
Gyogyszer nelkiliffelmérését és a  felméréshez Fontosnak tarti b Lo 1A ,
Iy s ooz s 1x ., Ja a betegimegfigyeléséért, allapotanak
14.  fijdalomcsillapitd eljarasokat/kapcsolddd dokumentacios . VRPN A . "
alkalmaz endsgert.  Tisgtiban an aszenvedesenek enyhitését. kovetéséért. Tevékenységét
' . e ,van onalloan dokumentélja.
fajdalomcsillapitas lehetdségeivel.
Ismeri a nem  gyodgyszeres
fajdalomcsillapitds madjait.
Alapvetd gyogyszertaniA  munkavégzés  soran
ismeretekkel rendelkezik. Ismeri ajhatarozott, koriltekintd,
: ‘gy,(') gyszerforr}lékat, @ bejuttatdspontossigra torekszik. Orvos  utasitasa  alapjan
Enteralis gyogys;erelem I,nodjalt,"eszk(,)ze{t az Magéra nézve kotelezének|snallsan végzi .
15. |feladatokat végez, inhalacids ésgletkor fliggvényében. orzi a higiénés, |gve .
o . , . »lgyogyszerelési tevékenységet.
oxigénterapiat alkalmaz. [smeri a gyogyszerelés, betegbiztonsagi
gyégyszertérolés szabélyalt. Szempontok’ a munka_’
Tisztaban van a tlizés egészségvédelmi

gyogyszerelés dokumentalasi szab.

szabalyok bet.
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Ismeri a transzfizid javallatait, a
vércsoportmeghatarozas €s a

A munkavégzés soran
transzfzios terapiajegyiittmii-
elokészitésének, kivitelezésénekkodo, hatarozott,|Orvos utasitasa alapjan
Ko6zremiikodik eszkdzeit, apoloi koriltekintd.  Fontosnak|el6készit transzfuzios
16. |transzflizids terdpianal. Felismerifeladatait. Ismeri atartjaa terapidhoz. Elvégzi a
az esetleges szovédményeket. vérkészitményeket, tarolasuk és| munkavedelmi, transzfuzio alatti és
felhasznalasuk kornyezetvédelmi, utani apoldi feladatokat.
szabalyait, a transzfuzids terapialbetegbiztonsagi
lehetséges sz6vOdményeit, apoloiszabalyok betartasat.
teendoait.
A beteg 4llapotinak megfeleld Alapvetd ‘Féplélkozési. ismerete.lfk,el Erti a’ diéta fontossagat,|A dié’ta és’ a} ‘féplélési mod
17. e s 1sis s g rendelkezik. Ismeri a diétak|szerepét a betegimegvalasztisandl az orvos
diétat és taplalasi modot alkalmaz. .- . 1a e , , . e
formait, a taplalas modjait. gyogykezelésében. utasitasa szerint jar el.
Felelosséget érez a
o _ g [ . lis fertéze kfert(’)'zések kialalfulésénakBetartja/betartatja a higiénés
Megvalositja az infekciokontroll [/ SMeT! @ NOSOCOMIANS TCILOZESCK |, terjedésénekjrend  vonatkozéd  el8irasait.
18.  (célkitiizéseit.  Izolalt  beteg/sS drtalmak megelbzesct celzOl oo jq ecpen  ElnivatottEgyiittmikodik  az ellatas
R gyakorlat alapelveit, eldirasait, | s
szakapolasat végzi. eszkozeit és elidrasait az betegellatasrésztvevoivel az ellatasi
: mindségének standardoknak valo
fejlesztésében. megfelelés érdekében.
Ismeri a telepiilési hulladéknak|Gondoskodik arrél, hogy az
megfeleld hulladékok szelektiviegészségiigyi ellatassal
s o et i B e Stk b M i s et
19 poran  keletkez6  hulladékokjjetye a kiilonleges kezelést tarolasa  elkiilonitve, a[tulladékokat Snalldan kezeli,

eléirasoknak megfeleld gytijtését,
tarolasat.

igényld  (fert6z6)  hulladékok
csoportjait,
gyljtésiik/tarolasuk/atadasuk  és
szallitasuk rendjét.

kornyezet szeny-
nyezését vagy karositasat
kizaro

modon torténjen.

felelds a
hulladékkezelésért.

szabalyos
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Megfeleld empatiaval
fordul a be o .
teghez. Egyiittmiikodés, Az orvcis utasuaseit'f[llagjka.pci az
, T i i orvossa e mikddve,
Alap- és szakapolasi feladatokat etikus vi sal | ceYU
, . L . vagy Onalldan részt vesz a
tgez. Segédkezik a betegek selkedés jellemzi. . ., .
A . o ) o o ., , _|diagnosztikai  és  terapids
vizsgalatanal, diagnosztikaiflsmeri a korképekhez kapcsolodolA  munkavegzes  soran| ..., .
o e el L, L, eljarasokban.  Felelés az
20. [eljarasokkal kapcsolatos 4poldi|fébb alapapolasi és szakapolasijhatarozott, . i ST
, . T . lorvosi utasitasok, apolasi
feladatokat lat el. Részt vesz alfeladatokat. kortiltekintd, pontossagral, . .
B _ . tevékenységek szakszer
betegek torekszik. Fontosnak tartja| , o
) o . - [végrehajtasaért, a
gyogykezelésében. a munkavédelmi, , .
L wvédelm szabalyszer(
omye;e ve ’e ,ml’ dokumentalasért.
betegbiztonsagi
szabalyok betartdsat.
Megfeleld empatiaval
fordul a
| . |eteghez
I’sme,rl az alapellat‘as, a lfozorsse’gl Egyiittmiikodés, etikus
ap(})llasg 2 Qttho?ll, %Zagqulgi SSlviselkedés jellemzi. N 3
o o 'f)tt 1on1 hospice € atas filozofiajat, Az ellatast igénybe VeV('SA,Z orvos utasitasa alapjan,
Ko6z0sségi apolast, otthoniljogi kereteit, személy testi lelki[reszt vesz a  beteg
21. |szakdpolast, otthoni  hospicemiikodésének személyi és targyi apolasét g(;ndozését gyogykezelésében. Ondlloan
szakellatast végez. feﬂlteﬂtel?lt? a}apv?to J,ellemzmt, A¢letminéségének  javitasat, ]r:)negtervelilr esll \/,egrehajtja a
koioss,ebgl apo/lgil es ak’betle’g' szenvedéseinek eteg szakapolasat.
otthonaban n’yujt atdé szakapoloi enyhitését & emberi
feladatok korét. esos 1o ,
méltosadganak haldldig valod
megorzéseét tartja
mindvégig szem elott.
Szem el6tt tartja a beteg|Az orvos utasitasa alapjan (az
) , .| Ismeri az invaziv beavatkozasokligényeit. A jogi ¢s etikailorvossal és/vagy az ellatd
Invaziv beavatkozéasoknal . . . , . -
22. asszisztal fogalmat, formait, alkalmazasukjnormak betartasaval,team tagjaival
' indikacioit, kontraindikacioit. empatiaval fordul egylittmikodve, vagy

a beteghez, segitOkész

Onalldéan vesz részt az invaziv
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beavatkozasok

kivitelezésében. Felelés a
beteg és a bevezetett

eszkoz megfigyeléséért,
gondozasaért.

Invaziv beavatkozéasokat végez
(vénakaniilt behelyez, vénapunk-

Részletesen ismeri a periférias
vénakaniil  behelyezésének, a
vénapunkcio kivitelezésének és a
transurethralis katéter
bevezetésének protokolljat. Ismeri

23. ., , e o o a beavatkozasok indikacioit, A  beavatkozasokat felettes
ciot végez, néi és férfi beteget et e 2 . Cao .
holyagkatéterez) kontra-indikacioit, és a lehetséges utasitasara, vagy a szervezeti

yag ' szOvOdményeket. Ismeri a egyseg
beavatkozasok apolasi protokollja alapjan 6n-
vonatkozasait és dokumentélasi 4lloan végzi, onallo
kOVCtelmenyelt. felelésséggel.
Ismeri a gyogyszer bejuttatas
A gyogyszer bejuttatds eszkozeit eszkozeit, hasznala}tat (1n.fuzor,
24, . . perfuzor, volumetrikus-, illetve
(infuzor, perfuzor) kezeli. . , .
PCA-pumpa, ¢és tulnyomadasos
szerelek).
Ismeri a krisztalloid oldatok|, beteggel  empatikus Orvos utasitisa alapjan, az
Hat6anyag nélkiili infaziot| jellemzdit, indikécioit, segitdkeész Aorvossal egylittmiikddve vesz
25. |elokészit, bead. Elokészit, ¢és|kontraindikacioit, o részt a
, : , . |munkavégzés . ,
segédkezik a adagolasukat, a  lehetséges| | : hatoanyagot tartalmazo
mellékhatasokat. soran hatdrozott, infizio beadasanal. A
Részletesen ismeri a gyogyszeres hatdéanyag nélkiili infaziot
és hato- orvosi  utasitasra  6nalldan
hatéanyagot tartalmazé infuzidsjanyag nélkiili infazio koriiltekinté, pontossagra|beadja. Be-
oldat beadasanal. clokészitésével, beadasaval | torekszik. tartta ~a  higiénés  és
kapcsolatos apoloi feladatokat, az betegbiztonsagi

inf01zio

szempontokat, a munka-, tiiz-
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beadasanak eszkozeit, a lehetséges , és egészségvédelmi
szovodményeket, teenddket szabalyokat.
szOvodmény esetén, a
dokumentaléas szabalyait.
Megfeleld indikacidé esetén
onalloan végez
Ismeri a non- szteroidok, minor fajdalomesillapitast
. .. l|analgetikumok jellemzdit, non-szteroid
Laz- &s fajdalomf:s1lla,p1tast VeECZindik4cioit, kontraindikécioit, gyulladascsokkentd, vagy
per oS, reptahs uton, - vagyla jagolasukat, lehetséges minor analgetikum ad4saval.
1ntrar’n'1’1scular1s o el?Cl,O mellekhatasokat. Ismeri Megfeleld indikacidé esetén
26 forma, abat,l’- ’tc?vekenyse’g'e ta specialis ~ fajdalomesillapitoA  beteggel — empatikus,|snafigan végez lazcsillapitast.
*  |dokumentalja. Felméri a beteg faj- | .., ., . cony . \ a . .
1 1 e g T eljarasokat (EDA, PCA) Ismeri ajsegitkész. A munkavégzés|Gyogyszereld tevékenységét
dalmat, kozremiikddik specialis S .
,. oty e lazcsillapitok jellemzbit,soran hatarozott pontosan dokumen-
fajdalomcsillapito eljarasokban . T ’ . . C
(EDA-kaniil, PCA-pumpa) alkalmazasuk indikacioit, koriiltekinté, pontossagraftdlja. Betartja a higiénes ¢s
’ ' kontraindikécioit, adagolasukat, altgrekszik. betegbiztonsagi
lehetséges mellékhatasaikat. szempontokat, a
munka-, tlz, és
egészségvédelmi szabalyokat.
Ismeri az allergidk tipusait,

‘ ) kezelési lehetdségeit. Tisztaban .
Allergiaellenes gyogyszereket van a re- Orvos utasitasa szerint vesz
utasitds  szerint alkalmaz  al3nimacié  soran  alkalmazott/A munkavégzés soran részt a  gyogyszerelésben.

97 betegnél. oyogyszerekkel. Ismeri azlegylittmiikodo, hatarozott,Betartja ~a  higiénés  ¢és
" [Részt vesz alalkalmazott koriiltekintd, pontos. betegbiztonsagi eldirasokat, a
gyogyszeralkalmazasban oyogyszerek jellemz6it munka, tliz-, €s
reanimacio soran. . ] ’ egészségvédelmi szabalyokat.
indikacioit, hatasukat,
mellékhatdsaikat. Ismeri a
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gyogyszerek  dokumentalasanak

szabalyait.

Ismeri a kronikus sebek tipusait, a
kialakulasukban szerepet jatszé té-

Orvos utasitasa alapjan végzi a

. _nyezdket, jellemzdiket. Ismeri a kronikus  sebek  dpolasat.
Krénikus  sebbel  rendelkez8)y shikys “sebek  felmérésének, A beteggel empatikus.[Betartja a  higiénés  és
28, betegek’ ) apolrasat . Ve8”llkezelésének  szempontjait,  a/Tudasanak folyamatos fej- [petegbiztonsagi
Sebfelmer’es.t keszit, tevekenyseget felmérés dokumentacios lesztésére torekszik. SZGmpOﬂtOkat, a
dokumentalja. rendszerét a megeldzés- munka-, tliz-, és
hez/ kezeléshez hasznalt egészségvédelmi szabalyokat.
eszkozoket, anyagokat.
Az inkontinens beteg
A beteggel empatikus, |apolasat orvos
segitokész, a beteglutasitdsanak
Inkontinens  beteg  dpolasat Ismer”i ’ a; in.kontin‘encia‘ formait, kezelésiligényeit ' m,egf'eleléen,. 61'1é'llréa’n
29. végzi lehetdségeit, az inkontinencia szem elbtt tartja. A[végzi. Betartja a higiénés
' ellatas invaziv és noninvaziv eszkozeit munkavégzés soran|€s betegbiztonsagi
hatarozott, szempontokat, valamint a
kortiltekintd. munkavédelmi
szabalyokat.

2781317




Ismeri a fobb dapolasi
modelleket. Ismeri az
apolasi folyamat
szakaszait, az apolasi terv
clkészitésének
szempontjait. ApOléSt&l’li,AZ épolém anamnézis
Megtervezi és a terv alapjan kortani, klinikumi fg}yételépél
meg- Ism,ere’terlnek ‘ ~ |koriltekintd. A
valésitia a  feln6tt, Vagy;eg1t§egevel’ felismeri abeteggeI. érthetSen, A tervezést Onalléan végzi. Felelos az altala
.. [felmérés soran kapott kommunikal . . . .
30. |gyermek  beteg  apolésat. . C N ’ elvégzett tevékenységek szabalyos
. s . adatok Osszefliggéseit az(tiirelmesen e
Tevekenysegelt, és , a apolsi diagnozisok meghallgatja. A dokumentélasaért.
betegmegf:lgyeles eredményeit megfogalmazasa dokumentalasi
dokumentalja. érdekében.  Ismeri az|feladatoknal
elektronikus  és  papirjpontossagra torekszik.
alapt  egészségiigyi €s
apolasi dokumentécid
részeit,
EESZT-t, a dokumentalas
szabalyait.
Ismeri a  malnutritio
tiineteit, a mesterséges
taplalas indikécios
31. gﬁ;ﬁis‘z,zg:;n keresztili gﬁg?zf; dén e Etikus,gr} végzi  alUtasitas alapjan elvégzi a beavatkozast.
keresztiili taplalds stan- | munkajat.
dardjait, menetét, ¢és
eszkozrendszerét
Ismeri a bedntés ¢és a
Beontést ad,  sztomazsak .SZK.)m,aZEE.lk-Csere A,, beteg JOgalt, SZEM Utasitas alapjan  feliigyelettel elvégzi a
32, iiritését, cseréjét végzi indikdcioit, clott  tartva - végzi Ubeavatkozast
’ J gzl kontraindikécioit, beavatkozast. :
kivitelezésének  madjat,
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lehetséges

szovodményeket.
Ismeri az emberi test
felepiteset, alA beteg jogait szem
33. [Hugyholyagot irrigal. vizeletkatéter tipusat ésjelott tartva végzi alUtasitas alapjan elvégzi a beavatkozast.
behelyezést kovetd|beavatkozast.
gondozasat.
Gyogyszert juttat parenteralisan| Ismeri a gyogyszertani )
Yo&Y ] P Munkajat precizen,
a alapokat, AN .
P . . .1 [kOriiltekintéen ¢és az
szervezetbe (fiziologias| gyogyszerelést, a fObb Srve-
34. [infuzios gyogyszer- .Utasitas alapjan elvégzi a beavatkozast
) o .. [nyes szakmai
oldatot, heparinos fiziologias| csoportokat, es
. . . protokolloknak
oldatot és 14 éves kor felett| lehetséges eofelelden véazi
glukozt bead). mellékhatasukat. 8 sk
Ismeri az 4ltalanos
miitéti elokészités . ) )
Miitéti elokészitést végez, a | jelentdsegét, feladatait, Munkajat precizen s
g s anal | a beteg- kortltekintéen végzi,
35, | miitéti sebek kotéscseréjénél g a szakmai
asszisztal, tevékenységeit | dokumentaciod protokollok Utasités alapjan elvégzi a beavatkozast.
dokumentalja. \’/ezete's.eflek szab?l?/a1t, betartasaval.
¢és a kotések cseréjének
modjat.
E'elisrl?elr’i a ?{yom.éii, fekély | [smeri a  nyomasi Lais .l
ialakulasanak  je eit. ’A fekély kialakuldsanak Mu¥1 aJa,t a ’toe o .
36. | kialakult nyomasi fekély C . elvarhato modon | Onalléan megfigyeli a beteget.
, . .7 | etiologidgjat és a |, .
sulyossagat felméri, L o : veégzi.
stadiumait.

stadiumat megallapitja.

280/317




Ismeri az egészségiigyi

ellatas alapveto | Ertékként tekint a
szokincsét orvosi latin k;{elyes SZ?‘E?Y‘%N'
i nyelven. Ismeri a | ‘ommunixaciora. . . .
37. ﬁ}ll:ﬁ! szziizjzkgi;)ffgen kmeunikécié Jol  hasznilja  a | Felel6sséggel hasznélja a szakmai nyelvet.
' . i , . . | munkajadho
formait. Pszichologiai, szlilikséJg os z OrvOsi
etikai _|smeretekkel latin nyelvet.
rendelkezik.
Ismeri a praxis
Ellatja a praxis/ | miikddtetéséhez
praxisk6zosség sziikséges
tigyviteli teenddit (betegek | Jdokumenticio vezetés | TOrekszik a
Ki- .és; bejelentkezése, heti, szabalyait, az tigyviteli munkavégzés elemi ) ) o o o
havi, éves feladatokat szabélyainak Utmutatas alapjan 6nalloan végzi el az tigyviteli
3g | praxisjelentések, Felhasznaloi betartasara.  Szem | feladatait. Be-
" | betegregiszterek szinten  ismeri  az el6tt tartja a jog- tartja az adatvédelemre és a dokumentaciora
vezetése, apolasi akkre- szabalyi el6irasokat. | vonatkozo eldirdsokat.
dokumentécio, o . A hataridoket
egészséeiigyi dokumentacio). | ditalt haziorvosi | hrecizen betartja.
Betegiranyitist ~ tamogato | SZOTtvereket,
eszkozt hasznal. betegiranyitd
rendszereket.
Szem el6tt tartja a
Figyeli a praxis | lsmeri a  praxis J(l’g,szrabil};l Betart Adminisztracids és szakéapolasi tevékenységét
g | kOzegészségigyi-, kozegészségligyi- gmraso at. BEWMa | orvosi utasitasra onalloan végzi. Feleldsséget
" | jarvanyligyi viszonyait, | jarvanyiigyi feladatait. dokumentacio vallal az altala vezetett dokumentécid
felméri a hidnyossagokat. L tartalmaért.
vezetésének
szabalyait.
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Ismeri a leggyakrabban
el6fordulo kréonikus
betegségek (sziv- és ér-
rendszeri, diabéteszes,

gasztroenterologiai,
légz('jszervi, Torekszik
| nefroléogiai, dokumentacid o o o
Részt vesz a gondozés¥ urolégiai, neurolégiai, pontos, Onalléan végzi eg}’/e,s, alacsony kockazatl
tevékenységekben. Ellendrzi T .. | szabalyszeri betegek gondozasat. Az orvossal
40. | a gondozasi naplét, egyes pSZICh}aFrl,al , ’es vezetésére, egyittmilkddve végzi a magas kockazata
betegcsoportok  gondozésat onlf({loglal) koroktanat, elkotelezett betegek gondozasat. A dokumentacidt onalldéan
protokoll alapjan végzi. cllatasuknak, szabalyok, vezeti.
gondozasuknak a | protokollok
szabalyait, betartasara.
protokolljaikat,
népegészségiigyi
vonatkozasaikat és
prevencios
lehetdségeiket.
Ismeri a haziorvosi
ellatashoz tartozo
orvos-
Kozremikodik a  praxis | gzakértsi feladatokat, o .. L.
hatasko- ‘ dgymint . halal Az orvossal eg}/u‘f’t‘mukodve Ve%m’a gondo/zash
rebe tartozo6 orvosszakertéi és | o gallapitisa, latlelet | Elktelezett az oryos§zakertc?1 8 , lf?resokeptelenseggel
a1 keresGképtelenséggel felvétele syakméia Osszefiiggd 'admlnlsztracms f'eladatoka.t. A
Osszefliggd feladatok ) Ja, , dokumentaciot Onalléan vezeti. Betartja az
elvégzésében, dokumen- gepJ?rmuvezet01, . szakierilete irant. adatkezelésre,  adatvédelemre  vonatkozo
talja azokat és vezeti a belvizi hajozasi eldirasokat.

nyilvantartast.

szolgalati és

belvizi kedvtelési célu
vizi jarmuvezetoi
alkalmassagi vizsgalat,
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kézi 16fegyverek,
16szerek,

42.

Részt vesz a prevencid
kiilonb6zd  szintjein  zajlo
munkaban, betegklubok,
szintér

programok  szervezésében,
valamint az Onszervez6dd
csoportok szakmai

segitésében. Kommunikacios
stratégidkat alkalmaz.

gaz-, ¢s
riasztofegyverek
megszerzésének és
tartdsanak ~ egészségi
alkal-

massagi vizsgalata.
Ismeri az
orvosszakértoi
feladatok
dokumentaciojanak
szabalyat. Ismeri a
keresdképtelenség
formait, és az ezzel
Osszefliggd  tligyviteli
feladatokat.

Ismeri a prevencio
kiilonboz6 szintjeit,
szintereit és

célcsoportjait. Ismeri a
szlir@vizsgalatok céljat,
modszerét, etikai ¢és
jogszabalyi hatterét.
Ismeri a kotelezd, az
¢letkorhoz  kotott  és
ajanlott
szlirdvizsgalatokat.
Ismeri az
egészségfejlesztési
programok

Elkotelezett
lakossag
egészségeének
javitasaban.

Folyamatosan, bels6 indittatasbol szervezi

az egészségfejlesztési

programokat, ¢letvitelével példat mutat.
Betartja a szlir6vizsgélatokra vonatkozo etikai

"

¢s jogszabalyi eldirdsokat.
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szervezésének modjat.
Ismeri a prevencids
tobbletszolgaltatasok
igénybevételének.

43.

Elvégzi a  véddoltasok
beszerzésével, tarolasaval,
nyilvantartasaval és
felhasznalasaval kapcsolatos
feladatokat.

Ismeri a védooltasok
beszerzésével,
tarolasaval,
nyilvantartasaval és
felhasznalasaval
kapcsola-

tos jogszabalyi,
hatosdgi  ¢és  belsd
szervezeti eléirasokat.
Felsorolja az életkorhoz
kototten  kotelezo, a
megbetegedési veszély
elharitasa esetén
kotelezo, az 6nkéntesen
igénybe  vehetd, a
munkakdrokhoz
kapcsolodo
védooltasokat. Ismeri a
téritésmentes influenza
elleni oltasban
részesiilok korét.

Torekszik a szakmai
szabalyok szerint
veégzett
tevékenységre.

védooltasok  beszerzésével,
tarolasaval, nyilvantartasaval és
felhasznalasaval  kapcsolatos  jogszabalyi,
hatdsagi és belso szervezeti eldirasokat.

Betartja a

44,

Eligazodik az 1idds- ¢és a
krénikus ellatas
rendszerében. Feltarja

a beteg  szempontjabol
kulcsfontossagu  potencialis

Ismeri a gerontoldgia €s
a geriatria definicioit,
tipusait, torténetét,
fejlodését,
alapfogalmait.

Elfogadja ¢és tiszteli
az 1d0s embereket,
érdekl6do és
segitokész

személyiség, aki

Tevékenységét onalloan végzi.
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kockazatokat,
sziikséges
teriileteket.

azonositja a
beavatkozasi

Felidézi a hazai ¢és
kiilfoldi  demografiai,
epidemioldgiai,

tarsadalmi, gazdasagi
mutatokat, elemzéseket.

elhivatott a
szakteriilet-

ezen belill az 1d6s és
a kronikus
betegellatas-
ismereteinek
elsajatitasa irdnt.

Ismeri az Oregedés
folyamatéanak
biologiai ¢és élettani
vonatkozasait,
kockézatait. ~ Felidézi | Empatikus, Felelés az id6s, illetve kronikus betegek
Felvilagositast ad az dregedés | &2 dregedés | rdhangolédik  a | holisztikus ellatasaért, gondozaséért,
folyamatarol. Elemzi elméleteket, g?“fiJalra bizott apolasaért. Betartja a kompetenciahatrait a
45, |6 ertékeli az  Gregedés | érti azok fealflen helvpetéhe. | Petee illetve hozzitartozok téjékoztatsakor,
folyamatat csoportositasat, Srzéseibe ésy ennek’ felvilagositasakor. Tevékenységét Onalldan,
befolyéS(')l('). tényezOket, az | lényegét. Ismeri az alapjdn motivalt az illetve masokkal egyiittmiikodve, tovabba
egyén szintjen. dregedést befolydsold | ooven; vezetdi iranyitassal, utasitas alapjan végzi.
tényezOket € az | gegitséenyijtasra.
iddsella-
tas  jogi-, etikai
vonatko-
zasait
Elemzi az idés és kronikus | Ismeri az életkori | TUr clmes ~az i’dés,
betegek sajatossagokat, a k_romkus beteg pa-
tarsaskapcsolatainak szakterii- ClenEEkkl?I’ feltétel
46. jellem26it es letre jellem26 rgIZ?klfII;O g :lfoegazzs
feltarja ~a  pszichologiai, | Klinikumi médszerét. kerili a
illetve szocialis zavarokat. | vonatkozasokat,  az stigmatizé::i()t.
Részt' vesz a demens és | idds ember Szaképolsi
Alzheimer-korban szen- pszichologiajat, tevékenvséoét a pACI-
ységét a paci
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vedd betegek ellatdsaban,
illetve ezen betegek
szakapolasat végzi.

tarsas kapcsolatait,
azok jellemzdit.
Felismeri €s azonositja
a pszichol6-

giai ¢és a szocialis zava-
rokat. Ismeri a
demencia  és az
Alzheimer kor

kongitiv.  és  nem
kognitiv tiineteit,
jellemzdit, a

betegségek lefolyasat,
SZa-

kaszait, kockazati
tényezait, kezelési
lehetdsé

geit, ezen betegek

ellatasaval kapcsolatos
szakmai és tarsadalmi
problémékat, az
ellatassal

kapcsolatos szakapoloi
teendOket.

ens allapotanak, az
¢letkori sajatossa-
gainak, a
pszichologiai
jellemzoinek
figyelembevételével,
az elsajatitott
geridtriai  klinikumi
ismereteit
alkalmazva végzi.

47.

Menedzseli az idés emberek
¢s a kronikus betegek
ellatasat. Erthetd,

szakszerll tajékoztatast nyujt
az
igénybe
ellatasi
formakrol. Kozremukddik az

vehetd  szocialis

Ismeri az 1d6s- és
kronikus ellatas
rendszerét,

szervezeti struktlrajat,
kapcsolodasi pontjait,

ismeri a szakapoloi
tevékenységet
szabalyz6

Betegmenedzselési
€s koordinacids
feladatainak ellatasa
kézben  ligyel a
kompetencia-
hatarainak
betartasara,
tisztelettudoan, de

Onalléan, illetve masokkal egyiittmiikddve
kozremiikddik a betegutak menedzselésében, a
rehabilitacioban, a kozosségi-, és az otthoni
szakapolasban, illetve a hospice szakellatasban.
Onéalléan  végzi az adatok betaplalasat,
feldolgozasat, atvitelét, fogadasat és elemzését.
Onalldan

végzi az informacidforrasok és informaciok

286/317




egészségiigyi €és a szocialis
ellatdsok megszervezésében.
Adatokat €s
dokumentumokat
karbantart, tovabbit, ment és
archival.

szakmai és jogszabalyi
kornyezetet. Ismeri az
egészségligyi ¢és a
szocialis ellatas helyét
¢és szerepét a geriatriai
¢és a kronikus beteg
ellatdsban. Tudja a
betegmenedzselés
elemeit, Iépéseit, az
ellatason beliil, illetve
az egészségligyl ¢és
szocidlis ellatas kozti
hatar-

tertileteket,
koordinacios
lehetdségeket, a
kapcsolattartas
formait. Ismeri a
kommunikécids és
konfliktuskezelési
modszereket.
Beazonositja a
kiilonb6z6 ellatasi
igényt jelzd,
kezdeményezd
dokumentécids
feladatokat.

hatarozottan fellép a

beteg érdekében.
Empatikus,
segitOkész €s
torekszik arra, hogy
valamennyi
intézkedése a beteg
érdekeit  szolgdlja.

Ugyel arra, hogy az
ellatas folyamatos és
szakszerli maradjon.

felkutatasat
halézatokbol,
kiértékelését.

és beszerzését

illetve

az

digitalis
informaciok
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Ismeri a viselkedés
mintakat,  kulturalis
sémakat a geriatriaban.
Tisztaban  van a

csoportszerep €s Viselkedését,
csoportdinamika kommunikaciojat
jelentésével. Felismeri | kontrollalja.
Részt vesz és segédkezik a | g3 szerepek, | Hatékony
plelzteg egyéni foglalkozasain, | szerepfesziiltségek mc')dsze”re.kkel Onalldan, illetve a megfelelé szakmai tudassal
48 I,ewe Katerinis tipusait, azok pszicho- | MCEEYOZ! . . rendelkezé szakember irdnyitasa mellett vesz
+ | reszt vesz a mun ,at.e,rapla’s, és szociohigiénés mind az egyént, mind | .., terapids  ellatasban, illetve a
foglalkoztatd terapias ¢és .. a csoporttagokat az ,
f , kovet- .. ... | csoportfoglalkozasok munkéjaban.
gyogyfoglalkoztatd kezménveit. I . uj perspektivak
csoportok munkéjaban. ezmenyett. ISMETL az 1 egismerésére,  4j
1dosek ‘onerte'ke':les1 es‘ dolgok, 1j modszerek
érzelmi kondicionalasi | elsajatitasara,
modszereit, az | megtanulasara.
1ddsellatasban
alkalmazhat6
szocioterapias
modszereket.
Tisztaban Van’ E Belatja a szekunder
Tajékoztatja a beteget és a dggaflaj[(’)s betegsege prevencio
hozza- etiologiaval, jelentdségét a
- AT, epidemioldgiaval Pl iy , el
tartozot a raksziires | <P Elay daf-?la,”at"k Korai | (ya1i6an, illetve masokkal egyiittmiikddve
lehetdségeirdl a | diagnosztikus sziiré- o _ o g o o
"o ’ . . \ . végzi az egészség meglrzésére és fejlesztésére
49. | szlir6programokat lehetdségeivel. Tudjaa | sében. Elhivatott a | ., X e, .
. , . iranyulo felvilagosito, tajékoztatd
propagalja. daganatok rakbetegségek tevekenvséoeket
K6zremiikddik a | csoportositasanak felderitésében. vekenysegeket.
rakbetegségek egységes rendszerét. Torekszik a gyogyult
felderitésében. Azonositja a betegekpep B
” metasztazisok kiala-
daganatkeltd
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agenseket, a | kuladsanak
veszélyeztetett megeldzésére.
rizikdcsoportokat. Vallalja és
Ismeri az egyes hitelesen képVISGll
korképekhez ~ kot6ds | Szakmdja  tarsadalmi
szlirdvizsgalati sz"erepet.
lehetdségeket, sziirési Kovetkezetesen Y
programokat. alkalmazza a sziirési
elveket, technikakat.
Eligazodik az
onkologiai ellatas
intézményrend-
Kompetencidjanak szerében.  Erti  az
megfelelden onkologiai Empatikusan,
tajékoztatja a Dbeteget és | peavatkozasok etikusan,
felkész@ti (pszichésen, (kemo-, biologiai-, segitokészen, a beteg ' - ’ o o
50, szomatikusan) kemo- Sugér-, hormon-, érdekeit és | Orvosi utasitasra, részben Onalldéan végzi
, biologiai-, sugar-, hormon-, | . TR sziikségleteit szem | munkdjat.
immun- és génterapia Immun- ¢ génterdpia) el6tt tartva vesz részt
kezelésekre. A daganatos celjat,’ . |az ellatasban,
betegek komplex | menetét, esetleges sz6- | myunk4iara és
kezelésében kozremiikodik. vodményeket, a | onmagara igényes.
mellék-
hatasok kivédésének
lehetdségeit.
Torekszik a
Citosztatikus Magabiztosan ismeri a | .itosztatikum érpa- Instrukci6 alapjan részben 6nalloan végzi a
keverékinfuziot, Port-a-Cath kaniil ¢s lyan kiviilre | beavatkozast. Betartja és Dbetartatja az
51 gyogyszereket, érkatéterek (centralis, | keriilésének extravazacid megeldzésére, a steril anyagok
" | vérkészitményt periférias)  perfuzor, | kivédésére, ezzel a | kezelésére, tarolasara vo-
juttat be a beteg szdméra | in- su- natkozo eljarasrendek-, protokollok eldirasait,

Port-a-

fuzor fajtait, miikodé-

lyos szoveti

karosodas

szabalyait.
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Cath kaniilon vagy
érkatéteren (centralis,
periférids) infuzoron/
perfuzoron at. A katétert,
kaniilt apolja, gondozza.

siik, alkalmazasuk
kiilonbozdségeit €s az

egyes kaniilok apolasi
vonatkozasait.

megeldzésére.
Magéra

nézve  kotelezOnek
érzi a kézhigiénés és
aszepszis szabalyok
betartasat.

Felismeri a kilonbozo

szervi  lokalizacioja
szoOvodményeket.
Felismeri a kemo-,
sugar-, hor-
Figyelemmel Kiséri az monterapia akut és Felelc’i_sséggel,
onkologiai ellatasban SZUbiikUt o g[ﬂfjst;ﬁusan,
alkalmazott kezelések mellekha}tasalt. | secitBkészen. a betee | Orvosi utasitésra részben énalléan végzi
betegekre gyakorolt hatasat. | F elsorolja a szupportiy | 3°81O% ’ S Kaiat. Apoldi K et k .

52. | A citosztatikus-,  sugdr-, | Ke- erc}ekerlt ' és | munkéjat. A’pf) 61 teve’ gnyseget ’ezderfler‘lyez
. . . sziikségleteit szem | az  onkologiai terapia  mellékhatasainak
illetve hor- zelés elveit, | 16t tartva végzi Kezelésére
monkezelés qkut és szpbakqt daganatos feladatait a '
me,llfékhatésalt felismeri, | betegség, vagy a SZUppOTtiv
cllatja. kezeles kezelésben.

altal okozott tilinetek,
panaszok
csokkentését,
megsziintetését célzo
modszereit.
Terminalis allapot | Megnevezi a haldoklo | Tiszteletben tartja a
daganatos ) beteg _charta-jdt, az | silyosan beteg A haldokl6 polasat, részben Snalloan, a

53. gyermek  &s  felndit  beteg eletveglr ’dontesek'hez. er’nb’e‘rjogalt‘ Clete , szakmai szabalyok maradéktalan betartasaval
szak- kapcsolddo jogi | végéig, a titoktartds | , .
apolasat, gondozasat végzi. | szabalyokat, etikai | kovetelményeit. vegzl.

Ta- kodex vonatkozo | Mélységes
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mogatja a daganatos beteget
¢s csaladjat a haldoklés
kiilonb6z6 szakaszaiban.
Ellatja a

halott koriili teenddket.

részeit. Felismeri a
haldoklas
pszicholdgiai
stadiumait, a haldoklas
szakaszainak
jellemz6it, a haldokld
és terminalis
allapotban 1évé beteg
apolasat, a hospice
filozofiajat és palliativ

humanummal,
empatiaval fordul a
haldokl6 beteg ¢és
csaladja felé. Kész az
egylittmikodésre a
beteggel,
csaladtagjaival és a
team tagokkal.
Etikus,  jogkovetd
magatartast tanusit.

medicina jellemzdit.
Behatéan ismeri a
sebellatas korszerl

Daganatos fekélyeket, | €lveit. Ismeriamodern | gzem elstt tartja a
ianzé atéti | kotszereket, ismeri a ipolasi A L. o ‘o
burjanzé tumorokat, mitéti Otsz > | , szakgpc.)l,asyfeladatok Onalloan végzi a sebellatist és a sebellatas-
54. | sebeket szaksze- kotszerek és  mas | specialitasait. hoz kancsolods edukalast
rien kezel, sebellatassal | gyodgyaszati Mindségorientaltan p :
kapcsolatos edukaciot végez. | segédeszkozok végzi tevékenységét.
rendelésére vonatkozd
szabalyokat.
Ismeri a  halalhoz
Téjékoztatast — nyajt  az | KO16d6  ritusokat.
igénybe vehetg | Ismeri a gyasz fazisait ) L
Assthmosatd  covéni &s | 6s azok jellemzsit. | Kesz egyiittmikodni i} L
2’0 . g lehet(gSZé sl | Felismeri . | az elhunyt | Kompetencigjanak megfeleléen kommunikal.
55. Ka[?csolatot tart az eglhun yt szovédményes gydszt csaladjaval. Javaslatot tesz mentalhigiénés szakember
csaladjéval. Témogatia az | Ismeri az Onsegits (':I'Slzlzggletben tartjaa | bevonasara.
elhunyt csalddjat a gyasz | csoportok ,
- dBszakaban p . gyaszreakcioit.
: tevékenységét,
elérhetOségét.
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Ismeri a korasziilott és
az egészséges Ujsziilott
és élettani

a vitalis

anatomiai
jellemzéit,
paraméterek
korspecifikus
normal
Részletesen

értékeit.
ismeri a

Szem el6tt tartja a
szakapolasi fel-
adatok specialitasait.

Megfigyeli az wjsziildtt és | | o oo o) jsziilstt Mindségorientdltan | (pa116an végzi az ujsziilstt és korasziilott
kora- . s végzi tevékenységét. oz . . . ;
56. et 21 L. allapotfelmérésének B iy megfigyelését, esetleges allapotvaltozas esetén
szilott életjelenségeit. ( diait Kelld empatiaval kezels . tasitasok ot
Apgar-értéket szamol. mocart, 42| fordul a kora- ¢s |2  Kezeloorvost - ulasitaso Szerint,
ujsziilottkor Gjsziilottekhez s | egyuttmikodve jar el.
fiziologias sziileikhez/torvényes
elvaltozasait, valamint | képvisel6ihez.
az esetleges adaptacios
zavarokat.
Komplexitasaban
ismeri az  Apgar-
rendszert.
Részletesen ismeri a
kora- és az 1jsziilott
allapotfelmérésének Szem elott tartja a
modjait, az szakép(')l,ési‘feladatok
Gijsziildttkor specialitasait. e e A g gt
L . C ta e, Minéségorientaltan A Kora- és 1jsziilott apolast onalldan végzi, a
57 | Kora- és ujsziildttet apol, fiziologias e o , ) . . i
. L : , . . végzi tevékenységét. | gyogykezelésben a kezel6orvosi utasitasok
ellatasaban részt vesz. elvaltozasait, valamint i A 3 T .,
az esetleges Kelld empatiaval | szerint, egyiittmiikodve jar el.
fordul a kora- ¢és

adaptacios zavarokat.
Ismeri a korasziilott
sziilés utani, valamint
tovabbi

ujsziilottekhez és
sziileikhez
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specialis ellatasi
igényeit (PIC)
ellatdsat. Ismeri a
leggyakrabban
eléforduld
velesziiletett fejlodési
rendellenességeket és

sziilési sériiléseket,

valamint az egyéb

ujsziilottkori

betegségeket.

Ismeri a kora- o | Szem eldtt tartja a

taplalas és a diéta

Korasziilottet, Ujsziildttet | Ujsziilott taplalasanak A , | A téplalasti moéd  megvdalasztdsandl a
S98. | . . ..., | fontossagat, szerepét . s .
taplal. fogalmat, modjait, kezeldorvos utasitdsa szerint jar el.
. a beteg
eszkozeit. . ‘o
gyogykezelésében.
} Rendelkezik az
A beteg CSeeseo  vagy | alapveté  taplalkozasi
gyermek allapotanak |
Lo, SRaPReen L ismeretek-
59. | megfeleld diéta és taplalasi . i
. . . kel. Ismeri a diétdk
mod  alkalmazéasdban részt forma oIl
Vesz. 01,‘m.a1't, a taplalas
modjait.
Ismeri a  sajatos | Koriiltekintd
Saidt l&si ioénvil nevelesi igényl | pontossaggal figyeli
ajatos — hevelest - 1genyu gyermek fogalmat, | meg a gyermeket és | Orvosi utasitis szerint Onalléan végzi az
60. | gyermeket apol, ellatasat X o ais R . Ry (o it e 1
seoifi diagnosztikajat, kornyezetét, amely | apolast. Az ellatasban egyiittmiikddik.
st ellatasanak apoloi | ott  koril  veszi.
feladatait. Empatikus, preciz.
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61.

Felismeri ¢és  jelzi a
gyermekbantalmazast, a
gyermekelhanyagolast.

Ismeri a
gyermekbéantalmazas
és
gyermekelhanyagolas
fogalmat,
csoportositasat, fajtait.
Tudja azok larmirozé
jeleit. Ismeri az erre
vonatkozo
jogszabalyokat.

Onélléan végzi a megfigyelést, az esetleges
alarmirozo jeleket az orvosnak rogton jelzi.
Pontosan dokumental.

62.

Gyermekkori fert6zo
betegségekben szenvedd
gyermeket apol,

segédkezik az ellatasban.

Ismeri a gyermekkori
fert6zobetegségek
okait, tiineteit,
sajatossagait.
Részletesen ismeri a
fert6zObetegek
apolasanak
specialitasait.

Szem el6tt tartja a
szakapolasi feladatok
specialitasait.
Mindségorientaltan
végzi tevékenységét.

Az épolést onalldan végzi, a gyogykezelésben
az orvosi utasitasok szerint, egyiittmitkodve jar
el.

63.

Gyermeksebészeti
perioperativ
feladatokat lat el.

apolasi

Ismeri a fobb
gyermeksebészeti
betegségeket, az
azokhoz  kapcsolodo
apolasi  feladatokat,
diagnosztikai és
terapids eljarasokat és
azok apoloi
vonatkozasait. Ismeri a
mtét korili
teenddket,
szervcsoportok szerint

Szem el6tt tartja a
szakapolasi feladatok
specialitasait.
Mindségorientaltan
végzi tevékenységét

Az 4polast 6nalloan végzi, a perioperativ
gyogykezelésben az orvosi utasitasok szerint,
egylittmiikodve jar el.
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a mitétek fajtdinak
alapjait.

Ismeri a fobb
gyermektraumatologiai
betegségeket ¢és azok
apoloi feladatait,
diagnosztikai
T tologiai es terapias | Szem elétt tartja a
raumatologial ) eljarasokat  ¢s  azok | szakapolasi feladatok | Az apolast onalloan végzi, a sebek ellatasaban,
gyermekbetegeket apol, | .~ .. L P : , . .
64. | =), .| apoldi vonatkozasait. specialitasait. valamint a gyogykezelésben az orvosi
sériiléseket szakma szabalyai . Lot s e s . et .
szerint 14t el Ismeri a sériilések Mmqsegorlentaltan utasitasok szerint, egyiittmiikddve jar el.
fajtait, lehetséges korai | V€gzi tevekenyseget
szOvoédmeényeit,
elsddleges ellatasat és
azok apoloi teenddit.
Tudja az  artérias
nyomopontokat.
| . liatiy & Etikus,  empatikus
smerl1 ,a palhativ ¢€s magatartast tanii-
halfi?k}o gyc?rme':k sit. Emberi
Palliativ ~ és  haldoklo | ellatdsinak szabalyait. | mejtosaggal végzi az
Ismeri a haldoklés | 3pol4 i . ‘s o a 1in e ok
gyermeket e . apo_l ast. Tiszteletben Orvosi utasitds szerint, onalléan és részben
65. |4pol, a sziilét/torvényes | Szakaszait, a tartja a hal- .
SRRy e , \ Onalldan végzi.
képviselot segiti a | gyaszfolyamatokat, doklo beteg
gyaszfolyamatokban. valamint a  halott | chartjjaban ¢és a
gyermek  ellatisanak | Szakmai etikai
apoloi feladatait. kodexben
foglaltakat.
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Ismeri a  fajdalom
kortananak alapjait, Empatikus,
A féjdalom tiineteit felismeri | Vitalis odafigyeld  modon
korspecifikusan, ~a  beteg | parameterckben végzi a  fajdalom Onalléan végzi a fajdalom felmérését. A nem
66 gyermek jelentkezd valtozasait. | felmérését, nagy . faidal Tanits . .,
et , . . , gyogyszeres fajdalomcsillapitast orvosi utasitds
fajdalmat monitorozza. Nem | A fajdalom | figyelmet fordit a syerint Snalloan véezi el
gyogyszeres objektivizalasanak beteg gyermek gzl el
fajdalomcsillapitast végez. skalait. Tudja a | fajdalmainak
fajdalomcsillapitas enyhitésére.
lehetdségeit.
Empatikus, tlirelmes.
Figyelmes és
Eletkoranak megfeleléen | |gmeri a ]t;(;?;osnak etz 12,1
kommunikal a beteg f gre | vao . . 11 S
e gyermekgyogyaszat odafigyelést és a | Kompetencidjahoz mérten Onalldan végzi.
67. | gyermekkel, y .SZIIJ}.G}VG}/ specifikumait a | kong- Betartja a  betegjogokat, az etikai
L(;\;f::i};l ets a7 eg;’;fg OJtee‘f;r; szakmai ruens kovetelményeket.
tagjaival. kommunikacio terén. ko_mmUmkacmt.
Etikus, a
betegjogokat
tiszteletben tartja.
Ismeri a segitd
kapcsolatok
A | l;eteg gyermek  €s | pszichologiajanak
sziilei/torvé- lanszabilvait és mun-
nyes képviseléi szdmara i;giaiba yaites mu
68. pszichés timogatast nyujt. apolaslélektani
Ko6zremiikodik a szororigén L.
pszichikus artalmak V(.)nat’kozasalt.
kialakulasanak Tisztdban ~ —van  a
megelézésében. munkajat érintd
jogi és etikai
kovetelményekkel.

296/317




Ismeri az

Szem el6tt tartja a

Egeszsegn,ev'erlestz egészségnevelés, beteg gyermek | Orvos utasitdsa alapjan, Onalloan végzi
69 betegedukaciot végez a beteg S . w1 . . L e atta
: , ot e egészseégfejlesztés, sziikségleteit, a tevékenységét, 0nallo javaslatokat fogalmaz
gyermek ¢€s sziilei/torvényes ., ) . .
ST betegoktatas szintereit, | sziil, vagy torvényes | meg.
képviseldi részére. A . i .
eszkozeit és | képviseld igényeit.
modszereit.
Elkotelezett a magas
szintl ellatas
Latasélesség vizsgalatot/ | [smeri . f5bb me.:gya%ésitéséban’. ’ Qnélléan alkalmazza szakteriiletén a szakmai
inlata . oo Minéségi ellatast iranyelvekben  rogzitett  tevékenységeket,
szinlatas diagnosztikai cocr a  szakmai | . - : , >
vizsealatot/ szlir . o | VE8 modszereket  hatas-  és  feladatkdrében
8 . . modszerek indikacioit, | iranyelveknek . .
70. | audiometrias vizsgalatot/ g g | folyamatos onellendrzés
AR kontraindikacioit, megfelelden. ., . 112 e e .
Dopplervizsgalatot/ . L . 1 mellett. A vizsgalatokat 6nalloan végzi. Frissiti
lé07e e oo kivitelezésének Erdeklédik a : g .
¢gzesfunkeios  vizsgalatot médiat munkakérnyezetében a  diagnosztikaval kapcsolatos  szakmai
vegez. Jat clérhetd ismereteit, koveti a valtozasokat.

diagnosztikus
modszerek irant.
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3. A szakiranyu oktatasba torténo belépés feltételei

1. | Iskolai el6képzettség:

Alapfoku iskolai végzettség 6 éves képzés esetén
Erettségi végzettség 3 éves képzés esetén

2. | Alkalmassagi kovetelmények:

Foglalkozasegészségiigyi alkalmassagi vizsgalat:

Sziikséges.

Az egészségligyi tevékenység végzéséhez sziikséges egészségi
alkalmassag vizsgalat elvégzése, a 40/2004. (IV.26.) ESZCSM
rendeletben foglaltak szerint (az egészségiigyi tevékenységre valo
alkalmassagot kizar6 korlatozasok figyelembevételével)

A munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi
vizsgalatarol és véleményezésérol szolo 33/1998. (VI. 24.) NM rendelet
4. §. (3) a pontjaban meghatarozott szakmai alkalmassagi vizsgélat

Palyaalkalmassagi vizsgalat:

Nem sziikséges
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4. A szakiranyu oktatas megszervezéséhez sziikséges személyi feltételek

Funkcid

Végzettség | Szakképzettség Szakiranyu szakmai gyakorlat | Egyéb (pl. kamarai gyakorlati oktatoi
(szakképesités) Vizsga)

1. Szakiranyt
oktatasért
felelds személy

Az adott teriileten jelenleg egészségiigyi kozszolgalati jogviszonyban tevékenykedo, egészségiigyi
szakoktatoi végzettséggel és legalabb 3 éves gyakorlattal rendelkezé Bsc apolo.

2. | Oktaté(k)

Az adott teriileten jelenleg egészségiigyi kozszolgalati jogviszonyban tevékenyked6 és legalabb 3 éves
gyakorlattal rendelkezé Bsc apolo.

3. Miiszaki, fizikai
dolgoz6(k)

5. A szakiranyu oktatas megszervezéséhez sziikséges targyi feltételek

1. | Helyiségek (tanterem, tanmiihely, tanterem,
adminisztracios iroda, irattar stb.):

2. Eszk6zok és berendezések

felszerelések:

3. | Atananyag-, illetve tematikai egységek (tantargyak,
témakorok) teljesitéséhez szilikséges anyagok és

Az altalanos apolo szakma Képzési és kimeneti kovetelménye
5. pontja altal eléirtak szerint

4. | Egyéb specidlis feltételek:
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6. A szakiranyu oktatas tervezett idotartama

1 Gyakorlat} hely§zm'en lebonyolitott 330 100 %
foglalkozasok (6ra):

2. | Tantermi/elméleti foglalkozasok (ora): - %

3. | A foglalkozédsok 0sszes Oraszama: 330 100 %

7. Tanulasi teriiletek

A tanulasi tertilet belso Gyakorlati helyszinen Tantermi/elméleti A tanulasi teriilet foglalkozasainak
azonosito szama €s lebonyolitott foglalkozasok | foglalkozasok (6ra) 0sszes Oraszama
megnevezEése (6ra)

1. | 3.7 Klinikumi alapismeretek 170 -

5 3.8 K’llnllfuml és 160 i
szakapolastani ismeretek

A tanulasi teriiletek osszes 330 )

oraszama:
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II. A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA

1. A Klinikumi alapismeretek tanulasi teriilethez tartozo tanulasi eredmények (szakmai kimeneti kovetelmények)

felsorolasa
N Elvart Altalanos és szakmahoz kotédé
TEA- Készségek, Onallosag és felelosség . ., s g <
557 Képesséoek Ismeretek mértéke viselkedésmodok, digitalis kompetenciak
. pesses attitiidok

Készseég szintl
belgyodgyaszati
apolasi .

. Ismeri a
beavatkozasokat ,
, . .. | beavatkozasok
végez (EKG készités, . ,
o e, | elméleti és
részvétel az infuzios akorlati

1 terapidban:  palack lggvitelezésének Instrukciéo alapjan részben Betegmegfigyel6 monitorral EKG-t készit,
csere, cseppszam , onalloan D | kinyomtatja a sziikséges anyagokat.
szabalyozés menetet, az Munkajara és Onmagara
hagyhdlyag irrigalds, es?tl‘fges’ preciz, szem el6tt tartja
széklet vizelet sz6védményeket az etikai normakat és jogi
. . megfigyeli. 5 :
hanyadék mintavétel, ghgy kovete_ll:nenyeket,
felfogasa, oxigén enJPa}t' usa?
terdpia) eloitéletekt6l mentesen
Kok — viszonyul a kliensekhez
) eslzrse.g szintu ¢és a team tagjaihoz.
apolasi
beavatkozasokat Ismeri az épolasi
végez, nasogasztrikus | beavatkozasok Instrukeié  alapian  részben
2 szondan keresztiil | kivitelezésének snalloan P) E-apolasi dokumentaciot vezet

taplal, sztomazsakot | protokolljait,
cserél, gondoz, | eszkdz igényét.

beontést ad, miitéti
elokészitést végez.
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Ismeri a bortesztek
3 Készség szinten | kivitelezésének Instrukcié alapjan részben
bortesztet végez. eszkdzeit és | onalléan
modjait.
Készség szinten | Ismeri a
testvaladékot felfog, | testvaladékok
4 mintat vesz (kopet, | felfogasanak Instrukcio alapjan részben
torok, szem, orr, fiil | modjat és | 6nalldan
valadék). kivitelezésének
protokolljat.
Részt vesz az | Ismeri az
osztalyok, egészseégligyi
5 szakrendeldk ellatorendszer Instrukcié alapjan részben
mindennapjaiban, a | miikodésének onalléan
klienssel torténd | alapjat, a helyét és
interakcidkban. szerepét.

E-apolasi dokumentaciot vezet

E-apolasi dokumentaciot vezet

E-apolasi dokumentaciot vezet

2. A Klinikumi és szakapolastani ismeretek tanulasi teriilethez tartozé tanulasi eredmények (szakmai kimeneti

kovetelmények) felsorolasa

TEA- | Készségek, képességek Ismeretek Elvart viselkedésmodok, | Onallosag és Altalinos és szakmihoz kot6do
S.SZ. attitiidok felelosség mértéke digitalis kompetenciak
Munkaja soran az Tisztdban van az
eléirasoknak megfeleléen egyéni véddeszkozok
alkalmazza az egyéni fogalmaval, fajtaival,
védoeszkozoket, betartjaa | hasznalatuk )
1. Teljesen onalloan

munka, baleset és

betegbiztonsagi eldirasokat.

munka

eldirasokat.

szabalyaival. Ismeri a
baleset
betegbiztonsagi

és

Nyitott az egészséges, a
beteg ¢és az akadalyozott
ember életét befolyasolod
tényezok megfelel6
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Biztositja az egyén
komfortjat kiilonb6z6
¢letszakaszokban,
¢lethelyzetekben.

Erti az életkorok
fejlodési sajatossagait.

Elvégzi a periférias rovid
kaniil behelyezését,
gondozasat, eltavolitasat,
valamint  intramuscularis
injekciot ad. Elvégzi a
bolus gyogyszer beadast, az
eléirdsoknak megfelelden.
(fajdalomcsillapito,
hanyascsillapito,
antikoagulans,
diuretikumo,
kortikoszteroid, fiziologias
oldat, heparinos fizioldgias
oldat és 14 éves kor felett
glukdz esetén).

Ismeri a
beavatkozasok
eszkozeit, azok
hasznalatat,
elékészitésiik menetét,
és a beavatkozast
kovetd apoloi
teendoket.

Segiti a feln6tt beteget a

Ismeri a beteg ember

sziikségleteinek sziikségleteit, a
kielégitésében, biztositja a | sziikségletek
beteg komfortjat. kielégitésének
lehetdségeit.
A beteg altalanos | Ismeri a  testalkat,
megtekintése soran | testtajékok, jards, a
felismeri a fobb koros | kiiltakard, a tudat, a
eltéréseket, észleli a beteg | magatartds és  a
magatartasanak, fajdalom
tudatallapotanak megfigyelésének
valtozasait, a jellegzetes | szempontjait, a koros
fajdalmakat. eltéréseket, a koros
eltérések
szakkifejezéseit.

mobdon vald
befolyasolasara.
Tiirelemmel és
empatidval végzi az
akadalyozott =~ emberek
gondozasi feladatait.

Tamogatja az elditélet

mentes viselkedést
munkatarsai és a
gondozottak korében.

Teljesen 6nalloan

Modszertani anyagok keresése az
interneten

Teljesen 6nalloan

Teljesen onalloan

Teljesen 6nalloan

Prezentacio készitése.
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Kivalasztja a megfeleld
segédeszkdzoket.

Attekintéssel

rendelkezik a
segédeszkozok
alkalmazasara és
beszerzésére
vonatkozodlag.

Feladatokat  végez az

Tisztaban van a

akadalyozott emberek | kiilonb6zo
sajatos sziikségleteinek | akadalyozottsagok
kielégitésénél. jellegzetes
megjelenési
formaival.
Alkalmazza az | Ismeri az
akadalymentes kornyezet | akadalymentes
lehetdségei gondozasi | kdrnyezet
tevékenysége kialakitdsanak ~ fobb
folyamatéaban. szempontjait.

Teljesen onalloan

Teljesen 6nalloan

Oktatofilmek keresése az interneten.

Teljesen onalloan

Akadalymentes kdrnyezet
kialakitasaval kapcsolatos filmek
keresése az interneten.

304/317




3. A tanulasi teriilet tartalmi elemei

3.1 A tanulasi teriilet tartalmi elemei az 1/13. évfolyamon

A tanulasi teriilet bels6 azonosito

szama €s megnevezése:

3.7 Klinikumi alapismeretek

A tanulasi teriilethez tartozo tantargyak és témakorok oraszama

A (szakiranyu) oktatas évfolyama

Osszes oraszama

| [113.] 0gy | 2114,

Tanulasi teriilet

Az évfolyam 6sszes Oraszama

megnevezése Tantargyak és a ttmakorok megnevezése

Klinikumi 3.7.8 Klinikai gyakorlat tantargy 90 80 170

alapismeretek 3.7.8.6.1 Belgyo6gyaszat gyakorlat 32 24 56
3.7.8.6.2 Sebészet gyakorlat 32 24 56
3.7.8.6.3 Kisklinikumi gyakorlat 16 16 32
3.7.8.6.4 Egyéb klinikai gyakorlat 10 16 26

A Klinikai gyakorlat megnevezésii tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak

Belgyogyaszat A tanuld betekintést nyer az alabbi osztalyok mikodésébe: Kardiologia, | 32+24 Egyéni/paros
. gyakorlat pulmonolégia, nefrologia, és elsajatitia az oxigénterapia, infuzids terapia, | dra

Gyak(),rlatl hagyholyag irrigalas, EKG készités, széklet, vizelet és hanyadék mintavételeket, és

helyszinen laborba juttatdsukat. Elmélyiti a periférias rovidkaniil behelyezés, gondozas és

lebonyolitott eltavolitas menetét, az injekcidzasok kivitelezését (s.c., i.c., i.m.), a gyogyszerelés

foglalkozasok kivitelezését, az aeroszol terapiat.

oraszama és
ajanlott szervezési
modja:

Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacios gyakorlatként is megszervezheto,
amennyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.
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Sebészet
gyakorlat

A tanul6 betekintést nyer a sebészeti, ortopédiai és traumatologiai osztalyok
mindennapjaiba, elsajatitja az akut és miitéti sebkezelést, decubitus felmérést,
sztomagondozast, bedntés adasat, gyomorszondan keresztiili tdplalast, sebvaladék
mintavételt és a beteg miitéti elokészitését. Elmélyiti a periférias révidkaniil
behelyezés, gondozas és eltavolitas menetét, az injekcidzasok kivitelezését (s.c.,
i.c., 1.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol terapiat. Elvégzi a beteg
sziikségleteinek megfeleld apolasi beavatkozasokat, biztositja a beteg kényelmét,
megfigyeli a beteg allapotvaltozasait, alkalmazza a megfeleld segédeszkozoket,
akadalymentesitést alkalmaz.

32+24
ora

Egyéni/paros

Kisklinikumi
gyakorlat

A tanul6 betekintést nyer a szemészeti, urologiai, orr-fiil-gégészeti, bérgydgyaszati
ellatds menetébe, gyakorolja a szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray,
orrkendcs, flilcsepp beadasat, a bortesztek kivitelezését, valamint kopetet, torok-
szem-orr-fiil valadékot vesz, és laborba juttat.

Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacios gyakorlatként is megszervezhetd,
amenynyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

16+16
ora

Egyeni/paros

Egyéb klinikai
gyakorlat

A tanulo betekintést nyer az alabbi osztalyok miikodésébe: Pszichiatria, neurolégia,
geriatria, sziilészet-négyodgyaszat.

Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacios gyakorlatként is megszervezhet6,
amenynyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

10+16
ora

Egyéni/paros

Tantermi/elméleti
foglalkozasok
témakorei:

Tantargy témakorének megnevezése 1.:

TEA-s.sz:

(ora)

Tantargy témakorének megnevezése 2.:

TEA-s.sz:

(ora)
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Ertékelés

Az elbzetes tudas, tapasztalat és
tanulési alkalmassag megallapitasa
(diagnosztikus értékelés):

A tantargy oktatdsa sordn alkalmazott
teljesitményértékelés (fejlesztd
értékelés):

A fejleszto értékelés szerepe, hogy a képzésben résztvevok fejlodését timogassa, a tanulasi igényeket
pontositsa, az oktatok tanuldsszervezési feladatait segitse.

A képzés kozbeni fejlesztd értékelés modjai:

Visszakérdezés, Gyakorlati feladatmegoldas,

Képzésben résztvevo visszajelzései, Beszélgetés

A fejlesztd értékeléshez nem tartozik mindsités, a tanulasi €s tanitasi folyamatokat szolgélja.

Mindsito, 6sszegzo és lezard
teljesitményértékelés (szummativ
értékelés):

Témakoronként értékelés torténik 5 fokozatu skalan.

A zar¢ értékelésre a képzés végeén keriil sor, melyben az egyes témakdrokre adott érdemjegyek (legaldbb
elégséges) azonos sulyozassal kerlilnek figyelembe vételre.

Szamonkérések formai: gyakorlati feladatok
Szamonkérések tartalma: A témakorok tartalma szerinti ismeretek, készségek, képességek.

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Tantargyanként egy-egy osztalyzat
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A Klinikai gyakorlat megnevezésii tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Gyakorlati helyszinen lebonyolitott
foglalkozasokhoz sziikséges
szakemberek szdma, végzettsége,
szakképzettsége (szakképesitése) és
szakiranyu szakmai gyakorlata:

Apolé Bsc 2 év klinikai adott osztalyon eltoltott klinikai gyakorlattal / felséfoku végzettséggel,
szakiranyu kozépfokia szakképzettséggel és legalabb otéves szakiranyu szakmai gyakorlattal

A tantermi/elméleti foglalkozasokhoz
sziikséges szakemberek szama,
végzettsége, szakképzettsége -
(szakképesitése) és szakiranyt szakmai
gyakorlata:

A Klinikai gyakorlat megnevezésii tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

A gyakorlati helyszinen A tantermi/elméleti foglalkozas
helyszinén
Helyiségek: -
Eszkdz0k és berendezések: Az altalanos 4pol6 szakma Képzési és kimeneti kovetelménye 5. pontja | -
Anyagok és felszerelések: altal eldirtak szerint -
Egyéb specialis feltételek: -

308/317




3.2 A tanulasi teriilet tartalmi elemei az 2/14. és 3/15. évfolyamon

A tanulasi teriilet belso azonositd
szama és megnevezése:

3.10 Klinikumi és szaképolastani ismeretek

A tanulasi teriilethez tartozo tantargyak és tétmakorok oraszama

A (szakiranyu) oktatas évfolyama Osszes 6raszama
1/13. | Ogy | 2/14. | Ogy | 3/15.
Tanulasi teriilet Tantargyak és a témakorok megnevezése Az évfolyam osszes Oraszama
megnevezése:
3.10.1 Belgyogyaszat és szakapolastana 10 10
3.10.2 Sebészet és hatarteriileteinek apolastana 10 10
3.10.4 Neuroldgia és szaképoldstana 10 10
3.10.5 Infektologia és szakapolastana, infekcidokontroll 10 10
o . 3.10.6 Kisklinikumi ismeretek és szakapolastana 10 10
iﬁﬁi’ll;irll:ilste;ni 3.10.8 Csecsemd és gyermekdpolasi ismeretek 10 10
ismeretek 3.10.9 Siirgdsségi ellatds gyermekkorban és dpoldstana 10 10
3.10.10 Sziilészet-ndgydgydszati betegek dpoldsa 10 10
3.10.16 Klinikai gyakorlat Il. 80 80
Tanulasi teriilet dsszéraszama: 80 80 160

A Klinikumi és szakapolastani ismeretek megnevezésii tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak

Belgyogyaszat és | A tantargy tanitasa soran a tanuld megismeri a leggyakoribb belgydgyaszati 10 ora Egyéni/paros
Gyakorlati szakapolastana betegségek mortalitasi és morbiditasi mutatoin tul azok korélettani és patofiziologiai
helyszinen alapjait, a sziikséges diagnosztikai, valamint terapids specialitasait. Képessé valik az
lebonyolitott egyes betegségekhez rendelt vizsgalatok, terapidk és apolasi beavatkozasok
kompetencia szintli, szabalyos elvégzésére, a beteg allapotanak kovetésére.
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foglalkozasok

' ) > Sebészet és A tanulok sebészeti osztalyon torténd elhelyezkedésének, a sebészeti teriiletek 10 6ra Egyéni/paros
oraszama cs hatarteriileteinek | atlatasanak, kliensek apolasanak felkészitése. Megtanitani a legfébb korképek
ajanlott szervezési apolastana klinikai és apolasi vonatkozasait. Ismertetni a miitét koriili apoloi teenddket.
modja: Betekintést nyujtani a miitét alatti folyamatokba és hatdsukba az emberi szervezetre,
ezaltal képessé tenni a posztoperativ paciens fogadasara, ellatasara. Szemléltetni a
gyermeksebészeti specialis vonatkozasokat. A perioperativ ellatas apoloi
specialitasainak ismerete és kompetencia szintii részvétel a folyamatban
Neurologia és A tantargy oktatdsa képessé teszi a hallgatokat, hogy alapvetéen megértsék, és | 10 ora Egyéni/pdros
szakapolastana elsajatitsak a neuroanatomiai, neurofiziologiai €s neurodiagnosztikai eljardsok miben
1étét, a betegek felkészitését a beavatkozdsokra. Képessé valnak a neuroldgiai
problémak azonositidsdra, a betegek idegrendszeri funkcidinak és egészségiigyi
allapotanak folyamatos értékelésére. Az ellatd team tobbi tagjaval egyiittmiikddve,
kompetencia szintjének megfeleld alapveto ellatast nyujtson
Infektologia és A tanulok ismerjék meg a leggyakoribb infektologiai korképeket, valamint az ezekhez | 10 ¢ra Egyéni/pdros
szakapolastana, kapcsolodo szakapolasi feladatokat. A tanulok mélyitsék el korabbi ismereteiket a
infekciokontroll fertotlenités, sterilizalas és infekciokontroll kapcsan. Megszerzett ismereteiket
eredményesen tudjdk alkalmazni mindennapi munkajuk soran a nosocomialis
infekciok megel6zése érdekében.
Kisklinikumi A tanul6 széleskorii ismereteket szerezzen a kisklinikumi targyak tekintetében és azok | 10 ¢ra Egyéni/pdros
ismeretek és apolasaban
szakéapolastana
Csecsemd és A tantargy oktatdsa sordn a tanul6 ismerje meg a kora-ujsziilott ellatdsban eléforduld | 10 ¢ra Egyéni/paros
gyermekapolasi korképek és allapotok klinikai alapjait, az ellatds specialitasait, a megfigyelés {6
ismeretek szempontjait és tudja azokat a szakma szabalyai szerint alkalmazni a betegellatas
soran. Legyen képes a kora-ujsziilott allapotanak megfelel6 apoloi ellatast biztositani.
Siirgdsségi ellatas A tantargy tanitidsanak célja, hogy a tanulé megismerje a gyermeksiirgdsségi ellatas | 10 ¢ra Egyéni/paros

gyermekkorban és
apolastana

klinikai és apolastani ismereteit. Ismerje a kiillonbozo, siirgdsségi ellatasban el6fordulo
korképek és allapotok klinikai alapjait, az allapotfelmérés korspecifikus algoritmusat,
a megfigyelés f6 szempontjait és tudja azokat a szakma szabalyai szerint alkalmazni a
betegellatas soran. Legyen képes felismerni az életet veszélyezteté allapotokat a
kiilonb6z6 életkorokban.

Megfelel6en, az aktualis protokollok szerint tudja alkalmazni a maszkos-ballonos
1élegeztetést, valamint az alapszintli és az alapszintii eszk6zos Gjraélesztést.
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Véljon képessé a mindehhez kapcsolodd 4apolasi feladatok életkorspecifikus,
szabalyos ¢és feleldsségteljes kompetencia-szintii  kivitelezésére, esetleges
szovodmények megeldzésére, felisme-résére €s az ellatas soran a megfeleld, szakmai
egylttmiikodésre. Legyen képes a betegmegfigyelés, monitorozas szakszerli
alkalmazasaval a beteg allapotkdvetésére és allapotvaltozasok korai felismerésére.

Sziilészet-
négyogyaszati
betegek apolasa

Olyan szakemberek képzése, akik képesek a sziilészeti és ndgyogyaszati intézmények
munkajaba részt venni, el tudjak kiiloniteni az élettani varandossagot/sziilést a
patologiastol, ismerik a ndgyogyaszat eszkozrendszerét. Részt tudnak venni az uj,
csaladbarat alapelvekre ¢épiild egészségiigyi szakmai iranyelvek alapjan a
varandosgondozasban, az Ujsziilott ellatasaban, és ismerik a korszerii szoptatasi,
szllészeti iranyelveket. A tanul6t megismertetni a reprodukcios szervrendszer koros
mikodésével, a betegek apolasi diagnodzisaival és felkésziteni a szakapolasi
tevékenységek elvégzésére

10 6ra

Egyéni/paros

Klinikai gyakorlat
Il.

A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanul6 az elméleti ismeretei mellett megfeleld
teriileti  gyakorlatot szerezzen, illetve részletesebben megismerhesse az
érdeklodésének megfeleld apolasi teriiletet.

80 ora

Egyéni/paros

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és
tanulasi alkalmassag megallapitasa
(diagnosztikus értékelés):

A tantargy oktatdsa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (fejlesztd
értékelés):

pontositsa, az oktatok tanuldsszervezési feladatait segitse.
A képzés kozbeni fejlesztd értékelés maodjai:
Visszakérdezés, Gyakorlati feladatmegoldas,

Képzésben résztvevo visszajelzései, Beszélgetés

A fejlesztd értékelés szerepe, hogy a képzésben résztvevok fejlodését timogassa, a tanulasi igényeket
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A fejlesztd értékeléshez nem tartozik mindsités, a tanulasi és tanitasi folyamatokat szolgalja.

Mindsitd, 6sszegzd €s lezard Témakoronként értékelés torténik 5 fokozath skalan.
teljesitményértékelés (szummativ

kelés) A zar6 értékelésre a képzés végeén keriil sor, melyben az egyes témakdrokre adott érdemjegyek (legalabb
értekelés):

elégséges) azonos sulyozassal keriilnek figyelembe vételre.
Szamonkérések formai: gyakorlati feladatok
Szamonkérések tartalma: A témakdrok tartalma szerinti ismeretek, készségek, képességek.

Az érdemjegy megallapitasdnak modja: | Tantargyanként egy-egy osztalyzat
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A Klinikumi és szakapolastani ismeretek megnevezésii tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Gyakorlati helyszinen lebonyolitott
foglalkozasokhoz sziikséges
szakemberek szama, végzettsége,
szakképzettsége (szakképesitése) €s
szakiranyu szakmai gyakorlata:

Az adott teriileten jelenleg egészségiigyi kozszolgalati jogviszonyban tevékenykedd és legalabb 3
éves gyakorlattal rendelkezo Bsc apolo.

A tantermi/elméleti foglalkozasokhoz
sziikséges szakemberek szama,
végzettsége, szakképzettsége -
(szakképesitése) és szakiranyl szakmai
gyakorlata:

A Klinikumi és szakapolastani ismeretek megnevezési tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

A gyakorlati helyszinen A tantermi/elméleti
foglalkozas helyszinén
Helyiségek: -
Eszk6zok és berendezések: Az altalanos apolo szakma Képzési és kimeneti kovetelménye -
Anyagok és felszerelések: 5. pontja altal eldirtak szerint -

Egyéb specialis feltételek: -
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SZAKMAI VIZSGA

(Részlet az Altalanos dpolo szakma képzési és kimeneti kovetelményébél)

8 A szakmai vizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai

8.1 Szakma megnevezése: Altalanos apolé
8.2 Szakmai vizsgara bocsatas feltétele:

8.2.1 Valamennyi eldirt képzési évfolyam, az egybefliggd ¢és évkozi szakmai
gyakorlat sikeres €s igazolt teljesitése.

8.2.2 Szakmahoz kot6do tovabbi sajatos kovetelmények: —

8.3 Kozponti interaktiv vizsga
8.3.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Altalanos apolo szakmai ismeret
8.3.2 A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirdsa:

A vizsgatevékenység soran szamitogép altal generalt, 45 kérdésbal allo
vizsgafeladatsort kell megoldani, amely kiilonb6z6 tipust
(egyszeres feleletvalasztd, tobbszords feleletvalasztd, sorrendbe
helyezés, abrafelismerés, igaz-hamis allitasok, parositas,
csoportositas, hozzarendelés, 0sszehasonlitas, egyszerli szamitas)
feladatokat tartalmaz. Mindegyik feladattipus esetében az interaktiv
vizsgarendszer altal elére megadott valaszlehetdségek kozil kell
kivalasztani a megfelel6 valasz(oka)t.

A vizsgafeladat az alabbi tanuldsi eredmények mérésére és értékelésére iranyul:
- Szakirdnyl oktatas szakmai kdvetelményei 10%

- Anatdmia-¢lettan-korélettan 20%

- Klinikumi ismeretek és diagnosztika 25%

- Gyodgyszertani ismeretek 10%

- Szaképolastani ismeretek 25%

- Tarsadalomtudomanyi ismeretek 10%

8.3.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 60
perc

8.3.4 A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 30%
8.3.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

Az értékelés a kozponti interaktiv vizsga Osszeallitott javitasi-értékelési titmutatoja
alapjan torténik.
A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzd a
megszerezhetd dsszes pontszam legalabb 40%-at elérte.

8.4 Projektfeladat

8.4.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Altalanos apolé projektfeladat
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8.4.2 A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirdsa A projektfeladat két
vizsgarészbol all:

A vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi vagy szimulacios
koriilmények kozott
B vizsgarész: Az A) vizsgarészhez kapcsolddo szakmai beszélgetés

A) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi vagy szimulacios
koriilmények kozott

A feladatsor a szakmai kovetelményeket tartalmazd tdblazat készségeinek,

képességeinek mérésére €s értékelésére iranyul.

Munkahelyi koriilmények kozott zajlo vizsga esetén (a gyakorlati vizsgamunka

értékelése soran sulyaranya 100%, idétartama 25 perc):

A vizsgakdzpont altal dsszedllitott feladatsorbol, tételhtizassal valasztott komplex

apolasi tevékenység végzése valés munkahelyi kornyezetben (felndttbeteg-ellatd

osztalyon). A kihuzott esetleirashoz/betegesethez kapcsolddo alapéapolasi, gondozasi

tevékenység végzése; diagnosztikus, terdpids, vagy egyéb invaziv 4polasi

beavatkozasok kivitelezése és apolasi-, gondozasi-, vagy betegedukacios terv

elkészitése eldre 0sszeallitott betegdokumentacio alapjan.

Szimulacios koriillmények kozott zajlo vizsga esetén (a gyakorlati vizsgamunka

értékelése soran sulyardnya 100%, idétartama maximum 25 perc):

A vizsgakdzpont altal 6sszedllitott feladatsorbol, tételhtizdssal valasztott komplex

apolasi tevékenység végzése demonstracios teremben/skill laborban. A kihtzott

esetleirashoz/betegesethez  kapcsolodd  alapapoldsi, gondozdsi tevékenység

bemutatdsa imitator bevondsaval; diagnosztikus, terdpias, vagy egyéb invaziv

apolasi beavatkozasok elvégzése fantomok, mulazsok, vagy szimulacios eszkdzok

hasznalataval és apolasi-, gondozasi-, vagy betegedukacios terv elkészitése eldre

Osszeallitott betegdokumentacié alapjan.

A gyakorlati vizsgamunka értékelése a vizsgakozpont altal Gsszeallitott szempontsor

alapjan torténik.

B) vizsgarész: Az A) vizsgarészhez kapcsolodé szakmai beszélgetés

A vizsgazd a vizsgabizottsag altal megfogalmazott kérdésekre valaszol, a

vizsgabizottsag tagjaival szakmai megbeszélést folytat. (Id6tartama maximum 10 perc)
8.4.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idGtartam: 35

perc

8.4.4 A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 70%
8.4.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A vizsgarész értékelési sulyaranya a projektfeladatban: 60%
B vizsgarész értékelési sulyaranya a projektfeladatban: 40% Ertékelési

szempontok: A) vizsgarész:
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— Eszkozismeret az eszk6zok és a munkaterilet elokészitése 30%

- A feladat pontos kivitelezése, protokollok alkalmazasa az eszkézok szakszert
hasznalata 30%
- A munkavégzés tlitemezése, hatarozottsag 5%

- Helyzetfelismerés/problémamegoldas 5%

- Kommunikécioé 10%

- A dokumentalas formai és tartalmi megfeleldsége 10%

- Higiénés-, munka-, kornyezetvédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa 10%
A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzé a vizsgarészenként
megszerezhetd pontszamok tekintetében kiilon-kiilon, és a megszerezhetd Osszes

pontszam stlyozott 4tlagat tekintve legalabb 40%-4t elérte.

Amennyiben a vizsgatevékenységhez tartoz6 valamely vizsgarész sikertelen, akkor a
vizsgazdnak az egész vizsgatevékenységet meg kell ismételnie.

8.5 A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitdsahoz sziikséges személyi feltételek:

A kozponti interaktiv vizsgan informatikus, rendszergazda vagy oktatastechnikus jelenléte
javasolt a vizsga informatikai eszk6zeinek zavar- és akadalymentes hasznalatahoz.
Munkahelyi koriilmények kozott zajlo vizsga esetén a technikai feltételek biztositasaért
felelds személy és munkahelyi gyakorlatvezetd, vagy szakirdnyu végzettséggel
rendelkezd szakember. A gyakorlati vizsga helyszinén a (beleegyezd nyilatkozattal
rendelkezd) beteg/paciens/hozzatartoz6, vagy azt helyettesitd imitator jelenléte
sziikséges.

A szimulacios koriilmények kozott zajlo vizsga esetén a technikai feltételek biztositasaért
felelds személy mellett a feladattol fliggden imitator bevondsa sziikséges.

8.6 A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasahoz sziikséges targyi feltételek:

Interaktiv vizsgatevékenységhez a vizsgacsoport létszamanak megfeleld gépszam,
internetelérés. Projektfeladathoz az 5. pont alatt felsorolt eszk6zok, valamint az eszk6zok,
gépek hasznalati leirata.

8.7 A vizsgatevékenységek aloli felmentések specialis esetei, modja, és feltételei: -

8.8 A szakmai vizsga eredményébe:

— az agazati alapvizsgat 10% sulyarannyal,

- a szakmai vizsgat 90% sulyarannyal kell beszamitani.

8.9 A vizsgan hasznalhato segédeszkozokre és egyéb dokumentumokra vonatkozé részletes

9

szabalyok: A kodzponti interaktiv vizsgan segédanyag nem hasznalhat6. Projektfeladatnal
hasznalhato: a GDPR-nak megfeleléen el6készitett betegdokumentacid, beleegyezd
nyilatkozatok. Az eszk6zok, gépek hasznalati leirata.

vizsgatevékenységek megszervezésére, azok vizsgaidopontjaira, a

vizsgaidoszakokra vonatkozo sajatos feltételek: -
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