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1 A SZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az 4dgazat megnevezése: Egészségiigy

1.2 A szakma megnevezése: Egészségiigyi asszisztens

1.3 A szakma azonosité szama: 5 0913 03 02

1.4 A szakma szakmairanyai: Audioldgiai asszisztens; Endoszkopos asszisztens;
Fogaszati asszisztens; Gydgyszertari asszisztens; Kardioldgiai és angioldgiai
asszisztens; Klinikai neurofiziologiai asszisztens; Perioperativ asszisztens;
Radiografiai asszisztens

1.5 A szakma Europai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.7 Agazati alapoktatas megnevezése: Egészségiigy dgazati alapoktatas

1.8 Kapcsolodo részszakmak megnevezése: —

2 A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A programtantervvel kitoltott idokeret — a szakképzésrdl sz6lo torvény végrehajtasarol szolo
12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfelelden — tartalmaz a szakképzd
intézmény altal a helyi gazdasagi kornyezet egyedi elvarasaihoz igazodd szakmai célokra
szabadon felhasznalhat6 idokeretet (szabad sav).

A szabad sév szakmai tartalmarol a szakképzd iskola szakmai programjaban kell rendelkezni.

Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem keriil élesen elvalasztasra. A cél az, hogy
lehetdség legyen a gyakorlat soran is elméletet oktatni, hatékonyabba téve ezzel az oktatast. Az
egyes tantargyaknal torténik annak meghatarozasa, hogy a tantargy teljes tartalmat tekintve az
orakeretnek minimalisan hany szazalékat kell gyakorlati koriilmények kozott (tanmiihelyben,
termeldilizemben stb.) oktatni. Ez az adott tantargy egészének gyakorlatigényességét mutatja,
¢s min¢l magasabb ez az arany, annal inkabb 6sztondz az elméleti tudaselemek gyakorlatba
agyazottan torténd oktatasara.



A programtantervben meghatérozott tantargyak, témakdorok ¢€s a benne foglalt
meghatarozasok (oktatok, elmélet/klinikai szimulacios gyakorlat/klinikai gyakorlat,
oraszamok) kotelezo érvénytiek.

Jelen programtanterv megvalositasa soran torekedni kell a tantargyaknal nevesitett oktatok
alkalmazéséra, azonban amennyiben nem tud biztositani megfeleld végzettségli szakembert az
intézmény, atmenetileg alkalmazhat olyan felséfoku végzettséggel és szakmai gyakorlattal
rendelkezd oktatot is, aki az adott tantargybol (témakorbdl) fels6foktl tanulmanyai alatt
szigorlatot tett €s ennek tényét hitelt érdemléen igazolni tudja.

Jelen programtanterv megvalositasa soran a szakképz6 intézményeknek, a képzési tartalom
maradéktalan megtartasa mellett van lehetdsége a tantargyak Osszevonasara. A tantargyak
Osszevonasat a szakmai programban sziikséges rogziteni.

Jelen programtanterv megvalositdsa soran a gyakorlatorientalt tantirgyak tanitasat
csoportbontasban szilikséges megszervezni. A csoportbontasra, a gyakorlati 6raszam aranyara,
valamint a képzési helyszinre vonatkozo eldirdsokat a szakmai programban sziikséges
meghatarozni.

A kizarolag szakmai vizsgara torténd felkészités sordn az agazati alapoktatashoz tartozo
tantargyak oktatasat a szakmai oktatas elsd félévében kell megszervezni.



Kozismeret nélkiili felnottképzés esti munkarendben

A képzés
, korlat
Evfolyam Gya(ys s | ona. dsszes
oraszama
Evfolyam Gsszes 6raszdma 628 413 1041
Munkavallal6i ismeretek | Munkavallaldi ismeretek 0 7 7
Munkavallaléi i ..
unkavallalof idegen Munkavallaléi idegen nyelv 0 0 35 35
nyelv
Egészségiigyi etikai és
.= . 0 7 7
betegjogi alapismeretek
Kommunikacioé alapjai 0 6 6
Az emberi test felépitése 0 17 14
Elso.segelynyujtam 0 14 14
alapismeretek
Egeszsegu,gy agazati Munka-balesetvédelem, 0 12 12
alapoktatas betegbiztonsag
Alapapolas-gondozas 0 36 36
Iranyitott gyogyszerelés 50 18 18
Komplex klinikai szimulacios 100 28 28
gyakorlat
Vitalis paraméterek és
injekcidzas rendeldintézeti 100 14 14
gyakorlat
Szakmai kémiai és biokémiai 0 28 28
alapok
Szakmai fizikai és biofizikai 0 18 18
alapok
Alaptudomanyok Egészségligyi informatika 7 7
Egészségiigyi terminologia 14 14
Eges_zsegugyl jog és etika 0 1 1
alapjai
Sejtbiologia 50 14 14
Emberi test és miikddése 0 17 17
Alapveto ’higiénés 0 9 9
rendszabalyok
Altalanc?s apolastan €s 25 45 45
e . , gondozastan
Egészségiigyi alapozo - -
ismeretek Gyogyszertani alapismeretek 40 10 10
Kommunikacio 0 8 8
Alta%anos laboratoriumi 60 18 18
alapismeretek
Rehabilitacios alapismeretek és 25 28 28

fizioterapia




Szocioldgia alapjai 0 10 10
Pszicholbgia alapjai 0 14 14

Tarsadalomtudoméanyi Ne ——

ismeretek cpegeszsegtat, 0 11 11
egészségfejlesztés
Pedggoglal - betegoktatasi 0 10 10
alapismeretek
Belgyogyaszat és apolastana 25 28 28
Sebészet és apolastana 25 21 21
I’(ISk!lnlkuml ismeretek €s 30 21 21
apolastanuk
Sziilészet-négyogyaszat

Klinikumi alapismeretek | yjinikuma 0 14 14
Neuroldgia klinikuma 9 9
Pszichiatria klinikuma
Geriatria klinikuma 9 9
Klinikai gyakorlat 100 90 91
Gyégyndvény-és drogismeret 20 49 49
Kémia ismeretek 33 14 14

Gyogyszerészeti Gyobgyszertechnologia 70 147 147

alapismeretek Gyogyszerészi latin 14 14
Gyogyszerészeti propedeutika 7 7
Gyogyszertan alapjai 28 28
Gyogyszertari informatika 100 21 21
Gyogyszertari tigyvitel 50 28 28
Gyogyszertari gazdalkodas 50 14 14
Jogszabalyismeret

Gyégyszertari ismeretek (gyogyszerellatds) 0 14 14
G}./oigy’sze'rtan - 50 7 7
mindségbiztositas
Gyog’yszeftarban forgalmazhat6 20 35 35
termékek ismerete

Egybefiiggé szakmai gyakorlat: 80 80




A tanulasi teriiletekhez rendelt tantargyak és témakorok oraszama évfolyamonként a Gyogyszertari asszisztens szakmairany szamara

Gvakorlat A képzés A képzés
Evfolyam | = 0 9. 10. 11. 12. 13. sszes | 113. | 2714 Bsszes
oraszama oraszama
Evfolyam Gsszes 6raszama 252 324 504 504 744 2328 1260 1085 2345
Munkavallalo6i ismeretek 0 0 18 0 0 0 18 16 0 16
Munkavallaloi Allaskeresés 5 5 4 4
ismeretek Munkajogi alapismeretek 5 5 4 4
Munkaviszony létesitése 5 5 4 4
Munkanélkiiliség 3 3 4 4
Munkavallaléi idegen nyelv 0 0 0 0 72 0 72 0 62 62
Munkavallaloi Az éllaskeresés 1épései, allashirdetések 13 13 11 11
idegen nyelv Onéletrajz és motivécios levél 23 23 20 20
»Small talk” — altalanos tarsalgas 13 13 11 11
Allasinterja 23 23 20 20
Eges_zsegugyl etikai és betegjogi 0 18 0 0 0 0 18 14 0 14
Eoészséoiiay 4 . | alapismeretek
gészségligy agazati
alapoktatas Etika és megbizhatosag 4 4 3 3
Betegjogok 7 7 6 6
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Az egészségiigyi dolgozo alapvetd jogai

és kotelezettségei 4 4 3 3
Az egészségiigyi torvény alapvetd
. o 3 3 2 2

szabalyozasi teriiletei
Kommunikacié alapjai 9 9 12 12
Kommunikacié 3 3 4 4
Szociokulturalis faktorok 3 3 4 4
Egészségiigyi kommunikacio 3 3 4 4
Az emberi test felépitése 18 18 18 18
A mozgasrendszer alapjai 5 5 5 5
A keringés és 1égzés alapjai 4 4 4 4
Az emésztés, kivalasztas, szaporodas 5 5
alapjai 5 5
Az idegrendszer, endokrin rendszer és az
- oy 4 4 4 4
érzékszervek alapjai
Elsosegélynyujtasi alapismeretek 36 36 28 28
Az elsdsegélynyujtas torténete, ’ 2 2 2
alapfogalmai
Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai 4 4 3 3
ABCDE szemléletti allapotfelmérés és

i 4 4 3 3
ellatas
Ujraélesztés 10 10 8 8
Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa 8 8 5 5
Rosszullétek, mérgezések 4 4 3 3
Tomeges balesetek, katasztréfak 2 2 2 2
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Egészségiigyi intézményben kialakult

kritikus allapotok ellatasa (IHBLS) 2 2 2 2
Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag 36 0 36 24 24
A munkavédelem alapjai 4 4 2 2
A munkahelyek kialakitasa 4 4 2 2
A munkaeszk6zok biztonsaga 4 4 3 3
Balesetvédelem 4 4 4 4
Betegbiztonsag 5 5 4 4
Fert6tlenités 5 5 3 3
Sterilizalas 5 5 3 3
Infekcidkontroll 5 5 3 3
Alapapolis-gondozas 36 72 108 72 72
A betegmegfigyelés alapjai 18 18 18 18
Non-invaziv mérések és dokumentacio 18 18 14 14
A beteggondozas alapjai 15 15 6 6
Betegépolasi eljarasok 15 15 5 5
Asszisztensi feladatok 20 20 11 11
Inaktivitasi tlinetcsoport 4 4 2 2
Az akadalyozottsag/korlatozottsag 3 3
alapfogalmai 5 3
Szallitasi modok, betegszallitasi alapok 6 6 6 6
Beteafekiotés és ma cionalasi

etegfektetési és mas pozicionalasi 7 7 7 7

technikai, betegmozgatas
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Iranyitott gyogyszerelés 50 36 36 36 36
A gyogyszerelés alapjai 14 14 14 14
Gyogyszerbejuttatasi moédok 19 19 19 19
Gyogyaszati segédeszkdzok 3 3 3 3
Komplex klinikai szimulacios gyakorlat 100 63 63 56 56
Betegbiztonsag szimulacios gyakorlat 6 6 6 6
Betegfektetési és mas pozicionalasi 5 6 5 6
technikak szimulacios gyakorlat
Betegmozgatas szimulacios gyakorlat 6 6 6 6
Non-invaziv mérések és dokumentacid

S 8 8 7 7
szimulacios gyakorlat
Bet dozds alapiai szimul4cia

eteggondozas alapjai szimulacios 8 8 7 7
gyakorlat
Betegapolasi eljarasok szimulacios 9 9 7 7
gyakorlat
Asszisztensi feladatok szimulacios

9 9 7 7

gyakorlat
Gyogyszerbejuttatasi moédok szimulacids 6 6 5 5
gyakorlat
Gyogyaszati segédeszkzok szimulacios 5 5 5 5
gyakorlat
Vitalis "[.)arflme.terek és injekcidzas 100 35 35 28 28
rendeldintézeti gyakorlat
Non-invaziv mérések és dokumenticio
klinikai gyakorlat 22 22 10 10
Gy6 bejuttatasi modok klinikai

yogyszerbejuttatasi modok klinikai 13 13 18 18

gyakorlat
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Tanulasi teriilet 6sszoraszama 153 206 0 359 288 288
Szakmai kémiai és biokémiai alapok 0 36 36 72 56 56
Kémiai alapfogalmak, az atomok
elektronszerkezete és a periodusos 12 12 5 5
rendszer
A molekulak szerkezete, kémiai kotések
és kémiai reakciok 12 L 5 J
Halmazallapotok, oldatok és kolloidok 12 12 5 5
A viz és a vizes oldatok (elektrolitok, 5 5 6 6
savak, bazisok), kémiai egyensulyok
) Alkalifémek, alkalifoldfémek, szerepiik a
Alaptudomanyok bioldgiai rendszerekben 5 5 6 6
Atmenetifémek, fémkomplexek, foldfémek
5 5 6 6
Nemfémes elemek 8 8 8 8
Halogén elemek bioldgiai jelentdsége 4 4 5 5
Kémiai termodinamika és Reakciokinetika 5 5 5 5
Az elektrokémia alapjai 4 4 5 5
Szakmai fizikai és biofizikai alapok 36 0 0 36 36 36
Sugarfizika alapjai 10 10 10 10
Rontgen képalkoto berendezések 10 10 10 10
Ultrahang fizikai alapjai 10 10 10 10
Fénytan alapjai, fényvisszaverddés, -
o 6 6 6 6
elnyelés, -torés
Egészségiigyi informatika 9 0 0 9 14 14
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Egészségligyi informatikai alapok 3 & 5 5
Adatvédelem 3 3 4 4
Informatika az egészségiigyben 3 3 5 5
Egészségiigyi terminolégia 0 18 0 0 18 28 28
Az orvosi latin nyelv alapjai 3 3 5 5
Az emberi test részei, sikok, iranyok 2 2 4 4
Szervek, szervrendszerek 8 8 10 10
Koértani és klinikumi elnevezések 3 3 5 5
Gyogyitassal kapcsolatos kifejezések 2 2 4 4
Egészségiigyi jog és etika alapjai 0 0 18 0 18 20 20
Alapfogalmak 2 2 2 2
Az egészségiigyi etika alapelvei 2 2 2 2
Szakmai etikai alapkdvetelmények 3 3 3 3
Egészségligyi etikett 2 2 2 2
Az egészségligyrol szolo torvény 2 2 3 &
A betegek jogai és kotelezettségei 4 4 4 4
Az egészségligyi dolgozok jogai és

kotelezettségei 3 8 4 4
Sejtbiologia 50 0 0 36 36 36 36
A sejt felépitése (prokariota, eukariota) 1 1 1 1
A ndvényi és az allati (human) sejt

Osszehasonlitasa 1 1 1 1
A sejtmembran szerkezete, ) ’ ) )

transzportfolyamatok
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A sejtalkotok és szerepiik a sejt életében 1 1 1 1
A riboszomak szerkezete ¢s miikddése, a
A, 2 2 2 2
génkifejezodés
A sejtciklus és a sejtosztdodas (mitdzis,
o 7 7 7 7
meiodzis)
A sejtpusztulas 1 1 1 1
Mivel és hogyan vizsgalhatoak a sejtek 3 & 3 3
Evkézi gyakorlat (sejtvizsgalé médszerek
vkozi gyakorla (sg vizsgald modszerek) 18 18 18 18
szovettani laboratériumban
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 63 36 18 72 189 190 190
Emberi test és milkodése 0 0 64 0 0 64 36 36
Altalanos ismeretek 6 6 6 6
Szervrendszerenkénti felépitési és 58 58 30 30
mitkodési ismeretek
Alapveté higiénés rendszabalyok 0 18 0 0 0 18 18 18
Infekcid - nosocomialis infekcio 9 9 9 9
Egészségiigyi Egyéni védbeszk6zok hasznalata 3 & 3 3
alapoz6 ismeretek Fert6tlenités, sterilizalas alapjai, steril
. 5 5 5 5
anyagok kezelése
Hulladékkezelés 1 1 1 1
Altalanos apolastan és gondozastan 25 0 0 90 0 90 90 90
Diagnosztikai alapismeretek 10 10 10 10
A gondozas fogalma, célja és formai 5 5 5 5
A betegellato osztaly és miikddése 5 5 5 5
A betegmegfigyelés alapjai 15 15 15 15
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Testvaladékok megfigyelése és kezelése 15 15 15 15
Altalanos apolasi beavatkozasok 30 30 30 30
Haldoklas, halal, gyasz 10 10 10 10
Gyoégyszertani alapismeretek 40 0 18 0 18 20 20
Gyogyszertani alapfogalmak 3 & 3 3
Gyogyszerbejuttatasi médok 8 8 10 10
Gyogyszerinterakciok és ellatasuk 3 & 3 3
A gyogyszerelés szabalyai 3 & 3 3
Gyogyszereld rendszerek 1 1 1 1
Kommunikacio 0 18 0 0 18 16 16
Kommunikacios zavarok 3 3 2 2
Egészségiigyi szakmai kommunikacio 3 3 2 2
Specialis kommunikacié 8 8 8 8
Konfliktuskezelés 4 4 4 4
Altalinos laboratériumi alapismeretek 60 0 0 36 36 36 36
A laboratoriumi munka eszkozei 1 1 1 1
Tomeg- és térfogatmérés a

- 1 1 1 1
laboratoériumban
Matematikai szamitasok a

L 3 3 3 3
laboratoriumban
Oldatkészités, oldatkoncentracio 5 5 5 5
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Laboratoriumi alapmiiveletek: anyagok

tisztitasa és szétvalasztasa ! ! ! 1
Laboratoriumi vegyszerek és tarolasuk 1 1 1 1
Biztonsagtechnika a laboratoriumban 1 1 1 1
Evkozi orientacios gyakorlat szovettant,
klinikai kémiai és mikrobiologiai 18 18 18 18
laboratoriumban
Informatika a laboratériumban 2 2 2 2
Minéségbiztositas a laboratoriumban 3 & 3 3
Re.hablllltz.xcws alapismeretek és o5 0 0 0 72 72 56 56
fizioterapia
A rehabilitacio alapfogalmai 4 4 4 4
Az akadalyozott ember sajatos ellatasi 30 30 22 92
igényei, sziikségletei
Komplex, atfogo akadalymentesités 6 6 5 5
A komplex (atfogd) rehabilitacio
rendszere 6 e 5 .
A rehabilitaciot tamogato eszk6zok 6 6 5 5
Akadalyozottsagok az orvosi
rehabilitécioban 6 g 3 e
Fizioterapiarol altalaban 2 2 2 2
Fizioterapias alapok 12 12 10 10
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 36 64 108 108 316 272 272
Szociologia alapjai 0 0 0 18 0 18 22 22
Tarsadalomtudomanyl A szociologia alapjai 5 5 6 6
ismeretek
Egészségszociologia 8 8 10 10
Csaladszocioldgia 5 5 6 6
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Pszicholégia alapjai

36

36

Altalanos lélektan

Személyiséglélektan

Fejlodéslélektan

Szocialpszichologia

Beteg ember 1élektana
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Népegészségtan, egészségfejlesztés
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Az egészség, egészségkulturaltsag

Az egészségi allapot mérési modszerei

Prevenci6 és egészségmegdrzés

Népegészségiigyi programok

Eletmod — egészségmagatartas

Szexudlhigiéné

Mentalhigiéné

Egészségkarosito tényezok

Egészségfejlesztés
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Pedagoégiai - betegoktatasi
alapismeretek

Altalanos pedagogia alapismeretek

Andragogia

Betegoktatas

Egészségligyi szakdolgozok oktatasa

Tanulasi teriilet 6sszoraszama
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Klinikumi
alapismeretek

Belgyogyaszat és apolastana 25 72 0 72 56 56
Sziv-és érrendszeri megbetegedések 7 7 6 6
Vérképzoérendszeri megbetegedések 7 7 6 6
Légzorendszeri megbetegedések 7 7 6 6
Emésztérendszeri megbetegedések 7 7 6 6
Kivalasztorendszeri megbetegedések 7 7 6 6
Endokrinrendszeri megbetegedései 7 7 6 6
Daganatos megbetegedések 7 7 6 6
Fert6z6 betegek, infektologia 7 7 6 6
Belgybgyaszati apolasi beavatkozasok 16 16 8 8
Sebészet és apolastana 25 72 0 72 42 42
Altalanos sebészeti alapismeretek 20 20 7 7
Részletes sebészet 20 20 12 12
Traumatoldgiai, ortopédiai betegek

apolasa 16 19 8 E
Sebészeti apolasi beavatkozasok 16 16 15 15
:‘(I:(s)ll(:srtl;l::lrlr(n ismeretek és 30 0 72 72 42 42
Fiil-orr-gégészeti betegek apolasa 12 12 8 8
Szemészeti betegek apolasa 12 12 8 8
Borgyogyaszati betegek apolasa 12 12 8 8
Urologiai betegek apolasa 12 12 8 8
Apolasi beavatkozasok 24 24 10 10
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Sziilészet-n6gyogyaszat klinikuma 18 18 28 28
Nogyogyaszati vizsgalo eljarasok 3 3 5 5
Varandos gondozas 3 3 3 3
Szovédményes/patologias terhesség 3 3 5 5
Haboritatlan sziilés folyamata, sziilési 3 3 5 5
rendellenessége
Szoptatastamogatas, gyerekbarat jsziilott 3 3 5 5
ellatas, gyermekagy
Nogyogyaszati betegségek 3 3 5 5
Neurolégia klinikuma 18 18 18 18
Altalanos és specialis vizsgalatok 1 1 1 1
Tudatéllapot valtozasok 2 2 2 2
A koponyatiri nyomasvaltozassal jaro
. e s 1 1 1 1
allapot valtozasok
Idegsebészeti beavatkozasok 1 1 1 1
Fejfajas, epilepszia 2 2 2 2
Agyi érbetegségek 3 & 3 3
Neurotrauman atesett betegek 1 1 1 1
Neuroinfektoldgiai betegségek 2 2 2 2
Autoimmun betegségek 2 2 2 2
Onkologiai és degenerativ neurologiai
b . 3 3 3 3
etegségek

Pszichiatria klinikuma 18 18 18 18
A pszichiatriai torténete, elbitéletek,

2 2 2 2

stigmak
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Szorongasos zavarok 2 2 2 2
Hangulatzavarok 2 2 2 2
Pszichoaktiv szerek hasznélataval 3 3 3 3
kapcsolatos és egy¢b addiktiv zavarok

Szkizofrénia spektrum és egyéb

pszichotikus zavarok, agresszio és 3 3 3 3
konfliktus kezelés

Személyiség zavarok 2 2 2 2
Taplalkozasi magatartas zavarai 2 2 2 2
Organikus pszichoszindromak 2 2 2 2
Geriatria klinikuma 0 0 18 18 18 18
Bevezetés a geriatriaba 2 2 2 2
Az id6s kor jellegzetességei 2 2 2 2
Az oregedés biologiai folyamatat

befolyasold tényezok, az iddskorra 3 3 3 3
vonatkozd altalanos jellegzetességek

Veszélyeztetd tényezok id6s korban 2 2 2 2
Szervek, szervrendszerek és a

homeosztazis valtozasai idés korban, 2 2 2 2
leggyakrabban el6forduld betegségek

Egészséggondozas idés korban 2 2 2 2
Idds betegek specialis apolasa 5 5 5 5
Klinikai gyakorlat 100 144 108 252 180 180
Belgyogyaszat gyakorlat 72 72 54 54
Sebészet gyakorlat 72 72 54 54
Kisklinikum gyakorlat 72 72 36 36
Egyéb klinikai gyakorlat 36 36 36 36
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Tanulasi teriilet sszéraszama | 288 | 252 | 540 | 402 | | 402
Kémiai ismeretek 33 0 0 36 36 0 42 42
Kémia, fizikai-kémiai alapfogalmak 6 6 7 7
Szervetlen vegyiiletek kémiaja 6 6 7 7
Szerves kémia alapja 6 6 7 7
Gyogyszeranyagok analitikaja 6 6 7 7
Laborgyakorlat 12 12 14 14
Gyogyszertechnologia 70 0 0 374 374 0 351 351
Gyogyszerkészités mérési és technologiai

3 . 124 124 117 117
miveletei
Gybgyszerészeti [ Receptirai gyogyszerkészités 126 126 117 117
alapismeretek
Ipari gydgyszerkészités 124 124 117 117
Gyobgyszerészi latin 0 0 0 36 36 0 42 42
Fénevek, melléknevek ragozasa 12 12 14 14
Tészamnevek, sorszamnevek, romai
. 12 12 14 14
szamok
Gyogyszerészetben hasznalt kifejezések 12 12 14 14
Gyogyszerészi propedeutika 0 0 0 18 18 0 28 28
Gyogyitas torténete 3 3 5 5
Gyogyszerészet torténete 12 12 18 18
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Gyogyszertari asszisztens képzés torténete 3 & 5 5
Gyogyszertan alapjai 0 0 0 0 0 72 72 0 84 84
Gyogyszertani alapfogalmak 6 6 7 7
Gyogyszerek hatdsmechanizmusai 12 12 14 14
Gyogyszeradagok 6 6 7 7
Gyogyszerek sorsa a szervezetben 10 10 14 14
Gyogyszerbevitel soran észlelhetd
jelenségek 7 7 7 !
Gyobgyszerhatast befolyasold tényezok 7 7 7 7
Alkalmazott gyogyszertan 24 24 28 28
Gyogynovény- és drogismeret 20 0 0 0 0 107 107 0 112 112
gif((l')(i}g;z:';lyek termesztése, gyljtése, 22 22 24 24
Drogok nomenklatiraja 9 9 10 10
Novényi eredetii hatéanyagok
tulajdonsagai, csoportositasuk 20 20 2 20
Novény rendszertan 9 9 10 10
Novényélettan 18 18 18 18
Allati és egyéb eredetii drogok 9 9 10 10
Fitoterapia 20 20 20 20
Tanulési teriilet 6sszoraszama 0 0 0 0 643 643 0 686 686
Gybgyszertéri Gyégyszertari informatika 100 0 0 0 0 54 54 0 56 56
ismeretek
Gyogyszertari szoftverek ismerete 24 24 24 24
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Egységes Egészégligyi Szolgaltatasi Tér 18 18 20 20
Egyedi gyogyszerazonositas rendszere 4 4 4 4
Gyogyszertar  informatikai  rendszere 8 8 8 8
(hardver, hal6zat)
Gyogyszertari iigyvitel 50 72 72 84 84
Gyogyszerellatas rendszere 18 18 21 21
Tarsadalombiztositas rendszer 6 6 7 7
Forgalombahozatali engedélyezési eljaras 6 6 7 7
Gyogyszerellatasi formak 8 8 10 10
Ellendrzott szerekre vonatkozo szabalyok 4 4 4 4
Gyogyszerhulladék kezelése 4 4 7 7
Gyogyszerarak minimum feltételrenszere 5 5 7 7
Forgalombdl valé kivonas 3 3 3 3
Gyakorlat 18 18 18 18
Gyogyszertari gazdalkodas 50 36 36 42 42
Gyogyszernagykereskedelem 4 4 4 4
Gyodgyszermarketing, reklam 4 4 4 4
Gy 1t tasi rendszer,

ygyszertamogatasi rendszer 4 4 4 4
elszamolas
Gyogyszerrendelés formai 4 4 5 5
Egyéb anyagok rendelése 4 4 5 5
Pénziigyi bizonylatok 4 4 5 5
Pénzkezelési szabalyok 4 4 5 5
Leltar, selejtezés, visszaru 4 4 5 5
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Gyogyszer-, aruatvétel 4 4 5 5
Jogszabalyismeret (gyogyszerellatas) 0 0 0 0 0 36 36 0 42 42
Gyogyszerellatas allami feliigyelete 7 7 7 7
Gyogyszertarak 1étesitése és mitkodtetése 9 9 9 9
Gyobgyszerek rendelése 7 7 10 10
Gyogyszerek kiadasa 7 7 10 10
NEAK elszamolas 3 3 3 3
Forgalmazasi kor 3 3 3 3
Gyobgyszertari mindségbiztositas 50 0 0 0 0 18 18 0 28 28
Raktarozas, tarolas 2 2 4 4
Gyogyszertari logisztika 2 2 4 4
Kotelezéen vezetend6 nyilvantartasok 6 6 7 7
Egyéb nyilvantartasok 2 2 4 4
Minéségiigyi rendszerek 2 2 4 4
Bels6 mindségiigyi kézikonyv 4 4 5 5
gzgfeyl::l‘:g; L’;‘e‘;ef”ga'm”h““” 20 0 0 0 0 90 90 0 112 112
Gyogyaszati segédeszkzok 18 18 24 24
Etrendkiegésziték 36 36 44 44
Téapszerek 18 18 20 20
Kozmetikumok 4 4 8 8
Gyogyvizek 3 8 3 3
Orvostechnikai eszkdzok 4 4 6 6
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Babaapolas termékei 4 4 4 4

Egyéb termékek 3 & 3 3

Tanulasi teriilet dsszoraszama 0 0 0 306 306 0 364 364
Egybefiiggd szakmai gyakorlat: 140 140 160 160
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3 A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA

3.1 Munkavallaléi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak sszoraszama: 18/16 ora
A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
A Munkavallaléi ismeretek tanulasi teriilet elsajatitasaval a tanuld Onismeretet szerez,
meghatarozza a céljait. Megismerkedik kornyezete munkaerdpiaci helyzetével. Megtanulja,
milyen foglalkoztatasi formaban tud majd elhelyezkedni munkavallaloként. Megismeri, hogy
tanuloi jogviszonyaban is foglalkoztathatd szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja
az ehhez a jogviszonyhoz kapcsolddd jogait és kotelezettségeit. A tanuld megismeri a
munkavallalashoz, a munkaviszony Iétesitéséhez sziikséges alapismereteket, amelyeket a
gyakorlati, mindennapi tevékenysége soran alkalmazni tud.
3.1.1 Munkavallaléi ismeretek tantargy 18/16 éra
3111

A tanulo altalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikaira, valamint a
munkavallalashoz, a munkaviszony létesitésé¢hez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

A tantargy tanitasanak {6 célja

3.1.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara

vonatkoz6 specialis elvarasok

3.1.13

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

3.1.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.1.15 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz kot6do
, b Ismeretek ., >, viselkedésmodok, A
képességek felelosség mértéke e e digitalis
attitiidok g
kompetenciak

Ismeri sajat

Onismerete alapjén

Megfogalmazza személyisége . . 112 torekszik céljai
., s . o Teljesen onalldan 1
sajat karriercéljait. jellemvonasait, realis
annak pozitivumait. megfogalmazasara.

s Ismeri a Megjelenésében

Szakképzési 1 . - o
. munkaszerz6dés Instrukcioé alapjan 1genyes,

munkaviszonyt . . , v r11s . o
létesit tartalmi és formai részben 6nalldan viselkedésében

' kdvetelményeit. viszszafogott.
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Elkotelezett a
. . . e szabalyos Internetes
Felismeri, Ismeri a formalis és , 11z L
C . (1 foglalkoztatas allaskeresési
megnevezi €s leirja | informalis . . 11a .. . .
T , 11 L. Teljesen onalldan mellett. Torekszik a | portalokon
az allaskeresés allaskeresési ., s . .
i . b sajat munkabérét informaciokat keres,
modszereit. technikakat. o ,
érintd valtozasok rendszerez.
nyomon kovetésére.

3.1.1.6 A tantargy témakorei

3.1.16.1 Allaskeresés
Karrierlehetdségek feltérképezése: Gnismeret, realis célkitiizések, helyi munkaerdpiac ismerete,
mobilitas szerepe, szakképzések szerepe, képzési tdmogatasok (6sztondijak rendszere) ismerete
Allaskeresési modszerek: ujsaghirdetés, internetes allaskeresd oldalak, személyes kapcsolatok,
kapcsolati halozat fontossaga

3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek
Foglalkoztatasi formak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozasi jogviszony,
kozalkalmazotti jogviszony, kozszolgalati jogviszony
A tanulot érintd szakképzési munkaviszony 1ényege, jelentdsége
Atipikus munkavégzési formdk a munka torvénykonyve szerint: tdvmunka, bedolgozoi
munkaviszony, —munkaerd-kolcsonzés, egyszerisitett foglalkoztatds (mezdgazdasagi,
turisztikai idénymunka ¢és alkalmi munka)
Specialis jogviszonyok: onfoglalkoztatas, iskolaszovetkezet keretében végzett didkmunka,
onkéntes munka

3.1.1.6.3 Munkaviszony létesitése
Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai
A munkaviszony létesitése. A munkaszerzédés. A munkaszerz6dés tartalma.
A munkaviszony kezdete 1étrejotte, fajtai. Probaidé A
munkavallal6 és munkaltato alapvetd kotelezettségei
A munkaszerzddés modositasa
Munkaviszony megsziinése, megsziintetése
Munkaidd és pthendidd
A munka dijazésa (minimalbér, garantalt bérminimum)

3.1.16.4 Munkanélkiiliség
Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat (NFSZ). AllaskeresSként torténd nyilvantartasba vétel Az
allaskeresési ellatasok fajtai
Allaskeres6k szamara nytjtandd tamogatasok (vallalkozova valas, kozfoglalkoztatés,
képzések, utazasikoltség-tdmogatasok)
Szolgaltatasok allaskeresOknek (munkaerd-kozvetités, tanacsadas)
Eurodpai Foglalkoztatasi Szolgalat (EURES)
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3.2 Munkavallaléi idegen nyelv megnevezésii tanulasi teriilet (technikus szakmak esetén)

A tanulasi teriilet tantargyainak Osszoraszama: 72/62 6ra
A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
Allasok megpalyazasa idegen nyelven. Onéletrajz és motivacios levél megfogalmazasa, az
allasinterju soran hatékony idegen nyelvli kommunikacio.

3.2.1 Munkavallaloi idegen nyelv tantargy 72/62 ora

3.2.1.1 A tantargy tanitasanak o6 célja
A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanuldk idegen nyelven is képesek legyenek allashirdetésre
jelentkezni, ismerjék az allaskeresés lépéseit, hatékonyan ¢és eredményesen meg tudjak
valdsitani a kommunikacios célokat egy allasinterjli soran.

Megértsék a munkdjukhoz kapcsoldédoé idegen nyelvi allashirdetéseket, képesek legyenek a
munkavallalashoz kapcsolédoan egyszerii formanyomtatvanyokat kitdlteni, onéletrajzot irni és
motivacios levelet a formai és tartalmi kovetelményeknek megfeleléen megfogalmazni,
megértsék egy munkaszerzddés alapvetd idegen nyelvi fordulatait, kifejezéseit.

Az allasinterju soran legyenek képesek idegen nyelven, személyes és szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni. Az allasinterju bevezetd részében, az altalanos tarsalgas soran feltett
kérdéseket meg tudjak valaszolni. Az interju soran tudjanak szandékaikrol, elképzeléseikrol,
jovobeli terveikrdl beszélni. Ki tudjak fejezni erdsségeiket, gyengeségeiket. Rendelkezzenek
megfeleld szokincesel ahhoz, hogy tanulmanyaikrél és munkatapasztalatukrol be tudjanak
szamolni. Megértsék az adott cég/vallalat honlapjan kozzétett informaciokat, és ezzel
kapcsolatosan kérdéseket, véleményt tudjanak formalni.

A tantargy az utolso évfolyamon keriil oktatasra, igy épit a tanuldk kozismereti tantargyak
keretében elsajatitott idegennyelv-tudasara, alapvetd mondatszerkesztési ismereteikre,
valamint a fébb igeiddk ismeretére. A tantargy tanuldsa soran a tanuld ezen ismereteit aktivalja
¢s a munkavallaloi szokincset is alkalmazva gyakorolja.

3.2.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozd specidlis elvarasok
A tantargy tanitdsa idegen nyelven zajlik, ezért az oktatonak rendelkeznie kell az adott

idegen nyelvbdl nyelvtanari végzettséggel.

3.2.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Idegen
nyelvek

3.2.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.2.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
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Elvart

Altalanos és

Készségek, Onallosag és . . szakmihoz
ké esség el; Ismeretek felel6ssé mgértéke viselkedesmodok, kotodo digitali
pesseg g attitiidok 010¢o Qugitalis
kompetenciak
Hatékonyan tudja
Internetes . allaskereséshez
o . Ismeri az “ret
allaskereso o112 , hasznalni az
, , allaskeresést segitd .
oldalakon és egyéb , internetes
i féorumokat, N .
forumokon 121 s bongészoket és
., . , allashirdetéseket 117 ,,
(Gjsaghirdetések, , allaskeres6
.| tartalmazo . .
szaklapok, szakmai , 112 . . 11 portalokat, és ezek
. forrasokat, allasokat | Teljesen onalldoan v o, .
kiadvanyok stb.) 4 n segitségével képes
illashirdetéscket | Tirdetd vagy srekszi szakméjanak
keres. Az allaskeresésben Lorskezik vé zettié én;k
e, segit6 szervezeteket, korgpetenmamak ’g \ g ’
allaskereséshez . realis képességeinek
hasznalja a munkakdzvetits 454 megfelelden
- 14k 2 igynokségeket. megfogalmazasara, ; g e l0¢
kapcsolati t6kéjét. erésségeinek allashirdetéseket
hangsﬁlyozéséra kiVélaSZtani.
idegen nyelven. Ki tud tolteni
Nyitott szakmai és onéletrajzsablonokat,
személyes pl. Europass
A tartalmi és formai L . kompetenciainak CVsablon, vagy
N , Ismeri az 6néletrajz . . .. .
kovetelményeknek , . fejlesztésére. szovegszerkeszto
N tipusait, azok . N " . , o
megfeleld . . Teljesen onalléan Torekszik receptiv program segitségével
. s . tartalmi és formai ; ; ) .
onéletrajzot . o és produktiv létre tud hozni az
kovetelményeit. .
fogalmaz. készségeit idegen adott

A tartalmi és formai

Ismeri a motivaciods
levél tartalmi és

kovetelményeknek -
. formai
megfeleld R s
., .| kovetelményét,
motivacios levelet ir, s . . . 1112
felépitését, valamint | Teljesen 6nalloan
melyet a L
megpilyazando allas | DPIKUS
.?p .. szofordulatait az
sajatossagaihoz .
. adott idegen
1gazit.
nyelven.
Kitolti és a
munkaado6hoz
eljuttatja a
sziikséges Ismeri az
nyomtatvanyokat és | allaskeresés Teljesen onalléan
dokumentumokat az | folyamatat.

allaskeresés
folyamatanak
figyelembevételével.
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nyelven fejleszteni
(olvasott és hallott
szoveg értése,
iraskészség,
valamint
beszédprodukcid).
Szakméja irant
elkotelezett.
Megjelenése
visszafogott,
helyzethez ill6.
Viselkedésében
torekszik az adott
helyzetnek
megfelelni.

onéletrajztipusoknak
megfeleld
dokumentumot.

Szovegszerkesztd
program segitségével
meg tud irni egy
onéletrajzot,
figyelembe véve a
formai szabalyokat.

Digitalis
formanyomtatvanyok
kitoltése, szovegek
formai
kovetelményeknek
megfeleld
1étrehozasa, emailek
kiildése és fogadasa,
csatolmanyok
letoltése és
hozzaadasa.




Ismeri az allasinterji

Felkésziil az menetét, tisztaban
allasinterjura a van a lehetséges A megpélyézni
megpalyazni kivant | kérdésekkel. Az s
allasnak adott szituacio . . 112 Kivant dlldssal .

i  r Teljesen 6nalldan kapcsolatban képes
megfelelden, a megvalositasahoz , i
céljait szem elott megfeleld az 1nter’n(?t,rol .
tartva kommunikal | szokincscsel és informdciot szerezni.
az interju soran. nyelvtani tudassal

rendelkezik.

Az allasinterjun, az | Tisztdban van a
allasinterjira legéltalanosabb
érkezéskor vagy a csevegesi témak
kapcsolodo szokincsével,
telefonbeszélgetések | amelyek az interju
sordn csevegést soran, az interjut
(small talk) megel6z6 és Teljesen onalldan
kezdeményez, a esetlegesen koveto
tarsalgést fenntartja | telefonbeszélgetés
és befejezi. A soran vagy az
kérdésekre allasinterjira
megfeleld megérkezéskor
valaszokat ad. felmeriilhetnek.

Az allasinterjuhoz
kapcsolodoan
telefonbeszélgetést
folytat, idSpontot
egyeztet, tényeket

Tisztaban van a
telefonbeszélgetés
szabalyaival és Teljesen onalléan
altalanos nyelvi
fordulataival.

tisztaz.
Ismeri a

A munkaszerzdés
munkaszerzodések. f6bb clemeit,

. ..~ | leggyakoribb idegen
munkakori leirasok nyelvii
szokln?éet kifejezéseit. A Teljesen onalldan
munkéjara munkaszerz8dések,
Vonatk(?'zoan .| munkakori leirasok
alapvetSen megérti. | o opon oo

értelmezni tudja.

3.2.1.6 A tantargy témakorei

3.2.16.1 Az éllaskeresés 1épései, allashirdetések

A tanul6 megismeri az allaskeresés 1épéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolddo szokincset
idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkdvetelt tulajdonsagok, szakmai
gyakorlat stb.).

Képessé valik a szakmajahoz kapcsolodo allashirdetések megértésére, és fel tudja ismerni,
hogy sajat végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az allashirdetés
kovetelményeinek. Az allashirdetésnek és szakmdjanak megfelelden begyakorolja az
egyszeriibb, allaskereséssel kapcsolatos tirlapok helyes kitoltését.
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Az éllashirdetések és az trlapok szovegének olvasdsa soran a receptiv kompetencia
fejlesztése torténik (olvasott szoveg értése), az trlapkitoltés soran pedig produktiv
kompetenciakat fejlesztiink (iraskészség).

3.2.1.6.2 Onéletrajz és motivacios levél

A tanul6 megtanulja az Onéletrajzok tipusait, azok tartalmi és formai kovetelményeit,
tipikus szofordulatait. Képessé valik sajat maga is a nyelvi szintjének megfeleld
helyességgel és igényességgel, onallban megfogalmazni 6néletrajzat.

Megismeri az allas megpalyazasahoz hasznalt hivatalos levél tartami és formai
kovetelményeit. Begyakorolja a gyakran hasznalt tipikus szoéfordulatokat, szakmajaban
hasznalt gyakori kifejezéseket, valamint a szakmaja gyakorlasahoz sziikséges
kulcsfontossagu kompetencidk kifejezéseit idegen nyelven. Az allashirdetések alapjan
begyakorolja, hogyan lehet az adott hirdetéshez igazitani levelének tartalmat.

3.2.1.6.3 »Small talk” — altalanos tarsalgas

A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, igy az allasinterjinak is. Segiti
a beszélgetésben részt vevoket rahangolddni a tényleges beszélgetésre, megtori a kinos
csendet, oldja a fesziiltséget, segit a beszélgetés gordiilékeny menetének fenntartasaban és
a beszélgetés lezarasaban. Fontos, hogy a small talk soran érintett témak semlegesek
legyenek a beszélgetOpartnerek szdmara, és az adott szitudcidhoz, fizikai kornyezethez
passzoljanak. Ilyen tipikus témak lehetnek pl. id6jaras, kozlekedés (odajutés, parkolds,
¢épiileten beliili tajékozodas), étkezési lehetéségek (cégnél, kornyéken), csalad, hobbi,
szabadidé (szorakozés, sport). A tanulok begyakoroljak a kérdésfeltevést és a
beszélgetésben valo aktiv részvétel szabalyait, fordulatait.

Az allasinterjit megel6zOen gyakran telefonos egyeztetésre is sor keriil, ezért a tanulonak
fontos a telefonbeszélgetések szabalyait és fordulatait is megismernie, elsajatitania. A
témakor soran elsésorban a tanulok produktiv kompetencidja fejlodik (beszédkészség), de
a tétméahoz kapcsolddo internetes videok és egy€b hanganyagok hallgatasa soran receptiv
keészségeik is fejlddnek (hallas utani értés).

3.2.1.6.4 Allasinterju

A témakor végére a tanuld képes viszonylagos folyékonysaggal, hatékony kommunikaciot
folytatni az allasinterju soran. Be tud mutatkozni szakmai vonatkozassal is. Elsajatitja azt
a szakmai jellegli szokincset, amely alkalmassa teszi arra, hogy a munkalehetdségekrol,
munkakoriilményekrol tajékozodjon. Ki tudja emelni erdsségeit, és kérdéseket tud feltenni
a betdlteni kivant munkakdrrel kapcsolatosan.

A témakor tanuldsa soran elsajatitja a kozvetleniil a szakmadjara vonatkozo, gyakran
hasznalt kifejezéseket.

A témakor tanitdsa soran az allasinterju lefolytatasan kiviil fontos, hogy a tanul6 ismerje a
munkaszerzddés azon szakkifejezéseit, részeit is, amelyek szakmajahoz kotédhetnek. A
munkaszerzddések kulcskifejezéseinek elsajatitasa és forditdsa révén alkalmas lesz arra,
hogy a leendé sajat munkaszerzédését, illetve munkakori leirasat leforditsa és értelmezze.
A témakdr soran elsdsorban a tanul6 produktiv kompetencidja fejlodik (beszédkészség), de
a tétmahoz kapcsolddo videok és egyéb hanganyagok hallgatasa soran a receptiv készségek
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is fejlédnek (hallas utani értés), valamint a munkaszerzédés-mintak szévegének olvasasa
soran az olvasott szovegértés is fejleszthetd.

3.3 Egészségiigy agazati alapoktatias megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak Osszoraszama: 359/288 ora

A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
Az agazati alapozo ismeretek tartalmazza mindazon ismereteket, melyek elengedhetetlenek egy
egészségligyl ellatd intézményben torténd képzett segédapoldi munkakor betdltéséhez. A
tananyag elsajatitdsaval a tanulok képessé valnak megérteni a betegellatas alap pilléreit,
etikusan empatikusan és a betegjogok, munkavédelmi alapok betartasaval végezni kompetencia
szintli beavatkozasaikat, megismerik az emberi test felépitését, a korhazi aszepszist, az alapvetd
apolasi-gondozasi beavatkozasokat, ¢és azok kivitelezését, illetve gyakoroljdk ezeket
szimulacios ¢és klinikai kornyezetben.

3.3.1 Egészségiigyi etikai és betegjogi alapismeretek tantargy 18/14 éra

3.3.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tantargy tanitdsanak célja az egészségiigyi etikdba és a betegjogokba torténd betekintés
nyujtasa, illetve képessé tenni a tanuldt ezen ismeretek figyelembevétele mellett ellatni
mindennapi feladataikat.

3.3.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz specidlis elvarasok

Betegjogi képviselé / Apolé BSc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi

eloképzettséggel) / Egészségiigyi szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3

€v apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3.3.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

B [ Altalanos és
., Onallésag és Elvart . RO
Készségek, v s . ., szakmahoz kot6do
Képesséoek Ismeretek felelosség viselkedésmodok, digitalis
P g mértéke attitidok kompetencisk
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Ismeri az alapvet6 etikai
Alkalmazza az normékat, ismeri a normaktol | o jesen
alapvetd etikai vald eltérés kovetkezményeit. | o oo
normakat. A tanulo
. - folyamatosan
Betartja a Ismeri az elltottakra Teljesen akt)lllalizélja
betegjogokat. vonatkoz jogokat. dnalloan tuddsat, a
Ismeri az Fnegfelel.é i
Ervényesiti a egészségigyi/egészségiigyben | Tejjosen ismereteit béviti.
jogait. Betartjaa | dolgozok jogait és alapveté snalléan
kotelessegeit. kotelességeit.
Alkalmazza a ra Elektronikus
vonatkozo . S . adatforrasokat
egészségligyi Ifme’rl az”e geszsegugylr . TeI,Je?en hasznal a jogi
e torvény fobb rendelkezéseit. 6nalldan , ,
torvényi szabalyozas
szabalyozast. nyomonkovetésére
Ervényesiti a Instrukei
betegjogokat, & Ismeri a betegjogokat alapjan részben
a beteglatogatas ' °ap)
szabalyait. onélléan
3.3.1.6 A tantargy témakorei

3.3.16.1

Etika és megbizhatdsag

Alapvetd etikai fogalmak. Az egészségiligyi személyzettdl elvarhatd etikus viselkedés,
alapvetd etikai szabalyok. Etikai vétség és kovetkezményei.

3.3.16.2

Betegjogok

A betegek torvény altal eldirt jogai €s azok alkalmazésa a gyakorlatban. Esetismertetés.

3.3.1.6.3

Az egészségiigyi dolgoz6 alapvetd jogai és kotelezettségei

Az egészségligyl €s egészségligyben dolgozdk alapvetd jogai, €s azok érvényesitése a
gyakorlatban, esettanulmanyokkal szemléltetve. Erdekvédelmi szervezet.

3.3.164

A magyar egészségiigyi torvény fobb szabalyozasi korei, ezek vonatkozasai a munkavallalok
kapcsan.

Az egészségiigyi torvény alapvetd szabalyozasi teriiletel

3.3.2 Kommunikécio alapjai tantargy 9/12 éra

3.3.2.1 A tantargy tanitadsanak f6 célja

A tanulé megismeri a tantargy kapcséan a kollégéakkal és a kliensekkel torténé kommunikéacio
fobb alapvetéseit, mely segiti a késObbi beilleszkedését, a feladatok megértését, az apolasi
dokumentécio értelmezését.
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3.3.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozé specidlis elvarasok

Pedagdgia tanar / Pszicholégus (kommunikécio, konfliktuskezelés) / Egészségiigyi

szaktanar/tanar (egészségiigyi el6képzettséggel) / Apold Msc / Egészségiigyi szakoktatd

(egészségligyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apolodi gyakorlattal, valamint évi 40 ora

klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.2.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Magyar
nyelv és irodalom

3.3.2.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.3.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . ., szakmahoz kotédo
, : Ismeretek ., >, viselkedésmodok, . et
képességek felelosség mértéke i aae digitalis
attitidok .z
kompetenciak

Munkéja soran
kulturalt
kommunikaciot
folytat a betegekkel,
csaladtagjaikkal,
munkatarsakkal.
Hatékonyan kom-
munikal 14tés-,
hallas-, beszéd- és
értelmi fogyatékos
emberrel.

Ismeri a specialis
kommunikacios
technikakat.

Teljesen onalléan

Hiteles Ismeri az ellato

kommunikaciot csapat tagjait és az

folytat betegekkel, azokkal torténd Teljesen 6nalldan
hozzatartozokkal, kommunikacio

munkatarsakkal. alapjait.

Alkalmazza a

kiilonb6z6 Ismeri a kiilonb6z6

kultarkorbol érkezé
betegekkel torténd

kulturkorbél érkezd
betegekkel torténd

Teljesen onalldan

A munkajahoz
etikusan all, tudasat
folyamatosan
fejleszti.

Hiteles digitalis
kommunikaciot

folytat

megfeleld kommunikacio6
kommunikacios alapjait.
szabalyokat.
3.3.2.6 A tantargy témakorei
3.3.26.1 Kommunikacio

A kommunikaci6 fogalma, a kommunikdaci6 altalanos elméleti modellje

A kommunikacios folyamat dinamikai alapelvei
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A kommunikacid csatornai: verbalis, nonverbalis csatornak A
kulturalis szignalok jelentésége a kommunikéacioban
Kongruens kommunikaci6 az ellatok és kliensek kozott.

3.3.2.6.2 Szociokulturalis faktorok
A kliensekkel torténé kommunikacié sajatossagai a kiilonbozo kulturkorbol érkezo betegek
korében. Specialis kommunikacio beszéd-, hallas-, latassériiltekkel Kommunikacios
korlatok lekiizdése autizmus spektrumzavar esetén Infokommunikécids akadalymentesités
A segitd beszélgetés.

3.3.2.6.3 Egészségiigyi kommunikacio
Kompetencia korbe tartoz6 munkafolyamatokkal kapcsolatos kommunikacio, kliensek és
hozzétartozoik tjékoztatasanak modjai, €s hataskorok. A kapcsolatfelvétel, bemutatkozas
jelentdsége, altalanos szabalyai
Kapcsolatteremtés és fenntartds egészséges és beteg gyermekkel, a gyermekek sajatos
kommunikécios forméai Kommunikacié hozzatartozoval
Kommunikacié idés beteggel, az idés kor kommunikéacios jellemzdi, kommunikacios
nehézségek.

3.3.3 Az emberi test felépitése tantargy 18/18 o6ra

3.3.3.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
A tanulok megismerik az emberi test és a szervrendszerek fobb részeit, elkiilonitik az
egeészseéges ¢s a koros allapotokat.

3.3.3.2 A tantargyat oktatd6 végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz specidlis elvarasok

Biologus / Bioldgia szakos tanar / Altalanos orvos / Kiterjesztett hataskorii Msc apolé /

Bsc 4poloi végzettség / Egészségligyi szaktanar/tanar (egészségiigyi eldképzettséggel) /

Egészségiigyi szakoktatd (egészségiigyi eldképzettséggel): legalabb 3 év apoldi

gyakorlattal, valamint évi 40 o6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.3.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak Biologia

3.3.3.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvart Altalanos és
Készségek, Onallosag és . - szakmahoz kot6dé
, h Ismeretek Y >, viselkedésmodok, . s
képességek felel6sség mértéke I digitalis
attitidok .z
kompetenciak
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Meg tudja hatarozni
az egyes testrészek,
szervek

Ismeri az emberi
szerveket, és

Teljesen 6nalléan

clhelyezkedéset, |\ | eskedesiiket.
egymashoz vald
viszonyat.
Csoportositja a .
. . Ismeri a
torzs, végtagok, , . 2112
. mozgasrendszer Teljesen onalldan
koponya csontjait, >
alapjait.

izmait.

Bemutatja a sziv
felépitését.
Ertelmezi a
vérkoroket és az
érrendszert, és a
nyirokrendszert.

Ismeri a sziv
felépitését, a
vérkoroket és az
érrendszert. Ismeri a
nyirokrendszert.
Ismeri a véralkoto
elemeit, a véralvadas
alapjait és a

Teljesen 6nalléan

vércsoportokat.
Ismerteti a Ismeri a
légzbrendszer légzbrendszer
részeit, a részeit, a

mellhartyat, a tid6
szerkezetét és

mellhartyat, a tido
szerkezetét és az

Teljesen onalléan

Tudésa
szempontjabol
fejleszté szemléletd,
a megszerzett
informaciokat
integralja a munkaja
soran.

Digitalis
segédanyagokat és
atlaszokat hasznal

érrendszerét. érrendszerét.
Ismeri az
Bemutatja az emésztérendszer
emésztorendszer részeit, tovabba a . . 11x
L. . . Teljesen 6nalldan
részeit, illetve a fébb | méjat,
tapanyagokat. hasnyalmirigyet,
hashartyat.
Ismeri a vese

Meghatarozza a
normak vizeletet.

szerkezetét, és az
altala eldallitott
normal vizelet
mennyiségi és
mindségi jellemzoit.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Meghatarozza a férfi
és noi
nemiszerveket,

Ismeri a néi és férfi
nemiszerveket és
masodlagos nemi

Teljesen onalldan

masodlagos jellegeket.
jellegeket.
Ismeri az
idegrendszer

Ertelmezi az
idegrendszer
felépitését és részeit.

felépitését és részeit,
a reflexeket, a
kdzponti, kérnyéeki
és vegetativ
idegrendszert.

Teljesen 6nalléan

Ertelmezi az
endokrin rendszer
fObb részeit.

Felismeri az
endokrin rendszer
fObb részeit.

Teljesen 6nalléan

Bemutatja az
érzékszerveket, és a
hészabalyozast.

Tisztaba van az
érzékszervekkel és a
hészabalyozassal.

Teljesen onalléan
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3.3.3.6 A tantargy témakorei

3.3.36.1 A mozgasrendszer alapjai
Az emberi csontvaz fobb részei, az iziiletek ¢s mozgasuk, az izomzat, illetve ezek magyar
nyelvii megnevezése.

3.3.3.6.2 A keringés ¢és 1€gzés alapjai
Sziv felépitése, vérerek, vérkorok, vér alkotoelemei, véralvadéds alapjai, vércsoportok,
nyirokrendszer. LégzOrendszer felépitése, tiido szerkezete, érrendszere, mellhartya.

3.3.3.6.3 Az emésztés, kivalasztas, szaporodas alapjai
Emésztorendszer szakaszai, maj, hasnyalmirigy, hashartya. Vese fobb szerkezete, normal
vizelet mennyiségi és eszkoz nélkiil meghatarozhaté mindségi jellemz6i. NOi nemi szervek,
férfi nemi szervek, masodlagos nemi jellegek. Magyar nyelvii megnevezések.

3.3.3.6.4 Az idegrendszer, endokrin rendszer és az érzékszervek alapjai
Idegrendszer felosztasa, gerincvel6i reflexek. Agyveld lebenyei és az agykamrak
megnevezése. Erzékszervek megnevezése. Hszabalyozas.

3.3.4 Elsésegélynyujtasi alapismeretek tantargy 36/28 ora

3.3.4.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy oktatasdnak célja, hogy a tanuld legyen képes a kornyezetében bekodvetkezd
balesetek, hirtelen egészségkarosodasok korai felismerésére, a kornyezet, beteg/sériilt
allapotanak szakszerli felmérésére, pontos, targyilagos segitségkérésre, mentShivasra, a
sziikséges elsdsegélynyujtasi beavatkozasok szabalyos elvégzésére, €s az ellatasban résztvevo
laikusok irdnyitasara.

3.34.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkoz6 specialis elvarasok

Ment6tiszt Bsc / kiterjesztett hataskorli Msc apolo (slirgdsségi/intenziv/aneszteziologiai

specializacioval) / Altaldnos orvos / Mentdorvos / Oxyologia és siirgdsségi orvostan

szakorvos

3.3.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Az
emberi test felépitése

3.3.4.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.45 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Altalanos és

i Mo Elvart , P
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz kot6do
, h Ismeretek . > viselkedésmodok, . e g
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitudok . s
kompetenciak
. Applikaciok
. . Ismeri az iy
Felismeri az \ , alkalmazéasaval vagy
clsdsegélynytjtds | Ciorveszelyes Teljesen 6nélloan digitalis eszkozok
N g 'ynyuj allapotokra utalo ! g, . "
sziikségét. . . segitségével mentGt
jeleket, tlineteket. ;
hiv.
Ismeri a
Felismeri és elharitja | veszélyforrasokat és . . 11s
. . s s Teljesen 6nalldan
a veszélyforrasokat. | azok elharitasanak
elemeit.
Elsédleges
allapotfelmérést ABCDE algoritmus
kovetden a ¢és az azonnali . . 11
L , Teljesen 6nalldan
sziikséges beavatkozasok
beavatkozasokat ismerete.
elvegzi. Hatérozottsag,
empatia, gyors Ujraélesztést oktato
Feln6tt és gyermek BLS, PBLS, AED . . 112 dontéshozatal eszkozok és
. e . . Teljesen onalléan ) >
ujraélesztést végez. | algoritmus ismerete. magabiztossag, jo szoftverek
kommunikacio, hasznalata.

Sebellatast végez.

Ismeri a sebek
tipusait, jellemzdit.

Teljesen onalloan

Vérzést csillapit.

Ismeri a vérzések
ellatasi stratégiait.

Teljesen onalléan

Ismeri a

Sértiltet ellat. sériiltellatasi Teljesen onalloan
algoritmust.
Ismeri a hirtelen
i rosszullétek ellatasi
Rosszullétet,

mérgezést felismeri.

stratégiait, a
mérgezésre utald
tiineteket, jeleket.

Teljesen dnalldan

Tomeges baleseti
ellatasban részt
Vesz.

Ismeri a tomeges
ellatas szabalyait.

Instrukcié alapjan
részben onalldan

iranyitd képesség.

HBLS-ben részt
VesZz.

Ismeri a riasztasi
kritériumokat és a
kompetencia szintii
eszkdzok
alkalmazasat.

Teljesen dnalldan

3.3.4.6

3.346.1

A tantargy témakorei

Az elsOsegélynyujtas torténete, alapfogalmai

Az elsésegélynytjtas jellemzdi a kiilonbozd torténelmi korokban

A nemzetkozi és hazai els6segélynyujtas és mentés fejlodésének fontosabb allomasai

Maria Terézia Mentési rendelete

Flor Ferenc, Kresz Géza munkéssaga
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A Nemzetkozi Voroskereszt, Magyar Voroskereszt elsdsegélynytjtoi tevékenysége
A Mentdszolgalat kialakulas (BOME, VVOME, OMSZ)

Az els6segélynyujtas tarsadalmi jelentdsége, szerepe napjainkban

Az els6segélynyujtas fogalma, célja, szinterei, helye a mentési lancban

Az elsésegélynyujtés jogi, etikai vonatkozéasai

Az elsOsegélynyujto személyisége, kompetenciai

3.34.6.2 Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai
Az elsOsegélynyujtas helyszinei, baleseti helyszin €s jellemz6i
A helyszin biztonsaga, veszélyei Veszélyforrasok
felmérése, elharitasa
Kimentés soran alkalmazhaté miifogasok
Vesz€lyzona, biztonsagi zona fogalma, jellemzdi
A mentOhivas szabalyai, a mentésiranyitd tdmogato tevékenysége
Specialis vészhelyzetek, események jelentési specialitasai
Kommunikacié a beteggel/sériilttel, hozzatartozoval, ellatokkal
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.3.4.6.3 ABCDE szemléletti allapotfelmérés és ellatas
Az ABCDE algoritmus alkalmazasanak szabalyai
A légutak atjarhatdésaganak megitélése, atjarhatosag biztositasa eszkdz nélkiil
A 1égzés vizsgalata harmas érzékeléssel, 1€gzési nehezitettség jeleinek felismerése, ellatasa
A keringés jeleinek vizsgdlata, a sokk jeleinek felismerése, ellatasa
Az eszmélet és tudat megitélése, eszméletlen ellatasa
Az egész test vizsgalata, sériilések, kihiilés védelem
Leggyakoribb pozicionalasok
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.34.6.4 Ujraélesztés
A hirtelen halél, hirtelen szivhalal fogalma, jellemzd6i, korélettani alapjai
Pre-arrest jelek, tiinetek
Az Gjraélesztés fogalma, célja, szintjei
A feln6tt BLS érvényes algoritmusa
Az AED alkalmazasanak jelentésége, szabalyai
A csecsemd ¢és kisgyermek tjraélesztés (PBLS) algoritmusa
A léguti idegentest eltavolitas felndtt, gyermek algoritmusa
Eszméletlen beteg ellatasa, poziciondlasa
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.34.6.5 Sértiltek allapotfelmérése, ellatasa
Baleseti mechanizmusok és lehetséges sériilések
A sebek tipusai, jellemz0i, ellatasuk
Vérzések ellatasa
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Amputalt végtag, amputatum ellatasa

Randulas, ficam, torés ellatasa

Koponya, gerinc, mellkas, has, medence €s végtag sériilések ellatasa, pozicionalasa
Termikus sériilése ellatasa

Elektromos balesetek ellatasa

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.3.4.6.6 Rosszullétek, mérgezések
Hirtelen fellépd fajdalmak (fejfajas, mellkasi fajdalom, hasi fajdalom, végtag fajdalom) és
ellatasuk
Gorcsrohammal jaro allapotok €s ellatasuk
Eletveszélyes allergias reakciok és ellatasuk
A mérgezés fogalma, formadi, jellemzdi, behatolési kapuk, mérgezésre utalo jelek, tiinetek
Leggyakoribb mérgezések (gaz, gydgyszer, drog, alkohol, mardszer, vegyi anyag, gomba,
étel) €s ellatasi stratégidjuk
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.3.4.6.7 Tomeges balesetek, katasztrofak
A tomeges balesetek fogalma, jellemzoi
A helyszin és a sériiltek felmérésének szabalyai, a sériilt osztadlyozas szempontjai
A tomeges baleseti ellatas fobb szabalyai
A katasztrofa fogalma, formai, fobb jellemzoi
Egylittmiikddés a tarsszervekkel

3.3.4.6.8 Egészségiigyl intézményben kialakult kritikus allapotok ellatasa (IHBLS)
Az egészségiigyi intézményben kialakult kritikus allapotok jellemzdi, ellatasi rendszere
(MET)
A stirgdsségi ellatok riasztasanak kritériumai
Az IHBLS algoritmusa és kompetenciai
Egyszer(i, eszk6z0s 1égutbiztositas (OPA, NPA) alkalmazésa
Maszkos-ballonos 1élegeztetés alkalmazasa
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.3.5 Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag tantargy 36/24 ora

3.3.5.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tanul¢ sajatitsa el az egészséges €s biztonsagos munkavégzéshez sziikséges kompetencidkat,
megfeleld viselkedésével segitse eld a balesetek megeldzését, és képes legyen balesetek esetén
az eldirasoknak megfelelden eljarni, ismerje meg €s alkalmazza a betegbiztonsagot szolgalo
eszkozoket, technikakat és viselkedésmodot. A tanulok szerezzenek ismereteket a fertdtlenités,
sterilizalas ¢és infekciokontroll kapcsdn. Megszerzett ismereteiket eredményesen tudjak
alkalmazni mindennapi munkdjuk soran a nosocomialis infekciok megeldzése érdekében.
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3.3.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkozé specidlis elvarasok

szakképesitésére,

munkatapasztalatara

Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségligyi eloképzettséggel) / Egészségiigyi szakoktatd
(egészségiigyi eloképzettséggel) / Munkavédelmi-balesetvédelmi eldado.

3.35.3

3.3.5.4

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak Alapapolés-gondozas

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.3.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Elvart Altalinos és
Készségek, Onallésag és . ., szakmahoz kot6do
, : Ismeretek ., >, viselkedésmodok, . et
képességek felelosség mértéke attitidok digitalis
kompetenciak
Ismeri
munkakorével i
Munkatevékenysége | kapcsolatos munka-, llz/:sléls(sl\;g:l:g?me;
soran biztonsagos tliz- és thjékoztatok
kornyezetet és balesetvédelmi Teljesen onalldéan . bal ol,<
munkakoriilményeket | szabalyokat, a LOG%ZZS: ;,z
alakit ki. biztonsagos interneten
munkavégzés '
feltételeit.
Munkéja soran az Tisztaban van az
eléirasoknak egyéni
megfelelden véddeszkdzok
alkalmazza az egyéni | fogalmaval, Teljesen 6nalldoan Magara nézve
védbeszkozoket. fajtaival, kotelezonek érzi a
hasznalatuk munka-, tiiz-,
szabalyaival. balesetvédelmi és
A betegellatas soran betegbiztonsagi
gondoskodik a beteg, | Ismeri a szabalyok betartasat.
az ellato személyzet | betegbiztonsag
és a kornyezet formait, a . . 112
. L, L, Teljesen onalldéan
biztonsagarol, betegkorlatozas
megakadalyozza a modjait, jogi
sériilések szabalyozasat.
kialakulasat.
Megfeleld Ismeri a
viselkedésével és balesetvédelmi, a
essz%ok, bef’eg’blztons:agl Teljesen 6nlléan
hasznalataval eloirasokat, és azok
megel6zi a balesetek | alkalmazasat.
kialakulasat.
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Megfelelden
alkalmazza a
higiénés
protokollokat.

Tisztaban van a
nosocomialis
fert6zések
fogalmaval,
kialakulasanak
megel6zésével.
Ismeri a fertétlenitd
szereket és
eljarasokat.

Teljesen 6nalloan

Az eszkdzoket
elokésziti
sterilezésre, a steril
anyagokat a
szabalyoknak
megfelelden kezeli,
tarolja.

Ismeri a sterilizalas
fogalmat, formait,
az eszk6zok
elokészitését
sterilizalasra,
valamint a steril
anyagok kezelését,
tarolasat.

Teljesen 6nalloan

Felel6sséget érez a
beteg és a sajat
biztonsaga irant.
Magara nézve
kotelezonek érzi a
higiénés szabalyok
betartasat.

Szakmai Ismeri a Teljesen onalldéan
tevékenysége soran | nosocomialis
megfelelden infekcio fogalmat,
alkalmazza a jelentdségét, a
nosocomialis leggyakrabban
infekciok el6forduld
megel6zésének nosocomialis
szabalyait. infekciokat.
Tisztaban van az
infekciokontroll
fogalmaval,
alapelemeivel, a
fert6zések
megelézésének
apoloi feladataival.
3.3.5.6 A tantargy témakorei
3.356.1 A munkavédelem alapjai

A munkahelyi biztonsag és egészség megtartasanak jelentdsége

A munkavédelem jogi szabalyozasa

A munkavédelem tertiletei, fogalomrendszere

A munkavédelem intézményrendszere

3.3.5.6.2

A munkahelyek kialakitasa

A munkavégzés személyi feltételei: jogszerli foglalkoztatds, munkakori alkalmassag orvosi
vizsgalata, foglalkoztatdsi tilalmak, szakmai ismeretek, munkavédelmi ismeretek. A
munkavégzés alapvetd szervezési feltételei: egyediill végzett munka tilalma, irdnyitas
sziikségessége. Egyéni véddeszkozok juttatdsanak szabalyai.

3.3.5.6.3
Munkaeszk6zok lizemeltetésének, hasznalatanak feltételei

A munkaeszk6zok biztonsaga

A munkaeszk6zok dokumentacioi
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A munkaeszk6zok veszélyessége, veszélyes munkaeszk6zok hasznalata

3.3.5.6.4 Balesetvédelem
Veszélyek és veszélyforrasok a munkahelyeken
Fizikai, biologiai, kémiai veszélyforrasok az egészségiigyi munkavégzés soran
Pszichés igénybevétel, a stressz
Kockazatfelmérés és kezelés
Balesetvédelmi eldirasok az egészségligyben
Balesetek ¢s foglalkozasi megbetegedések
Teendok munkabaleset esetén

3.3.5.6.5 Betegbiztonsag
Biztonsagos betegmozgatas eszkozei, €s modszerei. Biztonsdgos kdrnyezet €s kialakitasa,
egészségvédelmi szempontok betegmozgatas betegszallitas esetén.

3.3.5.6.6 Fertotlenités
Asepsis, antisepsis fogalma
A fertdtlenités fogalma, a fert6tlenitd eljarasok hatékonysagat befolyasolo tényezdk A
fertdtlenitd eljarasok hataserdsségének fokozatai
A fertdtlenités modjai, fizikai, kémiai, kombinalt és specidlis fertdtlenitd eljaras
A leggyakrabban alkalmazott ferttlenitd eljarasok: higiénés kézfertotlenités, mitéti
kézfert6tlenités, borfelillet fertdtlenitése beavatkozasok el6tt, valadékfert6tlenités,
valadékfelfogo eszkozok fertdtlenitése, feliiletfertStlenités, fertStlenitd mosas, mosogatas,
takaritas, miszer- és eszkozfertotlenités
A fertdtlenités végrehajtasdnak formdi: Folyamatos és zar6 fertGtlenités, szigoritott
folyamatos és zaro6 fertOtlenités

3.3.5.6.7 Sterilizalas
A sterilizalas fogalma
Eszkozok, miiszerek, anyagok sterilizalhatosaga
FObb sterilizal6 modszerek
A sterilizdlando6 eszk6zok eldkészitése, csomagolasa
A steril anyagok utokezelése
Steril anyagok szallitasa, tarolasa

3.3.5.6.8 Infekcidkontroll
A nosocomidlis infekcio fogalma, jelentésége
A nosocomidlis fertdzések epidemiologiai sajatossagai
A nosocomialis infekcio kialakuldsat eldsegité tényezdk, a fertdzés terjedésének
leggyakoribb modjai
Az infekcid kontroll fogalma, feladata
Az infekcid kontroll tevékenységi elemei
A nosocomidlis surweillance. Kockazati tényezOk meghatarozasa, a kockazatok kivédésére
vonatkoz6 szabdlyozas ¢€s a végrehajtds ellendrzése. Megelozd tevékenység Izolacios
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szabalyok a betegellatas soran, kornyezeti infekciokontroll, fertdtlenités, sterilizalas,
egészseégligyi kartevok elleni védekezés. Antibiotikum politika. Az egészségligyi dolgozok
nosocomialis fertézéseinek megeldzése. Képzés, tovabbképzés.

A leggyakoribb nosocomialis infekciok: hugyuti infekciok, pneumoniak, mitéti sebfertdzés,
bor és lagyrész, véraram fert6zés okai, hajlamositd tényezdi, jellemzoi, az infekciok
megeldzésének lehetdségei, apoloi feladatai

Fert6z6 beteg elkiilonitése, izolalt beteg apolasanak specialitasai

3.3.6 Alapapolas-gondozas tantargy 108/72 ora

3.3.6.1 A tantargy tanitasanak o6 célja

Képessé tenni a tanuldét az alapvetd sziikséglet alapu alapapoldsi-gondozési feladatok
elvégzésére, valamint egyes apoldi beavatkozasok elvégzésére. Képessé tenni a tanulot a
betegmegfigyelésre kiilonbdzd non-invaziv vitdlis paraméterek mérésére szolgald eszkozok
segitségével, és alkalmassa tenni arra, hogy a mért értéket sziikség esetén jelezze felettese
szadmara, illetve az elvégzett feladatokat szakszerlien dokumentdlja. Felkésziteni a tanuldt a
rehabilitdcid kapcsdn a megfeleld gondozasi feladatok elvégzésére. Tamogatd szemléletet
biztositani a csalad szdmara. A tanul6 sajatitsa el a betegszallitas lehetdségeket, az intézményen
beliil, és intézményen kiviil, sziikség esetén alkalmazza a megszerzett ismereteit. Képessé
valjon a szakszerli betegmozgatds kivitelezésére, a beteg pozicionalasara és kényelmének
biztositasara.

3.3.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Bsc 4polo / Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoldi el6képzettséggel) / Egészségiigyi

szakoktatd (apoldi alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint

évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.6.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag,

Betegszallitasmozgatas-pozicionalas

3.3.6.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvart Altalanos és
Készségek, Onallosag és . P szakmahoz két6dé
, : Ismeretek . > viselkedésmodok, . e ot
képességek felel6sség mértéke I digitalis
attitiidok .,
kompetenciak
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Elvégzi a kliens
sziikségleteinek
megfeleld alapvetd
gondozasi
feladatokat.
Felismeri a
decubitus jeleit.

Ismeri az alapvet6
emberi
sziikségleteket, €s
azok ellatasara
vonatkozo
szabalyokat, a
kivitelezés menetét,
és eszkozeit. Ismeri
a decubitus
kialakulasat
elosegitd
tényezoket, annak
elgjeleit, és a
kialakult decubitust
felismeri.

Teljesen onalléan

A kliensekhez,
empatikusan

Lsmer!d? ) segitokészen all, a
eavatkozas e .
munkajat tudasanak
eszkOzrendszerét, és me gfelj el
kivitelezésének legmagasabb
grotolfdo(llj %t’ a szinten végzi el,
eavatkozas ;
Alkalmazza a d 12z minden
okumentalasanak P -
gyorsteszteket mbd- kormml‘f}lyek kozott
vizelet, széklet és | jat. Ismeri a f)ze‘:;ne ott ,ttar,tla & | Elektronikus
ujjbegybdl torténd beavatkozasok Instrukcio alapjan g,J Og'fl ’ ke s dokumentaciot
vér mintavétellel. 5 5 részben 6nalldan szemermene kompetenciaszintjének
eszkdzrendszerét, védelmet p 3]
Az apoloi Bkészitése : megfeleléen vezeti.
p elékészitésének Munkéis ¢ g
beavatkozasok eszkozos &s unkajara pontos,
kapcsan aszszisztal. | kliensoldali preciz, a vele
w1 szemben
vetiiletét, a , ,
Kornyezet tamaszthatd
A elvarasoknak
elokészitését a B ..
betedioaok megfelelden végzi a
Vonz?tjlq?zéséban beavatkozasokat.
- — Empatikusan,
Ismeri a nem steril fejlgszt('i
szigetkdtszereket, . -
’ N szemlélettel végzi
Cs azo o munkajat.
felhelyezésének
Nem steril menetét. Ismeri a
kotéseket, fedOkotés
fedékotéseket elkészitését. Ismeri
helyez fel. Elvégzi a | az Gjrahasznositas
beavatkozasok menetét, az Teljesen onalléan
kapcsan keletkez6 eszk6zok
hulladékok és az tisztitasara,
ujrahasznosithato vonatkozo
eszkdzok kezelését. | eldirasokat, és az
egészségiigyi
hulladékkezelés
szabalyait,
eszkozeit.
Alapvet6 apoloi Ismeri a
.szemlfiontbol betegryquergf} gyelés Iranyitéssal
jelentds jelentdségét,
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betegmegfigyelést
végez.

kivitelezésének fobb
lépéseit.

Non-invaziv
méréseket végez el.
Segitséget nyujt a
kiilonbozo
akadalyozottsaggal

Ismeri a sziikséges
eszkozparkot, és a
beavatkozasok
protokolljait. Ismeri
az akadalyozottsag

¢16 emberek formait, az
szamara a specialis | akadalyok tipusait
sziikségleteik és az
kielégitésében. akadalymentesités
Segit az apolonak lehetdségeit,
az egészség eszkozeit. Ismeri az
fejlesztését célzo egészségkultura
rendezvények, elemeit, az
szuropro’grlaITlok c?gesz.seg.es eletn}gd, Instrukcié alapjén
lebonyolitasaban. ¢letvitel jellemzoit. , . 112
. részben Onalléan
Tisztaban van a
kornyezet-
szennyezés €s az
egyéb
egészségkarosito
tényezok formaival,
a megel6zés
lehetdségeivel.
Ismeri a prevencio
szintjeit, a
mentalhigiéné és az
egészségfejlesztés
alapvetd
lehetdségeit.
Elvégzi a Ismeri az apolasi és
beavatkozasok orvosi
kapcsan felmeriilé dokumentaciot, . . 11a
L., . - Teljesen onalléan
dokumentacios illetve a vezetésiikre
feladatokat. vonatkozo
szabalyokat.

Megérti az
inaktivitas karos
hatasait az emberi

Felsorolas szerlien
ismeri az inaktivitas
negativ hatésait.

Instrukcioé alapjan
részben 6nalldéan

Elektronikus apolasi
dokumentaciot
vezet.

szervezetre

Alkalmazza a Ismeri a megfeleld

betegmozgatasi mozgatasi technikat | Instrukci6 alapjan
technikakat és ¢és eszkozparkot. részben onalldéan
eszkozoket.

Meghatarozza a
betegszallitas
modjat, megrendeli
a betegszallitast.
Diagnosztikus és
terapias
beavatkozéasokat
kovetden

Felismeri a
betegszallitas
megrendeld
dokumentaciot,
ismeri a kitoltésére
vonatkozo
szabalyokat. Ismeri
a betegpozicionalasi
lehetdségeket.

Iranyitassal

Elektronikus
dokumentacid esetén
is képes elvégezni a
szallitas
megrendelését.
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pozicionalja a
beteget.
Biztositja a beteg Ismeri a
kényelmét és a betegpozicionalas
megfeleld kényelmi | lehetdségeit, és a
eszkozoket kényelmi
alkalmazza. A eszkozoket. Ismeri a
nyomasi fekély nyomasi fekély
kialakulésat fogalmat, . . 1A
. . Teljesen 6nalléan
megel6z6 rizikotényezoit,
eszkozoket és stadiumait,
apolasi technikadkat | megel6zésének
alkalmazza a lehetdségeit,
tartosan fekvo beteg | valamint a
apolasa soran. megel6zésben
hasznalt eszkdzoket.

3.3.6.6 A tantargy témakorei

3.3.6.6.1 A betegmegfigyelés alapjai
Alapfogalmak: panasz, tiinet, szindroma, kardinalis tiinetek
A beteg altalanos megtekintése, a testalkat, jaras, arckifejezés, beszéd megfigyelése
Testtajak megfigyelése: fej, nyak, mellkas, has, végtagok
A bor és borfiiggelékek megfigyelése
Erzékszervek megfigyelése: a latas, hallas megfigyelése
A fekvés megfigyelése
A fajdalomra utalo jelek, jellegzetes fajdalmak felismerése
A tudat, a magatartas megfigyelése Testvaladékok és
megfigyelésiik.

3.3.6.6.2 Non-invaziv mérések és dokumentacio
Testtomeg, testmagassag mérése ¢s dokumentalasa
Testkorfogat mérése és dokumentalasa
Alapvetd ¢letjelek megfigyelése és dokumentalasa:
A pulzus jellemz6i, megfigyelésének szempontjai, a pulzusvizsgalat modja
A 1égzés megfigyelése: a 1égzés megfigyelésének szempontjai, a megfigyelés modja
A vérnyomas jellemzdi, a vérnyomasmeérés
A testhomérséklet élettani értékei, eltérések az élettani értéktol A
laz fogalma, jellemzdi, tiinetei, a testhdmérséklet mérése
Egészségiigyi dokumentécio vezetése, tipusai, formai.
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3.3.6.6.3 A beteggondozas alapjai

Beteg sziikségletei, és sziikségletek kielégitése. Beteggondozas az életkorok fliggvényében.
Fiirdetés, specialis gyogyfirdetés (kiiitéses, elvékonyodott/szaraz bori beteg fiirdetése,
fertdtlenitd fiirdetés fertdzo beteg esetén, fiirdetd kendds flirdetés kivitelezése). Hajapolas,
gyogysamponok, kdromgondozas, borotvélas, genitalidk tisztan tartasa. Uritési sziikséglet
biztositasa, eszkozok. Agyazas, kortermi kornyezet, vizsgald helyiség kialakitasa, vizitek
elotti teenddk, textilia kezelés. Oltdztetés. Taplalkozasi sziikséglet kielégitése, szajapolas,
protézisgondozas.

3.3.6.6.4 Betegapolasi eljarasok
Decubitus/bérelvaltozasok jeleinek felismerése. Mintagyiijtés modjai, széklet, vizelet, vér
(ujjbegybdl) és gyorsteszttel torténd vizsgalatuk, minta laborba juttatdsa, fedokotések
felhelyezése, nem steril kotések felhelyezése. Sztomazsak csere, bérapolas. Bevitt-iiritett
folyadék egyenstly monitorizalasa.

3.3.6.6.5 Asszisztensi feladatok
Alapvetd apolasi beavatkozasok eszkozei, €s elokészitésiik, egyszer és tobbszor hasznalatos
eszkozok kezelése, hulladékok kezelése az egészségiigyben. Apolasi beavatkozasokban
torténd asszisztalas/részvétel: periférias és midline kaniil behelyezés/eltavolitas, katéterezés,
bedntés, NG szonda behelyezés, i.v. injekcidzas, infuzids és oxygénterapia, borteszt
kivitelezés. Az egészségfejlesztés alapjai. Az egészségkultira elemei, az egészséges
¢letmad, életvitel jellemzdi. A kdrnyezet szennyezés és az egyéb egészségkarositod tényezok
formai, a megelézés lehetdségei. A prevencid szintjei, a mentalhigiéné és az
egészségfejlesztés alapvetd lehetdségeit.

3.3.6.6.6 Inaktivitasi tiinetcsoport
A fObb szervrendszerek kapcsan kialakulo negativ hatasok az inaktivitds kapcsan és azok
megeldzési lehetdsége, beteg mozgatasi ismeretek kontextusba hozéasa az inaktivitas
kapcsan.

3.3.6.6.7 Az akadalyozottsag/korlatozottsag alapfogalmai
Bevezetés az akadalyozottsag/korlatozottsdg témakdrébe, alapfogalmak (integrécio,
szegregacio, elditélet, diszkriminacid, stigmatizacio, esélyegyenldség)
Mozgasképességiikben akadalyozott személyek
Latassértilt személyek
Halléssériilt személyek
Ertelmileg akadalyozott személyek
Akadalymentesség meghatarozasa
Az akadalyok fébb formai
Egyetemes tervezés filozofidja

3.3.6.6.8 Szallitasi modok, betegszallitasi alapok
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Intézményen beliili €s intézményen kiviili szallitasi modok lehetdségek, szabalyok. Beteg
vizsgalatra kisérésének szabalyai, oxigénpalack kezelése a szallitds alkalmaval. Elérhetd
szallitasi eszkozok.

Betegszallitdis megrendelése, iilo, fekvd szallitds feltételei, specidlis betegszallitas
megrendelése (oxigén igényes beteg szallitasa).

3.3.6.6.9
Kényelmi eszk6zok €s alkalmazasuk, nyomasi fekély prevencios eszkdzok és hasznalatuk.
Betegpozicionalasi lehetdségek az 4poloi beavatkozasok alatt (fiirdetés oldalra
fordithato/feliiltethetd beteg esetén, fektetés bedntés, sztomaellatas, EKG készités, enteralis
gyogyszerelés, agy melletti és egyszerii eszkozos vizsgalatok kivitelezése kozben,
pozicionalas I.V. periférias kaniilok behelyezése, vérvétel, injekciozas, infuzids terapia és
oxygeén terapia soran. Betegmozgatas kivitelezésének helyes technikai, kiillonb6z6 onellatasi
képességekkel rendelkezd vagy akadéalyozott ember 4gyban torténd mozgatésa, feliiltetése,
kitiltetése, felallasban, mozgasban torténd segitése emberi erdvel és betegemeld eszkdzok €s
mozgatast segitd eszkdzok hasznalataval.

Betegfektetési és mas pozicionalasi technikak, betegmozgatas

3.3.7 Iranyitott gyogyszerelés tantargy

3.3.7.1

A tantdrgy tanitasanak fo célja

36/36 ora

A tanulot felkésziteni az elére csomagolt enterdlis gydgyszerek eldirdsszerli bejuttatisara,
segédkezik kiilonbozd gyodgyszerek bejuttatdsa kapcsan. Megismertetni a gyogyaszati

segédeszkozoket és hasznalatukat.

3.3.7.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkoz6 specialis elvarasok

szakképesitésére,

munkatapasztalatara

Altalanos orvos / Gyodgyszerész / Kiterjesztett hataskorii Msc apold / Egészségiigyi
szaktanar/tandr (egészségligyl elOképzettséggel): legalabb 3 év 4poloi gyakorlattal,

valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.7.3

Munka-balesetvédelem, Betegbiztonsag

Kapcsolodo kozismereti, Szakmai tartalmak Matematika,

3.3.7.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-4at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.7.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
o Onallosig és Elvart Altalinos é
Készségek, s . ., szakmahoz kot6do
R i Ismeretek felelosség viselkedésmodok, A
képességek L, o digitalis
mértéke attititldok .z
kompetenciak
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Elvégzi az elore
csomagolt enteralis
készitmények
beadasat, eldirasnak
megfelelden.

Ismeri a
gyogyszerelés
alapszabalyait, a
beadas menetét.

Instrukci6 alapjan
részben o6nalléan

Elvégzi a subcutan,
intracutan és
intramusculari
(deltaizom)
injekcidzast, elére
toltott fecskenddk
esetén.
Szévodményeket
felismer.

Ismeri a
beavatkozas
eszkozeit,
hasznalatukra
vonatkozo
protokollokat,
ismeri az esetleges
szovédményeket, és
megfigyeli azok
jeleit, ismeri a
dokumentacio6
vezetésére
vonatkozo
eldirasokat.

Instrukcid alapjan
részben onalloan

Segédkezik a
kiilonboz6
gyogyszerbejuttatasok
kapcsan.

Ismeri a hiively,
fiillorr-szem, rectalis
¢és transzdermalis
gyogyszerbejuttatas
lehetdségeit, a
megfeleld
gyogyszerformakat,
képes az
eszkozoket, a
klienst a kortermet
¢és a gyogyszereket
megfelelden
elokésziteni, és
asszisztalni a

Iranyitassal

Precizen, szakmai
tudasanak
legmagasabb
szintjén végzi a
gyogyszereld
tevékenységét,
egyiittmikodik a
team tagjaival,
empatikus a
kliensekkel
szemben.

Elektronikus
dokumentéciot
kompetenciaszintjének
megfelelden vezet.

beavatkozas
kapcsan.
Ismeri a
Me’gfeleloen tarolja a gryog’ys’zerek | Teljesen onalléan
gyogyszereket. tarolasara vonatkozo
el6irasokat.
Ismeri a gyogyaszati
Alkalmazza a segédeszkdzok
gyogyaszati hasznalatanak Iranyitassal
segédeszkodzoket indikacioit és
alkalmazasi korét
3.3.7.6 A tantargy témakorei
3.3.76.1 A gyogyszerelés alapjai

Szilard-, lagy-, folyékony gyogyszerformdk, torzskonyvezett gyari készitmény, kémiai-,
generikus-, gyari név fogalma, roviditések, gyogyszeradagok és szamitasuk, gyogyszerelés
eszkOzei, hasznalatuk, gyogyszerelés szabdlyai, gydgyszertarolds szabdlyai, higiénés

szabalyok.
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3.3.7.6.2 Gyobgyszerbejuttatasi modok
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati,
Per os adagolhat6 gyogyszerformak,
Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata,
Az injekciozas fogalma, formai,
Az egyes bejuttatasok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabalyai,
Az injekcios szovodmények és megeldzésiik
Az injekcios terapia biztonsagi €s higiénés szabalyai
Az inzulin beadas szabalyai
Alacsony molekulatomegli heparin készitmények beadasdnak szabalyai, elore kiszerelt
készitmények beadasi technikéja
Az injekcidzéas gyakorlata (subcutan és intramuscularis injekciozas, segédkezés intravénds
injekciozasnal)
Rectalis, vaginalis (kap, hiivelygolyo, oldat) gyogyszer bejuttatas célja, javallatai, a
bejuttatas algoritmusa, életkori sajatossagai
A fiil-orr-szem cseppek alkalmazasanak javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés
szabalyai
A transzdermadlis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gyogyszer bejuttatas célja,
javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.7.6.3 Gyodgyaszati segédeszkozok
Gyogyaszati segédeszkozok fajtdi. A betegmozgatast, betegflirdetést segitd eszkdzok
hasznalata. Gyogyaszati segédeszkozokkel szemben tdmasztott kovetelménye.

3.3.8 Komplex klinikai szimulacios gyakorlat tantargy 63/56 ora

3.3.8.1 A tantargy tanitadsanak f6 célja
A tanulasi teriilet tantargyai kapcsdn megszerzett ismeretek készség szintli gyakorlati
elsajatitasa szimulacios kornyezetben.

3.3.8.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkoz6 specialis elvarasok

Bsc apolo / Egészségligyi szaktanar/tandr (Bsc apoloi eldképzettséggel) / egészségiigyi

szakoktat6 (apoldi alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint

évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.8.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag,
Betegszallitasmozgatas-pozicionalas, alapapolas-gondozas, iranyitott gyogyszerelés,
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3.3.84 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem stb.)
kell lebonyolitani.

3.3.8.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak

Altalanos és
Onallésag és Elvart szakmahoz
Készségek, képességek Ismeretek felelosség viselkedésmodok, kot6dé
mértéke attitiidok digitalis
kompetenciak
Készség szinten
alkalmazza a biztonsagos | g ¢les kérii y
betegmozgatast és betegbiztonsagi Instr.urkcu’)
eszkozeit, hasznalja az ismeretekkel alapjan részben
egyéni véds rendelkezik. Onéllan
felszereléseket.
Készség szinten Megfeleld
alkalmazza a kényelmi ismeretekkel Instrukcio Munkéis
eszkozoket, és rendelkezik a HSTHRCIo Jaoajanm,
e , . « .. . | alapjanrészben | kdrnyezetére és
pozicionalja a beteget. kényelmi eszkozok és | .. -, . } .
betegpozicionalas Onéllan onmagara preciz, a
terén. szakma
——— elvérésai?ak
Készség szinten munkabaleset és Sizflfl:filéos ¢ tandsit a
alkalmazza a tlizvédelmi szimulacios
betegbiztonsagi és eléirasokat és a Teljesen onalléan Koriilmények
munkavédelmi betegbiztonsagra —
szabalyokat. vonatkoz6
szabalyokat.
Készség szinten non- ]
invaziv eszk6zok Ismeri a
segitségével vitalis beavatkozasok
paramétereket mér és protokolljat, eszkozeit | Teljesen 6nalldan
egyszerti eszkozos és azok hasznalatanak
vizsgalatokat végez szabalyait.
Készség szinten Ismeri a
alkalmazza a beavatkozasok jogi és
sziikségletek szerinti etikai hatterét. a .
alapapolasigondozasi beavatkozésoll Teljesen onalldan
feladatokat és a kivitelezésének
betegapolasi eljarasokat. médjat és eszkdzeit.
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Készség szinten Ismeri az apolasi
asszisztal az apolasi beavatkozasok
bea\{aFk.o,zé’sok eszkozparkjat,
(p.ezirll.ferits esl eszkozos, kornyezeti
midlinekanti e 11
és kliens .,
behelyezés/eltavolitas, clékeészitésekre Instrukcio
katéterezés, bedntés, NG natkozs alapjan részben
szonda behelyezés, i.v. vo 020 O6nalldan
Y szabalyokat. A
injekciozas, infizios és yokat. A
oxigénterapia, bor-teszt I}ulladekgazdalkodast,
kivitelezés kapcsan. ¢s az o
ujrahasznosithatd
eszkozok kezelését.
Ismeri a
gyogyszerelés
Alkalmas a szabalyait, a
. . . ogyszertarolas
gyogyszerbejuttatasokban &Y g,y .

s . . szabalyait, a .,
torténd segédkezés Sovszer formakat Instrukcio
kivitelezésére, és az e‘(fy’zagy > | alapjan részben
enteralis dovszerbeiuttatis onalléan
gyogyszerbejuttatas gy’ &y Aue
meovalésitisara modjait, valamint az

g ’ asszisztalas menetét
egyes beavatkozasok
kapcsan.
Ismeri a gyogyaszati
Készség szinten segédeszkozokkel Instrukcid
alkalmazza a gydgyaszati | kapcsolatos alapjan részben
segédeszkozoket. elvarasokat, €s onalldan
hasznalatukat.

3.3.8.6 A tantargy témakorei

3.3.8.6.1 Betegbiztonsag szimulacids gyakorlat
Egészségiigyi védofelszerelések hasznalata. Biztonsdgos kornyezet és kialakitésa,
egészségvédelmi szempontok betegmozgatas betegszallitas esetén.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.2 Betegfektetési és mas pozicionalasi technikdk szimulacios gyakorlat Kényelmi
eszkozok ¢és alkalmazasuk, nyomasi fekély prevencios eszkozok ¢és hasznalatuk.
Betegpoziciondldsi lehetdségek az 4poldi beavatkozasok alatt (fiirdetés oldalra
fordithato/feliiltethetd beteg esetén, fektetés bedntés, sztomaellatds, EKG készités, enteralis
gyogyszerelés, agy melletti €s egyszerli eszkozos vizsgalatok kivitelezése kozben,
pozicionalas 1.V. periférids kaniilok behelyezése, vérvétel, injekciozas, infuzids terapia és
oxigén terapia soran A témakért demonstrdacios teremben, csoportbontasban sziikséges
oktatni.

3.3.8.6.3 Betegmozgatas szimulacios gyakorlat
Betegmozgatas kivitelezésének helyes technikdja és eszkozei.
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A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.3.8.6.4 Non-invaziv mérések és dokumentacié szimulaciés gyakorlat
Testtomeg, testmagassag mérése €s dokumentéalasa
Testkorfogat mérése és dokumentalasa
Alapveto ¢letjelek megfigyelése ¢s dokumentalasa:
A pulzusvizsgélat médja
A légzés megfigyelése, a megfigyelés modjai
A vérnyomasmeérés kivitelezése
A testhdmérséklet mérése, mérésének modjai, eszkozei.
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.5 Beteggondozas alapjai szimulacids gyakorlat

Beteg sziikségletei, ¢s sziikségletek kielégitése. Beteggondozas az életkorok fiiggvényében.
Fiirdetés, specialis gyogyfirdetés (kititéses, elvékonyodott/szaraz bori beteg fiirdetése,
fertdtlenitd fiirdetés fert6zo beteg esetén, fiirdetd kendds flirdetés kivitelezése). Hajapolas,
gyogysamponok, koromgondozas, borotvalas, genitalidk tisztan tartasa. Uritési sziikséglet
biztositasa, eszkozok. Agyazas, kortermi kornyezet, vizsgald helyiség kialakitasa, vizitek
elotti teenddk, textilia kezelés. Oltdztetés. Taplalkozasi sziikséglet kielégitése, szajapolas,
protézisgondozds. A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges
oktatni.

3.3.8.6.6 Betegapolasi eljarasok szimulacids gyakorlat
Decubitus/bérelvaltozasok jeleinek felismerése. Mintagytijtés modjai, széklet, vizelet, vér
(ujjbegybdl) és gyorsteszttel torténd vizsgalatuk, minta laborba juttatdsa, fedokotések
felhelyezése, nem steril kotések felhelyezése. Sztomazsdk csere, borapoléas. Bevitt-iiritett
folyadék egyensuly monitorizalasa.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.7 Asszisztensi feladatok szimulécios gyakorlat
Alapvetd apolasi beavatkozasok eszkozei, €s elokészitésiik, egyszer €s tobbszor hasznalatos
eszkozok kezelése, hulladékgazdalkodas az egészségiigyben. Apolasi beavatkozasokban
torténd asszisztalas/részvétel: periférids €s midline kaniil behelyezés/eltavolitas, katéterezeés,
beontés, NG szonda behelyezés, i.v. injekciozas, infuzids és oxigénterapia, sztoma
gondozas, borteszt kivitelezés.
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.8 Gyogyszerbejuttatasi modok szimulacios gyakorlat
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati,
Per os adagolhat6 gy6gyszerformak,
Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata,
Az injekciozas fogalma, formai,
Az egyes bejuttatdsok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabdlyai,
Az injekcios szovodmények és megeldzésiik
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Az injekcios terapia biztonsagi €és higiénés szabalyai
Az inzulin beadés szabalyai
Alacsony molekulatomegli heparin készitmények beadasanak szabdlyai, elore kiszerelt
készitmények beadasi technikaja
Az injekcidzas gyakorlata (subcutan és intramuscularis injekcidzas, segédkezés intravénas
injekcidzasnal)
Rectélis, vaginalis (kap, hiivelygolyo, oldat) gyogyszer bejuttatas célja, javallatai, a
bejuttatas algoritmusa, életkori sajatossagai
A fiil-orr-szem cseppek alkalmazasadnak javallatai, a bejuttatds algoritmusa, higiénés
szabalyai
A transzdermalis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gyogyszer bejuttatas célja,
javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai A témakort demonstrdcios teremben,
csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.9 Gyogyaszati segédeszkozok szimulacios gyakorlat
Leggyakoribb gyogyaszati segédeszkozok hasznalatuk indikacids kore és alkalmazasuk. A
témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.9 Vitalis paraméterek és injekciozas rendeldintézeti gyakorlat tantargy
35/28 ora

3.3.9.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A készség szintli ismeretek klinikai koriilmények kozott torténd alkalmazasanak elsajatitasa,
megismerkedés a klinikai kdrnyezettel €s a team munkaval.

3.3.9.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz specidlis elvarasok

Bsc 4polo / Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoldi el6képzettséggel) / Egészségiigyi

szakoktato (apoloi alapképzettséget kovetden) legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint

évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.9.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag,
Betegszallitasmozgatas-pozicionalas, alapapolds-gondozas, irdnyitott gyogyszerelés,
Komplex klinikai szimul4cios gyakorlat tantargy

3.3.9.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.)
kell lebonyolitani.

3.3.95 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

) Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . ., szakmahoz kot6édo
, 5 Ismeretek Y, >, viselkedésmédok, . e
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitidok . r
kompetenciak
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Elvégzi a klinikai Klienskdzponttian
kdrnyezetben a all a munkajahoz, a
vitalis paraméterek | Ismeri a beavatkozasokat . L

nd . . < . L. Elektronikus apolasi
mérését beavatkozasok Instrukcid alapjan precizen végzi. A .,

. . . . . w11 C dokumentéciot
kivitelezését, a kivitelezésének részben Onalléan szakma elvarasainak vezet
megfelelé modjat. megfeleld '
dokumentacio viselkedést tantisit a
vezetésével.

Ismeri az Klinikai

Elvégzi klinikai injekciozas és koriilmények kozott.
koriilmények kozott | gyogyszerelés
az injekcios terapia | szabalyait, annak . s

z ™ o P . ,.y . . Elektronikus apolasi
kivitelezését, s.c.; apoloi Instrukcié alapjan .,
; : o . . 11 dokumentaciot
i.m. (deltai-tom) vonatkozasait, részben onalldéan vezet
injekciozas esetén illetve az esetleges '
eldre toltott szovédmények
fecskenddvel. kialakulasanak

lehetséges tiineteit.
3.3.9.6 A tantargy témakorei
3.3.9.6.1 Non-invaziv mérések és dokumentacié klinikai gyakorlat

Testtomeg, testmagassag mérése €s dokumentalasanak kivitelezése
Testkorfogat mérése €s dokumentaldsanak kivitelezése

Alapvetd életjelek megfigyelése és dokumentalasanak kivitelezése
A pulzus vizsgalat kivitelezése

A 1égzés megfigyelés kivitelezése

A vérnyomasmérés kivitelezése

A testhdmérséklet mérésének kivitelezése

3.3.9.6.2 Gyogyszerbejuttatasi modok klinikai gyakorlat
Az injekciozasok bejuttatdsanak helyei, kimérési technikdi, a bejuttatds algoritmusa,
szabdlyai, az injekcids szovOdmények és megeldzésiik. Az injekcids terdpia biztonsagi és
higiénés szabalyai a gyakorlatban.

3.4 Alaptudomanyok megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak sszoraszama: 189/190 o6ra

A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja

A tanulési teriileten beliil a tanuld elmélyiti tudasat az egészséges életvitel jellemzdivel, az
egeészséget veszélyeztetd tényezokkel kapcsolatban. Megismerkedik az egészséges emberi
szervezet felépitésével és milkodésével, valamint ezek biokémiai, biofizikai alapjaival. A
tanulasi teriilet a mikrobiologia-jarvanytan és altalanos kortan, higiéné tantargy segitségével
bevezeti a tanuldt a koros folyamatokba és a fertdzések, jarvanyok megeldzésével kapcsolatos

feladatokba is.
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3.4.1 Szakmai kémiai és biokémiai alapok tantargy

3411

A tantargy tanitdsanak fo célja

72/56 ora

A tanulok sajatitsak el a laboratoriumi munkahoz, a laboratoriumban hasznalt berendezések
mukodéséhez kapcsolodo fizikai-kémiai elméleti alapokat. A tanuldk sajatitsak el az altalanos
kémiai ismereteket. Ismerjék meg a kémia elemek élettani hatasait.

3.4.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkozé specidlis elvarasok

szakképesitésére,

munkatapasztalatara

Altaldnos orvos / Biokémikus / Kémikus / Kémia szakos tanar / Orvosdiagnosztikai
laboratériumi analitikus Bsc

34.13

természettudomanyos targy, biologia

34.1.4

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak Komplex

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.4.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Elvart Altalanos és
Készségek, Onallosag és . L. szakmahoz kot6do
, s Ismeretek ., >, viselkedésmodok, A
képességek felel6sség mértéke o 1 digitalis
attitiidok Kk e
ompetenciak
Ismerteti a Torekszik a szakmai | Felhasznaloi szintii
termodinamika és Termodinamika és szabalyok szamitogépkezelés,
reakciokinetika reakciokinetika Teljesen dnalloan betartasara, Szévegszerkesztd és
torvényszeriiségeit, | elmélete. szaknyely pontos €8 | taplazatkezeld
folyamatait. szaksz'erur szoftver hasznalata.
lsmerteti az hasznalatara, pontos,
ek 4k logikusan
cle trot_n(_)s vezeto gOﬂdOlkOZik. . .
csoportjait, az L. Laboratoriumi
, Elektrokémiai . . 112 v
elektrod- . Teljesen onalléan , eszkozoket
, alapismeretek. A hasznalt o1
folyamatokat és az - hasznalja.
o eszkdzoket,
elektrol1z’1s berendezéseket és a
folyamatat. munkateriiletet
. I i az altala isztan é Az adatokat
Ismerteti az atomok s’me'rl az a. a anos tisztan es . C s .
&s molekuldk kémia alapjait, a Teliesen énalléan rendezetten tartja. digitalisan is
L, molekulak J A hulladékokat dokumentalja,
felépitését. . N . e
jellemzdit. szakszerlien kezeli. | prezentalja.
Ismerteti a Ismeri a Felelos ¢s igényes
halmazallapotokat és | halmazallapotok Teljesen onalldan munkat végez
azok valtozasait. jellemzéit. egyéni, paros vagy
Ismerteti az oldatok | Elsajatitotta az csoportfeladat
tulajdonsagait, a oldatokkal Teliesen énalloan esetén.
kolloidoldatok kapcsolatos kémiai !
jellemzbit. ismereteket.
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Ismerteti a vizes

Elsajatitotta a vizzel
és a vizes oldatokkal

Teljesen 6nalldan

oldatok jellemzdit. kapcsolatos
ismereteket.
Ismerteti a
periodusos rendszer . -
; .. Ismeri a periodikus
fécsoportjaira .
. B rendszer elemeinek . . 114
jellemzd ., Teljesen onalléan
. X fizikai, kémiai és
tulajdonsagokat,

egyes elemek
¢élettani hatasat.

¢élettani hatasat.

3.4.1.6 A tantargy témakorei
3.4.1.6.1 Kémiai alapfogalmak, az atomok elektronszerkezete és a periddusos rendszer
Tudomanytorténet
Mennyiségek, mértékegységek
Az atomok felépitése, az elemi részecskék
Az elektronszerkezet. Az atomok gerjesztett allapota
Az elemek periodusos rendszere
Az anyagmennyiség
Kémiai képlet, kémiai egyenlet

3.4.16.2
Elsorendi kémiai kotéstipusok Masodrendii
kémiai kotéstipusok Molekulak képzodése
Kolcsonhatas a molekulak kozott

A molekulak szerkezete, kémiai kotések és kémiai reakciok

Kristalyracs
Molekulapolaritas

3.4.1.6.3 Halmazallapotok, oldatok ¢és kolloidok Az anyagok
halmazallapotai, az egyes halmazallapotok jellemzdi
Halmazéllapot valtozasok
Elegyek és oldatok
Oldatok dsszetevoi
Oldodas folyamata, az oldhatdsag
Az oldddast kisérd energiavaltozasok
A kolloid rendszer fogalma, legfontosabb altalanos tulajdonsagai

3.4.1.6.4 A viz és a vizes oldatok (elektrolitok, savak, bazisok), kémiai egyensulyok A viz
tulajdonsagai Elektrolitok Savak és bazisok
Vizes oldatok kémhatasanak meghatarozasa
Elektrolitok, elektrolitos disszociacid
Kémiai egyensulyi allapotok

3.4.1.6.5 Alkalifémek, alkalifoldfémek, szerepiik a bioldgiai rendszerekben
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Elhelyezkedésiik a periodusos rendszerben

Alkalifémek altalanos jellemzoi

Alkalifémek legfontosabb vegyiiletei és azok mindennapi felhasznalasa, €lettani szerepiik
Alkalifoldfémek altalanos jellemzoi

Alkalifoldfémek legfontosabb vegyiiletei ¢és azok mindennapi felhasznaldsa, élettani
szerepiik

3.4.1.6.6 Atmenetifémek, fémkomplexek, foldféemek
Fémes anyagok jellemz6i
Atmeneti fémek 4ltalanos tulajdonsagai
Atmeneti fémek felhasznalasa a hétkoznapokban
Komplexképzés
Fémkomplexek a mindennapokban
A foldfémek altalanos jellemz6i
A bor és az aluminium szerepe, felhasznalasi teriiletei a hétkoznapokban
A félfémek altalanos tulajdonsagai
A félfémek gyakorlati hasznositasa

3.4.1.6.7 Nemfémes elemek
Nitrogén legfontosabb vegyiiletei ¢s ezek felhasznalasa a gyakorlatban
A foszfor fizikai és kémiai tulajdonsagai
A foszfor allotrép modosulatai és tulajdonsagaik
A foszfor eléfordulasa a természetben
A foszfor legjelentdsebb vegyiiletei
A foszfor élettani jelentOsége
Az oxigén molekulaszerkezete, fizikai és kémiai jellemzdi
Az oxigén eldfordulésa, felhasznalasa
Oxigén és 0zon élettani szerepe
Szabad oxigéngyokok és jelentdségiik
Kén fizikai és kémiai tulajdonsagai
Kén eldfordulasa és felhasznalasa
Kén legfontosabb vegyiiletei
A kén ¢lettani hatasai

3.4.1.6.8 Halogén elemek bioldgiai jelentdsége
Halogénelemek fizikai és kémiai tulajdonsagai
A fluor, a klor, a brém ¢€s a jod felhasznalasa a hétkoznapokban
A fluor, a klor, a brom ¢€s a jod élettani hatasa

3.4.1.6.9 Kémiai termodinamika ¢és Reakcidkinetika A
termodinamika 3 fotétele
A kémiai reakcidk irdnya, egyensulyi allapot kialakuldsa Termodinamikai
rendszerek tipusai (izolalt, zart, nyitott)
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Reakcioho fogalma

Termodinamika és az ember - Hogyan fogyjunk le (termodinamikai magyarazat) A
reakciok feltételei

A reakci6 sebességét befolyasolo tényezdk

Megfordithat6 kémiai reakciok

A reakciosebességet befolyasold tényezok valtozasanak hatasa Katalizator

hatésa

Kémiai reakcidk csoportositdsa a reakcioban részt vevd anyagok szerint (egyesiilés, bomlas,
cserebomlas, helyettesités)

Kémiai reakciok csoportositasa a lejatszodd kémia folyamat szerint — redoxi és sav-bazis
reakciok

Kémiai reakciok csoportositasa a reakcid termodinamikai jellege szerint

3.4.1.6.10 Az elektrokémia alapjai
Az elektrokémia fogalma
Mi az elektromos dram
Els6- és masodfaju vezetok
Elektrodok, elektrodfolyamatok
Elektrolizis
Az elektrolizis gyakorlati alkalmazasa

3.4.2 Szakmai fizikai és biofizikai alapok tantargy 36/36 6ra
3.4.2.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanulok tisztdban legyenek a képalkotd berendezések miikodésével, annak felépitésével.
Ismerje a sugarvédelmi szabalyokat, hogy azokat betartsa és betartassa.
3.4.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz specidlis elvarasok

Fizikus / Biofizikus / Fizika szakos tandr / Orvosi diagnosztikai analitikus Bsc

3.4.23 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak Komplex
természettudomanyos targy, biologia

3.4.24 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.4.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvirt Altalanos és
Készségek, Onallosag és . P szakmahoz két6dé
, : Ismeretek . >, viselkedésmodok, . e ot
képességek felel6sség mértéke I digitalis
attitiidok .
kompetenciak
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Bemutatja az
atomok szerkezetét,
az

Ismeri a fébb
atomszerkezeti
részeket, az izotopok
fogalmat, az

Instrukci6 alapjan
részben o6nalléan

elektromagnesessé , L
rromag £ elektromagneses képi
alapjait. . - ..
diagnosztika alapjait.
Ismerteti a Ismeri a rontgen
rontgensugarzassal | képalkotés eszkozeit,
miikodd ¢és a sugarvédelmi

késziilékeket, és eszkozoket, Teljesen 6nalloan
bemutatja a szabalyokat.

sugarvédelmi

eldirasokat.

Ismerteti az Ismeri az

ultrahang- ultrahangdiagnosztika

diagnosztika fizikai
alapjait.

fizikai alapjait.

Teljesen onalldan

Onmagara és
kornyezetére
figyelmes, szem
el6tt tartja a
sugarvédelmi
szempontokat.

Adatok digitalis
Ismerteti és jellemzi rendszerekben
a fény Fénvtani torténd
tulajdonsagait, Y Teljesen 6nalloan dokumentalasa,

) alapismeretek. g
elektromagneses prezentaciokészitd
jellemzdit. programok

hasznalata.
3.4.2.6 A tantargy témakorei
34.26.1 Sugarfizika alapjai
Az atom szerkezete
Atommag
Elektronhéj
Az atommag szerkezete
Nukleonok
[zotop

A mag energiaallapota, stabilitas

Természetes és mesterséges radioaktivitas

Magsugarzasok

Bomlasi torvény, felezési 1d6

Az elektromagneses sugarzasok

Keletkezés

Hulldmhossz A rontgensugér fizikai tulajdonsdgai, kolcsonhatdsa az €16 és
¢lettelen anyaggal.

3.4.26.2

Rontgen képalkotd berendezések

Rontgensugarzas alkalmazasa a gyogyaszatban

Rontgensugarzast hasznalo késziilékek, és alkalmazasuk fobb indikéacioi Sugarvédelmi
szabalyok és alkalmazasuk, eszkozrendszerek.
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34.2.6.3

Ultrahang vizsgalatok feltételei:

Ultrahang fizikai alapjai

Ultrahang vizsgalo6 helység, ultrahang késziilék

Ultrahangdiagnosztikai alapok, az ultrahang kép keletkezése: Ultrahang fizikai
jellemz6i (frekvencia, terjedési sebesség, hullamhossz, intenzitas).

34.26.4

Fénytan alapjai, fényvisszaverddés, -elnyelés, -torés

A fény jellemz6 tulajdonsagai, a lathato fény

A fény, mint elektromagneses sugarzas — fénytorés

A fény, mint elektromagneses sugarzas — fényfelbontas

A fény, mint elektromagneses sugarzas — fényvisszaverddés A
fény, mint elektromagneses sugarzas — fényelnyelés.

3.4.3 Egészségiigyi informatika tantargy

3.4.3.1

A tantargy tanitasanak {6 célja

9/14 6ra

A tanuldk szerezzenek ismereteket és tapasztalatokat az egészségligyi dokumentacid
kezelésével, az egészségligyi szoftverek alkalmazasaval kapcsolatban.

3.4.3.2 A tantirgyat oktatd végzettségére,

szakképesitésére,

vonatkozo6 specialis elvarasok. Informatikus / Informatika tanar

3433

3434

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

munkatapasztalatara

A képzeés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.4.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Elvart Altalanos és
Készsé Mlésse & kmahoz kétédé
,eszsefgek, Ismeretek O:la’osag’ es’ viselkedésmodok, SZakmanoz 0t6d¢
képességek felelosség mértéke o g digitalis
attitiidok g
kompetenciak
Az egészségligyi Ismeri az
dokumentaciot az egészségligyl
adatvédelmi dokumentacio ., g ,
, L. s Munk3ajara igényes, | Digitalis forrdsok
szabalyok részeit, a Iranyitassal

betartasaval kezeli.

dokumentalas és
adatvédelem
szabalyait.

preciz, figyelmes.

hasznalata.
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Ismeri az
egészseégligyi
Munkéja soran informatikanak a
medikai rendszerek | felhasznalo s Medikai rendszerek
[ - Iranyitassal )
alkalmazasdban szempontjabol hasznalata.
kozremiikodik. lényeges alapjait, a
szakmai szoftverek
tipusait.
3.43.6 A tantargy témakorei
3.4.3.6.1 Egészségligyi informatikai alapok

Az egészségligyi informatika targya
Elektronikus egészségiigyi dokumentacio részei

3.4.3.6.2 Adatvédelem
Adatvédelem, adattovabbitas
Az elektronikus levél kiildésének szabalyai

3.4.3.6.3 Informatika az egészségiigyben
Egészségiigyi kodrendszerek
Szoftverek az egészségiigyben (orvosi, gazdasagi, pénziigyi, személyiigyi rendszerek)
Egészségiigyi Elektronikus Szolgaltatasi Tér (EESZT) fogalma, moduljai E-recept
Medikai rendszerek tipusai
Tetszblegesen kivalasztott medikai rendszer alkalmazésa

3.4.4 Egészségiigyi terminoldgia tantargy 18/28 ora
3.44.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
Az alapvet6 orvosi latin nyelvi ismereteinek megszerzése, valamint a szakkifejezések helyes
hasznalata.
3442 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Altalanos orvos / Apolé Bsc / Mentétiszt Bsc / Latin szakos tanar

3.4.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Az
emberi test felépitése

34.4.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.445 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Készségek,
képességek

Ismeretek

Onallosag és
felelosség mértéke

Elvart
viselkedésmodok,
attitiidok

Altalanos és
szakmahoz kotodo
digitalis
kompetenciak

Megérti és ismerteti
a latin
szakkifejezéseket az
emberi test
részeinek
megnevezésére, €s
egyes klinikumi,

Ismeri a fébb
anatOmiai,
apolastani és
klinikumi latin

Teljesen 6nalléan

Megfeleld minéségii
szakmai

e . kifejezéseket. o
apolastani kommunikéciora
szakkifejezéseket torekszik a csapat
megért. tagjaival szemben.
Szakmai Ismeri az orvosi
tevékenysége soran | latin o
.y . 114 Digitalis t k

megfelelden szakkifejezéseket, a | Teljesen 6nalldan h;;gzl;léllztaananyago
alkalmazza a latin latin nyelv alapvetd '
szakkifejezéseket. nyelvtani szabalyait.

3446 A tantargy témakorei

34.46.1 Az orvosi latin nyelv alapjai

Az orvosi latin nyelv kialakulasa és fejlodése

A latin szavak irasa és olvasdsa
frasjelek és helyesiras A
kiejtés és hangsuly.

3.4.4.6.2

Az emberi test részei, sikok, iranyok

Az emberi test fObb részeinek latin megnevezése

Anatomiai gylijtonevek

Az emberi test f0 sikjai és irdnyai

A fOnevek szotari alakja és neme

A fonevek declinatioi Birtokos
jelzbs szerkezetek

Mindségjelzds szerkezetek.

3.4.4.6.3 Szervek,

szervrendszerek A

mozgasrendszer anatomiai szakkifejezései

A keringési rendszer anatomiai szakkifejezései

A 1égzOrendszer anatomiai szakkifejezései

Az emésztérendszer anatomiai szakkifejezései

A vizeletkivalaszto és elvezetd rendszer anatomiai szakkifejezései

A nemi szervek anatémiai szakkifejezései

Az endokrin rendszer anatomiai szakkifejezései

Az idegrendszer anatomiai szakkifejezései

Az érzékszervek anatomiai szakkifejezései
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Melléknevek képzése fOnevekbdl Az
szotari alakja, fonevek képzése igékbdl.

1gék

3.4.46.4
A betegség, a betegség lefolydsanak szakaszai - latin elnevezései

A mozgasrendszer, keringési rendszer, 1égzérendszer, emésztérendszer, vizeleti rendszer
betegségeinek gyakrabban eléfordulo szakkifejezései.

Kortani és klinikumi elnevezések

3.4.4.6.5

Alapvetd szakkifejezések: korelézmény, fizikalis vizsgalat, tiinet, tiinetegyiittes, jelen
allapot, korisme, diagnézis, gyogykezelés A latin szamnevek.

Gyogyitassal kapcsolatos kifejezések

3.4.5 Egészségiigyi jog és etika alapjai tantargy

3451

A tantargy tanitasanak {6 célja

18/20 6ra

Az egészségligyi etika vonatkozasainak ismertetése a tanulokkal. A tantdrgy felkésziti a
tanulokat az alapvetd egészségiigyi jogszabalyok megismerésére €s betartasara.

3452 A tantirgyat oktatd végzettségére,
vonatkozo specialis elvarasok

szakképesitésére, munkatapasztalatara
Betegjogi képviseld / Apoldo BSc / Apol6 MSc / Egészségiigyi szaktanar/tanar
(egészségligyi  eloképzettséggel) /  Egészségiigyi  szakoktatd — (egészségiigyi
eloképzettséggel): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat
teljesitésével.

3.4.5.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségligyi etikai €s betegjogi alapismeretek tantargy

3.45.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.455 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Elvart Altalanos és
Keészsé Mlésie & kmahoz kétédé
,eszseigek, Ismeretek O:la’osag’ ©s viselkedésmodok, SZakmanoz 0t6d¢
képességek felelosség mértéke o g digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Ismerteti az etikali Ismeri az etika . ,
. , . . 112 Munkaja soran a
alapfogalmakat, és alapfogalmakat és Teljesen onalléan B
lehetd legmagasabb
alapelveket. alapelveket.
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Ismeri az etikai ismereteit
egészségligyl hasznalja fel.
o szakdolgozo
Munkdjat az etikai , & g
o, tevékenységével
normék és az oo
e kapcsolatos etikai o
egészségiigyi , Apolok etikai
ore , normakat, . . 2112 . . .
dolgozoktol elvart [ Teljesen 6nalloan kodexének keresése
) L magatartasi és .
viselkedési o, interneten.
, kommunikécios
szabalyok , .
hy L. szabalyokat. Erti a
betartasaval végzi. ; ,
beteglatogatasra
vonatkozo altaldnos
elvarasokat.
Ismeri az
egészségiigyi orvény
betegjogokkal,
. valamint az e e 1
Szakmai munkajat P A munkajat mindig
v egészségligyl . , e
az alapvetd jogi o . . 112 a jogi normak szem | Digitalis jogtar
, - dolgozok jogaival Teljesen onalléan ; ., ,
normak betartasaval el6tt tartasaval hasznalata.
.. kapcsolatos .
végzi. wrr . végzi.
el6irasait. Ismeri a
betegjogok
érvényesitésének
lehetdségeit.
Ismeri a sajat és a
Ervényesiti a sajat betegjogok Instrukci6 alapjan
¢s a beteg jogait. érvényesitésének részben Onalldan
modjat.

3456 A tantargy témakorei

3.456.1
Erkolcs
Moralitas
Erték
Norma
Etika
Bioetika
Apolasetika

Alapfogalmak

345.6.2 Az egészségiigyi etika alapelvei Autondmia
tisztelete
"Ne arts" elve
Jotékonysag elve
Igazsagossag elve

3.4.56.3

Elditélet mentesség, massag elfogadéasa, tolerancia, humanitis, empatia, karitativitas,
intimitas, esélyegyenldség biztositasa

Szakmai etikai alapkovetelmények
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Az orvos - szakdolgozo6 - beteg kdzotti munkakapcsolat etikai normai A

team munka alapjai, egytittmiikodés az egészségiigyi dolgozok kozott

Személyiségi jogok, titoktartas, adatvédelem

Tajékozott beleegyezés, az egészségiigyi szakdolgoz6 kompetenciaja a betegtajékoztatdsban

3456.4 Egészségiigyi etikett
Az egészségligyi dolgozd megjelenése, az egészségligyi dolgozdval szemben elvart
magatartas, viselkedés
A beteglatogatas viselkedési szabalyai
Etikai kodex

3.4.5.6.5 Az egészségligyrdl sz0l6 torvény
Céljai
Alapelvei
Szerkezete

3.4.5.6.6 A betegek jogai és kotelezettségei
A betegjogok és érvényesitése, betegjogi képviseld, szakmai szervezetek. A betegek
kotelezettségei

3.4.5.6.7 Az egészségiigyi dolgozok jogai és kotelezettségei
Az egészségligyi dolgozokra vonatkozo jogszabalyok, és azok érvényesitése
3.4.6 Sejtbioldgia tantargy 36/36 ora
3.4.6.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanul6 ismerje meg a sejtnek, mint az ¢l szervezet alapegységének felépitését mikodeését,
az alapvetd biologiai folyamatok alapjait. Ismerkedjen meg a sejtek vizsgdlatira szolgéld
eljarasokkal.
3.4.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz specidlis elvarasok

Biolégus / Altalanos orvos / Biologia szakos tanar

3.4.6.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Biologia,
szerves és biokémia

3.4.6.4 A képzés orakeretének legaldbb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.4.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Altalanos és

i Mo Elvart . o
Készségek, Onallésag és . Lo szakmahoz kotodo
, : Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, . el re
képességek felel6sség mértéke e digitalis
attitudok . s
kompetenciak
Ismeri a novényi és Torekszik a szakmai
Jellemzi a ndvényi | allati (humén) sejtek szabalyok
és allati (human) felépitése kozotti Teljesen &nalloan betartasara,
sejteket. azonossagokat, szaknyely pontos ¢s
kiilonbségeket. szakszer
Felsoroliaa hasznalatara,
- tj’k Cagok | 'smeri asejt Teliesen tnallé pontos,  logikusan
sejtalkotokat, azo eljesen 6nalldan ;
J,,k.. Lol az organellumokat. J gondolkozik
mitkodéseét. A hasznalt
eszkozoket, Adatok digitalis
berendezéseket és a | rendszerekben
Ismerteti a sejt Ismeri a sejtosztodas munkateriiletet torténd
alapveto biologiai és a sejtpusztulas Teljesen 6nalldan tisztan _ ¢s | dokumentalasa,
funkcioit. folyamatat. rendezetten tartja. prezentaciokészitd
A programok
hulladékoka | hasznalata.

t szakszerlen kezeli.
Erti a munkavédelmi

| - i szabalyok
Ismerteti a sejt fzrl?be rr;éc?s?::rg(ge eln jelentdségét.
kiilénboz6 lehet seiteket Teljesen 6nalldan Felelds és igényes
vizsgalomodszereit. . ,11. munkét végez
vizsgaint. egyéni, paros vagy
csoportfeladat
esetén.
3.4.6.6 A tantargy témakorei
3.4.6.6.1 A sejt felépitése (prokariota, eukariota)

A prokaridta sejt felépitése, jellemzoi

Az eukariota sejt felépitése jellemzoi

3.4.6.6.2

A ndvényi és az allati (human) sejt 6sszehasonlitdsa

Kiilonbozdségek és azonossdgok a ndvényi és allati (human) sejtfelépitésében, mitkodésében

3.4.6.6.3

A foszfolipid kettOsréteg felépitése

A sejtmembran szerkezete, transzportfolyamatok

A membréanfehérjék

A sejtmembran fluiditasa
Transzportfolyamatok

34664 A

sejtalkotok ¢és

szerepik a

sejt ¢letében A

citoplazmaban elhelyezkedd sejtorganellumok és azok funkcioja

A sejtvaz szerkezete

3.4.6.6.5

A riboszomak szerkezete és mitkddése, a génkifejezddés

A génexpresszio fogalma
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A génatirddas (transzkripcid) folyamata, az mRNS szerepe
A riboszomak szerkezete, a transzlacid 1épései
3.4.6.6.6 A sejtciklus €s a sejtosztodas (mitdzis, meidzis)
A sejtciklus fogalma, fazisai
A meidzis
A mitdzis

3.4.6.6.7 A sejtpusztulas
A necrosis
Az apoptozis

3.4.6.6.8 Mivel €és hogyan vizsgalhatoak a sejtek
A sejtalkotok centrifugalis tilepitéssel torténd elkiilonitése (sejtfrakcionalas)
Fénymikroszkopia
Faziskontraszt mikroszkopia
Elektronmikroszkopia
Citokémiai modszerek alapjai

3.4.6.6.9 Evkozi gyakorlat (sejtvizsgald modszerek) szovettani laboratériumban
Szdvettani laboratériumban megismerkednek a tanuldk:
A centrifugakkal, a centrifugalassal
A kiilonb6z6 mikroszkopokkal
Betekintést nyernek a citokémiai modszerekbe
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3.5 Egészségiigyi alapozo ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak dsszoraszama: 316/272 éra
A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanulési teriileten beliil a tanulok elmélyitik tudasukat az egészséges é€letvitel jellemzdivel,
az egészséget veszelyeztetd tényezdkkel kapcsolatban. Megismerkednek az egészséges emberi
szervezet felépitésével és mikodésével. A tanulasi teriilet megismerése soran alapismereteket
adunk at a laboratériumi és az apoloi munka gyakorlati megvaldsitdsahoz. Az apolés torténetén
keresztiil eljutunk a ma alkalmazott &polasi folyamatokhoz. A tanuldk -elsajatitjak a
betegmegfigyelés, allapotkdvetés alapjait, képesek lesznek a sziikségletek felmérésére, azok
kielégitésére.

3.5.1 Emberi test és miikodése tantargy 64/36 ora
3.5.1.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
A tanulok ismerjék meg az egészséges ember testi miikodésének alapjait.
3.5.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara

vonatkozé specialis elvarasok
Biolégus / Bioldgia szakos tanér / Altalanos orvos / Kiterjesztett hataskorti Msc 4pold / Bsc
apoloi végzettség.

3.5.1.3
Komplex természettudoményos tantargy, biologia, emberi test felépitése

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

35.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.5.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
" B Elvart . n A
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz kot6do
, s Ismeretek ., >, viselkedésmodok, . et
képességek felelosség mértéke L aae digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Bemutatja az emberi
szervezet
struktarajat, . . Anatomiai
. . Ismeri az emberi ,
Ismerteti az . , oktatoprogramok,
. 1o x test felépitésének és . . 112 .
életmiikodések s 44 s Teljesen 6nalldan elektronikus
) i L, miukodésének C g o .
lényegét. Ez iranyt alapjait Tudasat fejleszti, tananyagok
tudasat az alapozo ' elhivatott munkéaja | hasznalata.
targyak soran irant.
alkalmazza.
Felsorolja az emberi | Ismeri az emberi
szervezet fobb test felépitését és az | Instrukcio alapjan
részeit, és azok fobb | egyes szervek fobb | részben 6nalldan
funkcidit feladatait.
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3.5.1.6 A tantargy témakorei

35.16.1 Altalénos ismeretek
Szervek, szervrendszerek fogalma, felépitése

3.5.1.6.2 Szervrendszerenkénti felépitési és miikddési ismeretek
A mozgasrendszer felépitésének alapjai
A keringési rendszer feladata, felépitésének, miikodésének alapjai
A 1égzOrendszer feladata, felépitésének és miikodésének alapjai
Az emésztérendszer feladata, felépitésének és mitkodésének alapjai
A vizeleti rendszer feladata, felépitésének és mitkddésének alapjai
A nemi szervek feladata, felépitése
Az idegrendszer feladata, felépitésének és miikodésének alapjai
A belso elvalasztasu mirigyek

3.5.2 Alapvet6 higiénés rendszabalyok tantargy 18/18 o6ra

3.5.2.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
A tanulok szerezzenek ismereteket a nosocomialis infekciok kialakulasarol, az infekcidkontroll
apoloi feladatairdl.

3.5.22 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Korhéazhigiénikus / Bsc 4pol6 / Egészségligyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi eléképzettséggel)

/ egeészségligyl szakoktatd (&poldi alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év 4poloi

gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.5.2.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Egészséges
ember ¢s kornyezete, Az apolés és gondozas alapjai.

35.24 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.5.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

) Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . ., szakmahoz kot6do
, b Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, .
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitiidok . r
kompetenciak
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Munkdja soran az

Tisztaban van az

Magara nézve

eléirasoknak egyéni kotelezének érzi a
megfelelden védbeszkdzok munka-, tiz-,
alkalmazza az fogalmaval, Teljesen 6nalldéan balesetvédelmi és
egyéni fajtaival, higiénés szabalyok
védoeszkozoket. hasznalatuk betarta-
szabalyaival.
Ismeri a sat.
mikroorganizmusok
tipusait, a
fertozések, Szakmai oldalak
Jlg’lival‘l'i/to’k  adaniait felkeresése,
Megfelelden ctrejottenci alapjait. oktatovideok
alkalmazza a Tlsztabar} vana alkalmazasa a
hisiéng nosocomialis Teljesen 6nalldan fertdtlenits
igiénés fertézések er 9 e?m és,
protokollokat. fogalmaval higiénés
kialakuldsanak kézfertdtlenités
megelézésével. témakdrében.
Ismeri a fert6tlenitd
szereket és
eljarasokat.
- Ismeri a sterilizalas
Az eszkdzoket , .
ln o pe fogalmat, formait,
elokésziti - e a1s
o, . az eszkdzok Sterilizalo
sterilezésre, a steril w1t g x ‘
elokészitését . 112 berendezések
anyagokat a e s Teljesen onalléan o
; sterilizalasra, hasznalatanak
szabalyoknak . . .
valamint a steril megtekintése.

megfelelden kezeli,
tarolja.

anyagok kezelését,
tarolasat.

Részt vesz a fert6z6

Ismeri a fert6z6
betegek
elkiilonitésére és
apolasara vonatkozd

bett'e.gfzkr N alapvetd Iranyitassal
elkiilSnitésében. elirasokat, higiénés
és munkavédelmi
szabalyokat.
3.5.2.6 A tantargy témakorei
3.5.2.6.1 Infekcio - nosocomialis infekcio

A korokozok csoportositasa, fobb jellemzdi

A fert6zés fogalma

A jarvanyfolyamat mozgat6 erdi

A fertézés terjedési modjai gyakorisag és kiterjedés szerint

A fert6z6 betegség és szakaszai

A fert6z6 betegségek eldfordulasi modjai

Jarvanyiigyi teend6k

Bejelentési kotelezettség

A fert6z6 betegek elkiilonitése

A fert6z0 betegségek megeldzése
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Nosocomialis infekcié fogalma, leggyakoribb formai
Infekcidkontroll

3.5.2.6.2 Egyéni véddeszkozok hasznalata Munkaruha,
véddruha
Egyéni véddeszkoz fogalma, hasznélatanak jellemzoi
Az egészségligyben hasznalt egyéni véddeszkdzok tipusai, jellemzoi
Egyéni véddeszkozok hasznalatanak gyakorlasa

3.5.2.6.3 Fert6tlenités, sterilizalas alapjai, steril anyagok kezelése
A fertdtlenités fogalma
A fertdtlenitd eljarasok hatékonysagat befolyasold tényezdk
Fizikai, kémiai fert6tlenitd eljarasok, fertétlenités gazzal
A gyakoribb fert6tlenitdszer hatdéanyagok és készitmények
A fertdtlenitdszerek alkalmazéasa
Kombinalt fertétlenitd eljarasok: fertétlenitd mosas, mosogatés, takaritas
Higiénés kézfertdtlenités, fertdtlenitd kézmosas
Fert6z0 beteg elkiilonitésének és apoldsanak alapvetd szabalyai
Folyamatos és zaro fertdtlenités
A sterilizalas alapfogalmai
A sterilizalas gyakorlata: el0készités, fertStlenités, tisztitas, eszkOzok atvizsgalasa,
karbantartdsa, csomagolas
A sterilizalo eljarasok alapjai
Steril anyagok széllitasa, tartolasa
A sterilitas ellendrzése

35.26.4 Hulladékkezelés
A hulladék fogalma, a hulladékok csoportositasa (a keletkezés forrasa szerint, halmazallapot
szerint, kdrnyezetre gyakorolt hats szerint)
A hulladékok kornyezeti hatdsai
A telepiilési hulladékok gytijtése, elszallitasa, artalmatlanitasa
A szelektiv hulladékgytijtés, Gijrahasznositas Az
egeészseégligyben keletkezd hulladékok fajtai

3.5.3 Altalanos dpolastan és gondozastan tantargy 90/90 ora

3.5.3.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tanulok szerezzék meg az egészséges és a beteg ember gondozasahoz, apolasahoz sziikséges
elméleti és gyakorlati alapokat. Fejlédjon problémaérzékenységiik, feleldsségérzetiik, empatias
készséglik, torekedjenek a preciz munkavégzésre. Sajatitsak el az intramuscularis injekcidzast,
kaniilbehelyezést, bolus gyogyszerbejuttatast (fajdalomesillapitok, héanydascsillapitok,
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antikoagulansok, diuretikumok, kortikoszteroidok, fiziologias oldatok, heparinos fizioldgias

oldatok ¢€s 14 éves kor felett glukoz).

3.5.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkozé specidlis elvarasok
Bsc 4polo / Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoldi el6képzettséggel) / Egészségiigyi
szakoktato (apoloi alapképzettséget kovetden): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint
évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.5.3.3

szakképesitésére,

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Az emberi test miikodésének alapjai, agazati alapozo képzés

munkatapasztalatara

3.5.3.4 A képzés orakeretének legaldbb 25%-4at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.5.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
o .o Elvart . g
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz kot6do
, h Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, . .
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attititdok e
kompetenciak
Segédkezik a
betegek Nyitott, az
vizsgalatanal, Ismeri a egészséges, a beteg
diagnosztikai 1. ember életét Digitalis
o korképekhez . 1. o -
cljdrasokkal kapesol6ds fSbb | Teljesen onalloan | PETolydsold mérbeszkozoket
kapcsolatos apoloi lp tpoldsi / tényez6k megfeleld | hasznal a munkéja
feladatokat alapapolast

lat el. Részt vesz a
betegek
gyogykezelésében.

feladatokat.

Biztositja az egyén

komfortjat Ismeri az egyén ., .,
e 1 g .o+, | Instrukci6 alapjan

kiilonb6z6 komfortjat biztositd , . 112

. . . részben Onalléan

életszakaszokban, tényezoket.

¢lethelyzetekben.
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modon valo
befolyasolasara.
Tamogatja az
elbitélet mentes
viselkedést
munkatarsai és a
gondozottak
korében

soran.




Elvégzi a periférias
rovid kaniil
behelyezését,
gondozasat,
eltavolitasat,
valamint
intramuscularis
injekciot ad. Elvégzi
a gyogyszer beadast,
az el6irasoknak
megfelelden.
(fajdalomcsillapito,
hanyascsillapito,
antikoagulans,
diuretikumo,
kortikoszteroid,
fiziologias oldat,
heparinos fiziologias
oldat és 14 éves kor
felett glukoz esetén).

Ismeri a periférias
vénakaniil, az
injekciozas, a
gyogyszerelési
beavatkozasok
eszkozeit, azok
hasznalatat,
elokészitésiik
menetét, és a
beavatkozast kovetd
apoloi teenddket.

Instrukcio alapjan
részben Onalléan

Segitséget nyujt a
kiilonbozo
akadalyozottsaggal
¢16 emberek
szamara a specialis

Ismeri az
akadalyozottsag
formait, az
akadalyok tipusait és
az

Teljesen onalléan

sziikségleteik akadalymentesités
kielégitésében. lehetdségeit,
eszkozeit.
Ismeri a
betegosztaly

Biztositja a korterem

felépitését és
miukodését. Ismeri a
korterem és a

rendjét, biztonsagos, | . -, . . 1A Prezentacio
. vizsgalo Teljesen 6nalldan .
nyugodt kdrnyezetet . készitése.
alakit ki felszerelését, a
' berendezések
fert6tlenitését, a
szennyes €s tiszta
textilia kezelését.
Ismeri a vizit és .
e , El6késziti az
konzilium fogalmat, -
. elektronikus
avizit dokumentacio
Segédkezik a vizitek | elokészitésével i L,
PP , . . attekintéséhez
elokészitésében, és | kapcsolatos apoloi s o
Iranyitassal sziikséges

diagnosztikus
eljarasok kapcsan.

feladatokat. Ismeri a
diagnosztikus
beavatkozasok soran
az asszisztensi
feladatokat.

eszkozoket a vizit
soran, kinyomtatja a
sziikséges
tartalmakat
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A beteg altalanos
megtekintése soran
felismeri a fobb
koros eltéréseket,

Ismeri a testalkat,
testtajékok, jaras, a
kiiltakard, a tudat, a
magatartas és a

észleli a beteg fajdalom Instrukci6 alapjan
magatartasanak, megfigyelésének részben Onalléan
tudatallapotanak szempontjait, a
valtozasait, a koros eltéréseket, a
jellegzetes koros eltérések
fajdalmakat. szakkifejezéseit.
Ismeri a testvaladék
mintavételének
altalanos alapjait, és
a CVK-bol torténd
vérvétel
Felsorolja a kivitelezésének
testvaladékok protokolljat.
tipusait, és a Tisztaban van a
mintavételek valadékfelfogd . . 11s
a1z - e Teljesen 6nalldan
altalanos szabalyait, | eszk6zok
részt vesz a mintak | hasznalataval,
laboratoriumba tisztitasuk és
juttatasaban. fert6tlenitésiik

mddjaval. Ismeri a
vizsgalati minta
tarolasanak,
szallitdsanak
szabalyait.

Részt vesz a
terminalis allapota
beteg

alapapolasaban, a

Ismeri a haldoklas
szakaszait, a
haldokld és
terminalis
allapotban 1évo
beteg apolasat.
Ismeri a halott

Iranyitassal

halott koriili teendék | .. .. B
o, koruli teendOket, a
ellatasaban. ,
csalad
tamogatasanak
szempontjait.
3.5.3.6 A tantargy témakorei

3.5.36.1 Diagnosztikai alapismeretek

Diagnosztikai alapfogalmak: Anamnézis, auto-, hetero anamnézis, az anamnézis fobb
elemei, objektiv tiinet, szubjektiv panasz, tiinet, tiinet egylittes

Labordiagnosztikai  ismeretek: A  beteg elokészités szempontjai  kiilonbdzd
laborvizsgélatoknal. Vérvétel gyakorlata zart vérvételi rendszer alkalmazasaval, aktiv-,
passziv biztonsagi rendszerek. Hiba lehetdségek és azok megeldzése vérvételnél.
Testvaladékok mintavételi technikdi, szabalyai. Point Of Care Testing (betegdgy melletti
labordiagnosztika) fogalma, célja, mddszerei, jelentdsége a betegellatisban. Betegagy
melletti vércukor és vizelet meghatarozas kivitelezése
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Radiologiai diagnosztikai ismeretek: A Rtg, CT, MR, PET, SPECT, Doppler UH, UH
vizsgalo modalitasok jellemzdi, indikacioi, kontraindikacioi, biztonsagi specialitasai,
A beteg elokészitésének €s vizsgalat utani megfigyelésének szempontjai
3.5.3.6.2 A gondozas fogalma, célja és formai
Az ember és kornyezete
Az ember, mint biopszicho-szocialis 1ény
Az egészség fogalma, értelmezése (WHO
Az egészséges €letmod, €letvitel Osszetevoi
A prevenci6 fogalma, szintjei
A gondozas fogalma, célja és formai, a gondozo6 jellemz6i
A gondozas €s nevelés egysége
Gondozoi halozat
Gondozas, fejlédés életkoronként
Akadalyozott ember gondozasa
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.3 A betegellato osztaly és mitkodése
A korterem felszerelése
A vizsgalo, kezeld felszerelése
Higiénés kovetelmények a betegosztalyon: takaritas, fertotlenités, tiszta és szennyes textilia
kezelése, hulladékkezelés
A beteg tavozasa, athelyezés maés osztalyra
A korhazi hazirend
Latogatas szabalyai
Vizit, konzilium 4poloi feladatai
A betegosztalyok munkarendje

3.5.3.6.4 A betegmegfigyelés alapjai
Alapfogalmak: panasz, tiinet, szindroma, kardinalis tiinetek
A beteg altalanos megtekintése, a testalkat, jaras, arckifejezés, beszéd megfigyelése
Testtajak megfigyelése: fej, nyak, mellkas, has, végtagok
A bor és borfliggelékek megfigyelése
Erzékszervek megfigyelése: a latas, hallas megfigyelése
A fekvés megfigyelése
A fajdalomra utalo jelek, jellegzetes fajdalmak felismerése
A tudat, a magatartas megfigyelése betegmegfigyeld monitor mérési
lehetdségei A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdisban
szitkséges oktatni.

3.5.3.6.5 Testvaladékok megfigyelése és kezelése

Vérvétel elméleti alapjai és kivitelezése
Vérvétel CVK-bol
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A testvaladék mintavétel altalanos alapjai, minta tipusok (széklet vizelet, hanyadék, kopet,
seb-torok-orr-fiil-szemvaladék)

A laboratériumi mintak kezelésének, taroldsanak, szallitasanak szabalyai

Asszisztalas punkciok, biopsziak, spirometria soran

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.6 Altalanos apolasi beavatkozasok
Alapapolasi feladatok sziikségletek szerint
Periférias rovid kaniil behelyezése, gondozasa, eltavolitasa
Intramuscularis injekci6 kivitelezése
Beteg elokészités
Beadas kivitelezése ventroglutedlis régioba, vastus lateralisba és rectus femorisba.
Inkontinens beteg ellatasa, ennek non-invaziv eszkozei és alkalmazasuk (valadék felfogd
eszk6z0ok).
Holyagkondicionalés
Gyogyszerelés eszkozei, elOkészitése és Kkivitelezése, beavatkozds dokumentdlasa
Asszisztaldsi feladatok diagnosztikus beavatkozasok sordn (képalkotd diagnosztika,
labordiagnosztika)
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.7 Haldoklas, halal, gyasz
A haldoklési folyamat szakaszai
A terminalis allapot fogalma
A haldokl6 beteg apolasi igényei
A halal klinikai és biologiai jelei
A halott koriili teendék
A csalad tAmogatasa, a gyasz

3.5.4 Gydgyszertani alapismeretek tantargy 18/20 ora

3.54.1 A tantargy tanitadsanak f6 célja

A tanuldk ismerjék meg a kiilonbozd gyogyszerformdk és bejuttatidsi modok fontosabb
jellemzdit, azok esetleges indikacioit, kontraindikécioit. Képessé valjanak szabalyos és
felelosségteljes kompetencia szintli gyogyszerelés kivitelezésére, az esetleges interakciok,
szovodmények megeldzésére, felismerésére. Ismerjék meg az infizids oldatokat és azok
tipusait, az oxigén ¢és inhalacids terapia elméleti alapjait.

3.54.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specidlis elvarasok
Altalanos orvos / Gyogyszerész / Kiterjesztett hataskorii Msc apolo

3.5.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
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Matematika, biokémia, biofizika, egészségiigyi jog, Anatémia, élettan, apolastan

3.5.4.4 A képzés orakeretének legaldbb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.545 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvart Altalanos és
Készségek, Onallosag és . (. szakmahoz kotodé
, ; Ismeretek Y, > viselkedésmodok, . e g
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitudok . s
kompetenciak
Enteralis és lsmeri a Medikai
parenteralis Sovszerelés Instrukcié alapjan gyogyszereld
gyogyszerelést 24 g’y . részben o6nalléan programokat
g szabalyait. .
végez hasznal.
. , ., | Ismeri az oxigén és
Oxigén és inhalacids | . L. g .
o, inhalacios terapia ., .,
terapiat végez akorlatt. &s az Instrukcié alapjan
alacsony aramlasu £y > részben 6nalléan
rendszerekkel alacsony nyomasu
rendszereket. Precizith
TRy recizitas,
Elokészit infuzids g , ey ,
L, D e, pontossag, Inftzi6 adagolashoz
terapidhoz, Ismeri az infuzidk . \ 1x
h . , . ., ., feleldsségtudat, kapcsolodo
segédkezik a tipusait és Instrukciod alapjan . s, i
. , , , , . 112 logikus szamitasokat végez
kivitelezésben, és adagolasuk részben 6nalléan , e
e, o gondolkodas, digitalis
infuzids palackot szabalyait. 1A . el
cseré] megfigyeloképesség, | eszkdzokon.
- - felismerd képesség,
Ismeri a ol 4z
. szabalykovetés.
Gyogyszer leggyakoribb
. oy ogyszer . . 112
interakciokat Eyosy g Teljesen 6nalloan
felismer és jelent interakciok tiinetet,
' azok ellatasanak
kompetenciait.
. .. , Ismeri az invaziv
Felismeri az invaziv , .
, beavatkozasok helyi . 112
beavatkozasok & dltalanos Teljesen onalldéan
szovédményeit. P
szovodményeit.

3.54.6 A tantargy témakorei

3546.1 Gyogyszertani alapfogalmak
A farmakologia, targya, célja, tudomany agai, fobb tertiletei Farmakodindmia
fogalma, jellemzd6i
Farmakokinetika fogalma, fazisa és az egyes fazisok jellemzoi
Felezési id6, bioldgiai hasznosulés, terapids dozis, toxicus dozis
A gydgyszerabuzus fogalma, leggyakoribb formadi, jellemz6i, megel6zési lehetdségek
Torzskonyvezett gyari készitmény, kémiai-, generikus-, gyari név fogalma
ATC rendszer fogalma, Iényege
Magisztralis készitmény, Fo-No készitmény fogalma
A beteg gydgyszerszedési compliance Iényege és jelentosége
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3.5.4.6.2 Gyobgyszerbejuttatasi modok
Gyogyszerformak attekintd ismétlése
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati
Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata
A parenteralis gydgyszer bejuttatas formai, elonyei, javallatai
Az inhalécios terapia formadi, eldnyei, javallatai
Az oxigén terapia célja, javallatai, kompetenciai
Oxigénvételi formak (palack, kozponti oxigén rendszer, oxigén fejlesztd) Az
oxigén adagolas eszkozei (reduktor)
Az oxigén bejuttatas eszkoze (orrkaniil, egyszerli arcmaszk, reservoaros arcmaszk, Venturi
maszk, aeroszol maszk, T-szar, Hi-flow rendszerek), az egyes bejuttatasi eszk6zok
alkalmazasanak javallatai, ellenjavallata Az oxigénterapia gyakorlata, algoritmusa
Az oxigénterapia hatékonysaganak kovetése
Az inhalécios terdpia fogalma, célja, az inhalacios terapia fobb gyogyszercsoportjai Az
inhaldcios terapias eszkozok (kézi adagolok -MDI, DPIL, nebulizatorok, kod porlasztok,
UH porlasztok, JET porlasztok) fobb jellemzdi, alkalmazasanak javallatai, ellenjavallatai
Az inhalécios terapia algoritmusa, gyakorlata, hatékonysaganak kovetése
Az oxigén- és inhalacids biztonsagi és higiénés szabalyai
Az injekci6zas fogalma, formai
Az injekcios készitmények felszivasa, injekcios oldatok elkészitése
Az egyes bejuttatdsok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabalyai
Az injekcios terdpia biztonsagi és higiénés szabalyai
Az injekcios szovodmények és megeldzésiik
Az inzulin beadés szabdlyai, inzulin adagok kiszamitasa
Alacsony molekulatomegli heparin készitmények beaddsanak szabalyai, eldre kiszerelt
készitmények beadasi technikdja, adagok kiszdmitasa nagydozisu kiszerelés esetén
Az injekci6zés gyakorlata (subcutan és intramusculdris injekciozés, segédkezés intravénas
injekcidzasnal)
Az infazids terapia fogalma, formai, lehetséges bejuttatdsi modok, azok jellemzdi, Az
infuziods szerelékek jellemzdi (mikro-, makro cseppes szerelék, cseppszam faktor fogalma)
Az infzids terdpia sordn alkalmazhatd egyéb eszkdzok és jellemzdik (intravascularis
kaniilok, 0sszekotok, timentes csatlakozok, csatlakozok, infuzidadagolo késziilekek)
Az infzi6s oldatok adagolasanak szamitasi képletei
Periférias rovid kaniilok jellemzdi (nyitott, zart kaniil, aktiv-passziv biztonsagi rendszer(i
kaniil, biokompatibilitas)
A kaniilok alkalmazasdnak indikéacioi, kontraindikacioi, a behelyezés algoritmusa Az
intravasalis érkatéterek kezelésének, gondozasanak €s gyogyszer bejuttatdsanak szabalyai,
kaniilok bemosasanak, lezarasanak szabalyai
Az infuzids terdpia kovetése, megfigyelési szempontok, vizualis infuzids phlebitis score
alkalmazasa
Az infizids terdpia szovédményei ¢és azok megeldzésének szempontjai, teenddk
szOvodmények esetén
Az infzi6 Osszeallitasanak algoritmusa, gyakorlata
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Az periférias vénakaniilalas és az infizids terapia kivitelezésének algoritmusa, gyakorlata A
témakort demonstracios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.5.4.6.3 Gyogyszerinterakciok és ellatasuk
Fobb gyogyszercsoportok (fajdalomcsillapitd, hanyascsillapitod, antikoagulans, diuretikum,
kortikoszteroid) és lehetséges legjellemzobb mellékhatasaik ¢s megfigyelése
A gyogyszerelés tényezoi
A gybgyszer interakcio fogalma, 1ényege, eldsegitd tényezdi A
szervezet €s a gyogyszerek kolcsonhatéasai:

— receptor-elmélet, dézis hatés, fogalma, 1ényege —

szinergizmus, antagonizmus fogalma, jellemzdi

— antagonistak, kompetitiv antagonistak fogalma
A gyogyszer mellékhatés kialakuldsa, jellemz6i, mellékhatasra utald tiinetek
Az allergias reakciok fogalma, formai, azok jellemz6i
Allergias reakcidra utalo tlinetek
Teenddk gydgyszer allergia esetén

3.5.4.6.4 A gyogyszerelés szabalyai
A gyogyszer rendelés jogi, mindségiranyitasi szabalyai, kompetenciai
A gyogyszer elrendelésének formai (azonnali, egyszeri, folyamatos, szilikség szerinti)
Gyogyszerelés elrendelésének szabalyai specialis esetekben (szoban vagy telefonon tortént
elrendelés)
A gyogyszerrendelés szabdlyai, gyakorlata az alap és jarobeteg ellatasban
A gydgyszerrendelés szabalyai, gyakorlata a fekvObeteg ellatasban
A gyogyszerek tarolasanak szabdlyai, specialitasai
A kabitoszerekkel valo gyogyszerelés szabalyai
A gyogyszerelés 3-as, 5-0s, 9-es szabalyai
A gyogyszer helyettesités szabalyai
Lejart gyogyszerekkel torténd feladatok szabalyai
A gyogyszerelés dokumentalasanak szabalyai
A gyogyszer interakciok, gyogyszer tévesztés esetén kdovetendd szabalyok
A gyogyszereléshez kapcsolodo betegoktatas szempontjai, szabalyai

3.5.4.6.5 Gyogyszerel6 rendszerek A
gyogyszerrendelés és vényiras gyakorlata
A vényirés nyelvezete, az egyes kifejezések értelmezése
Gyogyszerelrendeld, vényiro rendszerek az alapellatasban
Az EESZT funkcidi a gyodgyszer felirdsban, kivaltasban és kovetésben
A gydgyszer elrendelés szabalyai a fekvdbeteg ellatasban
Gyobgyszerelrendeld rendszerek a fekviobeteg ellatds medikai programjaiban
Korhazi gyogyszereld rendszerek (Unit dose) alkalmazasanak lényege, hatékonysaga,
gyogyszerelés biztonsagi tényezoi.
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3.5.5 Kommunikacio tantargy 18/16 ora

3.5.5.1 A tantargy tanitadsanak f6 célja

Az egészségiigyi szakmak gyakorlasahoz sziikséges kommunikacios képességek fejlesztése

3.5.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére,
vonatkozé specidlis elvarasok

szakképesitésére, munkatapasztalatara
Pedagbgia tanar / Pszichologus (kommunikéacid, konfliktuskezelés) / Egészségiigyi
szaktanar/tanar (egészségiigyi el6képzettséggel) / Apold Msc / Egészségiigyi szakoktatd
(egészségiigyi elOképzettséggel): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra

klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.5.5.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak Magyar
nyelv
Torténelem

Az emberi test és mukodése

3.5.5.4

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.5.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz kotodé
, b Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, . ..
képességek felelosség mértéke o digitalis
attititldok . x
kompetenciak
Ismeri a
kommunikacio
jellemzoit, a hiteles
kommuniké-
Hiteles cio feltételeit, a
kommunikaciot kommunikécids
folytat betegekkel, | zavarokat. Tisztiban | Teljesen nalloan Fontosnak érzi a
hozzatartozokkal, van a beteggel, beteg
munkatarsakkal. csaladtagokkal, meghallgatasit.
munkatarsakkal A betegekkel
tortend hozzatartozokkal
kommunikacio t5rténd
szempontjaival. kommunikacio
Ismeri a soran nem 1épi tal a | Digitalis
Secialis k .| kommunikacio hataskorét. kommunikacids
PECIAls KOMMUNL™ | ) s djat latas-, hallas- lehet8ségek hallas-,
kaciot folytat, segitd 1 . .
M , beszéd- és értelmi . . 112 latassériiltek
kommunikacids , Teljesen onalldan i
o fogyatékos emberrel. esetében.
technikakat . s o s
Ismeri a segitd A kommunikacid
alkalmaz. en . .
beszélgetés alapjait. sajatossagait
bemutat6 videok.
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Ismeri a
Hatékon .
ony L. konfliktusok
konfliktuskezelési , . . . o112
o tipusait, a Teljesen 6nalloan
technikakat . ,
konfliktuskezelés
alkalmaz. .
modjait.

3.5.5.6 A tantargy témakorei

3556.1 Kommunikacids zavarok
Koros kommunikacio
A nyelvi szocializaci6 hidnyossagai
SzégyenlOsség, gatlasossag
Kommunikacids gatak és kozléssorompok

3.55.6.2 Egészségiigyi szakmai kommunikécio
Az egészségligyi dolgozok kozotti kommunikacid
Az egészségligyi dolgozo és a beteg kozotti kommunikacid
A kapcsolatfelvétel, bemutatkozas jelentdsége, altalanos szabalyai
Kapcsolatteremtés és fenntartds egészséges és beteg gyermekkel, a gyermekek sajatos
kommunikécios forméai Kommunikacié hozzatartozoval
Kommunikacié idds beteggel, az iddés kor kommunikécios jellemzdi, kommunikacios
nehézségek
Kommunikacié eltérd kultarabol érkezé beteg esetén
Kommunikacié zaklatott beteggel, indulatos beteggel
A telefonos kommunikacio szabalyai az egészségiligyben

3.5.5.6.3 Specialis kommunikacid
Specialis kommunikacid beszéd-, hallas-, latassériiltekkel
Kommunikacios korlatok lekiizdése autizmus spektrumzavar esetén
Infokommunikécios akadalymentesités
A segitd beszélgetés
Esettanulmanyok

3.55.6.4 Konfliktuskezelés
Konfliktus fogalma Konfliktusok
tipusai
Konfliktuskezelési stratégiak: elkeriild, versengd, egyiittmiikodd, kompromisszumkereso,
alkalmazkodo
A konfliktushelyzetek megeldzése és feloldasa hatékony kommunikécio segitségével

3.5.6 Altalanos laboratériumi alapismeretek tantargy 36/36 ora

3.5.6.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
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A tanulok ismerjék meg az alapvetd laboratoriumi munkafolyamatokat, Tevékenységiik soran
az elsajatitott elméleti ismereteiket képesek legyenek a laboratoriumi gyakorlatban

hasznositani.

Tanuljak meg milyen mindségbiztositasi feladatokat €és munkavédelmi

szabalyokat kell a laboratoriumokban alkalmazni. Legyenek tisztdban a kornyezetvédelmi

eloirasokkal.

3.5.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkozé specidlis elvarasok

szakképesitésére,

munkatapasztalatara

Orvosdiagnosztikai laboratoriumi analitikus / egészségiigyi szakoktatd szakiranya
végzettséggel / szovettani szakasszisztens minimalisan 5 év gyakorlattal / klinikai kémiai
laboratoriumi szakasszisztens minimalisan 5 év gyakorlattal

3.5.6.3

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Az emberi test felépitése, korhazi aszepszis, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag

3.5.6.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.5.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Elvart Altalanos és
Készségek, Onallosag és . L. szakmahoz kot6do
, s Ismeretek ., >, viselkedésmodok, A
képességek felel6sség mértéke ey digitalis
attitiidok Kk e
ompetenciak
Tomeget és Ismeri a Torekszik a szakmai | Az adatok
térfogatot mér a laborat6riumi Instrukeié alapidn szabalyok feldolgozasat és
laboratériumban tomeg- és . 10 &.apJ betartdsara, pontos, | megjelenitését
, , \ részben onalldan logikusan e
hasznalt térfogatmérd 9 ] digitalisan is
mérdeszkozokkel. eszkozoket. gondf’ Ikozik, ) elvégzi.
Elsaiatiott szabalyokat betartja.
. saja 1 Pd aa Instrukeié alanis Feladatait pontosan, | Digitélis
Oldatokat készit. Apeseroro PSTUEIo A GPIAN 1 precizen, az laboratériumi

matematikai és

kémiai ismereteket.

részben Onalléan

Elvégzi az alapvetd
anyagtisztitasi és

Ismeri az anyagok
szétvalasztasara és

o - . , Iranyitassal
anyagszétvalasztasi | szlirésére hasznalt Y
miiveleteket. eszkozoket.

Munka- és
kornyezetvédelmi Ismeri a ., .,
o . , - Instrukci6 alapjan
el6irasokat, biztonsagtechnikai , i
. Py részben onalldéan
szabalyokat eléirasokat.
alkalmaz.

utasitasoknak
megfelelden,
fegyelmezetten latja
el

A hasznalt
eszkdzoket,
berendezéseket €s a
munkateriiletet
tisztan és
rendezetten tartja.
A hulladékokat
szakszeriien kezeli.
Erti a munkavédelmi
szabalyok
jelentdségét.
Felel0s ¢s igényes
munkat végez
egyéni, paros vagy
csoportfeladat
esetén.

eszk6zok hasznalata.

Internetes
informacioforrasok
keresése és
hasznalata.
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3.5.6.6 A tantargy témakorei

3.5.6.6.1 A laboratériumi munka eszkozei
A laboratériumokban hasznalt iiveg fém és milanyag eszk6zok

3.5.6.6.2 Tomeg- €s térfogatmérés a laboratoriumban
Tomegmérés eszkozei - a mérlegek tipusai, jellemzoi
Folyadékok térfogatmérésére hasznalt eszk6zok tipusai, tulajdonsagai.
Hasznélatuk szabalyai

3.5.6.6.3 Matematikai szamitasok a laboratériumban
Elegyek és oldatok szazalékos Osszetételével kapcsolatos szdmitasok
Normal oldat szdmitasa
3.5.6.6.4 Oldatkészités, oldatkoncentraciod
Az oldodés folyamata
Az oldatkészités alapvetd szabalyai
Szazalékos Osszetétel és tipusai
Oldatkoncentraci6 és tipusai
Normal oldat Higités,
toményitése

3.5.6.6.5 Laboratoriumi alapmiiveletek: anyagok tisztitasa és szétvalasztasa Sziirés
Beparlas
Ulepités
Extrakeio (kioldas)
Centrifugalas
Dekantalas (szilard anyagok oldodasi kiilonbségén alapulo szétvalasztasa)
Tobbfazisu elegyek szétvalasztasa
Egyszerli és frakcionalt desztillalas

3.5.6.6.6 Laboratériumi vegyszerek és tarolasuk
Laboratériumban hasznélt szervetlen vegyszerek
Laboratériumban hasznélt szerves vegyszerek
A vegyszerek szabalyszerl tarolasa

3.5.6.6.7 Biztonséagtechnika a laboratériumban
Az emberre €és kornyezetre veszélyes anyagok kezelése tarolasa
Hasznalt veszélyes anyagok kezelése
Munka a biologia anyagokkal
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3.5.6.6.8 Evkozi orientacios gyakorlat szovettani, klinikai kémiai és mikrobiologiai
laboratériumban
Latogatés szovettani, klinikai kémiai és mikrobiologiai laboratoriumokba.
Tajékozodas a  munkakornyezetrdl, az egyes teriileteken zajlo6 munkardl,
munkafolyamatokrol

3.5.6.6.9 Informatika a laboratériumban
A szovettani és klinikai kémiai laboratoriumban hasznalatos informatikai eszkdzok
alkalmazasi teriilete.

3.5.6.6.10 Mindségbiztositas a laboratoriumban
Mindség fogalma
Mindségbiztositas fogalma
Mindségbiztositas mddszerei (mindségellendrzés, mindségiranyitas)
Mindségbiztositasi szabvanyok

3.5.7 Rehabilitaciés alapismeretek és fizioterapia tantargy 72/56 ora

3.5.7.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanul6 ismerje meg az akadalyozott ember gondozasaval kapcsolatos alapveto fogalmakat és
gondozasi feladatokat. A tantdrgy soran a tanulok megismerkednek a re/habilitaciot érintd
legfontosabb fogalmakkal, meghatarozasokkal. Tovabba elsajatitjak a fizioterapia alapjait.

3.5.7.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz specidlis elvarasok
Bsc apolo / Gyoégytornasz Bsc / Gyogypedagogus

3.5.7.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségiigyl terminologia, Szakmai kémiai és biokémiai alapok, Szakmai fizikai és
biofizikai alapok, Egészségiigyi etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test €s
miikodése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altaldnos apolastan és gondozastan,
Gyogyszertani alapismeretek, Kommunikacio, Pszichologia alapjai, Belgyogyaszat és
apolastana, Sebészet és apolastana.

3.5.7.4 A képzés orakeretének legalabb 25%-4at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.5.7.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvirt Altalanos és
Készségek, Onallosag és . L, szakmahoz kot6dé
, : Ismeretek o viselkedésmodok, .t
képességek felel6sség mértéke 1 digitalis
attitiidok .
kompetenciak
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A rehabilitacios
alapfogalmakat
helyesen értelmezi,
¢és ennek megfelelden
cselekszik

Ismeri a
rehabilitacio
alapfogalmait.

Teljesen 6nalléan

A komplex
rehabilitacio
rendszerében az
akadalyozott
emberek fejlesztését
végzi.

Ismeri az atfogo
rehabilitacios
rendszer mikodését.

Instrukcié alapjan
részben onalldan

Mindennapi élete és
munkaja soran
empatikusan és
diszkriminacio
mentesen cselekszik,
erre 0sztonzi

A betegségek és
fogyatékossagok
nemzetkdzi
osztalyozasanak
rendszerét az
informatikai
rendszeren keresztiil
tanulmanyozza.

Internet alapu
szakmai anyagokat
olvas.

Attekintéssel .. .
. kornyezetét. s
., . rendelkezik a . Internet segitségével
Kivalasztja a . - . . Elkotelezett a , y
It segédeszkdzok Instrukcié alapjan i segédeszkoz
megfeleld . . . 2112 moralis o
. - alkalmazasara és részben 6nalléan ; . forgalmazo cégeket
segédeszkozoket. ., akadalymentesités
beszerzésére , ) . ., keres.
, és az integracio
vonatkozolag. ‘e
e — eszméjével, -
A kiilonbo6z6 tipust | Ismeri a sajatos - .

. . it o n munkdja soran . .
akadalyozottsagokkal | ellatasu igényi Snkritikus Tajékoztato, oktatd
¢16 kliensekkel kliensek . . 112 - . jellegti filmeket

. o, Teljesen onalldan onmagaval szemben. i
megfelelden segitésének, keres az internet
kommunikal. kommunikécidjanak segitségével.

technikait.
Feladatokat végez az | Tisztaban van a
akadalyozott kiilonboz6 ,
yoror , , L Oktatéfilmek
emberek sajatos akadalyozottsagok Instrukcié alapjan ,
. . . , . 11 keresése az
sziikségleteinek jellegzetes részben 6nalléan .
TS . , - Interneten.
kielégitésénél. megjelenési
formaival.
Alkalmazza az

, . Akadalymentes

akadalymentes Ismeri az N
. , kornyezet
kornyezet akadalymentes ., ., . L,

A .. Instrukci6 alapjan kialakitasaval

lehetdségei kornyezet , v p11s .
. ., . részben 6nalldoan kapcsolatos filmek
gondozasi kialakitasanak f6bb .
; i .. keresése az
tevékenysége szempontjait. .

, Interneten.

folyamataban.

A fizioterapia
teriiletén tanult
fogalmakat helyesen
értelmezi.

Ismeri a fizioterapia
alapfogalmait.

Teljesen dnalldan

Felsorolja a
fizioterapias
eljarasok fobb
csoportjait, és azok
legfébb alkalmazasi
koreit.

Ismeri a
fizioterapias
eljarasok fobb
csoportjait és azok
alkalmazasi koreit.

Teljesen onalléan
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Gyogyszer nélkiili
fajdalomcsillapito
eljarasokat alkalmaz.

Ismeri a fajdalom
alapjait, jellemzoit, a
fajdalom felmérését
¢és a felméréshez
kapcsolodo
dokumentécids
rendszert Tisztaban
van a

Teljesen onalléan

fajdalomesillapitas
lehetéségeivel.
Ismeri a nem
gyogyszeres
fajdalomesillapitas
modjait.

3.5.7.6 A tantargy témakorei

35761 A alapfogalmai A
re/habilitacios tevékenység fogalma, tartalma

rehabilitacio

A betegségek és fogyatékossagok nemzetkdzi osztalyozasa (BNO)

A tevékenység akadalyozottsaga, a részvétel korlatozottsaga, az FNO kddrendszer gyakorlati
jelentésége

Az akadalyozottsagok formai, tipologidk (orvosi rehabilitacid, gydogypedagogia)
Kiilonbozd akadalyozottsagok, és rehabilitaciojuk fobb sarokpontjai

A re/habilitacios team és szerepe

A rehabilitacios szakemberek fobb tevékenységei, kompetenciai, képzési sajatossagaik

A rehabilitaciot akadalyozo és tdmogato tényezok

Tamogatd tényezdk: empatia, Onrehabilitacidos akarat, egylittmiikodés, érdekvédelem,
ismeretterjesztés, felvilagositas, jo szocialis koriilmények

Akadalyoz6 tényezdk: az izolacid, a vikitmizéacio, stigmatizacid, alrehabiliticio, rossz
életkoriilmények, az onrehabilitacios akarat hianya

3.5.7.6.2 Az akadalyozott ember sajatos ellatasi igényei, sziikségletei
Az akadalyozottsag lelki vonatkozasai
A felnéttkori  akadalyozottsagok
elfogadasanak folyamata,)

lelki vonatkozasai (betegség, akadélyozottsag
Sériilésspecifikus pszichologiai kovetkezmények:

Kommunikacidjukban (hang-, beszéd- és nyelvi zavarban) akadalyozott személyek
Mozgasképességiikben akadalyozott személyek

Latassériilt személyek

Halléssériilt személyek

Ertelmileg akadalyozott személyek

3.5.7.6.3
Akadalymentesség meghatarozasa
Az akadalyok fébb formai

Komplex, atfogd akadalymentesités
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Egyetemes tervezés filozofiaja

3.5.7.6.4 A komplex (atfogd) rehabilitacié rendszere
A rehabilitacié komplexitésa, - jellemz6i meghatarozoi
A rehabilitacié intézményrendszere, fobb feladataik
Az orvosi rehabilitacio célja, feladata, eszkozrendszere, €s modszerei
A pszichologiai rehabilitacio célja, feladata, eszkozrendszere, és modszerei
Az oktatasi, nevelési rehabiliticio célja, feladata, és eszkozrendszere, mdodszerei
A foglalkozasi rehabilitacio célja, feladata, eszkézrendszere, modszerei
A szocidlis rehabilitacié célja, feladata, eszkdzrendszere, modszerei
A lakokozosségi rehabilitacio elmélete, hazai vonatkozésai
Az Onallo Eletvitel Mozgalmak és az 0j paradigmak
Az életmindség jelentdsége
A civil szervezetek szerepe a rehabilitacidoban, az akadalyozott emberek érdekvédelmi
szervezetei
Aktivizald/rehabilitacios szemléletli gondozasi feladatok

35.7.6.5 A rehabilitaciot tiamogatd eszkdzok
Test tavoli és test kozeli segédeszkozok
A mobilitds segédeszkozei
Az Onellatas segédeszkozei
A kommunikaci6 és az informacid eszkozei
Kényelmi eszk6zok

3.5.7.6.6 Akadalyozottsagok az orvosi rehabiliticioban Az
orvosi rehabilitaci6 tipologidja szerint felosztas teriiletei:
Specialis funkcidzavarok (pl.: spaszticitas, inkontinencia)
Pszicholégiai problémak (pl.: viselkedés zavarok)
Tartos akadalyozottsdgot okoz6 allapotok (pl.: stroke)
Az életkorral osszefliggd akadalyozottsagok (pl.: cerebral paresis)

3.5.7.6.7 Fizioterapidrol altalaban
A fizioterapia fogalma és felosztasa a bevitt energia szerint, feladata. A fajdalomcsillapitas
nem gyogyszeres formainak, jellemz6i, indikdcioi-kontraindikécioi, alkalmazasanak
algoritmusai (pozicids terapia, felszini kezelés, hideg-meleg terapias alkalmazasok,
masszazs, fizioterapia, hydroterapia, TENS, alternativ medicina modszerei).

3.5.7.6.8 Fizioterapias alapok
Hidroterapia, Balneoterapia, Mechanoterapia, Klimaterapia
Inhalacios kezelések
Magneses ¢s elektroterapia, Fototerapia, Termoterapia fogalma
Legfobb alkalmazasi teriileteik
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3.6 Tarsadalomtudomanyi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak sszoraszama: 90/92 6ra

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanulési teriilet 0sszefogja azokat a pszichologiai, pedagogiai, szociologiai ismereteket,
amelyek nélkiilozhetetlenek a segitd hivatast valasztok szdmara. Az itt tanult tantargyak azokra
a témakra helyezik a hangstlyt, amelyek az egészségligyi szakdolgoz6 munkéjara kézvetlentil,
vagy kozvetett modon hatdssal vannak. A pszichologiai, pedagogiai ismeretek megalapozzak
betegvezetés, a betegoktatas, egészségfejlesztés tevékenységét, a szociologiai, kdzigazgatasi,
valamint szocialis joggal foglalkozé témak a szocialis segitségnyujtas lehetdségeibe vezetik be
a tanulokat.

3.6.1 Szocioldgia alapjai tantargy 18/22 éra

3.6.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
Olyan szakemberek képzése, akik nyitottak a szocidlis kiilonbozdségek felismerésére,
megfeleld ismerettel rendelkeznek ezen egyenlétlenségek kezelésére, ismerik a szocioldgia
alapjait, a csaladot, mint a tarsadalom legkisebb egységét, védik a tarsadalmi értékeket és
képesek 6szszefoglalni a magyar tarsadalomra jellemz6 egészségszociologiai ismereteiket.

3.6.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Szociologus / Szocialis Munkéas Bsc. / Egészségligyi szaktanar/tanar / Egészségligyi

szakoktatd

3.6.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3.6.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.6.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

) Elvért Altalanos és
Készségek, Onallésag és . ., szakmahoz kot6do
) s Ismeretek Y, o viselkedésmodok, . .t
képességek felelosség mértéke o digitalis
attitiidok . x
kompetenciak
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Felsorolja a
szociologia
alapfogalmait, és
jellemzi azokat.

Ismeri a szociolégia,
a tarsadalmi
rétegz0des és
szocializacio,
deviancia fogalmat
és targykoriiket
roviden jellemzi.

Teljesen 6nalléan

Hasznalja a mortalitast,
morbiditast,
meghatarozza a
szocialis
intézményrendszereket,
¢és azok miikddésének
fébb szempontjait.

Ismeri az
alapfogalmakat, a
szocialis
intézményeket és
rendszeriiket.

Teljesen 6nalldan

Munkaja soran
figyelembe veszi a
kulturalis
kiilonbozéségeket,
biztositja az ellatas
sordn az
esélyegyenldséget,
segitd magatartast
tanusit a kollégaival
¢s a kliensekkel
egyarant.

Elektronikus
adatbazisokat kezel,
elektronikus
formaban tartja a
kapcsolatot egyes
kliensekkel.

Munkéja soran
alkalmazza az
egészségszociologiai
ismereteit.

Ismeri a tarsadalmi
rétegzddést, az
egészséget, mint
értéket, az egészségi
allapotot az
¢életmodot és a
betegek/fogyatékkal
¢élok tarsadalmi
helyzetét.

Teljesen 6nalldan

Jellemzi a csaladot,
mint a tarsadalom
legkisebb egységét és
megitéli a csaladban
bekovetkezo
szerepkonfliktusokat.

Ismeri a csalad
egységét €s a

szerepkonfliktusokat.

Teljesen onalléan

Ismerteti a
csaladmodelleket, és a
hazassag intézményét
szociologiai
szempontbol.

Ismeri a
csaladmodelleket, és
a hazassag
intézményét.

Teljesen dnalldan

3.6.1.6 A tantargy témakorei

3.6.1.6.1

A szocioldgia alapjai

A szocioldgia Iényege, targya, jelentdsége. Tarsadalmi rétegzddés €s mobilitas. Tarsadalmi
egyenldtlenségek és a szegénység. A szocializacid fogalma és elméletei; szinterei,
intézményei. Devians magatartas fogalma, formai.

3.6.1.6.2

Egészségszocioldgia

Mortalitas, Morbidités, Tarsadalmi rétegzddés és az egészség kapcsolata, az egészség, mint
érték, az életkor és az egészségi allapot, életmdd a kiilonbozd tarsadalmi rétegekben,
betegek, fogyatékkal €10k tarsadalmi helyzete. Biomedikalis szemlélet.

3.6.1.6.3

Csaladszociologia
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Csaladszociologia. Csalad intézménye. Csaladon beliili szerepek és szerepkonfliktusok, a
csalad funkcioi. Héazassadg intézménye. Csalddmodellek: Klasszikus, egysziil0s, matrix
csaladok szocioldgiai jelentOsége.

3.6.2 Pszicholégia alapjai tantargy 36/28 ora

3.6.2.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanuldk ismerjék meg az ember pszichikus miikodésének, pszichikus fejlédésének alapjait, a
személyiség jellemzoit. Pszicholdgiai ismereteik jaruljanak hozzd a betegekkel,
munkatarsakkal valo egyiittmikodési képesség fejlodéséhez. Fejlodjon empatias készségiik, a
beteg ember I¢lektanaval kapcsolatos ismereteik segitsék Oket a megfeleld beteg-szakdolgozo
kapcsolat kialakitasaban, a betegvezetés €s a betegek lelki timogatdsa soran.

3.6.2.2 A tantargyat oktatd6 végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Pszichologus / Mentalhigiénés szakember / Pedagogia tanér

3.6.2.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak Altalanos
apolastan és gondozastan, Kommunikacio

3.6.2.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.6.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

n e . Altalénos és
. Onallésag és Elvart . e n ot
Készségek, vz . , szakmahoz kotodo
. h Ismeretek felelosség viselkedésmodok, .
képességek L. o e digitalis
mértéke attitiidok e
kompetenciak
Altalanos 1¢lektannal
kapcsolatos
Ismereteit . . Y .
e Ismeri a megismerd Online
felhasznalja a . L
, folyamatok . N pszichologiai
betegekkel valod A Teljesen onalldan \
. L miikodésének tesztek keresése,
kapcsolat kialakitasa, alapiait Megérts " Kitbltése
a betegoktatas és Pl egerto,’empatrl }15
£ ok . magatartast tanusit
egészségnevelés
. a betegekkel
soran.
- szemben. Korrekt
Ismeri a .
. . By munkahelyi
Felismeri a legalapvetobb . . 114
személyiségtipusokat. | személyiségelméletek Teljesen ndlldan | kapcsolatokra
yisegtip i y & torekszik.
lényegét.
. .| Ismeri a pszichikus Fejlodéslélektannal
Munkajat az életkori n 42 P . 1
S fejlodés kapcsolatos videok
sajatossagok o . . . 114 fam A
L, torvényszertiségeit, a | Teljesen 6nalloan keresése és
figyelembevételével o g -
L. pszichikus fejlédés megtekintése a
végzi. " . s,
fobb mozzanatait. vilaghalon.
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Ismeretekkel
rendelkezik a
Megfelel a p
. szerepekrol,
munkahelyi S
iy szereptanuldsrol.
szerepelvardsoknak, i (1
, Ismeri a formalis . . 11s
hatékonyan - Teljesen 6nalloan
g kiscsoportok
egylittmikodik az .
egészségligyi team jellemz6it, a
) ag o ként csoportok
& ' alakulasanak
folyamatat.
Felismeri a betegnek
a betegségre adott Ismeri a beteg ember
reakciojat, a lélektani folyamatait.
megfeleld segitséget, | Ismeri a szororigén Teljesen 6nalléan
pszichés tamogatast | pszichikus
nyujtja ezzel artalmakat.
kapcsolatban.

3.6.2.6 A tantargy témakorei

3.6.2.6.1 Altalénos 1élektan
A megismer6 folyamatok rendszere
Az érzékelés és észlelés
A figyelem Alvas,
alom
Emlékezés, tanulas
Képzelet
Gondolkodas, intelligencia és kreativitas
Motivacio és érzelmek

3.6.2.6.2 Személyiséglélektan
A személyiség fogalmanak ismétlése. A személyiségelméletek csoportjai. Tipuselméletek
ismétlése
Pszichoanalitikus elméletek: Sigmund Freud, Carl Gustav Jung személyiségelmélete
Humanisztikus elméletek: Rogers, Maslow elmélete
A jellem. Az érett személyiség jellemzoi

3.6.2.6.3 Fejlodéslélektan
A fejlddéslélektan fogalma. Pszichikus fejlédéstorvények. Eletkori periodicitas
A szenzomotoros fejlodés. A mozgasfejlodés fobb jellemzdi. Az érzékszervi-mozgésos
értelmi fejlddés periodusai
A beszéd €s nonverbalis kommunikacié fejlédése
Gyermeki vilagkép és gondolkodas
Az énkép és éntudat fejlddeése
Az érzelmek és az akarat fejlodése
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A jaték, a rajz és a mese szerepe
A korai anya-gyermek kapcsolat jelentdsége. Az apa szerepe
A szocializaci6 fogalma, szinterei. Utanzés, azonosulas, identifikacio

3.6.2.6.4 Szocialpszichologia
A szocialpszichologia targya. A személyészlelés ismétlése
Szerepek, szereptanulés, szerepkonfliktus
Az emberi kollektivak. A csoport fogalma, csoporttipusok. A formalis kiscsoport
rétegzOdése. A csoportnormak, csoportszerepek. A formalis kiscsoport fejlodése.

3.6.2.6.5 Beteg ember I¢lektana
A gyogyitok személyisége. Novértipusok. A gydgyitok kdozossége
A beteggel valé kommunikécio. Empatia és tolerancia
A betegség hatdsa a személyiségre. Betegségélmény és magatartds. A fajdalom. A kronikus
betegség hatasa a személyiségre. A haldoklas, haldl és gydsz Az egészségligyi
szakdolgozok feladatai a betegvezetés soran
Az egészségiigyl dolgozd mindennapos feladatai elvégzésével kapcsolatos Iélektani
vonatkozasok
Szororigén pszichikus artalmak

3.6.3 Népegészségtan, egészségfejlesztés tantargy 18/22 éra

3.6.3.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tantargy tanuldsa egészitse ki és mélyitse el a tanulok egészséges életmoddal, életvitellel
kapcsolatos ismereteit, jaruljon hozza az egészségtudatos magatartas formalasédhoz.

3.6.3.2 A tantargyat oktatdé végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozd specidlis elvarasok

Népegészségiigyi ellenér Bsc / Apold Bsc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi

eloképzettséggel) / Egészségligyi szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3

év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40 o6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.6.3.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia, Altalanos dpolastan és gondozastan, Emberi test és mitkddése

3.6.3.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.6.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Altalanos és

i B Elvart . o
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz kotodo
R ; Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, . e
képességek felel6sség mértéke e digitalis
attitudok . x
kompetenciak
Felismeri az Ismeri az egészség,
egészséget és az
hatranyosan egészségkultura Teljesen 6nalléan
befolyasolo fogalmat, elemeit.
tényezoket.
Ertelmezi a . ., A lakossag
, . Ismeri az egészségi R
lakossag egészségi , A egészseégi
. 1t allapot mérési - g
allapotat leiro , . . I allapotaval
. modszereinek Teljesen 6nalloan
mutatokat, lénveeét. a f5bb Belati kapcsolatos adatok
statisztikai adatokat, mui]at%)k;t e’a]a’ az fletmod keresése digitalis
diagramokat. ' (?ges;seges CIetmod, 1 4 datbazisokban.
- - . ; = életvitel
Felismeri az egyén | Ismeri a prevencid ) "«
tartasdban az fogalmat, szintjeit jelentOséglt.
ma,ga < oet gk" t’ Jett, Eletvitelében
egészsége eszkozeit, az . . 114 R .
& . & « o « .. | Teljesen 6nalléan torekszik ennek
veszélyeztetd egészségmegOrzési i s
, a betartasara, és a
tényezoket, programokat. K6 . .
S ornyezetével vald
rizikofaktorokat. . ,
—— — kiegyensulyozott
I’Egeszrseges Tls’ztab’an va}n az ’ kapcsolatra.
¢életmoddal, egészséges életmod
s s s . Internetes
szexualhigiénéval, elemivel, a modern ,
. , ., kutatémunka,
karos nemzedék egészség C ata i
, , prezentaciokészités
szenvedélyekkel magatartasaval, a . . 211z o . .
e e s Teljesen 6nalldan egészséges életmadd,
kapcsolatos szexualhigiénéval. .
. . . vagy karos
ismereteit Ismeri a karos ,
, szenvedélyek
alkalmazza az szenvedélyek .,
ot ,, R témaban.
egészségfejlesztd formait, jellemzdit.

tevékenység soran.

Megeldzi a kiégés

Ismeri a stressz és a
konfliktusok lelki
egészségre gyako-
rolt hatasat, a lelki

Teljesen dnalldan

kialakuldsat. egyensily
fenntartasanak,
helyreallitasanak
lehetdségeit.
Munkajahoz Ismeri az
kal?cso}odq N egeszsegfglesztes Instrukei6 alapjan
egészségfejlesztési | modszereit, , e 112
. . o .. | részben onalldan
tevékenységet eszkozeit, szintereit.
folytat.
3.6.3.6 A tantargy témakorei
3.6.3.6.1 Az egészség,  egészségkulturdltsig Az

egészségkultara fogalma, dsszetevoi, helye a kultaraban

Az egészség fogalmanak értelmezése

Az egészséget meghatirozd tényezdk: életmod, kornyezet (tdrsadalmi, természeti),
egészségligyi ellatorendszer, egyéni sajatossagok A népegészségtan fogalma, feladatai
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3.6.3.6.2 Az egészségi allapot mérési modszerei
A magyar lakossag egészségi allapotanak jellemzoi
Az egészségi allapot mérésének modszerei
Statisztikai modszerek: statisztikai adat, adatgylijtés, csoportositas, statisztikai sorok
Szociologiai médszerek
Demografiai médszerek: a demografia fogalma, demografiai adatgyljtés, a strukturalis
demografia, népmozgas, a természetes népmozgas mutatoi (sziiletési, haldlozasi mutatok)
Epidemiologiai mdédszerek: morbiditas, morbiditasi adatok forrasai

3.6.3.6.3 Prevenci6 és egészségmegorzes
A prevenci6 fogalma, szintjei
A primer, secunder és tercier prevencid célja, lényege és eszkdzei
Védooltasok tipusai, €letkorhoz kotott védooltasok
Sztirévizsgalatok célja, fajtai
A sziv- és érrendszeri, emésztdszervi, 1€gzdszervi megbetegedések kialakuldsanak okai és
kockazati tényezdi
Daganatos betegségek megeldzése

3.6.3.6.4 Népegészségiigyi programok
Az egészségfejlesztés alapdokumentumai (Alma-Ata, Ottawai Charta, Dzsakartai
Nyilatkozat)
Hazai népegészségiigyi programok

3.6.3.6.5 Eletméd - egészségmagatartas
Az életmod fogalma, objektiv és szubjektiv meghatarozoi
Az egészségmagatartas. Preventiv magatartas, kockazati magatartas
Egészségtudatos magatartds fogalma, jellemzdi. Az életmindség
A modern nemzedék egészség-magatartasa. A digitalis nemzedék jellemzdi. A szamitogép
hasznélatanak egészségligyi vonatkozédsai, az egészségiigyi problémdk megeldzése.
Elhuzodo serdiilékor. Modern kori evés- és testképzavarok.

3.6.3.6.6 Szexualhigiéné
A szexualis 1dentitas
A pubertas élettani valtozasai
Intim higiéné. Menstruécios higiéné
Az eml0 ¢€s a here 6nvizsgalata
Partnerkapcsolatok
Csaladtervezés. A fogamzasgatlas modszerei
Felkésziilés a n6gyogyaszati vizsgalatra
Szexudlis Gton terjedd betegségek és megeldzésiik

3.6.3.6.7 Mentalhigiéné
A mentalhigiéné fogalma

93/179



Az egészséges lelki egyensuly fenntartasa

A stressz. Megkiizdési stratégidk, énvédd technikak
Konfliktushelyzetek és kezelésiik

A burn-out szindroma. A kiégés megel6zése

3.6.3.6.8 Egészségkarosito tényezok
A kornyezetszennyezés egészségre gyakorolt hatdsainak ismétlése
Addikci6 fogalma. A fiiggdségek fajtai. Hajlamosito tényezok
Kémiai fiiggdségek: nikotin, alkohol, pszichoaktiv szerek
Viselkedéses fiiggdségek

3.6.3.6.9 Egészségfejlesztés
Az egészségfejlesztés fogalma, célja, feladata
Az egészségfejlesztés modszerei, eszkozei
Az egészségfejlesztés szinterei, szervezeti formai
Egészségfejlesztd foglalkozasok tervezése

3.6.4 Pedagogiai — betegoktatasi alapismeretek tantargy 18/20 éra

3.6.4.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanuldk sajatitsak el a betegek és hozzatartozok oktatdsahoz sziikséges alapvetd pedagdgiai
ismereteket. Lassak 4t a teriiletiikon gyakorlatot teljesitd tanulokkal kapcsolatos alapvetd
feladatokat, értsék meg a szakmai gyakorlat pdlyaszocializdcidoban betdltott szerepét,
jelentdségét.

3.6.42 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkoz6 specialis elvarasok

Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi eldképzettséggel) / Apold MSc / kiterjesztett

hataskorlit Msc apolo / Pedagogia tanar (altalanos pedagogia, andragogia) / Egészségligyi

szakoktatd (egészségligyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint

¢évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.6.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Pszichologiai ismeretek, Altalanos apolastan és gondozastan, Kommunikécié

3.6.44 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.6.45 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
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Altalanos és

B Elvart . 1
Készségek, Ismeretek Onallésag és viselkedésmédok szakmahoz kot6do
képességek felelésség mértéke o e ’ digitalis
attitidok .x
kompetenciak
Ismeri a nevelés
A nevelés és oktatas | fogalmat, alapelveit,
alapelveit, modszereit, a Prezenticiokészités
modszereit neveldi attitidoket. L ;i L
. , Iranyitassal oktatastechnikai
alkalmazza a Ismeri az oktatas eszkiz hasznalata
betegek oktatasa alapelveit, fobb '
soran. modszereit,
munkaformait.
A felnétt beteg Ismeri az andragogia A bet’egekkejl csa .
oktatasanal alapfogalmait, a hozzétartozokkal Felndttképzési,

- . . ’ o ' ; felnéttoktatasi
figyelembe veszia | felnbttek Iranyitassal er-npatlkus, tolera.ns. . ,
felnbttekre jellemz6é | tanulasanak Figyelembe veszi lehetGségek keresése

. ., . . éni 4si az interneten.
sajatos igényeket. jellegzetességeit. .eg,yem.tanu’lam
; igényeiket és
Resztrv’esz a betegek sziikségletiiket.
oktatas’abania ,be:[eg i Fontos szdmara a
O‘Ethonabzin Onalldéan Ismerrl a beteglek o szakmai utdnp6tlds
Vegezhefo okta'tasan’ak fobb. Iranyitassa nevelésében valo
eg?/szlertull)(b elveit, modszereit. szerepvallalds.
miivelete
tekintetében.
Tisztaban van a
Részt vesz a gyakorlatot teljesitd
teriiletre érkez6 tanulok gyakorlati s
. . L, Iranyitassal
tanul6val vald foglalkoztatasanak
foglalkozasban. alapvet6
szabalyaival.
3.6.4.6 A tantargy témakorei
3.6.4.6.1 Altalanos pedagdgiai alapismeretek

A pedagogia targya, tudomanyteriiletei

A nevelés fogalma, célja, alapelvei A
nevelés f0bb mddszerei

A modszerek megvalasztasanak elvei
A neveldi attitidok
A didaktika fogalma, alapelvei. A tanulési-tanitasi folyamat

Az oktatds leggyakoribb mddszerei (el6adas, magyarazat, megbesz¢lés, vita, szemléltetés,
munkaltatas), megvalasztasuk elvei. Az oktatas szervezeti formai Oktatastechnikai eszk6zok

3.6.4.6.2

Andragogia

Az andragogia fogalma, teriiletei (felndttoktatas, felndttképzes)
A lifelonglearning elve. A tavoktatas és e-learning jellemzdi

A tanulas tipusai: formalis, informalis, nonformalis
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A felnétt tanulok és a felndttkori tanulas fobb jellemzoi
A felnéttoktato szerepe

3.6.4.6.3 Betegoktatas
A betegoktatas célja
Beteg és hozzatartozojanak oktatasa sordn alkalmazott moédszerek
Kronikus betegek oktatasa (diabétesz, onkologiai, nefroldgiai, pulmonologiai)
A betegnapl6 vezetésének megtanitasa
Gyogyaszati segédeszkozok alkalmazasanak megtanitasa

3.6.4.6.4 Egészségiigyi szakdolgozok oktatasa
A szakmai gyakorlatok célja, feladatai
A szakmai gyakorlatok etikai és jogszabdlyi eldirasai (feleldsségbiztositas, szerzddések, a
tanulo gyakorlati foglalkoztatasanak szabdlyai)
Az egészségiigyi intézményben folytatott gyakorlatok személyi ¢és targyi feltételei,
adminisztracios feladatai (foglalkozasi naplo, jelenléti iv)
Az intézményi gyakorlatok sajatos mddszerei: elémegbeszélés, gyakorléds, utdmegbeszélés,
esetbemutatas
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3.7 Klinikumi alapismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak sszoraszama: 540/402 6ra
A tanulési tertilet tartalmi 6sszefoglaldja
A tanulési teriilet targyainak oktatasa sordn a tanuld megismeri belgyogyaszat-, sebészet €s
hatarteriileteinek, valamint a gyermekgyodgyaszatban leggyakrabban el6fordulo korképeket.

3.7.1 Belgyogyaszat és apolastana tantargy 72/56 ora

3.7.1.1 A tantargy tanitadsanak f6 célja
A tantargy tanitdsa soran a tanulok megismerik a leggyakoribb belgyogyaszati betegségek
mortalitasi és morbiditdsi mutatoin til azok korélettani és patofizioldgiai alapjait, a sziikséges
diagnosztikai, valamint terdpids specialitasait. Képessé valnak az oxygénterapia, a hugyholyag
irrigalas, az infizids terapia, az EKG kivitelezésére és a széklet, vizelet, hanyadék felfogasara,
mintavételére.

3.7.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc 4pold/egészségiigyi szakoktatd, ha

megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év belgyogyaszati teriileten eltoltott gyakorlat,

az adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.1.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Emberi test és miikodése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altalanos apolastan és

gondozastan

3.7.1.4 A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.7.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvart Altalanos és
Készségek, Onallosag és . L, szakmahoz két6dé
R ; Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, . g
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitiidok Kk . x
ompetenciak
Részt vesz a sziv-, Ismeri keringési Pontossag, Korhazi
és érrendszeri rendszer klinikumi Instrukcid alapjan magabiztossag, informatikai
betegek cllatasaban. | specialitasait. részben 6néalldéan hatarozott fellépés, rendszerek
jogkdvetd hasznalata.

Részt vesz a Ismeri vérképzo ., ., magatartas, etikus és

g n . e - Instrukcié alapjan .
vérképz6 rendszeri | rendszer Klinikumi , v 211 empatikus

(s e, . részben Onalléan ,
betegek ellatasaban. | specialitasait. magatartas,
Részt vesz alégz8 | Ismeri 16gz6 o megfigyeldképesség,
. . . Instrukcié alapjan . 2114

rendszeri betegek rendszer klinikumi ) L 6nalléd

s e, részben 6nalléan L
ellatasaban specialitasait. munkavégzes,
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Részt vesz az
emésztérendszeri
betegek ellatasaban.

Ismeri az
emésztérendszer
klinikumi
specialitasait.

Instrukci6 alapjan
részben o6nalléan

Részt vesz a
kivalaszté rendszeri
betegek ellatasaban.

Ismeri a kivalaszto
rendszer klinikumi
specialitasait.

Instrukci6 alapjan
részben o6nalléan

Részt vesz az
endokrin rendszeri

Ismeri az endokrin
rendszer klinikumi

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

higiénés szemlélet,
preventiv szemlélet,
kommunikécios
készség.

betegek ellatasaban. | specialitdsait.
, Ismeri a daganatos
Részt vesz a , .y -
megbetegedések Instrukci6 alapjan
daganatos betegek C > , v a1t
. klinikumi részben 6nalldan
ellatasaban. el
specialitasait.
Ismeri a fert6z6
Részt vesz a fert6z6 | betegségek Instrukci6 alapjan
betegek ellatasaban. | klinikumi részben 6nalldan
specialitasait.
Belgyogyaszati
apolasi
beavatkozasokat
végez (EKG
készités, részvétel Ismeri a
az infuzids beavatkozasok
terapiaban: palack elméleti €s
csere, cseppszam akorlati ., .,
> CSCPPSZ gya o Instrukcid alapjan
szabalyozas, kivitelezésének , e 112
. 1 1 s . részben onalloan
hugyholyag 6blités, | menetét, az
széklet vizelet esetleges
hanyadék szovédményeket
mintavétel, megfigyeli.
felfogasa,
oxygénterapia

alacsony nyomasu
rendszerekkel).

3.7.1.6

3.716.1

A leggyakoribb szivérrendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana, diagnozisa,

terapiaja

Koszortér-betegségek (Atherosclerosis, ISZB, akut coronéria szindroma /angina, infarctus),
Koronarografia
A pericardium betegségei (pericarditis, pericardialis tamponad, pericardiocentesis)

A tantargy témakorei

Sziv- és érrendszeri megbetegedések

A myocardium betegségei (myocarditis, cardiomyopathia)

Az endocardium betegségei (endocarditis, rheumads 14z)

Szivhibak/vitiumok (velesziiletett vitiumok, shunt nélkiil, jobb-bal, bal-jobb shunttel,

szerzett vitiumok stenosis, insuffitientia)

Az ingerképzés, ingeriiletvezetés zavarai, csoportositdsa (bradycardidval, tachycardidval

jaro ritmuszavarok

A szivelégtelenség okai, kialakulasanak folyamata, tiinettana, terdoiudja, stadium beosztasa
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A hypertonia betegség (primer, secunder, hypertonias siirgdsségi allapotok)

Az érrendszeri betegségek (az artérids és vénas rendszer betegségei, rizikd tényezoi,
Virchow tridsz, thrombo-embolids allapotok, mélyvénds thrombozis, thrombophlebitis,
varicositas, artérias embolizacid)

Anticoagulans terapidk (thrombolysis, thrombocita aggregaciogatlo-, anticoagulans- és
profilaktikus terapidk és jellemzdik

A sziv-érrendszeri betegek educatidjanak specialitasai

Sziv-érrendszeri betegségek idoskori vonatkozésai

3.7.1.6.2 Vérképzorendszeri megbetegedések
A vérképzorendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatoi, rizikod tényezoi
A vérképzorendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb vérképzoérendszeri betegségek kialakuldsdnak jellemzdi, tiinettana,
diagndzisa, terapidja
A vordsvértestek betegségei — anaemidk (vashidnyos, megaloblastos, hemolyticus,
corpuscularis, renalis, aplasticus)
A fehérvérsejtek betegségei — leukaemiak, malignus lymphomak
Heamorrhagias diathesisek (coagulopathidk, haemophilia, DIC, thrombocytopénidk,
thrombocytopathiak)
A vérképzOrendszeri betegek edukaciojanak specialitasai

3.7.1.6.3 Légzorendszeri megbetegedések
A 1égzdrendszeri betegségek morbiditasi €s mortalitdsi mutatoi, riziko tényezoi
A légzdrendszeri betegségek diagnosztikédja
A leggyakoribb légzérendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana, terapidja
A felsdlégutak lazzal és 1az nélkiil jard betegségei
Obstructiv tiidébetegségek — COPD (asthma bronchiale, kronikus bronchtis, emphysema)
Restrictiv tiidobetegségek (pneumoniak, tbce, fibrosis, tumorook)
A tiid6 keringési zavarai (pulmonalis hypertonia, cor pulmonale)
A pleura betegségei (pleuritis, tumor, pleuralis folyadékgytilem)
A légzérendszeri betegek educatiojdnak fontosabb elemei (steroid, bronchodilatitor és
profilaktikus terapidk, a 1égzésfunkci6 onellendrzése, a kdpet kezelése)

3.7.1.6.4 Emésztérendszeri megbetegedések
Az emésztérendszeri betegségek morbiditasi és mortalitdsi mutatoi, rizikd tényezoi
Az emésztérendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb emésztérendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana, terapidja
A nyeldcso betegségei (gyulladas, diverticulum, achalasia, reflux, szlikiilet, tumor, hiatus
hernia)
A gyomor betegségei (gastritisek, ulcus ventriculi, stenosis, tumor)
A belek betegségei (IBD, ulcus duodeni, colitis ulcerosa, M. Chron, diverticulosis,
diverticulitis, polyposis, tumor)
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Emésztérendszeri vérzések (occult vérzés, oesophagus varix ruptura, haematemezis,
melaena, haematokézia

A székletiirités zavarai (hasmenés, székreked¢s, bélférgesség, fertdzo betegségek)

A hasnyalmirigy betegségei (acut és kronikus pancreatitis, tumor)

A majjelégtelenséghez vezetd kompenzalt és dekompenzalt allapotok (cirrhosis, portalis
hypertonia, hepaticus encephalopathia, coma hepaticum) Az epeutak betegségei
(epekovesség, cholecystitis, cholangitis)

cres

3.7.1.6.5 Kivalasztorendszeri megbetegedések
A kivalasztorendszeri betegségek morbiditdsi €s mortalitasi mutatoi, riziko tényezoi
A kivalasztorendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb kivalasztorendszeri betegségek kialakuldsdnak jellemzdi, tiinettana,
diagndzisa, terapidja
A vese gyulladasos betegségei (glomerulonephritis, pyelonephritis) Nephrosis
syndroma
Vesekovesseg
Vese cysta, polycistas vese, vese daganatok
Acut veseelégtelenség prerendlis, renalis €és postrenalis formai
Kronikus veseelégtelenség, uraemia
Vesepotlokezelés (haemodializis, peritonedlis dializis, CAPD)
A dializalt betegek educatiojanak specialitdsai
A vizeletkivalaszto rendszeri betegségek idéskori vonatkozasai

3.7.1.6.6 Endokrinrendszeri megbetegedései
Az endokrinrendszeri betegségek morbiditasi és mortalitdsi mutatdi, rizikd tényezoi
Az endokrinrendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb endokrinrendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana,
diagnozisa, terapiaja
A diabetes mellitus (formai, diagnosztika, terapia, sz6védmény, crisis allapotok)
A diabetes terapiainak csoportositasa, jellemzoi
A diabetes szovodményei, azok megeldzésének feladatai, diabeteses beteg educatioja A
pajzsmirigy betegségei (hypo-és hyperfunkcidés korképek, strumak, Basedow-kor,
gyulladasok, daganatok, crisis allapotok)
A mellékpajzsmirigy betegségei (hypo-és hyperfunkcios korképek, tetania)
A mellékvesekéreg betegségei (hypo-¢és hyperfunkcios korképek, Cushing syndroma,
Phaecromocytoma, Addison kor, crisis allapotok)
A hypothalamus és hypophysis endokrin zavarai (nanizmus, gigantizmus, acromegalia,
diabetes insipidus
Az endokrinrendszeri betegek educatiojanak specialitasai

3.7.1.6.7 Daganatos megbetegedések

A daganatos betegségek epidemioldgidja (morbiditasi €s mortalitdsi mutatoi, riziko tényezoi)
Daganatos betegségek diagnosztikéja
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Daganatos betegségek szlrdvizsgalata (formai, jelentdsége, a sziirési programokkal
kapcsolatos kovetelmények,)

Daganatok nevezéktana és stadium beosztasa

A daganatos betegségek jelei, tlinetei (altalanos tiinetek, szervspecifikus tiinetek, attétek
tiinetei, paraneoplasids jelenségek)

Daganatos betegségek kezelésének modszerei (sebészeti kezelés, sugarterapia, kemoterapia,
hormonkezelés, daganatok célzott kezelése: biologiai kezelés, immunterapia, génterapia,
gyogyszeres kezeléssel)

Terapias mellékhatdsok ¢és kezelésiik (hanyinger, hanyas, hasmenés, nyalkahartya
elvaltozasok, bortiinetek) Fajdalomcsillapitas

Taplalés terapia az onkologiai betegségben szenveddknél

Daganatos betegek lelki gondozasa (daganatos betegségek pszichoszocialis jellemzoi,
haldoklo6 betegek pszichoszocialis ellatasa)

3.7.1.6.8 Fert6z6 betegek, infektologia
A fert6z0 betegségek epidemiologiai vonatkozasai
A fert6z0 betegségek kialakulasanak tényezdi, lefolyasanak jellemzdi
A fert6z6 betegségeket megeldzd kdzegészségligyi — jarvanyligyi tevékenységek
A véddoltasok elméleti alapjai (aktiv, passziv immunizalas, €életkorhoz kotott és felndttkori
védooltasok)
Fert6zésre utalo tiinetek
Kititéssel jaro fert6zo betegségek
Hasmenéssel, hdnyéssal jaro fertézések
E16skodék, kullancsok altal terjesztett megbetegedések
Bakterialis meningitis klinikai specialitasai
Influenza klinikai specialitasai
A fert6z6 betegek ellatasanak jogi és etikai aspektusai
Fert6zobeteg, fertdzo forras elkiilonitése, az izolacio
A korhazi infekciok, jarvanyok megeldzésére iranyuld intézkedések.

3.7.1.6.9 Belgyogyaszati apolasi beavatkozasok
Oxygénterapia eszkozei, hasznalatuk
Hugyholyaoblités eszkdzei hasznalata, elokészités és asszisztalas
EKG készités eszkozei, hasznalatuk
Betegedukacio a vizsgalat alatt, eszkdzok kezelése.
Széklet, vizelet, hanyadék felfogésa
Mintavétel eszkozei és azok alkalmazasa
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.7.2 Sebészet és apolastana tantargy 72/42 6ra

3.7.2.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
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Megismertetni a tanuldkat a sebészeti osztalyon torténd gyogyitd tevékenységekkel, a sebészeti
teriiletek sajatossdgaival. Megtanitani a legfébb korképek klinikai jellemzdit terapids
vonatkozasait. Betekintést nydjtani a miitét alatti folyamatokba ¢s azok hatasaival emberi
szervezetre. Elsajatitja a tanuld a sebkezelés, a stomaterapia alapjait, a beéntés adas modjat, a
gyomorszonda levezetését, a sebvaladékok megfigyelését, a decubitus jeleit és sulyossagat, a
mutéti elokészités apolasi vonatkozasait.

3.7.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkozé specidlis elvarasok

szakképesitésére,

munkatapasztalatara

Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc apolo/egészségiigyi szakoktatd, ha
megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év sebészeti teriileten eltoltott gyakorlat, az
adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.2.3

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Emberi test és miikodése, Alapvetd higiénés rendszabéalyok, Altalanos éapolastan és

gondozastan

3.7.2.4 A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.7.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Elvart Altalanos és
Készségek, Onallosag és . P szakmahoz kot6do
, b Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, . e
képességek felelosség mértéke o digitalis
attitiidok . x
kompetenciak
Megf"lg.yeli és Allar?ot fjelmf':rés . Egészségiiayi
felméri a beteg szabalyai, modszerei, e
dokumentaciot

allapotat és
sziikségleteit a

a perioperativ és a
posztoperativ ellatas

Teljesen dnalldan

perioperativ fobb szempontjai.
id6északban.
Miitét elotti A kliensek mitét . .
, et rr e g Instrukci6 alapjan
betegtajékoztatast el6tti és utani sajatos | w11
X S részben Onalldan
végez. igényei.

Segédkezik a miitét
utani sebkotdzésben,
sebek

megfigyelésében.

Az akut sebek
jellemzdit, a
szovetegyesitd
eljarasokat, a
sebgyogyulasi
zavarokat,
sebvaladék
mintavétel menete, a
vérzési
rendellenességek, a
sebek tipusai,
varratszedés tipusai.

Iranyitassal
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Empatikusan,
etikusan, segit6-
készen a kliens
érdekeit és
sziikségleteit szem
elott tartva vesz
részt az ellatasban,
munkajara és
Onmagara igényes,
tiszta, apolt
megjelenésii, tudasat
folyamatosan boviti,
fogékony az
innovativ
eljarasokra és
alkalmazasukra.

vezet, felhasznaldi
szintll szamitogépes
ismeretei vannak.




Részt vesz a hasi
sebészeti betegek

sre s

Hasi miitét tipusok
és eljarasok, a
fektetési modok, a
kliens miitét utani
sziikségletei, a
mobilizacios
lehet6ségek,
megnevezi a
dietetikai
megszoritasok.

Instrukci6 alapjan
részben onalldéan

Részt vesz a
mellkasi-,
szivsebészeti
betegek

cres

A
mellkasiszivsebészeti
miitét tipusok és a
miitét utani teendok,
ismeri a Kliens
sziikségletei, mellkas
punctid/csapolas
asszisztalasanak
modjai, a mellkasi
szivas tipusai,
alkalmazasa. Atlatja
a mellkasi

Instrukcié alapjan
részben Onalléan

Egészségiigyi
informatikai
rendszereket
hasznal.

Egészségiigyi
informatikai
rendszereket
hasznal.

fizioterapias
lehet6ségek.
Részt vesz a Ismeri a
mozgasrendszeri mozgasrendszer Instrukcié alapjan
betegek ellatasaban. | klinikumi részben 6nalldan
specialitasait
Akut és miitéti Ismeri a
sebkezelést, beavatkozasok
kotéscserét végez, protokolljat, ismeri a
sebvaladékbol sebekre vonatkozo Instrukci6 alapjan
mintat vesz. alapvetd ismereteket, | részben dnalléan
Decubitust és a decubitus
megfigyel, felmérésének
sulyossagat felméri. | lehetdségeit.
Apolasi
beavatkozasokat
végez, Ismeri az apolasi

nazogasztrikus
szondan keresztiil
taplal, sztbmazsakot
cserél, gondoz,
bedntést ad, mitéti
elokészitést végez.

beavatkozasok
kivitelezésének
protokolljait, eszkoz
igényét.

Instrukcié alapjan
részben onalldan

3.7.2.6 A tantargy témakorei

3.7.2.6.1

Altalanos sebészeti alapismeretek

A sebek klinikuma, a sebgydgyulds folyamata

A sebek fajtai

A sebgyogyulds zavarai, gyulladasos sebek kezelése
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Sebészeti fertézések (anaerob, virus, gombas)

Hohatés okozta sériilések és ellatasuk (égés, fagyas)

Vegyi hatasok, sugarhatasok ¢és elektromos dram okozta sériilések
Miitéti érzéstelenités formai

Mitét el6tti kivizsgalas, anamnézis felvétele

Posztoperativ betegfogadas, megfigyelés

Miitét utani szovodmények

3.7.2.6.2 Részletes sebészet
A fej sebészete (fejlodési rendellenességek, daganatok, agy sebészeti betegségei)
A nyak sebészete (pajzsmirigy, mellékpajzsmirigy)
Az eml6 sebészete (gyulladasos megbetegedések, jo- és rosszindulatu daganatok)
Gyomor és nyombél fekélybetegsége, kezelése
Gyomor daganatos betegségei
Vékonybél sebészi betegségei (fejlddési rendellenességek, Crohn-betegség, féregnyulvany
gyulladas)
Vastagbél sebészi betegségei (colitis ulcerosa, jo- és rosszindulatu daganatok, FAP
szindroma)
Anorectum sebészi betegségei (nodus heamorrhoidalis, fistuldk, fissurak)
A maj sebészete (sériilés, talyogok, cisztak, daganatok)
Epeholyag, epeutak sebészete (epekdvesség, carcinoma)
Hasnyalmirigy sebészete (pancreatitis, carcinoma)
Lép sebészete
Sérvek sebészete (hasfali sérvek, lagyék-, femoralis sérvek)
Akut hasi katrasztro6fak sebészete (bélelzarddas, peritonitis, gastrointestinalis vérzések)
A mellkas sebészete (mellkasfal, mellhartya, mediastinum)
A tlid6 sebészete
Szivsebészeti betegségek (fejlddési rendellenességek, zart s nyitott szivmiitétek, coronaria
elvaltozasok)
Ersebészet (arterias rendszer betegségei, vénas rendszer betegségei)

3.7.2.6.3 Traumatologiai, ortopédiai betegek apolasa
Csonttorés tipusok, rogzitési lehetdségiik, konzervativ modszerek (gipszrogzités, hlizatasos
modszer) kiilsé csontrogzitd eszkdzok apolasa
Leggyakoribb torési tipusok csecsemd- és gyermekkorban
Ortopédiai mutétet igényld korképek, iziiletek betegségei €s apolasuk
Protézisek fajtai, ortézisek és hasznalatuk
Politraumatizalt beteg ellatasanak specifikumai
Végtag amputalt beteg apolasa
Sebészeti ellatast igényld mozgasrendszeri fejlodési rendellenességek miitét utani apolasa
Gerinc és mellkas deformitasai
Termikus sériilések és ellatasuk
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3.7.2.6.4 Sebészeti apolasi beavatkozasok
Akut és miutéti sebek ellatdsa, fedokotés felhelyezése, asszisztalds drain gondozas,
sebkotozés, PTX, HTX ellatasanak apoldi vonatkozésai, mellkas szivas, csapolas; biopsidk
asszisztalasi feladatai
Kotéscsere
Enterosztoma gondozas, zsdk csere, bedntések tipusai, kivitelezésiik eszkozei, menete
Gyomor szonda levezetésének eszkdzei, menete
Sebvaladék mintavétel eszkdzei, menete
Decubitus jelei és sulyossaganak meghatarozasa
Kliens mutéti elokészitésének menete
Nazogasztrikus szondan keresztiili taplalas menete, és eszkozrendszere A témakort
demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.7.3 Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk tantargy 72/42 6ra

3.7.3.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanuldt képessé tenni a kisklinikumi targyak tekintetében az apolasi-asszisztensi feladatok
elvégzésére, borteszt, testvaladék mintavételek, gydgyszerelés kivitelezésére.

3.7.3.2 A tantargyat oktatd6 végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc 4pold/egészségiigyi szakoktatod, ha

megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év kisklinikumi teriileten elt6ltott gyakorlat,

az adott Klinikum teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.3.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Emberi test és miikodése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altalanos apolastan és

gondozastan

3.7.3.4 A képzés orakeretének legalabb 30%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.7.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvért Altalanos és
Készségek, Onallosag és . P szakmahoz két6dé
) , Ismeretek . > viselkedésmodok, . e ot
képességek felel6sség mértéke I digitalis
attitiidok .,
kompetenciak
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Szemészeti és FOG
kliensek apolasaban
részt vesz.

Ismeri az anatomiai
élettani
alapfogalmakat, a
szemoblités formait,
a szemcsepp,
szemkendcs,
orrcsepp, orrspray,
fiilcsepp
alkalmazasanak
szabalyait, specialis
kotozeési
lehetdségeket,
gégekaniil
tisztitdsanak
1épéseit.

Instrukcié alapjan
részben Onalldan

Kozremitkodik
Bérgyogyaszati és
Urolégiai kliensek
apolasaban.

Felismeri a
borgydgyaszati
miitétet kovetd
kliens apolasi
sziikségleteit,
felsorolja a
vizeletvizsgalat
lehetdségeit,
ismerteti a vizelet
mintavétel
szabalyait, ismeri a
non-invaziv
vizeletfelfogd
eszkodzoket, és
alkalmazasukat,
urosztomak apoloi
teenddit.

Instrukcié alapjan
részben onalldan

Bortesztet végez

Ismeri a bértesztek

. kivitelezésének Instrukci6 alapjan
(Prick-teszt, . . . 112
. i eszkozeit és részben 6nalldan
tuberculin proba). L e
modjait.
Ismeri a
Testvaladékot testvaladékok

felfog, mintat vesz
(kopet, torok, szem,
orr, fiil valadék).

felfogasanak modjat
¢és a mintavételek
kivitelezésének
protokolljat.

Instrukcioé alapjan
részben onalldan

Empatikusan,
eloitéletektdl
mentesen all a
beteghez, munkajara
preciz, az etikai
vonatkozasokat
szem elGtt tartja.

E-apolasi
dokumentaciot
vezet

E-apolasi
dokumentaciot
vezet

E-apolasi
dokumentaciot
vezet

E-apolasi
dokumentaciot
vezet

3.7.3.6

A tantargy témakorei

3.7.3.6.1 Fiil-orr-gégészeti betegek &apoldsa A miitétet
igényld korképek klinikumi és dpolési vonatkozasi

Fiilmosas, gége kantil tisztitasa, orrszivas, kotozés tipusok

3.7.3.6.2

Szemészeti betegek apolasa

Miitétet igényld szemészeti korképek klinikumi és apoloi vonatkozasi
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Szemoblités, szemcsepp, szemkendcs, kotozések alkalmazasa
Szemészeti miitétek perioperativ apolasa

3.7.3.6.3 Borgyogyaszati betegek apolasa
Mitétet igényld borelvaltozasok klinikumi és apoldi vonatkozasi
Boérelvaltozasok apolasa
Plasztikai sebészet specifikumai
Bdortranszplantéacio

3.7.3.6.4 Urolégiai betegek apolasa
Miitétet igényld urologiai betegségek klinikumi és apolési vonatkozésai
Urostoma
Non-invaziv eszk6zok Vizeletmintavétel/gyljtés
Vizeletvizsgalatok kivitelezése
Vesebiopsia asszisztalasi feladatai

3.7.3.6.5 Apolasi beavatkozasok
Borteszt kivitelezésének indikaciodi, menete, eszkozeli,
A szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendcs, fillcsepp alkalmazasa
Kopet, torok-szem-orr-fiil valadék mintavétel eszkozei, elokészités és kivitelezés A
témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.7.4 Sziilészet-négyogyaszat klinikuma tantargy 18/28 é6ra

3.74.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tantargy tanitdsanak célja, hogy megismertessiik a tanulokkal a négyogyaszati intézmények
munkdjat, a négyodgyaszat eszkdzrendszerét, valamint meg tudjak kiilonbdztetni az élettani
varandossagot/sziilést a patologiastol. Cél tovabba, hogy megismertessiik a tanulokat a
reprodukcios szervrendszer koros miikodésével, a diagnosztika, terapia lehetdségeirdl.

3.74.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Altaldnos orvos, sziilésznd Bsc (kizarélag a klinikum) vagy BSc apolo/egészségiigyi

szakoktatd, ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év sziilészet-ndgyogyaszati

terlileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai

gyakorlat teljesitése.

3.7.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Biologia,
emberi test és mitkddése, Klinikai gyakorlat

3.7.4.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.7.45 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
. Altalanos és
o R o Elvart . P
Készségek, Onallosag és . L, szakmahoz kotodo
A h Ismeretek ., > viselkedésmédok, et
képességek felelsség mértéke o e digitalis
attitudok . s
kompetenciak

Tevékenysége soran
tajékoztatast nyujt a
ndi reprodukcios
szervekrol és
miikodésiikrol.

Ismeri a n6i
reprodukcios
szerveket és
miikodésiiket,
eszkozparkot, kliens
pozicionalasanak
lehetdségeit.

Teljesen 6nalldan

Tevékenysége soran
tajékoztatast nyjt a
fogamzas és a

magzat fejlédésérol.

Erti a fogamzas
feltételeit, a
fiziologias
varandossagot,
diagnosztikajat,
szir6vizsgalatok
menetét, magzat
fejlédését, anyai

Teljesen 6nalloan

szervezet

valtozasait.

Ismeri a
Tevékenysége soran | varanddssag alatti
tajékoztatast nyajta | leggyakoribb

varanddsag szovédményeket és | Teljesen 6nalldoan
leggyakoribb a mesterséges
szovoédményeir6l. megtermékenyités
okait.
Ismeri a sziilés
Akadalyo- szakaszait, az
zott/korlatozott aranyora
pacienseket jelentéségét Teljesen 6nalldan
tajékoztat a sziilés hormonalis és
szakaszairol. pszichés
szempontbol.

T4jékoztatja a
sajatos ellatasi
igényl pacienseket
az érett Ujsziilott
paramétereirdl, az
alapveté gondozasi
feladatokrol.

Ismeri az érett
ujsziilott jellemzait,
ismeri az Ujsziilott
ellatas menetét.
Ismeri a n6i mell
anatomiajat és
¢élettanat, a szoptatas
jelentdségét, a
tejtermel6dés
folyamatat,
tejtermelést segitd
tényezoket,
mennyiségét, az
Ujsziilott fiziologias
valtozasait. Ismeri
az 1jsziilott kori
szlirdvizsgalatok

Teljesen 6nalléan

Munkaja soran,
valamint a
mindennapi életében
empatikusan segiti a
fiziologias és a
patologias varandos
ember életét,
kiilonos tekintettel a
sajatos ellatasi
igényl emberekre.

Internet hasznalat
az adott témaban,
tajékoztatd-oktatasi
segédleteket
hasznalata.
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kivitelezésének
modjat.

Ismeri a
leggyakoribb
négyogyaszati
betegségeket
(fertézés, PCOS,
endometri6zis), az
¢letkori fiziologias
véaltozasokat, a
vérzési Teljesen 6nalloan
rendellenességeket,
ismeri a
leggyakoribb
négyogyaszati
daganatos
betegségeket a
petesejt tarolas
lehetdségeit.

Tevékenysége soran
a varandos
paciensek allapot
valtozasait észleli,
és jelenti az
orvosnak.

3.74.6 A tantargy témakorei

3.746.1 Nogyogyaszati vizsgalo eljarasok
Nogyodgyaszati anamnézis felvétel 1€pései, elemei
Kiils6, belsd néi nemi szervek megtekintésének lépései, fiziologias kinézete, vizsgald
eszkozok felsorolasa
Hiively kenet mintavétel menete
Tapintasos vizsgalat menete, diagnosztikai jelentdsége
Noégyogyaszati vizsgalo eszkdzok

3.74.6.2 Vérandos gondozas
Elettani fogamzas
Viarandossag jelei, otthoni és klinikai diagnosztikéja
Fiziologids anyai valtozasok a varandossag egyes szakaszaiban
Varandossag alatti kotelezd sziirévizsgalatok és apoloi vonatkozésaik
Magzat fejlodésének mérfoldkovei a varanddssag soran
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3.7.4.6.3 Szovédményes/patologias terhesség
Patologias terhesség fogalma, diagnosztikaja
Veszélyeztetett terhesség meghatarozasa
Varandossag alatt fellépd leggyakoribb szovédmények €és apoloi vonatkozasaik Vetélés
tipusai

3.74.6.4 Haboritatlan sziilés folyamata, sziilési rendellenessége
Héboritatlan sziilés fogalma, menete, sziilés szakaszai, kisérése. Vertikalis sziilési modok,
sziil0szoba felszereltsége. Sziilés alatti vizsgald eljarasok, lehetséges szovodmények,
beavatkozasok és apoldi vonatkozasaik. Anyai-magzati sériilések a sziilés alatt.

3.7.4.6.5 Szoptatastamogatas, gyerekbarat Gjsziilott ellatas, gyermekagy
Erett wjszillott jellemzdi, Apgar, aranyora és hormonalis-pszichés jelentdsége, jsziilott
ellatasa, szirdvizsgalatai, fizioldgias sargasag, sulyvesztés
Ndi mell anatémidja és élettana, tejtermelés folyamata, ingerei
Szoptatas elosegitése (bérkontaktus, rooming-in, pszichés timogatas).
Gyermekagyas anya fizioldgias valtozasai

3.7.4.6.6 Nogyogyaszati betegségek
Reprodukcios és hormonrendszer életkori fizioldgias valtozasai
Vérzési rendellenességek
A leggyakoribb ndgyodgyaszati fertézések, gyulladasos korképek, PCOS, endometriozis,
HPV klinikumi vonatkozasa
Leggyakoribb ndgyogyaszati daganatos betegségek klinikai vonatkozasai

3.7.5 Neurolégia klinikuma tantargy 18/18 ora

3.7.5.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tantargy oktatdsa képessé teszi az asszisztenseket, hogy alapvetden megértsék, és elsajatitsak
a neuroanatomiai, neurofiziologiai és neurodiagnosztikai eljarasok miben 1étét, a betegek
felkészitését a beavatkozasokra. Képessé valnak a neurologiai problémak azonositdsara, a
betegek idegrendszeri funkcidinak és egészségiigyi allapotanak folyamatos értékelésére. Az
ellatd team tobbi tagjaval egylittmiikodve, kompetencia szintjének megfeleld alapvetd ellatast
nyujtson.

3.75.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specidlis elvarasok

Altaldnos orvos (kizarolag a klinikum) vagy BSc apold, egészségiigyi szakoktatd/ha

megfelel az aldbbi feltételeknek: legalabb 3 év neurologiai teriileten eltoltott gyakorlat, az

adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.5.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
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Szakmai kémiai és biokémiai alapok, Szakmai fizikai és biofizikai alapok, Egészségiligyi
etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és mitkodése, Altalanos apolastan és

gondozastan,

3.75.4

Gyobgyszertani

stb.) kell lebonyolitani.

alapismeretek, Kommunikacio,
Belgyogyaszat és apolastana, Sebészet és apolastana

Pszicholoégia alapjai,

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.7.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
. B Elvart . P
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz kotodo
, : Ismeretek Y, o viselkedésmédok, et
képességek felel6sség mértéke I digitalis
attitudok .z
kompetenciak
Az alapvet6 koros , ., ., Hatarozottsag, L,
..Z PV ... | Betegmegfigyelés, Instrukciod alapjan i 0~ ., g e-apolasi
tiinetek azonositani | |, . . w112 empatia, jo L .,
. allapotkovetés. részben o6nalléan 1 , | dokumentéciot vezet
tudja. megfigyeloképesség,
Ismeri diagnosztikai logikus
. beavatkozasok gondolkodas,
Asszisztal a 1t s . ., o .
: o el8készitésére, Instrukcié alapjan | kritikus szemlélet,
diagnosztikai .. . , e 11s . C
o , kivitelezésére részben 6nalldan etikus, jogkdvetd
vizsgalatoknal. , P,
vonatkozo magatartas, jo
feladatokat. kommunikacios
Felismeri az készség,
¢letveszélyes egylittmikodési
allapotokat, és Ismeri az . ., készség, higiénés
N 1 w1 \ X , Instrukci6 alapjan , .
kozremiikodik ¢letveszélyes allapot | v 112 szabalyok betartasa.
s . . részben 6nalloan
annak elharitasdban | tiineteit.
kompetencidjanak
megfeleléen.
3.75.6 A tantargy témakorei
3.75.6.1 Altalanos és specialis vizsgalatok

Az egészségi allapot felmérés, a fizikalis vizsgalatok neurologiai sajatossagai

Neuroldgiai diagnosztikai vizsgalé mddszerek, berendezések

Betegek eldkészitésének specialitasai diagnosztikus vizsgalatokra

3.7.5.6.2

Tudatallapot valtozasok

A beteg tudat éberségének megfigyelése

Neuroldgia allapot felmérd skaldk hasznédlatdinak megismerése, a kapott eredmények

értékelése

A beszédzavarok tipusainak felismerése

3.7.5.6.3

A koponyaliri nyomasvaltozassal jaro6 allapot valtozasok

Koponyaltiri nyomasvaltozassal jar6 korképek

Diagnosztikus lehetdségek

Koponyatiri nyomésemelkedésben szenvedd beteg megfigyelése
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3.7.5.6.4 Idegsebészeti beavatkozasok
Idegsebészeti beavatkozast igényld korképek
Idegsebészeti beavatkozasok tipusai
Koponyanyités tajanatomidja

3.7.5.6.5 Fejfajas, epilepszia
Fejtajas tipusai
Kiilonb6z6 roham tipusok
Epilepszia betegség
Status epilepticus

3.7.5.6.6 Agyi érbetegségek
Az agyi vérellatas zavarai
Ischaemids stroke tipusai, vizsgalatok, ellatas lehetdségei
Koponyatiri vérzés tipusai

3.7.5.6.7 Neurotrauman atesett betegek
Koponyasériilések Az
agy traumas sériilései
Gerincvel0 traumas sériilései

3.7.5.6.8 Neuroinfektoldgiai betegségek
Virusfertdzések
Bakterialis fertdzések
Gombas fertézések
Egyéb korokozok altal indukalt agyi fertdzések
3.7.5.6.9 Autoimmun betegségek
Sclerosis multiplex
Myasthaenia gravis
Gullien-Barré syndréma

3.7.5.6.10 Onkoldgiai és degenerativ neuroldgiai betegségek

Primer agydaganatok tipusai

Mas helyen keletkezett tumorok agyi attéti
Gerincvel6i tumorok

Parkinson betegség

Amyotropic latheral sclerosis

Alzheimer betegség

3.7.6 Pszichiatria klinikuma tantargy
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3.7.6.1

A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanuld megismerje a pszichiatriai betegek ellatdsanak hazai
szintereit, azok diagnosztikus és terapids specialitdsait. Legyen képes a felismerni a
pszichiatriai tiineteket és korképeket a kiilonbozd életkorokban, képes legyen a mentélis
zavarokkal kiizd6 betegek megfigyelésre €s felismerje a pszichiatriai stirgdsségi ellatast igényld
allapotokat. Ismerje meg a komplex pszichiatriai eljarasokat, mely a beteg/kliens intézeti
felvételétdl hazabocsatasaig tart.

3.7.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkozé specidlis elvarasok

szakképesitésére,

munkatapasztalatara

Altaldnos orvos (kizarolag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szakoktatd, ha
megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év pszichiatriai teriileten eltoltott gyakorlat, az
adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.6.3
Egészségiigyi etika alapjai, Egészségligyi jog alapjai, Emberi test és miikodése, Alapvetd
higiénés rendszabalyok, Altalanos apolastan és gondozastan, Gyodgyszertani
alapismeretek, Kommunikécio, Szocioldgia alapjai, Pszichologia alapjai, Népegészségtan,
egészségfejlesztés, Pedagodgiai - betegoktatasi alapismeretek, Belgyogyaszat és apolastana,
Sebészet és apolastana

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

3.7.6.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, lizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.7.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Elvart Altalanos és
Keészsé Mlésie & kmahoz kitéde
,eszseigek, Ismeretek O:la,osag’ es’ viselkedésmédok, szakmanoz 0t6dG
képességek felel6sség mértéke el e digitalis
attitiidok g
kompetenciak
Felismeri és Onkarosito
felettesének jelenti a | magatartasformak, Elektronikus
krizis és presuicidalis Teljesen onalldan Hatarozottsag, dokumentaciot
veszélyeztetd szindréma, NSS. empatia, jo alkalmaz.
magatartast. megfigyel6képesség,
Felismeri a . logikus ,
g A pszichiatriai g , A gyogyszerekkel
pszichiatriai . gondolkodas,
ogyszerek clldtisban kritikus szemlélet kapcsolatos
EYOBY? alkalmazott Teljesen 6nalldan . e elektronikus
hatésait, , .. etikus, jogkdvetd . .,
, .. gyogyszerek hatasai, . informaciokat
mellékhatésait, azt : , magatartas, jo \ .
(e mellékhatésa. o értelmezi.
dokumentalja. kommunikécios
Felismeri a készseg,
pszichotikus Szkizofrénia egylittmikodési
tiineteket s spektrum és egyéb | Lo keszseg, higiénés Elektronikus
kompetencidjanak | pszichotikus ! szabdlyok betartdsa. | szakirodalmat olvas.
megfelelden kezeli | zavarok.
azokat.
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3.7.6.6 A tantargy témakorei

3.7.6.6.1 Pszichiatriai torténete, elditéletek, stigmak
A magyar pszichiatriai gondozas torténeti attekintése A
pszichiatriai gondozas fobb szinterei
Elditéletek a pszichiatriaval kapcsolatban, stigmak
A pszichidtria és a jog, cselekvOképesség, a pszichiatriai betegek jogai, korlatozo
intézkedések
Stirgdsségi és kotelezo intézeti gyogykezelés

3.7.6.6.2 Szorongasos zavarok
A szorongds jellemzoi, etiologidja, neurobiologidja, epidemiologidja
Gyermekeknél jelentkezd szorongasos zavarok: szeparacids szorongas, szelektiv mutizmus
Genaralizalt szorongésos zavar
Péanikzavar
Fobidk: szocialis szorongéasos zavar (szocialis fobia), Agorafobia, Specifikus fobiak, kevert
szorongdsos és depresszios zavar
Kényszeres ¢és kapcsolodd zavarok: OCD-obszessziv-kompulziv zavar etiologia,
epidemioldgia, diagnosztika/tiinettan, komorbiditas, differencialdiagnosztika, terapia

3.7.6.6.3 Hangulatzavarok
Epidemioldgia, etioldgia (genetikai tényezOk, pszichoszocidlis tényezdk), patogenezis,
komorbiditas, diagnosztika, differencialdiagnosztika
Depresszio, Bipolaris zavar: Depresszios epizédok, Manias epizodok, Kevert epizédok
Diszruptiv hangulatszabalyozasi zavar (DMDD), Disztimia, ciklotimia
A korképek terapidja: biologiai terapidk, pszichoterapidk
Ongyilkossag (suicidum): dngyilkos magatartas, epidemioldgia, az dngyilkossag riziko- és
védodfaktorai, presuicidalis szindroma felismerése — Ringel triasz

3.7.6.6.4 Pszichoaktivszerek hasznélataval kapcsolatos és egyéb addiktiv zavarok
Addikci6 fogalma, neurobioldgidja, a kémiai hozzaszokas ismérve
Alkohol, koffein, kannabisz, fenciklidin (és rokon vegyiiletei), hallucinogének, inhalansok,
opidtok, nyugtatd-, altatd és szorongasolddszerek, stimulansok és nikotin hasznélatdval
Osszefiiggd zavarok
A zavarok etiologiaja, epidemiologiaja, diagnosztikdja €s tiinettana,
differencidldiagnosztikéja és terapidja

3.7.6.6.5 Szkizofrénia spektrum ¢és egyéb pszichotikus zavarok, agresszid és
konfliktuskezelés
A pszichotikus allapotok meghatarozasa, epidemiologia, etioldgia, tiinetek, diagnosztika, a
pszichotikus zavarok osztdlyozasa a DSM-V alapjan: Téveszmés zavar, Rovid pszichotikus
zavar, Szkizofreniform zavar, Szkizofrénia, Szkizoaffektiv zavar, Differencialdiagnozis A
szkizofrénia lefolyéasa, kezelés: gyogyszeres kezelés, pszicho és szocioterapiak, ECT,
agresszio

114/179



3.7.6.6.6 Személyiség zavarok
Torténeti vonatkozasok
Klasszifikécio
Koreredet (genetikai, bioldgiai, pszichologiai faktorok)
Terapias lehetdségek
A személyiségzavarok tipusai:
— A csoport: Paranoid, szkizoid, szkizotipias személyiségzavar
— B csoport: antiszocidlis, borderline, hisztrionikus, narcisztikus személyiségzavar
—  C csoport: elkeriilé, dependens, kényszeres személyiségzavar
Nem meghatéarozott, egyéb személyiségzavar
NSSI: nem szuicidalis onsértések

3.7.6.6.7 Téaplalkozasi magatartas zavarai
A gyermekkori evészavarok diagnosztikdjanak nehézségei, gyermekkori és serdiil6kori
kezdetli Anorexia nervosa, Bulimia nervosa, Pica, Etelelutasitassal jar6d érzelemzavar,
Szelektiv evés, Fobias tipusu evészavar, Falaszavar, Izomdiszmorfia, Orthorexia nervosa. A

--------

koérlefolyast, progndzist az alkalmazott terapidkat.

3.7.6.6.8 Organikus pszichoszindromak
A betegvizsgalat sajatossagai
Demencidk, a demencidk osztilyozédsa, felosztisa (tiinetek, koreredet, életkor ¢és
gyogykezelhetdség alapjan)
A demencidk differencialdiagnozisa
A demenciakhoz tarsuld pszichologiai és magatartasi zavarok
Alzheimer demencia, vaszkularis demenciak, frontalis demenciak, Lewy-testes demencia
A delirium-szindroma, delirtumok okai, terapia
Egyéb organikus mentalis zavarok (organikus hallucinézis, organikus (deluziv) paranoid
zavar)
Intellektualis képesség zavarok, okai, sulyossag

3.7.7 Geriatria klinikuma tantargy 18/18 ora

3.7.7.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tantargy célja, hogy a tanuld tisztdban legyen az oregedési folyamatok tudomanyos
vizsgalatanak szakteriileteivel, ezen beliil az id6sgyogyaszat tipusaival, a témaval kapcsolatos
fogalmak definicidival. Ismerje meg az id6s6dd tarsadalmakra jellemzd demografiai helyzet
mutatoit. Ismerje meg az iddsek helyzetét a mai tarsadalomban, az Oregedd tdrsadalmak
kihivasait, problémadit, az erre adhato tarsadalmi, szocidlis egészségiigyi valaszokat és
segitségnyujtasi lehetOségeket. Ismerje az idds kor jellegzetességeit, az Oregedés biologiai
folyamatét, az érzék-szervek, szervrendszerek, a viselkedés és az emberi kapcsolatok
1d6ésodessel jaro valtozasait. Ismerje fel az 1dds kor veszélyeztetd tényezdit. Legyen képes részt
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venni az egészséges iddsek egészséggondozasaban, illetve sajatitsa el az idds betegek
megfigyelésének, specialis apolasanak, gondozasanak alapjait.

3.7.7.2 A tantargyat oktatd végzettségére, munkatapasztalatara

vonatkozo6 specialis elvarasok

szakképesitésére,

Altaldnos orvos (kizarolag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szakoktatd, ha
megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év geriatriai teriileten eltoltott gyakorlat, az
adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.7.3
Egészségligyi etika alapjai, Egészségligyi jog alapjai, Emberi test és mikddése, Alapvetd
higiénés rendszabalyok, Altalanos 4polastan és gondozastan, Gyodgyszertani
alapismeretek, Kommunikécio, Szocioldgia alapjai, Pszichologia alapjai, Népegészségtan,
egészségfejlesztés, Pedagdgiai-betegoktatasi alapismeretek, Belgydgyaszat és apolastana,

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Sebészet és apolastana, Pszichiatria klinikuma

3.7.7.4

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.7.7.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . . szakmahoz kot6do
, h Ismeretek ., >, viselkedésmodok, . et
képességek feleldsség mértéke attitidok dlgltallS.
kompetenciak
A gerontologia és a J6 megfigyel6
geriatria torténete. készség, képesség,
Gerontoldgiai logikus
Bemutatja a ismeretek, a gondolkodas, Informatikai
geriatriat és gerontologia kritikus szemlélet, ismeretek
elhelyezi a definicidja, tipusai, kritikus, jogkovetd in formatill<ai
gerontologian beliil, | rendszerszemlélete. magatartas, jo -
Ismerteti az egyes | Az id8sodés Teljesen onalloan | kommunikacios eszkbzok .
orszagok, illetve folyamata a vilag készség, képesség, alkalrp?zasa, keres§
Magyarorszag orszagaiban, egyiittmikodési funkeick,
demografiai Eurépaban és készség, képesség, pmgramo,k
jellemzdit. Magyarorszagon, hatarozottsag, alkalmazdsa.
Népegészségiigyi tiirelem, empatia,
ismeretek. feltétel nélkiili
elfogadas
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Felismeri az id6s kor
testi-, szellemi és
miikddésbeli
valtozasainak
jellegzetességeit és
elkiiloniti egyes
betegségektdl,
korképektol.

Biofizika, biokémia.
Anatomia- élettan,
korélettan. A test
kiilsé jegyeinek,
jellegzetességeinek
valtozasa,
érzékszervi
valtozasok,
testtomeg-, izomzat,
csontrendszer-,
immunrendszer
valtozasa. Mozgas
és reflexek id6s
korban. Iddskori
akklimatizacio
sajatossagai,
kozérzet-, figyelem-
hangulatvaltozasok,
alvas és életritmus
valtozasai, tarsas
kapcsolatok,
elszigetelodés.
Szervek,
szervrendszerek és
a homeosztazis
valtozasai idGs
korban,
leggyakrabban
eléforduld
betegségek.

Teljesen 6nalldan

képessége.

Informatikai
ismeretek,
informatikai
eszkozok,
rendszerek
alkalmazasa,
egészségligyi
allapotfelmér6
szoftverek
hasznalata,
elektronikus
egészseégligyi
dokumentacid
vezetése.
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Felméri és felismeri
az id6seket
veszélyeztetd
tényezoket, egyénre
szabott prevencios
tervet 0sszeallit és
kivitelez.

A biztonsag
sziikségletének
valtozasa id6s korban.
Az 1dosek testi, lelki
épségét veszélyeztetd
tényezok.
Az idéskori balesetek
okai, formai.
A balesetek
megelézésének
lehetdségei.
Baleseti
veszélyforras
ok.
Az idéskortakra
iranyul6 agresszio
okai, megjelenési
formai.
Az idéseket érin-t
csaladon beliili
er6szak.
Az id6és ember
védekezo,
elharito
magatartasanak
jellemzoi.
Az apold szerepe az
onveszélyezteto,
illetve az iddsek elleni
agresszio
felismerésében és
Megsziintetésében.
Az ablzus fogalma.
Az id6skori
szenvedélybetegségek
kialakulasanak okai,
lelki hattere,
megjelenési formai.
Ongyilkossag  okai
id6s korban. Az id6s
emberek érdek-, és
jogvédelme.

Teljesen 6nalloan

Ismerteti az idéskori
gyogyszerfelszivodasi
zavarokat,
interakciokat.

A gyogyszerek
hatasai, mellékhatasai
id6s

korban,
id6ések
gyogyszerelésnek
sajatossagai. A
gyogyszereléshez
kapcsolodo
dokumentacids
feladatok.

Teljesen onalléan

Informatikai
ismeretek,
informatikai
eszk6zok,
rendszerek
alkalmazasa,
egészségligyi
allapotfelmérd
szoftverek
hasznalata,
elektronikus
egészségiigyl
dokumentacid
vezetése.

Informatikai
ismeretek,
informatikai
eszkozok,
rendszerek
alkalmazasa,
egészségiigyi
allapotfelmérd
szoftverek
hasznalata,
elektronikus
egészségligyi
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dokumentacio
vezetése.

3.7.7.6 A tantargy témakorei

3.7.7.6.1 Bevezetés a geriatridba Magyarorszag
jellemzd demografiai adatai
A korfa fogalma, tipusai, Magyarorszag korfajanak jellemz6i, nemzetkdzi 6sszehasonlitas
A magyar tarsadalom életkor szerinti megoszlasa, sajatossagai
Az id6éskoruak szdmaranyéanak alakuldsa Magyarorszag népességén beliil
A nemek ardnyanak alakulasa az idéskortiak korében
A népesség eloregedésének okai
A kettds Oregedés értelmezése
Europai és vilag trendek az idéskortiak szdmaranyéaban
Az eloregedés és a népességfogyas tarsadalmi és gazdasagi kovetkezményei
Az id6skor felosztasa, az egyes szakaszok sajatossagai
Az id6sek helyzete a mai tarsadalomban
Iddseket ellatod hazai intézményrendszere
A gerontologia definicidja, tipusai, rendszerszemlélete
A geriatria fogalma, kapcsolata a gerontologiaval
Klinikai geriatria
Geriatriai apolas

3.7.7.6.2 Az 1d0s kor jellegzetességei
Szerepvaltozasok, magatartasok, hiedelmek, veszteségek, krizisek, a gazdasagi tényezdk
hatasa, a jovedelmi viszonyok valtozdsa, nyugdijazas, az életmod valtozds hatdsa, az
életmindség, tarsas kapcsolatok, munkavégzés idds korban.

3.7.7.6.3 Az dregedés bioldgiai folyamatat befolyasolo tényezok, az idéskorra vonatkozo
altalanos jellegzetességek
A test kiils6 jegyeinek, jellegzetességeinek valtozasa, érzékszervi valtozasok, testtomeg-,
izomzat-, csontrendszer valtozasa, mozgas, reflexek idds korban, iddskori akklimatizacid
sajatossagai, szervek- szervrendszerek, immunrendszer miikodésének valtozasai,
érdeklodés, kozérzet, figyelem, érzelmek/ hangulat-, alvds-, életritmus valtozasa,
elszigetelddés.
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3.7.7.6.4 Veszélyeztetd tényezok idOs korban
A biztonsag sziikségletének valtozasa idés korban
Az id0Osek testi, lelki épségét veszelyeztetd tényezok
Az idoskori balesetek okai, formai
Baleseti veszélyforrasok
A balesetek megeldzésének lehetdségei
Az idOskoruakra iranyul6 agresszio okai, megjelenési formai
Az iddseket érintd csaladon beliili erészak
Az 1d6és ember védekezo, elharité magatartasanak jellemzoi
Az 4polo szerepe az Oonveszélyeztetd, illetve az iddsek elleni agresszid felismerésében és
megszilintetésében Az ablizus fogalma
Az id6skori szenvedélybetegségek kialakulasanak okai, lelki hattere, megjelenési formai
Ongyilkossag okai id6s korban
Az id6és emberek érdek-, és jogvédelme

3.7.7.6.5 Szervek, szervrendszerek ¢és a homeosztazis valtozasai 1dds korban,
leggyakrabban eléfordul6 betegségek Keringés rendszere Idegrendszer
Erzékszervek rendszere
Mozgas-, csontok, izomzat szervrendszere
Zsigeri rendszer: emésztd rendszer
Légzdrendszer
Vizeletkivalaszto rendszer
Nemi szervek rendszere
Endokrin rendszer

3.7.7.6.6 Egészséggondozas 1dds korban
Az egészség definicioi
Ember és kornyezet
Az egészségi allapotot befolyasolo tényezok
Az egészséges ¢letvitel kialakitdsanak lehetdségei idos korban
Az egészség fenntartasa
A betegségek kialakulasa, rizikdtényezoi
Egészséges ¢letmdd Osszetevoi
Egészségkarositod tényezok
Népegészségiigyi mutatok
Egészségtudatos magatartas
A testtartas és a rendszeres mozgas jelentdsége a mindennapi életben
Az ¢életmdd keringési szervekre és a 1égzdrendszerre gyakorolt hatésa
A téplalkozas, az ¢letmdd €s az emésztdrendszer kozti Osszefliggések
A talzott tapanyagbevitel kovetkezményei
Az egészséges étrend, napirend Osszeallitasa
Segitségnyujtas az id0s emberek sziikségleteinek kielégitésében, apolési feladatok
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3.7.7.6.7 Idds betegek specialis dpolasa
Segitségnyujtas az idds emberek sziikségleteinek kielégitésében
Demenciaban, Alzheimer korban szenvedd betegek specialis apoléasa
Neurologiai korképek fennallasa esetén nyujtott egyénre szabott apolas
Emésztorendszeri korképek specialis apolasa
Akut és kronikus sebek ellatasa apolasa
Esések megeldzése, kezelése
Megvaltozott liritési sziikséglet és megvaltozott {irités ellatasa
Decubitus prevencidja, ellatasa
Segédeszkzok, apolasi eszkozok alkalmazasa az idésellatasban
Segélyhivo eszk6zok alkalmazésa az idOsellatasban

3.7.8 Klinikai gyakorlat tantargy 252/180 éra

3.7.8.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tantargy célja, hogy szintézisbe hozza az elsajatitott ismereteket, apolasi és asszisztensi
ismereteket gyakorlati készségekké kovacsolja dssze. Tovabba betekintést enged a tanuloknak
a munkahelyi kornyezetben torténd betegellatasba és a kliensekkel torténd interakcidba.

3.7.8.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Apolé Bsc 2 év adott osztalyon eltoltott klinikai gyakorlattal / felséfoka végzettséggel,

szakiranyu kozépfoku szakképzettséggel, egészségligyi gyakorlatvezetd végzettséggel €s

legalabb o6téves szakiranyl szakmai gyakorlattal.

3.7.8.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségiigyi etika alapjai, Egészségligyi jog alapjai, Emberi test és miikodése, Alapvetd
higiénés rendszabalyok, Altalanos apolastan és gondozastan, Gyodgyszertani
alapismeretek, Kommunikécio, Szocioldgia alapjai, Pszichologia alapjai, Népegészségtan,
egészségfejlesztés, Pedagdgiai - betegoktatasi alapismeretek, Belgydgyaszat és dpolastana,
Sebészet és apolastana, Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk

3.7.84 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.)
kell lebonyolitani.

3.7.8.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak

Elvért Altalanos és
Készségek, Onallosag és . A szakmahoz két6dé
képességek Ismeretek felelosség mértéke viselkedésmédok, digitalis
pesses g attitiidok y
kompetenciak
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Készség szintii
belgyogyaszati
apolasi
beavatkozasokat
végez (EKG
készités, részvétel
az infzios
terapidban: palack
csere, cseppszam
szabalyozas,
hugyholyag
irrigalas, széklet
vizelet hanyadék
mintavétel,
felfogasa, oxigén
terapia alacsony
nyomasu
rendszerekkel).

Ismeri a
beavatkozasok
elméleti és
gyakorlati
kivitelezésének
menetét, az esetleges
szovédményeket
megfigyeli.

Instrukcié alapjan
részben onalldéan

Készség szintii
apolasi
beavatkozasokat
végez,
nasogasztrikus
szondan keresztiil
taplal, sztomazsakot
cserél, gondoz,
bedntést ad, mitéti
elokészitést végez.

Ismeri az apolasi
beavatkozasok
kivitelezésének
protokolljait, eszkoz
igényét.

Instrukcié alapjan
részben 6nalléan

Készség szinten
bortesztet végez.

Ismeri a bértesztek
kivitelezésének
eszkozeit és modjait.

Instrukcié alapjan
részben Onalléan

Készség szinten
testvaladékot felfog,
mintat vesz (kdpet,
torok, szem, orr, fiil

Ismeri a
testvaladékok
felfogasanak modjat
és a mintavételek

Instrukcié alapjan
részben onalldan

Munkajara és
Onmagara preciz,
szem el6tt tartja az
etikai normakat és
jogi
kovetelményeket,
empatikusan
eléitéletektol
mentesen viszonyul
a kliensekhez és a
team tagjaihoz.

Betegmegfigyeld
monitorral EKG-t
készit, kinyomtatja a
sziikséges
anyagokat.

E-apolasi
dokumentaciot vezet

E-apolasi
dokumentaciot vezet

E-apolasi
dokumentaciot vezet

valadék). kivitelezésének
protokolljat.
Részt vesz az Ismeri az
osztalyok, egészségligyi
szakrendel6k ellatorendszer Instrukei6 alapjan E-apolasi
mindennapjaiban, a | mikodésének

klienssel torténd

alapjat, a helyét és

részben Onalléan

dokumentaciot vezet

interakciokban. szerepét az
ellatasban.
3.7.8.6 A tantargy témakorei
3.7.8.6.1 Belgyogyészat gyakorlat

A tanuld betekintést nyer az aldbbi osztalyok miikodésébe: Kardioldgia, pulmonologia,
nefrologia, és elsajatitja az oxigénterapia, infizios terdpia, hugyholyag irrigalas, EKG
készités, széklet, vizelet és hanyadék mintavételeket, és laborba juttatdsukat. Elmélyiti a
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periférias rovidkaniil behelyezés, gondozas ¢és eltavolitds menetét, az injekcidzasok
kivitelezését (s.c., i.c., i.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol terapiat.

Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacidos gyakorlatként is megszervezheto,
amenynyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.7.8.6.2 Sebészet gyakorlat

A tanuldé Dbetekintést nyer a sebészeti, ortopédiai €s traumatoldgiai osztalyok
mindennapjaiba, elsajatitjia az akut ¢és mitéti sebkezelést, decubitus felmérést,
sztomagondozast, bedntés adasat, gyomorszondan Kkeresztiili taplalast, sebvaladék
mintavételt és a beteg mitéti elokészitését. Elmélyiti a periférids rovidkantl behelyezés,
gondozéds ¢és eltavolitds menetét, az injekcidzasok kivitelezését (s.c., i.c., im.), a
gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol terapiat.

Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacidos gyakorlatként is megszervezheto,
amenynyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.7.8.6.3 Kisklinikumi gyakorlat
A tanul6 betekintést nyer a szemészeti, uroldgiai, orr-fiil-gégészeti, borgyodgyaszati ellatas
menetébe, gyakorolja a szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendcs, fiilcsepp
beadasat, a bortesztek kivitelezését, valamint kdpetet, torok-szem-orr-fiil valadékot vesz, és
laborba juttat.
Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacidos gyakorlatként is megszervezhetd,
amenynyiben rendelkezésre all megfeleld targyi €s személyi feltétel.

3.7.8.6.4 Egyéb klinikai gyakorlat
A tanul6 betekintést nyer az alabbi osztalyok mitkodésébe: Pszichiatria, neurologia, geriatria,
sziilészet-négyogyaszat.
Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacidos gyakorlatként is megszervezhetd,
amenynyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.12 Gyogyszerészeti alapismeretek megnevezésii tanulasi teriilet a Gyogyszertari

aszszisztens szakmairany szamara

A tanulasi teriilet tantargyainak sszoraszama: 744/1023 6ra
A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja

A gyogyszerészeti alapismeretek tanulasi teriilet magaban foglalja kémia, a gyogyszerészi latin,
a gyogyszertechnoldgia, a gyogyszerészeti propedeutika, a gydgyndvény. €s drogismeret és
gyogyszertan alapjainak ismeretét.

3.12.1 Kémiai ismeretek tantargy 42/42 ora

3.12.1.1 A tantargy tanitasanak o célja
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Osszefiiggéseiben ismerteti a gyogyszeranyagokkal és gyogyszerformakkal kapcsolatos
altalanos kémiai ¢€s fizikai alapfogalmakat, a Magyar €s Europai Gyogyszerkonyvben hivatalos
szervetlen és szerves vegyiileteket valamint azok azonositishoz kapcsolddd analitikai
alapfogalmakat. Kémiai laborgyakorlat megszerzése.

3.12.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozé specidlis elvarasok

Gyogyszerész vagy kémia szakos tanar

3.12.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Gyogyndvény- és drogismeret, gyogyszertechnologia, gyogyszertan

3.12.1.4 A képzés orakeretének legalabb 33%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.12.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és

i B Elvart , o
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz kotodo
, h Ismeretek ., >, viselkedésmodok, . et
képességek felelosség mértéke I digitalis
attititdok K . x
ompetenciak
Gyogyszerkészités -
Y %y . Labor eszk6zok
eszkozeit, . .
, ismerete, Digitalis
mérlegeket, , , . . 11a o
. gyogyszertarak Teljesen onalléan méromuszerek
mérOmiiszereket . .. ,
foleld minimum targyi o hasznalata.
megleleloen . eszkézei precizitas
alkalmazza, tarolja numerikus
Nyomon kdveti a gondolkodas,
mérlegek, e rendszerezd
o Mérésiigyi . v 112 L ..
mérémiiszerek Teljesen onalléan készség, kornyezet | -
ot g , alapfogalmak . ,
kalibraltsaganak és tisztantartasa

hitelességének idejét

Gyodgyszer
bevizsgalasat
elokésziti

laboreszkdzok
hasznalata, analitika
alapjai

Teljesen onalléan

3.12.1.6 A tantargy témakorei

3.12.16.1

Kémia, fizikai-kémia alapfogalmak

Gydgyszeranyagok jellemzése, jellemzoi

Anyaghalmazok jellemzoi

Gazok, folyadékok, oldatok jellemzdi

Szilard anyagok jellemz6i

Reakcidk ¢és atalakulasok, gydgyszerstabilitas

Anyagi halmazok rendezettsége
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3.12.1.6.2 Szervetlen vegyliletek kémidja
Elemek, molekulak, ionok
Kotés tipusok
A halogén csoportok elemei és vegyiiletei
Az oxigéncsoport elemei €s vegyliletei
A nitrogén csoport elemei és vegyiiletei
A széncsoport elemei és vegyiiletei
A borcsoport elemei és vegyiiletei
A cinkcsoport elemei €s vegyiiletei
A rézcsoport elemei és vegyiiletei
Atmeneti fémek csoportjai
Alkali foldfém csoport elemei és vegyiiletei

3.12.1.6.3 Szerves kémiai alapjai
Szénhidrogének, halogénezett szénhidrogének
Alkoholok, fenolok, éterek, aldehidek, ketonok
Szénhidratok
Karbonsavak
Eszterek, zsirok
Aminok, aminosavak, savamidok, peptidek
Hetoriciklusos vegyiiletek, gylirlis vegyiiletek
Alkaloidok és alkaloid-anal6gok

3.12.1.6.4 Gyodgyszeranyagok analitikaja
Analitikai alapfogalmak
Minta elokészités
Elvélasztasi modszerek
Klasszikus analitikai modszerek
Spektroszkopiai modszerek
Elektro-analitikai modszerek

3.12.1.6.5 Laborgyakorlat
Mérési miiveletek Kalorikus
miveletek
Elvalaszté muveletek
Minta eldkészités

3.12.2 Gyogyszertechnologia tantargy 351/351 éra
3.12.2.1 A tantargy tanitasanak o célja
Megismerni ¢és elsajatitani a gyogyszertari gyogyszerkészités technologiai miiveleteit,

végrehajtasukhoz hasznalt eszkozoket és hasznalatukat, a gyogyszertarban eldallitott
gyogyszerformak tulajdonségait, készitésmodjat, a stabilitast.
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Ismertetni az
modszereiket.

iparban eldallitott

gyogyszerformakat,
A modern gyoégyszerformadk megismerése,

technologidjukat ¢és

valamint

géntechnoldgia €s nanotechnoldgiai tton eldallitott készitmények.

vizsgalati
biotechnologiai,

3.12.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozé specidlis elvarasok

Elmélet: Szakgyogyszerész

Gyakorlat: Gyogyszerész, gydgyszertari szakasszisztens 10 év gyakorlattal és felséfok
pedagbgiai vagy egészségiligyi végzettséggel, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat

teljesitésével.

3.12.2.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Kémia,
gyogyszertan, gyogynovény-¢s drogismeret

3.12.2.4 A képzés orakeretének legalabb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.12.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és

Onallosag és Elvart szakmihoz
Készségek, képességek Ismeretek felel6sség viselkedésmodok, kot6édo
mértéke attitiidok digitalis
kompetenciak
Gyogy”szertechnolcl)glal Recepturai Instrukci6 alapjan
alapmiiveleteket végez . — . . 112
gyogyszerkészités részben 6nalléan

Gyogyszeralapanyagokat,

’ r ’ ’ . . D 1 ’l'
laboralt keSZIt_men_yeket .| Mérés, tarolas Instrukci6 alapjan mlé%'c:fnl{jsszerek
adagokra osztja, kiszereli szabalyai részben 6nalléan o ) ,

Precizitas, stabil hasznalata.
kéztartas,
g , $Z1g gyngry részben onalléan | SZakmai nyelvi
jeldlese beszédkészség,
, ismeri a FoNo-ban ., | jelké
Gyogyszerformat sszeree 12 oNo-ba Instrukcid alapjan Jelkepek’
kialakit P | részben onalloan | Alkalmazésa
gyogyszerformakat
Magisztralis Ismeri a
készitmények primer’, ’ Gy(’)gysze’rkényv Instrukcié alapjan
szekunder csomagoldsat | csomagold , e ot
L. részben 6nalldan
végzi anyagokra

vonatkozo elGirasait

3.12.2.6 A tantargy témakorei

3.12.2.6.1
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A gyogyszerkészités mérési miivelete

Tomeg, hosszusag, cseppmérés, hdmérsékletmérés
A receptarai gyogyszerkészités technoldgiai miiveletei
Desztillalas, ioncsere, forditott ozmozis

Oldas, sziirés, derités, dekantalas Hokozlés,
SZAritas.

Keverés, homogenizalas

Sterilezés aszeptikus gydgyszerkészités

Kivonas, fozet- és forrazat készités

Granulalas

Bevonas muveletei, drazsirozas, filmbevonas

3.12.2.6.2 Receptirai gyogyszerkészités
A recepturai munkaban el6forduld gyogyszerkészitmények
Oldatok, a gyogyszerkonyv és a FoNo oldatai
Szirupok, a Gyogyszerkdnyv €s a FoNo szirupkészitményei
Nyakok, klizmak
Cseppek a FONo-ban
Szemceseppek, szemlemos6 oldatok, kontaktlencsék oldatai
Emulziok
Szuszpenzidk
Kendcsok, krémek, pasztak
Szemkendesok a FoNo-ban

Osztatlan és osztott porok, hintéporok a Gyogyszerkonyv és a FoNo készitményei

Kup-alapanyagok és végbélkupok a gydgyszerkonyv és a FoNo készitményei
Hivelykuapok, -golyok, -hengerek a FoNo-ban

Teakeverékek a FoNo-ban

A receptlrai gyogyszerkészitéssel kapcsolatos szamolasi feladatok

Egyéb gyogyszerformak

3.12.2.6.3 Ipari gyogyszerkészités
Gyogyszerfejlesztés, gyogyszerkutatas
Injekcidk, infuziok, eldallitas, vizsgalata, 0sszetevoi, eldallitas 1€pései
Aeroszolok, eldallitasi mddszerek, propellensek, toltése, vizsgalata
Tablettdk, ¢és bevont tablettdk tipusai, segédanyagok, eldallitas,
rendellenességek, vizsgalatok
Csomagolas
Kivonatok fajtai, tinktarak, extraktumok
Kivonasi miiveletek: dztatds (maceratio), perkolalas, digeralas
Fozet készités, forrazat készités
Az iparban alkalmazott kivon6 berendezések
Modern gyogyszerformak
A gydgyszerhatas megnyujtasanak lehetdségei
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Gyodgyszerterapias rendszerek, felépitése, felosztasa, fajtai
Transzdermalis rendszerek

Oralis, rektalis terapias rendszerek

Szemészeti terapias rendszerek Intrauterin

terapias rendszerek

Egyéb modern gyogyszerformak

Biotechnolégia

Oltéanyaggyartas

3.12.3 Gyogyszerészi latin tantargy 42/42 6ra

3.12.3.1 A tantargy tanitadsdnak {6 célja
Nyelvtani alapok megismerése, helyes iras, olvasni tudas alkalmazasa.
A célzott szokincs megtanulasaval biztonsagos alapot teremteni a gydgyszerkémia,
biofarmacia, gyogyszerhatdstan szaktdrgyi ismeretek elsajatitdsara, valamint a biztonsagos
gyogyszerkészités és expedialas munkafolyamatokra.

3.12.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozé specialis elvarasok

Gyogyszerész, latin szakos nyelvtanar (orvosi latin)

3.12.3.3 Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak
Gyogyszertan, gyogyndvény- és drogismeret, orvosi latin

3.12.3.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmtihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.12.3.5 A tantargy oktatisa soran fejlesztendé kompetenciak

) Altalanos és
Onallosag és Elvart szakmahoz
Készségek, képességek Ismeretek felel6sség viselkedésmodok, kot6do
mértéke attitiidok digitalis
kompetenciak
Kotelez6
Olvasott szakmai dokumentumok, . . 11
i s N Teljesen onalléan
szOveg megértése szakkonyvek
eldirasai
. ‘ ké .
Orvosi vényeket Gy(?gyszere e . . 11 Szakmai
i segédanyagok latin | Teljesen 6nall6an o,
értelmez . beszédkészség
nevei
Expedialashoz
G}'/ég?/s,ze’rké’szit'mények hasznalt jerlzések és Teljesen énalloan
szignalasat végzi csomagoloanyagok,
jelzések
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3.12.3.6 A tantargy témakorei

3.12.3.6.1 Fonevek, melléknevek ragozasa
Latin szavak irasa és olvasas
Fonévragozasformai (Declinatiok)
Melléknevek, melléknevek fokozasa

3.12.3.6.2 Toszamnevek, sorszamnevek, romai szamok
Roémai szamok irasa, olvasasa

3.12.3.6.3 Gyobgyszerészetben hasznalt kifejezések A
gyogyszerek hatdsara utald latin szavak és magyar jelentésiik
Gyogyszerek és segédanyagok latin neve €s szinonimaja
A recepten el6fordul6 latin szavak és kifejezések
A vény részei
Novényi eredetli gyogyszerek latin, magyar nevei
Gyogyszerbeviteli, adagolasi modok jeldlése, jelentése
Expedialashoz hasznalt jelzések és csomagoloanyagok, jelzések
Vény elkészitésével, gyogyszerkiadassal kapcsolatos kifejezések, roviditések
Eloljaroszavak alkalmazasa
Hatasra utalo jelolések
Gyogyszerek és segédanyagok latin nevei

3.12.4 Gyogyszerészi propedeutika tantargy 28/28 6ra

3.12.4.1 A tantargy tanitasanak o célja
A gyogyitas kezdete, eltérd foldrajzi kdrnyezetii és az emberi torténelem soran alakul6 — fejlédo
tudasismeret. Tudomanyos felfedezések hires gyodgyszerészek, gyogyszerészeti felfedezések
megismerése.  Gyogyszerészeti  tudomanytorténet.  Bevezetés a  gyogyszerészi
tudomanytertiletre, szemlélet formalas a szakma elsajatitdsdhoz.

3.12.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok Gyogyszerész

3.12.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Gyogyndvény- és drogismeret, gyogyszertan, gyogyszertechnologia

3.12.4.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.12.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Altalanos és

I B Elvart . oy
K,eszsefgek, Ismeretek O:lal,losag, es’ viselkedésmodok, szakm:‘lh-oz !(OtOdO
képességek felel6sség mértéke o digitalis

attitidok . x
kompetenciak
Szakma torténetérol | Gyogyszerészet . . 11a Internetes keresések
. o ., Teljesen 6nalléan .
beszél torténetben jartas alkalmazésa
, , Gyogysze’rellatasre}' Rendszerezd Nemzeti
Gyogyszertar bemu- | vonatkozé alapvetd . . 11s o oy
) . , Teljesen 6nalloan készség, ismeretek | Jogszabalytar
tatasa jogszabalyokat ) , .
. helyén valo hasznalata.
ismer .
- alkalmazasa
Elhelyezi a Egészségiigyi szakmaszeretet
gyogyszerellatast az | . , - . . 11s
e igazgatas  alapjait | Teljesen onalloéan
egészseégligyl iSmeri
ellatérendszerben
3.12.4.6 A tantargy témakorei
3.124.6.1 Gydbgyitas torténete
Természet €s hitvilag
Mezopotamia, egyiptomi gyogymoddok
Gorogorszagi gyogymodok — Hippokratész tanai
Roémai kori gyogyitas
Keleti gyogymodok
Arab gyogymodok
Keresztény kolostori gyogyaszat
Az alkimia €s Uj tudomanyagak fejlodése
Népi gydgymodok
3.12.4.6.2 Gyogyszerészet torténete
A gyogyszerészet fejlodése
Gyobgyszerészeti jelképek
Hires gyogyszerészek
3.12.4.6.3 Gyogyszertari asszisztens képzés torténete
A gyogyszertari asszisztensképzés kialakulasa A
képzés intézmény rendszere
Magyar Egészségiligyi Szakdolgozo6i Kamara
3.12.5 Gyogyszertan alapjai tantargy 84/84 ora

3.12.5.1 A tantargy tanitasanak o célja

Megismerni és elsajatitani a gyogyszerekkel kapcsolatos alapfogalmakat. Legyen tisztdban a
gyogyszer sorsaval a szervezetben, illetve a gydgyszer szervezetre gyakorolt hatasaival.

130/179




3.12.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok Szakgyogyszerész

3.12.5.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Klinikumi

alapismeretek

3.12.5.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, {izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.12.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

) Altalinos és
Készséoek Onallésag és Elvart szakmahoz
Ké esség el; Ismeretek felel6sség viselkedésmodok, kot6édo
pesses mértéke attitddok digitalis
kompetenciak
A szervezet €s a
gyogyszer - . - . | Gybgyszertari
kapcsolatrendszerét | Altalanos farmakologia II’IStI'ukCI"O 2’1la’pjan Ren('is’ze’rezokepesseg, szoftvereket
részben Onalléan | precizitas ,
bemu- hasznal
tatja
Gyogyszereket Gyobgyszertari
hatastanilag Részletes farmakologia | Iranyitassal szoftvereket
csoportositja hasznal
Megkiilonbozteti a | Altalanos farmakolégia | Instrukci6 alapjan Gyogyszertari
gyogyszerhatasokat részben 6nalldan szoftvereket
hasznal
Gybgyszeradagot Grngysze’rhatoanyagok o
S iy dozis-hatas Iranyitassal
kiszamol, ellenériz | .. .,
Osszefliggése
. Ismeri a klinikai
Ismerteti a . .
ogyszerkutatas vizsgalatok és a Teljesen onalléan
g,y 8Y. forgalombahozatal !
fazisait ,, o
alapvet6 szabalyait
3.12.5.6 A tantargy témakorei
3.12.56.1 Gyodgyszertani alapfogalmak
Gyogyszer fogalma
Gydgyszer elnevezései, hataserdssége
Gydbgyszertan fogalma
3.12.5.6.2 Gyogyszerek hatdsmechanizmusai
Receptor elmélet
3.12.5.6.3 Gyogyszeradagok

Gydbgyszeradagok meghatarozasa
Hatésszélesség, terapias index
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3.12.5.6.4 Gyogyszerek sorsa a szervezetben
Biofarmadcia alapjai
LADMER rendszer

3.12.5.6.5 Gyobgyszerbevitel soran  észlelhetd  jelenségek
Egyiittes gyogyszerhatasok
Ismételt vagy folyamatos bevitel soran eléforduld jelenségek

3.12.5.6.6 Gyobgyszerhatast ~ befolyasold  tényezok
¢letkori, taplalkozassal kapcsolatos okok
Genetika tényezok
Iddszakos ingadozasok

3.12.5.6.7 Alkalmazott gyogyszertan
Tapcsatorna €s anyagcsere gyogyszerei
Vér és vérképzdszervek gyogyszerei
Cardiovascularis rendszer gydgyszeri
Borgyogyaszati készitmények
Urogenitalis rendszer és nemi hormonok
Szisztémas hormonkészitmények
Szisztémas fert6zésellenes szerek
Daganatellenes és immunmodulans szerek
Vaz- és izomrendszer gyogyszerei
Kozponti idegrendszer gydgyszerei
Parazitaellenes készitmények, féreglizok €s repellensek
Légzdrendszer
Erzékszervekre hato készitmények
Egyéb gyogyszerek
Fertotlenitdszerek

3.12.6 Gyogyndvény- és drogismeret tantargy 112/112 éra

3.12.6.1 A tantargy tanitasanak o célja
Megismerni és elsajatitani a gyogyndvények felhasznalasat, torténetét, a gyogynovény és drog
fogalmat. A drogok eldallitasi, feldolgozasi, taroldsi és csomagolasi szabalyait, valamint a
helyes otthoni alkalmazds miiveleteit. A hatdlyos Magyar Gyogyszerkdnyvben hivatalos
gyogyndvények, drogok alkalmazasat a kiilonboz6 indikacios teriileteken.

3.12.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Gyogyszerész, gydgyszertari szakasszisztens Bsc/Msc végzettséggel és 10 év gyakorlattal,

valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.
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3.12.6.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak Kémia,
gyogyszertechnologia, gyogyszertan

3.12.6.4 A képzés orakeretének legalabb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.12.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és

oz R o Elvart . P
Készségek, Onallosag és . L, szakmahoz kotodo
, s Ismeretek Y, o viselkedésmédok, . .t
képességek felelosség mértéke i 3 digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Kivonatok, fézetek,
Bemutatja a forrazatok
gyogyndvények elkészitése és a Teljesen onalléan
helyes alkalmazasat | kiilonbségének
ismerete
N Gyogynovények . . Gyogyszertari
Gyogyndvényeket Instrukcié alapjan i
. nomenklaturajanak , o anr : szoftvereket
csomagol, kiszerel . J részben Onalldan Hely’z§tfellsmeres,
ismerete empatia, alkalmaz
Ismeri a nem kozérthetéség
Javaslatot tesz ogyszerként Gyogyszertari
fitoterapias EYogy oy Instrukci6 alapjan YOoBY
. forgalomban 1évé , o anr szoftvereket
készitmény L, részben onalldan
s készitmények alkalmaz
hasznalatara . A
tulajdonsagait
Egészségnevelési Prevenciorol Instrukci6 alapjan

tanacsokat ad

tanultak ismerete

részben Onalldan

3.12.6.6 A tantargy témakorei

3.12.6.6.1

A Gyogyndvény és a drog fogalma

Gyogyndvények termesztése, gylijtése, feldolgozasa

Gyogynovények gylijtése, termesztése, feldolgozasa
Drogok mindsitése
Ipari gyogyndvények

A népi gydgyaszat gyogynovényei

3.12.6.6.2

Drogok nomenklataraja

A drogok elnevezésének szabalyai, csoportositasuk

3.12.6.6.3

Novényi eredetli hatdanyagok tulajdonsagai, csoportositasuk

A ndvényi eredetli hatéanyagok tulajdonsagai, csoportositasuk

Kémiai jellemz0dk, kimutatas

3.12.6.6.4

Novény

Rendszertani kategoridk

rendszertan
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3.12.6.6.5 Novényélettan
Novények fejlédése, szaporodasa

3.12.6.6.6 Allati és egyéb eredetli drogok
Az allati eredetli hatbanyagok tulajdonséagai, csoportositasuk
Kémiai jellemzdk, kimutatas

3.12.6.6.7 Fitoterapia
Meghtiléses megbetegedések megeldzésében és gydgyitasaban hasznalt készitmények
A tapcsatorna betegségeinél alkalmazhaté készitmények
Szivre és érrendszerre hat6 készitmények
Idegrendszerre hat6 készitmények
Hugyutak hat6 készitmények
Iziileti betegségeknél alkalmazhat6 készitmények
Borgyogyaszati tiinetek kezelésénél alkalmazhatd készitmények

3.13 Gyogyszertari ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet a Gyogyszertari asszisztens
szakmairany szamara

A tanuldsi teriilet tantargyainak 6sszoraszdma: 364/364 6ra
A tanulési tertilet tartalmi 6sszefoglaldja
A gybgyszertdri ismeretek tanuldsi teriilet magéban foglalja a gyogyszertari informatikai,
igyviteli, gazdalkodasi, gyogyszerellatassal kapcsolatos jogszabalyok, mindségbiztositas és a
gyogyszertarban forgalmazhato termékek ismeretét.

3.13.1 Gyogyszertari informatika tantargy 56/56 ora

3.13.1.1 A tantargy tanitasanak o célja
Gyobgyszertarakban  alkalmazott informatikai rendszer(ek), szoftverek funkcidinak
megismerése, készségszintli hasznalat elsajatitdsa

3.13.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkoz6 specialis elvarasok

Gyobgyszerész, gyogyszertari szakasszisztens Bsc/Msc végzettséggel és 10 év gyakorlattal,

valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.13.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak informatika,
gyogyszertari igyvitel, gyogyszertari gazdalkodas

3.13.1.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem stb.)
kell lebonyolitani.
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3.13.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és

L w Elvart . R
Készsegek, Onallésag és . Lo szakmahoz kotodo
, ; Ismeretek ., >, viselkedésmodok, . el re
képességek felel6sség mértéke iy digitalis
attitidok .
kompetenciak
Ismereteit
készségszinten i , . L
g Gyogyszertarakban Gyogyszertari
alkalmazza a . .
, L. alkalmazott ., informatikai
gyogyszertari . . Iranyitassal
: . informatikai rendszere,
informatika .
, rendszerek ismerete szoftverek
rendszerében,
szoftverében
A gybgyszertari
informatikai Elhivatott, munkajat
rendszer Szakmai feleldsségteljesen Gyogyszertari
segitségével a . S Instrukci6 alapjan végzi. informatikai
> informatikai , . 112
szakmai . részben 6nalléan Munkafolyamat rendszere,
. . ., szoftverek ismerete A,
informaciokat soran koriiltekintd. szoftverek
hatékonyan
alkalmazza
Egyedi Az egyedi
gyogyszerazonositas | gydgyszer- Gyogyszertari
rendszerrel azonositashoz L informatikai
o Iranyitassal
kapcsolatos sziikséges rendszere,
ismereteit bemutatja. | informatikai szoftverek
hatterek

3.13.1.6 A tantargy témakorei

3.13.16.1

Gyobgyszertari szoftverek ismerete

Gyogyszertari szoftverek Irodai

funkciok:

— Program inditasa, fdmenii.
— Beallitasok.
Gyogyszertar adatai, beallitasok, officina.

Kezeldk, jogosultsagok, Torzsadatok.

Patikai torzs, cikkek, torzslap.

Keresdszavak, Receptlra, Szakmai informacio.

Uj készitmények és egyedi magisztralis eldirat felvitele.
Uj cikk felvitele.
Uj egyedi magisztralis eléirat felvitele.

Arkalkulacio, Ellenérzés, karbantartas, Ar-karbantartas, arvaltozasok.

Retaxa, Bizonylatok, Sziirések.

Tételek, Készletmozgasok.

Megrendelések, manudlis, automatikus.

Uj funkciok megismerése Officinai

funkciok inditasa, zarasa.
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A képerny6 felosztésa.

Miveleti, kezeld és funkcios billentytik.

A tétel arazésa.

Uzemmod beallitasa.

Keresés a cikktorzsben mennyiség megadasa.
Tétel eladasa, blokk bezarasa.

Visszajaro pénz kiszdmitasa.

Tétel-sztornd, blokk-sztorno.

Magisztralis készitmények arazésa.
Csomagoldanyag valasztasa, magisztralis dij kiszamitasa.
Ugyeleti dij kiszamitésa.

Visszavételezés.

Készpénzfizetési szamla.

Pénztarzaras.

Egészségpénztari alkalmazasok.
Segédprogramok.

Uj funkciok megismerése (e-vény).

3.13.1.6.2 Egységes Egészségiigyi Szolgaltatasi Tér
Az egységes informatikai kdrnyezet, a produktiv vényfeldolgozas miiveletének ismerete.

3.13.1.6.3 Egyedi gydgyszerazonositas rendszere
A gyogyszerek kiilsd csomagolasan elhelyezett kotelez6 biztonsagi elemek;
— egyedi azonosito
— manipulélas elleni eszkoz

3.13.1.6.4 Gyogyszertar informatikai rendszere (hardver, halozat)
A gyogyszertarban eléforduld szamitogépek, periféridk, haldzati elemek, kommunikacios
eszkozok ismerete

3.13.2 Gyogyszertari iigyvitel tantargy 84/84 ora

3.13.2.1 A tantargy tanitasanak o célja
Kotelezoen vezetendd €s egyéb nyilvantartisok ismerete, hasznalata. Bels0 mindségiigyi
rendszerben vald kozremiikddés. Ugyviteli, gazdalkodassal kapcsolatos dokumentumok
kezelése.

3.13.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specidlis elvarasok
Gyobgyszerész, gyogyszertari szakasszisztens Bsc/Msc végzettséggel és 10 év gyakorlattal,

valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.13.2.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
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Gyodgyszertari gazdalkodas, gydgyszertari informatika

3.13.2.4 A képzés orakeretének legaldbb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.13.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és

. Elvart
Készségek, Onallosag és , vart szakméhoz kot6dé
| : Ismeretek o viselkedésmaédok, .t
képességek felelosség mértéke el g digitalis
attitildok e
kompetenciak
A kotelez6en
vezetendd
ilvantartasokkal .
nyrvantartasoida Az EiiM rendeletben Gyogyszertari
kapcsolatos N ; B ., ., . o
- - kotelezéen vezetendd | Instrukcid alapjan informatikai
Ismereteit o, , . w111
, nyilvantartasok részben Onalldan rendszere,
hatékonyan .
ismerete szoftverek
alkalmazza, azokat
készségszinten
hasznalja
Megnevez.i és A gyégyszerytérban Gybgyszertiri
készségszinten vezetett egyéb . L
o f . o a1 informatikai
alkalmazza az egyéb | nyilvantartasok Teljesen onalloan q
Ivantartsokat ismere- A munkafolyama- | rendszere,
nyilvantartasokat. 0 tokat szoftverek
Ismereteit hatéko- felel6sségteljesen,
koriiltekinten végzi
nyan alkalmazza a Minéségiigyi Instrukci6 alapjan
belsé minéségiigyi rendszerek ismerete | részben 6nalldan
rendszerek teriiletén
Az ﬁgyviterllel és Az iigyvite’lhez, Gybgyszertéri
gazdalkodassal gazdalkodashoz . ., - o
\ Instrukci6 alapjan informatikai
kapcsolatos tartozo } R
., . ., részben Onalldan rendszere,
dokumentaciot dokumentaciok
L . szoftverek
elvégzi ismerete
A lakossagnal,
valamint a
Gyogyszerhulladék , ,
- gyogyszertarban
kezelésével . .,
., keletkezett Instrukci6 alapjan
kapcsolatos tudasat . . . . 114
A gyogyszerhulladékkal | részben dnalldan
készségszinten
kapcsolatos
alkalmazza . ,
jogszabalyok
ismerete
. A gyo 11at4
Bemutatja a ,gyc.)gys.zere e}tas,
, Yy reszel, mint; gyartas, . . 112
gyogyszerellatasi s rt, Teljesen onalléan
eldallitas, tarolas,
rendszert .
forgalmazas.
A korményrendelet
Ismerteti a utas1tasa1,_ mely
.| rendelkezik a . .
forgalombahozatali , Instrukcid alapjan
K L. gyogyszerek , 11y
engedélyezési részben Onalldan
elidrast forgalomba
! hozatalanak
engedélyezésérol.
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Tarsadalombiztositas
rendszerhez
kapcsolodo
ismereteit bemutatja

Nemzeti
Egészségbiztositasi
Alapkezeld f6bb
feladatainak ismerete

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Forgalombol valo
kivonasban készség
szinten megfeleléen
részt vesz.

Forgalombdl valo
kivonas folyamata,
kovetkezménye.

Iranyitassal

3.13.2.6 A tantargy témakorei

3.13.2.6.1

Gyobgyszergyartast; originalis, generikus ¢€s licenckészitmények gyartasa, visszahivas

Gyogyszerellatas rendszere

Eldallitast; 0j gyartasi engedély, -modositas

Tarolas

Forgalmazas, mint folyamatanak ismerete,

3.13.2.6.2

A magyar tarsadalombiztositasi rendszer szerepe, fobb feladata.

Tarsadalombiztositas rendszer

Nem tamogatott gyogyszerek kore
Tamogatott gyogyszerek kore

A gyogyszerek tarsadalombiztositasi timogatdsba torténd befogadasa

Arképzés

3.13.2.6.3

Forgalomba hozatali engedélyezési eljards egységes menete (torzskonyvi bejegyzés,

Forgalomba hozatali engedélyezési eljaras

forgalomba hozatali engedély kiadasaig)

3.13.26.4

Gyobgyszerellatasi formak

Az orvosi vény kotelezd tartalmi elemei

Vényre, E-vényre vonatkozo jogszabalyok

Egyéb lehetséges gyogyszer megrendeld formak

3.13.2.6.5
A fokozottan ellendrzott szerekre vonatkozd, nyilvantartasaval és kiadasaval kapcsolatos
szabalyok ismerete.

Ellendrzott szerekre vonatkozo szabalyok

3.13.2.6.6
Gydgyszerhulladék fogalma

Gyodgyszerhulladék kezelése

Betegek altal visszahozott gyogyszerhulladék kezelése, szabalyozasa
Gyogyszertarban keletkezett gydgyszerhulladék keletkezésének okai, szabalyozasa A
gyogyszerhulladék elkiilonitett gylijtésére és szallitasara vonatkozé szabalyok

3.13.2.6.7 Gyodgyszertarak minimum feltétel rendszere
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Kozforgalmu gyodgyszertar feltétel rendszere
Fiokgyogyszertar feltétel rendszere
Kézigyogyszertar feltétel rendszere

Intézeti gyogyszertarak feltétel rendszere

3.13.2.6.8 Forgalombdl valo kivonas
Forgalombdl valo kivonas, -felfliggesztés lehetséges okai
Gyogyszer visszahivas
OGYEI szerepe a forgalombol valo kivonas kapcsan
Forgalombol vald kivonas, -felfiiggesztés, visszahivas esetén torténd eljaras

3.13.2.6.9 Gyakorlat
Jelen témakor a tantargy elméleti oktatasaban bemutatott tartalmak gyakorlati alkalmazéasat
célozza.

3.13.3 Gyogyszertari gazdalkodas tantargy 42/42 ora

3.13.3.1 A tantargy tanitadsdnak {6 célja
A gyogyszertari gazdalkodassal kapcsolatos munkafolyamatoknak megismerése

3.13.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Gyogyszerész, gyogyszertari szakasszisztens Bsc/Msc végzettséggel és 10 év gyakorlattal,

valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.13.3.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Gyogyszertari
ugyvitel, gyogyszertari informatika

3.13.3.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.13.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

o Altalanos és
Ona!losag Elvart szakmahoz
Készségek, képességek Ismeretek es . viselkedésmodok, kot6do
felelosség o yn P
L . attitiidok digitalis
mértéke kompetenciak
Ismerteti a gyogyszerek €s Instrukcid A rabizott
egyéb anyagok rendelésének A rendelés fajtai, alapjan feladatokat
folyamatat tipusai, lehetéségei | részben szakmai alazattal,
onalldan feleldsségteljesen,
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Aruatvétel soran ismereteit FeFo és FiFo elve, a koriltekintéen
hatékonyan alkalmazza tarolasi- és Teljesen végzi el.
raktarozasi onalloan
kovetelmények
Selejtezés folyamatat Instrukcio
készségszinten alkalmazza Selejt képzddésének | alapjan
lehetséges okai részben
onalléan
Leltar folyamataban hatékonyan | A leltarra vonatkozo | Instrukcio
részt vesz szabalyok isme- alapjan
rete részben
onalléan
Ismerteti a
gyogyszernagykereskedelemmel | A gyogyszer- Teljesen
kapcsolatos tudésat. nagykereskedelem snalld
L . L. onalldan
jogi szabalyozasai
B:emuta‘qa.a gyogyszer- A gydgyszer arahoz Instrukeié L
taimogatasi rendszer, valamint nyujtott alapidn Prezentaciokészitd
az elszamol4s alap- tarsadalombiztositasi | ) programok
- for- részben ,
Jait . 112 hasznalata.
. onalldan
mak
Készségszinten részt vesz a Instrukcid
visszaruzas folyamataban. A visszaruval alapjan
kapcsolatos teend6k | részben
onalldan

3.13.3.6 A tantargy témakorei

3.13.3.6.1

Gyodgyszernagykereskedelem

A gyogyszernagykereskedelem feladata, szerepe a gyogyszerellatasban
Vonatkoz6 jogszabalyok

3.13.3.6.2
Altalanos marketing

Gyobgyszermarketing, reklam

Gyogyszerreklamokra vonatkozé specidlis jogszabalyok
Ingyenes orvosi mintara adomanyként adott gyogyszerekre vonatkoz6 szabalyozasok

3.13.3.6.3
Hatéanyag alapt fix 0sszegli tamogatas

Gyobgyszertdmogatasi rendszer, elszamolés

Referencia készitmény
Tamogatasi kategoridk csoportositsa:
— Emelt, indikaciohoz kotott
— Atlagon feliili (normativ 80%) tamogatasi kategéria
— Atlagos tamogatési kategéria (normativ 55%)
— Atlag alatti timogatési kategoria (normativ 25%)
— Tédmogatasi értek nélkiili kategoria (0%)
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3.13.3.6.4 Gyobgyszerrendelés formai
Orvosi rendelvény
Megrendeldlapon torténd rendelés

3.13.3.6.5 Egyéb anyagok rendelése
Csomagoldanyagok fajtai, azok rendelése
Szignatarak fajtai, azok rendelése

3.13.3.6.6 Pénziigyi bizonylatok
Tétel eladasa, blokk bezarasa.
Visszajaro pénz kiszdmitasa.
Tétel-sztornd, blokk-sztorno.
Magisztralis készitmények arazasa. Ugyeleti
dij
Visszavételezés.
Készpénzfizetési szamla.
Pénztarzaras. Egészségpénztari
alkalmazasok.

3.13.3.6.7 Pénzkezelési szabalyok
Szamviteli torvény szabalyozasa
Pénzkezelési szabalyzat
Hézipénztar kezelése

3.13.3.6.8 Leltar, selejtezés, visszaru Leltar
fogalma, fajtai, menete, leltarra vonatkozo6 szabalyok,
Selejtezés lehetséges okai, kovetkezményei
Visszaru lehetséges okai, kovetkezménye, dokumentumok kiallitasa

3.13.3.6.9 Gyodgyszer-, aruatvétel
FiFo - FeFo-elv jelentdsége
Térolasi koriilmények lehetséges csoportjai és hozzajuk tartoz6 hdmérsékleti tartomanyok
biztositasa, dokumentalasa. Hiitési lanc biztositasa

3.13.4 Jogszabalyismeret - (gyogyszerellatas) tantargy 42/42 ora
3.13.4.1 A tantargy tanitasanak o célja
Megismerjék ¢és elsajatitsdk a magyar gyogyszerellatds rendszerét, feliigyeletét, jogszabalyi

kornyezetét

3.13.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specidlis elvarasok Gyogyszerész
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3.13.4.3 Kapcsolodod kozismereti, szakmai tartalmak gyodgyszertari
ugyvitel, gyogyszertari gazdalkodas

3.13.4.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.13.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvért Altalinos és
Készségek, Onallosag és . L. szakmahoz kot6do
, : Ismeretek ., >, viselkedésmodok, . el re
képességek felel6sség mértéke el g digitalis
attitildok e
kompetenciak
Megnevezi a
9 , Az EUM rendel,
Gyogyszertarak . .y .,
letesitéserd] és mely szabalyozza a | Instrukci alapjan
o gyogyszertarak részben 6nalléan
miikddtetésérol s
o X létesitését
sz616 jogszabalyt
Ismerteti a
gyogyszertarban A gybgyszertarban
forgalmazhat6 forgalmazhato és
termékek korét, kotelezoen Instrukcio alapjan (s .
, . . . 11s Munkajat elhivatott,
melyeket csoportra | készletben tartandd | részben onalldoan 1
. . P felelosségteljes
tud osztani, valamint | készitmények macatartas iellemzi
példakkal ellitva | ismerete 5 )
bemutat.
Bemutatja
gyogyszertarban
forgarlmazhato ., . | Jogszabalyi Instrukcié alapjan
termékek rendelését " . . . 1A
NN kornyezet ismerete | részben 6nalléan
és kiadasat
szabalyozd
rendeletet.
3.13.4.6 A tantargy témakorei
3.13.4.6.1 Gyogyszerellatas allami feliigyelete
A gyogyszertarakat ellendrz6 hatosagok
Személyi jog intézménye
3.13.4.6.2 Gyogyszertarak  1étesitése  és  miikodtetése

Létesitési demografiai- geografia szabalyok

3.13.4.6.3

Gyogyszerek rendelése

Gydgyszerek rendelésére vonatkozo 6 szabalyok ismerete

3.13.4.6.4

Gyodgyszerek kiadasa

Gyogyszerek kiadasra vonatkoz6 f6 szabalyok ismerete
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3.13.4.6.5

Korrekcidi

3.13.4.6.6

NEAK elszamolés
A Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezeld elszdmolasa

Forgalmazasi kor

A gyogyszertarban forgalmazhatd, valamint kotelezden készletben tartando termékkorok

3.13.5 Gyogyszertari mingségbiztositas tantargy

3.13.5.1 A tantargy tanitasanak o célja
Egészségiigyben, gydgyszerészetben haszndlt mindségiigyi rendszerek ismerete. Belsd
mindségligyi kézikonyv felépitésének, haszndlatanak megismerése.

28/28 ora

3.13.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Gyogyszerész, gyogyszertari szakasszisztens Bsc/Msc végzettséggel és 10 év gyakorlattal,

valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.13.5.3 Kapcsolodd kozismereti, szakmai tartalmak Gyogyszertari

tgyvitel, gyogyszertechnoldgia, gyogyszertari informatika

3.13.5.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.13.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és

.. Elvart
Készségek, Onallésag és . \iar . szakmahoz kot6do
, i Ismeretek ., >, viselkedésmodok, . e re
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitiidok .
kompetenciak
Ismerteti a
gyogyszerészetben ., .,
hasznalt GMP, GPP Instrukei6 alapjdn
minségiigyi ' részben 6nalldéan
rendszereket
Bemutatja a Belsd A Magyar
o Gvé L . . P taciokészitd
mrln.os"egugyl Kyogyszeresm Instrukeio alapjén rezentaciokészitd
kezikonyv amare részben 6nalldan programok
felépitését, ismerteti | Belsé Mindségugyi Szakmai alazat, hasznalata.
annak tartalmat Kézikonyve feleldsség,

Kompetencidjanak
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megfelelden,
raktarozasi
feladatait
mindségligyi
rendszerek
figyelembevételével
bemutatja.

Mindségligyi
rendszerismeret

Teljesen onalléan

3.13.5.6 A tantargy témakorei

Raktarozéasnal és tarolasnal sziikséges mindségiigyi rendszerek ismerete

3.13.5.6.1 Raktarozas, tarolas
Gydgyszertari robotok
3.13.5.6.2

A gyogyszer utja az ellatasi lancban
A gyogyszer Utja a gyogyszertarban
Gyogyszertarak automatizalasa

3.13.5.6.3
Vizsgalati naplo
Munkafiizet

Gyodgyszertari logisztika

Koételezden vezetendd nyilvantartdsok

Laboratoriumi naplé

Kiszerelési naplo

Implealési naplo
Sterilezési naplo

Belsé mindségellendrzési naplo

Nyilvantartas a forgalmazas megsziintetésérol, felfliggesztésérol
Kozforgalmu gyogyszertar fokozottan ellendrzott szer nyilvantartd lapja
Hoémérseéklet ellendrzési naplo

3.13.5.6.4

Egyéb nyilvantartasok

A Magyar Gyogyszerészi Kamara Belsé Mindségiigyi Kézikonyvének ajanlasa az egyéb

nyilvantartasokkal kapcsolatban

3.13.5.6.5

Mindségligyi rendszerek

GXP rendszer és egyéb a gyogyszertarakra is vonatkoztathat6 rendszerek ismerete
Gyogyszerellatasi standardok

3.13.5.6.6

Belsé mindségiigyi kézikonyv

A Magyar Gyogyszerészi Kamara Belsé Mindségligyi Kézikonyvének fobb részei

3.13.6 Gyogyszertarban forgalmazhaté termékek ismerete tantargy

3.13.6.1 A tantargy tanitasanak o célja
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Altalanos termékismeret, a gyogyszertarban forgalmazhaté termékkorok tulajdonsagainak és a
rajuk vonatkoz6 specialis szabalyok megismerése.

3.13.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozé specidlis elvarasok

Gyogyszerész, gydgyszertari szakasszisztens Bsc/Msc végzettséggel és 10 év gyakorlattal,

valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

Gyogyaszati segédeszkozok esetén: Gyogyszerész, gyogyszertari szakasszisztens Bsc/Msc

végzettséggel és 10 év gyakorlattal, gyogyaszati segédeszkoz forgalmazo.

3.13.6.3 Kapcsolodé kdzismereti, szakmai tartalmak
Gybégynovény- €és drogismeret, gyogyszertan, gyogyszertechnologia

3.13.6.4 A képzés orakeretének legaldbb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.13.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

) Elvart Altalinos és
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz kot6do
, : Ismeretek v, >, viselkedésmodok, A
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attititdok e
kompetenciak

Megnevezi a
gyogyszertarban
forgalmazhato
gyogyaszati A sorozatgyartasu
segédeszkozoket, gyogyaszati
valamint az segédeszkozok, és Teljesen 6nalldan
orvostechnikai orvostechnikai
eszkodzoket, eszkdzok ismerete
alkalmazasukkal
kapcsolatosan
informaciot nyujt

A bejelentési

kotelezettségrol Feladatait
Bemutatja az (notifikacios) szo1o koriiltekintden latja | Prezentaciokészitd
étrendkiegészitoket, | eljaras, mely az Teljesen onalléan el programok haszna-
tapszereket étrendkiegészitok- lata

kel kapcsolatban

sziikséges
Részletezi a

¢ rtarb -
gyogys’ze a,r an A kozmetikai
megtalalhato .
L termékek
kozmetikai csoportjainak, és a
termékeket és ’p 1 ’ Teljesen dnalloan
. gyogyvizek
gybgyvizeket, kategorizalasanak
alkalmazasukkal <aes
. ismerete

kapcsolatban képes
informaciot adni.
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Ismerteti a
babaapolasi
termékeket, és A babaapolasi
egyéb termék korét, | termékek . . 1A
, L. Teljesen 6nalléan
alkalmazasukkal csoportjainak
kapcsolatosan ismerete
informaciot tud
nyujtani.

3.13.6.6 A tantargy témakorei

3.13.6.6.1 Gyobgyaszati segédeszk6zok
Gyodgyaszati segédeszkoz fogalma, csoportjai; azon beliil:
Inkontinencia ellatasara szolgalo segédeszkozok
A sztdma terapia segédeszkozei
Kotszerek csoportositasa, jellemzdi, kotszervalasztds szempontjai

3.13.6.6.2 Etrendkiegészitok
Helyes taplalkozas alapjai
Vitaminok Asvanyi
anyagok
Etrendkiegésziték jelolései, elnevezései
Egészségre vonatkozo allitasok
OETI notifikaci6
Fogyasztovédelmi alapismeretek
3.13.6.6.3 Tapszerek
A taplalkozas é€lettani, kortani vonatkozasai
Tapanyagok, taplalasterapia elvei
Enteralis taplalas és tapszerei
Parenteralis taplalas €s tapszerei
CsecsemOtapszerek

3.13.6.6.4 Kozmetikumok
A kozmetika torténelmi kezdete
A kozmetologia ¢és dermatologia fogalma
A bor funkcidja, szerkezete, felépitése, bortipusok
Kozmetikai rendellenességek
Kozmetikumok csoportjai, jellemzok, termék valasztds modja
Jogi szabalyozas

3.13.6.6.5 Gyogyvizek
A gyogyviz fogalma, keletkezésiik, f6bb csoportjaik
Egyszerii szénsavas vizek
Foldes, meszes vizek
Alkalikus vizek
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Kloridos vagy konyhasos vizek
Kesertivizek Vasas

vizek Kénes vizek
Jodos—bromos vizek
Radioaktiv vizek

Egyszerii hévizek

3.13.6.6.6 Orvostechnikai eszkdzok
Orvostechnikai eszk6zok fogalma, jelolése
Vérnyomasmérd késziilékek
Vércukorszintméro késziilékek
TENS késziilék bemutatasa
Tesztek

3.13.6.6.7 Babaapolas termékei
Ujsziilott ellatasa, bérapolasa
Babaapolas eszkozei

3.13.6.6.8 Egyéb termékek
Gyogyszertarban forgalmazhat6 egyéb termékek csoportjai

4 EGYEBEK

A 10. évfolyamot kdvetd nyari gyakorlaton beliil 40 6ra palyaorientacios gyakorlatot sziikséges
megszervezni, mely soran minden szakma szakmairdnyéaba bepillantast nyerhetnek a tanulok.

TARTALOM
1 A SZAKMA ALAPADATAL ..ottt e iees
12 A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA 1
A tanulasi teriiletekhez rendelt tantargyak és témakorok draszama évfolyamonként a
Gyobgyszertari asszisztens SZakmairdny SZAMATA ..........cccevevevrerereeereerereinieeesesesesssssssssssnens 45
3 A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAT TARTALMA ..o
118
3.1 Munkavallaléi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet ...................ccccooevennenee. 118
3.1.1 Munkavallaléi ismeretek tantargy 18/18 Ora ..............ccccoooeviieiveeninieans 118

3.2 Munkavallaléi idegen nyelv megnevezésii tanulasi teriilet (technikus szakmak
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esetén)
120

3.2.1 Munkavallal6i idegen nyelv tantargy 72/62 Ora ..............ccccooeverveeerrrneenennns 120
3.3 Egészségiigy agazati alapoktatas megnevezésii tanulasi teriilet ........................ 124
3.3.1 [Egészségiigyi etikai és betegjogi alapismeretek tantargy 18/9 éra ........... 124
3.3.2 Kommunikacié alapjai tantargy 9/9 6ra ............cccccooevveenniennieeenns 125
3.3.3 Az emberi test felépitése tantargy 18/18 Ora .............coccoveveviieniceirieenns 127
3.3.4 Elsosegélynyujtasi alapismeretek tantargy 36/18 ora..................ccceoveneene. 128
3.3.5 Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag tantargy 36/27 éra....................... 131
3.3.6 Alapapolas-gondozas tantargy 108/72 0ra ...........ccccocovevicninncnncnccnenenens 134
3.3.7 Iranyitott gydgyszerelés tantargy 36/36 Ora ..............ccccooecvivvcrvncnccncnnenee 139
3.3.8 Komplex klinikai szimulacios gyakorlat tantargy 63/52 ora ...................... 141
3.3.9 Vitalis paraméterek és injekcidozas rendeldintézeti gyakorlat tantargy
BE/2T OFA ..ttt
144
3.4 Alaptudomanyok megnevezésii tanulasi teriilet ...............c.cccccoovrvervrvrrrrrrrernnnnene. 146
3.4.1 Szakmai kémiai és biokémiai alapok tantargy 72/51 ora ..................c........ 146
3.4.2 Szakmai fizikai és biofizikai alapok tantargy 36/36 ora .............................. 149
3.4.3 Egészségiigyi informatika tantargy 9/9 0ra ..o 150
3.4.4 Egészségiigyi terminologia tantargy 18/18 0ra ... 151
3.45 Egészségiigyi jog és etika alapjai tantargy 18/18 éra ..............cccoooevvenne. 153
3.4.6 Sejtbiologia tantargy 36/36 Ora ..............ccoeviereieeirieeeee e 155
3.5 [Egészségiigyi alapozo ismeretek megnevezési tanulasi teriilet ........................ 158
3.5.1 Emberi test és miikodése tantargy 64/36 Ora ................ccccoevrereiricerenrnnennnns 158
3.5.2 Alapveto higiénés rendszabalyok tantargy 18/18 ora .............cc.cocooevvvrnnnee. 159
3.5.3 Altalanos apolastan és gondozastan tantargy 90/90 6ra ........................... 161
3.5.4 Gyoégyszertani alapismeretek tantargy 18/18 0ra ... 165
355 Kommunikacié tantargy 18/18 Ora ............cccovevrviieeiceeeceeceeeeian 169
3.5.6 Altalanos laboratériumi alapismeretek tantargy 36/36 éra ................... 170
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A szakiranyu oktatas képzési programja

Tantargyalapu oktatasszervezés esetén

I. OSSZEFOGLALO ADATOK

1. A szakma alapadatai

1. | Az agazat megnevezése: Egészségiigy

2. | A szakma megnevezése: Egészségiigyi asszisztens
(Gyogyszertari asszisztens szakmairany)

3. | A szakma azonosit6 szama: 50913 03 02

4. | A szakma szakmairanyai: -

S. | A szakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

6. | A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

7. | Agazati alapoktatds megnevezése: Egészségiigy dgazati alapoktatas

8. | Kapcsolodo részszakmak megnevezése: -

9. | Egybefiiggd szakmai gyakorlat iddtartama: Erettségire épiilé oktatasban: 80 6ra

10. | A szakiranyu oktatasra egy idoben fogadhatoé tanulok, illetve | 12 {6

képzésben részt vevd személyek maximalis 1étszama:

11. | A képzés célja: A gybgyszertari asszisztens a gyogyszerellatas teriiletén
foglalkoztatott egészségiigyi szakember, aki gyogyszerész
irdnyitasa mellett vesz részt a gyogyszerellatasban. Segiti a
gyogyszereész munkajat a gyogyszertarakban,
gyogyszerkészitd  laboratériumokban,  gydgyszerrak-
tarakban,gyogyszer-nagykereskedelemben ¢és korhédzakban.
Részt vehet gyogyndvény forgalmazas teriiletén is. A
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gyogyszertari asszisztens gyogyszertechnologia, tigyviteli,
gazdalkodasi résztevékenységeket végez. Laboratdriumi
munkafolyamatokban segédkezik, gyodgyszerkészitésnél
kozremiikodik, gyogyszerformakat oOnalléan kialakit,
raktarozasi ¢és tarolasi feladatokat végez, tigyviteli,
adminisztrativ  feladatokat 14t el. Szakmai tudasat
folyamatosan bdviti, szakmai konferencidkon vesz részt.
Betartja ¢és Dbetartatia a munka-, tliz-, baleset- ¢és
kornyezetvédelmi szabalyokat, eldirasokat.

12.

A képzés célcsoportja (iskolai/szakmai végzettség):

A munkaltat6 dontése alapjan beiskolazott munkavallalok és
/ vagy a sajat elhatarozasukbol fejlodni, tovabb 1épni akaro
személyek, tovabba az allami munkaerd-piaci tdmogatasi
programokban  résztvevok vagy valamilyen unids
tdmogatasi formaban részesiilo személyek.

A képzési program elérhetd minden olyan egyén szamara is,
aki a belépési feltételeknek megfelel és a képzési
programmal elérhetd 1) szakmai képesités megszerzését
tlizte ki célként maga elé.
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2. A szakiranyu oktatas szakmai kimeneti kovetelményei

2.1 Szakiranyu oktatas szakmai kovetelményeinek leirasa felnottképzés keretében az elso évfolyam végéig

] o, L Elvart viselkedésmédok Onallosag és felelossé
Sorszam Készségek, képességek Ismeretek e aae ’ g i g
attitidok mértéke
Ismeri a betegmegfigyelés
szempontjait, az altalanos megtekintés,
a testalkat, taplaltsag, mozgés, jaras, . . .. ,,
Betegmegfigyelést végez, felismeri | bor és borfliggelékek, érzékszervek, Hatérozott, A’bete’g dllap ptaban bekovetkerzo
. . f . . . . . valtozasokat jelzi a felettes felé.
1 és jelzi a beteg allapotaban alvas, magatartas, tudat, fajdalom, megfigyeléseiben €s a Syiiksée esetén. a seaftsé
bekovetkezd valtozasokat. vitalis paraméterek, testvaladékok dokumentalasi feladatokban | | cg eseten, giseg
o (1 P e . . N . érkezéséig koteles megkezdeni az
Megfigyeléseit dokumentalja. normalis jellemz6it, normalistdl valo pontossagra torekszik. P e
g . . elsésegélynytjtast.
eltéréseit. Ismeri a megfigyelés
modszereit, eszkozeit. Tudja a
dokumentélas modjat, szabalyait
e, s te e n A mintavétel el6tt azonositja a
Ismeri a vénas vérvétel, a Munkajat koriiltekintéen, a
11x : ey beteget.
e, testvaladékok betegbiztonsagi, X .
Laboratériumi mintat vesz a . o 12 qix . . o7 .| A mintavételt a
2 ,, mintavételének maodjat, szabalyait, munka- és egészségvédelmi iy .
betegtol. .. g i . L felettes utasitasa szerint,
eszkozeit, a mintak tarolasanak, szabalyok betartasaval - L. . o
1res s . - feligyelettel végzi, tevékenységét
szallitasanak szabalyait. végzi. 1
dokumentalja.
Ismeri a fizikalis vizsgalat apoloi
Vona}.tkozasalt. Tlrld_]a a testm.e.lgassag, Munkajat koriiltekintden, a Ter':k'er’lyseget a felet'tyes
. I . testtomeg, testaranyok, testkorfogat, : .. , utasitdsanak megfelelden,
Egyszerti eszk6z0s és eszkoz \ o e ) betegbiztonsagi, munka- és N Lo
3 S L . BMI és a vitalis paraméterek N . , feliigyelettel végzi.
nelkiili vizsgalatokat végez. ., L yes v . egészségvédelmi szabalyok .
mérésének modjat, eszkozeit. Ismeri betartasaval véozi Az eredményeket pontosan
az EKG vizsgalat kivitelezését, gzl dokumentalja.
eszkozeit.
Ismeri a monitorozas eszkozeit, Munkajat koriiltekint6en, a
4 Betegmegfigyel6 monitorokat formait, jellemzdit. Ismeri az EKG betegbiztonsagi, munka- és A beteg monitorozasat felettes
alkalmaz. monitorozas apoloi feladatait, egészségvédelmi szabalyok | utasitasa szerint végzi.
felhelyezését. betartdséval végzi.
01 g pe . o Ismeri a csapolasok, biopszidk, képi Munkajat koriiltekint6en, a A betegek el0készitését felettes
Elokésziti a beteget diagnosztikai . o . . : . . o . ..
. AP diagnosztikai modszerek, spirometria betegbiztonsagi, munka- s utasitasa alapjan, feliigyelettel
eljarasokra, elvégzi a vizsgalatok ; ) . . o . . . . .
5 C o . . . lényegét, menetét, a vizsgalatokkal, egészségvédelmi szabalyok | végzi. A beavatkozasok soran az
alatti és utani apoloi/asszisztensi . C ias o - A
beavatkozasokkal kapcsolatos apoloi betartasaval végzi. A beteget | egészségiigyi teammel
feladatokat. . , . o N
feladatokat. pszichésen tdmogatja. egyiittmikodik, asszisztal.
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A beteg ¢s hozzatartozoi szamara

Ismeri munkajanak apolas-lélektani
vonatkozasait, a segitd kapcsolat
jellemzdit, a meghallgatas, segitd

Empatiaval és tiirelemmel
fordul a beteghez, figyelmes,
fontosnak érzi a beteg
meghallgatasat.

Megeldzi a szororigén pszichikus

6 pszichés tamogatast nyujt. beszélgetés szabalyait. Hiteles lgomrnutrnkacrlot artalmak kialakulasat.
I e e folytat. Onmagara nézve
Tisztaban van a munkajat érintd jogi N « o
és etikai kovetelményekkel KotelezGnek érzi a
’ betegjogok tisztelethen
tartasat.
Ismeri a betegoktatashoz sziikséges
pszicholdgiai és
o . ) pe(}agqglal alapokat,’ az (?kta'Fas, az A beteghez elfogadan o )
A beteg sziikségleteinek megfeleld | egészségnevelés, egészségfejlesztés . . i Felettes utasitasanak megfelelden,
o ] ; . . o viszonyul, egyiittmiik6do, N L. .
betegoktatast és szintereit, modszereit, eszkozeit, ezek . . feliigyelettel végzi a betegoktatast,
Lo e X , g X L tiirelmes. Figyelembe s i
7 egészségfejlesztd tevékenységet megvalasztasanak és alkalmazasanak . o s meggy6zodik arrdl, hogy a beteg a
; L veszi a beteg személyiségét, I .
végez. szempontjait. o ) Lo e sziikséges tudast megszerezte.
. S , . elézetes ismereteit, igényeit.
Ismeri az egészséges ¢életmod elemeit,
az egészségkarosito tényezoket, a
magyar lakossag egészségi allapotanak
jellemzdit.
. s Ismeri a jogszeri kémiai ¢€s fizikai S A fizikai korlatozasra vonatkozd
Részt vesz a korlatozo i T . o Betartja a jogi és etikai . , ..
8 .y . . L korlatozas kivitelezésének szabalyait, ; intézkedéseket feliigyelettel
intézkedések végrehajtasaban. Y normakat. . . S
a kapcsolddod apoldi feladatokat. utasitasra végrehajtja.
S, , T Ismeri a haldoklas szakaszait, a E‘_ukus magatartast tanustt.
Terminalis allapota beteg apolasat . e Tiszteletben tartja az emberi . . [
- o o haldokl6 beteg apolasanak, a halott eson e Betartja az orvosi utasitasokat.
9 végzi. Ellatja a halott koriili P . 1 (o méltosagot, részvéttel fordul o o
. ellatasanak és a csalad tdmogatasanak Enyhiti a beteg szenvedését.
teenddket. szempontiait az elhunyt ember
ponfjait hozzétartozoi felé.
Ismeri a fajdalom koérélettani alapijait,
jellemzoit, a fajdalom felmérését és a
Gybayszer nélkili felméréshez kapcsolodo Felelds a beteg fajdalmanak
10 fajdalomesillapito eljarsokat dokumentécios rendszert. Tisztaban Fontosnak tartja a beteg megfigyeléséért, allapotanak

alkalmaz.

van a fajdalomcsillapitas
lehetéségeivel. Ismeri a nem
gyogyszeres fajdalomcsillapitas
modjait.

szenvedésének enyhitését.

kovetéseéért. Tevékenységét
feliigyelettel dokumentalja.
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Enteralis és parenteralis
gyogyszerelési feladatokat végez,
inhalacios és oxigénterapiat
alkalmaz.

Kozremiikodik gyogyszerelésben,
segédkezik infuzids terapia

Alapvet6 gyogyszertani ismeretekkel
rendelkezik. Ismeri a
gyogyszerformakat, gyogyszer
bejuttatasi modokat, eszkdzoket.

A munkavégzés soran
hatarozott, koriiltekintd,
pontossagra torekszik.
Magara nézve kotelezonek

Felettes utasitasara k6zremiikodik a

11 alkalmazasaban, képes infuzids . , . érzi a higiénés,
fos L .. | Ismeri a gyogyszerelés, . e feladatokban.
palack cseréjére (de nem indithat j . iy e e betegbiztonsagi szempontok,
s 1 . gyogyszertarolas szabalyait. Tisztaban L
terapiat); képes a cseppszam . . 1z a munkat{iz- és
. s . van a gyogyszerelés dokumentalasi o . ,
megvaltoztatasara; kdtéscserére a szabalvaival egészségvédelmi szabalyok
periférias vénakaniil helyén. CVK- Y ' betartasat.
bol vérvételre. Képes midline
katéter és IV kaniil eltavolitasara.
Ismeri a korokozo
mikroorganizmusokat, a fert6zés
létrejottét. 1 i iali oa o .
, . . 'etrej oFt’et SMET1 & nosocomia S Felel6sséget érez a Betartja ¢s betartatja a higiénés,
Részt vesz az infekcidkontroll infekcié fogalmat, kialakulasat, a . . . . . N . .
12 . , . . s fertézések kialakulasanak és | betegbiztonsagi és a munkavédelmi
feladataiban. Izolalt beteget apol. leggyakoribb nosocomialis teriedésének meeeldzésében | szabalvokat
infekciokat, Ismeri az infekciokontroll J g ¥ ’
feladatat, tevékenységeit, a fert6zo
beteg elkiilonitését €s apolasat.
e . . o Fontosnak érzi a munka- és | A munkéja soran keletkezett
Az egészségiigyi ellatas soran Ismeri az egészségiigyben keletkezett o n . , . . 2112 .
. . , e - egészségvédelmi szabalyok, | hulladékokat 6nalloan kezeli,
13 keletkez6 hulladékot az hulladékok fajtait, kezelésiik . . . ) .
eléirasoknak megfeleléen kezeli szabalyait a kornyezetvédelmi felelds a szabdlyos
) szempontok betartdsat. hulladékkezelésért.
1;45 egtt;el}elioz egl paflt?rﬁjlk%);(éisl A felettes utasitasa alapjan, a
oeteghez. g}fu . .+ | teammel egylittmitkddve, vagy
CRT (s etikus viselkedés jellemzi. A . .
Altalanos apolasi feladatokat munkavéoezés sordn feliigyelettel részt vesz a
végez. Segédkezik a betegek . gzes soran diagnosztikai és terapias
S o S e hatéarozott, koriiltekintd s 1
14 vizsgalatanal, diagnosztikai Ismeri a korképekhez kapcsolodo f6bb ontossa ;a torekszik ’ eljarasokban. Felettes apold
eljarasokkal kapcsolatos apoloi alapapolasi feladatokat. Eontosnagk tartia a ' iranyitasaval végrehajtja a beteg
feladatokat lat el. Részt vesz a munkavé delmf apolasat. Felelds az orvosi
betegek gyogykezelésében. Kornyezetvé del’mi utasitasok, apolasi tevékenységek
betegbiztonsagi szabalyok szaks'zeru v?grehaj tasae}"t 4
betartasat. szabalyszerli dokumentalasért.
Ismeri az invaziv beavatkozasok Empatiaval fordul a Az orvos utasitasa alapjan, az
15 Asszisztal invaziv fogalmat, formait, (periférias beteghez, segitdkész. orvossal egyiittmiikddve, vagy

beavatkozasoknal.

vénakaniilok, gyogyszerek
bejuttatasanak eszkozei, hasznalatuk

Fontosak szdmara a beteg
igényei, tudasanak

utasitas alapjan részt vesz
(periférias vénakaniilok,
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(infuzor, perfuzor, volumetrikus
pumpa, tilnyomasos szerelék),
vizeletkatéterek és behelyezésiik,
holyagkondicionalas, betegmegfigyeld
monitor mérési lehetdségei, eszkdzos
1égutbiztositas,). Tisztdban van az
invaziv beavatkozasok jogi és etikai
szabalyaival. Ismeri az egyes
beavatkozasok eszkozeit, apoloi
feladatait, a lehetséges
szovodményeket.

folyamatos fejlesztése a
legujabb technikai eszk6zok

és eljarasok vonatkozasaban.

A munkavégzés soran
hatarozott, koriiltekintd,
pontossagra torekszik.

vizeletkatéter, egyszerii eszk6z6s
léghtbiztositas kivitelezése,
betegmegfigyeld monitor,
gyogyszerbejuttatas eszkozeinek
hasznalata) egylittmikodve az
apoloval és/vagy az orvossal vesz
részt az invaziv beavatkozasok
kivitelezésében. Felelds a beteg és a
bevezetett eszkdz megfigyeléséért,
gondozasaért. Betartja a
munkavédelmi, kdrnyezetvédelmi,
betegbiztonsagi szabalyokat

Laz- és fajdalomcsillapitast végez
per os, rectalis, vagy
intramuscularis (delta izom)

Ismeri a nonszteroidok, minor
analgetikumok jellemz6it indikacioit,

A beteggel empatikus,
segitOkész. A munkavégzés

Megfeleld indikacio esetén
feliigyelet mellett részt vesz
fajdalomesillapitasban non-szteroid
gyulladascsokkentd, vagy minor
analgetikum adasaval. Megfeleld
indikacio esetén feliigyelettel végez

16 injekcié formajaban, tevékenységét | kontraindikacioit, adagolasukat, soran haFarS,)ZOtt’ . lazcsillapitast. Gyogyszereld
. . . . o koriiltekintd, pontossagra . o
dokumentalja. Felméri a beteg lehetséges mellékhatasaikat. N . tevékenységét pontosan
. , torekszik. it . o,
fajdalmat. dokumentalja. Betartja a higiénés és
betegbiztonsagi szempontokat, a
munka-, tiiz- és egészségvédelmi
szabalyokat.
Ismeri az allergiak tipusait, kezelési
. , lehetdségeit. Tiszta e . .
Allergiaellenes gyogyszereket ¢ et'osc,ag’e ,lt 1’sztaban vana Felettes utasitasa szerint vesz részt
e . reanimacio6 soran alkalmazott o 4 . . . .
utasitas szerint alkalmaz a , . A munkavégzés soran a gyogyszerelésben. Betartja a
P gyogyszerekkel. Ismeri az alkalmazott e . P - .
17 betegnél. Részt vesz a ) . e s 1 s g egylittmiikdo, hatarozott, higiénés és betegbiztonsagi
. , gyogyszerek jellemzoit, indikacioit, o et 1 a
gybgyszeralkalmazasban B . . . koriiltekint6, pontos. szempontokat, a munka-, tiiz- és
T . hatasukat, mellékhatasaikat. Ismeri a S . .
reanimacid soran , 14 egészségvédelmi szabalyokat.
gyogyszerek dokumentalasanak
szabalyait
Beadja az elrendelt gyogyszereket
(fajdalomcsillapitot, hanyas . , .
L . . L Ismeri a gyogyszertani alapokat, a
csillapitét, antikoaguldns, diureti- ogyszerelést, a fobb Munkajat precizen és Utasitas alapjan feliigyelettel
18 kumot, kortikoszteroidot, gyogy ’ Ja*p Pl £y

fiziologias oldatot, heparinos
fiziologias oldatot és 14 éves kor
felett gliikozt)

gyogyszercsoportokat, és lehetséges
mellékhatasukat.

koriiltekintéen végzi.

elvégzi a beavatkozast.
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Képes beontés adasara, sztdmazsak

indikacioéit, kontraindikacioit,

Ismeri a bedntés és a sztomazsak csere

A beteg jogait szem el6tt

Utasitas alapjan feliigyelettel

hasznalja a szakmai kifejezéseket.

Pszichologiai, etikai ismeretekkel
rendelkezik.

szaknyelvi kommunikaciora.

tiritésére, cseréjére. kivitelezésének modjat. Lehetséges tartva végzi a beavatkozast. | elvégzi a beavatkozast.
szovédményeket
Tudja az orvosi latin nyelvet, az
. . s e, anatomiai megnevezéseket, a L . o 1 .
Mindennapi kommunikéaciojaban | PAC8 L Ertékként tekint a helyes Felel6sséggel hasznalja a szakmai
20 kommunikacio formait.

nyelvet.

2.2 Egészségiigyi asszisztens kozos szakmai kovetelményei

aszszisztensi
feladatokat elvégzi.

betartasaval végzi.

., Elvart Onallésag és
i Készsegek, . I
Sorszam , N Ismeretek viselkedésmodok, Y, .,
képességek oo v felelosség mértéke
attitiidok
Elkotelezett a szabdlyos
Kialakitja a biztonsagos . ., |munkavégzés Betartja és betartatja a
. Ismeri  a  munka-, egészség-,| , . . . oy o Vo .
betegellatashoz, a c tnr ) irant, igyekszik elkeriilni azjmunka-, egészség-, tlizvédelmi
1 ) . tiizvédelmi eldirasokat, valamint az|, . | yors )
vizsgalathoz sziikséges . . . . cletet veszélyeztetd jeldirasokat, az aszepszis,
N aszepszis, antiszepszis szabalyait. . . o
kornyezetet. helyzeteket, antiszepszis szabalyait.
szabalytalansagokat.
zakteriiletén a N —
pzakteriile o . Elkotelezett a magasszintli
megbetegedések okait, ‘o Creh ok
) s , . . . . lellatas  megvaldsitasaban.
tiineteit, Részletesen ismeri a megbetegedések (s o H
diagnosztikajat okat tiineteit diagnosztikajat Munkajat hivatasszertien,
gnoszukajat, D, ’ ghoszikajat, feleldsen, a szakmaja etikailA feladathelyzetekben 6nalloan és
2 terapidjat  komplexen|terapidjat, az aszszisztenst iy foa A .
Y .mormainak betartasaval, alfelel0sséggel dolgozik.
megérti, az azokkallfeladatokat. Az ok- okozati| . . .
R ., . . mindenkori hatalyos
kapcsolatos Osszefliggéseket felismeri. . o oy
jogszabalyi eldirasok

157/179




E-health  (elektronikus
egészségligyi

szolgaltatasi tér)
rendszereket — készség

szinten hasznélja.

[smeri az egészségiigyi
dokumentécid
vezetésének
szabalyait.

és archivalasanak

Torekszik az egészségiigyi

dokumentacid pontos,
preciz vezetésére. Igénye
van a digitalis
Onfejlesztésre

szakmdjaban.  Torekszik
megismerni az uj, munkaja
soran alkalmazhato,

digitalis lehetoségeket.

Az egészségligyi dokumentacids
tevékenységét onalldan végzi.

egészségfejlesztd
tevékenységet végez.

megvalasztasanak és
alkalmazaséanak szempontjait.

személyiségét, elézetes
ismereteit, igényeit.

K6zremikodik Felel6sséget vallal sajat
miiszeres [smeri a beavatkozasok, vizsgalatok [Kész a kozosmunkajaért, annak mindsége-
beavatkozasoknal, menetét, sorrendjét, protokolljat. munkavégzésre. ért a beavatkozasok, vizsgélatok
vizsgalatoknal. soran.
A berendezéseket/ Folyamatosan  koveti a
miiszereket a gyartoi szakmajaban hasznalt
e 16irasoknak berendezések/miiszerek  [Vezetoi utasitasra a
megfelelden [smeri a miszaki eszkozok gyartoltechnikai fejlddését. berendezések/miiszerek
rendeltetésszertien altal Torekszik  arra,  hogy|meghibasodasa
miikodteti/hasznalja.  [megadott leirdsait.  Felismeri aftdjekozott legyen az egyesesetén felveszi a kapcsolatot a
Gondoskodik a gépek,|meghibasodas jeleit. technologiak szakszervizzel, gondoskodik a
eszkdzok es eszk6z0k imielébbi hibaelhéritasrol.
karbantartasarol és hatékonysaganak
kalibralasarol. jellemzdirdl.
Ismeri a betegoktatdshoz sziikséges
A bete : A hez elf )
. ’g . pszicholdgiai és pedagogiai alapokat, _beteg ez e ?gad?a? , |Orvos utasitasanak

sziikségleteinek , L . viszonyul, egyiittmiik6do, e 114 L

. . .|az oktatas, az egészségnevelés, , ) megfelelden, 6nalldan végzi a
megfeleld betegoktatast| —, . ) . ., |tiirelmes. Figyelembe . e .
. egészségfejlesztés szintereit, . betegoktatast, meggy6zddik arrol,
¢s \ ) . Veszi a beteg g .

modszereit, eszkozeit, ezek hogy a beteg a sziikséges tudast

megszerezte.
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Ismeri az egészséges ¢Eletmod
elemeit, az egészségkarosito
tényezdket, a magyar
lakossdg  egészségi
jellemzdit.

allapotanak

Folyamatosan
monitorozza a beteget és

Ismeri a vitalis paraméterek
normal értékeit és koros eltéréseit.

Feleldsségteljesen

i i ¢ . . . . .. |A betegmegfigyelését Onalloan
7 fehsmerlr .. korgs Ismeri a megfigyeli és vizsgalja a| , . gmeghsy
allapotvaltozésait, jelzi beteemeofiovelés alapvetd|beteget vegzi.
azt a szakmail - o818y get.
. szempontjait.
vezetdjének.
irgésségi  allapotok|lsmeri a  siirgdsségi  allapotok ., . iy . \
Sur’gf)s,s o5l a7 apoto fr surglos’segl a7abo 0,, Szakszertien nyUjt{Utasitds alapjan részt vesz a
8 ellatasaban,  ALS-benlellatasdnak menetét és az emelt szintQ| , , . a .y .
N 1 1 e ta elsdsegélyt. siirgdsségi allapotok ellatdsdban
kozremiikodik. Ujraclesztés 1épéseit.
Ellendrzi Usmeri az érvényes
tarsadalombiztositasi , . NYCSig em  elbtt tartja  aBetartja a tarsadalombiztositési jog
9 N tarsadalombiztositasi ellatasral. s qREs oo
jogviszony , , jogszabalyi eldirasokat. el6irasait.
s - vonatkozo szabalyokat.
érvényességét.
A beteg szomatikus
elkészitését és pszichés
tdmogatasat, .
8 . . Tudatosan figyel a
tajékoztatasat végzi a . . .
- soilatokndl. b beteg/paciens €s  sajat
vizsga a,o a’, € - llsmeri a betecelkészités épségére. Kommuni- Felel6sséget vallal sajat
10 avatkozasoknal. Segiti a g ’ kacidjaban figyelembeljtevékenységéért. Az

beteget a vizsgalat alatt
és utan (a beteg fizikai
allapotat figyelembe
veéve) a  vizsgalat
sikerességének
érdekében.

betegmozgatas sajatossagait.

veszi az életkori, kognitiv,
kulturélis €s egyéb
sajatossagokat.

elokészitéseket onalldoan veégzi.
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11

Alkalmazza a munka-
, tOz-, Dbaleset-
kornyezetvédelmi
szabalyokat,
eloirasokat.

és

Részletesen ismeri a munka-,

szabalyokat, eldirasokat.

tiz-, baleset- és kornyezetvédelmi

Elfogadja a munka-, tliz, -

baleset- és a
kornyezetvédelem
szabalyainak
sziikségességét, torekszik

azok betartasara.

Betartja ¢s betartatja a

munka-,  tiiz-, baleset- és
kornyezetvédelmi  szabélyokat,
eldirasokat.

2.3 Gyogyszertari asszisztens szakmairany szakmai kovetelményei

Keésaséock Elvart Onallésag és
, észsége . A
Sorszam ke esség el; Ismeretek viselkedésmédok, felelésség mértéke
pesseg attitiidok
Ellendrzi a . s
] ) ., . [lsmeri az érvényes i . . , . e e
tarsadalombiztositasi . . ... _ISzem el6tt tartja  a[Betartja a tarsadalombiztositasi jog
1 jogviszon rsadalombiztositdsi elldtdsra jogszabalyi eldirdsokat eldirdsait
l, g, y , vonatkoz6 szabalyokat. 108 y ' )
¢rvényességét.
Gyogyszertechnoldgiai [Tisztdban van a  magisztralis Reészben Ondlloan
2 }: gy ) g ] . g Tiszteletben tartja agyégyszertechnolégiai
miiveleteket végez. gyogyszerkészités 1épéseivel. szakmai szabalyokat, |iiveleteket végez.
- - . - - ~[mindségorientaltan  veégzi[ - N
3 Qyog}iszerfomat Isme;n a ’gy.ogyszerformak alapvet6 tevékenységét. Gyogysze?resz ’felugyelet ’rnellett
kialakit. tulajdonsagait. alakitja ki a gyogyszerformakat.
Elkotelezett az  eldirt
fort . o lati szakmai szabalyok
Orvosi vényeket rt1 2 gyogyszereszl - AN, otartasara. Elktelezetten/Onallan  értelmezi  az  orvosi
4 . roviditéseket, felismeri a vényen| |, .. " .
¢rtelmez. et veédi a kornyezetet. [vényeket.
szereplo kifejezéseket. ,
Tudatosan valaszt
csomagoldanyagot.
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5 Gyogyszertari Felhasznaloi  szinten  ismeri a Onalloan hasznalja a gyogyszertari
szoftvereket alkalmaz. [gyogyszertari szoftverek kezelését. szoftvereket.
Raktarozasi tarolasi . . , .
’ Tud hatal G k
6 feladatnal l%,,Ja,l a hatalyos Lyogyszerkonyv Részben onalldan raktaroz.
. 1 1 eldirasait.
kozremiikodik.
. Gyogyszert  kiszereL|[Erti a  csomagoloanyagok  és Gyogyszerész felligyelet mellett
szignal. gyogyszertari jelzések hasznalatat. szereli ki a gydgyszereket.
[smeri a primer ¢&s szekunder 3 nalle Kezeli
8 Csomagoldanyagot, csomagoloanya- Ona oanl, kezel a
gongyoleget kezel. gok  alkalmazasanak  feltételeit, C?,Oma%’lo oalrilyf[ago at,
beszerzési lehetdségeit. EONEYOIeeet.
9 Gyogyszerhulladékot  |Alkalmazéi  szinten  ismeri a Gyogyszerhulladékot onalloan
kezel. gyogyszerhulladék kezelés szabalyait. kezel.
Gvbovszer-. arudtvételt Reflektiven  kezeli az
10 y gy ’ Erti a szamlat/szallitolevelet. arudtvételnél  azonositott|Az arudtvételt onalldan végzi.
Vegez. eltéréseket.
1 Nyilvantartdsokat vezet. Tudja a’ dokumentéciora vonatkozo6[Vallalja N a pontos Re'szb’en ’onalloan vezeti a
jogszabalyokat. dokumentalast. nyilvantartasokat.
Figyelemmel  kiséri a
15 K észletgazdalkodik. [smeri a gyogyszertar miikodésének z<,gyc,>g,yszerek {endelkezesre G}logyszere§z 1r.any1tasa mellett
gazdasagi alapjait. allasat.  Elkotelezett az|készletgazdalkodik.
ellatasbiztonsag iranyaban.
Tisztdban van a gyodgyszertarban
. . forgalmaz- : 5nalls 407 3
Gyogyszertarban : ) o Hitelesséoh , Részben onalldan végzi a gyogy-
16 [forgalmazhato  egyeb haté egyeb termekek e;;[(el;s;eégkhzzz S g ertarban  forgalmazhatd egyéb
terméket tajékoztatassalalkalmazhatosagaval. acaszkodoan thickoztat termékek kiadasanak
Kiad. Magabiztosan ismeri a hozzajuk gasz Jekoztat. tevékenységét.

kapcsolddo
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egészségnevelési feladatokat.

3. A szakiranyu oktatasba torténo belépés feltételei

1. | Iskolai el6képzettség:

Alapfoku iskolai végzettség 5 éves képzés esetén
Erettségi vizsga 2 éves képzés esetén

2. | Alkalmassagi kovetelmények:

Foglalkozasegészségiligyi alkalmassagi vizsgalat:

Sziikséges.

Az egészségligyl tevékenység végzéséhez sziikséges egészségi
alkalmassag vizsgalat elvégzése, a 40/2004. (IV.26.) ESZCSM
rendeletben foglaltak szerint (az egészségiigyi tevékenységre valod
alkalmassagot kizaré korlatozasok figyelembevételével)

A munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassdg orvosi
vizsgélatarol és véleményezésérdl szo16 33/1998. (VI. 24.) NM rendelet
4. §. (3) a pontjaban meghatarozott szakmai alkalmassagi vizsgalat

Palyaalkalmassagi vizsgalat:

Nem sziikséges
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4. A szakiranyu oktatas megszervezéséhez sziikséges személyi feltételek

Funkcio Végzettség | Szakképzettség

(szakképesités)

Szakiranyu szakmai gyakorlat | Egyéb (pl. kamarai gyakorlati oktatoi
Vizsga)

1. Szakiranyt
oktatasért
felelds személy

Az adott teriileten jelenleg egészségiigyi kozszolgalati jogviszonyban tevékenykedo, egészségiigyi
szakoktatoi végzettséggel és legalabb 3 éves gyakorlattal rendelkezé Bsc apolo.

2. | Oktaté(k)

Az adott teriileten jelenleg egészségiigyi kozszolgalati jogviszonyban tevékenykedo és legalabb 3 éves
gyakorlattal rendelkezé Bsc apolo.

Gyodgyszerész, gyogyszertari szakasszisztens 10 év gyakorlattal és felséfoku pedagogiai vagy egészségiigyi
végzettséggel, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3. Miiszaki, fizikai
dolgozo(k)

5. A szakiranyu oktatas megszervezéséhez sziikséges targyi feltételek

1. | Helyiségek (tanterem, tanmiihely, tanterem,
adminisztracids iroda, irattar stb.):

2. Eszko6z0ok és berendezések

3. | Atananyag-, illetve tematikai egységek (tantargyak,
témakorok) teljesitéséhez szilikséges anyagok és
felszerelések:

Az egészségiigyi asszisztens szakma Képzési és kimeneti
kovetelménye 5. pontja altal eléirtak szerint

4. | Egyéb specidlis feltételek:
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6. A szakiranyu oktatas tervezett idotartama

1 Gyakorlat} helyszmen lebonyolitott 306 100 %
foglalkozasok (ora):
2. | Tantermi/elméleti foglalkozasok (ora): - %
3. | A foglalkozéasok 0sszes draszama: 306 100 %
7. Tanulasi teriiletek
A tanulési tertilet belsd Gyakorlati helyszinen Tantermi/elméleti A tanulési teriilet foglalkozasainak
azonositd szama €s lebonyolitott foglalkozasok | foglalkozéasok (6ra) 0sszes Oraszama
megnevezEese (6ra)
1. | 3.7 Klinikumi alapismeretek 170 - 170
2 3.12 Gyo_gyszereszetl 136 i 136
alapismeretek
A tanula’s1 ter}lletek osszes 306 ) 306
oraszama:

II. A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA
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1. A Klinikumi alapismeretek tanulasi teriilethez tartozo tanulasi eredmények (szakmai kimeneti kovetelmények) felsorolasa

Altalanos és szakmahoz kotédé

TEA- Onallésag és Elvart o b
Készségek, képességek Ismeretek N viselkedésmodok, digitalis kompetenciak
S.SZ. felel6sség mértéke ety
attitiidok
Készség szintli belgydgyaszati
apolasi beavatkozdsokat végez
(EKG Kkészités, részvétel az
infuziés  terdpiaban:  palack | [¢meri a  beavatkozasok
csere, cseppszam szabalyozas, | olméleti  és gyakorlati 5 .
hugyholyag irrigalas, széklet| yivitelezésének menetét, | Instrukcio  alapjan B?teigmegf.“lgyelo Iponltorral ,.EK,G_t
1 vizelet hanyadék mintavétel, | ,, esetleges | részben onélloan készit, kinyomtatja a sziikseéges
felfogasa,  oxigén  terapia szovédményeket anyagokat.
alacsony nyomasu megfigyeli. Munkéjara és Onmagara
rendszerekkel). preciz, szem el6tt tartja
az etikai normakat és jogi
kovetelményeket,
empatikusan
Keszség szintll apolasi eléitéletektd] mentesen
beavatkozasokat VegeZ, | [smeri az apolasi viszonyul a kliensekhez
nasogasztrikus szondan beavatkozasok - | és ateam tagjaihoz.
2 keresztiil taplal, sztomazsakot | yiyitelezésének Ir,lStkaIf) , ztlap Jan E-apolasi dokumentaciot vezet
cserél, gondoz, bedntést ad, protokolljait, eszkéz részben 6nalloan
mutéti elokészitést végez. igényét.
o ] ) Ismeri a  bortesztek . B
3 K’eszseg szinten  bortesztet | |ivitelezésének  eszkdzeit Irllstrukmf) ’ ztlapjan E-apolasi dokumentaciot vezet
végez. részben Gnalldan

¢s modjait.
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Készség szinten testvaladékot | Ismeri a testvaladékok
felfog, mintat vesz (kopet, | felfogdsdnak modjat és a . .,
1 . \ Instrukciéo  alapjan
4 torok, szem, orr, fiil valadék). mintavételek , . r11x
.. . részben Onalldan
kivitelezésének
protokolljat.
Részt vesz az osztilyok, | Ismeri az egészségligyi
szakrendel6k mindennapjaiban, | ellatorendszer ., .,
. . g n 1 Ak . Instrukcio  alapjan
5 a klienssel torténd | mikodésének alapjat, a| . 112
. . . f részben Onalldan
interakcidkban. helyét ¢és szerepét az
ellatasban.

E-4polasi dokumentaciot vezet

E-apolasi dokumentaciot vezet

2. Gyogyszerészeti alapismeretek megnevezési tanulasi teriilethez tartozo tanulasi eredmények (szakmai kimeneti kovetelmények)

felsorolasa

Onallésie & Elvart viselkedésmédok Altalanos és szakmahoz
Készségek, képességek Ismeretek n a’osag, es, var Vlse, ”e "esmo 0k kotodo
felelosség mértéke attitildok e .,
digitalis kompetenciak
Gyogyszertechnologiai Recepturai [nstrukcié  alapjan
alapmiiveleteket végez gydgyszerkészités [részben 6nalldan
Gydgyszeralapanyagokat, o o . .| Precizitas, stabil kéztartas, | S
laboralt kés?itmf':nyeke_t Mere,s, . tarolas Irllstrukmf) , al,apjan kozérthetGség, szakmai nyelvi Dlglta}ls mérémiiszerek
adagokra osztja, kiszereli | szabalyai részben onalldan beszédkészség, jelképek hasznalata.
Akl lold - " alkalmazasa
g > 5218 Y08y részben onalldan
jelolése
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Gyogyszerformat

ismeri a FoNo-ban

Instrukcié alapjan

kialakit szerepld .| részben nalléan
gyogyszerformakat

Magisztralis Ismeri a

készitmények primer, | Gyogyszerkonyv

szekunder csomagolasat | csomagolo Instrukcié alapjan

végzi anyagokra részben 6nalldan
vonatkozo
el6irasait

3. A tanulasi teriilet tartalmi elemei

3.1 A tanulasi teriilet tartalmi elemei az 1/13. évfolyamon

A tanulasi teriilet belso azonositd

szama és megnevezése:

3.7 Klinikumi alapismeretek

A tanulasi teriilethez tartozo tantargyak és témakorok oraszama

A (szakiranyu) oktatas évfolyama

Osszes 6raszama

| |13 ]

Ogy | 2114,

Tanulasi teriilet

Az évfolyam Osszes Oraszama

megnevezése Tantargyak és a témakorok megnevezése

Klinikumi 3.7.8 Klinikai gyakorlat tantargy 90 80 170

alapismeretek 3.7.8.6.1 Belgyogyaszat gyakorlat 32 24 56
3.7.8.6.2 Sebészet gyakorlat 32 24 56
3.7.8.6.3 Kisklinikumi gyakorlat 16 16 32
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3.7.8.6.4 Egyéb klinikai gyakorlat 10 16

26

A Klinikai gyakorlat megnevezésii tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak

Gyakorlati
helyszinen
lebonyolitott
foglalkozasok
oraszama és
ajanlott szervezési
modja:

Belgyogyaszat
gyakorlat

A tanuld betekintést nyer az aldbbi osztalyok miikodésébe: Kardiologia,
pulmonoldgia, nefrologia, és elsajatitja az oxigénterapia, infuzios terépia,
hugyholyag irrigalas, EKG készités, széklet, vizelet és hanyadék mintavételeket, és
laborba juttatasukat. Elmélyiti a periférids rovidkaniil behelyezés, gondozas és
eltavolitds menetét, az injekcidzasok kivitelezését (s.c., i.c., i.m.), a gyogyszerelés
kivitelezését, az aeroszol terapiat.

Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacios gyakorlatként is megszervezhetd,
amennyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

32+24
ora

Egyéni/paros

Sebészet
gyakorlat

A tanul6 betekintést nyer a sebészeti, ortopédiai és traumatologiai osztalyok
mindennapjaiba, elsajatitja az akut és miitéti sebkezelést, decubitus felmérést,
sztomagondozast, bedntés adasat, gyomorszondan keresztiili tdplalast, sebvaladék
mintavételt és a beteg miitéti elokészitését. Elmélyiti a periférias rovidkaniil
behelyezés, gondozas és eltavolitds menetét, az injekcidzasok kivitelezését (s.c.,
i.c., 1.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol terapiat. Elvégzi a beteg
sziikségleteinek megfelel6 apolasi beavatkozasokat, biztositja a beteg kényelmét,
megfigyeli a beteg allapotvaltozasait, alkalmazza a megfeleld segédeszkozoket,
akadalymentesitést alkalmaz.

32+24
ora

Egyéni/paros

Kisklinikumi
gyakorlat

A tanul¢6 betekintést nyer a szemészeti, urologiai, orr-fiil-gégészeti, borgydgyaszati
ellatis menetébe, gyakorolja a szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray,
orrkendcs, flilcsepp beadasat, a bortesztek kivitelezését, valamint kopetet, torok-
szem-orr-fiil valadékot vesz, és laborba juttat.

Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacios gyakorlatként is megszervezhetd,
amenynyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

16+16
ora

Egyéni/paros

Egyéb klinikai
gyakorlat

A tanul6 betekintést nyer az alabbi osztalyok miikddésébe: Pszichiatria, neurologia,
geriatria, sziilészet-négydgyaszat.

Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacios gyakorlatként is megszervezhetd,
amenynyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

10+16
ora

Egyéni/paros

Tantargy témakorének megnevezése 1.:

TEA-s.sz:

(ora)
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Tantermi/elméleti
foglalkozasok
témakorei:

Tantargy témakorének megnevezése 2.:

(ora)
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Ertékelés

Az elbzetes tudas, tapasztalat és
tanulési alkalmassag megallapitasa
(diagnosztikus értékelés):

A tantargy oktatdsa sordn alkalmazott
teljesitményértékelés (fejlesztd
értékelés):

A fejleszto értékelés szerepe, hogy a képzésben résztvevok fejlodését timogassa, a tanulasi igényeket
pontositsa, az oktatok tanuldsszervezési feladatait segitse.

A képzés kozbeni fejlesztd értékelés modjai:

Visszakérdezés, Gyakorlati feladatmegoldas,

Képzésben résztvevo visszajelzései, Beszélgetés

A fejlesztd értékeléshez nem tartozik mindsités, a tanulasi €s tanitasi folyamatokat szolgélja.

Mindsito, 6sszegzo és lezard
teljesitményértékelés (szummativ
értékelés):

Témakoronként értékelés torténik 5 fokozatu skalan.

A zar¢ értékelésre a képzés végeén keriil sor, melyben az egyes témakdrokre adott érdemjegyek (legalabb
elégséges) azonos sulyozassal kerlilnek figyelembe vételre.

Szamonkérések formai: gyakorlati feladatok
Szamonkérések tartalma: A témakorok tartalma szerinti ismeretek, készségek, képességek.

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Tantargyanként egy-egy osztalyzat
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A Klinikai gyakorlat megnevezésii tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Gyakorlati helyszinen lebonyolitott
foglalkozasokhoz sziikséges
szakemberek szdma, végzettsége,
szakképzettsége (szakképesitése) és
szakiranyu szakmai gyakorlata:

Apolé Bsc 2 év klinikai adott osztalyon eltoltott klinikai gyakorlattal / felséfoku végzettséggel,
szakiranyu kozépfokia szakképzettséggel és legalabb otéves szakiranyu szakmai gyakorlattal

A tantermi/elméleti foglalkozasokhoz
sziikséges szakemberek szama,
végzettsége, szakképzettsége -
(szakképesitése) és szakiranyt szakmai
gyakorlata:

A Klinikai gyakorlat megnevezésii tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

A gyakorlati helyszinen A tantermi/elméleti foglalkozas
helyszinén
Helyiségek: -
Eszk6z06k és berendezesek: Az altaldnos 4pol6 szakma Képzési és kimeneti kovetelménye 5.1 és 5.2 | -
Anyagok és felszerelések: pontja altal eléirtak szerint -
Egyéb specidlis feltételek: -
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3.2 A tanulasi teriilet tartalmi elemei az 2/14. évfolyamon

A tanulasi teriilet belso azonositd
szama és megnevezése:

3.12 Gyogyszerészeti alapismeretek

A tanulasi teriilethez tartozo tantargyak és tétmakorok oraszama

A (szakiranyu) oktatas évfolyama

Osszes oraszama

1/13. | Ogy 2/14.

Tanulasi teriilet

Tantargyak és a témakorok megnevezése

Az évfolyam dsszes Oraszama

megnevezése
Gyogyszerészeti 3.12.2 Gv6 , . .
; A2. ogyszertechnologia tantar 136 136
alapismeretek yosy 5 8y
3.12.2.6.1 Gyodgyszerkészités mérési és technologiai 96 96
miiveletei
3.12.2.6.3 Ipari gyogyszerkészités 40 40
Tanulasi teriilet 6sszéraszama: 136 136
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A Gyogyszertechnoldgia megnevezésii tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak

Gyakorlati A képzésben résztvevOk megismerik ¢és elsajatitjdk a gyogyszertari
:ule:yszmﬁil " Gyogyszerkészités | gyogyszerkészités technologiai miiveleteit, végrehajtasukhoz hasznalt
epbonyolto mérési és v e ’ , , , 1 r117 r r B Lo,
foglalkozsok toohnologiai eszk‘ozokf:t és ha’szn,al’atulfat',’a gyogy‘sz‘e’rtarban eldallitott gyogyszerformék | gg gra Egyéni/pdros
éraszama és miiveletei tulajdonsagait, készitésmaodjat, a stabilitast.
ajanlott szervezési
modja:
A képzésben résztvevék megismerik az iparban eléallitott gyégyszerformakat,
Ipari technoldgiajukat és vizsgalati modszereiket. Megismerik a modern 40 or Eovéni/vd
gyogyszerkészités | gyogyszerformakat valamint biotechnolégiai, géntechnoldgia és nanotechnoldgiai ora gyenzparos
uton el&allitott készitményeket.
Tantermi/elméleti Tantargy témakorének megnevezése 1.: (ora)
foglalkozz:usok Tantargy témakorének megnevezése 2. (6ra)
témakorei:
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Ertékelés

Az elbzetes tudas, tapasztalat és
tanulasi alkalmassag megallapitasa
(diagnosztikus értékelés):

A tantargy oktatdsa sordn alkalmazott
teljesitményértékelés (fejlesztd
értékelés):

A fejlesztd értékelés szerepe, hogy a képzésben résztvevok fejlodését tdimogassa, a tanulasi igényeket
pontositsa, az oktatok tanulasszervezési feladatait segitse.

A képzés kozbeni fejlesztd értékelés modjai:

Visszakérdezés, Gyakorlati feladatmegoldas,

Képzésben résztvevo visszajelzései, Beszélgetés

A fejleszto értékeléshez nem tartozik mindsités, a tanulasi €s tanitasi folyamatokat szolgalja.

Mindsito, 6sszegzo és lezarod
teljesitményértékelés (szummativ
értekelés):

Témakoronként értékelés torténik 5 fokozatu skalan.

A zar¢ értékelésre a képzés végeén keriil sor, melyben az egyes témakdrokre adott érdemjegyek (legalabb
elégséges) azonos sulyozassal kerlilnek figyelembe vételre.

Szamonkérések formai: gyakorlati feladatok

Szamonkérések tartalma: A témakorok tartalma szerinti ismeretek, készségek, képességek.

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Tantargyanként egy-egy osztalyzat
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A Gyoégyszertechnolégia megnevezésii tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Gyakorlati helyszinen lebonyolitott
foglalkozasokhoz sziikséges
szakemberek szama, végzettsége,
szakképzettsége (szakképesitése) €s
szakiranyu szakmai gyakorlata:

Gyogyszerész, gyogyszertari szakasszisztens 10 év gyakorlattal és fels6foku pedagégiai vagy
egészségiigyi végzettséggel, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

A tantermi/elméleti foglalkozasokhoz
sziikséges szakemberek szama,
végzettsége, szakképzettsége
(szakképesitése) és szakiranyl szakmai
gyakorlata:

A Gyoégyszertechnolégia megnevezésii tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

A gyakorlati helyszinen A tantermi/elméleti

foglalkozas helyszinén

Helyiségek:

Eszk6z6k és berendezesek: Az egészségiigyi asszisztens szakma Képzési és kimeneti kovetelménye -

Anyagok és felszerelések:

Egyéb specialis feltételek:

5. pontja altal eléirtak szerint -
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8 A szakmai vizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai

8.1 Szakmairany megnevezése: Gyogyszertari asszisztens
8.2 Szakmai vizsgara bocsatés feltétele:

8.2.1 Valamennyi eldirt képzési évfolyam, az egybefiiggd és ¢évkozi szakmai gyakorlat
sikeres ¢és igazolt teljesitése.

8.2.2 Szakmahoz kot6do tovabbi sajatos kovetelmények: -

8.3 Kozponti interaktiv vizsga

8.3.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Egészségiigyi asszisztens (Gyoégyszertari
aszszisztens) szakmai ismeret

8.3.2 A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa:

A vizsgatevékenység soran szamitogép 4altal generdlt, 45 kérdésbdl 4llo
vizsgafeladatsort kell megoldani, amely kiillénb6z6 tipusu (egyszeres feleletvalaszto,
tobbszords feleletvalasztd, sorrendbe helyezés, abrafelismerés, igaz-hamis allitasok,
parositas, csoportositas, hozzarendelés, 6sszehasonlitas, egyszerii szamitas) feladatokat
tartalmaz. Mindegyik feladattipus esetében az interaktiv vizsgarendszer altal elére
megadott valaszlehetdségek koziil kell kivalasztani a megfeleld valasz(oka)t.

A vizsgafeladat az alabbi tanulasi eredmények mérésére és értékelésére iranyul:

- Szakiranyl oktatds szakmai kovetelményei a 12. évfolyam végeéig 5%

- Egészségligyi asszisztensi feladatok 5%

- Gyobgyszertari ismeretek: 45%

- Gyobgyszerészeti alapismeretek: 45%
8.3.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idotartam: 60 perc
8.3.4 A vizsgatevékenység ardnya a teljes szakmai vizsgéan beliil: 30%
8.3.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

Az értékelés a kozponti interaktiv vizsga Osszedllitott javitasi-értékelési titmutatoja
alapjan torténik.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzo a megszerezhetd Osszes
pontszam legalabb 40%-4t elérte.

8.4 Projektfeladat

8.4.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Egészségiigyi asszisztens (Gyogyszertari
asszisztens) projektfeladat

8.4.2 A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirdsa: A projektfeladat két vizsgarészbdl all:

A) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi vagy szimulaciés koriillmények
kozott

B) vizsgarész: Az A) vizsgarészhez kapcsolodo szakmai beszélgetés

176/179. oldal



8.4.3
8.4.4
8.4.5

A) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka kozforgalmu gyégyszertarban vagy
szimulacios korillmények kozott
A feladatsor a szakmai kovetelményeket tartalmazo téblazat készségeinek,
képességeinek mérésére €s értékelésére iranyul.

- QGyobgyszertari Ugyviteli gyakorlati vizsgamunka (a gyakorlati
vizsgamunka értékelése soran sulyaranya 50%, id6tartama maximum 10
perc) - Gyogyszertechnologia gyakorlati vizsgamunka (a gyakorlati
vizsgamunka értékelése sordn sulyaranya 50%, id6tartama maximum 40
perc)

A kihuzott gyakorlati vizsgatevékenységhez kapcsolodd dokumentécio vezetése.

A gyakorlati vizsgamunka értékelése a vizsgakdzpont altal Osszedllitott

szempontsor alapjan torténik.

B) vizsgarész: Az A) vizsgarészhez kapcsolodé szakmai beszélgetés

A vizsgdzd6 az A) vizsgarésszel kapcsolatosan a vizsgabizottsag altal
megfogalmazott kérdésekre valaszol, a vizsgabizottsdg tagjaival szakmai
megbeszélést folytat. (Idétartama maximum 10 perc.)

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre 4ll6 id6tartam: 60 perc

A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 70%

A vizsgatevékenység ertékelésének szempontjai:

A) vizsgarész értékelési sulyaranya a projektfeladatban: 60%

B) vizsgarész értékelési siilyaranya a projektfeladatban: 40% Ertékelési
szempontok az A) vizsgarészhez:

- Eszkozismeret az eszk6zok €s a munkateriilet el6készitése 30%

- A feladat pontos kivitelezése, protokollok alkalmazisa, az eszkdzOok szakszer(i
hasznalata 30%

- A munkavégzés litemezése, szervezeése 5%

— Helyzetfelismerés/problémamegoldas 5%

- Kommunikacié 10%

- A dokumentaléas formai ¢és tartalmi megfeleldsége 10%

- Higiénés-, munka-, kdrnyezetvédelmi €s betegbiztonsagi szabalyok betartasa 10%

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgazd a vizsgarészenként

megszerezhetd pontszamok tekintetében kiilon-kiilon, és a megszerezhetd Osszes

pontszam sulyozott atlagat tekintve legalabb 40%-at elérte.

Amennyiben a vizsgatevékenységhez tartoz6 valamely vizsgarész sikertelen, akkor a
vizsgdzonak az egész vizsgatevékenységet meg kell ismételnie.

8.5 A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitdsdhoz sziikséges személyi

feltételek:
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8.6

8.7

8.8

8.9

Az interaktiv vizsgatevékenység ¢és a projektfeladat elvégzéséhez sziikséges informatikai
rendszerek folyamatos rendelkezésre allasat biztositd személy.

Munkahelyi koriilmények kozott zajlo vizsga esetén a technikai feltételek biztositasaért
felelés személy ¢€s munkahelyi gyakorlatvezetd, vagy szakirdnyu végzettséggel
rendelkez6 szakember jelenléte sziikséges.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasahoz szilikséges targyi feltételek:
Interaktiv vizsgatevékenységhez a vizsgacsoport létszamanak megfeleld gépszam,
internetelérés.
A munkahelyi koriilmények kdzott végzett vizsga soran az 5. pontban felsorolt eszkozok.

A szimuldcios korilmények kozott végzett vizsga soran a feladatsorban szerepld
vizsgafeladatok elvégzéséhez sziikséges eszkdzok, anyagok.

A vizsgatevékenységek aldli felmentések specidlis esetei, modja, és feltételei: -

A szakmai vizsga eredményébe:

- az agazati alapvizsgat 10% sulyarannyal,

— a szakmai vizsgat 90% sulyarannyal kell beszamitani.

Amennyiben a tanulé nem rendelkezik 4gazati alapvizsgaval, a szakmai vizsga
eredményét a szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek egymashoz viszonyitott

sulyozéasanak megfelelden kell megallapitani, tehat az 6sszes vizsgatevékenység 100%-
nak tekintendod.

A vizsgan hasznalhato segédeszkozokre és egyéb dokumentumokra vonatkozo részletes
szabalyok:

A GDPR-nak megfelelden elokészitett betegdokumentacio, beleegyezd nyilatkozatok és
a vizsgalati eredmények rogzitéséhez sziikséges specialis nyomtatvanyok. Az eszk6zok,
gépek hasznalati leirata. A hatdlyos Gyodgyszerkdnyv €s a Formulae Normales
hasznalhat6.
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