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1 A SZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az 4gazat megnevezése: Szocialis

1.2 A szakma megnevezése: Kisgyermekgondozo, -neveld

1.3 A szakma azonosit6é szama: 5 0922 22 02

1.4 A szakma szakmairadnyai: —

1.5 A szakma Europai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.7 Agazati alapoktatis megnevezése: Szocialis agazati alapoktatas
1.8 Kapcsolddo részszakmak megnevezése: —

2 A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A programtantervvel kitoltott idokeret — a szakképzésrdl sz6lo torvény végrehajtasarol szolo
12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfeleléen — tartalmaz a szakképzo
intézmény altal a helyi gazdasagi kornyezet egyedi elvarasaihoz igazodd szakmai célokra
szabadon felhasznalhat6 id6keretet (szabad sav).

A szabad sdv szakmai tartalmardl a szakképzo iskola szakmai programjaban kell rendelkezni.

Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem keriil élesen elvalasztasra. A cél az, hogy
lehetdség legyen a gyakorlat soran is elméletet oktatni, hatékonyabb4 téve ezzel az oktatast. Az
egyes tantargyaknal torténik annak meghatarozasa, hogy a tantargy teljes tartalmat tekintve az
orakeretnek minimalisan hany sz4zalékat kell gyakorlati koriilmények kozott (tanmiihelyben,
termeldilizemben stb.) oktatni. Ez az adott tantargy egészének gyakorlatigényességét mutatja,
¢s min¢l magasabb ez az arany, anndl inkabb 0sztondz az elméleti tudaselemek gyakorlatba
agyazottan torténd oktatasara.

A szakiranyu oktatasban a tantargyakra meghatarozott idokeret és tartalom kotelezo érvényt, a
témakorokre kialakitott oOraszdm, valamint a tantargyak és témakorok oOraszamanak
évfolyamonkénti megoszlasa és sorrendje — a szakmai vizsga kovetelményeire tekintettel —
pedig ajanlas.



A kizarélag szakmai vizsgara torténd felkészités soran az agazati alapoktatdshoz tartozd
tantargyak oktatasat a szakmai oktatas elsé félévében kell megszervezni.

Kisgyermekgondozo, -nevel6

Tantargy 1. félév 2. félév 3. félév

Munkavallaloi ismeretek 7

Munkavallal6i idegen nyelv 28

Tanulastechnikai modszerek, tanulastechnikai
gyakorlatok

Kutatasi modszerek a kisgyermeknevelés
gyakorlataban

7

Szakmai személyiségfejlesztés 28

Pszichologia 35

Egészségligyi ismeretek 49

Elsdsegélynyujtas alapismeretei 28

Tarsadalomismeret 35

Szociélis ismeretek 35

Gyermekvédelmi ellatérendszer 21

Tanulastechnikai modszerek,
tanulastechnikai gyakorlatok
A gyermekek védelmének rendszere 28

Szocidlis ismeretek 28
Otthont nyt;to ellatasok 35
Az egészséges csecsemd ¢€s kisgyermek
fejlédése

49

A jatéktevékenység fejlodése 42

A kisgyermek gondozésa 49

A kisgyermek taplalasa 35

A segitd hivatas, segité kapcsolatok

a neveldmunkaban 35

Beteg gyermek apoldsa a bolcsddében 21+28

Gyodgypedagdgiai ismeretek 35

Kisgyermekneveld dokumentacios feladatai 28+21

A bolcesOdei ellatas szervezési feladatai 42




Kutatdsi modszerek a kisgyermeknevelés

gyakorlatdban 35
Pszicholodgiai és pedagogiai ismeretek 14
Csaladi mentélhigiéné 49
Csaladkozponti nevelés a bolesédében 28+7
Egybefiiggé szakmai gyakorlat 100

Gyakorlat szorgalmi idében 70
Osszesen fél évente 245 308 343

Mindosszesen

896




A tanulasi teriiletekhez rendelt tantargyak és témakorok oraszama évfolyamonként

A képzés A képzés
Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13. Osszes 1/13. 2/14. Osszes
oraszama oraszama
Evfolyam &sszes draszama 252 324 442 431 666 2115 1131 984 2115
B
(]
g Munkavallalo6i ismeretek 18 0 0 0 0 18 18 0 18
5, :
=0 Allaskeresés 5 5 5 5
<
é Munkajogi alapismeretek 5 5 5 5
§ Munkaviszony 1étesitése 5 5 5 5
Munkanélkiiliség 3 3 3 &
g
L g Munkavallaléi idegen nyelv 0 0 0 0 62 62 0 62 62
=53
=0 o, 8 Az allaskeresés 1épései, allashirdetések 11 11 11 11
SEE 8 Lo
£ g Onéletrajz és motivacios levél 20 20 20 20
=l
§ § »Small talk” — altalanos tarsalgés 11 11 11 11
Allasinterju 20 20 20 20
Szakmai személyiségfejlesztés 72 72 0 0 0 144 144 0 144
Kommunikacids készségfejlesztés 18 26 44 44 44
Viselkedéskultura 36 36 36 36
A realis énkép ismerete 18 28 46 46 46
Konfliktuskezelés 18 18 18 18

4/112. oldal




Pszicholégia 36 36 72 72 72
Altaldnos és személyiséglélektani

ismeretek 16 49 16 49
Fejlodéslélektani alapok 12 12 24 24 24
Szocialpszicholdgiai alapismeretek 8 12 20 20 20
Csaladi mentalhigiéné 12 12 12 12
Egészségiigyi ismeretek 36 36 72 72 72
Az emberi test felépitése 26 26 26 26
Népegészségtani alapismeretek 12 12 12 12
Gyogyszertani alapok 10 10 10 10
Egészségkultura 12 12 12 12
Koérnyezetvédelem és fenntarthatosag 12 12 12 12
Elsosegélynyujtas alapismeretei 32 22 54 54 54
Az elsésegélynyujtas alapjai 4 2 6 6 6

Elsédleges teend6k vészhelyzetekben 4 2 6 6

A segélyhivas folyamata, Gjraélesztés 4 2 6 6 6

Eszméletlen sériilt 4 6 10 10 10
Baleseti sériilések 4 2 6 6 6

Meérgezések 4 2 6 6

Belgyogyaszati allapotok és ellatasuk 8 6 14 14 14
Tarsadalomismeret 36 36 72 72 72
A mai magyar tarsadalom 18 18 18 18
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feltételei

Demografia és népesedés 18 18 18 18
Csalad és haztartas 18 18 18 18
Az emberi sziikségletek rendszere 18 18 18 18
Szocialis ismeretek 22 122 0 0 144 144 0 144
Szocialis ellatorendszer ismerete 12 12 12 12
A szocialis segités etikaja 22 22 22 22
Ismerkedés a szocialis ellatorendszer
S, 24 24 24 24
intézményeivel
Kirizis- kit6l kérhetek segitséget 10 10 10 10
Fliggdség - szenvedély 26 26 26 26
Human szolgaltatasok 26 26 26 26
Szocialis gondoskodas 24 24 24 24
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 234 324 0 0 558 558 0 558
s
g A gyermekek védelmének rendszere 0 0 36 62 98 0 98 98
=
:é A gyermekvédelem kezdetei 24 24 24 24
f;‘; A gyermekvédelmi torvény jogi alapjai 12 5 17 17 17
'Tg A gyermekek védelmének rendszere 15 15 15 15
= Gyermekvédelmi beavatkozast igényld
on . 12 12 12 12
2 problémak
§ A gyermekvédelem gyakorlata 15 15 15 15
2
é Csoportos problémamegoldé workshop 15 15 15 15
g
© A bolesédei ellatas szervezési feladatai 0 0 50 22 72 50 22 72
A bdlcséde mitkodésének személyi
12 12 12 12
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A bolcsddei ellatas targyi feltételei 16 16 16 16
A bolcséde miitkddésének feltételei 22 22 22 22
A bolcsddei szolgaltatasok miikodésének
el 22 22 22 22

feltételei
Otthont nyujto ellatasok 72 0 0 72 51 21 72
Atmeneti gondozas lehetdségei 12 12 12 12
A gyermek nevelésbe vétele 12 12 12 12
Orokbefogadas 5 5 5 5
Az otthont nyujté ellatdsok személyi és

s 43 43 22 21 43
targyi feltételei
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 72 86 84 242 101 141 242
Tanulastechnikai modszerek,
tanulastechnikai gyakorlatok 81 0 0 31 31 0 31
A tanulast befolyasolo kiils6 és belso 5 5 5 5
tényezOok
A hatékony tanulas kiils6 és belsd

. 4 4 4 4
tényezo1
Tanulasi moédszerek, eszk6zok szerepe a

. . 8 8 8 8

hatékony tanulasban
A mai kor tanuldsi modszerei 5 5
Sajat élményti tanulas, élménypedagdgia 4 4 4 4
Szakmai tanulas a terepen, a 5 5
professzionizmus modellje 5 5
A seg}’to hlva'tas, segité kapcsolatok a 16 0 46 62 10 52 62
nevelémunkaban
A segitd hivatas és hatasa a személyiségre 6 6 6 6
Carl Rogers humanisztikus pszichologiaja 12 12 12 12
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Szakmai készségfejlesztés és a kommunikacio gyakorlati megkozelitése

A Gordon médszer alkalmazasa a

A csecsemo ¢s kisgyermekellatas ismerete

és gyakorlata

kisgyermeknevelé munkajaban 22 22 22 2
Ericson fejlédésmodellje 12 12 12 12
A kisgyermekneveld személyiségének
meghataroz6 szerepe 10 10 4 6 10
93
A? sgtiszseges csecsemo és kisgyermek 95 13 108 59 49 108
fejlédése
Az egészséges €s atlagostol eltérd fejlodé
erg’es’zseges és atlagostol eltérd fejlodés 8 8 16 8 8 16
megitélése
Meéhen beliili fejlddés szakaszai és a 5 5 5 5
fejlodést befolyasolo tényezok
Me¢éhen kiviili fejlédést befolyasolo
tényezdk 8 5 13 8 5 13
A testi fejlédés nyomon kovetésének és
mérésének gyakorlata 20 20 10 10 20
A csecsemo ¢€s kisgyermek
16 16 8 8 16

mozgasfejlodése
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A csecsemd ¢€s kisgyermek kognitiv

fejlddése 20 20 10 10 20
A csecsemd ¢€s kisgyermek érzelmi 18 18 10 8 18
fejlodése
A jatéktevékenység fejlodése 0 97 47 144 97 47 144
A jaték elméleti megkdzelitése 12 12 12 12
Jatékelméletek 22 22 22 22
A jaték fejlodése 26 12 38 26 12 38
Nehézségek a jatékban 10 10 10 10
A jatékpedagogia elvi alapjai 10 10 10 10
A kisgyermekneveld feladata a
jatéktevékenységgel kapcsolatban 12 L 12 L
A szill6k bevonasa a jatékba 5 5 10 5 5 10
Els6 1épések a miivészetek felé 30 30 30 30
A kisgyermek gondozasa 0 78 102 180 78 102 180
A gondozas fogalma, célja, feltételei 14 14 14 14
A gondozas, mint tevékenység 26 32 58 26 32 58
A ki k tenciafejlédés ta -

\ gyermeki kompetenciafejlédés tamoga 12 99 34 12 99 34
tasa
Folyamatos napirend a bélcsédében 22 22 22 22
A gondozasi tevékenység modszertana 26 26 52 26 26 52
A kisgyermek taplalasa 62 0 0 62 62 0 62
A taplalék atja 8 8 8 8
A taplalas metodikaja, a természetes

8 8 8 8

taplalas
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A taplalas metodikaja, a mesterséges

feladatai

taplalés 8 € 8 €
A kevert taplalas és az elvalasztas
folyamata 10 10 10 10
A tapanyag Osszetevoi 8 8 8 8
Az evést is tanulni kell 8 8 8 8
A taplalasi tevékenység modszertana 7 7 7 7
A beteg gyermek taplalasa 5 5 5 5
Beteg gyermek apolasa a boles6dében 48 48 12 108 48 60 108
A beteg megfigyelése 12 12 12 12
Az apolas fogalma és folyamata 16 16 16 16
Lazas beteg ellatasa, lazcsillapitas 8 8 8 8
Emésztérendszeri és anyagcsere
betegségek 12 1z 12 12
Velesziiletett és szerzett betegségek 12 12 12 12
Gyermekkori betegségek 24 24 24 24
Sziirévizsgalatok és véddoltasok 12 12 12 12
Balesetek gyermekintézményekben 12 12 12 12
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 205 223 174 602 344 258 602

s

g Gyogypedagégiai ismeretek 0 0 62 62 0 62 62

g

3; Gybgypedagogiai alapismeretek 20 20 20 20

"g Gyogypedagogia teriiletei 18 18 18 18

é Specifikus ellatasi sziikségletek 24 24 24 24

3}

E Kisgyermeknevel6 dokumentaciés 0 6 93 139 6 93 139

A
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A bolesdde mitkodésével kapcsolatos

dokumentacio 12 20 = 12 20 =
A kisgyermeknevel6 szakmai
dokumentacios feladatai 12 22 o 12 22 o
Gyermekotthoni dokumentaci6 ismeretei 20 20 20 20
A kisgyermek megfigyelése 22 31 53 22 31 53
Kutatasi médszerek a
kisgyermeknevelés gyakorlataban 0 58 37 % 23 72 9
A pedagogiai kutatas jellemz6i 12 12 12 12
A pedagogiai kutatas 1épései 12 10 22 7 15 22
Hogyan készitsek portfoliot? 12 7 19 4 15 19
Szociometria készitésének gyakorlata 22 20 42 42 42
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 0 104 192 296 69 227 296
s
g Pszicholdgiai és pedagogiai ismeretek 26 0 46 72 0 72 72
=
Eéco A sz.emélyiség“fejlédésér(')"l tanult 26 26 26 26
) alapismeretek 0sszefoglalasa
'%s Szocialpszicholdgiai ismeretek 46 46 46 46
=)
E
& Csaldi mentalhigiéné 82 10 0 92 0 92 92
A csaladrol szerzett alapismeretek
. . 22 22 20 20
Osszefoglalasa
Csaladi mentalhigiéné 22 22 20 20
A csaléad elégtelen miikodése 12 12 10 10
A kisgyermekkori nevelés gyakorlata 26 10 36 42 42
Csaladkozponti nevelés a bolecs6dében 10 8 62 80 0 80 80
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A nevelés-gondozas alapelvei 20 20 20 20

A sziil6i kompetencia timogatasa 10 8 12 30 30 30

Kapcsolattartasi formak 30 30 30 30

Tanulasi teriilet 6sszéraszama 118 18 108 244 0 244 244
Egybefiiggd szakmai gyakorlat: 0 200 200
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3 A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA

3.1 Munkavallaléi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 18/18 ora
A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
A Munkavallaléi ismeretek tanulasi teriilet elsajatitdsaval a tanuld Onismeretet szerez,
meghatdrozza a céljait. Megismerkedik kdrnyezete munkaerdpiaci helyzetével. Megtanulja,
milyen foglalkoztatasi forméaban tud majd elhelyezkedni munkavallaloként. Megismeri, hogy
tanuloi jogviszonyaban is foglalkoztathatd szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja
az ehhez a jogviszonyhoz kapcsolddo jogait és kotelezettségeit. A tanuld megismeri a
munkavallaldshoz, a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismereteket, amelyeket a
gyakorlati, mindennapi tevékenysége soran alkalmazni tud.
3.1.1 Munkavallalo6i ismeretek tantargy 18/18 ora
3111
A tanulo altalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikaira, valamint a
munkavallaldshoz, a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

A tantargy tanitasanak {6 célja

3.1.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkozé specialis elvarasok

3.113

3.11.4

stb.) kell lebonyolitani.

szakképesitésére,

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

munkatapasztalatara

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.1.15 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . . szakmahoz kot6do
, i Ismeretek ., >, viselkedésmodok, . e re
képességek felelosség mértéke I digitalis
attitiidok . x
kompetenciak

Ismeri sajat

Onismerete alapjan

Megfogalmazza személyisége . I torekszik céljai
., L . . Teljesen onalléan -
sajat karriercéljait. jellemvonasait, realis
annak pozitivumait. megfogalmazasara.

. Ismeri a Megjelenésében

Szakképzési 12 . ., .
. munkaszerzodés Instrukcié alapjan 1genyes,

munkaviszonyt . . , . 11 : re
létesit tartalmi és formai részben Onalléan viselkedésében

' kovetelményeit. viszszafogott.
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Elkotelezett a
. . . e szabalyos Internetes
Felismeri, Ismeri a formalis és , 11z L
C . (1 foglalkoztatas allaskeresési
megnevezi €s leirja | informalis . . 11a .. . .
T , 11 L. Teljesen onalldan mellett. Torekszik a | portalokon
az allaskeresés allaskeresési ., s . .
i . b sajat munkabérét informaciokat keres,
modszereit. technikakat. o ,
érintd valtozasok rendszerez.
nyomon kovetésére.

3.1.1.6 A tantargy témakorei

3.1.16.1 Allaskeresés
Karrierlehetdségek feltérképezése: Onismeret, realis célkitlizések, helyi munkaerdpiac ismerete,
mobilitas szerepe, szakképzések szerepe, képzési tamogatasok (6sztondijak rendszere) ismerete
Allaskeresési modszerek: ujsaghirdetés, internetes allaskeresd oldalak, személyes kapcsolatok,
kapcsolati halozat fontossaga

3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek
Foglalkoztatasi formdak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozédsi jogviszony,
kozalkalmazotti jogviszony, kdzszolgalati jogviszony
A tanulot érintd szakképzési munkaviszony 1ényege, jelentdsége
Atipikus munkavégzési formdk a munka torvénykonyve szerint: tdvmunka, bedolgozoi
munkaviszony, munkaerd-kolcsonzés, egyszerusitett foglalkoztatds (mezdgazdasagi,
turisztikai idénymunka ¢és alkalmi munka)
Specidlis jogviszonyok: Onfoglalkoztatas, iskolaszovetkezet keretében végzett didkmunka,
onkéntes munka

3.1.1.6.3 Munkaviszony létesitése
Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai
A munkaviszony létesitése. A munkaszerz6dés. A munkaszerz6dés tartalma.
A munkaviszony kezdete 1étrejotte, fajtai. Probaidd
A munkavallalé és munkaltato alapvetd kotelezettségei
A munkaszerzddés modositasa
Munkaviszony megsziinése, megsziintetése
Munkaidé és pihen6id6
A munka dijazasa (minimalbér, garantalt bérminimum)

3.116.4 Munkanélkiiliség
Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat (NFSZ). AllaskeresSként torténd nyilvantartasba vétel Az
allaskeresési ellatasok fajtai
Allaskeresék szamara nyujtandd tamogatisok (véllalkozéva valas, kozfoglalkoztatas,
képzések, utazasikoltség-tamogatasok)
Szolgaltatasok allaskeresOknek (munkaerd-kozvetités, tanacsadas)
Eurodpai Foglalkoztatasi Szolgalat (EURES)

14




3.2 Munkavallaléi idegen nyelv megnevezésii tanulasi teriilet (technikus szakmak esetén)

A tanulasi teriilet tantargyainak Osszoraszama: 62/62 ora
A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
Allasok megpalyazasa idegen nyelven. Onéletrajz és motivaciés levél megfogalmazasa, az
allasinterju soran hatékony idegen nyelvii kommunikacio.

3.2.1 Munkavallalo6i idegen nyelv tantargy 62/62 ora

3.2.1.1 A tantargy tanitasanak o6 célja
A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanuldk idegen nyelven is képesek legyenek allashirdetésre
jelentkezni, ismerjék az allaskeresés lépéseit, hatékonyan ¢és eredményesen meg tudjak
valdsitani a kommunikacios célokat egy allasinterju soran.

Megértsék a munkdjukhoz kapcsoldédoé idegen nyelvii allashirdetéseket, képesek legyenek a
munkavallalashoz kapcsolédoan egyszerii formanyomtatvanyokat kitdlteni, onéletrajzot irni és
motivacios levelet a formai és tartalmi kovetelményeknek megfeleléen megfogalmazni,
megértsék egy munkaszerzddés alapvetd idegen nyelvi fordulatait, kifejezéseit.

Az éllasinterju soran legyenek képesek idegen nyelven, személyes és szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni. Az éllasinterju bevezetd részében, az altaldnos tarsalgas soran feltett
kérdéseket meg tudjak valaszolni. Az interju soran tudjanak szandékaikrol, elképzeléseikrol,
jovobeli terveikrdl beszélni. Ki tudjak fejezni erdsségeiket, gyengeségeiket. Rendelkezzenek
megfeleld szokincesel ahhoz, hogy tanulményaikrél és munkatapasztalatukrol be tudjanak
szamolni. Megértsék az adott cég/vallalat honlapjan kozzétett informaciokat, és ezzel
kapcsolatosan kérdéseket, véleményt tudjanak formalni.

A tantargy az utolso évfolyamon keriil oktatasra, igy épit a tanuldk kozismereti tantargyak
keretében elsajatitott idegennyelv-tudasara, alapveté mondatszerkesztési ismereteikre,
valamint a fébb igeiddk ismeretére. A tantargy tanuldsa soran a tanuld ezen ismereteit aktivalja
¢s a munkavallaloi szokincset is alkalmazva gyakorolja.

3.2.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozé specidlis elvarasok
A tantargy tanitdsa idegen nyelven zajlik, ezért az oktatonak rendelkeznie kell az adott

idegen nyelvbdl nyelvtanari végzettséggel.

3.2.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Idegen
nyelvek

3.2.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.2.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Elvart

Altalanos és

Készségek, Onallosag és . . szakmihoz
Ké esség el; Ismeretek felelssé mgértéke viselkedésmédok, Kit6d6 digiedli
pesseg g attitiidok 0todo dIgHtatis
kompetenciak
Hatékonyan tudja
Internetes . allaskereséshez
o . Ismeri az “ret
allaskereso o112 , hasznalni az
, , allaskeresést segitd .
oldalakon és egyéb , internetes
i féorumokat, N .
forumokon 121 s bongészoket és
., . , allashirdetéseket 117 ,,
(Gjsaghirdetések, , allaskeres6
.| tartalmazo . .
szaklapok, szakmai , 112 . . 11 portalokat, és ezek
. forrasokat, allasokat | Teljesen 6nalléan v o, .
kiadvanyok stb.) 4 n segitségével képes
illashirdetéscket | Tirdetd vagy srekszi szakméjanak
keres. Az allaskeresésben Lorskezik vé zettié én;:k
e, segit6 szervezeteket, korgpetenmamak ’g \ & ’
allaskereséshez . realis képességeinek
hasznalja a munkakdzvetits 454 megfelelden
- 14k 2 igynokségeket. megfogalmazasara, ; g e l0¢
kapcsolati t6kéjét. erésségeinek allashirdetéseket
hangsﬁlyozéséra kiVélaSZtani.
idegen nyelven. Ki tud tolteni
Nyitott szakmai és onéletrajzsablonokat,
személyes pl. Europass
A tartalmi és formai L . kompetencidinak CVsablon, vagy
i , Ismeri az 6néletrajz . . .. .
kovetelményeknek , . fejlesztésére. szovegszerkeszto
N tipusait, azok . N " . , o
megfeleld . . Teljesen onalléan Torekszik receptiv program segitségével
. s . tartalmi és formai ; ; ) .
onéletrajzot . o és produktiv létre tud hozni az
kovetelményeit. .
fogalmaz. készségeit idegen adott

A tartalmi és formai

Ismeri a motivaciods
levél tartalmi és

kovetelményeknek -
. formai
megfeleld R s
., .| kovetelményét,
motivacios levelet ir, s . . . 1112
felépitését, valamint | Teljesen 6nalloan
melyet a L
megpilyazando allas | DPIKUS
.?p .. szofordulatait az
sajatossagaihoz .
. adott idegen
1gazit.
nyelven.
Kitolti és a
munkaado6hoz
eljuttatja a
sziikséges Ismeri az
nyomtatvanyokat és | allaskeresés Teljesen onalléan
dokumentumokat az | folyamatat.

allaskeresés
folyamatanak
figyelembevételével.
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nyelven fejleszteni
(olvasott és hallott
szoveg értése,
iraskészség,
valamint
beszédprodukcid).
Szakmaja irant
elkotelezett.
Megjelenése
visszafogott,
helyzethez ill6.
Viselkedésében
torekszik az adott
helyzetnek
megfelelni.

onéletrajztipusoknak
megfeleld
dokumentumot.

Szovegszerkesztd
program segitségével
meg tud irni egy
onéletrajzot,
figyelembe véve a
formai szabalyokat.

Digitalis
formanyomtatvanyok
kitoltése, szovegek
formai
kovetelményeknek
megfeleld
1étrehozasa, emailek
kiildése és fogadasa,
csatolmanyok
letoltése és
hozzaadasa.




Felkésziil az
allasinterjura a
megpalyazni kivant
allasnak
megfelelden, a
céljait szem elott
tartva kommunikal
az interju soran.

Ismeri az allasinterji

menetét, tisztaban
van a lehetséges
kérdésekkel. Az
adott szituacid
megvalositasahoz
megfeleld
szokincscsel és
nyelvtani tudassal

Teljesen 6nalldan

A megpalyazni
kivant allassal
kapcsolatban képes
az internetrél
informaciot szerezni.

rendelkezik.
Az allasinterjun, az | Tisztdban van a
allasinterjira legéltalanosabb
érkezéskor vagy a csevegesi témak
kapcsolodo szokincsével,
telefonbeszélgetések | amelyek az interju

soran csevegést
(small talk)
kezdeményez, a
tarsalgést fenntartja
és befejezi. A
kérdésekre
megfeleld
valaszokat ad.

soran, az interjut
megel6zo és
esetlegesen koveto
telefonbeszélgetés
soran vagy az
allasinterjira
megérkezéskor
felmertilhetnek.

Teljesen 6nalloan

Az allasinterjuhoz
kapcsolodoan
telefonbeszélgetést
folytat, idSpontot
egyeztet, tényeket
tisztaz.

Tisztaban van a
telefonbeszélgetés
szabalyaival és
altalanos nyelvi
fordulataival.

Teljesen onalléan

A
munkaszerzédések,
munkakori leirasok
szokincsét
munkajara
vonatkozoan
alapvetden megérti.

Ismeri a
munkaszerz6dés
fobb elemeit,
leggyakoribb idegen
nyelvii

kifejezéseit. A
munkaszerz6dések,
munkakori leirasok
szokincsét

Teljesen onalléan

értelmezni tudja.

3.2.1.6 A tantargy témakorei

3.2.16.1 Az éllaskeresés 1épései, allashirdetések

A tanul6o megismeri az allaskeresés 1épéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolodd szokincset
idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkdvetelt tulajdonsagok, szakmai
gyakorlat stb.).

Képessé valik a szakmajahoz kapcsolodo allashirdetések megértésére, és fel tudja ismerni,
hogy sajat végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az allashirdetés
kovetelményeinek. Az allashirdetésnek és szakmdjanak megfelelden begyakorolja az
egyszeriibb, allaskereséssel kapcsolatos tirlapok helyes kitoltését.
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Az éllashirdetések és az trlapok szovegének olvasdsa soran a receptiv kompetencia
fejlesztése torténik (olvasott szoveg értése), az Urlapkitoltés sordn pedig produktiv
kompetenciakat fejlesztiink (iraskészség).

3.2.1.6.2 Onéletrajz és motivacios levél

A tanul6 megtanulja az onéletrajzok tipusait, azok tartalmi és formai kovetelményeit,
tipikus szofordulatait. Képessé valik sajat maga is a nyelvi szintjének megfeleld
helyességgel és igényességgel, onalloan megfogalmazni 6néletrajzat.

Megismeri az allas megpalyazasahoz hasznalt hivatalos levél tartami ¢és formai
kovetelményeit. Begyakorolja a gyakran hasznalt tipikus szoéfordulatokat, szakmajaban
hasznalt gyakori kifejezéseket, valamint a szakmdja gyakorlasdhoz sziikséges
kulcsfontossagii kompetencidk kifejezéseit idegen nyelven. Az allashirdetések alapjan
begyakorolja, hogyan lehet az adott hirdetéshez igazitani levelének tartalmat.

3.2.1.6.3 »Small talk” — altalanos tarsalgas

A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, igy az allasinterjunak is. Segiti
a beszélgetésben részt vevoket rahangolddni a tényleges beszélgetésre, megtori a kinos
csendet, oldja a fesziiltséget, segit a beszélgetés gordiilékeny menetének fenntartasaban és
a beszélgetés lezarasdban. Fontos, hogy a small talk soran érintett témak semlegesek
legyenek a beszélgetOpartnerek szdmara, és az adott szitudcidhoz, fizikai kornyezethez
passzoljanak. Ilyen tipikus témak lehetnek pl. id6jaras, kozlekedés (odajutds, parkolds,
¢épiileten beliili tajékozodas), étkezési lehetdségek (cégnél, kornyéken), csalad, hobbi,
szabadidé (szorakozés, sport). A tanuldk begyakoroljdk a kérdésfeltevést és a
beszélgetésben valo aktiv részvétel szabalyait, fordulatait.

Az allasinterjut megel6zden gyakran telefonos egyeztetésre is sor kertil, ezért a tanulonak
fontos a telefonbeszélgetések szabalyait és fordulatait is megismernie, elsajatitania. A
témakor soran elsdsorban a tanulok produktiv kompetencidja fejlodik (beszédkészség), de
a tétméahoz kapcsolddo internetes videok €s egy€b hanganyagok hallgatasa soran receptiv
készségeik is fejléddnek (hallas utani értés).

3.2.1.6.4 Allasinterju

A témakor végére a tanuld képes viszonylagos folyékonysaggal, hatékony kommunikaciot
folytatni az allasinterju soran. Be tud mutatkozni szakmai vonatkozassal is. Elsajatitja azt
a szakmai jellegli szokincset, amely alkalmassa teszi arra, hogy a munkalehetdségekrol,
munkakdoriilményekrdl tajékozodjon. Ki tudja emelni erdsségeit, €s kérdéseket tud feltenni
a betdlteni kivant munkakorrel kapcsolatosan.

A témakor tanuldsa soran elsajatitja a kozvetleniil a szakmadjara vonatkozo, gyakran
hasznalt kifejezéseket.

A témakor tanitdsa soran az allasinterju lefolytatasan kiviil fontos, hogy a tanul6 ismerje a
munkaszerz0dés azon szakkifejezéseit, részeit is, amelyek szakmajdhoz kotédhetnek. A
munkaszerzddések kulcskifejezéseinek elsajatitasa és forditasa révén alkalmas lesz arra,
hogy a leendd sajat munkaszerzodését, illetve munkakori leirasat leforditsa és értelmezze.
A témakor sordn elsdsorban a tanul6 produktiv kompetencidja fejlodik (beszédkészség), de
a tétmahoz kapcsolddo videok és egyéb hanganyagok hallgatasa soran a receptiv készségek
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is fejlédnek (hallas utani értés), valamint a munkaszerzédés-mintak szovegének olvasasa
soran az olvasott szovegértés is fejleszthetd.

3.3 Szocialis agazati alapoktatas megnevezési tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak sszoraszama: 558/558 ora

A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
A szocidlis agazat a gyermekjoléti alapellatashoz- beleértve a bdlcsddei ellatast is-, a
gyermekvédelmi szakellatashoz, a javitointézeti ellatdshoz és a szocidlis ellatdshoz tartozé
szolgaltatasokat foglalja magaba. C¢l, az embert szeretd és jogait tiszteld a sziikségletekhez
igazodo szolgaltatasi tevékenységek elsajatitasa, a testi, szellemi, szocidlis jolét eldsegitése. Az
alapképzés alatt fejlédik a tanulok Onismerete, Onmagukkal ¢s masokkal szembeni
felelosségérzete, kommunikécioja. A képzés alatt megismerik az dgazatra jellemz0 értékeket, a
humanum, a maésik ember irdnyadba tanusitott tisztelet és elfogadas képviseletét, tovabba a
szakmateriilet tanitdsdnak megalapozasdhoz sziikséges készségeket, ismereteket.

3.3.1 Szakmai személyiségfejlesztés tantargy 144/144 o6ra

3.3.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanuldk palyaszocializaciojanak, szakmai identitdsanak eldsegitése. A tantargy tanitdsanak
célja a verbalis és nonverbalis kommunikécios technikak olyan szintii elsajatittatasa, melynek
birtokdban a tanuld képes lesz gondolatanak, véleményének a kozosségi normék szerinti
megfogalmazasara, allaspontjanak megvédésére, indoklasara és érvelésére. A tanulok
onbizalmanak, kompetencidinak, készségeinek fejlesztése, melyek segitenek a képzésben
résztvevok szamaéra, hogy Onmagukat és tarsaikat jobban megismerjék, az itt elsajatitott
gyakorlati ismereteket €s készségeket a sajat €letilkben és a segités teriiletén is hasznositani
tudjak. A személyiségfejlesztd foglalkozasok célkitlizése, hogy olyan ingereket adjon, és oly
modon hasson az egyénre, aminek kovetkeztében valtozasok induljanak el az egyénben az
onreflexi6 fejlesztésével.

3.3.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Pszichologus, viselkedéselemzd, mentalhigiénés szakember, aki legalabb 5 éves igazolt

csoportvezetdi tapasztalattal rendelkezik

3.3.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Osztalyfonoki ordk tematikus tananyagai - énismeret, tarsismeret. A tanuloknak a
csaladjukban, intézményekben, kortarscsoportokban, tarsadalmi kozegekben szerzett
eddigi ¢€lettapasztalataira, Onismeretére €s személyiségének jellemzdire alapozva folynak a
tréningszerll foglalkozasok, ahol a kdlesonds interakciok soran felmérhetik sajat és masok
hatéasat a tarsas helyzetekben, tarsas kapcsolatokban.
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3.3.1.4 A képzés orakeretének legaldbb 90%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
_ N Elvart Altalanos es
Készségek, Onallosag és . L, szakmahoz kotodo
, : Ismeretek Y, o viselkedésmédok, e
képességek felelosség mértéke I digitalis
attitudok .
kompetenciak
Ismerteti és
alkalmazza a S o
verbalis és A kommunikacio Digitalis
nonverbélis fogalma, jelent6sége, | Teljesen 6nalldan kommunikécios
KommunikAcié csatornai eszkdzok hasznalata
modjait
Ismerteti és
alkalmazza az A kommunikécié o
eredményes , L . . 1A Online feliiletek
i hatékonysagat Teljesen onalléan . ,
kapcsolatépités, o . ismerete, hasznalata.
kapcsolattartés fokozd tényezok.
szabalyait, elvarasait
Betartja a - Vallalja az
.+ . ., | Non-verbalis N o
metakommunikacid Kommunikacia onprezentaciot,
tavolsagi zonait, OMIMUALEACI®, | Teljesen ¢ndlloan | méasok jelenlétében.
szabilyozza metakorpmumkacw, Kész a  csaladi
térkdzét. proxémika identitas, szerepek
Kommunikacidja megismerésére,
Iy 710 A kapcsolattartas . . 11s onkifejezés
soran bizalmi o ., . | Teljesen dnalldan .
leekdrt alakit i szabalyai, elvarasai. gyakorlasara.
eigkol aaxt K. Alkalmazza az 6nis-
Alkalmazza az A meretfeilesztés. &
. . . . J1esztes, ¢S a | Dioitalis eszkdzok -
Onismeretfejlesztés, | személyiségfejlesztés szakmai  hitelesség | visszacsatolas sajit
a szakmai hitelesség | eszkozei, tc_echnikéi, _ Teljesen 6nalloan megbrzésének kommunikécibja
megorzésének kongruencia helyzeti technikait. fejlesztésére
technikait. megjelenései. Egyiittmiikddik mas
Ertelmezi a szakemberekkel,
kfk”fll'ktUSOkat: betartia ~ szakmai
alkalmazza a . . . . a11s o
konfliktuskezelés Konfliktuselméletek. | Teljesen 6nalloan illetékessege
hatarait.

kiilonbdz6 modsze-
reit

Ismerteti a szakmai
titoktartas
szabalyait.

Szakmai etikai
szabalyok és
alkalmazasuk a
szocialis
szolgaltatasok
tertiletén, az
intézmények etikai
kodexei, a szocialis
szakemberek
kompetencia hatarai.

Teljesen onalldan
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Ismerteti az
Onelemzést, az
Onreflektivitas
szerepét, valamint a
reflektalas
modszereit.

A személyiség,
énkép Gsszetevoi,
elemei. Reflexio
fogalma, modjai,
hatasa a
személyiségre.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldan

Videofilmek,
kisfilmek - sajat
viselkedési repertoar
fejlesztésére.

3.3.1.6 A tantargy témakorei

3.3.16.1

Kommunikacios készségfejlesztés

A kommunikécio fogalma, célja, csatornai

A verbalis kommunikacid

A nem verbalis kommunikacid

Metakommunikacids jelek

Kongruencia a kommunikacidéban

Masok kommunikéciojanak megfigyelése, elemzése

Sajat kommunikaci6 realis észlelése

Sajat szlikségletekrol és érzésekrdl szolo tizenetek kozlése

Térsak visszajelzéseinek fogadasa

Kapcsolatteremtd készség fejlesztése a pozitiv énkép fliggvényében

3.3.1.6.2

A mindennapi viselkedéskultira alapnormainak elsajatitasa

Viselkedéskultira
Az etikett és protokoll szabalyai a mindennapi életben

Az udvarias és asszertiv viselkedés szabalyai
Bizalmi légkor kialakitasa
Kapcsolatteremtés szabalyai

Kapcsolatépités, kapcsolattartas szabalyai, elvarasai
Bemutatkozas illemtana — az els6 benyomas jelentdsége

Ko6szonési formak

Telefonalas illemtana

frasbeli, szobeli kozlések illemtana

A téarsas kapcsolatok teriiletén vald bandsmodd iranyelveinek alkalmazadsa szitudcios
gyakorlatok keretében

A szakmai egylittmiikodés Osszefliggései, etikai szabalyai és dilemmai
A kompetenciahatdrok és a titoktartasi kotelezettség helyes értelmezése

A szakmai partnerkapcsolatok apolasanak modjai

3.3.1.6.3

A redlis énkép ismerete

A sajat én tartalmai, tudatos identitas, a személyiség belsé mozgésai, dinamizmusai

Az érett, felndtt személyiség fogalma és aspektusai

A szerzett viselkedésmintdk, értékek és belsd késztetések dsszehangolasa
A személyén beliili érzelmi-indulati ellentmondasok
A masik emberre adott reakcidinak sokszinii élményhattere
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Agresszi6 fogalma és kezelése

A személyes kompetencia hatdsa a kornyezetre
A mentalhigiénés jollét allapotanak jellemzoi
Rekreacios lehetdségek

3.3.1.64 Konfliktuskezelés
A konfliktus fogalma, felismerése
Konfliktuskezelési stratégiak
Kommunikacié konfliktushelyzetekben
Konfliktuskezeld stratégiak felmérése €s a stratégiak osszefiiggései
A hatékony konfliktuskezelés gyakorlata
A konfliktuskezelés a csaladi kapcsolatokba
A konfliktuskezelés a barati kapcsolatokban
A szakmai kommunikécio, a kulturalt vitakészség és a konfliktuskezelés fejlesztése A
meggy6zés kommunikacids eszkdzeinek alkalmazas

3.3.2 Pszicholégia tantargy 72/72 ora

3.3.2.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A sajat-, illetve masok lelki folyamatainak ismerete, értelmezése és kezelése. A fejlédéslélektan
torvényszeriségeinek,  sajatossagainak  megismerése és a  tarsas  kapcsolatok
hatdsmechanizmusénak ismerete és alkalmazésa.

3.3.2.2 A tantargyat oktatd6 végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz specidlis elvarasok
Viselkedéselemz0, pszichologus, mentalhigiénés szakember, pedagdgia szakos tanar

3.3.2.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Szakmai tartalmak: Készség és személyiségfejlesztés: énkép, Onismeret-, tarsismeret.

Tarsadalomismeret: a csalad és a csoport alapvetd fogalmi rendszere

3.3.2.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvart Altalanos és
Készségek, Onallosag és . L, szakmahoz kot6dé
, h Ismeretek Y > viselkedésmodok, A
képességek feleldsség mértéke o e digitalis
attitiidok .
kompetenciak
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Erzelmeket
felismer, értelmez
és kezel

A pszichologia
fogalma, teriiletei és
vizsgalomod-szerei.
A lelki folyamatok
rend-szere és
Osszefliggései. Az
érzelmek
jelentdsége az
emberek életében,
az érzelmi
intelligencia.

Teljesen 6nalldan

Szituaciohoz ill§
cselekvést végez.

Motivumok
rendszere, a
motivacio
folyamata,
motivumtanulas,
motivalt viselkedés,
elsodleges és
masodlagos
motivumok, a
személyiség
fogalma és
Osszetevoi

Teljesen onalloan

Erzelmi "életat-
térképet" készit.

A fejlédéslélek-tan
szabalyali,
torvényszertségei,
befolyasold
tényez6i. Eletkori
periodizacio és a
szakaszok fejlodési
sajatossagai,
jellemz6i. A korai
anya-gyermek
kapcsolat jelen-
tésége.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Elfogadd, a massagot
tiszteld
segitségnyujtas.
Rugalmas
alkalmazkod
as a kornyezetéhez,
és a valtoztatas
képessége. Tiirelmes
onmagaval és
masokkal szemben is.
Problémaérzékeny,
kovetkezetes,
felelésség-teljes a
feladatok
kivitelezésében.
Egylittmiik6do, képes
hatékony és
eredményes lenni egy
csoport tagjaként.

Digitalis felvételek
készitése,
visszacsatolas,
érzelmi intelligencia
fejlesztése

Video6filmek
készitése, azok
elemzése.

Excel: grafikonok,
diagramok, digitalis
térképek készitése

Adott
kritériumoknak
megfeleld jatékot
készit, allit 6ssze.

A jaték fogalma,
funkcidja, jellemzoi.
A jatékok szerepe az
emberek életében. A
jatékok tipusai.

Teljesen onalldan

Felmérést készit-
csoport bels6é
viszonyainak
elemzése,
szociometria.

A csoport fogalma,
tipusai. A csoport
belsé szerkezete, a
csoport elemzése, az
egyén tar-sas
kapcsolatainak
rendszere, a

Instrukcié alapjan
részben Onalldan

csoportnorma.

A
Egyszerli szocialpszichologia
szichologiai fogalma, teriiletei, ., .y
P , £ .g 1 r . Instrukcié alapjan
jelenségeket vizsgalomodszerei. , v 11
. . A , részben 6nalldan
értelmez, elemez és | Személyészlelés.

abrazol.

Tarsas befolyasolas
egymasra hatasok.
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Infografika

Google trlapok,
excel ismerete és
alkalmazasa

diagramok, abrak -
infografika




A csalad fejlodési
ciklusai, csaladi

Csaladi ., . abrak,  kapcsolati
szerepek, a Instrukcioé alapjan 1 s

kapcsolatokat \ , , . 112 haldk digitalis

o csaladtagok helye és | részben onalléan . 1

abrazol. abrazolasa

szerepe a csaladi
rendszerben.

3.3.2.6 A tantargy témakorei

3.3.26.1 Altalanos és személyiség-lélektani ismeretek
A témakor betekintést nyujt a lelki jelenségek vilagaba, és a személyiség-1¢lektan alapvetd
ismereteivel a személyiség megértéséhez nyujt értelmezési keretet.
Az alabbi témakat dolgozza fel:
A pszichologia fogalma, targya, feladata és vizsgaldo modszerei
A megismerési (kognitiv) folyamatok rendszere
Az érzelmek vilaga
A cselekvés lélektana
A személyiség fogalma, dsszetevoi, befolydsold tényezdi
Személyiségelméletek

3.3.2.6.2 Fejlodés-1élektani alapok
A témakor az életkori szakaszok mentén a fejlodési sajatossagokkal, a fejlodést befolydsolo
tényezokkel €s a korai anya-gyermek kapcsolat jelentdségével foglalkozik. Alapvetd ismere-
teket nyujt a jatékpedagogia-, jatékpszichologia témakorébol.
Az alabbi témakat dolgozza fel:
A fejlodés fogalma, befolyasolo tényezdi.
A fejlédés zavarai.
Fejlodési sajatossagok, ¢életkori jellemzok.
A korai anya-gyermek kapcsolat jelentGsége, - nyereségek és veszteségek.
A kotddés és szeparacio.
Kotddéselméletek, kotddési mintazatok. Hospitalizmus
A jateék pedagdgidja és pszichologidja
3.3.2.6.3 Szocialpszicholdgiai alapismeretek
zajlo pszichologiai jelenségekkel foglalkozik.
Az alabbi témakat dolgozza fel:
A szocidlpszicholdgia fogalma, targya, teriiletei és funkcidja
Személyészlelés
Tarsas kapcsolatokat befolyasold jelenségek.
Csoportlélektan
A szerep, szereptanulas, szocializacio, nevelési stilusok Konformitas,
norma, deviancia.
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3.3.2.6.4 Csaladi mentalhigiéné A témakor a csalad szerepével, jelentdségével, fejlodési
¢letciklusaival foglalkozik. Ismeretet nyujt a csalad lelki egészséget védo, illetve lelki
egészséget veszélyeztetd tényezoirdl.
Az alabbi témakat dolgozza fel:
A csalad fejlodési életciklusai
Csaladi szerepek, csaladi konfliktusok
A csaladtagok helye és szerepe a csaladi rendszerben A
csalad lelki egészségének 0sszetevoi Krizishelyzetek a
csaladban.
A csalad elégtelen, hibas miikddése
Prevencios eszkozok és technikak

3.3.3 Egészségiigyi ismeretek tantargy

3.3.3.1

A tantargy tanitasanak {6 célja

72/72 ora

Az egészségkulturanak ¢és a betegség-profilaktikus gondolkodasmddnak a kialakitasa. Az
emberi test holisztikus megismerése, a tarsadalomban leggyakrabban eléforduld betegségek,

illetve a tarsadalom mindenkori mitkkddésével vald Osszefliggésiik ismerete.

3.3.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkoz6 specialis elvarasok
Okleveles egyetemi apold, diplomas apold, egészségligyi szakoktatd, egészségligyi tanar

3.3.33

szakképesitésére,

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Kozismeret: Biologia 8. osztaly, Az ember szervezete és egészsége

munkatapasztalatara

3.3.3.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-4at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . . szakmahoz kot6do
, h Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, . e re
képességek felelosség mértéke I digitalis
attititdok g
kompetenciak
Az emberi test Egytittmiik6d6 és
felépitése és figyelmes legyen.
miikodése: sikok és Figyelme
Modellezi az emberi | iranyok, sejtek, Teliesen énalloan koncentralt, 3D atlasz
testet. szovetek, a szervek, J bizonyos értelmezése
szervrendszerek helyzetekben
mitkodése €s megosztasra legyen
élettani szerepe képes.
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Osszefliggd
diagramok
készitésével elemzd
munkat végez,

Az életmdd, a
népbetegség
fogalma,
kialakulasanak
tényezoi, az
életmod és a

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Kisziri a betegségek
o , kapcsolatainak
rizikdszemélyeket .
iIsmerete,
betegségek
tliinettana
Gyogyszertani
Ismerteti az alap alapfogalmak, a
gyogyszercsoporto- | gydgyszerek
kat, - felvilagosit, hatdsmechanizmusa, | Instrukcié alapjan
tanacsot ad a adagolasa, részben 6nalldan
hazipatika gyogyszerformak és
Osszeallitasaban. gyogyszer-
csoportok.
Egészségkultura
fogalmi rendszere,
egészség- betegség
Prevencios

programot készit.

kapcsolatrendszere,
lelki
egészségvédelem
eszkOzei, technikai

Teljesen onalléan

Kornyezetét védi,

Kornyezetvédelem
alapismeretei,

Kovetkezetes,
rendszerszemléletii.
Osszefiiggések,
hasonlésagok és
kiilonbségek
felismerése.
Helyzetfelismer6-,
helyzetelemzo-,
problémamegoldo
képességével tudjon
egészségtudatosan
élni és
kdrnyezetében
valtozast eldidézni.
Kornyezettudatos
magatartas.

excel,
tablazatkezelés

ppt. ismerete,
hasznalata,
prezentacio
készitése.

Infografika
készitése.

internetes
keres6programokat

kornyezettudatosan | alapelvei, 6ko- Teljesen onalldan ¢és bongészoket
él. labnyom fogalma, alkalmaz, digitalis
mérése térben tajékozodik
3.3.3.6 A tantargy témakorei

3.3.36.1

A témakor az emberi szervezet és a szervrendszerek felépitésével

Az emberi test felépitése

foglalkozik. Az alabbi témakat dolgozza fel:

Sikok és irdnyok

Sejtek és szovetek
Szervek, szervrendszerek mitkddése és élettani szerepe.

Mozgas

szervrendszer,

Erzékszervek és az idegrendszer.

3.3.3.6.2

¢letmadd €s a betegségek Osszefliggésével foglalkozik.

keringés-,

emésztés-,

Népegészségtani alapismeretek
A témakor a mai magyar tdrsadalomban leggyakrabban el6forduld betegségekkel, az

Az alabbi témakat dolgozza fel:
Eletmdd és betegség.

Népbetegségek — nem fert6z6 betegségek
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kivalasztas-,

szaporito

és mukodésével

szervrendszer.




Jarvanytani alapismeretek
Fert6zo betegségek

3.3.3.6.3 Gyogyszertani alapok
A témakor a gydgyszertani alapfogalmakkal, a gyogyszerek alkalmazéasanak legfontosabb
ismereteivel foglalkozik.
Az alabbi témakat dolgozza fel:
A gydgyszerek fogalma, hatdsmechanizmusa
A gyogyszerek adagolasa
Gyodgyszerformak
Gydbgyszercsoportok

3.3.3.6.4 Egészségkultara
A témakor a holisztikus egészségszemlélet €s a betegség-profilaktikus gondolkodasmod
kérdéseivel foglalkozik. Az alabbi témakat dolgozza fel:
Egészségkultira fogalmi rendszere, 6sszetevoi Az
egészség meglrzését szolgalo teriiletek
Lelki egészségvédelem: technikak és eszkzok
A szenvedélyek vildga
Tudatos, biztonsagos, felelds szexualis és csaladi élet
Prevenci6 témakor részletes kifejtése

3.3.3.6.5 Kornyezetvédelem és fenntarthatdsag
Koérnyezetvédelem
Fenntarthat6 fejlodés
A kornyezet legfontosabb elemei: fold, viz, levegd, élovilag, épitett kornyezet
A kornyezetvédelem feladata, alapelvei
Természetvédelem torvényi hattere Globalis
kornyezeti problémak:
Légszennyezés, 1égszennyez6 anyagok karos hatasai
Légkorhoz kapesolodo globalis problémak
Vizszennyezgs, talajszennyezés
Hulladékgazdalkodas alapelvei
Hulladék csoportositasa (keletkezés jellege, eredete, halmazallapota, kornyezeti hatasa sze-
rint)
Hulladékok kornyezetkarositd hatasai
Hulladékhierarchia / hulladékpiramis/
Hulladékhasznositas, hulladékartalmatlanitas

3.3.4 Elsosegélynyijtas alapismeretei tantargy 54/54 ora
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3.34.1

A tantargy tanitdsanak f6 célja

A segélynyujto segitokész, empatikus attitlidjének kialakitasa. Gyakorlati képzésen keresztiil
ismeretet adni a varatlanul bekovetkezd sériilések, egészségkarosodasok felismerésére,

alapszinti ellatas

biztositasara,

az allapot

megakadalyozésara az orvosi segitség megérkezéséig.

3.3.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkozo6 specialis elvarasok

tovabbi

szakképesitésére,

romlasanak

lehetdség

szerinti

munkatapasztalatara

Orvos, diplomas apolo, okleveles apolo, egészségligyi szaktanar, egészségiigyi szakoktato,

mentotiszt

3.3.4.3 Kapcsolodd kozismereti, szakmai tartalmak Biologia 8. osztily Az ember
létfenntartd szervei, az életmiikodések szabdlyozasa témakor

Egészségiigyi alapismeretek: Az emberi test felépitése, élettani mikodése, egészségkultira

3.3.4.4 A képzés orakeretének legalabb 90%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
_ B o Elvart . R
Készségek, Onallosag és . L, szakmahoz kotodo
) h Ismeretek ., >, viselkedésmodok, . et
képességek felelésség mértéke S digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Nyugodtan, Internetes
hatarozottan all | lehetéségek
Felismeri a hirtelen | Az emberi test houzh it ehetoscge
. . PR . . 112 0zza a  serull | g]lkalmazasa:
bekdvetkezd miukodésének Teljesen onalléan vizsealatdhoz Al e,
. o . X . . g . \ | informaciogyijtés,
egészségkarosodast. | €lettani folyamatai tanult szakmai

A kozvetlen
¢életveszély
elharitasat 6nalldan
megkezdi. Szabad
légutat biztosit,
életfunkciokat
ellendriz. Késedelem
nélkill megkezdi az
eszkoz nélkiili
1élegeztetést.
Eszk6z0k esetén,
helyesen alkalmazza
a rendelkezésre allo
eszkozoket.

Ismeri az
elsdsegélynyujtas
alapfogalmait,
alapelveit.

Tudja az ellatasi
kotelezettséget, az
altalanos
szabalyokat és az
elsdsegélynytjtd
feladatait. Ismeri az
Ujraélesztés
szabalyait, érti
kivitelezésének
felelosségét €s
1épéseit.

Teljesen onalléan
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elveket elfogadva,
azok pontos betarta-
saval, batoritd
kommunikacioval
végzi az
allapotfelmérést.
Megallapitja és
dontést hoz
helyszinen
megoldhato

sériilés ellatasarol,
illetve sulyos
sériilés/allapot
tovabbi szakellatasi
sziikségességérol.
Haladéktalanul

tanulas, prezentacios
technikak.




A helyszini ellatas
menetének, a

segitséget kér a
segélyhivoszamon, a

Mobil eszk6zok

Készenléti készségszintli mentési folyamatban felhaszndlé szinti
] beavatkozasoknak . . 11a egyiittmikodik. .
szolgalatot - Teljesen 6nalléan i iIsmerete.
. ismerete, a Elkotelezett a o
szakszeriien értesit. g r eets 21 x Applikaciok
szakszer(i beteg/sériilt ¢letének hasznalata
segélyhivas '
folyamata.
Tudja a vérzések megmentése irant.
tipusait és jellegeit, Ismereteit
a sebek fajtait. mérlegelve
Vérzéseket Felismeri a avatkozik be.
tipusuknak randulast, a ficamot, Teliesen nalléan F elflose,n veezl az
megfelelden a torést, az égést, a ! elsosegelynyujtas
csillapit. fagyést, a marodast folyamatat,
azok jellemzoit. megnyugtatva ezzel
Tudja a sériilések a beteget/sériiltet, a
ellatisanak modjait. segitbtdrsakat és a
Sebeket kornyezetben 1évo
o minden mas
csontsériiléseket személyt
vizualis és tapintasos | A sériilések adekvat ’
vizsgalattal felismer, | ellatdsdnak ., .,
. . Instrukcioé alapjan
rogzitésiiket, protokollja. Az , v p11s
i ‘o e részben 6nalldan
ellatasukat az elsdsegélynytijtd
elsGsegélynytijtd felszerelés tartalma.
felszerelés
eszkozeivel elvégzi.
Mérgezésre utalo Informaciéeviiite
jeleket felismeri. nformaciogyujtes,
Megakadalyozzaa | Ismeri a toxikus . y mereglﬁforn}ac_lés
. 1 , Instrukcié alapjan adatbazis, kémiai
méreg tovabbi anyagokat és . . 112 Coitali
P . , részben onalldan adatlapok digitalis
bejutasat és elkezdi | hatasukat. forriskutats
koz6mbdsiteni a orras’ utatasa,
hatésat hasznalata.
Belgyogyaszati
betegségek
beavatkozast igényld
szovoédményeit
felismeri, adekvat Internetes
segitséget nyujt. Eoészséiiovi lehetdségek
Felismeri és elemzi | . o0 258Uyl ., ., alkalmazasa:
ések ismeretek. Instrukci6 alapjan formacideviiité
a rovarcsipések, a Az emberi test részben dnalldan informéciogyfijtés,
harapasok, az 11 tanu-las,
. o .., | mikodése. L
izomgoresokkel jaro prezentacios
allapotok jellegzetes technikak
tiineteit és
alkalmazza az
ellatasi
lehetdségeket.
3.34.6 A tantargy témakorei

3.346.1

Az elsésegélynyujtas alapjai
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A témakor az elsdsegélynyujtas alapfogalmaival, szabalyaival a segités elveivel foglalkozik.
Az alabbi témakat dolgozza fel:

Az els6segélynyujtas fogalma, jogszabalyi kornyezete

Motivalo és gatld tényezok

Az els6segélynyujtdé kompetenciahatarai, feladata, a mentési lanc

Az els6segélynyujtas altalanos szabalyai, az elsOsegély felszerelés tartalma

3.34.6.2 Els6dleges teenddk vészhelyzetben
A témakor az elsdsegélynyujtas elsd szintjével: a helyzetfelismerés, és a beavatkozas
sziikségességének felmérésével foglalkozik. A téma elméleti és gyakorlati képzésben keriil
feldolgozasra. Ezen beliil az alabbi témakat dolgozza fel: Eszlelés, a segitség
sziikségességének felismerése
A helyszinen valo tajékozodas a veszélyforrasokrol, a sériiltek szamanak és allapotuknak
elsddleges felmérése
Eberség megitélése. Eletfunkciok vizsgalata (16gzés, szivmiikodés, testhémérséklet)
Sériilések felkutatasanak tapintasos technikdja, allapotfelmérés.

3.3.4.6.3 A segélyhivas folyamata, Gjraélesztés
A témakorben gyakorlati képzés soran a tanuld elsajatitja a szakszeri segélyhivas
technikajat. Elozetes ismereteire alapozva megtanulja az eszkoz nélkiili és az eszkozzel
torténd Ujraélesztést. Szituacios feldolgozas torténik oktatistechnikai eszkoz segitségével.
Téma felosztasa:
A szakszerli segitségkérés
MentSk hivasanak folyamata az informacié tartalma, helyszin elékészitése Ujraélesztés
menete (felnétt/ gyerek), defibrillator hasznalata

3.34.6.4 Eszméletlen sériilt
A témakor az eszméletlen allapot felismerésével, a légutakat veszélyeztetd problémak
azonositasaval és ellatasaval foglalkozik. A téma elméleti és gyakorlati képzésben kertil
feldolgozasra. Ezen beliil az alabbi témakat dolgozza fel:
Az eszméletlenség okai
Ajulas, tartos eszméletvesztéssel jaro allapotok és ellatasuk
Megfeleld fektetési modok, légutbiztositd modszerek
Léguti idegentest okozta oxigénhidny tiinetei, teenddk felndtt és gyermek esetében témakor
részletes kifejtése

3.3.4.6.5 Baleseti sériilések
A témakdr a mechanikai sériilések formaival ¢és ellatdsukkal foglalkozik. Az
elsdsegélynytjtd felszerelés eszkozeivel az elsdsegélynyljtas gyakorldsa torténik. Ezen
beliil az alabbi témékat dolgozza fel: A sériilések csoportositasa
Sebzés fogalma, tipusai
Vérzések tipusai
Sebellatas, vérzéscsillapitas, kivérzéses sokk, sokktalanitas
Torés, ficam, randulas definialasa, ellatasanak formai
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Egési, fagyasi sériilések ellatasa
Gyakori gyermekkori balesetek okai €s kovetkezményei

3.3.4.6.6 Mérgezések
A témakdr a mérgezések tiineteit, toxikus hatasukat és az elsdsegélynyujtas lehetOségeit
targyalja. Ezen beliil az alabbi témakat dolgozza fel:
A leggyakoribb mérgezéseket okozo toxikus anyagok ismerete
Mérgezésre utald jellegzetes tlinetek
ABCDE algoritmus alkalmazasa
Specifikus ellatas

3.3.4.6.7 Belgyogyaszati allapotok ¢és ellatasuk
A témakor az elsdsegélynytjtod beavatkozasat igényld belgyogyaszati allapotokat targyalja.
A téma elméleti és gyakorlati képzésben keriil feldolgozdsra. Ezen beliill az aldbbi
témakoroket targyalja:
Agyi vérellatasi zavarok
Mellkasi panaszok
Nehézlégzés: Pszeudokrupp, asztma tiinetei, elsdédleges ellatasa
Rovar-, kullancscsipés ellatasa
Allergias reakciok tiinetei, elsdsegélynyujtasa
Cukorbetegség jellemz0i, tipusai, diabeteses koma ellatasa

3.3.5 Tarsadalomismeret tantargy 72/72 6ra

3.3.5.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tarsadalomban érvényesiil0 tarsadalmi szabdlyok felismerésének segitése, a tarsadalmi
folyamatok értelmezése. Ismeretek nytjtasa a mai magyar tarsadalom szerkezetérdl, a csalddok
miikodésérdl, jelentdségérdl. A népesedés tarsadalomra gyakorolt hatdsanak, és a
tarsadalomban végbemend valtozasok 0sszefliggéseinek értelmezése. Az emberi sziikségletek
rendszerérdl sz616 ismeretek segitd munkaban torténd alkalmazésa.

3.3.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Szocialpolitikus, szocialis munkas, szocidlpedagogus, tarsadalomismeret tanar, legalabb 3

évvel rendelkezd a gyermekvédelem teriiletén dolgozo felséfoku végzettségli szocialis

szakember

3.3.5.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A torténelem tantargy tarsadalomtorténeti fejezetei, tarsadalomf6ldrajzi informéciok,
valamint demografiai és gazdasagi adatok &brdzolasi technikdi. Pszicholdgia:
humanisztikus iranyzat. Torténelem 8. osztaly, Magyarorszag 1945 tol
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3.3.5.4 A képzés orakeretének legalabb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Elvért Altalinos és
Készségek, Ismeretek Onallésag és viselkedésmédok szakmahoz kotodé
képességek felel6sség mértéke o ’ digitalis
attititldok e
kompetenciak
Ertelmezi a A mai magyar A tarsadalmi jellegii
tarsadalomismeret tarsadalom Instrukeié alapidn problémak Internet bongészo,
alapfogalmait, szerkezete, térbeli részben 6néll(£)jln azonositdsa kozben | digitalis konyvek
alapvetd elrendezddése. torekszik azokat | hasznalata
Osszefliggéseit. objektiven
Adatokat gytijt, az A tarsadalom mei}ll?tafizml' ,A
adatokat Osszetételének . ., provIcIak ciemzese 1z
Ssszehasonlitia &s mutatéi. Adatok Instrukcioé alapjan kozben felismeri, és | Excel tablazat
] M e s részben 6nalldan kritikusan ~ szemléli | kezelése.
kovetkeztetéseket gyljtésének azok keletkezésének
von le. modszerei, eszkozei. ,
okat.
Korfatipusokat A tarsadalom Rendszerszemlélettel
oriatipusoka népesedési szemléli a | Interaktiv korfa
megkiilonboztet, az P . . S
adott folyamatainak tarsadalomban zajlé | Ismerete,
tarsadalomra ismerete, Teljesen onalldéan folyamatokat. keresGprogramok,
vonatkoztatva korfatipusok, Sajat élményein | bongészk
értelmez abrazolasi alkalmazésa
) technikak.
) , Demografiai muta- keresztiil mas
A népesedéssel {6k személyek
kapcsolatos T . . a1 Jetmindséedt i KSH oldalak
statisztikai adatokat | (Crmeszetes Teljesen ndlloan | cletminoscget 1S 21 - jése
szaporodas, sziiletés megfeleld  eszkoz

gyjt.

¢és halalozasi rata

Tobb generacios

A csalad szerepe,

csaladkapcsolatokat | szerkezete, a csalad
mindségileg és ¢és a tagok funkcidi. | Teljesen dnalldan
mennyiségileg Abrazolas technikai.
abrazol.
Felméri a Haztartas
haztartasok statisztikak
gazdalkodasat, a fogalma, modjai, Teljesen onalldéan
nyert adatokbol eszkozei és
statisztikat készit. jelentdsége.
Sziikségletek

Abrazolja a

rendszere, egymasra

segitségével értékeli.
Emberi
kapcsolataiban
nyitott és
eléitéletektdl mentes.

Grafikonok, abrak,
- excel
alkalmazasa,
rajzolo programok

Excel
tablazatszerkeszto
segitségével
statisztikat készit

ppt. grafikonokat,

szuks<?glet:ckn B epu} ése, fajtai és Teljesen 6nalldan abrakat készitd
egymasra épiilé hatasuk a .
. . . programok ismerete
rendszerét. tarsadalmat alkotd
egyénre.
3.3.5.6 A tantargy témakorei
3.35.6.1 A mai magyar tarsadalom
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A témakor a mai magyar tarsadalommal, annak valtozasaival és jellemzdivel foglalkozik, az
alabbi tartalmi elemekkel: A tarsadalom fogalmi meghatarozasa

A mai magyar tarsadalom felépitése - tarsadalom szerkezeti képek

A mai magyar tarsadalom szerkezete (6sszehasonlitd elemzés 1945-t61 napjainkig)

A mai magyar tarsadalom térbeli jellemzdi

A mai magyar tarsadalom 0sszehasonlité elemzése mas tarsadalmakkal

Az egyén tarsadalmi meghatarozottsaga

A tarsadalmi egyenldtlenségek, ujra termelddésének okai, mechanizmusai.

A szegénység és deprivacio értelmezése ¢€s jellemzoi

A szegénység szubkultirdja

A tarsadalom, a csaldd €s az iskola szerepe az egyenl6tlenségek, a szegénység mérséklésében
¢és ujra termelddésében.

3.3.5.6.2 Demografia ¢és népesedés
A témakor a tarsadalom Osszetételével, a népesedéssel €s annak fobb jellemzdivel
foglalkozik, az aldbbi tartalmi elemekkel: A tarsadalom Osszetételét mutatd adatok
Demografia, korfa értelmezése
A népesedés valtozasanak hatasai a tarsadalomra, a gazdasagra, az egyes szektorokra
Demografiai mutatok: természetes szaporodas, sziiletés és haldlozasi rata
Népesedés - népmozgalom - értelmezése Népszamlalas, mikrocenzus.

3.35.6.3 Csalad és haztartas
A témakor a csalad rendszerével, a tarsadalomban betoltott szerepével és funkcidival
foglalkozik az alabbi tartalmi elemekkel:
A csalad fogalmi meghatarozasai
A csaldd funkcioi
A csalad szerepe, jelentdsége a tarsadalomban
Csalad szerkezete, abrazolasa
Haztartas fogalmi meghatarozasa
Héztartas-statisztikak témakor részletes kifejtése

3.3.5.6.4 Az emberi szilikségletek rendszere
A témakor az emberi sziikségletek lényeges elemeivel foglalkozik, az alabbi tartalmi
elemekkel:
A sziikségletek értelmezése
Hidny-, és novekedésalapt sziikségletek
Sziikségletek egymasra épiilésének elve
A rendszer komplexitasa
Maslowi sziikségletek érvényesiilése a mai magyar tarsadalomban.

3.3.6 Szocialis ismeretek tantargy 144/144 ora

3.3.6.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
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A tanulok megismerjék az emberekkel vald foglalkozas szakmai alapjait, értékrendszerét, a
szocialis segités egyetemes alapelveit, a szocialis ellatorendszerek felépitését. A képzésben, a
tanulok felndtté valasa soran fejlodik onismeretiik, feleldsségtudatuk, a masik embert tisztelo,
elfogado értékrend;jiik

3.3.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkozé specidlis elvarasok

szakképesitésére,

munkatapasztalatara

Szociélpolitikus, szocialis munkas, szocialpedagdgus, szocidlis intézményben legalabb 3
¢v gyakorlattal rendelkez6 szocidlis szakember

3.3.6.3

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Pszichologia - személyiséglélektan, szocidlpszichologia - csoport- szocializaci6 folyamata,

motivacios

elméletek, konfliktuskezelési

stratégidk,

norma-deviancia,

asszertiv

kommunikécio szocidlpolitika - tarsadalmi rétegzddés, szubkultarak jellemzdi, mobilitas

3.3.6.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalinos és
" B Elvart . w1
Készségek, Onallésag és . , szakmahoz kotodo
, : Ismeretek . >, viselkedésmodok, s et
képességek felelosség mértéke I digitalis
attititdok e
kompetenciak
Felismeri az Az emberi
alapvetd szocialis méltosagot
o ALt . i1 : . | Internetes
problémakat és Ismeri a szocialis és tiszteletben  tarto, lehetdséoek
elhelyezi azt a gyermekvédelmi Teljesen onalldéan empatikus humanus alkalmafésa'
szocidlis intézményrendszert magatartast mutat. formacié ) ités
ellatorendszeren Erzékeny a tarsa- EYWLes,
beliil
Felismeri a dalmi  problémak
ﬂﬁgi:?;ﬁ;ﬁ;lahs Ismeri a szocialis Instrukcié alanidn irant. Informacioszerzés
o ’ segités eszkoztarat \ v s PJ Csoportmunkaban a | digitalis, "okos"
meglatja annak ) . részben 6nalldan k626580 w1
. y és munkaformait 0Z0sscg eszkozokrol.
szerepét a sajat , .
Kiiab érdekeit
munxajaban : — fontosnak tartja.
Elditélet ?srrneri a specidlis Torekszik sajat
mentesen latja el a ;genyu,g(ol;o,?fﬁ( Teli Snalls tanulasi  céljainak
igyfeleket. i6sek yhetegek, Nyitott arra, hogy
1dosek jogait feleldsséget
Komplexen véllaljon
rendszerszemlé- Rendszerelmélet . . Sntéseis
z ) z ” z ) ’ Instrukci6 alapjan donteseiert.
letben 14t ra egy esettanulmany , i
. részben Onalléan
adott esetre a feldolgozasa.
munkaja soran
Kommunikacid

Segitséget nyujt

elmélete és
gyakorlata.

Instrukcid alapjan
részben Onalléan
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Felismer etikai és
erkolesi dilemmakat

Szocialis munka
etikai kodexének és
az adekvat
jogszabalyoknak az
ismerete.

Teljesen 6nalldan

Ismerteti a szocialis
intézményekben
1év0 szakmai
munkakdoroket.

Ismeri a szocialis
intézményrendszert

Teljesen 6nalléan

Digitalis jogtar
hasznalata.
Felhasznaléi szintli
szamitogép ismeret.

Prezentacid
készitése.

3.3.6.6 A tantargy témakorei

3.3.6.6.1

Alkotmanyos garancidk, allampolgari jogok és kotelezettségek

Szocialis ellatorendszer ismerete

A jogi szabalyozas alapelvei

A szocialis jolét tartalma,

A szocialis halé fogalma

3.3.6.6.2

A szocidlis segités etikaja

A téma elméleti és gyakorlati szituacios szerepjatékon keresztiil kertiil feldolgozasra.

Az emberi értékek, méltdsag és autonomia tisztelete a szocialis ellatas gyakorlatdban

A szocialis szakember szerepei, felelossége

Egylittmiikddés a szakmai kompetenciahatarok mentén Az

"r

eloitéletek hatasa a szocialis segitésben Kommunikacios

"sorompok". Akadalyok az egyiittmiikodésben.

3.3.6.6.3

Tematikus hospitalés a szocidlis és gyermekvédelmi intézményekben

Ismerkedés a szocialis ellatorendszer intézményeivel

Palyaorientacios szakmabemutato filmek elemzése

Reflexiok keészitése prezentacios formaban

3.3.6.6.4

Krizis - kitdl kérhetek segitséget

A Kirizis fogalma, tipusai

A bantalmazas folyamata

A segitd, tdimogato hozzaallas

Rendszerabuzis

Kriziskezeld intézményrendszer

Aktivizalo szituéacios esetfeldolgozasok

3.3.6.6.5

Fiiggdség - szenvedély
A szenvedélybetegség fogalma, tipusa

A fiiggdség felismerése, hatasa az egyénre

A szenvedélybetegség kezelésének lehetdségei

Prevencios lehetdségek
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Aktivizalo szituacios esetfeldolgozasok

3.3.6.6.6 Human szolgaltatasok Mi a
human szolgaltatas?
Intézményesiilt human szolgéltatasok
Szocializacids és korrekcios rendszerek

3.3.6.6.7 Szocialis gondoskodas
Az ember szocialis sziikségletei
Szabadiddszervezés-foglalkoztatas alapjai
Csalad ¢és gyermekkép a mai magyar tarsadalomban
A csalad id6sgondozo funkcidja és felelossége
Apolas-gondozas alapfogalmai
A tarsadalom viszonya az idés emberhez, az id6skori problémakhoz

crer

Aktivizald szituacios esetfeldolgozasok

3.4 Gyermekjoléti és gyermekvédelmi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanuldsi teriilet tantargyainak 6sszoraszdma: 242/242 ora
A tanuldsi teriilet tartalmi dsszefoglaldja
A tanulasi teriilet a gyermekek védelemhez kapcsolddo tuddsok elsajatitasara ad lehetdséget.
Elmélyiti azokat az ismereteket, amelyek a gyermekjoléti és gyermekvédelmi intézményekben
alkalmazott munkaformakra, modszerekre, a kedvezdtlen helyzeteket létrehoz6 okokra,
kovetkezményekre vilagitanak rd. Feltarja és értelmezi a segitd folyamatok feltételrendszerét
¢és miikodését, kiilonods tekintettel a napkdzbeni kisgyermekellatasra vonatkozoan.

3.4.1 A gyermekek védelmének rendszere tantargy 98/98 ora

3.4.1.1 A tantargy tanitasanak {6 célja
A hazai gyermekjoléti ellatasok és a gyermekvédelem fejlodési tendencidinak megismertetése.
A gyermekvédelmi torvény és annak gyakorlatdnak elemzése. Prevencios lehetdségek,
madszerek, eljarasok alkalmazéasa a gyermekvédelem teriiletén. Alapvetd informaciok nyujtasa
a gyermeki ¢és sziiléi jogokkal, kotelezettségekkel kapcsolatban. Rendszerszemlélet
tudatositasa.

3.4.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specidlis elvarasok

A napkozbeni kisgyermekellatas teriiletén legaldbb 3 éves gyakorlattal rendelkezd

szocialpolitikus, szocidlis munkas, szocioldgus, szocialpedagdgus, fels6foku végzettséggel

rendelkezd szocidlis szakember.

3.4.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
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9-10 évfolyam tarsadalmi €s szocidlis ismeretek tantargy teljes témakorei.

3.4.1.4 A képzés orakeretének legaldbb 20%-4at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.4.15 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
. Altalanos és
‘o M o Elvart B P
Készségek, Onallosag és . L, szakmahoz kotodo
, : Ismeretek Y, o viselkedésmédok, o
képességek felelosség mértéke 1 digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Felhasznalja a Nyitottsag, a
gyermekvédelem gyermeki
orténetisé A gyermekvédelem . . Slvigd
torténetisége alatt A gy ne; v Instrukcié alapjan személyiség
felhalmozott tortenetisege, . R tisztelete
. . részben 6nalléan .
tapasztalatok, méban | értékei. Egyiittmiikodés a
hasznalhato értékeit. jelzérendszer
tagjaival,
A gyermekek csaladokkal,
Ismerteti a védelmeének munkatérsakkal.
ermekek és sziilok | rendszerét és az azt . - ikacioia Jogtar és
Syert Zl.l, hatarozo Instrukcioé alapjan Kommunikaciojat g i
jogait, mely alapjan | Meghatarozo . o1 minden partnerrel a | szovegszerkesztd
o L - dokumentumokat részben Onalldan L P ;
végzi nevelési _ _ kolesonosség és a | hasznalata.
feladatait. ISmert. konstruktivitas
jellemzi Sajat
_ Szocidlis szakmai, I?edagégiai Az ’ egyiittmll'il.(i')dés
Bemutatja a o gyakorlatat soran hasznalja az
, intézmények - | infok A
rendszerben vald feladatainak Teliesen énalloan folyamatosan elemzi | infokommunikacios
gondolkodsst, Falnat, ! és fejleszti. Aktiv eszkozoket ¢és  a
) funkcidinak i . R, .
szervezést. . résztvevéje az online | kiilonb6zd online
Ismerete. , , . .
megvaldosulo szakmai | csatornakat.
Szaktudomanyos egylittmikodéseknek.
ismereteit munkaja , . Online fellehetd
) .. Szakmoddszertani . . 11 ;
soran beépiti a tudds Teljesen onalldan szakmai anyagok
tevékenységébe, ' kutatasa.
gondolkodasaba)
A szakteriiletéhez Ismeri
tartozo szakteriiletének Instrukci6 alapjan Keres6 funkciok
informaciéforrasokat | informaciéfor- részben 6nalldan etikus hasznalata.
etikusan kezeli. rasait
Szakszeriien lsmeri a
alkalmazza a . Digitalis
. gyermekvédelem . 114 :
gyermekvédelem fogalomta- Teljesen onalléan fogalomtarak
fogalomta- , hasznalata.
‘ rat
rat
Tisztaban van a
jelzérendszeri
kotelezettségeit. . .
v g. . . . ., Gyermekvédelmi
Feleldsségteljesen A gyermekvédelmi | Instrukcid alapjan .,
s S ) w11 s dokumentacios
azonositja a torvény ismerete. részben onalldan
, . rendszert alkalmaz.
gyermekvédelmi

problémat, és jelzi
azt..
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Ismerteti,
rendszerezi
; bemutatja
a
rendelkezésére allo
szakmai,
modszertani
anyagokat,
eszkozoket. Ezeket
kritikusan értékeli
és megfeleléen
hasznalja.

Ismeri a szakmai
modszertani
eszkozoket.

Teljesen onalldan

Megérti a
gyermekszegénység
okait és hatasait a

Szocialis és

Digitalis  szocialis
térkép hasznalata.

gyermek fejlédésére. | tarsadalompolitikai

Ismerteti a ismeretek. Teljesen 6nalloan
problémék A sziikséglet

kezelésének elméletek.

intézményeit,

intézkedéseit.

Atlatja a Eletinterjt

személyiség készitésének formai,

fejlédésére tartalmi Teljesen 6nalloéan
befolyasold kovetelményei.

hatasokat.

Szovegszerkesztd
hasznalata

3.4.1.6 A tantargy témakorei

34.16.1

A gyermekvédelem kezdetei

A témakor a gyermekvédelem kialakuldsaval, torténetiségével ismerteti meg a didkot. Ezen
beliil az alabbi témakat dolgozza fel:

Gyermekkeép a kiilonbozd korokban és napjainkban
A gyermekekrdl valdé gondoskodas meghatarozé tényezoi

Gyermekvédelem nemzetkdzi torténete
A hazai gyermekvédelem torténete az elsé gyermekvédelmi torvénytdl napjainkig

A joléti allam felelOssége és szerepvallalasa az Alaptorvény értelmezésében

3.4.1.6.2

A gyermekvédelmi torvény jogi alapjai

A témakor a gyermekvédelmi torvény alapjaul szolgaldo Alaptérvényben, és mas
torvényekben megfogalmazott, a személyiséget megilletd jogok Osszességét dolgozza fel az

alabbiak szerint.

Az éllam fogalma és funkcioi

A jogszabalyok hierarchigja
Alapveté emberi jogok
A gyermekek jogai és védelme

A sziil6i jogok és kotelezettségek

A gyermekjogi képviseld feladatai
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Gyermekjoléti és a gyermekvédelmi rendszerben foglalkoztatott szakemberek jogainak
védelme
Az adat- és informaciokezelés jogi és etikai szabalyai.

34.1.6.3 A gyermekek védelmének rendszere
A témakor a gyermekvédelmi torvény felépitését, szerepldit, a személyes gondoskodast
nyujté gyermekjoléti alapellatdsok és gyermekvédelmi szakellatdsok céljat és formait
taglalja. Részletezi a gyermekek esélynoveld szolgaltatasait az alabbiak szerint:
A gyermekvédelmi rendszer célja, mikodtetoi
Pénzbeli és természetbeni ellatasok
A személyes gondoskodas keretébe tartoz6 gyermekjoléti alapellatasok
A személyes gondoskodas keretébe tartoz6 gyermekvédelmi szakellatasok
Hatosagi intézkedések

3.4.16.4 Gyermekvédelmi beavatkozast igénylé problémak
A csalad helye, szerepe, szerkezete, jelentdsége, mikodése €s mikodési zavarai
Az alapvetd sziikségletek hidnya
A kielégitetlen szilikségletek hatasa a gyermek fejlodésére - gyermekszegénység
Elhanyagolas, veszélyeztetettség fogalma, hatdsa a gyermek személyiségére
Krizisek a csaladban
A gyermekvédelmi jelzérendszer miikodése

3.4.1.6.5 A gyermekvédelem gyakorlata
A témakor célja élményeket, tapasztalatokat és ismereteket nydjtani a személyiségfejlédés
szakaszairol, a kiillonbozd élethelyzetek lelki hatédsairol, valamint a kommunikacios
technikak alkalmazéasarol, a masik emberre valo figyelés, meghallgatas képességének
kialakitasarol.
Az alabbi témakon keresztiil kertil feldolgozasra: Az
interj, mint kutatdismodszertani eszk6z
A személyiséget ért hatasok befolyasolo szerepe
Az életat interju készitésének szempontjai
Eletat interju és reflexidjanak készitése

3.4.1.6.6 Csoportos problémamegoldo workshop
A probléma rendszerszemléletben torténd definidldsa (kinek a problémdja, mi a valodi
probléma)
A jelzdrendszer miikddése, résztvevol
A kisgyermekneveld szerepei, feleldssége
A kiilonb6z6 szakemberek €s intézmények egylittmiikodése és szakmai kompetenciahataraik
ismerete
A segités €s a nevelOi partnerség etikai Osszefliggései
Kommunikaci6 a folyamatban

39



3.4.2 A bolcesodei ellatas szervezési feladatai tantargy

34.21

A tantdrgy tanitasanak fo célja

72/72 ora

A tantdrgy a gyermekjoléti alapellatasok koziil a gyermekek napkdzbeni ellatasat részletezi.
Célja, hogy a tanulok legyenek tisztadban a bolcsddei ellatas jogszabalyban meghatarozott
mukodési elveivel, szakmai feladataival és az ellatasok tipusaival. Tudjanak parhuzamot vonni
¢s kiilonbséget tenni a bolcsdde intézményei és a bolcsddei szolgaltatast nyajtok kozott.

34.22 A tantargyat oktatd végzettségére,
vonatkozo6 specialis elvarasok

szakképesitésére,

munkatapasztalatara

A napkdzbeni kisgyermekellatas teriiletén legalabb 3 éves gyakorlattal rendelkezo

szocialpedagogus

intézetvezeto,

szakoktato,

fels6foku

szocialis

szakképzettségii személy (csecsemo € s kisgyermekneveld BA szak)

3.4.2.3

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Téarsadalomismeret és Szocidlis ismeretek tantargy vonatkozo tartalmai

vagy pedagogus

3.4.2.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.4.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . ., szakmahoz kot6do
., h Ismeretek ., >, viselkedésmodok, .
képességek felelosség mértéke o digitalis
attitidok e
kompetenciak
Ismerteti
tzleeﬁtgsia Gyvt. és a 15/1998
oepwest (IV.30.) ide L Digitalis jogtar
Onkormanyzat €s az \ Teljesen onalldan . ,
Allam bslesédei vonatkozo _ Tisztaban van alkalmazasa.
ellatas feladatait. paragrafusai szak’ma.l. L
A bilosdde ollatas felkésziiltségével,
L , személyiségéne
formainak Gyvt. és a 15/1998 K sajatosségaival
ismeretében (1V.30.) ide Instrukcid alapjan | , ., .| Digitalis jogtar
) ) ) L és képes alkalmazkodni !
hatarozza meg vonatkozo részben 6nalldan iy alkalmazasa
. . a szerepelvarasokhoz.
feladatait, paragrafusai e
K tenciait Tovabbképzéseken
Bompc: :_HCT:I : fejleszti tudasat. Koveti
emutatja, hogy az ai balvi
as jogszabalyi,
?gyes,lfnatim Gyvt. és a 15/1998 modszertani kérnyezet
ormak, miyen (1V.30.) ide o véltozasait és annak Digitélis jogtar
szemé- , Teljesen 6nalloan i [ .
lyi és trgyi vonatkozo megfele_loen alakltja_ alkalmazasa.
feltételekkel paragrafusai feladatait. A szakmai
miikédhetnek k6z0sség munkajaban
A Szakmai : kezdeményezden és
A bolcsodei aktivan,

Program céljanak és
szakmai elveinek
megfelelden végzi
neveld -gondozo
munkajat.

nevelés -gondozas
0rszagos
alapprogramjanak
ismerete.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

egylittmikodden részt
vallal.

Keres6 funkcio
hasznalata.
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Ismerteti Kjt. szakmateriiletre
munkakorének vonatkoz6 Instrukci6 alapjan Digitalis ogtar
feladatait, jogait és | passzusainak részben 6nalldan g Jogtar.
kotelezettségeit. ismerete.
Elektronikus A program
informacios KENYSZI ismerete. | Teljesen 6nalléan felhasznaloi
rendszert mikddtet. ismerete.

3.4.2.6 A tantargy témakorei

34.26.1 A bolcsdde miikodésének személyi feltételei

A tantdrgy bemutatja, hogy a kisgyermekneveld, - gondozd végzettséggel milyen

munkakorok télthetdk be és milyen jovokép rajzolhatod, az alabbi témakdrdkben: A bdlcsdde
miikodéséhez sziikséges személyi feltételek jogszabalyi eldirasai

Kozalkalmazotti jogviszony létesitése, tartalma, megsziintetése

A kisgyermekgondozd, - neveld tevékenységi kore és munkakori leirasa

A kisgyermeknevel6 jogszabalyban eldirt bérezése és juttatasai

A szakmateriilet ismeretében boviilé kompetencidk

A szaktudas fejlesztésének lehetdségei

Pedagogus életpalya a bolcsédében

3.4.2.6.2 A bolcsddei ellatas targyi feltételei
A tantargy bemutatja az egyes bolcsdde tipusok alapvetd épitészeti eldirdsaira és targyi
felszereltségére vonatkozd kovetelményeket. A tanulok monitorozassal ismerjék meg ¢€s
értelmezzék, milyen azonossagok és eltérések mutatkoznak az egyes ellatasi forméaknal. A
tantargyon beliil ezt, az alabbi témakban dolgozza fel:
A bolcsdde formai, tipusai
A kisgyermekellatast szolgalo helyiségek kialakitasanak feltételei
A csoportszoba, gyermekfiirdészoba, gyermekoltozé berendezése, egészségligyl €s
pedagodgiai szempontjai
Egészségiigyl, munkavédelmi és tlizvédelmi eszk6zok €s eldirdsok
Jatszoudvarra, teraszra vonatkozo6 kialakitasi feltételek
Intézmény latogatas

3.4.2.6.3 A bolcsdde miikddésének feltételei
A témakor a jogszabalyban egységesen bolcsddének nevezett intézményi €s szolgaltatast
nyujtoé gyermekellatasi formak mitkodeésének feltételeit taglalja. A témak ennek értelmében:
A bolcsdde fogalma, funkcidja
Miikodésének formai: bolcsdde intézményei, bolcsddei szolgaltatast nyajtok
A mukodés engedélyezésének feltételei a kiilonbozé formakban
A Szakmai Program tartalma
Bolcsdde miitkodésének finanszirozasa
Normativ tAmogatasok, kedvezmények rendszere
Elektronikus informaciés rendszer mitkddtetése
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3.4.2.6.4 A bolcsddei szolgaltatasok mitkodésének feltételei

Bolcsodei szolgaltatasok alatt a csaladi bolesddei ellatast, a munkahelyi bolcsddei ellatast, a
napkozbeni gyermekfeliigyeletet és az alternativ napkozbeni ellatast értjiikk. Ennek
értelmében a téma foglalkozik:

— a bolcsddei szolgaltatas fogalom meghatarozasaval, funkcidjaval

— a bolcsddei szolgaltatas 1étesités feltételeivel

— fenntarto6i tipusokkal, koztiik a csaladi bolcsdde haldzattal

— a mikodési engedély eljarasrendjével

— a finanszirozas rendjével

— a munkaaddi és munkavallaloi kotelezettségekkel, foglalkoztatasi formakkal

— a bolcsdde funkcionalis egységeivel

— a neveldmunkat segitd jaték- és eszkdzkészlettel

— a feln6ttek munkavégzését segitd eszkozokkel

— egészség és munkavédelmi eszkozokkel

3.4.3 Otthont nyujto ellatasok tantargy 72/72 éra

3.4.3.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
A cél, hogy a didk megismerje azokat az intézménytipusokat és feladataikat, amelyek bizonyos
munkakorei kisgyermekneveld, - gondozo képesitéssel betdlthetdk. Ilyen intézménytipusok a
személyes gondoskodas keretébe tartozd gyermekjoléti alapellatasok gyermekek ¢€s csaladok
atmeneti gondozasat, ill. a gyermekvédelmi szakellatasok korébe tartozé ellatdsokat tovabba
targyalja a neveldsziiloi halozat miikodését €s az 6rokbefogadas rendjét.

3.4.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Felsofoku szocialis szakképzettséggel rendelkezd pedagogus, legalabb 3 év gyakorlattal

rendelkezd a szakellatdsban dolgozo felséfoku szakképzettséggel rendelkezd szocialis

szakember

3.4.3.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Tarsadalomismeret, Szocialis ismeretek tantargy vonatkozo tartalmai

3.4.3.4 A képzés oOrakeretének legalabb 20%-4at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.4.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvirt Altalanos és
Készségek, Onallosag és . - szakmahoz kot6dé
) h Ismeretek Y, > viselkedésmodok, . s
képességek felel6sség mértéke I digitalis
attitidok ‘s
kompetenciak
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Komplex  modon
veszi figyelembe a
gondozasi, nevelési,
fejlesztési folyamat

Figyelembe veszi a
gyermekek, csalad-
jaik aktualis fizikai,
érzelmi allapotat, és

minden  lényeges a sziikségletek fel-
elemét: a tartalmat, a A gyermekvédelem m’érése. alapjan
gyermekek, Isédl (lianak Valaszt.Ja ~ meg
csaladjaik meglévd elsodieges ceyana Instrukci6 alapjan neveli  attitidjet.
. ismerete. . 112 i
tuddsit, Gyermekvédelmi részben Gnélldan IgyekS’ZIk.
motivaltsagat, t6rvény ismerete klal?kltam ) az
életkori ) egylittmiikodés
sajatossagait, az igényét, tamogato,
ellatdsi  kornyezet kovetkezetes,
lehetbségeit, hatarozott, a
korlatait, nevelési stilusat
problémait. adekvatan
Felméri a valasztja meg.
gyermekek,
csaladjaik meglévd
allapotat,
sziikségletét, az | Csaladpedagogia, Instrukeié alapia Digitalis
eddigi  gondozasi, | szocialpszichologia r}s ru 01"0 2,1 aPJan dokumentacio
nevelési, fejlesztési | jsmerete. részben 6nélloan hasznalata.
folyamat  eredmé-
nyeit, és erre épiti
szakmai
tevékenységét.
A célok | Intézményi
meghatarozasahoz miikodési
figyelembe veszi a | dokumentacio

szakmai el6irasokat,
az intézmény
Szakmai Programjat.

ismerete. Otthont
nyujté ellatasok
sajatossagainak
ismerete.

Instrukcié alapjan
részben Onalléan

3.4.3.6

34.36.1

A témakor célja, hogy a tanuld ismerje meg a gyermekvédelmi térvény azon intézkedéseit,
melyek az atmenetileg vagy tartésan nehéz helyzetbe keriilt csalddok és gyermekek
tamogatasat szolgalja. Ezekben a témakban targyalja:

A tantargy témakorei

Atmeneti gondozas lehetéségei

A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzet fennallasanak megallapitasa

Gyermekjoléti szolgaltatéas tartalma

A gyermekvédelmi jelzérendszer kompetencidi

A védelembevételt megel6zd csaladsegités modszerei

A védelembevétel elrendelésének jogszabalyai, okai, az elhelyezés lehetdségei

Az egyéni gondozasi- nevelési terv az esetmenedzser feladatai

Gyermekek atmeneti gondozésa (befogadod-, helyettes sziild, gyermekek-, csaladok dtmeneti

otthona

A teljes korti ellatas fogalma és Osszetevoi
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A csaladokkal valo kapcsolattartas modjai €s lehetdséget, a sziiloi feliigyeleti jog kérdései

3.4.3.6.2 A gyermek nevelésbe vétele
A téma azokat a kérdéskoroket tarja fel, amikor olyan okok allnak fenn, melyek a csaladbol
valo kiemelést sziikségessé teszik a gyermek érdekében.
Ezen beliil targyalja:
A gyermekvédelem dilemmai a csaldadbol valdé kiemelésre ¢és az ellatasi tipusokra
vonatkozoan
Teriileti Gyermekvédelmi Szakszolgalat feladata
A gyermek nevelésbe vételének célja
Az otthont nyujto ellatasok formai, szabalyai
A specialis otthont nyjto ellatas értelmezése formai, és feladatai
A sziil6i felligyeleti jog érintettsége nevelésbe vétel esetén. A kapcsolattartas lehetdségei,
szabalyai, korlatozasanak feltételei
A gyermek gyamsaga ¢€s torvényes képviselete a nevelésbe vétel utan
Az esetmenedzser feladatai nevelésbe vétel esetén
A nevelésbe vétel feliilvizsgalata, megsziinésének, ill. megsziintetésének okai €s lehetdségei
Az esetmenedzser feladatai a csaladbol kiemelt gyermek visszahelyezése, csaladba
fogadasanak eldsegitése esetén. Utdgondozoi ellatas

3.4.3.6.3 Orokbefogadas
A téma az 6rokbefogadas teriiletét az alabbi témakorokben dolgozza fel:
Az orokbefogadas célja
Az orokbefogadas jogi lehetdségei €s etikai dilemmai
Az 6rokbefogadas formai és jellemzoi
TEGYESZ feladatai az 6rokbefogadas folyamataban
Az orokbefogadas eldkészitésével és utan kovetésével kapcsolatos feladatok Csaladi
szerepek az orokbefogado csaladba

34364 Az otthont ny0jté ellatasok személyi és targyi feltételei
A témakor részletesen kifejti, milyen feltételei vannak a gyermekvédelmi intézmények
létrehozasanak szakmai és fenntart6i szempontbdl. Cél, hogy a tanulok ismerjék meg azt a
belso életteret, mely a csaladjukbol kiemelt gyermekek kornyezetét alkotja. Az alabbi
témakat dolgozza fel:
Otthon létesitése, tipusai, fenntartdi jogviszonyok.
Miikddési és elhelyezési feltételek
Térgyi feltételek, berendezések, személyes életterek kialakitasa, sajat tulajdont targyak az
otthonban
Személyi feltételek az otthonokban
Az otthonok hézirendje, a gyermek személyes szabadsdganak korlatozasa a specialis
ellatasban
A kizéarolag menekiiltként el nem ismert, kisérd nélkiili kiskoruakat ellaté gyermekotthon és
az ideiglenes befogad6 férdhely feltételei
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3.5 Szakmai készségfejlesztés és a kommunikacio gyakorlati megkozelitése megnevezésii
tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 108/108 6ra

A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
A szakmai készségfejlesztés tanulasi teriilet arra vilagit ra és arra ad gyakorlatot, hogy a
gondozd-neveld munka tudatossagot, folyamatos onismereti és Onfejlesztési munkat igényld
hivatas, mert a bolcsddei ellatasban dolgozod a sajat személyiségével tamogatja a gyerekek
fejlodését, a csaladok gyermeknevelési attitidjeit. Segitdé kapcsolataiban a sajat élményi
tanulas- tanitds eszkdzeit hasznalja. Rendszerszemléletli latasmodjaban felismeri az oksagi
Osszefiiggéseket, a Iényeglatast, a felelosségvallalas és elkotelezettség értelmezését.

3.5.1 Tanulastechnikai modszerek, tanulastechnikai gyakorlat tantargy 36/36 ora

3.5.1.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
A tanuld megismerje az elemei tanuldsi modszerekre épiild hatékony tanuldsi technikakat,
melyek megkonnyitik az ismeretszerzés folyamatat. Segitséget adnak abban, hogy a
szOvegértést, lényeglatast, kreativitast fejlesszék és az ismereteket komplex modon,
¢lményalaptl tanuldsi formdban sajatitsak el.

3.5.1.2 A tantargyat oktatd6 végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

A napkozbeni kisgyermekellatds rendszerében legalabb 3 év gyakorlattal rendelkezo

szocialpolitikus, szocialis munkas, szocioldgus, szocialpedagdgus,felsdéfoku végzettséggel

rendelkezd szocidlis szakember, pedagogus végzettséggel és szakképesitéssel rendelkezd,

vagy pedagogus szakképzettségili személy.

3.5.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Kozépiskola 9-11 évfolyam, magyar nyelv és irodalom, amely tudatositsa a didkokban a
nyelv valtozo, fejlddé rendszerét, mely elengedhetetlen a vilagrol vald tudas
megszerzéséhez és a hatékony kifejezdképesség fejlesztéséhez.

Alapképzés személyiségfejlesztés, szocialis ismeretek tantargy.

3.5.1.4 A képzés orakeretének legalabb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.5.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

} Elvart Altalanos és
Készségek, Onallosag és . ., szakmahoz kot6do
, s Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, .
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitiidok . r
kompetenciak
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Ismeri és a tanult

Feldolgozza a ,

anyaghoz adekvat ., .
tananyagot, ; Instrukci6 alapjan
. ., modon alkalmazzaa | 11,
informacios et e L . részben O6nalldan
anvagot kiilonb6z6 tanulasi

yag technikakat

A tanult technikak
segitségével kiemeli | Ismeri a Instrukeid alapjan

és rogziti a
lényeget.

kulcsfogalmakat

részben Onalléan

Nyitott arra, hogy
kommunikéacios
képességeit, tanulasi

technikait folyamatosan

fejlessze. Nyitott a

személyiségfejlesztésre.

Szakmailag elhivatott,
érdeklddik a

IKT eszkozt
hasznal.

Keres6 oldalakat
etikusan hasznal.

Ismerteti személyes
készségeinek,
képességeinek és
tudasdnak
erésségeit,
gyengeségeit Ezek
birtokaban
kivalasztja a
tanulasi technika
legmegfeleldbb
formajat

Onismeret

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldan

Erté médon
kommunikalja a
kreativ javaslatait,
az ellatas /
gondozas kapcsan,
oOtleteit megosztja
munkatarsaival, a

Ismeri a
kommunikacio6 és
kozlés alapvetd
formait személyes ¢s
online

Teljesen 6nalldan

kommunikacidban
gyermekek
sziileivel
Ismeri a
kommunikécids
alapelveket, ismeri a
Az eltérd legfontosabb
o alapfogalmakat,
szituaciokban 1 e 1z
. mikodését,
adekvéatan X
lkal folyamatat, I Kei6 alapia
alka Vm.azrza a szereploit, tényezdit, r}Stm 01"0 2} aPJan
verbalis és helyzet tipusait részben Onalléan
nonverbalis emellett
kommunikacios kommunikacids
csatornakat. stilusokat és az
asszertiv
kommunikécids
jegyeket

Valtoztat tanulasi
szokasain és
motivaltsagan

Ismeri a sajat
személyiségéhez és
a
tananyagtartalomhoz
alkalmas
feldolgozasi
technikakat

Teljesen 6nalldan

A digitélis eszk6zok
hasznalataval
kulcsszavak
ismeretében hat-

A digitalis tér
céliranyos
hasznalatanak
ismerete.

Teljesen onalléan

szakmai iranyelvek €s
gyakorlatok irant,
magatartasa
szabalykoveto.

Szakmai
segitséggel
kivalasztja a
tananyag vagy
informécios
anyag
legmegfele-
16bb elsajatitasi
formajat.

Az elemei tanulasi
technikak mell¢ 1)
technikakat csatol

Onalléan képes a
digitalis térben
tajékozodni és
informéaciot
gyljteni.

46




téranyagokat
onalloan feltar.

3.5.1.6 A tantargy témakorei

3.5.1.6.1 A tanulast befolyasolo kiilso és belso tényezok
szociokulturalis  Gsszetevoivel foglalkozik. gyermekek védelmének rendszerével
foglalkozik. Ezen beliil az alabbi témakat dolgozza fel:
A tanulast befolyasolo bioldgiai €s pszichikus (kognitiv és affektiv) tényezok
Oktatasi kornyezet, szociokulturalis tényezdk
Eléfeltételi tudasok
Altalénos intellektualis képességek, teljesitmények és a tanulasi technikak osszefiiggése
A tanulashoz val6 viszony, az egyén motivumrendszere
Csaladi és munkahelyi jellegzetességek befolyasold hatasa

3.5.1.6.2 A hatékony tanulas kiilsd és belso tényezoi
A témakor a hatékony tanuldsi stratégiakra teszi a hangsulyt annak érdekében, hogy a tanulok
Onismeretiik és képességeik birtokaban sajat maguk tervezhessék, szervezhessék,
szabalyozhasséak tanuldsi folyamataikat.
Feldolgozand6 témak:
A tanulas kiilso és belsd optimalis feltételeinek megteremtése
A tanulassal kapcsolatos onértékelések, elképelések, attitlidok
A tanulas motivacioja
Onallosag és felelésségérzet
Az egyéni hatékony modszerek és stratégiak

3.5.1.6.3 Tanulasi modszerek, eszkozok szerepe a hatékony tanulasban
A témakor olyan, széles korben elfogadott és hasznalt eljardsokat tar fel, amelyek
megkonnyitik az ismeretszerzés folyamatat. A moddszerek elsajatitasaval egyiitt a tanulok a
gyakorlatok soran képességet is szereznek azok hasznalatdban.
Az alébbi témak feldolgozasa torténik:
Elemi tanulasi technikak
Kozéki és Entwistle tanulasi stratégiai és gyakorlata
Komplex tanulési stratégidk
Tanulési orientacios kérddivek kitdltése és értelmezése

35164 A mai kor tanulasi modszerei
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A témakdr azokat a tanulastechnikai elemeket ismerteti a tanuldkkal, mely els6sorban a
csoportos tanulds modszerét alkalmazza, ezzel segitve a jobb megértést, elmélyitést, kdzos
gondolkodast és a véleményalkotast. Az alabbi témak feldolgozasa és gyakorlasa torténik:
A MURDER médszer

A Cornell médszer

A PQ4R moddszer

Az informdcios és kommunikacids technologidk alkalmazasa

Interaktiv tanuldsi mdodszerek gyakorlata

Terepmunkan alapulo6 helyzetelemzések

3.5.1.6.5 Sajat élményl tanulas, élménypedagdgia
A témakor a tapasztalati nevelés egyik formajat, az élménypedagdgiat dolgozza fel, amely
kivezeti a tanulokat a val6 vilagba, hogy probara tegyék értékeiket, tudasukat, képességeiket
¢s kreativ gondolkodasukat. Az alabbi témak feldolgozasa ¢és gyakorlasa torténik:
Elményalapt tanulas és formai
Optimalizécios stratégiak
Kooperativ tanulas
Tanitasi drama
Projektmodszer
Interkulturalis nevelés

3.5.1.6.6 Szakmai tanulds a terepen, a professzionizmus modellje
A tanul6é a téma feldolgozasa sordn ismerje meg a szociadlis munkdban a szakmai és
Az alabbi témak feldolgozésa és gyakorlasa torténik:
Jessup szakmai kompetencidinak meghatarozasa
A tanulasi eredmények hasznalata
Praktikus, racionalis, reflektiv szakértelem
Szakmai tanulés a terepen - a bizonytalansag, a tudas, az értékek szerepe
A professzionizmus modellje- a kliensekkel valé kapcsolat, a szakmai fejlodés modszere,
altruisztikus szakmai torekvések
Ko6zéppontban a tapasztalati tanulas

3.5.2 A segito hivatas, segité kapcsolatok a neveléomunkaban tantargy 72/72 ora

3.5.2.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

Az alapoz6 képzésen megtanult Onismeret, onismeretfejlesztés megszilarditasa mellett fontos a
kisgyermekneveld-gondozd szakmai énképének, hivatasanak, empatikus készségének, segitd
kapcsolatainak feltérképezése, a konkrét munkéban torténd gyakorlati alkalmazas készség
szintli elsajatitasa.

3.5.22 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specidlis elvarasok
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A napkozbeni kisgyermekellatas rendszerében legalabb 3 ¢év gyakorlattal rendelkezd
szocialpedagogus, szakoktatd, felséfoktt szocidlis vagy pedagoégus szakképzettségii
személy (csecsemo ¢€s kisgyermekneveld BA szak)

3.5.2.3

képzés dnismeret, Onfejlesztés témakore

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak Alapozé

3.5.2.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.5.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz kot6do
, : Ismeretek ., >, viselkedésmodok, A
képességek felel6sség mértéke i 3ae digitalis
attitiidok . x
kompetenciak
Helyesen értelmezi a
szakmai énkép, C 1
v Ismeri a témahoz ., ., Fénykép,
Onismeret, . Instrukci6 alapjan . i
1 1 tartozo teriiletek \ . 112 videofelvétel
Onértékelés, et részben 6nalldéan X
. ., elméleti hatterét elemzés
onreflexio, )
Neveloi

Onbecsiilés fogalmat

Kiilonbséget tesz a

: . Ismeri a
tények és a , .

. e problémamegoldas . . 112
személyes vélemény | © Teljesen 6nalldan
Ko- kiilonb6z6

. modszereit
zott
A nevelést tervszerli
tudatos Megfeleld

tevékenységnek
tekinti, és mindezt
olyan szemlélettel és

szaktargyi tudassal
rendelkezik. Ismeri a

magatartasaval a
rabizott
kisgyermekek
onallésagat, pozitiv
énképét feleldésen
alakitja. A
csaladokkal és
munkatarsaival valo
kommunikacidja
soran

megértést és empa-

S .| gyermekek . . a1 . .
;“g;‘f;;fi‘;kgiﬂffz" fejldeslélektani | Lcuesen ondlléan 1 tidt tandsit
csaladi folyamatait, az
nevelés Alapprogram
elsddlegességének nevelési elveit.
tiszteletét.

Segit6 feladata soran
hatékonyan .
hasznalja a Ismerl 2 .
megtanult kl1en§k6zpontﬁ Teljesen onalldan
Kommunikacios terapia modszerét
technikékat
3.5.2.6 A tantargy témakorei
3.5.26.1 A segitd hivatas €s hatdsa a személyiségre

A téma a szocidlis segitdvel, mint személyiséggel, €s més személyekre gyakorolt hatdsaval

foglalkozik. Ezen beliil az alabbi témékat dolgozza fel:
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A személyes hatékonysag, a hatékony segito jellemz0i, a segité magatartas 6sszetevoi

A segités kapcsolat kiilso €s belso feltételei, motivacidja

Az empatia €s a segités kapcsolata

A segitd magatartas tarsadalmi megitélése

Professzionalis segitd

Segitd foglalkozasok, palyaszocializacio, a szocializacié folyamata A

segitok segitése

A segités folyamata, helyzetfelismerés ¢és helyzetgyakorlatok a kisgyermekneveldi
munkéban

3.5.2.6.2 Carl Rogers humanisztikus pszichologidja
A téma kapcsan a tanulok a személyiség humankozponti megkozelitésének értelmezésérol
kapnak ismeretet. A tananyag ezen beliil az alabbi témékat dolgozza fel:
A rogersi emberkép, Rogers személyiségelmélete
Rogers kdzponti fogalmai: énfogalom, énideal
A humanisztikus terapids szemlélet: a klienskdozpontu terapia
A segitd kapcsolat alappillérei
A segitd beszélgetések

3.5.2.6.3 A Gordon moddszer alkalmazésa a kisgyermeknevelé munkajaban
Valamennyi kapcsolattartasi téren, de kiilonosen a gyermekkel és csaladjukkal foglakozok
szamara rendkiviil fontos az erdszakmentes kommunikacids technikdk elsajatitasa és
alkalmazdsa. A tananyag az alabbi témakat dolgozza fel:
Thomas Gordon altal kidolgozott modszerek
Sikeres kommunikacio, pozitiv kapcsolatok
A gondolat és kozlés kozotti 6sszhang
Veszteség nélkiili konfliktusmegoldasok, a vereségmentes kommunikacio
Az elfogadés ereje és nyelve
A hallgatés és meghallgatids miivészete

3.5.2.6.4 Ericson fejlodésmodellje
Ericson modelljében a kora gyermekkori anya-gyerek kapcsolat meghatarozé az identitas
fejlddés szempontjabodl a késébbi kapcsolati rendszerekben, ezért fontos a kisgyermekneveld
szamara a modell ismerete és a sziild1 kompetencia €s a pszichoszocidlis krizis dsszevetése.
A tananyag az alabbi témakat dolgozza fel:
Bizalom vagy bizalmatlansag
Autondmia vagy szégyen, kétely
Kezdeményezés vagy blintudat
Iparkodés vagy kisebbrendiiség Identitas
vagy szerepzavar
Bensdségesség vagy elszigetelddés
Generativitas vagy megrekedés
Enteljesség vagy kétségbeesés
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3.5.2.6.5 A kisgyermekneveld személyiségének meghatarozo szerepe
A bolcsédei nevelésben a korosztaly életkori sajatossagaibol adédoan meghatarozo a
kisgyermekneveld szerepe, aki személyiségén keresztiil hat a kisgyermekre és a csaladra. A
feladatok szinvonalas megvaldsitasara megfeleld szakmai kompetenciaval és identitassal,
kell6 onismerettel, magas szintii tarsas készségekkel bird szakember képes.
A tananyag az alabbi témakat dolgozza fel:
Csaladkozpontl szemléletli szakember
A csaladok tdmogatasa, a bevonodas hattértényezoi
Professzionalis ¢és felelés kommunikacid
Sziil6i hatékonysag tamogatasa
A csaladok bevonodasa, a bolcsddei nevelésben valo részvételiik eldsegitése.
Csaladkozpontu gyakorlat a koragyermekkori fejlédésben, nevelésben és gondozasban
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3.6 A csecsemo- és kisgyermekellatas ismerete és gyakorlata megnevezési tanulasi
teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 646/641 6ra

A tanulési tertilet tartalmi osszefoglaldja
Az OECD orszagokban egyre nagyobb politikai figyelem iranyul a kisgyermekkori gondozasra,
nevelésre, tanuldsra, mert a gyermek szempontjabol az egész életen at tartd tanulds
megalapozéasanak tekintik a korai fejlodési szakaszt. A 3 évesnél fiatalabbak ellatdsaban
konkrét célkitlizés az egészséges testi, lelki fejlodés biztositasa, az értelmi, érzelmi és szocialis
tamogatas valamennyi gyermek szamara. Ahhoz, hogy a fenti feltételek teljesiiljenck, a
kisgyermekgondozd, - neveldének ismernie kell az emberi fejlddés csecsemd és kisgyermekkori
sajatossagait.

3.6.1 Az egészséges csecsemd és Kisgyermek fejlodése tantargy 108/108 ora

3.6.1.1

A WHO meghatarozasa szerint az egészség a teljes testi, lelki és szocialis jollét allapota és nem
csupan a betegség vagy fogyatékossadg hidnya. A tantargy e harom teriilet 0sszefliggésére és
megitélésének szempontjaira vilagit ra a fejlodés dsszes teriiletének érintésével.

A tantargy tanitasanak {6 célja

3.6.1.2 A tantirgyat oktatd végzettségére,
vonatkoz6 specialis elvarasok

szakképesitésére, munkatapasztalatara
A napkozbeni kisgyermekellatds teriiletén legaldbb 3 éves gyakorlattal rendelkezd
szocialpedagogus, felséfoku végzettséggel rendelkezd szocialis szakember, védond,
pedagogus végzettséggel és szakképesitéssel rendelkezd, vagy pedagogus szakképzettségii
személy

3.6.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Kozépiskola 9-11 évfolyam bioldgia - egészségtan, testi, lelki és egészségre nevelés
témakarei és az alapképzés egészségligyi ismeretek tanulasi teriilete

3.6.1.4 A képzés orakeretének legalabb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.6.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

i Elvirt Altalanos és
Készségek, Onallosag és . L, szakmahoz kot6dé

, h Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, .
képességek felel6sség mértéke e e digitalis
attitiidok . x
kompetenciak
Bemutatja az A kisgyermekekr6l

egészséges . s valdé gondoskodas
- . Ismeri a fejlodés s . .
kisgyermek testi Allomésait Iranyitassal soran tapintatosan
fejlédésének figyeli a fejlodési
allomasait itemiiket.
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Felismeri az
egészséges fejlodés

Tisztaban van az

Elmaradas esetén
felettesével, majd a

fogalman beliil az "atlagostol eltérd" Iranyitassal sziilével konzultal a
"atlagostol eltérd" kifejezés fogalmaval beavatkozasi
fejlodést modokrol.
Felismeri és . . . A kisgyermekneveld
) . Ismeri a fejlodési g,y . .
értelmezi a , , s mozgast tamogato

, nqn allomasok Iranyitassal s 1
megkésett fejlodés . attitlidjével jo

szakaszait

tlineteit és okait

Felismeri és

Ismeri az életkorhoz

regisztralja a kotott testi fejlettség
csecsemok és jellemzbit és Teljesen 6nalléan
kisgyermekek testi dokumentalasuk
fejlodését modjat
Ertelmezi az egyéni
sajatossagokat és Ismeri a Teljesen onalléan
kiilonbozéségeket a | mozgasfejlédés
mozgasfejlodésben | fazisait
L. Ismeri a kiilonb6z6

Felméri a R , .

, életkorok élettani
beavatkozas

sziikségességét az
egyéni differencialt

jellemzdit, rizikoit
és a prevencio,

Iranyitassal

> korrekcid
fejlodésben. .
lehetdségeit.
A gyerekek . .
,_gy ) Ismeri a csoportjaba
kornyezetét a szabad \ ., .,
o1z tartozo gyermekek | Instrukcid alapjan
mozgasfejlédésnek , L , . 112
. ... | mozgasfejlettségi részben onalléan
megfelelden alakitja .,
szintjet

ki

Azonositja az

A csoportszobat a

hangulatot teremt,
fenntartja a
gyerekek
érdeklodését,
magatartasa
tdmogato,
megerdsito,
0sztonzo, indirekt.

, L , gyerekek életkori
¢letkori sajatossagok | 7. ., ., .,
. . fejlettségéhez Instrukcié alapjan
fejlesztéséhez e, , v ai1s
. sziikséges részben 6nalldan
sziikséges . .
. o eszkozokkel rendezi
eszkozigényt
be
3.6.1.6 A tantargy témakorei
3.6.1.6.1 Az egészséges €s atlagostol eltérd fejlodés megitélése

A témakor az "egészség" fogalmi meghatarozasaval, az atlagos és eltérd fejlddésmenettel és
a fejlodést befolyasold tényezdkkel foglalkozik. Ezen beliil az alabbi témdakat dolgozza fel:

WHO egészség fogalmanak meghatarozasat

Az egészséges fejlodés megitélésének szempontjait

JON 4

A lassu fejlodésii, a megkésett fejlodésti, a koros fejlodésti fogalmakat

A fejlédést befolyasolo tényezdket, mint az 6roklés, az érés, a személyi, a targyi kdrnyezet

3.6.1.6.2 Mcéhen beliili fejlodés szakaszai és a fejlodést befolyasold tényezék A
témakor a magzati ¢€let €s a sziiletés sajatossagaival foglalkozik. Ezen beliil targyalja:

A megtermékenyités
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A magzati ¢€let
Bioloégiai és kornyezeti tényezok
A sziiletés folyamata

3.6.1.6.3 M¢éhen kiviili fejlodést befolyasold tényezdk
A témakor a megsziiletés pillanatatdl kdveti nyomon a testi fejlodés jellemzdit. Ezen beliil
targyalja:
Az érett 0jsziilott jellemzoi
A testtomeg fejlodése
A testhossz valtozasa
Testaranyok valtozasai
A csontozat (csontok, koponya, fogazat) fejlodése
A testi fejlodés nyomon kovetése, mérése

3.6.1.6.4 A testi fejlodés nyomon kovetésének és mérésének gyakorlata
A kisgyermeknevelé munka fontos Osszetevoje a gyermek fejlédésének rogzitése. A téma
ezen beliil targyalja:
A testtomeg mérésére szolgald eszkozoket, a novekedési referencia értékeket és percentilis
gorbéket, a kiilonbozo életkorok testtomeg alakulasat
A testmagassag mérésére szolgald eszkozoket, referencia és percentilis értékeket a
kiilonb6z6 életkorokban
A testtomeg index referencia atlaganak és percentilis értékének alakulasat és szamitasat
A fejkorfogat mérését, referencia €s percentilis atlagok alakuldsat kiillonbozd életkorokban
Mellkaskeriilet mérését ¢és referencia és percentilis atlagok alakuldsat kiilonbozo
¢letkorokban

3.6.1.6.5 A csecsemd és kisgyermek mozgasfejlodése
A beszéd és a nyelvi fejlédés szoros kapcsolatban all a mozgasfejlodéssel, a mozgés a
kommunikécio els6 formdjaként jelenik meg. A csecsemOk ¢és kisgyermekek
mozgasfejlodését egységes egésznek kell tekinteni, hiszen a mozgis az idegrendszer
Osszetett milkodésének eredménye, a tanulds eszkdze. A harmonikus fejlédéshez minden
fazisnak fontos szerepe van, ezért a gyermekeket neveldnek ismernie kell a fejlédés fazisait
¢s esetleges elakadasait.
A téma felosztasa:
Fogalmi meghatarozasok, kulcsszavak
A mozgasfejlédés menete, szakaszai
Alaphelyzetek, hely-és helyzetvaltoztatd mozgasok
A finommozgésok fejlodése az egyes szakaszokban
A mozgastejlodés 0sszefiiggése egyeb fejlodési teriiletekkel
Atipikus mozgasfejlodés
A mozgas ¢és a kornyezet kapcsolata, targyi feltételek
A mozgastejlédéshez kapcsolddo nevelési kérdések és gyakorlatok

3.6.1.6.6 A csecsemd és kisgyermek kognitiv fejlédése

54



Az ¢letkori sajatossagok megismerése segiti a kisgyermeknevel6ét abban, hogy az
elvarasokat, a kognitiv képességeket igényld feladatokat a kisgyerekek életkorabol adodo
fejlettségi szinthez tudja igazitani.

A témakor felosztasa:

A fejlédés meghatarozoi és jellemzoi

Fejlodési szakaszok a kiilonbozo elméletekben, kiemelten Piaget kognitiv fejlodéselmélete
Beszédfejlodés; hangadas, beszédészlelés, interakcid, fenologiai, szemantikai fejlodés,
beszédelmaradasok, beszédhibak

3.6.1.6.7 A csecsemo ¢és kisgyermek érzelmi fejlodése
Az egészséges személyiség alapja az érzelmi kotddés, mely az idegrendszeri fejlédést, a
magatartas kialakulasat alapvetéen meghatarozza.
A témakor felosztasa:
A korai anya-gyermek kapcsolat és a kotodés jelentOsége
Imprinting kutatasok, kotédéselméletek
Kot6dési mintazatok
Az érintés fizikai kapcsolati formai
A korai anya-gyerek kapcsolat kommunikacios sémaja
A szeretetkapcsolat hidnya
Az apa szerepe az érzelmi fejlédésben
A kompetens csecsemd
A csalad elsédleges szocializacios szerepe
A proszocialis viselkedés fejlodése és fejlesztése kisgyermekkorban
A gyermek érzelmi fejlédésének modellje
Az anya-gyermek kapcsolat jelentdsége a késobbi fejlddésben

3.6.2 A jatéktevékenység fejlodése tantargy 178/173 ora

3.6.2.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A jaték a gyermekkor legfontosabb tevékenysége, mely segit a vildg megismerésében és
befogadasaban, eldsegiti a testi, értelmi, érzelmi és szocidlis fejlddést. A jaték ad elsésorban
lehetdséget a tarsas kapcsolatok alakulasdra. A kisgyermekneveld a jaték feltételeinek
biztositasaval €s neveld1 magatartdsaval tdimogatja az elmélyiilt, nyugodt jatéktevékenységet, a
kreativitast. A kisgyermekneveldvel, a tobbi gyermekkel valo egyiittlét O6romforras a
kisgyermek szamara, a tarsak viselkedése mintat nyujt, segitve a szocidlis képességek
fejlodését.

3.6.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specidlis elvarasok

A napkozbeni kisgyermekellatas teriiletén legaldbb 3 éves gyakorlattal rendelkezd

szocialpedagogus, fels6foku végzettséggel rendelkezd szocialis szakember, pedagogus

végzettséggel €és szakképesitéssel rendelkez0, vagy pedagogus szakképzettségli személy
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3.6.2.3

Kapcsolodd kozismereti, szakmai tartalmak Vizualis

kultara 9-10, miivészetek 11-12, ének-zene 9-10. osztaly.

3.6.2.4 A képzés orakeretének legaldbb 30%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.6.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Elvért Altalinos és
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz kot6do
) : Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, . el re
képességek felelosség mértéke sy digitalis
attitiidok e
kompetenciak
A gyermekek
¢életkorahoz és . ., .,
- Y Ismeri a gyermekek | Instrukcié alapjan
fejlettségi szintjéhez (Jetkori sai oait | részben Snallé
megfeleldeszkozo- ¢cletkor1 sajatossagait | részben onalloan
ket blZTOSIt az elhivatottsag és
A csaladokkal elkotelezettség
konzultal a gyermek Ismeri a mellett a jatéktevé-
Jatektevekel.l}'/'se’gerol., csaladkonzultacios | Irdnyitassal kenység soran a
esetlege§ fe.]lf)desbeh modszereket kapcsolatteremtd,
elmaradasairol konfliktusmegoldo,
kreativ, otletgazda
A gyakorlatban & &
alkalmazza a
gyermekirodalmi Enek-zenei ismeretek| Teljesen 6nalloan
isme-
reteit
Felismeri .
es 6.3. ,,a . Ismeri a kiilonb6z6
kiilonboz6 életkorok | |, ] .
\ ., . .| életkorok élettani
¢lettani sajatossagait, | . ey e i1 rel s
, s jellemzdit, rizikoit és . . i,
és a fejlodésben ., Teljesen dnalldan
. i a prevencio,
jelentkezd .
, korrekcio
elmaradasokat, v
, ) lehetdségeit.
akadalyozottsagokat
Az ellatottak és Ismeri az ellatottak
gondozottak és gondozottak
foglalkoztatasahoz, | foglalkoztatdsahoz,
alkoto fejlesztéséhez internetes
tevékenységéhez felhasznalhatd Teliesen dnalloan lehet6ségek
felhasznalhato (szemléltetd, J alkalmazasa,
(szemléltetd, fejlesztd) informaciogytijtés

fejlesztd) eszkozoket
készit, el6készit és
hasznal.

eszk6zoket, a
csoportdinamikai
ismereteket

Erté médon
kommunikalja a
kreativ javaslatait, az
ellatas / gondozas
kapcsan, otleteit
megosztja
munkatarsaival.

Ismeri a
kommunikacié és
kozlés alapvetd
formait

személyes és online
kommunikaciéban

Teljesen onalléan
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3.6.2.6 A tantargy témakorei

3.6.2.6.1 A jaték elméleti megkozelitése
A jaték jelentds mértékben tdmogatja a gyermek fejlodésének minden aspektusat- a jaték
ablak a vilagra
A témakor részletes kifejtése
A jaték definicigja, funkcioja,
A jatek alapelvei
A jaték alapfogalmai
A jatek és "nem jaték", mint a kisgyermekkori tanulas egyik legfontosabb szintere

3.6.2.6.2 Jatékelméletek
A jaték természetét és motivacigjat illetden szinte a legtobb elmélet sziiletett
A témakor részletes kifejtése
Usinszkij - a jaték a valosag tiikrozése
Leontyev a jatéknak harom Iényeges vonasa: motivum a folyamatban, elsédleges
tevékenység, szabalyszeriiség a jaték fejlodésében
Vigotszkij - a tarsas kornyezet meghatarozo
Nelson forgatokonyv elmélete
Piaget -szimbolumképzés a gyermekkorban

3.6.2.6.3 A jaték fejlodése
A jatek fejlodése Osszefligg a mozgassal, a kognitiv, a literacios fejlodéssel €s a tarsas
kapcsolatok fejlodésével A témakdr részletes kifejtése
Jatékfejlodés életkori szakaszonként az elsd harom évben
Manipulacio
Kezdeti konstrualas
Konstrualas, utanzas
Kezdeti szerepjaték, alkototevékenység
Az 6nallo, szabad jaték jelentdsége

3.6.2.6.4 Nehézségek a jatékban
A gyerekek, ha nem jatszhatnak, jelentds fizikai és pszichés hatranyokat szenvednek A
témakor részletes kifejtése
Fejlodésiikben lemaradt gyerekek jatéka
Sajatos nevelési igényll gyermekek jatéka
Harcias jatékok
Jatékdeprivacio
Jatékterapia
Oktatofilmek elemzése

3.6.2.6.5 A jatékpedagogia elvi alapjai
A felnétt fejlodést tdmogato tevékenysége, viselkedése a késztetés- segités tengelye mentén
alakul, tobb tényezd 4ltal befolyasoltan
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A témakor részletes kifejtése

A kompetenciaalapt nevelés értelmezése

A fejlodés

A felnétt szerepe, feladata a fejlodés tdmogatasaban

A jollét és a bevonodas, mint a gyermeki kompetenciak fejlodésének egyiittes feltétele A
jatek tervezése, tervezhetdsége

A kisgyermeknevel6 jatszokompetencidja

Kompetencia térkép rajzolasa

3.6.2.6.6 A kisgyermekneveld feladata a jatéktevékenységgel kapcsolatban
A felndttnek fontos szerepe van a feltételek megteremtésében ¢és a tevékenység
tamogatasaban
A témakor részletes kifejtése
A Dbolcsédei nevelés gondozds orszagos alapprogramja 10 nevelési elve és a
jatéktevékenység kapcsolata
A jatek feltételeinek megteremtése egészségiligyi, pedagdgiai, kivitelezési, elrendezési
szempontbol
Alapjatékok, korcsoportok jatékai, a jatékkészlet 0sszevalogatasa
A gyermek jatékanak segitése: tdmogatas és részvétel
A kisgyermekneveld és a gyermek egyiitt jatszasa: kezdeményezés, megerdsités, egylitt
jatszas,  segitségnyujtds,  Otletadds,  informdcidadds,  viselkedési  szabalyok,
konfliktusmegoldasok
Megfigyelések, elemzések a jatékhoz kapcsolédoan adott szempontok alapjan

3.6.2.6.7 A sziil6k bevondsa a jatékba
A sziilok jatékkal kapcsolatos kompetencidjanak tamogatasaban a kisgyermekneveld sokat
tehet
A témakor részletes kifejtése
A szil6 jatékhoz vald viszonyéanak feltarasa
A sziil6k jaték iranti pozitiv attitlidjének, jatszokedvének erdsitése
Fokuszcsoportos beszélgetések a jatékrol
Egyéni tanacsadas a jatékkal kapcsolatban
Sziilécsoportos beszélgetés szituacids gyakorlata

3.6.2.6.8 Els6 Iépések a miivészetek felé
A gyermekirodalom, ének-zene, vizudlis nevelés, alkototevékenység a bolcsddéskoru
kisgyermekek mindennapjainak fejleszt eleme A témakdr részletes kifejtése:
A bolcsddei zenei nevelés torténete Kodalytol Forrai Katalinig
Milyen készségek sziikségesek a kisgyermekkori miivészeti neveléshez
Enekhelyzetek a kisgyermeknevel munkajaban
A kisgyermekneveld daltara - kivanatos €s nemkivéanatos dalok
Mondoka és daltar készitése a gyakorlatban
A kisgyermeknevel6 hangszerismerete — a furulya, mint alaphangszer megismerése
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A kisgyermekek személyiségfejlesztése, Onkibontakoztatdsa énekes-zenei tevékenységeken

keresztiil

A mese ¢és a képeskonyv a legkisebbek ¢életében, fejlodésében

Kapcsolatépités,

fenntartas,

informacidszerzés,

képességfejlesztés a zene és vizualitas kapcsan

Irodalomkdzvetités kisgyermekkorban a kortars mondokakkal, versekkel
Elmények és tanulas hataran - tudastartalmak az alkot6 tevékenységekben
Egyszerti, népi

gyermekjatékok ¢és

élményszerzés,

Alkototevékenységek tervezése és gyakorlati kivitelezése

3.6.3 A kisgyermekek gondozasa tantargy

3.6.3.1

A tantargy tanitasanak {6 célja

onkifejezés  €s

sajat kreativitds alapjan kitalaltak elkészitése

180/180 ora

A kisgyermekek gondozisa nem egyszerl technikai tevékenység, hanem a fizikai, érzelmi

biztonsag, az Onalloésodas,

az Onkifejezés, a testséma megismerésének teriilete. A

kisgyermeknevel6i munkéaban tobbnyire az egyszemélyes banasmod terepe, ahol bensdséges,
interakcios helyzetekben a kapcsolat teremtés lehetdséget ad rendkiviill gazdag nevelési
feladatok megvaldsitasara is. Ezért a gondozas-nevelés elvalaszthatatlan egységet alkot.

3.6.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkoz6 specialis elvarasok
A napkozbeni kisgyermekellatas teriiletén legaldbb 3 éves gyakorlattal rendelkezo
szocialpedagogus, fels6foku végzettséggel rendelkezd szocialis szakember, védoénd,
pedagbgus végzettséggel és szakképesitéssel rendelkezd, vagy pedagdgus szakképzettségii

személy

3.6.3.3

szakképesitésére,

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

munkatapasztalatara

Kozépiskola 9-11 évfolyam bioldgia - egészségtan, testi, lelki és egészségre nevelés
témakorei €s az alapképzés egészségligyi ismeretek tanulési teriilete

3.6.3.4 A képzés orakeretének legaldbb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.6.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
, Altalanos és
. B Elvart . P
Készségek, Onalloésag és . Lo s szakmahoz kot6do
) h Ismeretek Y, > viselkedésmodok, . et
képességek felel6sség mértéke e e digitalis
attitiidok .,
kompetenciak
Elvégzi a gondozési | Ismeri a harom év A gondozasi
munkaba épitett alatti kisgyermek Teljesen onalldan teendOket

nevelési feladatait

gondozasi feladatat

Kialakitja a
kisgyermekek
napirendjét

Ismeri a gyermek
¢életkori sajatossagait

Teljesen onalldan
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empatiaval, elditélet
mentesen,
tapintatosan, a
gondozas-nevelés




Megteremti a
gondozas feltételeit

Ismeri a bolcsdde
targyi felszereltségét

Teljesen 6nalléan

A gondozasi
tevékenységet a

Ismeri az egészséges
csecsemo €s

szabalyainak
betartasaval végzi

gyermek kisgyermek fejlodé- | Teljesen 6nalléan
fejlettségéhez sét
igazitja
Figyelembe veszi a
gygrn?ek - Ismer! a’ kisgyermek Teljesen onalloan
onallosodasi nevelését
torekvéseit
Elvarasait a Ismeri a egészséges
g}{erme’k 1’<ogn1t1v csecsemd €s Teljesen onlléan
fejlettségéhez kisgyermek
igazitja fejlodését
Tajékoztatja a sziilot
a gyermek Kommunikacios, ., .,
o i Instrukci6 alapjan
6nallésodas kapcsolatépitési , . 112
Y . részben onalldan

teriiletén elért ismeretek
eredményeirdl

3.6.3.6 A tantargy témakorei

3.6.3.6.1 A gondozas fogalma, célja, feltételei

A témakor a gondozas fogalmat és alapvetd céljat kiillonbozé aspektusokbol jarja kortil,

kiilonos tekintettel a neveléssel vald kapcsolatara.

Részletesen kifejti:
A gondozas fogalmanak komplex megkozelitése, a human gondozas

A gondozas és gondoskodas mindségi vonatkozasai

A test jolétének biztositasa

A gondozas céljai és az alapsziikségletek (Maslow piramiselméletével 0sszevetve) A

gondozas egyéni és tarsadalmi céljai
A gondozés formai a hétkoznapi gyakorlatban

A célok elérésének eszkozei

A gondozas formai és jellemzoi

A gondozas és gondoskodas mindségi vonatkozasai

3.6.3.6.2

A gondozas, mint tevékenység a csecsemo ¢és kisgyermek alapvetd sziikségleteit elégiti ki €s
meghatarozza a gyermek dnmagahoz, a kdrnyezetéhez, és masokhoz vald viszonyat.

A gondozas, mint tevékenység

Részletesen kifejti:

Gondozas a csaladban, gondozas az intézményben

A fiirdetés modja, menete

A pelenkazas, tisztaba tevés formai és folyamata a kiilonboz0 életszakaszokban

A szobatisztasag folyamata, érési feltételei

A mosakodas folyamata, a szokdsrendszer kialakitdsa
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Az oOltoztetés folyamata a kiilonboz6 életkorokban, az Onéllésodads feltételeinek
megteremtése

Alvassal, pihenéssel kapcsolatos gondozasi teendok. Szokaskialakitas, atmeneti targyak
hasznélata

Levegodztetés, napozas

A gondozas szerepe a mozgasfejlodésben

A csecsemd és kisgyermekapolds, gondozas korszerii eszkdzeinek hasznalata

Szitudcios helyzetek gyakorlasa az egyes gondozéasi muveleteben, kiilonos tekintettel a
tapintatos gondozésra és a kommunikéciora

3.6.3.6.3 A gyermeki kompetenciafejlédés tamogatasa
A bolcsddei alapelvek szerint a biztonsagos ¢€s tevékenységre motivald kornyezet
megteremtése, a probalkozasokhoz elegendd i1d0 biztositasa, a gyermek 0Osztonzése,
megnyilvanuldsainak elismerése fokozza az 6nallosodés és aktivitas irdnti vagyat.
A téma részletesen kifejti:
A gondozasi helyzetek kiemelt jelentsége
A bolcsddei nevelés alapelvei - a gyermeki kompetenciafejlédés timogatasa- értelmezése
Alapvetd és magasabb rendii sziikségletek (szandék, kompetenciaigény) keletkezése és
kielégitése
A gondozas ¢és a szocializacio kapcsolata
A gondozéas-nevelés egységének, az egyéni bandsmod, az allandosag, az aktivitss,
onallosodéas segitése, a pozitivumokra tamaszkodds, az egységes nevelShatasok, a
rendszeresség ¢és a fokozatossag elvének értelmezése Nevelési feladatok a bolesddében
A nevelés, gondozas alapkdvetelményei
A gondozas €s nevelés egységének megvalositasa feltételrendszere (targyi, személyi)
A rossz gondozas kovetkezményei
Szituacids helyzetgyakorlatok, a gondozas-nevelés egysége és a kompetenciafejlédés
tamogatasara filmek, fényképek elemzése

3.6.3.6.4 Folyamatos napirend a bolcsédében
Az ¢élet biologiai ritmusat kovetve egy-egy napon beliil a sziikségletek szabalyos
rendszerességgel 1épnek fel, ezaltal alakul ki a napirend. A helyes ritmusu, szabalyos
napirend megkonnyiti a gyermek szdmara az alkalmazkodast, a megszokast, fokozza
biztonsagérzetét és nyugalmat. A kisgyermeknevelonek ismernie kell a napirendszervezés
szabalyait €s jelentOségét.
A téma részletesen targyalja:
A folyamatos napirend kialakitasanak altalanos elveit
A napirend 0sszedllitdsdnak gyakorlati szempontjait
A kisgyermekneveld €s a bolcsddei dajka munkarendje és a napirend kapcsolatat A
napirend fajtait
A folyamatos napirend megvaldsitasat az egyes korcsoportokban
A hézirend és a napirend kapcsolatat
Kiilonboz0 életkorok és évszakok napirendjének elemzése, gyakorlati 0sszeallitasa, értéke-
lése
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3.6.3.6.5 A gondozasi tevékenység modszertana
A gondozasi helyzetek a kisgyermekneveld és a kisgyermek interakciojanak bensdséges,
intim helyzetei. A kisgyermek ebben a védett helyzetben konnyen tanul és alkalmazkodik a
csaladon kiviili élethelyzetekhez.
A téma részletesen targyalja:
A napkdzbeni ellatasban részesiilé gyermek targyi kornyezete
Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozasa
Az érzelmi fejlodés €s a szocializacid segitése
A megismerési folyamatok fejlodésének segitése
A sajat kisgyermeknevel rendszer
Gyermekcsoportok szervezése
Szerepjatékok, esetelemzések, szituacios feladatok gyakorlata

3.6.4 A kisgyermek taplalasa tantargy 72/72 6ra

3.6.4.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A csecsemd és kisgyermek testi, mozgas, érzelmi és értelmi fejlédésének alapvetd feltétele a
helyes taplalds. Az anya - gyermek kapcsolat elsé legfontosabb szintere. De a masodlagos
szocializacid sordn szerzett tapasztalat is kihathat a gyermek késobbi taplalkozasi szokasaira,
igy a kisgyermekneveld szamdra rendkiviil fontos az étkezés jelentdségének, metodikdjanak
ismerete

3.6.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Gyermekorvos, diétetikus, szocialpedagogus, felséfokt végzettséggel rendelkez6 szocialis

szakember, védond, pedagdgus végzettséggel ¢€s szakképesitéssel rendelkezd, vagy

pedagogus szakképzettségli személy

3.6.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
9-11 évfolyam kozismerete targyak - biologia

3.6.4.4 A képzés oOrakeretének legalabb 30%-4at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.6.45 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvirt Altalanos és
Készségek, Onallosag és . - szakmahoz két6dé
) ; Ismeretek Y, > viselkedésmodok, . el ate
képességek felel6sség mértéke I digitalis
attitidok .z
kompetenciak

62




Biztositja a

A Kkisgyermekek

gyermek étkeztetésére,
¢életkoranak és Az egészséges kiilénoésen a beteg
fejlettségének taplalkozas Instrukci6 alapjan | gyermekére a
megfeleld, az alapismere- részben onalldoan segitdkészség, a
egészséges tei tapintat, a
fejlodést biztositd koncentralt
napi étkezést
Ismerteti, milyen figyelem és a és az
targyi feltételek igényekhez valo
sziikségesek a Kisgyermek Instrukei6 alapjan igazodas jellemzd
gyermek L . , . 112
. ., gondozasa témakor részben onalldan
fejlettségének
fiiggvényében az
étkezéshez
Figyel a gyermek . L . .
\ g}’ , gy, , . | Kisgyermekgondozasi | Instrukcio alapjan
étvagyara, étkezési \ . . . 112
L témakor részben 6nalldan
technikaira
Etkezési problémak
esetén . ., .,
eayiittmiiksdik a S;akrr)al . ’ Irrlstrukc%.o 2’1la’pjan
, készségfejlesztés részben 6nalléan
csaladdal, a
dietetikussal
Az étkezések idejét a1z . . .
ze ?Z?Se e Fejlodéslélektani Instrukcié alapjan
az egyéni . . w112
. S ismeretek részben onalldoan
igényekhez igazitja
A gyermeket a
fej.let.t,s e8!l Ismeri a testi fejlédés | Instrukcio alapjan
szintjének . . w11
; jellemzdit részben 6nalldan
megfelelden
taplalja
3.6.4.6 A tantargy témakorei

3.64.6.1

A taplalék utja

Az emberi szervezet felépitése, a taplalék feldolgozasa Ezen

beliil targyalja:

Az ember emésztdszerv rendszere, a taplalék haladasi iranya, a tdpcsatorna felépitése Ragas,
emésztés, fogak €s a 1égzés szerepe, perisztaltikus mozgésok, az emésztonedvek szerepe
Taplalék feldolgozasa a szajliregben, a nyal szerepe,

Az enteralis idegrendszer

A taplalékfelvétel szabalyozasa

Téplalkozasi piramis

A helyes taplalkozas alappontjai

Téplalkozasi aranyok, karos hatasok a szervezetre

A mai kor taplalkozasanak legfébb problémai

Prezentaciok bemutatasa, szituacids helyzetek (egymas taplalasa),

3.6.4.6.2 A tapléalas metodikaja, a természetes taplalas
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A természetes taplalas a taplalds olyan modja, amikor az anya ujsziildttje, csecsemdje
szamara a legidedlisabb taplalékot az anyatejet biztositja szoptatds vagy lefejt anyatej
adéasaval. A témakor targyalja:
A WHO/UNICEF allasfoglaldsa az anyatejes taplalassal kapcsolatban, tiz 1€pés a sikeres
szoptatas érdekében
A szoptatas kiemelt jelentdsége a baba és az immunrendszer fejlddése szempontjabol Az
anyatej 0sszetétele
A szoptatés ¢s az anyatej elonyei
A szoptatas hosszu tavu hatdsa a baba egészségére
Az els6 honapok, meddig szopjon a baba
Szopasi, szoptatasi akadalyok, nehézségek
Higiénés szabalyok a szoptatas idején
3.6.4.6.3 A taplalas metodikdja, a mesterséges taplalas
Mesterséges taplalasrol akkor besz€liink, ha az anya valamilyen oknél fogva nem, vagy nem
tud szoptatni, €s helyette a csecsemod mesterséges taplalassal tapszert kap.
A témakor részletes kifejtése:
A mesterséges taplalas okai és indokai
Anyatejp6tlo tapszerek alkalmazasa, humanizalt tapszerek
A tapszerek felosztasa
A tehéntejes taplalas hatranyai

3.6.4.6.4 A kevert taplalés és az elvalasztas folyamata
A kevert taplalasnal a csecsemd az anyatej mellé mas taplalékot is kap. Az elvalasztas vagy
elvalasztddds az anya vagy a csecsemd dontése alapjan sziiletik. A témakor részletes
kifejtése
Az elvalasztas és az elvalasztodas kozotti kiilonbség és 1élektani hatdsa az anya és a
csecsemd szempontjabol
Az anyatejes taplalas és a hozzataplalas mikéntjei, folyamata az életkor fliggvényében
Szolidok az anyatejes taplalas mellett (gylimolesok, cerealidk, fézelékek, komplettald
anyagok)
Tapanyag OsszetevOk, gyarapodasi index szdmolasa, értékelése a csecsemo sulyfejlodéséhez
viszonyitva

3.6.4.6.5 A tapanyag Osszetevoi
A szervezet miikodéséhez energidra van sziikség. A felvett energia mozgasra, izommunkara,
novekedésre és az alapvetd életfunkcidk fenntartdsara forditodik.
A témakor részletes kifejtése
A legfontosabb testépitdk a fehérjék
A {06 energiaszallitok a zsirok
Szénhidratbdl szdrmazik a leggyorsabban mozgosithato energia
Az élelmi rostok szerepe a taplalkozasban
A folyadéksziikséglet
A vitaminok, asvanyi anyagok szerepe
[zesitd és fiiszeranyagok
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A kozétkeztetésre vonatkozo eléirasok (37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet
Gyakorlati feladatok: prezentaciok a taplalékallergias tiinetekrol, ételreceptek Osszeallitasa,
étlap Osszedllitas és elemzés (Osszevetése a kozétkeztetésre vonatkozo rendelettel)

3.6.4.6.6 Az evést is tanulni kell
A bolesddei kisgyermekneveld feladata a kiilonbozo €letkorti gyermekek taplalasaban A
témakor részletes kifejtése:
Taplalkozési iranyelvek, alapelvek (mennyiségileg elegendd ¢és mindségileg helyes
Osszetételli, biztonsagos, s higiénés kovetelményeknek megfeleld, megfeleld
konyhatechnolégiai eljarasokkal késziilt és élvezhetd)
A gyermekélelmezés célja, feladata és feltételrendszere
Az élelmezés, taplalkozas jelentdsége a gyermek fejlodésében
A helyes taplalkozasi szokasok kialakitasa és segitése, példamutatas
A ragéasra tanitas folyamata
A gyermek izlésének, étkezési kultirdjanak formaldsa és elfogadésa, a szinvonalas étkezés
szabalyai
A csecsemdtaplalas szabalyai intézményes keretek kozott. A tejkonyha mitkddtetése
A korszerii, mindségi étkeztetés kovetelményei
Etrendtervezés a bolcsédében, az étlapkészités szabalyai
A HACCP rendszer mukodtetése, az étkeztetés kozegészségiigyi szabalyai
Gyermekkdzosségben alkalmazhato diétak, a vegetarianus étkezés
Taplalkozési problémak, gydgyélelmezés

3.6.4.6.7 A taplalasi tevékenység modszertana
A gondozasi helyzetek kiemelt jelentdsége a gyermekek taplalasdban is meg kell, hogy
mutatkozzon A témakor részletes kifejtése:
Az egyéni banasmod érvényesitése, a fokozatossag megvalosuldsa, a kisgyermeki
személyiség tisztelete alapelvek és a taplalas kapcsolata
A cumisiivegbdl valo taplalas és szabalyai
Az dlben etetés modszertana
Poharbol val¢ itatas, az ivas technikdjanak megtanitasa
Kanallal torténd taplalas, a kétkanalas modszer
Asztalnal torténd taplalas, az 6nallo étkezésre nevelés, a csoportos étkezés rendje, szabalyai
Kultrhigiénés szokasok kialakitasa
Az étkezés targyi feltételei, az eszkozok hasznalata
A taplalkozassal kapcsolatos problémak (valogatas, rossz evés, étvagytalansag,) és kezelése
Csaladokkal valo kapcsolattartas az étkezés szintjén
Szitudcidés helyzetek, filmelemzések, bolcsddei gyakorlati tapasztalatok megvitatasa,
elemzése, javaslatok megfogalmazasa

3.6.4.6.8 A beteg gyermek taplalasa
A beteg gyermek taplalasa foként a csalad feladata, de eléfordulhat, hogy a megbetegedés
az intézményben torténik, ilyenkor a kisgyermekneveld kiilonos gondot kell, hogy forditson
a betegre
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A témakor részletes kifejtése
A folyadékpotlas jelentOsége és szabalyai a betegségtipusok fliggvényében, a kiszaradas

veszélyei

Specialis étrendek

Divatdiétak

Sajatos nevelési igényli gyermekek sajatos taplalasa

3.6.5 Beteg gyermek apolasa a bolcs6dében tantargy

3.6.5.1

A tantargy tanitdsanak fo célja

108/108 ora

A kisgyermeknevel6 gondozo alapvetden egészséges gyermekeket gondoz, nevel, de
adodhatnak olyan koriilmények, amikor betegek, sériilt gyermek apolasara is sor keriilhet. Az
egészségiligyi ismeretekkel rendelkezd gondozo, ha idoben észleli a betegség tlineteit, segitheti
a gyogyulast, illetve a szovédmények kialakuldsat.

3.6.5.2 A tantirgyat oktatd végzettségére,

vonatkoz6 specialis elvarasok
Gyermekorvos, védond, egészségtanar, vagy mas, fels6fokl egészségiigyi végzettséggel
rendelkezd szakember,

3.6.5.3

szakképesitésére,

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Alapozo képzés elsosegélynytjtas, egészségiigyi ismeretek

munkatapasztalatara

3.6.5.4 A képzés orakeretének legalabb 30%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.6.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz kot6dé
, b Ismeretek ., >, viselkedésmodok, . e re
képességek felel6sség mértéke L aae digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Felismeri bizonyos internetes
fert6z6 betegségek | Egészségiigyi Instrukcié alapjan lehetéségek
tiineteit ismeretek részben 6nalldan alkalmazasa,
a beteg gyermekkel | . s
informaciogyijtés

Sebeket, sériiléseket
vizualis és

Ismeri az eljaras
protokolljat, az

Instrukcié alapjan

tapintasos els6segélylada részben onalldéan

vizsgalattal felismer | felszerelését

Ismerteti a fert6z6

betegségek o h e

Lo Egészsegiigyi . . 2112

megelézésében . Teljesen 6nalléan
alapismeretek

alkalmazott

eljarasokat
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ellatasat a
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A kisgyermek

kornyezetében wl g 1 g
L, Bolcséde higiénés . . a11s
elvart higiénés R Teljesen 6nalloan
, szabalyai
szokasokat
betartatja.
Ismeri az ellatas
Beteg gyermeket .
) 9y folyamat Teljesen 6nalloan
ellat . ‘o
szabalyozasat
Lazas, beteg Bolesodei
gyermek sziileit alapszabalyok Teljesen onalléan
értesiti ismerete

3.6.5.6 A tantargy témakorei

3.6.5.6.1
A megfigyelés jelentésége abban all, hogy segit a diagndzis feléllitasban és a gyogykezelés
megitélésben

A beteg megfigyelése

A témakor részletes kifejtése:

A megfigyelés teriiletei

A tlnet

A megfigyelés lehetdségei: altalanos megfigyelés, testrészenkénti megfigyelés
A fajdalom tipusai és jelz6 értéke

Testtdmeg, magatartas, testvaladék megfigyelése

3.6.5.6.2
Az épolas feladata az egészség eldsegitése, megdrzése és megvédése. Az alapapolas az
alapvetd sziikségletek kielégitésére iranyuld tevékenység.
A témakor részletes kifejtése:

Az apolas fogalma és folyamata

Az egészség €s a betegség fogalma
Az apolas fogalma, célja, folyamata
Betegvizsgalat, az apold személy feladatai a betegvizsgalat alatt a vizsgalatok fiiggvényében
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3.6.5.6.3 Lazas beteg ellatasa, lazcsillapitas
A laz a szervezet védekezoOreakcioja, gyermekkorban a betegségek gyakori kiséro tiinete.
A témakor részletes kifejtése:
A laz szervezetre gyakorolt hatasa
A homérozés formai €s szabalyai
A lazcsillapitas formai és szabalyai
A kisgyermekneveld feladata lazas gyermek esetén, kiilonosen lazas eclamsia esetén A
betegmegfigyelés, betegvizsgalat alatti teendok, lazcsillapitdsi modok és dokumentacios
feladatok gyakorlata

3.6.5.6.4 Emésztérendszeri és anyagcsere betegségek
Az emésztérendszeri és anyagcsere betegségek lehetnek velesziiletett vagy szerzett
rendellenességek
A téma részletes kifejtése:
A tapcsatorna vele sziiletett rendellenességei
A bélrendszer fejlédési rendellenességei
Anyagcsere betegségek - enzimopathidk, PKU, galactosaemia, pajzsmirigy hormon hiany,
felszivodasi zavarok, diabetes, tehéntej allergia, coeliakia, mucoviscidosis, anafilaxia A
taplalkozassal kapcsolatos probléméak (elhizds, alultaplaltsdg, koéros sovanysag,
fogszuvasodas, hasmenés, székrekedés, hanyas, taplalékallergiak)
Tiineti felismerések gyakorlata, szitudcios helyzetek (pl. beteg kikérdezése és diagnozis
felallitasa)

3.6.5.6.5 Velesziiletett és szerzett betegségek
A gyermekbetegségek lehetnek drokletes és kdrnyezeti tényezdk, sziilési sériilések, fejlodési
rendellenességek és szerzett betegségek
A témakor részletes kifejtése
Velesziiletett 6rokletes betegségek ¢és fejlddési rendellenességek
Az idegrendszer fejlddési rendellenességei
Sziilési sériilések
Ujsziilstt hemolitikus betegségei
Ujsziilottkori fertézések
Prezentaciok, fényképek, filmek bemutatasa a fenti betegségek illusztralasara

3.6.5.6.6 Gyermekkori betegségek
A kisgyermeknevel6k ismerjék meg a gyermekkori korképek tiineteit, kiilonos tekintettel a
bolcsddében gyakran eléforduld felsd 1€guti megbetegedések kisérojeleit.
A témakor részletes kifejtése
A sziv betegségei
A vérképzorendszer betegségei
A vesék és hugyutak betegségei
Az idegrendszer gyulladasos betegségei Gorccsel
jaro betegségek
Borbetegségek - fert6zéses, nem fertdzéses
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Felsoléguti betegségek formai, tiinetei, kezeléstik
Alsoléguti betegségek formai, tiinetei, kezelésiik
Tart6san beteg ellatasa a bolcsddében

3.6.5.6.7 Szlrdvizsgalatok és védodoltasok
Az EMMI modszertani levele minden évben megjelenteti a véddoltasokkal kapcsolatos
tajékoztatojat
A témakor részletes kifejtése
Oltasokkal kapcsolatos kontraindikaciok
Specialis csoportok egyedi elbiralast igényld véddoltasai
Kiilfoldi allampolgarsagu gyermekek véddoltasai
Evi oltasi naptar
Eletkorhoz kotott kotelezd védéoltasok - folyamatos és kampanyoltasok
Kiilonboz6 véddoltasok adasa kdzott betartando legrovidebb idokozok
Eletkorhoz kotott gyermekkori sziirdvizsgalatok- sziilészeti intézményben, alapellatisban,
csecsemokori, kisdedkori, iskolaskori

3.6.5.6.8 Balesetek gyermekintézményekben
Gyermekintézményekben a gondozo legnagyobb koriiltekintése mellett is eléfordulhatnak
balesetek.
A témakor részletes kifejtése
A baleset fogalma
Sériilések tipusai, beavatkozasi médok
Balesetek megelozése
A kisgyermekneveld feladata a megeldzésben és a baleset bekovetkeztekor
Munkavédelmi feladatok a balesetek megeldzésére
Az orvos értesitése és a mentOhivas szabalyai
Kornyezet kialakitasa a balesetek megel6zése érdekében
Dokumentacids feladatok baleset esetén
Sziilok értesitésének szabalyai és modjai
Gyakorlatok a gyermekbalesetek ellatdsara, a dokumentacido kezelésre, szituacios
gyakorlatok az orvos, a mentd és a csalad értesitésére

3.7 Differencialt szakmai ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak sszoraszama: 336/327 6ra
A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglalja
A szocialis intézmények, koztiik kiemelten a bolcsddék, a csaladok elsddlegességét tisztelve
meghatarozéak a gyermekek fizikai, érzelmi, tarsas, erkolesi, szellemi fejlddésének
biztositasdban, a kornyezeti nevelés alapjainak lerakésaban. A kisgyermekneveld differencialt
szakmai ismeretekkel kell rendelkezzen a sajatos nevelési igényl kisgyermekek ellatdsahoz, az
egyéni bandsmod biztositasdhoz, a dokumentacid vezetéséhez.
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3

.1.1 Gyogypedagogiai ismeretek tantargy 62/62 ora

3.7.1.1 A tantargy tanitadsanak f6 célja

A tanulok ismerjék meg az eltérd fejlodési iitem vagy fogyatékossag jellemzoit, az ezekre utald
jeleket. Tudjék, hogy milyen tényezdk befolydsoljak és melyek okozzdk az atlagtol eltérd
fejlodést.

Ismerjék meg a gydgypedagogia teriileteit, a fejlesztések lehetdségeit és ebben sajat szerepiiket.
Képesek legyenek a kisgyermekek fejlesztése érdekében egyiittmikodni a sziilokkel,
szakemberekkel, intézményekkel.

3.7.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok
gyogypedagogus, fejlesztd pedagdgus,

3.7.1.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak Egészségligyi alapismeretek: Az
emberi test felépitése, ¢lettani mikodése, egészségkultira Fejlodéslélektan, a csecsemd

¢és kisgyermek fejlodése

A tarsadalomismeret, természetismeret miiveltségteriiletek kozismereti tartalmai, tovabba
a pszicholdgia targyak elméleti tartalmai.

3.7.1.4 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.7.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

.. Elvart
_ Mlésse & kmahoz kitéds
K,eszsefgek, Ismeretek O:la,osag' es’ viselkedésmodok, SZakmanoz 0t6d¢
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attitiidok e
kompetenciak

Az inkluziv Pozitiv
kornyezetben visszajelzéseivel,
nevel3dé kisgyermek | A csecsemd és szemelyi Internetes
jatéktevékenységéhez | Kisgyermek Teliesen énalloan allandosagaval | lehetdségek
az az egyéni | fejlédése. ! keépes erzelm] alkalmazasa:
képességeknek Jatékpedagogia. b}ZtQPsagOt ,n,ylrllto informéciogytjtés.
megfeleld eszkozoket légkor kialakitasara.
biztosit Tamaszkodik az

— — SNI-s gyermekek
Saja‘; el szerep efle erdsségeire, a
megteleloen részt | A feil 4si ) ..
vesz a feilesztési < eszt_e st Teljesen 6nalloan kdzvetlen

) folyamat ismerete megtapasztalason

folyamatban

alapul6 isme-
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Munkdjat az eltérd
fejlodésmenetii/
sajatos nevelési
igényl kisgyermek
sziikségleteinek
figyelembevételével,
a beavatkozas
eredményességét
szem  eldtt

tartva tervezi
meg.

Gyogypedagogiai
ismeretek.
Kisgyermek
gondozasa-
nevelése.
Habilitacios
feladatok ismerete.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

Tervez6 tevékeny-
ségében épit a tarsas

Szocialpszichologia
ismeretei. Tarsas
kapcsolatok

helyzetekben  rejlod ., Teljesen 6nalldan
L . . | formacioi és
szocidlis tanulasi | . 1l g
s jellemz6i bolesddei
lehetéségekre.
csoportban.
A fejlesztd szakem- Az eltérd nevelési
ber ., utmgtatasa rgenyt L Instrukcié alapjan
alapjan tervezi meg | gyermeknevelési - , v 112
e eimax L . részben 6nalloan
az egyéni fejlodést | gondozasi
segité helyzeteket. specifikumai.
A kora gyermekkori
intervencio A gyermeki
lehet6ségeinek kompetencia
ﬁgyele_mbevetelevel tar,no.g'fltasanak | Teljesen onéllsan
bevonja a | modjai. Gondozasi
gyermekeket a | protokollok
nevelés,  gondozés | ismerete.
helyzeteibe.
Szakértdi
véleményekhez,
egyéni fejlesztési | Differencialt
tervekhez  igazodd | nevelési, fejlesztési | Teljesen dnalldan
specifikus fejlesztési | modszerek.
modszereket,
eljarasokat alkalmaz.
Az eltérd
fejlédésmenetli/
., lési
.SEl_]’a‘[Of NEVEISST T oalad rendszerének . 11
igényli  gyermekek | . Teljesen onalldan
R o Ismerete.
szociokulturalis
hatterére alapjan
végez gondozast
A gyermekek | Sziikséglet
sziikségleteit elméletek. Teliesen Snalléan
felismeri, adekvat | Megfigyelés !
ellatast valaszt. modszere.
Felismeri a  kis-
gyermekek fejlédési | Csecsemd és
folyamataban kisgyermek . i
g . . | Tel allo
tapasztalhatd fejlodése. Az eltérd cljesen onatioan
nehézségeket, fejlodés jellemzai.
akadalyokat.

retszerzési
lehetdségeket
tudatosan  tervezi,
biztositja. Empatia,
tolerancia kifejezett
elvaras a gyermek
és sziileivel
szemben. A
gyermekek jelzéseit
megeérti, figyelembe
veszi a gyermekek
aktualis fizikai,
érzelmi allapotat.

IKT eszk6zok,
digitalis tartalmak.
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3.7.1.6 A tantargy témakorei

3.7.1.6.1 Gyobgypedagogia alapismeretek
A gyogypedagogia fogalma, szakemberei
M¢éhen beliili, peri-, €s postnatalis artalmak és ezek hatasa a magzatra
Oroklétt fejlodési rendellenességek
A fejlédés tempojanak zavarai
A nagymozgésok és finommotorika fejlodése és fejlesztése, a lateralizacid kialakuldsa és
jelentésége Az SNI fogalma
A szakértdi bizottsagok feladata
A nevelési terv tartalma: a szakért0i bizottsagi vélemény ajanlasai, a diagnosztikus mérés
tapasztalatai, a pedagogus megfigyelései alapjan
A korai intervencios intézményrendszer
Pedagodgiai szakszolgalatok mitkodése
A korai fejlesztés specialis helyzete az agazaton beliil
A bolcsddei korosztaly sajatos jogszabalyi kornyezete
SNI-s / tartos beteg gyermek a csaladban
Az eltér6 fejlodésbal eredd nehézségek: a gyermek énképe
Az egyéni sziikségletek kielégitésének lehetdségei csoportkoriilmények kozott A
bizalom ¢és az elfogadas szerepe a kisgyermeknevel6 munkajaban

3.7.1.6.2 Gyogypedagogia teriiletei
A témakor megismerteti a sériilések tipusait, kialakulasuk okait, jellemzodit, az alabbi
témakorokben: Az értelmi akadalyozottsag fogalma, okai, jellemzoi
A latasfogyatékossag fogalma, okai, jellemzdi
A hallasfogyatékossag fogalma, okai, jellemzoi
A mozgaskorlatozottsag fogalma, okai, jellemzdi
A beszédfogyatékossag fogalma, okai, jellemzoi
Az autizmus spektrumzavar fogalma, okai, jellemzdi
A sulyos halmozott fogyatékossag fogalma, okai, jellemzdi
Az ADHD fogalma, okai, jellemzdi
A magatartaszavar fogalma, okai jellemzoi
Eltérd litemben fejlodo és vegyes életkort gyermekek a csoportban A
mozgastejlodés és értelmi fejlodés kapesolata, az atipikus vagy megkésett
mozgasfejlédésben rejlé potencialis veszélyek, és a korrekcio lehetoségei
Magatartasi és beilleszkedési nehézségek €s zavarok
Nevelési, szocializacids artalom, szorongds és agresszivitds, valsaghelyzetek a gyermek
¢letében
A bantalmazott gyerek viselkedése, viselkedészavarai

3.7.1.6.3 Specifikus ellatasi sziikségletek
A habilitacio, rehabilitdcié meghatdrozasa
A habilitaciot segitd €s akadalyozo tényezdok
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A sajatos nevelési igényl, illetve korai fejlesztésre, gondozasra jogosult gyermekek
fejlesztésének lehetdségei, bolcsddében személyi, targyi feltételei

A sajatos nevelési igényd, illetve korai fejlesztésre, gondozasra jogosult gyermek aktivitasi
lehetdségei, specialis eszkozei, feltételei

Integracid, inkluzid, a differencialt nevelés fogalma, tartalma

A sajatos nevelési igényl, illetve korai fejlesztésre, gondozésra jogosult gyermek ellatasdhoz
kapcsolodo, jogszabalyokban eldirt dokumentéacio

A szocialis tanulés lehetdségei

Specifikus digitalis tartalmak

A kiilvilaggal kapcsolat megteremtését lehetové tevd infokommunikacids eszkozok
alkalmazésa

Allatterapidk a bolesddében

Projektfeladatban digitalis forraskutatas a magyarorszagi allatterapia és allatasszisztalt
terapia témakorben

A gondozasi folyamatban elvart kisgyermeknevel6i magatartas, kommunikacio

A hatékony kommunikaciot gatld tényezok

Egylittmiikddés a sziilokkel, fejlesztd szakemberekkel, munkatarsakkal

3.7.2 Kisgyermeknevelo dokumentacios feladatai tantargy 139/139 ora

3.7.2.1 A tantargy tanitadsanak f6 célja
Fontos szakmai cél, hogy formai, tartalmi szempontb6l a dokumentumok megfeleljenek a
jogszabalyi eldirasoknak, €s az ellatas mindségét emeljék.
A tantargy tovabba felkésziti a tanulot, az elméletet gyakorlatban elsajatithatd szakmai
dokumentécio egyénre lebontott, hiteles vezetésére, digitalis kompetenciainak fejlesztésére.

3.7.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozd specidlis elvarasok

A napkozbeni, illetve a szakelldtdsban dolgoz6 fels6foku szakirdnyu végzettséggel

rendelkezd szakember.

3.7.2.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3.7.2.4 A képzés orakeretének legalabb 80%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.7.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak

) Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . ., szakmahoz koét6édo
, s Ismeretek Y, > viselkedésmédok, . e
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitidok ‘s
kompetenciak
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A jogszabalyoknak
¢és a szakmai etikai
normaknak
megfelelden kezeli a
csaladokkal és a
gyermekkel
kapcsolatos
személyes adatokat,
informaciokat

Adatvédelmi
jogszabalyok
ismerete.

Teljesen onalldan

A gyermeki jogok
¢és a fejlodésbe
vetett hit hatarozza
meg a dokumentacio
vezetését.
Megbizhatd,
rendszeres, tisztaban
van vele, hogy

Szovegszerkesztd
felhasznaloi szinti
hasznalata.
Dokumentacios
rendszer rogzitési
ismerete.

Csecsem6 €s dokumentécidjanak | Szdvegszerkesztd
Rogziti a gyermek kisgyermek fejlddése mindsége részben felhasznaloi szintl
fejlédésérol tantargy ismerete. . . 112 meghatérozza a hasznélata.

. = . | Teljesen dnalléan C .
megfigyelési Kutatasmodszertani szakmaisagarol Dokumentacios
tapasztalatait ismeretek. alkotott képet. rendszer kezelési

ismerete

Objektivan, tényekre | Megfigyelési
alapozva vezeti a jegyz6konyv . . a0

b ; ! ’gy’ ‘o Y Teljesen 6nalldan
szakmai készitésének
dokumentaciot. ismerete.
Elemzi az
intézménye Intézményi
miitkodéséhez dokumentaciod Teljesen onalloan
sziikséges alapveté | ismerete.
dokumentumokat.
Atlatja a
kozalkalmazotti Szovegszerkesztd
jogviszonynyal felhasznaloi szintli
199 yny A munkakorhoz i
kapcsolatos o (o, . . 112 hasznalata.

e kotott dokumentacio | Teljesen dnalldéan .

munkaltatoi és Dokumentacios

munkavallaloi
dokumentacios
feladatokat.

ismerete.

Gyermekotthonban a
gyermek élettorténeti
konyvének
elkészitésében és
vezetésében részt
Vesz.

Elettorténeti konyv
vezetésének
ismerete.

Teljesen onalléan

Vezeti a
nyilvantartast a
gyermeket ellato
intézmény pénz- s
egyéb eszkozeirdl.

A munkakorhoz
kotott dokumentacid
ismerete.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Dokumentalja a
gyermek egyéni
fejlodését

Csecsemo és
gyermekfejlodé-se.

Teljesen 6nalléan

Ismerteti a varatlan
helyzetek
rogzitésének
kotelezettségét és
szabalyait.

Adekvat
jogszabalyok
ismerete

Teljesen 6nalléan
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rendszer kezelési
ismerete

Szovegszerkesztd
felhasznaloi szinti
hasznalata.
Dokumentacios
rendszer kezelési
ismerete

Szovegszerkesztd
felhasznaloi szinti
gyakorlati ismerete.
Dokumentacios
rendszer kezelési
ismerete

Szovegszerkeszto
felhasznaloi szintii
hasznalata.
Dokumentacios




A gyermek
fejlodését az el6zo
megfigyeléseire
alapozva elemzi.
Kivalasztja a
fejlodést tdmogatod
egyéni banasmod
szerinti

neveléstgondozast.

Fejlodéslélektan,
gyogypedagogia,
megfigyelési
modszerek ismerete.

Teljesen 6nalldan

rendszer kezelési
ismerete

3.7.2.6 A tantargy témakorei

3.7.26.1 A bolcséde miikodésével kapcesolatos dokumentacid
A témakor a bolcsdde milikodését meghatirozd dokumentumokat mutatja be.
Mintadokumentumok elemzésén keresztiil megismerik a didkok a szakmai tartalmak formai
¢s tartalmi kdvetelményeit. A témakort az alabbi témakban targyalja: Az adatvédelem jogi
szabalyai és alkalmazasuk a bolcsddében
Alapito okirat, Szervezeti ¢s Miikodési Szabalyzat, Szakmai Program
Erdekképviseleti Forum Szabalyzata
Hézirend
Munkarend
Adatvédelem szabalyai
Kisgyermekneveldk tovabbképzési kotelezettségével kapcsolatos nyilvantartasok, jelentések
Fert6z06 betegségekrol kimutatas
Oltasokrol kimutatas;
Tetvességi nyilvantartas
Munka ¢és tlizvédelmi naplo vezetése
Napi jelenlét nyilvantartasai

3.7.2.6.2 A kisgyermekneveld szakmai dokumentacios feladatai
A dokumentécio szerepe a kisgyermekneveld munkéjaban
A dokumentacid vezetésének alapelvei
A dokumentacid vezetésére vonatkoz6 adatvédelmi szabalyok Csoportnaplo
vezetésének célja, tartalma, nyomtatvanyi formaja
A bolcsddei gyermek fejlodési dokumentacio egységes rendszere
Bolcsddei torzslap vezetésének célja, tartalma, nyomtatvanyi forméaja
Fejlodési naplo vezetésének célja, tartalma, nyomtatvanyi formaja
Csaladi fiizet vezetésének célja, tartalma, forméja
Beteg, sériilt gyermek allapotanak irasbeli rogzitése Jegyzokonyv
készités formai €s tartalmi szabalyai.
Mintadokumentumok készitése
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3.7.2.6.3 Gyermekotthoni dokumentacié ismeretei
A gyermekotthon alapdokumentacioja, szabalyzatai
A gyermek fejlédésének dokumentalasa
Informacidszerzési lehetségek a gyermek elééletébol
Elettorténeti konyv vezetése
Informacidszerzés modjai, a hidnyzo6 adatok potlasanak lehetdségei
Az eseménynapl6 vezetésének szabalyai
Kiilonleges események jelzése, dokumentalasa
A kapcsolattartds dokumentacidja
Pénzkezelési dokumentacié a gyermekotthonban
A gyermekvédelmi nyilvantartasi dokumentacios rendszer megismerése, kitdltésének
személyi €s iddbeli szabalyai, gyakorlata

3.7.2.6.4 A kisgyermek megfigyelése
A témakor a bolesddei nevelés sordn az egyéni bandsmodot biztositd modszerét targyalja. A
gyermekekre lebontott egyéni szintli nevelési tervezés alapja a gyermek megfigyelése és a
tények fejlodési napldjaban vald rogzitése. A témakort az aldbbi témakban keriil
feldolgozasra:
Tervezés értelmezése a bolcsddei nevelésben
Csoportra iranyul6 tervezés célja, szerepldi, tartalma, rogzitése
Az egyénre iranyulo tervezés célja, szerepldi
A megfigyelés fogalma
A megfigyeld személye
A megfigyelés technikai eszkozei
A megfigyelés, mint az egyéni banasmaod eszkoze
A megfigyelés feltételei
A megfigyelést segitd anamnézis felallitasara szolgalé modszerek
A sziildvel val¢ taldlkozas sordn a gyermek megismerését eldsegitd kérdések
A csalad nevelési stilusat, szokasainak megismerését segitd kérdések
A gyermek és a csalad megismerését nehezitd koriilmények
A gyermek megismerését €s a kapcsolatfelvételt nehezitd €s segitd koriilmények
alapjan
Fejlodési naplo vezetése, elemzés, reflexio
Tamogato lehetdségek a kiilonbozo fejlodési teriileteken
Csoportbontasokban mintadokumentum készitése egy 8-, 24-, és 36 honapos gyermekrol,
amit csoportos modszertani feldolgozas kovet.

3.7.3 Kutatasi modszerek a kisgyermeknevelés gyakorlataban tantargy  135/126 6ra

3.7.3.1 A tantargy tanitadsanak f6 célja
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A tantargy olyan készségek elsajatitasat célozza meg, amelyek birtokaban a tanulok képessé
valhatnak az dnmenedzselésre, zarodolgozatok megirasara, a csoport kohézido megismerésére,
az erre alkalmazott mddszerek etikus alkalmazdsira, az eredmények tényekre alapozott
elemzésére, kozlésére, tovabba az 6nallo adatfeldolgozasra, reflexiora.

3.7.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkozo6 specialis elvarasok

szakképesitésére,

munkatapasztalatara

Fels6foktl szocidlis vagy pedagdgus végzettséggel, valamint bolcsédei gyakorlattal
rendelkezd pedagogus, pszichologus, fejlesztd pedagodgus

3.7.3.3

9-10. évi magyar nyelv és irodalom nyelvi tartalmai

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

3.7.3.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.7.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . ., szakmahoz kot6do
, : Ismeretek . L, viselkedésmodok, s
képességek felel6sség mértéke ey digitalis
attitiidok e
kompetenciak
A jogszabalyoknak Nyitott és befogado a
¢és a szakmai etikai kisgyermeknevelés
normaknak ‘i teriiletének és
i .| A gyermekellatassal , .
megfelelden kezeli a gyakorlatanak 0 e,
. , kapcsolatos adatok . N o . Digitalis jogtar
csaladokkal és a ., \ Teljesen 6nalldan eredményei irant. ,
kezelése és a tények o hasznalata.
gyermekkel R o Objektiven a
rogzitési technikaja. .
kapcsolatos tényekre  alapozva
személyes adatokat, végez adatelemzést.
informaciokat. Torekszik tudéasanak
L , . . és Szovegszerkesztd,
Kruta'tam tervet Adatforrasok Irrlstrukm"o e}lapjan munkakapcsolatainak | Excel téblazatkezeld
készit ismerete. részben onalldan : ,
fejlesz- hasznalata.
Ismerteti, bemutatja tésére, erre
azokat a pedagogiai munkatarsait is
adat-forrasokat, Konyvtarhasznalat, motivalja, tamogatja. Keresd
amelyeket digitalis . . 112 A
L, , Teljesen onalléan szolgaltatasok
prezentacioinak, forrasoldalak .
i . hasznalata.
dolgozatainak ismerete.
készitésekor
hasznalhat.
Digitalis képek,
Portfoliot készit Informatika Teljesen onalldan prezentacio
készitése.
Kérdoiv Szovegszerkesztd,
Kérdoivet szerkeszt. | készitésének Teljesen onalldan Excel tablazatkezeld
szempontjai. hasznalata.
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3.7.3.6 A tantargy témakorei

3.7.3.6.1 A pedagogiai kutatas jellemzoi
A témakor ravilagit a tudatos objektiv, tényekre alapozott kutatds jellemzodire, a téves
kovetkeztetések veszélyére, az alabbi témakon keresztiil:
A tudatos €s rogtonzott megismerés
Tapasztalati valosag
Konszenzualis valosag
Altalénositas és sztereotipia
Fantazia és realitas szerepe a megfigyelésben
A kutatas etikai vonatkozasai
Erzelmi intelligenciét fejleszté élménytechnikak (kartyak, filmek)

3.7.3.6.2 A pedagdgiai kutatas 1épései
A témakor sorra veszi a kutatas Iépéseit.
A kutatas céljanak meghatarozasa
Modszervalasztas
Hipotézis a kutatasban
Kutatasi terv készitése
Mintavétel, adatvédelem
Forraskutatas
Adatok feldolgozasa
Osszegzés, reflexio készitésének szempontjai
IKT eszkozokkel tamogatott konyvtari élményalapu kutatas: A kisgyermeknevelés torténete
témakorben

3.7.3.6.3 Hogyan készitsek portfoliot
A témakor célja megtanitani a didkokat dnmaguk képviseletére, erésségeik hangsulyozasara
az alabbi témakon keresztiil:
A portfolio fogalma, célja
Digitélis portfolio
A portfolio lehetséges képi tartalmai Készitstink
portfoliot! szempontjai:
Onmagamrdél - bemutatkozas
Céljaim, vagyaim
Biiszke vagyok arra...
Tanulmanyaimban fontos
Reflexio

3.7.3.6.4 Szociometria készitésének gyakorlata Mi
a szociometria? Alapelvei Nyilt és zart kérdések
Kérdoiv 6sszedllitdsdnak szempontjai
Csoportszerkezet tipusai
Szerepek a csoportban
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A népszerliséget meghatarozo tényezok
Bolcsodei csoportra jellemzd kapcesolatok
Szociometria készitése bolcsddei csoportban
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3.8 Csaladpedagdégiai ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak Osszoraszama: 284/258 ora

A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanuldk palyaszocializacidjanak, szakmai identitdsdnak eldsegitése, annak a hitvallasnak a
kozvetitése, amelyben a bolcsddei nevelés kdzéppontjaban a kisgyermek és kozvetett modon a
kisgyermeket neveld csalddok allnak. A csalad a tarsadalom legkisebb, meghatarozo egysége.
A csalad jelene, értékrendje, viselkedési normai €s hagyomanyai a jovébeni generacio életének
meghatarozo6i. A tanuldsi terlilet fokuszaban a Bdlcsddei nevelés - gondozas orszagos
alapprogramja all. Az Alapprogram a csalddra, mint komplex rendszerre tekint, melynek
értelmében nem csak a kisgyermek nevelését - gondozasat, hanem az egész csalad tamogatasat
c¢lozza meg. A tanulasi teriilet elso tantargya felidézi az alapképzésben tanultakat, ezt kovetden
a csaladot, mint rendszert targyalja, amelybdl ravezeti a didkot a felelés kapcsolattartasi
modszerek alkalmazésara.

3.8.1 Pszicholégiai és pedagégiai ismeretek tantargy 72/72 Ora

3.8.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
Az alapképzésben tanult ismeretekre épitve bdviteni a didk ismereteit az emberi pszichikumrol,
a személyiségrol, a személyiség fejlodésérol €s a tarsas érintkezés sajatossagairol.

3.8.1.2 A tantargyat oktatd6 végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Felsofokti végzettséggel és legalabb 3 év gyakorlattal rendelkezd szakvizsgazott

bolcsédében dolgozd pedagdgus, pszichologus, felséfokt végzettséggel rendelkezd

mentalhigiénés szakember, csaladpedagdgus

3.8.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Az alapképzés személyiségfejlesztés viselkedéskultura témakore.

Egészségiigyi alapismeretek: Egészségkultira, csalad és szocidlpszichologia témakore

3.8.1.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.8.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

B [ Altalanos és
Készségek, 0“3“‘,’,“% ¢ . El\:art , szakmahoz kot6do
képességek Ismeretek felelosség viselkedésmédok, digitslis
mértéke attitiidok kompetencisk

Bemutatja a Torekszik | |nternetes
szemelyiség Személyiségpszichologia, | Instrukcio Onismeretének, | Johergsegek
fejlodésének fejlédéslélektan és alapjan részben St | alkalmazasa:
Gsszetevoit, alapvetd | g7ocialpszichologia onalldan személyisegének | informaciogyiijees,
Ossze-fiiggéseit a fejlesztésére, | tany1as,
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szocializacios
hatasokkal.

lelki
egészségének
megorzésére, és
ehhez

prezentacios
technikak

A szakmai szerepek
és feladatok,

A csoportok kialakulasa,
szerkezete €s a

nyitott a kérnyezet
visszajelzéseire. A

jogszabalyok és csoportkozi viszonyok _ személyiségfejlodés
etikai normak jellemzdi, az Te!Je§en sajatossagainak
ismeretében egylittmikodés 6nalléan ismeretében
megfogalmazza sajat | Szocialpszichologiai képes olyan
szerepvallalasat. jellemzdi nevelési helyzeteket
Frtolmori teremteni, amelyek
elmezi a .
16segitik

tarsadalompolitikai croseelt a’ .
. e , ety gyermekek értelmi,
és szocidlpolitikai Tarsadalompolitikai és . . . .
. \ e Teljesen érzelmi, szocialis és
jelenségeket, szocialpolitikai e a1tz

. onalléan erkolesi fejlodését.
alapfogalmakat, ismeretek.
alapvetd
Osszefiiggéseket
A szakteriilete
szempontjabol
fontos Online keres6
informacioforrasokat | Szakirodalmi jegyzék Teljesen funkciok
és azok | hasznalata. Onalléan hasznilata
felhasznalasanak '
lehet6ségeit, etikus
alkalmazasat végzi.
Eletkori
sajatossagok, egyéni
képességek
figyelembevetelével | p .\ jelektan, A
be tudja vonni a ) . .

nevelés hatasa a gyermek | Teljesen
gyermeket a e s . i1is

. . személyiségének onalléan
mindennapi foilddésére
tevékenységekbe, L '
segiti a pozitiv
onértékelés
fejlédését.
3.8.1.6 A tantargy témakorei
3.8.16.1 A személyiség fejlodésérdl tanult alapismeretek Osszefoglalasa

A szocializaci6 fogalma

Az ember életkori fejlodésének szakaszai

Az emberi pszichikum fejlddésének, érésének folyamata

A szenzomotoros ¢és a kognitiv fejlodés menete

Az anya-gyerek kapcsolat jelentdsége a gyermek érzelmi, szocidlis és értelmi fejlédésében

A motivacid, az €rzelem és az akarat Osszefiiggései €s fejlodésmenete
A személyiség fogalma

Személyiségtipusok
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A sziikségletek rendszere

Az egyéni fejlodést befolyasolo tényezok hatdsa a személyiségfejlodésre

A személyiség szerkezete, alakulasa a kultura, a csalad és a kortarscsoport hatasara

Enkép, éntudat, onértékelés, jatszma, elharitdé mechanizmusok

Az érett, felndtt személyiség fogalma és aspektusai

Személyiségzavarok ¢és a devidns viselkedés

Személyészlelést befolyasolod tényezdk: szociokulturdlis kdrnyezet, empatia, onértékelés,
intellektualis, emocionalis jellemzdk

3.8.1.6.2 Szocialpszichologiai ismeretek
A szocialpszicholdgia témakoére a didk szamara egy felismerése annak, hogy a
koriilményeknek és flleg a tarsas tényezoknek meghatarozd szerepiikk van az ember
fejlddésében, viselkedésében. Az alabbi témakon keresztiil kertl feldolgozésra:
A szocialpszicholdgia fogalma, targykore
A csoport hatdsa az egyénre, csoportkdzi viszonyok, a verbdlis, nonverbdlis és a
metakommunikacios jelzések érvényesiilése és hatasa
A csoport szerepe az elsddleges és a méasodlagos szocializacidban
Csoportdinamikai jelenségek és folyamatok
Szocialis identitas kialakulasa, szocialis tanulas
A sztereotipidk, stigmdk, az emberi vonzalmak és taszitasok, jatszmak
Elménypedagogia jatszmaelemzés: Eric Berne: Emberi jatszméak
Az elditélet kialakuldsa és okai
Az eléitéletek csoportfolyamatokat befolyasold hatasa
Az egyéniseég elvesztése a csoportban
Tarsas kolcsonhatas és befolyasolas 1¢élektani folyamatai Az
attitid fogalma, funkcioi.
A kognitiv disszonancia elmélete (Festinger).
Elharitd6 mechanizmusok (S. Freud és Anna Freud).
Az egyéni bandsmod jelentdsége a nevelésben

3.8.2 Csaladi mentalhigiéné tantargy 108/93 ora

3.8.2.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy célja, hogy megismertesse a didkot, a csalad lelki egészségének alapfogalmaival,
megalapozza a mentalhigiénés szemléletmodot.

A csalad lelki egészségének feltétele, hogy valamennyi — reprodukcids, gazdasagi,
szocializacids, érzelmi és gondoskodasi — funkcidjat megfelelden ellassa és lelkileg gazdagito,
biztonsagos fészket biztositson.

3.8.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozo6 specialis elvarasok
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Felsofoku végzettséggel ¢és legalabb 3 év gyakorlattal rendelkezd szakvizsgazott
bolcsédében dolgozd pedagdgus, pszichologus, felséfokt végzettséggel rendelkezd
mentalhigiénés szakember, csaladpedagogus

3.8.2.3

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

A tantargy kapcsolodik a természetismeret (bioldgia) miuveltségteriiletek kozismereti

tartalmaihoz, tovabba a pszichologia és a nevelés elméleti tartalmakhoz.

3.8.2.4 A képzés orakeretének legaldbb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.8.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Elvart Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallésag és viselkedésmédok szakmahoz kot6do
képességek felelosség mértéke o ’ digitalis
attititdok e
kompetenciak
Realis képet alakit . .
calls kepe a,,a ,1 Kisgyermekkori . . 112
ki a gyermekekrdl és A Teljesen onalloan
N o nevelési ismeretek.
kornyezetiikrdl.
Felismeri a nevelési
folyamat
pszicholdgiai, A szakmai feladatok
szociologiai, megoldasaban
kulturalis « | egylittmikodik  a
. . . Instrukcid ja ;
meghatarozottsagat, Nevelési ismeretek. r}s T 01“0 2,1 apjan Csaladda’ll, .
és adaptiV médon részben 6nalléan munkatarsalval’
felhasznalia a szakemberekkel.
J Tisztaban van
gyermek sviséoének
feilédésének személyiségéne
ejlodese sajatossagaival,
tamogatasaban. szakmai
Tervei készitése felkésziiltségével és
soran  figyelembe alkalmazkodik  a
veszi a szakmai és | Szakmai program . . szerepelvarasokhoz. . ,
. i - Instrukcié alapjan Szakmai Szovegszerkesztés,
az intézményi bels6 | tartalma. Napirend \ . ' o
elvarasokat modszertani leval, | Fos7oen onallan tevékenységei soran | PPt készitése.
valamint a nevelési felmeriild/kapott
. feladatait,
teriileteket.

Ismerteti a sajatos
igényekhez igazodo
valtozatos szemé-
lyiségfejlesztési
modszereket,
technikakat.

Nevelési modszerek.

Instrukcid alapjan
részben Onalléan

A szakteriiletét
érintd szakszovegek
pontos értelmezése

alapjan szakmai
megbeszélést
folytat.

Alapprogram isme-
rete

Teljesen onalléan
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problémait 6nalléan
végzi. Elhivatott a
munkajat
meghatarozo
intézményi
dokumentumok
megismerésében,
alakitasaban.
Munk4jat mindig a
gyermeki
személyiség
tisztelete hatdrozza
meg.

Digitalis elérhetd
szakanyagok
felkutatasa,
hasznalata.




Az egyiittmiikodést

tamogatd, motivalo
moddszereket
alkalmaz mind a
tevékenységek,
mind a tanacsadasi
folyamat soran.

Kommunikéacids
ismeretek

Teljesen 6nalldan

Online
kapcsolattartasi
formak alkalmazasa.

3.8.2.6 A tantargy témakorei

3.8.26.1

A csaladrol szerzett alapismeretek dsszefoglalasa

A csalad fogalma

Csalad tipusok, szerepek

A csalad rendszere

A csalad reprodukcios funkcioja

A csalad gazdasagi funkcidja

A csalad szocializéacios funkcidja

A csaldd érzelmi tamogato6 funkcioja

A csalad idésgondozé funkcidja
A csalad ¢letciklusai és folyamatai

3.8.2.6.2

Csaladi mentalhigiéné

A mentalhigiéné fogalma

Hézassag, dontések, feleldsség €s érettség a gyermekvallalasnal

A csalad, mint a mentalhigiéné targya

A csalad lelki egészségének Osszetevoi

Szilové valas

Szeretet, Osszetartozas, biztonsag, egymas iranti feleldsség a csaladban
Csaladi kommunikacio, szabalyok

A csalad tarsadalmi lelki tdmogatasa (csaladi életre nevelés, varandosgondozas, gyermek

nevelését segitd preventiv, korrektiv ellatasok, kriziskezelés)

3.8.2.6.3

Gyermek az 6sszeoml6 kapcsolatban, a csalad széthullasa
A valas, az 0 hazassag, 4) gyermekek (testvérek) hatdsa a személyiségre
Gyermek veszélyeztetettsége: az elhanyagolas és a bantalmazas

A csalad elégtelen miikodése

Az elhanyagolas fajtai, lehetséges okai, formai, pszichoszomatikus jelzések

A gyermekbantalmazas fajtai, lehetséges okai, formai, pszicholdgiai aspektusai, tiinetei
témakor részletes kifejtése

A gyermekvédelmi jelzOrendszer feladatai, miikodése

A beavatkozast kivaltd jelzések a gyermek csalddjabol torténd kiemelését eredményezd

esetek

A csaladbol valo kikeriilés traumdja, megnyilvanulasi formai
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A régi kornyezet ¢és kapcsolat elvesztése, a segitségnyujtds modjai a veszteség, a gyasz
feldolgozasaban
A megvaltozott kdrnyezet elfogadasa, beilleszkedése

3.8.26.4 A kisgyermekkori nevelés gyakorlata
A nevelés fogalma, célja, feladatai
A nevelési folyamat torvényszeriiségei
A nevelési folyamat résztvevoi
Nevelési modszerek
Nevelési stilusok €s hatasuk a gyermekre
A kettOs nevelés fogalma, kovetkezménye
A kisgyermekkor hatdsa az egyén életének alakulasara
A csalddi nevelés fontossaga €s elsddlegessége Az
erkolcs kialakulésa, fejlédése.
Az erkolcsi fejlodés szakaszai (Piaget, Kohlberg).
A szabalytudat fejlodése
A szerep szocidlpszichologiai elemzése. Statusz és szerep. Szerepelvarasok
¢s szerepkonfliktusok.
Nemi szerepek ¢és a pszichoszexualis fejlodés
Tarskapcsolatok a bolcsédében
Tudatos tervezés és rugalmassag a nevelémunkaban
A gondozas és a nevelés elvalaszthatatlansaga és Osszefliggései
A nevelési folyamat jellemz0i, a kisgyermeknevel6 gyermekhez valé viszonya

3.8.3 Csaladkozponti nevelés a bolcsédében tantargy 104/93 o6ra

3.8.3.1 A tantargy tanitadsanak f6 célja
A kisgyermekneveld neveldi munkdja csak akkor lehet eredményes, ha megismeri a csaladi
hatteret, feltérképezi a csalad erdsségeit, gyengeségeit. Munkdjaban a csalad erdsségeire épit,
sziikség esetén tapintatosan korrigdlja, alakitja a helytelen szokasokat, téves ismereteket.
Mindezek megvalositasahoz ismernie kell a sziiléi kompetencia tdmogatasanak moddszereit,
elveit.

3.8.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozd specidlis elvarasok

Felsofoku végzettséggel ¢és legalabb 3 év gyakorlattal rendelkezd szakvizsgazott

bolcsddében  dolgoz6  pedagogus, pszichologus, mentalhigiénés szakember,

csaladpedagogus.

3.8.3.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A tantargy kapcsolodik a magyar nyelv és irodalom (kommunikacid) a tarsadalomismeret
(csalad) tartalmaihoz.
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3.8.3.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.8.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Elvért Altalinos és
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz kot6do
, ; Ismeretek ., >, viselkedésmodok, . el re
képességek felelsség mértéke e digitalis
attitiidok Kk e
ompetenciak
A csoport
sajatossagainak Szocializacio _
ismeretében folyamata, szinterei. Instrukeio alapjén Sza’kma' ) )
timogatja a | A csaladdal torténd részben dnalléan teyekenysege soran
csaladokat és segiti | kapcsolattartas blztonsagos, L
a gyermekeket a | formai clfogads  légkor
szocializacioban. megteremtescre
- - torekszik A
Szakszeriien és csaladok felé
eIrEdIményesen egymés
alkalmazza a ., . ;. 454
konfliktusok Szocidlpszichologia | 1 ue o snalioan zlsf;iffrzra
. , | konfliktus témakore. ST
megelézésének  és kolesonos
kezelésének tamogatasara,
modszereit. eloitélet-
A kisgyermekek mentességre
nevelése, soran a | Kisgyermekkori vonatkozo értékeket | Word
kozosség iranti nevelés modszerei. Teli snallé kozvetit A csaladot | g75vegszerkesztd és
szerepvallalast Nevelési terv cyesen onatioan partnernek tekinti a | gy cof tablazatkezelt
erésitd pedagogiai | készitése. nevelésben, .21 hasznalata.
helyzeteket teremt. gyermek jogai
. — elsodleges szamara.
Tevékenységében a Torekszik arra, ho
. » hogy
kisgyermekek személyét a
életkorabol es gyermek elfogadja.
ellatasi Megbeszéléseket
sziikségletébol Fejlodéslélektan Teljesen 6nalldan tervez, szervez,
kovetkez6 tudatosan alakit
fejlédéslélektani kozosséget.
jellemzék  tudasa
tikrozodik.
A gyermek | Kommunikacios
sziileinek adott | ismeretek.
visszajelzései Kongruencia,
rendszeresek a | asszertivitas . . A0
. i Teljesen onalléan
gyermek témakor.
személyiségének Kapcsolattartas
elfogadasat modszereli, etikaja.
tikkrozik.
Tisztdban van a
fejlédési folyamatok
alapelveivel, és
kepes , 54 at Alapprogram Teljesen dnalloan
munkamodszereit ismerete.
ezek
figyelembevételével
végezni.
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Alkalmazza a | Szakteriileti

szakteriileti protokollok Teljesen 6nalloan
protokollokat. ismerete.
Felismeri a csaladok
kommunikécios Koz5sséoi
. . g 0z0sségi
sajatossagait, és | Kommunikacio . . 114 s
: . - Teljesen onalloan kommunikacios
ehhez igazodva ismeretei. t1at4
alakitja ki oldalak hasznalata.
kommunikéaciojat.
Kiilonb6z6
szituaciokban nyilt
és hiteles K Acid
kommunikéciot OmIMUIKACIO
ismeretei.

folytat, felisme-

. , . | Kapcsolatfelvétel i 6nalld
i és  értelmezi P . Teljesen 6nalloan
., formai,
kommunikacios .
szabalyai

nehézségeit, és ezen
a téren Onmagat
fejleszti.

. , A csaladdal t6rténdo
Ismerteti a csalad

kapcsolattartas .
megfigyelésének b ) . Teljesen 6nalloan
.. sziikségessége,
szempontjait . o
jelentdsége.

3.8.3.6 A tantargy témakorei

3.8.3.6.1 A nevelés-gondozas alapelvei
A témakor a Bolcsddei nevelés - gondozas orszagos alapprogramja alapjan targyalja a 10
alapelvet ¢s adaptéalasat a gyakorlatban, az alabbi témakorokben:
Az Alapprogram célja
Az Alapprogram szemlélete
A csalad rendszerszemléletli megkozelitése
A koragyermekkori intervencios szemlélet befogadas
A csaladi nevelés elsddleges tisztelete
A kisgyermeki személyiség tisztelete
A kisgyermekneveld személyiségének meghatarozo szerepe
A biztonsag és a stabilitds megteremtése
Fokozatossdg megvalositasa
Egyéni bandsmod érvényesitése
Gondozasi helyzetek kiemelt jelentdsége
A gyermeki kompetenciakésztetés tdmogatasa

3.8.3.6.2 A sziil61 kompetencia tdimogatasa
Partnerség a kisgyermek nevelésében
Az intézmény arculatanak, szakmai értekeinek képviselete
A szakmai tudas €s az Onismeret szerepe a kisgyermekneveld hivatdsaban, kompetenciak
A megjelenés, viselkedés, 6ltdzet illemtana
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Kapcsolattartas jelentoség

A sajatos kommunikacios jelzések értelmezése, toleralasa

A sajat kommunikaci6 kontrolalasa és hatotényezodinek felismerése

A nyilt és kongruens kommunikaci6 gyakorlasa

A metakommunikécios jelek értelmezése

A kommunikécids zavarok €s a kommunikaciot zavard koriilmények felismerése

A kapcsolattartas dilemmai: egyiittmiikodés elvarasa - gyermek érdekeinek képviselete
Szituacios feldolgozas: Sziilok és kisgyermekneveldk csoportja érvel egymassal a reggeli
kozben valo érkezés dilemmajarol.

3.8.3.6.3 Kapcsolattartasi formak
A témakor a bolcsddei modszertani levelekben és a standardban leirt sziilokkel torténd
kapcsolati formaciokat targyalja, az alabbi témakordkben:
A gyermek jogai a bolcsddei nevelésben
A sziil6 jogai és kotelessége - az egyiittmiikodés 1élektana
Els6 talalkozas a bolcsddében
Sziil6i értekezlet a bolcsddében
Csaladlatogatas
Sziilovel torténd beszoktatas
Napi talalkozasok
Sziilécsoportos beszélgetés
Egyéni beszélgetés
Ko6z06s programok a csaladokkal
Csaladi flizet vezetése
Tajékoztatas €s informacio adas formai, kisgyermekneveld kompetencidja
A gyermekek ellatasdban kompetens dolgozok 6sszehangolt munkéjanak jelentosége
A modern technikai eszk6zok hasznalatanak eldnyet
IKT eszkozok etikus hasznalata a kapcsolattartasban
A sziil6i érdekképviseleti forum mitkddése

4 RESZSZAKMA

5 EGYEBEK

TARTALOM
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KEPZESI PROGRAM

Gazdalkodo szervezet neve:  Ozd és Térsége Szocialis, Egészségiigyi és
Gyermekjoléti Integralt Intézmény

Gazdalkodo szervezet cime: 3600 Ozd, Varoshaz tér 1.

Képzohely neve: Ozdi SZC Brody Imre Technikum
Képz&hely cime: 3600 Ozd, Petofi Sandor iit 20.
Szakma neve: Kisgyermekgondozo, - nevel
Azonositd szama 50922 22 02

a szakiranyu oktatas képzési programja

2 éves esti tagozatos felndttképzesre (1/13. évfolyam)

a 2021/2022-es tanévtol
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A szakiranyu oktatas képzési programja
Tantargyalapu oktatasszervezés esetén

I. OSSZEFOGLALO ADATOK

1. A szakma alapadatai

1. | Az dgazat megnevezése: Szocialis
2. | A szakma megnevezése: Kisgyermekgondozo, - nevelo
3. | A szakma azonosit6 szama: 50922 22 02
4. | A szakma szakmairanyai: -
5. | A szakma Eurépai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
6. | A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
7. | Agazati alapoktatds megnevezése: Szocialis agazati alapoktatds
8. | Kapcsolodo részszakmak megnevezése: -
9. | Egybefiiggd szakmai gyakorlat idotartama: Felndttképzés keretében, érettségire épiild oktatasban: 100
ora
10. | A szakiranyt oktatasra egy id6ben fogadhatd tanulok, illetve | 10 £6
képzésben részt vevd személyek maximalis 1étszama:
(Figyelem! A dualis képzbhely a szakképzési munkaszerz6dés megkotését megelézden a tanulok, illetve
a képzésben részt vevd személyek szamara — jogszabalyban foglalt rendelkezések megtartasaval —
kivalasztasi eljarast folytathat le. Szakképzési munkaszerz6dés azzal a tanuloval, illetve a képzésben részt
vevd személlyel kothetd, aki a szakmara eldirt egészségiigyi feltételeknek és palyaalkalmassagi
kovetelményeknek megfelel.!)
11. | A képzés célja: A kisgyermekgondozo, -neveld a 0-3 éves koru gyermekek
nevelését — gondozasat az erre a korosztalyra szakosodott
gyermekintézményekben Ondlléan  végezze. Neveld-
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gondoz6 munkdjat a Bolcsddei nevelés-gondozas orszagos
alapprogramjara és az intézménye Szakmai Programjara
alapozza. FelelGsséget vallaljon a rabizott kisgyermekekért,
a nevelés folyamataban hozott dontéseiért és neveldi
tevékenységének  kovetkezményeiért. A nevelésben
partnerként tamogassa a sziilét. Empatiaval forduljon a
gyermekekhez és csalddjaikhoz, szakmai felkésziiltsége
alapjan, kongruensen tudja a csalddok fel¢ kozvetiteni a
szakmai ismereteit. Egészséges életmodra neveljen.
Fejlessze a tarsas kompetencidkat, csoportnormakat. A
kisgyermek igényeihez igazodd kozos tevékenység soran
¢lményeket, viselkedési ¢és helyzetmegoldasi mintdkat
nyujtson, az 6nalld probalkozast és a kreativitast timogassa.
Fejlodési és magatartaszavarok észlelése esetén bevonja a
megfeleld6 szakembereket. A gyermek fejlodésének
rogzitésére digitélisan, esetenként manudlisan
dokumentéciot vezessen.

12.

A képzés célcsoportja (iskolai/szakmai végzettség):

A munkaltat6é dontése alapjan beiskolazott munkavallalok €s
/ vagy a sajat elhatarozasukbol fejlddni, tovabb 1épni akaro
személyek, tovabba az allami munkaerd-piaci tamogatasi
programokban  résztvevok vagy valamilyen unids
tamogatasi formaban részesiilo személyek.

A képzési program elérhetdé minden olyan egyén szamara is,
aki a belépési feltételeknek megfelel és a képzési
programmal elérhetd 0j szakmai képesités megszerzését
tiizte ki célként maga elé.
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2. A szakiranyu oktatas szakmai kimeneti kovetelményei

Elvart viselkedésmodok,

megfelelden végzi munkajat.

kompetenciaik erdsitésében.

Sorszam Készségek, képességek Ismeretek attitidok Onallosag és felel6sség mértéke
1. Ertelmezi, és a gyakorlatban| Ismeri a gyermekjolétre,| Erdeklddé, nyitott a szakmaja irant.| Onallan képes a digitalis térben
alkalmazza a  gyermekvédelmi| gyermekvédelemre Példat mutat az| tajékozoddni  és  informéaciot
torvénnyel kapcsolatos| és kisgyermekellatasra iqfok?mmunikéciés eszkozok gyljteni.
jogszabalyokat és szakirodalmat. vonatkozo jogszabalyi és szakmai b01,c§odel ’
el6irasokat, modszertani cllatasban lehetséges
leveleket. alkalmazasara.
Tudatosan alakit olyan helyzeteket,| Ismeri a csoportdinamika, a| Modellnyujto szerepében| Tevékenységeiben kovetkezetes és
valaszt olyan modszereket, amelyek| tarskapcsolatok fejlédésének| segitkész, egyiittmiikodd.| szabalykovetd.
lehetévé  teszik a  bolcsddei| jellemzoit. Tisztdban van a Kommunikaciojaval allando
kgrosztély §zéméra a megfelgl(’i konfliktuskezelési modszerekkel. | grtékrendet ado, érzelmi
Vlsg!kedésqllr}ta, kommunikacio, biztonsagot nyajto, deris,
egy1‘1:[tr’n’uk,0des . szeretetteljes, elfogadd 1égkort
elsajatitasat. Segiti a gyermeket
: , . . . teremt.
konfliktusmegoldas 1 készségek
fejlodésében.
Felismeri a kisgyermek Ismeri a  csecsemO-  és| SegitOkész, az egylittmiikddést| Felelds a gyermekek
fejlodési  nehézségeit, adekvat| kisgyermekellatds  folyamatat,| rendszerszemlélettel tervezi. ellatasaval 6sszefiiggd problémak
nevelési-gondozasi hatteret nyajt. | eszkozeit és gyakorlatat. megoldasaért sajat hataskorében.
Betartja kompetenciajanak
hatarait.
Pontosan tajékozodik| Ismeri a csalad és a A csaladot rendszernek tekinti, | Felel6s munkajanak
szakteriiletének  sajatossagaiban,| szocialis rendszer mikodési| ezért a gyermekeken kiviil a | legeredményesebb modon torténd
miikddési mechanizmusaiban. mechanizmusat, ennek| sziiloket is tamogatja neveldi | elvégzéséért.
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Alkalmazkodik ~a  gyermekek| A  csaladpedagogia elmélete| Figyel a gyermek egyéni fejlédési| Felelés a rabizott gyermekek
kiilonb6zé  élethelyzetéhez.  A| alapjan atlatja a| ltemére, amelyet fejlodési| életkorhoz igazodo fejlesztéséért.
gyermekek szociokulturalis hatterét| kisgyermekneveld csaladi| napléban dokumental.
a kapcsolattartasi formakon| életciklus sajatossagaival jaro
keresztiill megismeri. Preventiv és| élethelyzeteket, javaslatot tesz az
korrektiv  segitséget nyujt a| elmaraddsok korrigalasara.
Kisgyermekkori csaladi életciklus
sajatossdgainak  és  kriziseinek
ismeretében.
Felismeri és értelmezi a Ismeri Moréno elméletét, amely | Tiszteletben tartja az egyének | Felelos a gyermekek
csoportdinamikai jelenségeket. Al alapjan feltérképezi a csoportok | autondomiajat. egylittmiikodésének kialakitdsaért
gyermek  tarsas  és  érzelmi mikodését,  szerkezetét  és az eredményes munkavégzés
kompetenciainak fejlédéséhez mintat jellemzdit. érdekében.
és segitséget nyujt.
Nevelési stilusaval, Ismeri a gyermekek | Motivalt a szakmai tudasanak | Nevel6i magatartasaval a rabizott
kommunikacidjaval fejlédéslélektani folyamatait, a| folyamatos fejlesztésére. A | kisgyermekek onallosagat, pozitiv
bizonyitja a csaladokkal fennallo | Bolcsddei Alapprogram nevelési | nevelést  tervszeri,  tudatos | énképét felelésen alakitja.
neveldi partnerségét. elveit. Tisztdban van a hivatdsa | tevékenységnek  tekinti,  és
szerepelvarasaival. mindezt olyan szemlélettel és

modszerekkel gyakorolja,

amelyek segitik a csaladi nevelés

elsddlegességének tiszteletét.
Szokésokat alakit ki a gyermekeknél | Ismeri  a  gondozasnevelés | Onmaga  modellszerepére  is | Felelés a Bolesddei

gondozasi tevékenységek kozben.

egységének elvét és a gondozas
modszertani protokolljat, és ez
alapjan végzi a gondozasi
tevékenységeket.

tekintettel betartja a munka- és
balesetvédelmi eldirasokat.

Alapprogram elveinek megfeleld,

orszagosan egységes gondozasi
protokollok kovetkezetes
betartasaban.
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9 Felismeri a gyermekek | Ismeri a kisgyermek sajatos | Kooperativ a gyermek magatartéasi | Felelds a segit6kész kapcsolat
viselkedésének  motivacioit, €s | sziikségleteit és alkalmazza a | problémainak megoldasaban, | megteremtéséért.
ennek koragyermekkori  intervencié | tudatosan és  kezdeményezGen
figyelembevételevel — tervezi  €s | szemléletét. egyiittmitkodik  a  sziildkkel,
szervezi a beavatkozasi stratégiakat, munkatérsakkal, segit
gondozasi sorrendet. szakemberekkel, szakmai

partnerekkel

10 Osszeallitja a szllécsoport | Ismeri  azokat a pedagogiai | Motivalt tudasanak
beszélgetési tematikdjat a szakmai | adatforrasokat ¢s a|és digitalis képességeinek | Kotelezonek tartja a szakmai
elvarasoknak megfelelden. beszélgetésvezetési fejlesztésére. nevelési elvek figyelembevételét

modszereket, amelyek a csaladok és megosztasat a csaladokkal.
nevelési ismereteinek
gazdagitasara alkalmasak.

11 A gyermek Ismeri a tematikus Kisgyermek | Elhivatott a gyermek realis, | Felel6sséget érez a gyermek
fejlodését  fejlédési  naploban | megfigyelés — modszerét  és | objektiv értékelése irant. ¢letkoranak €s egyéni
dokumentalja és elemzi. szempontjait. sajatossagainak megfeleld

fejlettségéért.

12 Munkaja soran segiti a Maslow sziikségletelmélete | Hivatastudattal végzi a gyermekek | Felelds a gyermekek egészséges
kisgyermekek alapjan ismeri a gyermekek | jelzéseit értelmezve a gondozasi, | fiziologiai és szocialis
fiziologiai és szocialis fejlodését. | verbalis €s nonverbalis jelzéseit. | nevelési feladatokat. fejlodeéséeért.

Sajat kisgyermekneveld
rendszerben elégiti ki a
kisgyermekek alapveto
szikségleteit.
13 Képes a csalddokkal szimmetrikus, | A csaladkdzponti  nevelés | Té4jékoztatdsi kotelezettségére a | Felelosséget érez az objektiv,

nevelOpartneri kapcsolatot apolni.

gyakorlatat ismeri.

hitelesség és tapintat jellemzo.

tudatos megfigyelésekkel
alatamasztott tajékoztatasra.
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14

Szakmai tevékenységeét,
elképzeléseit, eredményeit
bemutatja, valamint parbeszédet
folytat szakmai kozosségével, a
tarsszakmak képviseldivel,

szakértOkkel. Szakmai allaspontjat
érvekkel alatamasztva képviseli
vitahelyzetben, egylittmikodés
soran képes a konfliktuskezelésre

Ismeri a munkakorével jaro
kotelezettségeket.

A gyermekek

érdekeit, ellatasat szem elott tartva
tolerans. Rugalmas és
konszenzuskereso a gyermekekkel
kapcsolatos  varatlan helyzetek
megoldéasaban.

A munkakori leirasaban
megfogalmazott utasitasokat
elfogadja, végrehajtja. Munk4jat
pontosan, szorgalommal,
figyelmének megosztisaval végzi.

15 A gyermekekrél valo gondoskodas | Ismeri a koragyermekkori Konstruktiv a gyermek ismeretén | Felelés a  gondozas-nevelés
soran  alkalmazza az  egyéni | fejlodéssel, neveléssel | alapul6 differencialt fejlesztésben. | dsszhangjanak érvényesitéséért.
banasmoéd elvét, a gyermek pozitiv | kapcsolatos ismereteket,
onallosagi torekvéseinek, | modszereket.
onértékelésének erdsitését.

16 Csoportjdban a beteg kisgyermek | Egészségiigyi alapismeretei | Magatartisara a tapintat €és a | Vezetojével, sziilovel vald
tiineteit felismeri, lazat csillapit. biztosak a beteg gyermek apolasa | kooperativitas jellemzo. egyeztetés alapjan dont a tiineti

koriili teend6krol. kezelésrol.

17 A csoportjaban 1év6 gyermekek | Megfeleld targyi és modszertani | Nyitott ismereteinek bévitésére. FelelGs a rabizott gyermekek
személyiségét, szikségletét | tudassal rendelkezik. érzelmi, értelmi, szocialis
tiszteletben tartva tudatosan tervezi, fejlodéséért.
szervezi a kisgyermekek,
adaptaciojat, napirend;jét.

18 Egyénre szabottan, a bolcsédei | Alkalmazoi szinten ismeri a | A munkajat kevés hibaval végzi. | Differencialt szakmai ismereteit

korosztaly sziikségleteihez,
képességeihez illeszkedve,
valamint pedagdgiai, pszichologiai
és modszertani ismeretei alapjan
meghatarozza a megfeleld nevelési
célokat, tartalmakat, folyamatokat.
Mindezek alapjan nevelési tervet
készit.

kisgyermeknevel6 tevékenységét

szabalyoz6é dokumentumokat.

(Bolcsodei nevelésgondozas
0rszagos alapprogramja,
modszertani levelek, az

intézmény szakmai programja).

Fogalomhasznalata pontos,
adekvat. Tolerans és
egyiittmitk6do vezetdjével,
munkatarsaival és a gyermekek
szlleivel. Kommunikéacioja
kongruens.

alkalmazza a kisgyermek-

ellatas tertiletén, munkaja
eredményét elemzi, és ha
sziikséges, korrigalja.

Munkajat az etikai elvarasok
mentén felelosséggel végzi.
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3. A szakiranyu oktatasba torténo belépés feltételei

Alapfoku iskolai végzettség 5 éves képzés esetén

1. Iskolai eloképzettség: Erettségi vizsga 2 éves képzés esetén
2. Alkalmassagi kdvetelmények:

Foglalkozasegészségiigyi alkalmassagi vizsgalat: Sziikséges.

Palyaalkalmassagi vizsgalat: Sziikséges.

4. A szakiranyu oktatas megszervezéséhez sziikséges személyi feltételek

Funkcié Végzettség Szakképzettség Szakiranyu szakmai gyakorlat Egyéb (pl. kamarai gyakorlati oktatoi
(szakképesités) vizsga)
1. Szakiranyu
oktatasért felelos | Csecsemé- és kisgyermekneveld (BA) végzettséggel rendelkezo személy
személy
2. Oktato(k) Csecsemd- és kisgyermeknevelé (BA) végzettséggel rendelkezd személy
3. Miiszaki dolgozé ‘

5. A szakiranyu oktatas megszervezéséhez sziikséges targyi feltételek

A Kisgyermekgondozd, -nevelé szakma Képzési és kimeneti kovetelménye
5.1 és 5.2 pontja altal eldirtak szerint

1. Helyiségek (tanterem, tanmiihely, tanterem, adminisztracios
iroda, irattar stb.):

2. Eszkz06k és berendezések

3. A tananyag-, illetve tematikai egységek (tantargyak,
témakorok) teljesitéséhez sziikséges anyagok és
felszerelések:

4. Egyéb specidlis feltételek:
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6. A szakiranyu oktatas tervezett idotartama

1 Gyakorlat} helyszmen lebonyolitott 100 100 %
foglalkozasok (ora):

2. | Tantermi/elméleti foglalkozasok (ora): - %

3. | A foglalkozéasok 0sszes draszama: 100 100 %

7. Tanulasi teriiletek

A tanulasi teriilet belso Gyakorlati helyszinen Tantermi/elméleti A tanulési teriilet foglalkozasainak
azonosito szama és lebonyolitott foglalkozasok | foglalkozéasok (6ra) 0sszes Oraszama
megnevezEese (6ra)
1 3.6.3A !(lsgyermekek 70 i 20
gondozasa
2. | 3.6.4 A kisgyermek taplalasa 30 - 30
A tanula’s1 ter}lletek 0sszes 100 i 100
oraszama:

II. A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA
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1. A kisgyermekek gondozasa tanulasi teriilethez tartozo tanulasi eredmények (szakmai kimeneti kovetelmények)

felsorolasa

Készségek, képességek

Ismeretek

Onallosag és felel6sség
mértéke

Elvart viselkedésmodok,
attitiidok

Altalanos és
szakmahoz
kotodo
digitalis
kompetenciak

Elvégzi a gondozasi
munkaba épitett nevelési
feladatait

Ismeri a harom év alatti
kisgyermek gondozasi
feladatat

Teljesen onalldan

Kialakitja a kisgyermekek
napirend;jét

Ismeri a gyermek
¢letkori sajatossagait

Teljesen onalléan

Megteremti a  gondozas | Ismeri a boleséde  targyi Tel snallc
feltételeit felszereltségét cljesen onatloan
A gondozasi tevékenységet | Ismeri az egészséges
a gyermek fejlettségéhez | csecsemd és Teljesen onalldan
igazitja kisgyermek fejlédését
Figyelembe veszi a . .

gy w a11s 1. .| ISMeri a kisgyermek ) . 1y
gyermek onallosodési . Teljesen onalléan
- L nevelését
torekvéseit
Elvarasait a  gyermek | Ismeri a egészséges
kognitiv fejlettségéhez | csecsemd ¢és  kisgyermek | Teljesen 6nalldan
igazitja fejlodését
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A gondozasi  teenddket
empatiaval, eloitélet
mentesen, tapintatosan, a
gondozas-nevelés

szabalyainak  betartasaval

végzi




T4jékoztatja a szilét a
gyermek onallosodas
teriiletén elért
eredményeirdl

Kommunikéacios,
kapcsolatépitési ismeretek

Instrukcié alapjan részben
onalléan

2. A kisgyermek taplalasa tanulasi teriilethez tartozé tanulasi eredmények (szakmai kimeneti kovetelmények)

felsorolasa

Altalanos és

.. szakmahoz
., , , Onallosag és felelosség Elvart viselkedésmoédok, o
Készségek, képességek Ismeretek meértéke attitidek k-ofordf)
digitalis
kompetenciak
Biztositta ~a  gyermek
61('3'[1(01’2’1112’11( ?,S Az egészséges taplalkozas | Instrukcié alapjan részben
fejlettségének  megfeleld, . i . 112
e 12 alapismereteli onalldan .
az egészséges fejlédést A kisgyermekek

biztositd napi étkezést

Ismerteti, milyen targyi
feltételek liksé k ) ) , ,
clictelek szl .sege§e, a Kisgyermek gondozasa | Instrukcié alapjan részben
gyermek fejlettségének | , R . 2114
e témakor onalloan
fliggvényében az
étkezéshez
Figyel rmek | . . . .
. g}/e , a g,y ¢ ,e. Kisgyermekgondozasi Instrukcié alapjan részben
étvagyara, étkezési | , i . 112
s témakor onalloan
technikaira
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étkeztetésére, kiilonosen a
beteg gyermekére a
segitOkészség, a tapintat, a
koncentralt figyelem és a és
az igényekhez valo
igazodas jellemzd




Etkezési problémak esetén
egylittmiikddik a csaladdal,
a dietetikussal

Szakmai készségfejlesztés

Instrukcid
onalldan

alapjan részben

Fejlodéslélektani ismeretek

Instrukcid
onalldan

alapjan részben

Az étkezések idejét az
egyéni igényekhez igazitja
A gyermeket a

fejlettségi szintjének
megfelelden

taplalja

Ismeri a testi

jellemzdit

fejlédés

Instrukeid
onalldan

alapjan részben

3. A tanulasi teriilet tartalmi elemei

3.1 A tanulasi teriilet tartalmi elemei az 1/13. évfolyamon

szama és megnevezése:

A tanulasi teriilet bels0 azonosito

3.6 A csecsemd- és kisgyermekellatas ismerete és gyakorlata

A tanulasi teriilethez tartozo tantargyak és tétmakorok oraszama

A (szakirdanyu) oktatas évfolyama

Osszes 6raszama

| 113 ] Ogy | 214

Tanulasi teriilet
megnevezése

Az évfolyam 6sszes Oraszama

A csecsemO- és

kisgyermekellatas

Tantargyak és a témakorok megnevezése
3.6.3 A kisgyermekek gondozasa 70 70
3.6.4 A kisgyermek taplalasa 30 30
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ismerete €s

gyakorlata
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A kisgyermekek gondozasa megnevezésii tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

Gyakorlati
helyszinen
lebonyolitott
foglalkozasok
oraszama és
ajanlott szervezési
modja:

A gondozas, mint
tevékenység

Gondozas a csaladban, gondozas az intézményben

A fiirdetés mddja, menete

A pelenkazas, tisztaba tevés formai és folyamata a kiilonb6zo életszakaszokban
A szobatisztasag folyamata, érési feltételei

A mosakodas folyamata, a szokasrendszer kialakitasa

Az oltoztetés folyamata a kiilonbozo életkorokban, az onallosodas feltételeinek
megteremtése

Alvassal, pihenéssel kapcsolatos gondozasi teend6k. Szokaskialakitas, atmeneti
targyak hasznalata

Levegodztetés, napozas. A gondozas szerepe a mozgasfejlodésben
A csecsemd és kisgyermekapolas, gondozas korszerti eszkdzeinek hasznalata

Szituacids helyzetek gyakorlasa az egyes gondozasi miiveleteben, kiillonds
tekintettel a tapintatos gondozésra és a kommunikaciora

20 o6ra

Egyéni/paros

A gyermeki
kompetenciafe;jld
dés tamogatasa

Nevelési feladatok a bolcsddében
A nevelés, gondozas alapkdvetelményei

A gondozas és nevelés egységének megvalositasa feltételrendszere (targyi,
személyi)

A rossz gondozas kovetkezményei

Szituacios helyzetgyakorlatok, a gondozas-nevelés egysége és a
kompetenciafejlodés tdmogatasara filmek, fényképek elemzése.

20 6ra

Egyéni/paros

Folyamatos
napirend a
bolcsddében

A folyamatos napirend kialakitasanak altalanos elvei
A napirend 0sszeallitasdnak gyakorlati szempontjai
A kisgyermeknevel6 és a bolcsddei dajka munkarendje és a napirend kapcsolata

20 ora

Egyéni/paros
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A napirend fajtai
A folyamatos napirend megvalositasa az egyes korcsoportokban
A hézirend és a napirend kapcsolata

Kiilonbozo életkorok és évszakok napirendjének elemzése, gyakorlati
Osszeallitasa, értékelése

A gondozési Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozasa 10 6ra Egyéni/pdros
tevékenység Az érzelmi fejlédés és a szocializacid segitése
modszertana A megismerési folyamatok fejlodésének segitése
A sajat kisgyermeknevel rendszer
Gyermekcsoportok szervezése
Szerepjatékok, esetelemzések, szituacios feladatok gyakorlata
Tantermi/elméleti | Tantargy témakdrének megnevezése 1.: (ora)
foglalkozasok TEA-s.57:
témakaorei: Tantargy témakorének megnevezése 2.: (ora)
TEA-s.57:
Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és
tanulasi alkalmassag megallapitasa -
(diagnosztikus értékelés):
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A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (fejlesztd
értékelés):

A fejleszto értékelés szerepe, hogy a képzésben résztvevok fejlodését timogassa, a tanulasi igényeket
pontositsa, az oktatok tanulasszervezési feladatait segitse.

A képzés kozbeni fejleszto értékelés modjai:

visszakérdezés, gyakorlati feladatmegoldas,

képzésben résztvevo visszajelzései, beszélgetés

A fejleszto értékeléshez nem tartozik mindsités, a tanulési €s tanitasi folyamatokat szolgalja.

Mindsito, 6sszegzo és lezard
teljesitményértékelés (szummativ
értékelés):

A zar¢ értékelésre a képzés végén kertil sor.

A gyakorlati hely képviseldje rovid szoveges értékelést ad a képzésben résztvevé munkdjarol, illetve a
vezetett munkanapldban igazolja a gyakorlat teljesitését.

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

A kisgyermekek gondozasa megnevezési tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Gyakorlati helyszinen lebonyolitott
foglalkozasokhoz sziikséges
szakemberek szdma, végzettsége,
szakképzettsége (szakképesitése) és
szakirdnyu szakmai gyakorlata:

Csecsemd- és kisgyermeknevel6 (BA) végzettséggel rendelkezd személy

A tantermi/elméleti foglalkozasokhoz
sziikséges szakemberek szdma,
végzettsége, szakképzettsége

106




(szakképesitése) és szakiranyt szakmai
gyakorlata:

A kisgyermekek gondozasa megnevezésii tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

A gyakorlati helyszinen A tantermi/elméleti foglalkozas
helyszinén
Helyiségek: -
Eszk0zok €s berendezések: A Kisgyermekgondozé, -neveld szakma Képzési és kimeneti kovetelménye | -
Anyagok és felszerelések: 5.1és5.2 pontja altal eloéirtak szerint -
Egyéb specidlis feltételek: -
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A kisgyermek taplalasa megnevezésii tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak

Gyakorlati
helyszinen
lebonyolitott
foglalkozasok
oraszama és
ajanlott szervezési
modja:

A taplalas A mesterséges taplalas okai €s indokai 5 6ra Egyéni/paros
metOdlk""‘J a,a Anyatejpo6tlo tapszerek alkalmazasa, humanizalt tapszerek
nrlesyefseges A tapszerek felosztasa
taplalas T
A tehéntejes taplalas hatranyai
A kevert taplalas és | Az anyatejes taplalas és a hozzataplalas mikéntjei, folyamata az életkor | 5 ora Egyeni/paros
az elvalasztas fliggvényében
folyamata Szolidok az anyatejes taplalas mellett (gyiimdlesok, cerealiak, fozelékek,
komplettalo anyagok)
Tapanyag Osszetevok, gyarapodasi index szdmoldsa, értékelése a csecsemd
sulyfejlodéséhez viszonyitva.
Az evést is tanulni | Taplalkozasi iranyelvek, alapelvek (mennyiségileg elegend6 és minéségileg helyes | 5 6ra Egyeni/paros

kell

Osszetételli, biztonsagos, s higiénés kdovetelményeknek megfeleld, megfeleld
konyhatechnologiai

eljarasokkal késziilt és élvezhetd)

A gyermekélelmezés célja, feladata és feltételrendszere

Az élelmezés, taplalkozas jelentdsége a gyermek fejlodésében

A helyes taplalkozasi szokasok kialakitasa és segitése, példamutatas
A ragasra tanitas folyamata

A gyermek izlésének, étkezési kulturajanak formalasa és elfogadasa, a szinvonalas
étkezés szabalyai

A csecsemotaplalas keretek kozott.

mukodtetése

szabalyai intézményes A tejkonyha

A korszerii, mindségi étkeztetés kovetelményei
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A taplalasi
tevékenység
modszertana

Az egyéni banasmod érvényesitése, a fokozatossdg megvaldsuldsa, a kisgyermeki
személyiség tisztelete alapelvek és a taplalas kapcsolata

A cumisiivegbdl valo taplalas és szabalyai

Az Olben etetés modszertana

Poharbodl valo itatas, az ivas technikdjanak megtanitasa

Kanallal torténd taplalas, a kétkanalas modszer

Asztalnal torténd taplalas, az 6nallo étkezésre nevelés, a csoportos étkezés rendje,
szabalyai

Kultarhigiénés szokéasok kialakitasa

Az étkezés targyi feltételei, az eszk6z0k hasznalata

A tapléalkozassal kapcsolatos problémak (valogatas, rossz evés, étvagytalansag,) és
kezelése

Csaladokkal valo kapcsolattartas az étkezés szintjén

Szituacios helyzetek, filmelemzések, bolcsddei gyakorlati tapasztalatok
megvitatasa, elemzése, javaslatok megfogalmazasa

10 6ra

Egyéni/paros

A beteg gyermek
taplalasa

A folyadékpotlas jelentésége és szabalyai a betegségtipusok fiiggvényében, a
kiszaradas veszélyei

Specialis étrendek

Divatdiétak

Sajatos nevelési igényli gyermekek sajatos taplalasa

5 ora

Egyeni/paros

Tantermi/elméleti
foglalkozasok
témakorei:

Tantargy témakorének megnevezése 1.:

(ora)

Tantargy témakorének megnevezése 2.:

(ora)
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Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és
tanulasi alkalmassag megallapitasa
(diagnosztikus értékelés):

A tantargy oktatdsa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (fejlesztd
értékelés):

A fejlesztd értékelés szerepe, hogy a képzésben résztvevok fejlodését tAimogassa, a tanulasi igényeket
pontositsa, az oktatok tanulasszervezési feladatait segitse.

A képzés kozbeni fejlesztd értékelés modjai:

visszakérdezés, gyakorlati feladatmegoldas,

képzésben résztvevd visszajelzései, beszélgetés

A fejleszto értékeléshez nem tartozik mindsités, a tanulasi és tanitasi folyamatokat szolgalja.

Mindsito, 6sszegzo és lezard
teljesitményértékelés (szummativ
értékelés):

A zar¢ értékelésre a képzés végén kertil sor.

A gyakorlati hely képviseldje rovid szoveges értékelést ad a képzésben résztvevo munkdjardl, illetve a
vezetett munkanaploban igazolja a gyakorlat teljesitését. ..

Az érdemjegy megallapitdsdnak modja:
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A kisgyermek taplaliasa megnevezésii tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Gyakorlati helyszinen lebonyolitott
foglalkozasokhoz sziikséges
szakemberek szama, végzettsége,
szakképzettsége (szakképesitése) €s
szakiranyu szakmai gyakorlata:

Csecsemd- és kisgyermeknevel6 (BA) végzettséggel rendelkezé személy

A tantermi/elméleti foglalkozasokhoz
sziikséges szakemberek szama,
végzettsége, szakképzettsége
(szakképesitése) és szakiranyl szakmai
gyakorlata:

A kisgyermek taplalasa megnevezési tantargy oktatasahoz sziitkséges targyi feltételek

A gyakorlati helyszinen A tantermi/elméleti

foglalkozas helyszinén

Helyiségek:

Eszk6z0k és berendezések: A Kisgyermekgondozé, -nevelé szakma Képzési és kimeneti kovetelménye | -

Anyagok és felszerelések:

Egyéb specialis feltételek:

5.1 és 5.2 pontja altal eléirtak szerint -
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